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Vorwort

Die Bewegung fiir KRSNA-BewuBtsein wird unter der Oberaufsicht Srila Rapa Gosvamis
geleitet. Die Gaudiya-Vaisnavas, das heilt die Vaisnavas aus Bengalen, sind groBtenteils
Nachfolger SRI CAITANYA MAHAPRABHUS, DESSEN unmittelbare Schiiler die Sechs
Gosvamis von Vrndavana sind. Srila Narottama dasa Thakura sang daher:

riipa-raghundatha-pade ha-ibe akuti
kabe hama bujhaba se yugala-piriti

"Wenn ich mit Begierde die von den Gosvamis hinterlassenen Schriften zu verstehen suche,
werde ich imstande sein, den transzendentalen liebevollen Austausch zwischen RADHA und
KRSNA zu begreifen."

SRI CAITANYA MAHAPRABHU erschien, um die menschliche Gesellschaft mit der
Wissenschaft von KRSNA zu segnen. Die erhabensten aller Betidtigungen SRI KRSNAS sind
SEINE Spiele ehelicher Liebe mit den gopis. SRI CAITANYA MAHAPRABHU erschien in der
Gemiitsstimmung SRIMATI RADHARANIS, der besten gopi. Um daher die Sendung SRI
CAITANYA MAHAPRABHUS zu verstehen und SEINEN FuBspuren zu folgen, mul man sehr
ernsthaft in die FuBlstapfen der Sechs Gosvamis treten: Sri Riipa, Sanatana, Bhatta Raghunatha, Si1
Jiva, Gopala Bhatta und Dasa Raghunatha.

Sri Ripa Gosvami war das Oberhaupt dieser Gosvamis, und er gab uns den Upadesamrta
(Nektar der Unterweisung), damit wir fiir unsere Handlungen Richtlinien haben. So wie SRI
CAITANYA MAHAPRABHU die als Siksastaka bekannten acht Verse hinterlieB, so gab uns Ripa
Gosvami den Upadesamrta, damit wir reine Vaisnavas werden.

In allen spirituellen Dingen ist es die erste Pflicht, den Geist und die Sinne zu beherrschen.
Solange wir Geist und Sinne nicht beherrschen, konnen wir im spirituellen Leben keine Fortschritte
machen. Jeder in der materiellen Welt steht unter dem EinfluB der Erscheinungsweisen der
Leidenschaft und Unwissenheit. Man muf sich zur Ebene der Tugend, sattva-guna, erheben, indem
man den Unterweisungen Riipa Gosvamis folgt; wie man weitere Fortschritte macht, wird dann
offenkundig.

Der Fortschritt im KRSNA-BewuBtsein hiangt von der Haltung des Schiilers ab. Ein Schiiler der
Bewegung fiir KRSNA-BewuBtsein soll ein vollkommener gosvami werden. Vaisnavas sind im
allgemeinen als gosvamis bekannt. In Vrndavana trigt der Vorsteher eines jeden Tempels diesen
Titel. Wer ein vollkommener Geweihter KRSNAS werden mochte, muf3 ein gosvami werden. Go
bedeutet "Sinne" und svami bedeutet "Meister". Solange man nicht die Sinne und den Geist
beherrscht, kann man kein gosvami werden. Um den hochsten Erfolg im Leben zu erreichen, indem
man ein gosvami und dann ein reiner Gottgeweihter des HERRN wird, mufl man den als
Upadesamrta bekannten Unterweisungen folgen, die uns Srila Ripa Gosvami gab. Srila Riipa
Gosvami hinterlieB uns noch viele andere Biicher, wie den Bhakti-rasamrta-sindhu, den
Vidagdha-madhava und den Lalita-madhava, doch der Upadesamrta beinhaltet die ersten
Unterweisungen fiir neue Gottgeweihte. Man sollte diesen Unterweisungen sehr streng folgen. Es
wird uns darin leichter fallen, unser Leben zum Erfolg zu fiihren. HARE KRSNA.

A.C. Bhaktivedanta Swami

20. September 1975
Vis$vartipa-mahotsava
Krsna-Balarama Mandira
Ramana-reti

Vrndavana, Indien



Erster Vers

vaco vegam manasah krodha-vegarit
Jjihva-vegam udaropastha-vegam
etan vegan yo visaheta dhirah
sarvam apimar prthivim sa sisyat

vacah-der Sprache; vegam-Drang; manasah-des Geistes; krodha-des Zornes; vegam-Drang;
Jjihva-der Zunge; vegam-Drang; udara-upastha-des Magens und der Geschlechtsteile; vegam-Drang;
etan-diese; vegan-Dringe; yah-wer immer; visaheta-beherrschen kann; dhirah-klar denkend;
sarvam-tberall; api-gewi3; imam-diese; prthivim-Welt; sah-diese Personlichkeit; sisyar-kann
Schiiler annehmen.

UBERSETZUNG

Wer einen klaren Verstand besitzt und den Drang der Sprache, die Forderungen des
Geistes, die Angriffe des Zornes und den Drang der Zunge, des Magens und der
Geschlechtsteile zu beherrschen vermag, ist geeignet, auf der ganzen Welt Schiiler
anzunehmen.

ERLAUTERUNG

Im Sn‘mad-Bhdgavatam (6.1.9-10) stellt Pariksit Maharaja dem Sukadeva Gosvami eine Reihe
intelligenter Fragen. Eine dieser Fragen lautet: "Warum tun Menschen Bulle, wenn sie ihre Sinne
nicht beherrschen konnen?" Ein Dieb mag beispielsweise sehr wohl wissen, da3 man ihn fiir seinen
Diebstahl friither oder spiter verhaften wird, und er mag vielleicht sogar sehen, wie die Polizei einen
anderen Dieb abfiihrt, aber trotzdem stiehlt er weiter. Erfahrungen sammelt man durch Hoéren und
Sehen. Ein weniger intelligenter Mensch sammelt Erfahrungen durch Sehen, und jemand der
intelligenter ist, sammelt Erfahrungen durch Horen. Wenn ein intelligenter Mensch aus den
Gesetzbiichern, Sastras oder Schriften hort, da3 Stehlen nicht gut ist, und hort, da3 ein Dieb bestraft
wird, wenn man ihn festnimmt, begeht er keinen Diebstahl. Ein weniger intelligenter Mensch muf3
zundchst einmal wegen Diebstahls verhaftet und bestraft werden, um zu lernen, mit dem Stehlen
aufzuhoren. Ein Halunke oder Narr aber mag sowohl die Erfahrung des Horens als auch die des
Sehens haben, und er mag sogar bestraft werden; trotzdem stiehlt er weiter. Selbst wenn ein solcher
Mensch fiir seine Handlungen biifit und von der Regierung bestraft wird, wird er sogleich nach der
Entlassung aus dem Gefingnis erneut einen Diebstahl begehen. Wenn die Bestrafung im Geféangnis
als Bufle gilt, welchen Nutzen hat dann solche Buf3e? Pariksit Maharaja fragte also:

drsta-srutabhyam yat papari
janann apy atmano 'hitam
karoti bhityo vivasah
prayascittam atho katham

kvacin nivartate 'bhadrat
kvacic carati tat punah
prayascittam atho 'parthari
manye kufijara-Saucavat

Er verglich die BuBle mit dem Bad eines Elefanten. Der Elefant mag im Fluf} ein griindliches Bad
nehmen, doch sobald er ans Ufer kommt, spriiht er sich wieder mit Staub ein. Welchen Wert hat
also sein Bad? Ahnlich verhilt es sich mit vielen Menschen, die sich darin iiben, ein spirituelles



7

Leben zu fiihren. Sie chanten den HARE KRSNA maha-mantra und tun zur gleichen Zeit viele
verbotene Dinge in dem Glauben, ihr Chanten werde ihre Vergehen aufheben. Von den zehn
Vergehen, die man beim Chanten der HEILIGEN NAMEN des HERRN begehen kann, nennt man
dieses Vergehen namno balad yasya hi papa-buddhih oder das Begehen siindhafter Handlungen im
Vertrauen auf die Kraft des Chantens des HARE KRSNA maha-mantra. Auch gibt es manche
Christen, die zur Kirche gehen, um ihre Siinden zu beichten in dem Glauben, das Beichten ihrer
Siinden vor einem Priester und das Ausiiben bestimmter BuBen werde sie von den Auswirkungen
ihrer wochentlichen Siinden befreien. Sobald der Samstag voriiber ist und der Sonntag kommit,
beginnen sie erneut mit ihren siindhaften Handlungen in der Erwartung, ihnen werde am néchsten
Samstag vergeben. Diese Art der prayascitta oder BuBle wird von Pariksit Maharaja, dem
intelligentesten Konig seiner Zeit, verurteilt. Sukadeva Gosvami, gleichermalen intelligent, wie es
dem spirituellen Meister Maharaja Pariksits gebiihrt, antwortete dem Konig und bestitigte, daf3
seine Feststellung hinsichtlich der Bufe richtig sei. Man kann eine siindhafte Handlung nicht durch
eine fromme Handlung autheben. Wirkliche prayascitta oder Bulle ist daher das Erwecken unseres
schlummernden KRSNA-Bewultseins.

Zu wahrer Bulle gehort wahres Wissen, und hierfiir gibt es einen festgelegten Vorgang. Wenn
man sich regelméfig an hygienische Grundregeln hilt, wird man nicht krank. Es ist die Pflicht des
Menschen, sich nach gewissen Grundsitzen schulen zu lassen, um sein urspriingliches Wissen
wiederzubeleben. Ein solch methodisches Leben nennt man tapasya. Man kann nach und nach zur
Stufe wirklichen Wissens oder des KRSNA-Bewuftseins erhoben werden, wenn man ein
enthaltsames und eheloses Leben fiihrt (brahmacarya), den Geist beherrscht, die Sinne beherrscht,
seinen Besitz aufgibt, indem man ihn verschenkt, offen und wahrhaftig ist, sich sauber hilt und sich
in yoga-asanas iibt. Wenn man jedoch so gliicklich ist, einem reinen Gottgeweihten zu begegnen,
148t man ohne weiteres alle Ubungen zur Beherrschung des Geistes durch den mystischen
yoga-Vorgang hinter sich, indem man einfach die regulierenden Prinzipien des
KRSNA-Bewulitseins befolgt - das heilit keine unzuldssigen geschlechtlichen Beziehungen
unterhilt, kein Fleisch, kein Fisch und keine Eier iBt, keine Rauschmittel zu sich nimmt und kein
Gliicksspiel betreibt -, und indem man sich unter der Anleitung des echten spirituellen Meisters im
Dienst des HOCHSTEN HERRN betitigt. Dieser einfache Vorgang wird von Srila Riipa Gosvami
empfohlen.

Zunichst mufl man sein Sprechvermogen beherrschen. Jeder von uns besitzt die Macht der
Sprache; sobald sich uns eine Gelegenheit bietet, beginnen wir zu sprechen. Wenn wir nicht iiber
KRSNA-BewuBtsein sprechen, sprechen wir iiber allen moglichen Unsinn. Die Kréte auf dem Feld
spricht, indem sie quakt, und ebenso mochte jeder sprechen, der eine Zunge hat - selbst wenn all
das, was er zu sagen hat, Unsinn ist. Das Quaken der Kréte ladt jedoch nur die Schlange ein: "Bitte
komm her, und fri8 mich." Obwohl die Kréte den Tod einlddt, quakt sie weiter. Man kann das
Gerede materialistischer Menschen und unpersonlicher Mayavadi-Philosophen mit dem Quaken
von Froschen vergleichen. Sie reden stindig Unsinn und rufen so den Tod herbei, sie zu holen. Die
Sprache zu beherrschen bedeutet jedoch nicht, selbstbetriigerisch zu schweigen (der nach auflen
gerichtete Vorgang des mauna), wie die Mayavadi-Philosophen annehmen. Schweigen mag fiir eine
gewisse Zeit hilfreich erscheinen, doch letztlich erweist es sich als Fehlschlag. Die Bedeutung der
beherrschten Sprache, die Srila Riipa Gosvami hier anfiihrt, verlangt nach dem positiven Vorgang
der krsna-katha, das heiBt, daB man die Macht der Sprache zur Lobpreisung des HOCHSTEN
HERRN SRI KRSNA benutzen soll. Die Zunge kann dann den Namen, die Gestalt, die
Eigenschaften und Spiele des HERRN lobpreisen. Wer krsna-katha predigt, steht immer auf3erhalb
des Herrschaftsbereiches des Todes. Hierin liegt die Bedeutsamkeit der Beherrschung des
Sprechdranges.

Die Ruhelosigkeit oder flackernde Natur des Geistes (manovega) wird beherrscht, wenn man den
Geist auf die LotosfiiBe KRSNAS zu richten vermag. Im Caitanya-caritamrta (Madhya 22.31) heif3t
es:
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krsna-sirya-sama; maya haya andhakara
yahan krsna, tahan nahi mayara adhikara

"KRSNA ist wie die Sonne und maya wie die Dunkelheit. Wenn die Sonne scheint, kann es
keine Dunkelheit geben. Wenn daher KRSNA im Geist gegenwirtig ist, besteht keine Moglichkeit,
daf} der Geist durch den EinfluB3 mayas erregt wird."

Die Methode des yogi, alle materiellen Gedanken zu verleugnen, wird nicht helfen. Der Versuch,
im Geist ein Vakuum zu schaffen, ist kiinstlich. Das Vakuum wird nicht von Dauer sein. Wenn man
jedoch stets an KRSNA denkt und dariiber nachsinnt, wie man KRSNA am besten dienen kann,
wird der Geist auf natiirliche Weise beherrscht.

In @hnlicher Weise kann Zorn beherrscht werden. Wir konnen Zorn nicht vollig abstellen, doch
wenn wir nur mit denen zornig werden, die den HERRN oder die Geweihten des HERRN beleidi-
gen, konnen wir unseren Zorn im KRSNA-Bewulitsein beherrschen. SRI CAITANYA
MAHAPRABHU wurde mit den schurkischen Briidern Jagai und Madhai zornig, die
NITYANANDA PRABHU beleidigten und verletzten. In SEINEM Siksastaka (3) schrieb SRI
CAITANYA:

trnad api sunicena taror api sahisnuna

"Man soll demiitiger sein als das Gras und duldsamer als ein Baum." Es mag sich die Frage
stellen, warum der HERR dann zornig wurde. Der entscheidende Punkt ist, da3 man bereit sein soll,
alle Beleidigungen der eigenen Person zu dulden, doch wenn KRSNA oder SEIN reiner Geweihter
beleidigt werden, wird ein echter Gottgeweihter zornig und verhilt sich wie Feuer gegeniiber dem
Ubeltiter. Krodha, Zorn, kann man nicht abstellen, doch man kann ihn richtig anwenden. Hanuman
war voll des Zornes, als er Lanka in Brand setzte, und trotzdem wird er als der grofite Geweihte SRI
RAMACANDRAS verehrt. Dies bedeutet, da3 er seinen Zorn richtig gebrauchte. Arjuna dient als
ein weiteres Beispiel. Er war nicht gewillt zu kdmpfen, doch KRSNA schiirte seinen Zorn: "Du
muflt kimpfen!" Ohne Zorn zu kdmpfen ist nicht moglich. Der Zorn wird jedoch beherrscht, wenn
er im Dienst des HERRN Anwendung findet.

Was den Drang der Zunge betrifft, so wissen wir alle aus Erfahrung, dal die Zunge
wohlschmeckende Speisen kosten mochte. Im allgemeinen sollen wir der Zunge nicht gestatten,
nach ihrer Wahl zu essen, sondern wir sollen sie beherrschen, indem wir prasada zu uns nehmen.
Es ist die Haltung des Gottgeweihten, nur dann zu essen, wenn KRSNA ihm prasada gibt. Man soll
prasada zu geregelten Zeiten zu sich nehmen, und nicht in Restaurants oder Siifigkeitsgeschiften
essen, nur um die Launen der Zunge oder des Magens zu befriedigen. Wenn wir uns an den
Grundsatz halten, nur prasada zu uns zu nehmen, konnen wir den Drang des Magens und den der
Zunge beherrschen.

Ebenso kann der Drang der Genitalien, der Geschlechtstrieb, beherrscht werden, wenn die
Gentitalien nicht unnétig benutzt werden. Man soll sie gebrauchen, um ein KRSNA-bewuftes Kind
zu zeugen; andernfalls soll man sie nicht gebrauchen. Die Bewegung fiir KRSNA-Bewulitsein
empfiehlt eine Heirat nicht zur Befriedigung der Genitalien, sondern zur Zeugung
KRSNA-bewufiter Kinder. Sobald die Kinder ein wenig aufgewachsen sind, werden sie zu einer
unserer Gurukula-Schulen geschickt, wo man sie dazu erzieht, vollig KRSNA-bewuBite Geweihte zu
werden. Viele solch KRSNA-bewufite Kinder sind notig, und wenn man imstande ist,
KRSNA-bewulite Nachkommen zu zeugen, ist es gestattet, die Genitalien zu benutzen.

Wenn man in den Methoden der KRSNA-bewuf3ten Beherrschung vollig geiibt ist, kann man die
Befihigung erwerben, ein echter spiritueller Meister zu sein.

Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura schreibt in seiner Anuvrtti-Erklarung zum Upadesamrta,
daf} unsere materielle Identifizierung drei Arten des Dranges schafft - den Drang der Sprache, den
Drang oder die Forderungen des Geistes und die Forderungen des Korpers. Wenn ein Lebewesen
diesen drei Arten des Dranges zum Opfer fillt, wird sein Leben unheilvoll. Jemanden, der sich darin
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iibt, diesen Forderungen oder Dringen zu widerstehen, nennt man tapasvi oder jemand, der sich
Entbehrungen auferlegt. Durch solche tapasya kann er sich davor schiitzen, der materiellen Energie,
der #uBeren Kraft des HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTTES, zum Opfer zu fallen.

Wenn wir den Drang der Sprache erwédhnen, meinen wir damit unniitzes Gerede wie das der
unpersonlichen Mayavadi-Philosophen oder von Menschen, die fruchtbringenden Titigkeiten
nachgehen (man nennt diese technisch karma-kanda), oder von materialistischen Menschen, die das
Leben einfach uneingeschrinkt genieBen wollen. All ihr Gerede oder ihre Schriften sind praktische
Auswirkungen des Sprechdranges. Viele Menschen reden unsinnig daher und schreiben Bénde
nutzloser Biicher; alles Folgen des Sprechdranges. Um dieser Neigung entgegenzuwirken, miissen
wir unser Sprechen auf KRSNA umlenken. Dies wird im Sn‘mad-Bhdgavatam (1.5.10-11) wie folgt
erklart:

na yad vacas citra-padam harer yaso
Jjagat-pavitram pragrnita karhicit
tad vayasam tirtham uSanti manasa

na yatra harsa niramanty usikksayah

"Worte, die nicht die Herrlichkeit des HERRN beschreiben, der als Einziger die Atmosphire des
gesamten Universums zu ldautern vermag, sind in den Augen heiliger Menschen Pilgerstitten fiir
Krihen. Da die allvollkommenen Menschen Bewohner des transzendentalen Reiches sind, erfahren
sie an solchen Stitten keine Freude."

tad-vag-visargojanatagha-viplavo
yasmin prati-Slokam abaddhavaty api
namany anantasya yaso nkitani yat
Srnvanti gayanti grnanti sadhavah

"Auf der anderen Seite ist Literatur, die voller Beschreibungen der transzendentalen Herrlichkeit
des Namens, des Ruhms, der Gestalt und der Spiele und so fort des unbegrenzten HOCHSTEN
HERRN ist, eine andersgeartete Schopfung voll transzendentaler Worte, die darauf ausgerichtet ist,
eine Umwilzung in den gottlosen Leben der irregeleiteten Menschen dieser Welt herbeizufiihren.
Solch transzendentale Schriften werden, selbst wenn sie nicht ganz einwandfrei verfa3t sind, von
geliduterten Menschen, die vollig wahrhaftig sind, gehort, gesungen und angenommen."

Die SchluBfolgerung lautet, da3 wir nur dann von nutzlosem, unsinnigem Gerede Abstand
nehmen konnen, wenn wir iiber den hingebungsvollen Dienst fiir den HOCHSTEN
PERSONLICHEN GOTT sprechen. Wir sollen uns stets darum bemiihen, unsere Macht der Sprache
allein fiir den Zweck der Verwirklichung des KRSNA-BewuBtseins zu gebrauchen.

Was die Erregung des flackernden Geistes anbelangt, so ist diese in zwei Unterteilungen
gegliedert. Die erste nennt man avirodhapriti oder ungeziigelte Anhaftung, und die andere heif3t
virodha-yukta-krodha oder Zorn, der aus Enttduschung entsteht. Avirodhapriti nennt man die
Hinneigung zur Philosophie der Mayavadis, den Glauben an die fruchtbringenden Ergebnisse der
karmavadis und den Glauben an die Pline, die auf materialistischen Wiinschen beruhen. Jiiants,
karmis und materialistische Planemacher ziehen im allgemeinen die Aufmerksamkeit der bedingten
Seelen auf sich, doch wenn die Materialisten ihre Pliane nicht erfiillen konnen und ihre Vorhaben
scheitern, werden sie zornig. Die Enttduschung materialistischer Wiinsche erzeugt Zorn.

Auch die Forderungen des Korpers konnen in drei Kategorien gegliedert werden - die
Forderungen der Zunge, des Magens, und der Geschlechtsteile. Man mag zur Kenntnis nehmen, dal3
diese drei Sinne physisch in einer geraden Linie angeordnet sind, soweit es den Korper betrifft, und
daf} die korperlichen Forderungen mit der Zunge beginnen. Wenn man die Forderungen der Zunge
zu beherrschen vermag, indem man ihre Tatigkeit auf das Essen von prasada beschriankt, kann man
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damit den Drang des Magens und den der Genitalien von selbst beherrschen. In diesem
Zusammenhang sagt Srila Bhaktivinoda Thakura:

Sarira avidya-jala, Jjadendriya tahe kala,
jive phele visaya-sagare
ta'ra madhye jihva ati, lobhamaya sudurmati,

ta'kejeta kathina samsare

krsna bada dayamaya, karibare jihva jaya,
sva-prasada-anna dila bhai

sei annamrta khao, radha-krsna-guna gao,
preme daka caitanya-nitai

"O HERR! Der materielle Korper ist eine Masse Unwissenheit, und die Sinne sind ein Netzwerk
von Pfaden, die zum Tode fiihren. Irgendwie sind wir in das Meer der materiellen Sinnenfreude
gefallen, und von allen Sinnen ist die Zunge am unersittlichsten und unbeherrschtesten. Es ist sehr
schwer, die Zunge in dieser Welt zu bezwingen, doch Du, lieber KRSNA, bist sehr giitig zu uns. Du
hast uns dieses schone prasdda gesandt, um uns zu helfen, die Zunge zu besiegen; la3t uns daher
dieses prasada zu unserer vollen Befriedigung zu uns nehmen, IHRE HERRLICHKEIT SRI SRI
RADHA und KRSNA lobpreisen und SRI CAITANYA und PRABHU NITYANANDA in Liebe
um Beistand bitten."

Es gibt sechs verschiedene rasas (Geschméicker), und wenn man durch einen von diesen in
Erregung versetzt wird, gerdt man unter die Herrschaft des Dranges der Zunge. Manche Menschen
essen gern Fleisch, Fisch, Krabben, Eier und andere Dinge, die durch Samen und Blut erzeugt und
in der Form toter Korper gegessen werden. Andere ziehen Gemiise, Salate, Spinat oder
Milcherzeugnisse vor, doch immer geht es um die Befriedigung der Forderungen der Zunge.
Solches Essen um der Sinnenbefriedigung willen - auch der Gebrauch iiberméfiger Mengen von
Gewiirzen wie Chillie und Tamarinde - muf3 von KRSNA-bewufiten Personen aufgegeben werden.
Der Gebrauch von Betelniissen in vorbereiteten Betelpfefferblittern, haritaki, einfachen
Betelniissen, verschiedenartigen Gewiirzen, die bei der Zubereitung von Betelniissen in
Betelpfefferblittern verwendet werden, Tabak, LSD, Haschisch, Opium, Alkohol, Kaffee und Tee,
ist dazu bestimmt, unzulidssige Bediirfnisse zu befriedigen. Wenn wir uns darin {iben kdnnen, nur
Uberreste von Speisen anzunehmen, die KRSNA geopfert wurden, ist es moglich, dem
iiberwiltigenden Einflull maydas zu entkommen. Gemiise, Getreide, Friichte, Milcherzeugnisse und
Wasser sind geeignete Speisen, die dem HERRN geopfert werden konnen, wie SRI KRSNA
SELBST es vorschreibt. Wenn man jedoch prasada annimmt, nur weil es gut schmeckt und folglich
zu viel i6t, fillt man ebenfalls dem Versuch zum Opfer, die Forderungen der Zunge zu befriedigen.
SRI CAITANYA MAHAPRABHU Ilehrte uns, sogar beim Essen von prasada allzu
wohlschmeckende Speisen zu vermeiden. Wenn wir der Bildgestalt GOTTES im Tempel
wohlschmeckende Speisen opfern in der Absicht, selbst solch kostliche Speisen zu essen, versuchen
wir ebenfalls, die Forderungen der Zunge zu befriedigen. Und auch wenn wir die Einladung eines
reichen Mannes mit dem Hintergedanken annehmen, dort mit wohlschmeckenden Speisen bewirtet
zu werden, unternehmen wir den Versuch, die Forderungen der Zunge zu befriedigen. Im
Caitanya-caritamrta (Antya 6.227) heifit es:

Jjihvara lalase yei iti-uti dhaya
sisnodara-parayana krsna nahi paya

"Derjenige, der hierhin und dorthin lduft, um seinen Gaumen zu befriedigen, und immerzu den
Wiinschen seines Magens und seiner Geschlechtsteile nachgibt, vermag KRSNA nicht zu errei-
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chen." Wie zuvor gesagt wurde, sind die Zunge, der Magen und die Genitalien in einer geraden
Linie angeordnet, und sie gehdren auBerdem zur gleichen Kategorie. SRI CAITANYA sagte:

bhala na khaibe ara bhala na paribe

"Kleide dich nicht verschwenderisch, und i} keine kostlichen Speisen." (Cc. Antya 6.236)

Diejenigen, die an Magenkrankheiten leiden, miissen also - zumindest nach dieser Analyse -
unfidhig sein, den Drang des Magens zu beherrschen. Wenn wir mehr als notig essen, schaffen wir
damit gleichzeitig viele Unbequemlichkeiten im Leben. Wenn wir jedoch an Tagen wie Ekadast und
Janmastami fasten, konnen wir die Forderungen des Magens verringern. Was den Drang der
Geschlechtsteile betrifft, so gibt es zwei Arten des Geschlechtslebens - korrekte und inkorrekte oder
erlaubte und unerlaubte Geschlechtsbeziehungen. Wenn ein Mann reif ist, kann er entsprechend den
Regeln und Vorschriften der sastras heiraten und seine Genitalien zur Zeugung guter Kinder
benutzen. Dies ist gesetzmifBig und religios. Andernfalls wird er sich vielleicht vieler kiinstlicher
Mittel bedienen, um die Forderungen der Genitalien zu befriedigen, und er wird unter Umstinden
keinerlei Schranken kennen. Wenn man sich dem unerlaubten Geschlechtsleben ergibt, wie es von
den Sastras definiert wird, entweder indem man daran denkt, in dieser Hinsicht Pline schmiedet,
dariiber spricht oder tatsdchlich Geschlechtsverkehr ausiibt, oder indem man die Genitalien durch
kiinstliche Mittel befriedigt, ist man in der Gewalt mayas gefangen. Diese Unterweisungen betreffen
nicht nur Haushélter, sondern auch tyagis oder diejenigen, die auf der Lebensstufe der Entsagung
stehen. In seinem Buch Prema-vivarta sagt Sri Jagadananda Pandita im Siebten Kapitel:

vairagi bhai gramya-katha na Sunibe kane
gramya-varta na kahibe yabe milibe ane

svapane o na kara bhai stri-sambhdsana
grhe stri-chadiya bhai asiyacha vana

yvadi caha pranaya rakhite gaurangera sane
chota haridasera katha thake yena mane

bhala na khaibe ara bhala na paribe
hrdayete radha-krsna sarvada sevibe

"Mein lieber Bruder, du stehst auf der Lebensstufe der Entsagung und solltest nicht Gespriachen
iiber weltliche Dinge zuhoren, noch solltest du iiber weltliche Dinge sprechen, wenn du anderen
begegnest. Du solltest nicht einmal in Trdumen an Frauen denken. Du bist in den Lebensstand der
Entsagung mit einem Geliibde eingetreten, das es dir verbietet, mit Frauen zusammenzusein. Wenn
du mit CAITANYA MAHAPRABHU zusammensein mochtest, muBt du dich stets an den
Zwischenfall mit Chota Haridasa erinnern, und wie er vom HERRN zuriickgewiesen wurde. 163
keine iiberreichen Speisen, und kleide dich nicht in feine Gewinder; bleib vielmehr stets demiitig
und diene IHRER HERRLICHKEIT SRI SRI RADHA-KRSNA in deinem Herzen der Herzen." Die
SchluBfolgerung lautet, da} jemand, der diese sechs Dinge - Sprache, Geist, Zorn, Zunge, Magen
und Genitalien - zu beherrschen weil}, als svami oder gosvami zu bezeichnen ist. Svami bedeutet
"Meister" und gosvami bedeutet "Meister der go oder Sinne". Wenn man in den Lebensstand der
Entsagung eintritt, nimmt man damit gleichzeitig den Titel svami an. Dies bedeutet jedoch nicht,
daB man der Meister seiner Familie, seiner Gemeinschaft oder Gesellschaft ist; man mufl der
Meister seiner Sinne sein. Wenn man nicht der Meister seiner Sinne ist, soll man nicht als gosvami,
sondern als godasa, der Diener der Sinne, bezeichnet werden. Alle svamis und gosvamis sollen den
Ful3spuren der Sechs Gosvamis von Vrndavana folgen und sich voll und ganz im transzendentalen,
liebevollen Dienst des HERRN betitigen. Im Gegensatz dazu beschiftigen sich die goddsas im
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Dienst der Sinne oder im Dienst der materiellen Welt. Sie gehen keiner anderen Titigkeit nach.
Prahlada Maharaja beschrieb den godasa als adanta-go, womit jemand gemeint ist, dessen Sinne
nicht beherrscht sind. Ein adanta-go kann nicht ein Diener KRSNAS werden. Im
Srimad-Bhagavatam (7.5.30) sagte Prahlada Maharaja:

matir na krsne paratah svato va
mitho 'bhipadyeta grha-vratanam
adanta-gobhir visatam tamisrari
punah punas carvita-carvananam

"Fiir diejenigen, die sich entschieden haben, ihr Dasein in der materiellen Welt mit dem Ziel der
Befriedigung ihrer Sinne fortzusetzen, besteht keine Mdoglichkeit, KRSNA-bewulit zu werden -
weder durch personliche Bemiihungen noch durch Unterweisungen seitens anderer, noch durch
gemeinsame Versammlungen. Sie werden von ihren ungeziigelten Sinnen in den finstersten Bereich
der Unwissenheit gezogen und beschiftigen sich wie irr mit dem, was man ‘das Kauen des bereits
Gekauten’ nennt."

Zweiter Vers

atyaharah prayasas ca
prajalpo niyamdagrahah
Jjana-sangas ca laulyam ca
sadbhir bhaktir vinaSyati

ati-aharah-Sich-Uberessen oder Zuviel-Ansammeln; prayasah-Sich-zu-sehr-Bemiihen; ca-und;
prajalpah-miifiges Geschwiitz; niyama-Regeln und Vorschriften; agrahah-zuviel Anhaftung an
(oder agrahah-zu starke Vernachldssigung von); jana-sangah-Gemeinschaft mit weltlich gesinnten
Menschen; ca-und; laulyam-brennendes Verlangen oder Gier; ca-und; sadbhih-durch diese sechs;
bhaktih-hingebungsvoller Dienst; vinasyati-wird zerstort.

UBERSETZUNG

Der hingebungsvolle Dienst wird verdorben, wenn man sich zu sehr In die folgenden sechs
Titigkeiten verstrickt: (1) Mehr essen als notig oder mehr Bestinde ansammeln als man
braucht; (2) Uberm:iBiges Bemiihen um weltliche Dinge die sehr schwer zu erreichen sind; (3)
Unnotiges Reden iiber weltliche Dinge; (4) Ausiiben der in den Schriften gegebenen Regeln
und Vorschriften nur um des Befolgens und nicht um des spirituellen Fortschritts willen oder
MiBachten der Regeln und Regulierungen in den Schriften und unabhiingiges oder
launenhaftes Handeln; (5) Verkehren mit weltlich gesinnten Menschen die kein Interesse am
KRSNA-BewubBtsein haben und (6) Gierigsein nach weltlichen Errungenschaften.

ERLAUTERUNG

Das menschliche Leben ist dafiir bestimmt, einfach zu leben und hoch zu denken. Da alle
bedingten Lebewesen unter der Herrschaft der dritten Energie des HERRN stehen, ist die materielle
Welt so geschaffen, daB man zur Arbeit gezwungen ist. Der HOCHSTE PERSONLICHE GOTT
besitzt drei hauptsdchliche Energien oder Krifte. Die erste nennt man antaranga-Sakti oder innere
Kraft. Die zweite heiBt tatastha-sakti oder marginale Kraft. Die dritte bezeichnet man als
bahiranga-sakti oder dullere Kraft. Die Lebewesen bilden die marginale Kraft und befinden sich als
solche zwischen der inneren und #uBeren Kraft. Da sie als ewige Diener des HOCHSTEN
PERSONLICHEN GOTTES eine untergeordnete Stellung haben, miissen die jivatmas oder
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winzigen Lebewesen unter der Herrschaft entweder der inneren oder der @uleren Kraft verbleiben.
Wenn sie unter der Herrschaft der inneren Kraft stehen, kommt ihre natiirliche, wesenseigene
Tatigkeit zum Vorschein, ndmlich stidndiges Beschiftigtsein im hingebungsvollen Dienst des
HERRN. In der Bhagavad-gita (9.13) heifit es hierzu:

mahdatmanas tu marm partha
daivim prakrtim asritah
bhajanty ananya-manaso
jaatva bhitadim avyayam

"O Sohn Prthas, diejenigen die nicht irregeleitet sind, die groBen Seelen, stehen unter dem
Schutz der gottlichen Natur. Sie sind vollig im hingebungsvollen Dienst téitig, denn sie kennen
MICH als den HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTT, der urspriinglich und unerschopflich ist."

Das Wort mahatma bezieht sich auf diejenigen, die weitherzig sind - nicht auf die Engherzigen.
Engherzige Menschen, die stindig ihre Sinne zu befriedigen suchen, dehnen ihre Téatigkeiten zu-
weilen aus, um im Namen eines "lsmus", wie Nationalismus, Humanismus oder Altruismus,
anderen Gutes zu tun. Sie mdgen von der Befriedigung ihrer eigenen Sinne Abstand nehmen, um
anderen, wie den Mitgliedern der eigenen Familie, ihrer Gemeinschaft oder Gesellschaft - entweder
national oder international -, die Befriedigung der Sinne zu ermdglichen. Im Grunde ist dies erwei-
terte Sinnenbefriedigung, die sich vom personlichen zum gemeinschaftlichen und von dort zum
sozialen Bereich ausdehnt. Vom materiellen Standpunkt aus betrachtet mag all dies sehr gut er-
scheinen, doch solche Tiatigkeiten haben keinen spirituellen Wert. Die Grundlage solcher
Tatigkeiten ist Sinnenbefriedigung, entweder personlich oder ausgedehnt. Nur wenn jemand die
Sinne des HOCHSTEN HERRN befriedigt, kann man ihn als einen mahatma oder weitherzigen
Menschen bezeichnen.

In dem oben zitierten Vers aus der Bhagavad-gita beziehen sich die Worte daivim prakrtim auf
die Herrschaft der inneren Kraft oder Freudenkraft des HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTTES.
Diese Freudenkraft ist als SRIMATI RADHARANI oder IHRE Erweiterung LAKSMI, die
Gliicksgottin, manifestiert. Wenn die individuellen jiva-Seelen unter der Herrschaft der inneren
Energie stehen, ist es ihre einzige Beschiftigung, KRSNA oder VISNU zufriedenzustellen. Es ist
dies die Stellung eines mahatma. Wenn man kein mahatma ist, ist man ein duratma oder ein
engherziger Mensch. Solch geistig verkriippelte duratmas werden unter die Herrschaft der du3eren
Energie des HERRN, maha-mayas, gestellt.

In der Tat unterstehen alle Lebewesen in der materiellen Weit der Herrschaft maha-mayas, deren
Aufgabe darin besteht, sie dem Einflu} dreifacher Leiden zu unterwerfen: adhidaivika-klesa (Lei-
den, die durch die Halbgotter verursacht werden, wie zum Beispiel Diirren, Erdbeben und Stiirme),
adhibhautika-klesa (Leiden, die durch andere Lebewesen wie Insekten oder Feinde verursacht
werden) und adhyatmika-klesa (Leiden, die durch den eigenen Korper und Geist entstehen, wie
beispielsweise geistige und physische Gebrechlichkeiten). Daiva-bhiitatma-hetavah: Die bedingten
Seelen, die unter der Herrschaft der dufleren Energie diesen drei Leiden unterworfen sind, miissen
vielfache Schwierigkeiten erdulden.

Das Hauptproblem, dem die bedingten Seelen gegeniiberstehen, ist die Wiederholung von
Geburt, Alter, Krankheit und Tod. In der materiellen Welt mu3 man arbeiten, um Korper und Seele
zu erhalten, doch wie kann man solche Arbeit in einer Weise ausfiihren, die fiir die Ausiibung des
KRSNA-BewuBtseins forderlich ist? Jeder benotigt Besitztiimer, wie Getreide, Kleidung, Geld und
andere Dinge, die fiir die Erhaltung des Korpers unerlidBlich sind, doch niemand soll sich mehr
aneignen als er fiir die Befriedigung seiner tatsdchlichen Grundbediirfnisse braucht. Wenn man sich
an diesen natiirlichen Grundsatz hilt, werden bei der Erhaltung des Korpers keinerlei
Schwierigkeiten auftreten.

So wie es die Natur eingerichtet hat, essen oder sammeln Lebewesen, die auf einer unteren Stufe
der Evolutionsleiter stehen, nicht mehr als sie brauchen. Folglich gibt es im Tierreich im allge-
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meinen keine Wirtschaftsprobleme oder Knappheit an den zum Leben notwendigen Dingen. Wenn
man einen Sack Reis an einen offentlichen Ort stellt, werden die Vogel kommen und ein paar
Korner fressen und fortfliegen. Ein Mensch jedoch wird den ganzen Sack nehmen. Er wird so viel
essen, wie sein Magen zu fassen vermag, und dann versuchen, den Rest als Vorrat zu behalten.
Nach den Schriften ist dieses "Mehr-Sammeln-als-notig" (atyahara) verboten. Gegenwirtig leidet
die ganze Welt aus diesem Grunde.

Hinzu kommt, dal "Mehr-sammeln-" und "Mehr-essen-als-nétig" zu prayasa oder unnotigem
Bemiihen fiihrt. Durch GOTTES Vorkehrung kann jeder in jedem Teil der Welt friedlich leben,
wenn er ein wenig Land und eine Milchkuh besitzt. Es ist fiir den Menschen nicht notig, sich von
Ort zu Ort zu bewegen, um seinen Lebensunterhalt zu verdienen, denn man kann dort, wo man lebt,
Getreide erzeugen und die Milch der Kiihe bekommen. So kénnen alle wirtschaftlichen Probleme
gelost werden. Zum Gliick ist dem Menschen eine hohere Intelligenz gegeben, damit er
KRSNA-BewuBtsein oder das Verstindnis von GOTT kultivieren und seine Beziehung zu IHM und
das endgiiltige Ziel des Lebens, Liebe zu GOTT, entwickeln kann. Ungliicklicherweise gebraucht
der sogenannte zivilisierte Mensch, der sich nicht um Gotteserkenntnis kiimmert, seine Intelligenz
dazu, mehr zu bekommen als er braucht, und nur zu essen, um die Zunge zu befriedigen. Durch
GOTTES Vorkehrung gibt es fiir Menschen auf der ganzen Weit geniigend Moglichkeiten, Milch
und Getreide zu erzeugen, doch statt ihre hohere Intelligenz zur Kultivierung des Gottesbewultseins
zu benutzen, milbrauchen sogenannte intelligente Menschen ihre Intelligenz, zahllose unnotige und
unerwiinschte Dinge zu erzeugen. Folglich eroffnen sie Fabriken, Schlachthduser, Bordelle und
Spirituosengeschifte. Wenn man den Menschen rit, nicht zu viele Giiter anzusammeln, nicht zu viel
zu essen oder unnotig zu arbeiten, um kiinstliche Annehmlichkeiten zu besitzen, glauben sie, man
rate ithnen, zu einer primitiven Lebensweise zuriickzukehren. Gewohnlich lieben es die Menschen
nicht, einfach zu leben und hoch zu denken. Das ist ihre ungliickselige Lage.

Das menschliche Leben ist fiir Gotteserkenntnis bestimmt, und der Mensch ist zu diesem Zweck
mit hoherer Intelligenz ausgestattet. Diejenigen, die daran glauben, daf} ihre hohere Intelligenz dafiir
bestimmt ist, eine hohere Stufe zu erreichen, sollten den Unterweisungen der vedischen Schriften
folgen. Wenn man solche Unterweisungen von hoheren Autorititen empfingt, kann man sich
tatsdchlich vollkommenes Wissen aneignen und seinem Leben eine wahre Bedeutung geben.

Im S‘rimad—Bhdgavatam (1.2.9) beschreibt Sri Sita Gosvami den wahren menschlichen dharma
wie folgt:

dharmasya hy apavargyasya
nartho 'rthayopakalpate

narthasya dharmaikantasya
kamo labhaya hi smrtah

"Alle pflichtgemélBen Tatigkeiten [dharma] sind zweifellos fiir endgiiltige Befreiung bestimmt.
Sie sollen niemals ausgefiihrt werden, um materiellen Gewinn zu erzielen. Dariiber hinaus soll
jemand, der im endgiiltigen pflichtgemifB3en Dienst [dharma] beschiftigt ist, niemals materiellen
Gewinn fiir Sinnenbefriedigung benutzen."

Der erste Schritt zu einer menschlichen Zivilisation besteht darin, pflichtgemifle Tétigkeiten den
Anweisungen der Schriften entsprechend auszufiihren. Die hohere Intelligenz des Menschen soll
darin geschult werden, grundlegendes dharma zu verstehen. In der menschlichen Gesellschaft gibt
es vielerlei religiose Auffassungen, die wir zum Beispiel als Hinduismus, Christentum, Islam,
Buddhismus und so fort kennen, denn ohne Religion ist die menschliche Gesellschaft nicht besser
als die tierische.

Wie oben gesagt wurde (dharmasya hy apavargyasya nartho 'rthayopakalpate) ist Religion dazu
gedacht, Befreiung zu erlangen, und nicht, Brot zu bekommen. Bisweilen schafft die menschliche
Gesellschaft ein System sogenannter Religion, die materiellen Fortschritt zum Ziel hat, doch ist dies
von dem Zweck wahren dharmas weit entfernt. Zu Religion gehort, dal man die Gesetze GOTTES
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versteht, denn das Befolgen dieser Gesetze fiihrt schlieBlich aus der materiellen Verstrickung
heraus. Das ist der wahre Zweck der Religion. Ungliickseligerweise iiben die Menschen Religion
aus, um materiellen Wohlstand zu erreichen, da sie von atyahara oder einem tiberstarken Verlangen
nach solchem Wohlstand getrieben werden. Wahre Religion hingegen weist die Menschen an, mit
den einfachsten Lebensnotwendigkeiten zufrieden zu sein, wihrend sie KRSNA-BewuBtsein
kultivieren. Obgleich wir wirtschaftlichen Fortschritt benotigen, gestattet wahre Religion dies nur,
wahre Zweck des Lebens besteht darin, Fragen iiber die Absolute Wahrheit zu stellen." (SB. 1.2.10)
Wenn unser Bestreben (prayasa) nicht dahin geht, nach der ABSOLUTEN WAHRHEIT zu
forschen, werden wir nur unser Bestreben nach der Befriedigung unserer kiinstlichen Bediirfnisse
steigern. Wer danach strebt, im spirituellen Leben Fortschritte zu machen, soll weltliche
Bemiihungen vermeiden.

Ein weiteres Hindernis ist prajalpa, unnétiges Gerede. Wenn wir mit Freunden
zusammenkommen, beginnen wir sogleich, {iber unnétige Dinge zu sprechen, und gleichen damit
quakenden Froschen. Wenn wir reden miissen, sollen wir iiber die Bewegung fiir
KRSNA-BewulBtsein sprechen. Diejenigen, die auBlerhalb der Bewegung fiir KRSNA-Bewulitsein
stehen, sind daran interessiert, Berge von Zeitungen und Zeitschriften oder Romane zu lesen,
Kreuzwortritsel zu 16sen und viele andere unsinnige Dinge zu tun. Auf diese Weise verschwenden
die Menschen ihre kostbare Zeit und Energie. In den westlichen Lindern spielen alte Ménner, die
sich aus dem aktiven Leben zuriickgezogen haben, oft Karten, oder sie Angeln, Sitzen vor dem
Fernseher und debattieren iiber nutzlose sozialpolitische Pline. All diese und andere sinnlose Ti-
tigkeiten gehoren zur prajalpa-Kategorie. Intelligente Menschen, die sich fiir das
KRSNA-Bewulitsein interessieren, sollen niemals an solchen Dingen teilnehmen. Jana-sanga
bezieht sich auf die Gemeinschaft mit Menschen, die kein Interesse am KRSNA-Bewuftsein
zeigen. Man soll solche Gemeinschaft streng vermeiden. Srila Narottama dasa Thakura rit uns
daher, nur in der Gemeinschaft KRSNA-bewullter Gottgeweihter (bhakta-sane vasa) zu leben. Auch
soll man sich stets im Dienst des HERRN in der Gemeinschaft der Geweihten des HERRN
betidtigen. Der Umgang mit Menschen, die in einem dhnlichen Bereich wie man selbst titig sind, ist
fiir die Forderung dieser Tatigkeit sehr hilfreich. Folglich bilden materialistische Menschen
Gesellschaften und Vereine, um ihre Bemiihungen zu verstiarken. Zum Beispiel finden wir im Ge-
schiftsleben Einrichtungen wie die Borse und die Handelskammer. In dhnlicher Weise haben wir
die Internationale Gesellschaft fiir Krischna-Bewufstsein gegriindet, um den Menschen die Gele-
genheit zu bieten, mit denen Gemeinschaft zu pflegen, die KRSNA nicht vergessen haben. Diese
spirituelle Gemeinschaft, die unsere ISKCON-Bewegung bietet, wichst Tag fiir Tag. Viele
Menschen aus allen Teilen der Welt schlieBen sich der Gesellschaft an, um ihr schlummerndes
KRSNA-Bewufltsein zu erwecken.

Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura schreibt in seinem Anuvrtti-Kommentar, da3 eine zu
grofle Anstrengung, Wissen zu erwerben, seitens der gedanklichen Spekulanten oder trockenen
Philosophen ebenfalls in die Kategorie des atyahara (Mehr-sammeln-als-notig) fallt. Im
Srimad-Bhagavatam heiBt es, daf die Bemiihung philosophischer Spekulanten, Binde von Biichern
tiber trockene Philosophie ohne KRSNA-BewulBtsein zu schreiben, ein volliger Fehlschlag ist. Die
Arbeit von karmis, die Binde von Biichern iiber wirtschaftliche Entwicklung schreiben, gehort
ebenfalls zur Kategorie des atyahara. Auch diejenigen, die kein Verlangen nach
KRSNA-Bewultsein haben, sondern nur daran interessiert sind, mehr und mehr materielle Dinge zu
besitzen - entweder in der Form wissenschaftlichen Wissens oder geldlicher Gewinne unterstehen
alle der Herrschaft des atyahara.

Karmis arbeiten, um nur fiir zukiinftige Generationen mehr und mehr Geld anzuhiufen, denn sie
kennen nicht ihre eigene zukiinftige Stellung. Nur daran interessiert mehr und mehr Geld fiir ihre
S6hne und Enkel zu bekommen, wissen solch térichte Menschen nicht einmal, welche Stellung sie
selbst im nédchsten Leben einnehmen werden. Es gibt viele Beispiele, die diesen Punkt ver-
deutlichen. Einst hiufte ein bedeutender karmi ein riesiges Vermogen fiir seine S6hne und Enkel an,
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doch spiter wurde er seinem karma gemill im Hause eines Schusters geboren, der in der Néhe des
Gebidudes wohnte, das der karmi in seinem vorangegangenen Leben fiir seine Kinder errichtet hatte.
Es geschah nun, dal} die friilheren S6hne und Enkel dieses karmi, der jetzt ein Schuster war, mit
Schuhen nach ihm schlugen, wenn er zu seinem fritheren Haus kam. Solange die karmis und jiianits
kein Interesse am KRSNA-Bewuftsein zeigen, werden sie einfach weiter ihr Leben mit fruchtlosen
Tatigkeiten verschwenden.

Einige der in den Schriften niedergelegten Regeln und Regulierungen anzunehmen, um einen
sofortigen Nutzen zu gewinnen, wie es die Ultilitarier tun, wird als niyama-agraha bezeichnet, und
die Regeln und Vorschriften der sastras die fiir spirituelle Entwicklung bestimmt sind, zu
miflachten, nennt man niyama-agraha. Das Wort agraha bedeutet "Begierde anzunehmen", und
agraha bedeutet "das Versdumnis anzunehmen". Wenn eines dieser beiden Worter mit dem Wort
niyama (Regeln und Vorschriften) verbunden wird, entsteht das Wort niyamagraha. Niyamagraha
tragt daher eine zweifache Bedeutung, die sich nach der jeweiligen Wortverbindung richtet.
Diejenigen, die daran interessiert sind, KRSNA-Bewufitsein zu entwickeln, sollen Regeln und
Vorschriften nicht um wirtschaftlichen Fortschritts willen annehmen; vielmehr sollen sie den
Regeln und Regulierungen der Schriften vertrauensvoll folgen, um Fortschritte im
KRSNA-Bewufltsein zu machen. Sie sollen sich streng an die regulierenden Prinzipien halten,
indem sie unerlaubte Geschlechtsbeziehungen, das Essen von Fleisch, Gliicksspiel und Berauschung
vermeiden.

Auch soll man die Gemeinschaft der Mayavadis meiden, die doch nur die Vaisnavas
(Gottgeweihten) beleidigen. Bhukti-kamis, die an materiellem Gliick interessiert sind, mukti-kamts,
die nach Befreiung durch Verschmelzung mit der Existenz des formlosen Absoluten (Brahman)
streben, und siddhi-kamis, die den Wunsch haben die Vollkommenheit der mystischen
yoga-Ubungen zu erreichen, werden als atyaharis eingestuft. Der Umgang mit solchen Menschen
ist nicht im geringsten wiinschenswert.

Der Wunsch, den Geist durch die Vervollkommnung mystischen yogas zu erweitern; der
Wunsch, mit dem Dasein des Brahman zu verschmelzen, oder der Wunsch, aullergewthnlichen
materiellen Wohlstand zu erreichen, gehoren alle zur Kategorie der Gier (laulya). Alle Versuche,
solch materielle Gewinne oder sogenannten spirituellen Fortschritt zu erwerben, sind Hindernisse
auf dem Pfad des KRSNA-Bewuftseins.

Die moderne Kriegsfiihrung zwischen den Kapitalisten und Kommunisten hat ihre Ursache darin,
daB sie dem Rat Srila Ripa Gosvamis hinsichtlich des aryahara keine Beachtung schenken.
Moderne Kapitalisten hdufen mehr Reichtum an als sie brauchen, und die Kommunisten, die sie um
ihren Wohlstand beneiden, wollen allen Reichtum und Besitz verstaatlichen. Ungliicklicherweise
wissen die Kommunisten nicht, wie das Problem des Reichtums und seiner Verteilung zu I6sen ist.
Folglich ergibt sich keine Losung, wenn der Reichtum der Kapitalisten in die Hinde der
Kommunisten fillt. Im Gegensatz zu diesen beiden Philosophien besagt die KRSNA-bewulte
Ideologie, daf} aller Reichtum KRSNA gehort. Solange daher nicht aller Reichtum unter KRSNAS
Verwaltung kommt, kann es fiir die wirtschaftlichen Probleme der Menschheit keine Losung geben.
Es niitzt nichts, den Reichtum in die Hande der Kommunisten oder der Kapitalisten zu legen. Wenn
ein Hundertmarkschein auf der StraBle liegt, mag jemand ihn aufheben und sich in die Tasche
stecken. Ein solcher Mensch ist nicht ehrlich. Ein anderer Mann mag das Geld sehen und den
EntschluB3 fassen, es dort liegen zu lassen, mit dem Gedanken, daf} er das Eigentum eines anderen
nicht beriihren darf. Obwohl dieser zweite Mann das Geld nicht fiir seine eigenen Zwecke stiehlt, ist
er sich des richtigen Gebrauchs nicht bewuB}t. Ein Dritter, der den Hundertmarkschein sieht, mag
ihn aufheben, den Mann ausfindig machen, der ihn verloren hat, und ihm das Geld zuriickgeben.
Dieser Mann stiehlt das Geld nicht, um es fiir sich selbst auszugeben, noch vernachléssigt er es und
1Bt es auf der StraB3e liegen. Indem er es nimmt und dem Mann zuriickgibt, der es verloren hat, ist
dieser Mann sowohl ehrlich als auch weise.

Nichts weiter zu tun, als den Reichtum von Kapitalisten auf Kommunisten zu iibertragen, kann
das Problem der modernen Politik nicht 16sen, denn es hat sich gezeigt, da3 auch ein Kommunist,
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der Geld bekommt, es fiir seine eigene Sinnenfreude benutzt. Der Reichtum der Welt gehort im
Grunde KRSNA, und jedem Lebewesen, ob Mensch oder Tier, steht das Geburtsrecht zu, GOTTES
Eigentum fiir seinen Unterhalt zu benutzen. Wenn man mehr nimmt als man fiir seinen Unterhalt
braucht - sei man Kapitalist oder Kommunist -, ist man ein Dieb und unterliegt als solcher der
Bestrafung durch die Gesetze der Natur.

Der Reichtum der Welt soll zum Wohl aller Lebewesen verwendet werden, denn so sieht es der
Plan der Mutter Natur vor. Jeder hat das Recht zu leben, indem er vom Reichtum des HERRN Ge-
brauch macht. Wenn die Menschen die Kunst erlernen, das Eigentum des HERRN wissenschaftlich
zu nutzen, werden sie nicht langer in die Rechte ihrer Mitgeschopfe eingreifen. Dann kann eine
vorbildliche Gesellschaft geschaffen werden. Das Grundprinzip fiir eine solch spirituelle
Gesellschaft findet man im Ersten Mantra der Sr7 ISopanisad:

isavasyam idam sarvari

yat kifica jagatyam jagat

tena tyaktena bhuiijitha
ma grdhah kasya svid dhanam

"Der HERR beherrscht und besitzt alles Belebte und Unbelebte im Universum. Der Mensch soll
daher nur die Dinge annehmen, die er braucht und die ihm als Anteil zur Verfiigung gestellt sind. Er
soll nicht andere Dinge annehmen, weill er wohl, WEM sie gehoren.”

KRSNA-bewulte Gottgeweihte wissen sehr wohl, daf} die materielle Welt durch die vollstiandige
Vorkehrung des HERRN so gestaltet ist, dal die Lebensnotwendigkeiten aller Lebewesen erfiillt
werden, ohne dal} diese einander in Leben oder Rechte einzugreifen brauchen. Diese vollstindige
Vorkehrung sieht fiir jeden seinen wirklichen Bediirfnissen entsprechend den angemessenen Anteil
an Reichtum vor, und so kann jeder nach dem Grundsatz des einfachen Lebens und hohen Denkens
in Frieden leben. Ungliicklicherweise miflbrauchen Materialisten, die weder an den Plan GOTTES
glauben, noch nach hoherer spiritueller Entwicklung streben, ihre gottgegebene Intelligenz, nur um
ihre materiellen Besitztiimer zu vermehren. Sie entwerfen viele Systeme - wie beispielsweise
Kapitalismus und materialistischen Kommunismus -, um ihre materiellen Umstéinde zu verbessern.
Sie zeigen kein Interesse an den Gesetzen GOTTES oder einem hoheren Ziel. Stets begierig ihre
grenzenlosen Wiinsche nach Sinnenbefriedigung zu erfiillen, zeichnen sie sich durch die Fihigkeit
aus, ihre Mitgeschopfe auszubeuten.

Wenn die menschliche Gesellschaft diese von Srila Riipa Gosvami aufgefiihrten Elementarfehler
(atyahara und so fort) aufgibt, wird alle Feindseligkeit zwischen Menschen und Tieren,
Kapitalisten, Kommunisten und anderen aufhdren. Hinzu kommt, daB3 alle Probleme
wirtschaftlicher oder politischer Miflstinde und Unsicherheit gelost sein werden. Dieses reine
BewuBtsein wird durch die geeignete spirituelle Erziehung und Ubung erweckt, die die Bewegung
fiir KRSNA-Bewufltsein in wissenschaftlicher Form anbietet.

Die Bewegung fiir KRSNA-BewuBtsein bietet eine spirituelle Gemeinschaft an, die einen
friedlichen Zustand auf der Welt herbeifiihren kann. Jeder intelligente Mensch soll sein Bewuf3tsein
lautern und sich von den oben erwihnten sechs Hindernissen im hingebungsvollen Dienst befreien,
indem er mit ganzem Herzen bei der Bewegung fiir KRSNA-Bewultsein Schutz sucht.

Dritter Vers

utsahan niscayad dhariyat
tat-tat-karma-pravartanat
sanga-tyagat sato vrtteh
sadbhir bhaktih prasidhyati
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utsahat-durch Begeisterung; niscayat-durch Vertrauen; dhairyat-durch Geduld;
tat-tat-karma-vieltache Titigkeiten, die fiir hingebungsvollen Dienst forderlich sind;
pravartanat-durch Ausfiihren; sanga-tyagat-indem man die Gemeinschaft Nichtgottgeweihter
aufgibt; satah-der groflen vorangegangenen acaryas; vrtteh-indem man ihren FuBlspuren folgt;
sadbhih-durch diese sechs; bhaktih-hingebungsvoller Dienst; prasidhyati-schreitet fort oder wird
erfolgreich.

UBERSETZUNG

Es gibt sechs Grundsiitze, die die Ausfiihrung reinen hingebungsvollen Dienstes fordern:
(1) Begeistertsein, (2) Sichbemiihen mit Vertrauen, (3) Geduldigsein (4) Handeln nach re-
gulierenden Prinzipien wie beispielsweise Sravanam Kirtanam visnoh smaranam - iiber
KRSNA horen, iiber IHN Chanten und sich an IHN erinnern, (5) Aufgeben der Gemeinschaft
Nichtgottgeweihter und (6) Folgen in den FuBspuren vorangegangener acaryas. Diese sechs
Prinzipien gewihrleisten unzweifelhaft den vollen Erfolg in reinem hingebungsvollen Dienst.

ERLAUTERUNG

Hingebungsvoller Dienst ist keine Sache sentimentaler Spekulation oder eingebildeter Ekstase.
Seine Substanz ist praktische Tatigkeit. Srila Riipa Gosvami definiert in seinem Bhakti-rasamrta-
sindhu (1.1.11) hingebungsvollen Dienst wie folgt:

anyabhilasita-sunyam
JjAana-karmady-anavrtam
anukiilyena krsnanu-
Stlanam bhaktir uttama

" Uttama bhakti oder reine Hingabe an den HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTT, SRI
KRSNA, bedeutet, hingebungsvollen Dienst zu leisten, der das Wohl des HERRN zum Ziel hat.
Dieser hingebungsvolle Dienst soll von jedem fremden Motiv frei sein und ohne fruchtbringendes
karma, unpersonliches jiana und andere selbstische Wiinsche ausgefiihrt werden."

Bhakti ist eine Art von Kultivierung. Sobald wir von Kultivierung sprechen, miissen wir uns auf
Tatigkeit beziehen. Kultivierung der Spiritualitit bedeutet nicht, miiig dazusitzen, um sich in
sogenannter Meditation zu iiben, wie manche Pseudo-yogis lehren. Solch miilige Meditation mag
fiir diejenigen gut sein, die keine Kenntnis vom hingebungsvollen Dienst haben, und aus diesem
Grunde wird solche Meditation bisweilen empfohlen, um ablenkenden materialistischen Tatigkeiten
vorzubeugen. Meditation bedeutet, alle unsinnigen Tatigkeiten, zumindest voriibergehend,
einzustellen.

Hingebungsvoller Dienst beendet jedoch nicht nur alle unsinnigen weltlichen Titigkeiten,
sondern beschiiftigt uns auch in bedeutungsvollen, hingebungsvollen Aktivititen. Sri Prahlada
Maharaja empfiehlt:

Sravanam kirtanam visnoh
smaranari pada-sevanam
arcanari vandanari dasyam
sakhyam atma-nivedanam

(SB.7.5.23)

Die neun Vorgédnge des hingebungsvollen Dienstes lauten:
(1) Uber den Namen und die Herrlichkeit des HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTTES Horen.
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(2) Uber SEINE Herrlichkeit Chanten.

(3) Sich an den HERRN Erinnern.

(4) Den Fiilen des HERRN Dienen.

(5) Die Bildgestalt GOTTES im Tempel Verehren.
(6) Dem HERRN Ehrerbietungen Erweisen.

(7) Als der Diener des HERRN Handeln.

(8) Mit dem HERRN Freundschaft Schliefen.

(9) Sich vollig dem HERRN Ergeben.

Sravanam oder Horen ist der erste Schritt, transzendentales Wissen zu erwerben. Man soll
keinem unautorisierten Menschen Gehor schenken, sondern sich, wie es in der Bhagavad-gita
(4.34) empfohlen wird, an die richtige Person wenden:

tad viddhi pranipatena
pariprasnena sevaya
upadeksyanti te jiianari
JAaninas tattva-darsinah

»Vversuche einfach die Wahrheit zu erlernen, indem du dich an einen spirituellen Meister
wendest. Stell ihm in ergebener Haltung Fragen und diene ihm. Die selbstverwirklichte Seele kann
dir Wissen offenbaren, weil sie die Wahrheit gesehen hat.“ Eine weitere Empfehlung findet man in
der Mundaka Upanisad (1.2.12): tad-vijianartharin sa gurum evabhigacchet. "Um die
transzendentale Wissenschaft zu verstehen, mu3 man sich an einen spirituellen Meister wenden."
Diese Methode, transzendentales vertrauliches Wissen ergeben zu empfangen, beruht daher nicht
auf gedanklicher Spekulation. SRI CAITANYA MAHAPRABHU sagte in diesem Zusammenhang
zu Rupa Gosvami:

brahmanda bhramite kona bhagyavan jiva
guru-krsna-prasade paya bhakti-lata-bija

,Im Laufe der Wanderung durch die universale Schopfung Brahmas mag eine vom Gliick
begiinstigte Seele den Samen der bhakti-lata, der Kletterpflanze des hingebungsvollen Dienstes,
empfangen. Es geschieht all dies durch die Gnade des guru und die Gnade KRSNAS.“ (Cc. Madhya
19.151) Die materielle Welt ist ein Ort der Beengung fiir die Lebewesen, die von Natur aus ananda-
maya oder freudesuchend sind. Sie wollen im Grunde von der Beengung dieser Welt bedingten
Gliicks frei sein, doch da sie den Vorgang der Befreiung nicht kennen, sind sie daran gebunden, von
einer Lebensform zur nichsten und von Planet zu Planet zu wandern. So wandern die Lebewesen
durch das materielle Universum. Wenn ein vom Gliick begiinstigtes Lebewesen mit einem reinen
Gottgeweihten zusammenkommt und ihm geduldig zuhort, beginnt es, dem Pfad des
hingebungsvollen Dienstes zu folgen. Eine solche Gelegenheit wird einem Menschen geboten, der
aufrichtig ist. Die Internationale Gesellschaft fiir Krischna-Bewufitsein bietet eine solche
Moglichkeit der Menschheit im allgemeinen. Wenn man so gliicklich ist, diese Gelegenheit der
Betitigung im hingebungsvollen Dienst zu nutzen, steht das Tor zum Pfad der Befreiung sogleich
offen. Man soll diese Gelegenheit, nach Hause, zu GOTT, zuriickzukehren, mit Begeisterung
wahrnehmen. Ohne Begeisterung kann man nicht erfolgreich sein. Selbst in der materiellen Welt
mufl man in seinem jeweiligen Téatigkeitsbereich sehr begeistert sein, um Erfolg zu haben. Ein
Student, Geschiftsmann, Kiinstler oder jeder andere, der nach Erfolg strebt, muf3 mit Begeisterung
arbeiten. Ebenso muf3 man im hingebungsvollen Dienst sehr begeistert sein. Begeisterung bedeutet
Tatigsein - doch Tétigsein fiir wen? Die Antwort lautet, dal man stets fiir KRSNA titig sein soll -
krsnarthakhila-cesta. (Bh.r.s.)
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In allen Lebensphasen muf3 man unter der Anleitung des spirituellen Meisters hingebungsvolle
Tatigkeiten verrichten, um die Vollkommenheit im bhakti-yoga zu erreichen. Es ist nicht so, daf3
man seine Tatigkeiten einengen oder beschrinken mufl. KRSNA ist alldurchdringend. Nichts ist
daher von KRSNA unabhingig, wie KRSNA SELBST in der Bhagavad-gita (9.4) sagt:

maya tatam idam sarvam
jagad avyakta-mirtina

mat-sthani sarva-bhiitani

na cahar tesv avasthitah

,»von MIR, in MEINER unmanifestierten Form, wird das gesamte Universum durchdrungen.
Alle Wesen befinden sich in MIR, doch ICH bin nicht in ihnen.*“ Unter der Anleitung des echten
spirituellen Meisters mufl man alles fiir den Dienst KRSNAS forderlich machen. Beispielsweise
gebrauchen wir zur Zeit ein Diktiergerit. Der Materialist, der dieses Gerét erfand, bezweckte es fiir
Geschiftsleute oder Schriftsteller weltlicher Themen. Er dachte niemals daran, das Diktiergerit im
Dienste GOTTES zu benutzen, doch benutzen wir dieses Diktiergerdt, um KRSNA-bewulte
Literatur zu verfassen. Selbstverstindlich befindet sich die Herstellung des Gerites voll und ganz
innerhalb der Energie KRSNAS. Alle Teile des Instrumentes, der elektronischen Funktionen,
bestehen aus verschiedenen Verbindungen und Wechselwirkungen der fiinf Grundstoffe materieller
Energie - nimlich bhiimi (Erde), jala (Wasser), agni (Feuer), vayu (Luft) und akasa (Ather). Der
Erfinder gebrauchte sein Gehirn, um diese komplizierte Maschine herzustellen, und sein Gehirn
sowie die Bestandteile wurden von KRSNA zur Verfiigung gestellt. KRSNA sagt hierzu: mat-sthani
sarva-bhitani. ,,Alles hingt von MEINER Energie ab.”“ So kann der Gottgeweihte begreifen, daf3
alles in KRSNAS Dienst gestellt werden soll, da nichts unabhéngig von KRSNAS Energie existiert.
Sich mit Intelligenz im KRSNA-BewulBtsein zu bemiihen nennt man utsaha oder Begeisterung. Die
Gottgeweihten wissen alles im Dienst des HERRN zu benutzen (nirbandhah krsna-sambandhe yuk-
tam vairagyam ucyate; Bh.r.s. 2.255). Die Ausiibung hingebungsvollen Dienstes ist nicht eine
Sache miiliger Meditation, sondern praktischer Handlung im Vordergrund spirituellen Lebens.

Diese Titigkeiten miissen mit Geduld ausgefiihrt werden. Man darf im KRSNA-BewuBtsein
nicht ungeduldig sein. Die Bewegung fiir KRSNA-Bewufitsein wurde von einer Person allein
begonnen, und am Anfang fand sie kaum Anklang, aber weil wir unsere hingebungsvollen
Tatigkeiten mit Geduld fortfiihrten, begannen die Menschen allmihlich die Bedeutsamkeit dieser
Bewegung zu begreifen, und jetzt nehmen sie begeistert daran Anteil. Man darf bei der Ausiibung
seines hingebungsvollen Dienstes nicht ungeduldig sein, sondern muf3 vom spirituellen Meister
Unterweisungen entgegennehmen und sie mit Geduld ausfiihren, wihrend man sich dabei auf die
Barmherzigkeit des guru und KRSNAS verlidfit. Die erfolgreiche Ausiibung KRSNA-bewuflter
Tatigkeiten erfordert sowohl Geduld als auch Vertrauen. Ein neuvermihltes Madchen erwartet
naturgemif} von ihrem Gemahl Nachkommen, doch kann sie nicht erwarten, gleich nach der Heirat
ein Kind zu bekommen.

Selbstverstindlich kann sie, sobald sie verheiratet ist, den Versuch unternehmen, ein Kind zu
bekommen, doch muB sie sich dem Ehemann hingeben und darauf vertrauen, daf} ihr Kind sich ent-
wickeln und im Laufe der Zeit geboren werden wird. In &hnlicher Weise bedeutet im
hingebungsvollen Dienst Ergebenheit, dal man Vertrauen hat. Der Gottgeweihte denkt: avasya
raksibe krsna. ,,KRSNA wird mich sicherlich beschiitzen und mir fiir die erfolgreiche Ausiibung
meines hingebungsvollen Dienstes Hilfe gewihren.” Das nennt man Vertrauen. Wie bereits erklért
wurde, darf man nicht miifig sein, sondern mufl mit Begeisterung die regulierenden Prinzipien
einhalten - tat-tat-karma-pravartanat. Eine Vernachlédssigung der regulierenden Prinzipien wird den
hingebungsvollen Dienst zerstoren. In der Bewegung fiir KRSNA-Bewulltsein gibt es vier
grundlegende regulierende Prinzipien, die unerlaubte Geschlechtsbeziehungen, das Essen von
Fleisch, Gliicksspiel und Berauschung verbieten. Ein Gottgeweihter muf3 sich mit Begeisterung an
diese Prinzipien halten. Wenn er nur bei einem dieser Grundsitze nachlissig ist, wird dies seinen
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Fortschritt zweifellos aufhalten. Srila Ripa Gosvami empfiehlt daher: tar-tat-karma-pravartanat.
,Man muf} den regulierenden Prinzipien der vaidhi-bhakti streng folgen.* Zusitzlich zu diesen vier
Verboten (yama) gibt es positive regulierende Prinzipien (niyama), wie zum Beispiel das tigliche
Chanten von sechzehn Runden auf japa-mala-Perlen. Diese regulierenden Tatigkeiten miissen mit
Vertrauen und Begeisterung ausgefiihrt werden. Man nennt dies tat-tat-karma-pravartanat oder
vielfiltige Betdtigung im hingebungsvollen Dienst.

Um im hingebungsvollen Dienst erfolgreich zu sein, muf3 man auBerdem den Umgang mit
unerwiinschten Menschen aufgeben. Zu ihnen gehoren karmis, jianis, yogis und andere
Nichtgottgeweihte. Einmal wurde SRI CAITANYA MAHAPRABHU von einem SEINER
Geweihten im Haushilterstand nach den allgemeinen Grundsitzen des Vaisnavatums sowie nach
den allgemeinen, immer wiederkehrenden Titigkeiten des Vaisnava gefragt, und SRI CAITANYA
MAHAPRABHU antwortete sogleich: asat-sanga-tyaga-ei vaisnava-acara. "Ein Vaisnava ist daran
zu erkennen, daB} er die Gemeinschaft weltlicher Menschen oder Nichtgottgeweihter aufgibt." (Cec.
Madhya 22.87) Srila Narottama dasa Thakura empfahl daher: tandera carana sevi bhakta-sane
vasa. ,,Man muf} in der Gemeinschaft reiner Gottgeweihter leben und den regulierenden Prinzipien
folgen, die von den vorangegangenen dacaryas, den Sechs Gosvamis (nimlich Sri Rapa Gosvami,
Sri Sandtana Gosvami, Sri Jiva Gosvami, Sri Raghunatha dasa Gosvami, St Gopala Bhatta
Gosvami und Srila Raghunatha Bhatta Gosvami) niedergelegt wurden.“ Wenn man mit
Gottgeweihten zusammenlebt, ist die Moglichkeit des Umgangs mit Nichtgottgeweihten gering. Die
Internationale Gesellschaft fiir Krischna-Bewuftsein eroffnet viele Zentren, nur um Menschen
einzuladen, in der Gemeinschaft Gottgeweihter und nach den regulierenden Prinzipien des
spirituellen Lebens zu leben.

Hingebungsvoller Dienst bedeutet transzendentale Téatigkeiten. Auf der transzendentalen Ebene

gibt es keine Verunreinigung durch die drei Erscheinungsweisen der materiellen Natur. Man nennt
dies visuddha-sattva, die Ebene reiner Tugend oder der Tugend frei von der Verunreinigung durch
die Eigenschaften der Leidenschaft und Unwissenheit. In der Bewegung fiir KRSNA-Bewulitsein
verlangen wir von jedem, daBl er friilhmorgens spitestens um vier Uhr aufsteht und an der
mangala-arati, der Morgenverehrung teilnimmt, darauf im Srimad-Bhagavatam liest, kirtana
durchfiihrt und so fort. Auf diese Weise betidtigen wir uns fortlaufend 24 Stunden téglich, im
hingebungsvollen Dienst. Man nennt dies satovrtti oder das Nachfolgen in den FuBspuren
vorangegangener dacaryas, die es verstanden, jeden Augenblick ihrer Zeit fiir KRSNA-bewuBlte
Tatigkeiten zu nutzen.
Wenn man sich streng an den von Srila Riipa Gosvami in diesem Vers gegebenen Rat hilt - nimlich
begeistert zu sein, Vertrauen zu haben, geduldig zu sein, die Gemeinschaft unerwiinschter
Menschen aufzugeben, den regulierenden Prinzipien zu folgen und in der Gemeinschaft
Gottgeweihter zu leben -, ist es sicher, dal man im hingebungsvollen Dienst fortschreitet. In diesem
Zusammenhang bemerkt Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura, daB die Kultivierung von Wissen
durch philosophische Spekulation, das Ansammeln weltlichen Reichtums durch die Forderung
fruchtbringender  Tatigkeiten und der Wunsch nach yoga-siddhis oder materiellen
Vollkommenheiten den Grundsidtzen des hingebungsvollen Dienstes entgegenstehen. Man muf}
solch nichtdauerhaften Tétigkeiten gegeniiber gleichgiiltig werden und seine Aufmerksamkeit statt
dessen den regulierenden Prinzipien des hingebungsvollen Dienstes zuwenden. In der
Bhagavad-gita (2.69) heil3t es hierzu:

ya nisa sarva-bhiitanari
tasyam jagarti sariyami
yasyari jagrati bhiitani

sa nisa pasyato muneh

"Was Nacht ist fiir alle Wesen, ist fiir den Selbstbeherrschten die Zeit des Erwachens, und was fiir
alle Wesen die Zeit des Erwachens ist, ist Nacht fiir den nach innen gekehrten Weisen."
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Die Betitigung im hingebungsvollen Dienst des HERRN ist das Leben und die Seele des
Lebewesens. Es ist das ersehnte Ziel, die hochste Vollkommenheit des menschlichen Lebens. Man
mulf hierauf vertrauen, und man muf} ebenfalls darauf vertrauen, da} alle anderen Titigkeiten auller
denen im hingebungsvollen Dienst - wie beispielsweise gedankliche Spekulation, fruchtbringende
Arbeit oder mystische Bemiihung - niemals einen bleibenden Nutzen bringen werden. Vollstindiges
Vertrauen in den Pfad des hingebungsvollen Dienstes wird uns befdhigen, das ersehnte Ziel zu
erreichen, wohingegen der Versuch, anderen Pfaden zu folgen, nur zu Ruhelosigkeit fiihren wird.
Im Siebten Canto des Srimad Bhagavatam heiBt es: "Man muf mit Besonnenheit davon iiberzeugt
sein, daB diejenigen, die hingebungsvollen Dienst aufgeben, um sich um anderer Zwecke willen
schwere Entbehrungen aufzuerlegen, trotz ihrer fortgeschrittenen Entsagung, im Geiste nicht
gereinigt sind, denn sie haben keine Kenntnis vom transzendentalen liebevollen Dienst des
HERRN."

Es heiflit weiter im Siebten Canto: "Obwohl gedankliche Spekulanten und fruchtbringende
Arbeiter sich grof3e Entbehrungen und Buflen auferlegen mogen, fallen sie doch von ihrer Stellung
herab, weil sie keine Kenntnis von den Lotosfiilen des HERRN besitzen." Die Geweihten des
HERRN jedoch fallen niemals. In der Bhagavad-gita (9.31) versichert der HOCHSTE
PERSONLICHE GOTT dem Arjuna: kaunteya pratijanihi na me bhaktah pranasyati. "O Sohn
Kuntis, verkiinde kiihn, dal MEIN Geweihter niemals vergeht."

An einer anderen Stelle in der Bhagavad-gita (2.40) sagt KRSNA:

nehabhikrama-naso 'sti

pratyavayo na vidyate
svalpam apy asya dharmasya

trayate mahato bhayat

"Bei dieser Bemiihung gibt es keinen Verlust und keine Minderung, und ein wenig Fortschritt auf
diesem Pfad kann den Menschen vor der gefdhrlichsten Art der Angst bewahren."

Hingebungsvoller Dienst ist so rein und vollkommen, daf} er - einmal begonnen - das Lebewesen
gewaltsam zum endgiiltigen Erfolg zerrt. Bisweilen gibt jemand seine gewohnlichen materiellen
Titigkeiten auf und sucht nur aus einem Gefiihl heraus bei den LotosfiiBen des HOCHSTEN
HERRN Zuflucht und beginnt so mit der vorbereitenden Ausiibung hingebungsvollen Dienstes.
Selbst wenn ein solch unreifer Geweihter fillt, verliert er nichts. Was aber gewinnt jemand, der die
vorgeschriebenen Pflichten gemil seinem varna und dsrama erfiillt, sich jedoch nicht dem hinge-
bungsvollen Dienst zuwendet? (SB. 1.5.17) Obwohl ein gefallener Gottgeweihter im néchsten
Leben in einer niedrigen Familie geboren werden mag, wird er seinen hingebungsvollen Dienst
nichtsdestoweniger dort wieder aufnehmen, wo er aufgehort hat. Hingebungsvoller Dienst ist
ahaituky apratihata; er ist nicht die Auswirkung einer weltlichen Ursache, noch kann er durch eine
weltliche Ursache beendet oder durch eine materielle Unterbrechung auf die Dauer beeintrachtigt
werden. Ein Gottgeweihter soll daher auf seine Tatigkeit vertrauen und nicht an den Tétigkeiten der
karmis, jiiants und yogis interessiert sein.

Zweifellos besitzen viele fruchtbringende Arbeiter, philosophische Spekulanten und mystische
yvogis gute Eigenschaften, doch alle guten Eigenschaften entwickeln sich von selbst im Charakter
eines Gottgeweihten. Es ist keine zusitzliche Bemiihung nétig. Wie im Srimad-Bhagavatam
(5.18.12) bestitigt wird, zeigen sich alle guten Eigenschaften der Halbgétter in zunehmendem Malf3e
in jemand, der reinen hingebungsvollen Dienst entwickelt hat. Weil ein Gottgeweihter an keiner
materiellen Tatigkeit Interesse zeigt, wird er nicht durch materielle Dinge verunreinigt. Er steht
sogleich auf der Ebene transzendentalen Lebens. Wer jedoch weltlichen Téatigkeiten nachgeht - sei
er ein sogenannter jiiani, yogi, karmi, Philanthrop, Nationalist oder was auch immer - kann die hohe
Stufe des mahatma nicht erreichen. Er bleibt ein duratma oder engherziger Mensch. In der
Bhagavad-gita (9.13) heilit es hierzu:
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mahatmanas tu mari partha
daivim prakrtim asritah
bhajanty ananya-manaso
jAatva bhutadim avyayam

"O Sohn Prthas, diejenigen die nicht verblendet sind, die gro3en Seelen, stehen unter dem Schutz
der gottlichen Natur. Sie sind vollig im hingebungsvollen Dienst titig, da sie MICH als den
HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTT kennen, der urspriinglich und unerschopflich ist."

Da alle Geweihten des HERRN unter dem Schutz SEINER hochsten Kraft stehen, sollten sie
nicht vom Pfad des hingebungsvollen Dienstes abweichen und dem Pfad des karmz, jiiant oder yogt
folgen. Man nennt dies utsahan niscayad dhairyat tat-tat-karma-pravartanat, das heillit begeisterte
Ausiibung der geregelten Tatigkeit des hingebungsvollen Dienstes mit Geduld und Vertrauen. So
kann man im hingebungsvollen Dienst ungehindert fortschreiten.

Vierter Vers

dadati pratigrhnati
guhyam akhyati prcchati
bhunkte bhojayate caiva
sad-vidham priti-laksanam

dadati-verschenkt Gabe; pratigrhnati-nimrnt in Erwiderung an; guhyam-vertrauliche Dinge;
akhyati-erklirt; prcchati-fragt nach; bhunkte-it; bhojayate-speist; ca-auch; eva-gewill; sat-
vidham-sechs Arten; priti-der Liebe; laksanam-Merkmale.

UBERSETZUNG

Gabenverschenken, Gabenannehmen, Sich-vertraulich-Mitteilen,
Vertrauliche-Fragen-Stellen, Prasada-Annehmen und Prasada-Anbieten sind die sechs
Merkmale der Liebe zwischen Gottgeweihten.

ERLAUTERUNG

In diesem Vers erklirt Srila Riipa Gosvami, wie man hingebungsvolle Titigkeiten in der
Gemeinschaft anderer Gottgeweihter ausfiihrt. Es gibt sechs Arten von Téatigkeiten: (1) Gottgeweih-
ten Gaben schenken, (2) von den Gottgeweihten annehmen, was immer sie in Erwiderung geben
mogen, (3) sich den Gottgeweihten mitteilen, (4) sie iiber den vertraulichen Dienst des HERRN
befragen, (5) prasada oder spirituelle Speise ehren, die von den Gottgeweihten angeboten wird und,
(6) die Gottgeweihten mit prasada bewirten. Ein erfahrener Gottgeweihter erkldart und ein
unerfahrener Gottgeweihter lernt von ihm. Man nennt dies guhyam akhyati prcchati. Wenn ein
Gottgeweihter prasada, Uberreste von Speise, die dem HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTT
geopfert wurde, verteilt, miissen wir dieses prasada als die durch die reinen Gottgeweihten
empfangene Gnade des HERRN annehmen, um unseren Geist des hingebungsvollen Dienstes zu
erhalten. Wir sollen auch reine Gottgeweihte zu uns nach Hause einladen, ihnen prasdda anbieten
und bereit sein, sie in jeder Hinsicht zu erfreuen. Es wird dies bhunkte bhojayate caiva genannt.

Selbst bei gewohnlichem gesellschaftlichen Umgang sind diese sechs Arten der Beziehungen
zwischen zwei liebenden Freunden absolut notwendig. Wenn zum Beispiel ein Geschédftsmann mit
einem anderen Geschéftsmann Verbindung aufnehmen will, trifft er Vorkehrungen fiir ein Festessen
in einem Hotel, und wihrend des Essens teilt er seinem Freund offen mit, was er zu tun gedenkt. Er
fragt sodann seinen Geschiftsfreund, wie er handeln soll und zuweilen iiberreicht man sich auch
Geschenke. Wann immer daher priti oder Liebe in einer engen Beziehung ausgetauscht wird,
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kommt es zu diesen sechs Titigkeiten. Im vorangegangenen Vers riet Srila Riipa Gosvami, man
solle weltlicher Gemeinschaft entsagen und mit Gottgeweihten zusammenleben (sanga-tyagat sato
vrtteh). Die Internationale Gesellschaft fiir Krischna-Bewufitsein wurde gegriindet, um diese sechs
Arten liebevollen Austausches zwischen Gottgeweihten zu ermoglichen. Die Gesellschaft wurde
von einem FEinzelnen allein begonnen, doch weil Menschen vortreten und nach dem
Gib-und-nimm-Verfahren handeln, breitet sie sich auf der ganzen Welt aus. Wir freuen uns, dal3
Menschen freigiebig zur Entwicklung der Vorhaben der Gesellschaft beitragen, und sie nehmen
ebenfalls mit groler Freude jeden bescheidenen Beitrag entgegen, den wir ihnen in Form von
Biichern und Zeitschriften geben, die sich streng mit dem KRSNA-BewuBtsein befassen.

Wir halten bisweilen HARE KRSNA Festivals ab und laden Mitglieder auf Lebenszeit und
Freunde ein, an den Festlichkeiten durch das Annehmen von prasdda teilzunehmen. Obwohl die
meisten unserer Mitglieder aus den hoheren Gesellschaftsschichten stammen, kommen sie trotzdem
und nehmen an prasdda entgegen, was immer wir ihnen anzubieten vermdgen. Hin und wieder
erkundigen sich die Mitglieder und Forderer vertraulich nach den Methoden, hingebungsvollen
Dienst auszufiihren, und wir versuchen, ihnen dies zu erklidren. So breitet sich unsere Gesellschaft
erfolgreich auf der ganzen Weit aus, und die Intelligenzia aller Linder beginnt allmihlich, unsere
KRSNA-bewuBten Titigkeiten immer mehr schitzen zu lernen. Das Leben der KRSNA-bewuliten
Gesellschaft wird durch diese sechs Arten liebevollen Austausches zwischen den Mitgliedern
genihrt; es muf3 daher den Menschen die Moglichkeit geboten werden, mit den Gottgeweihten der
ISKCON zusammenzukommen, denn einfach durch den oben erwihnten sechsfachen Austausch
kann ein gewohnlicher Mensch sein schlummerndes KRSNA-BewufBtsein voll wiederbeleben. In
der Bhagavad-gita (2.62) heillt es: sangat saijayate kamah. "Unsere Wiinsche und Bestrebungen
entwickeln sich unserem Umgang gemdl." Eine Redensart lautet: "Sage mir, mit wem du umgehst,
und ich sage dir, wer du bist." Wenn ein gewohnlicher Mensch mit Gottgeweihten Umgang hat,
wird er zweifellos sein schlummerndes KRSNA-Bewultsein entwickeln. Das Verstindnis des
KRSNA-Bewuftseins ist jedem Lebewesen eigen, und es ist bereits bis zu einem gewissen Malle
entwickelt, wenn das Lebewesen einen menschlichen Korper annimmt. Im Caitanya-caritamrta
(Madhya 22.107) heil3t es:

nitya-siddha krsna-prema 'sadhya’ kabhu naya
sravanadi-suddha-citte karaye udaya

"Reine Liebe zu KRSNA ist in den Herzen der Lebewesen ewig vorhanden. Es ist nicht etwas,
das aus einer anderen Quelle zu gewinnen ist. Wenn das Herz durch Horen und Chanten geldutert
wird, erwacht das Lebewesen naturgemif." Da KRSNA-BewulBtsein jedem Lebewesen innewohnt,
soll jedem die Moglichkeit gegeben werden, iiber KRSNA-Bewufitsein zu horen. Einfach durch
Horen und Chanten - Sravanarii kirtanam - wird das Herz unmittelbar geldutert, und das
urspriingliche KRSNA-BewuBtsein wird sogleich erweckt. KRSNA-BewuBtsein wird dem Herzen
nicht kiinstlich aufgedréingt; es ist bereits vorhanden. Wenn man den HEILIGEN NAMEN des
HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTTES chantet, wird das Herz von aller materiellen
Verunreinigung geldutert. Im ersten Vers SEINES Si7 Siksastaka sagt SRT CAITANYA MAHA-
PRABHU:

ceto-darpana-marjanarit bhava-maha-davagni-nirvapanar
Sreyah-kairava-candrika-vitaranam vidya-vadhii-jivanam

anandambudhi-vardhanam pratipadar piarnamrtasvadanarm
sarvatma-snapanari pararn vijayate Sri-krsna-sankirtanam

"Gepriesen sei der SRI KRSNA sarnkirtana, der das Herz von allem seit Jahren angesammelten
Staub reinigt und das Feuer des bedingten Lebens, der wiederholten Geburten und Tode, 16scht. Die
sankirtana-Bewegung ist die grofite Segnung fiir die Menschheit, da sie die Strahlen des
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segenspendenden Mondes verbreitet. Sie ist das Leben allen transzendentalen Wissens - sie 1d3t das
Meer der transzendentalen Gliickseligkeit stindig anschwellen und befédhigt uns, den reinen Nektar
zu kosten, nach dem wir uns seit Ewigkeiten sehnen."

Nicht nur der Chanter des mahda-mantra wird geldutert, sondern auch das Herz eines jeden, der
zufillig die transzendentale Schwingung von "HARE KRSNA, HARE KRSNA, KRSNA KRSNA,
HARE HARE / HARE RAMA, HARE RAMA, RAMA RAMA, HARE HARE" hort. Selbst die in
niederen Tieren, Insekten, Biumen und anderen Lebensformen verkorperten Seelen werden durch
das blole Horen der transzendentalen Klangschwingung geldutert und darauf vorbereitet, vollig
KRSNA-bewuBit zu werden. Es wurde dies von Thakura Haridasa erklirt, als CAITANYA
MAHAPRABHU ihn fragte, wie Lebewesen unterhalb der menschlichen Stufe aus der materiellen
Knechtschaft befreit werden konnten. Haridasa Thakura sagte, das Chanten der HEILIGEN
NAMEN sei so méchtig, daf} selbst in den entlegensten Teilen des Urwalds die Bdume und Tiere im
KRSNA-BewuBtsein fortschritten, wenn sie einfach die Klangschwingung horten. Es wurde dies
tatsdchlich von SRI CAITANYA MAHAPRABHU SELBST bewiesen, als ER durch den Wald von
Jharikhanda zog. Damals legten die Tiger, Schlangen, Rehe und alle anderen Tiere ihre natiirliche
Feindseligkeit ab und begannen, im sarnkirtana zu chanten und zu tanzen. Selbstverstiandlich konnen
wir die Taten SRT CAITANYA MAHAPRABHUS nicht nachahmen, doch sollten wir SEINEN
Ful3spuren folgen. Wir sind nicht méchtig genug, die niederen Tiere, wie Tiger, Schlangen, Katzen
und Hunde, anzulocken oder zum Tanzen zu bringen, doch kénnen wir durch das Chanten der
HEILIGEN NAMEN des HERRN zweifellos viele Menschen auf der ganzen Welt zum
KRSNA-BewuBtsein bringen. Den HEILIGEN NAMEN des HERRN beizutragen oder vielmehr zu
verbreiten ist ein erhabenes Beispiel des Beitragens oder Gabenverschenkens (das dadati-Prinzip).
Ferner mufl man sich auch an den pratigrhnati-Grundsatz halten und gewillt und bereit sein, die
transzendentale Gabe zu empfangen. Man soll iiber die Bewegung fiir KRSNA-BewuBtsein Fragen
stellen und sich 6ffnen, um die Lage der materiellen Welt zu begreifen. So kann dem guhyam
akhyati prcchati-Prinzip gedient werden.

Die Geweihten der Internationalen Gesellschaft fiir Krischna-Bewuftsein laden die Mitglieder
und Gonner der Gesellschaft ein, mit ihnen zu speisen, wenn sie jeden Sonntag in all ihren Tempeln
Feste der Liebe feiern. Viele interessierte Menschen kommen, um prasada zu ehren, und wann
immer es moglich ist, laden sie Mitglieder der Gesellschaft fiir KRSNA-Bewulitsein zu sich nach
Hause ein und speisen sie reichlich mit prasdada. Auf diese Weise ist sowohl den Mitgliedern der
ISKCON als auch der breiten Offentlichkeit gedient. Die Menschen sollen die Gesellschaft
sogenannter yogis, jianis, karmis und Philanthropen aufgeben, denn solche Gemeinschaft kann
niemandem niitzen. Wenn man wirklich das Ziel des menschlichen Lebens erreichen mochte, soll
man mit den Gottgeweihten der Bewegung fiir KRSNA-BewuBtsein Gemeinschaft pflegen, denn
dies ist die einzige Bewegung, die uns lehrt, wie man Liebe zu GOTT entwickelt. Religion ist die
besondere Funktion der menschlichen Gesellschaft, und sie bildet den Unterschied zwischen der
menschlichen und der tierischen Gesellschaft. Die Tiere kennen keine Kirche, Moschee oder ein
religioses System. In allen Teilen der Weit, ganz gleich wie unterdriickt die menschliche
Gesellschaft sein mag, gibt es ein System der Religion. Wenn sich ein religioses System entwickelt
und sich in Liebe zu GOTT verwandelt, ist es erfolgreich. Im Ersten Canto des Srimad-Bhagavatam
(1.2.6) heift es hierzu:

sa vai purisam paro dharmo
vato bhaktir adhoksaje
ahaituky apratihata
yayatma suprasidati

"Die hochste Beschiftigung [dharma] fiir die gesamte Menschheit ist die, durch welche der
Mensch liebenden, hingebungsvollen Dienst fiir den transzendentalen HERRN erlangt. Solch
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hingebungsvoller Dienst mufl motivlos und ununterbrochen ausgefiihrt werden, um das Selbst vollig
zufriedenzustellen."

Wenn die Mitglieder der menschlichen Gesellschaft wirklich inneren Frieden, Ausgeglichenheit
und freundliche Beziehungen zwischen Menschen und Nationen wiinschen, miissen sie dem
KRSNA-bewuliten System der Religion folgen, durch das sie ihre schlummernde Liebe zu KRSNA,
dem HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTT, entwickeln konnen. Sobald die Menschen dies tun,
wird sogleich Frieden und Heiterkeit ihre Gemiiter erfiillen.

Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura warnt in diesem Zusammenhang alle Gottgeweihten, die
mit der Verbreitung der Bewegung fiir KRSNA-Bewuftsein beschiftigt sind, nicht mit den Un-
personlichkeitsanhingern oder Mayavadis zu sprechen, die stets entschlossen sind, sich theistischen
Bewegungen zu widersetzen. Die Welt ist voller Mayavadis und Atheisten, und die politischen
Parteien der Welt nutzen die Mayavada und andere atheistische Philosophien, um den
Materialismus zu fordern. Zuweilen stellen sie sich sogar hinter eine starke Partei, um gegen die
Bewegung fiir KRSNA-Bewultsein zu arbeiten. Die Mayavadis und andere Atheisten wollen nicht,
daB sich die Bewegung fiir KRSNA-BewuBtsein entwickelt, denn sie erzieht die Menschen zum
Gottesbewultsein. So sieht die Taktik der Atheisten aus. Es bringt keinen Nutzen, eine Schlange
mit Milch und Bananen zu fiittern, denn die Schlange wird niemals zufrieden sein. Im Gegenteil,
dadurch, dal} sie Milch und Bananen bekommt, wird die Schlange nur noch giftiger (kevalam
visa-vardhanam). Wenn eine Schlange Milch zu trinken bekommt, vermehrt sich ihr Gift nur noch.
Aus dem gleichen Grunde sollten wir uns nicht den schlangengleichen Mayavadis und karmis
mitteilen. Ein solches Sich-6ffnen wird niemals helfen. Es ist das beste, die Gemeinschaft solcher
Menschen génzlich zu vermeiden und sie niemals iiber etwas Vertrauliches zu befragen, denn sie
konnen keine guten Ratschldge geben. Auch sollten wir Mayavadis und Atheisten nicht zu uns
einladen, noch ihre Einladungen annehmen, denn durch solch engen Kontakt mogen wir durch ihre
atheistische Geisteshaltung beeinflullt werden (sangat safijayate kamah; Bg. 2.62). Die negative
Anweisung dieses Verses lautet, da wir davon Abstand nehmen sollen, den Mayavadis und
Atheisten irgendetwas zu geben oder von ihnen anzunehmen. SRI CAITANYA MAHAPRABHU
warnte auch: visayira anna khaile malina haya mana. "Wenn wir von weltlichen Menschen
zubereitete Nahrung essen, wird unser Geist verunreinigt." (Cc. Antya 6.278) Solange man nicht
sehr fortgeschritten ist, ist man nicht in der Lage, jedermanns Beitrag zur Férderung der Bewegung
fir KRSNA-Bewultsein zu verwenden; daher soll man grundsitzlich keine Gaben von den
Mayavadis oder Atheisten annehmen. In der Tat verbot SRI CAITANYA MAHAPRABHU den
Gottgeweihten, selbst mit gewohnlichen Menschen, die zu sehr an materieller Sinnenfreude haften,
Umgang zu haben.

Die SchluBfolgerung lautet, daBl wir stets mit Gottgeweihten Gemeinschaft pflegen, die
regulierenden, hingebungsvollen Prinzipien beachten, den FuBlspuren der dacaryas folgen und im
volligen Gehorsam die Anweisungen des spirituellen Meisters ausfiihren sollen. Dann werden wir
unseren hingebungsvollen Dienst und unser schlummerndes KRSNA-Bewuftsein entwickeln kon-
nen. Von einem Gottgeweihten, der weder ein Neuling noch ein maha-bhagavata (ein sehr weit
fortgeschrittener Gottgeweihter) ist, sondern sich auf der mittleren Stufe des hingebungsvollen
Dienstes befindet, wird erwartet, daB er den HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTT liebt, mit den
Gottgeweihten Freundschaft schlieft, mit den Unwissenden Mitleid hat und die neidischen und
damonischen Menschen zuriickweist. In diesem Vers wird kurz erwidhnt, wie der liebende
Austausch mit dem HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTT aussieht, und wie man mit den
Gottgeweihten Freundschaft schlieBt. Nach dem dadati-Grundsatz wird von einem fortgeschrittenen
Gottgeweihten erwartet, da3 er mindestens die Hilfte seines Einkommens fiir den Dienst am
HERRN und SEINEN Geweihten zur Verfiigung stellt. Srila Riipa Gosvami gab dieses Beispiel in
seinem eigenen Leben. Als er beschloB3, sich zuriickzuziehen, gab er die Hilfte der Ersparnisse
seines Lebens fiir den Dienst KRSNAS, ein Viertel bekamen seine Verwandten, und ein Viertel
behielt er fiir personliche Notfille. Diesem Beispiel sollen alle Gottgeweihten folgen. Ganz gleich
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wie hoch das Einkommen ist, die Hilfte soll in den Dienst KRSNAS und SEINER Geweihten
gestellt werden. Dies wird die Forderung des dadati erfiillen.

Im niichsten Vers teilt uns Srila Ripa Gosvami mit, welchen Vaisnava man sich zum Freund
wihlen und wie man Vaisnavas dienen soll.

Fiinfter Vers

krsneti yasya giri tarih manasadriyeta
diksasti cet pranatibhis ca bhajantam iSam
susriisaya bhajana-vijiiam ananyam anya-
nindadi-Siunya-hrdam ipsita-sanga-labdhya

krsna-der HEILIGE NAME SRI KSNAS; ifi-so; yasya-von dem; giri-in den Worten oder
Sprache; tam-ihn; manasa-durch den Geist; adriyeta-man muf} ehren; diksa-Einweihung; asti-es
gibt; cet-wenn; pranatibhih-durch Ehrerbietungen; ca-auch; bhajantam-im hingebungsvollen Dienst
titig; 7§am-dem HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTT; susrisaya-durch praktischen Dienst;
bhajana-vijiam-jemand, der im hingebungsvollen Dienst fortgeschritten ist; ananyam-ohne
Abweichung; anya-ninda-adi-der Beleidigung anderer und so fort; siinya-vollig frei von; hrdam-
dessen Herz; ipsita-wiinschenswert; sarnga-Gemeinschaft; labdhya-indem man gewinnt.

UBERSETZUNG

Man soll den Gottgeweihten, der den HEILIGEN NAMEN SRI KRSNAS chantet, im
Geiste ehren. Man soll dem Gottgeweihten, der die spirituelle Einweihung [diksa] empfangen
hat und die Bildgestalt GOTTES im Tempel verehrt, demiitige Ehrerbietungen erweisen, und
man soll die Gemeinschaft des reinen Gottgeweihten suchen und ihm treu dienen, der im
nicht-abweichenden hingebungsvollen Dienst fortgeschritten ist und dessen Herz vollig frei ist
von der Neigung, andere zu Kritisieren.

ERLAUTERUNG

Um die im vorangegangenen Vers erwidhnten sechs Arten des liebevollen Austausches intelligent
anzuwenden, muB man sich mit sorgsamer Unterscheidung die richtigen Personen auswihlen. Srila
Riupa Gosvami gibt uns daher den Rat, Vaisnavas ihrem jeweiligen Stand entsprechend in der
geeigneten Weise zu begegnen. In diesem Vers sagt er uns, wie wir uns drei Arten von
Gottgeweihten gegeniiber verhalten sollen - gegeniiber dem kanistha-adhikari, dem
madhyama-adhikart und dem uttama-adhikari. Der kanistha-adhikart ist ein Neuling, der die
hari-nama-Einweihung vom spirituellen Meister empfangen hat und versucht, den HEILIGEN
NAMEN KRSNAS zu chanten. Man soll einen solchen Menschen im Geiste als einen
kanistha-vaisnava achten. Ein madhyama-adhikart hat die spirituelle Einweihung vom spirituellen
Meister empfangen und wird von ihm voll im transzendentalen liebevollen Dienst des HERRN
beschiftigt. Der madhyama-adhikart soll als jemand betrachtet werden, der sich im
hingebungsvollen Dienst auf halbem Wege befindet. Der uttama-adhikart oder hochste
Gottgeweihte ist jemand, der im hingebungsvollen Dienst weit fortgeschritten ist. Dem
uttama-adhikart liegt nichts daran, andere zu schméhen; sein Herz ist vollig rein, und er hat die
verwirklichte Stufe makellosen KRSNA-BewuBtseins erreicht. Srila Riipa Gosvami zufolge ist die
Gemeinschaft mit und der Dienst an einem solchen maha-bhagavata oder vollkommenen Vaisnava
wiinschenswert.

Man soll kein kanistha-adhikart bleiben, das heilit, jemand, der sich auf der untersten Stufe des
hingebungsvollen Dienstes befindet und nur daran interessiert ist, die Bildgestalt GOTTES im Tem-
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pel zu verehren. Ein solcher Gottgeweihter wird im Srimad Bhagavatam (11.2.47) wie folgt
beschrieben:

arcayam eva haraye
pijam yah sraddhayehate
na tad-bhaktesu canyesu
sa bhaktah prakrtah smrtah

"Jemand, der sehr gewissenhaft die Bildgestalt GOTTES im Tempel verehrt, jedoch nicht weil,
wie man sich Gottgeweihten oder Menschen im allgemeinen gegeniiber verhélt, wird als prakrta-
bhakta oder kanistha-adhikari bezeichnet."

Man muB sich daher von der Stellung des kanistha-adhikart zur Ebene des madhyama-adhikart
erheben. Der madhyama-adhikari wird im Srimad-Bhagavatam (11.2.46) so beschrieben:

iSvare tad-adhinesu

balisesu dvisatsu ca
prema-maitri-krpopeksa
yah karoti sa madhyamah

"Der madhyama-adhikart ist ein Gottgeweihter, der den HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTT
als die hochste Person verehrt, mit den Geweihten des HERRN Freundschaft schliefft, den
Unwissenden gegeniiber barmherzig ist und den von Natur aus Neidischen aus dem Wege geht."

Es ist dies der Weg, hingebungsvollen Dienst in rechter Weise zu kultivieren. Srila Riipa
Gosvami weist uns daher in diesem Vers an, wie wir uns verschiedenen Gottgeweihten gegeniiber
verhalten sollen. Wir konnen aus praktischer Erfahrung sehen, dal es verschiedene Arten von
Vaisnavas gibt. Die prakrta-sahajiyas chanten im allgemeinen den HARE KRSNA mahda-mantra,
doch hidngen sie noch an Frauen, Geld und Rauschmitteln. Obgleich solche Menschen den
HEILIGEN NAMEN des HERRN chanten mogen, sind sie noch nicht richtig geldutert. Man soll
solche Menschen im Geiste achten, doch ihren Umgang meiden. Denen, die unschuldig sind, die
jedoch einfach durch schlechten Umgang fortgerissen wurden, soll man wohlgesinnt sein, wenn sie
begierig danach sind, von reinen Gottgeweihten geeignete Unterweisungen zu empfangen. Den
neuen Gottgeweihten, die tatsdachlich durch den echten spirituellen Meister eingeweiht wurden und
darum bemiiht sind, die Anweisungen des spirituellen Meisters zu befolgen, soll man achtungsvolle
Ehrerbietungen erweisen.

In der Bewegung fiir KRSNA-BewuBtsein wird jedem, ohne Unterscheidung der Kaste, des
Glaubens oder der Hautfarbe, eine Moglichkeit geboten. Jeder ist eingeladen, sich der Bewegung
anzuschlieBen, mit den Gottgeweihten zusammenzusitzen, prasdda zu essen und etwas iiber
KRSNA zu horen. Wenn wir sehen, da3 jemand tatsdachlich am KRSNA-Bewulltsein interessiert ist
und eingeweiht werden mochte, nehmen wir ihn als einen Schiiler an, der sich darin iibt, den
HEILIGEN NAMEN des HERRN zu chanten. Wenn ein neuer Gottgeweihter vorschriftsgemal3
eingeweiht wurde und den Anweisungen des spirituellen Meisters gemi3 im hingebungsvollen
Dienst tétig ist, soll er sogleich als echter Vaisnava anerkannt werden, und man soll ihm
Ehrerbietungen erweisen. Unter vielen solchen Vaisnavas mag man einen finden, der sehr ernsthaft
im Dienst des HERRN titig ist und streng allen regulierenden Prinzipien folgt, die vorgeschriebene
Anzahl von Runden auf japa-Perlen chantet und stets daran denkt, wie er die Bewegung fiir
KRSNA-Bewulitsein verbreiten konnte. Einen solchen Vaisnava soll man als uttama-adhikari
anerkennen, als einen sehr weit fortgeschrittenen Gottgeweihten, und seine Gemeinschaft ist stets zu
suchen.

Der Vorgang, durch den ein Gottgeweihter Anhaftung an KRSNA gewinnt, wird im
Caitanya-caritamrta (Antya 4.192) beschrieben:
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diksa-kale bhakta kare atma-samarpana
sei-kale krsna tare kare atma-sama

"Zur Zeit der Einweihung, wenn sich ein Gottgeweihter vorbehaltlos dem HERRN ergibt,
erkennt KRSNA ihn als so gut wie SICH SELBST."

Diksa oder spirituelle Einweihung wird im Bhakti-sandarbha (868) von Srila Jiva Gosvami
erklart:

divyam jiianam yato dadyat

kuryat papasya sanksayam
tasmad dikseti sa prokta
deSikais tattva-kovidaih

"Durch diksa verliert man allméhlich das Interesse an materiellen Freuden und gewinnt immer
mehr Interesse am spirituellen Leben."

Wir haben hierfiir vor allem in Europa und Amerika viele praktische Beispiele. Viele Schiiler,
die zu uns aus reichen und achtbaren Familien kommen, verlieren schnell alles Interesse an
materiellem Genuf} und werden sehr begierig, ein spirituelles Leben zu fiihren. Obwohl sie aus sehr
wohlhabenden Familien stammen, geben sich viele von ihnen mit Lebensbedingungen zufrieden,
die nicht sehr bequem sind. Ja um KRSNAS willen sind sie bereit, unter jeder Bedingung zu leben,
so lange sie im Tempel bleiben und mit den Vaisnavas zusammensein konnen. Wenn jemand das
Interesse an materiellen Freuden verliert, eignet er sich zur Einweihung durch den spirituellen
Meister. Fiir den Fortschritt im spirituellen Leben schreibt das Srimad-Bhagavatam (6.1.13) vor:
tapasa brahmacaryena Samena ca damena ca. "Wenn es jemandem damit ernst ist, diksa
anzunehmen, muf} er bereit sein, sich in der Entbehrung, im Zolibat und in der Beherrschung des
Geistes und des Korpers zu iiben." Wenn man diese Bereitschaft besitzt und spirituelle Erleuchtung
(divyar jiianam) zu empfangen wiinscht, erfiillt man die Voraussetzung zur Einweihung. Divyarit
jiianam wird technisch als tas-vijiiana oder Wissen iiber den HOCHSTEN bezeichnet.
ABSOLUTEN WAHRHEIT Interesse zeigt, soll er eingeweiht werden. Ein solcher Mensch soll
sich an einen spirituellen Meister wenden, um von ithm diksa zu empfangen." (Mun. U. 1.2.12) Das
Srimad-Bhagavatam (11.3.21) schreibt ebenfalls vor: tasmad gurur prapadyeta jijiiasuh Sreya utta-
mam. "Wenn man tatsichlich Interesse an der transzendentalen Wissenschaft von der
ABSOLUTEN WAHRHEIT zeigt, soll man sich an einen spirituellen Meister wenden."

Man soll einen spirituellen Meister nicht annehmen, wenn man nicht gewillt ist, seine
Unterweisungen zu befolgen. Noch soll man einen spirituellen Meister annehmen, nur um aus einer

sich auf das, was iiber materielles Wissen hinausgeht. Tama bedeutet "die Dunkelheit der
materiellen Welt", und wut bedeutet "transzendental". GewoOhnlich sind Menschen sehr daran
interessiert, nach weltlichen Dingen zu fragen, doch wenn man solches Interesse verloren hat und
nur noch an transzendentalen Dingen interessiert ist, eignet man sich zur Einweihung. Wenn jemand
von dem echten spirituellen Meister vorschriftsgemédll eingeweiht wurde und sich ernsthaft im
Dienst des HERRN betitigt, soll er als madhyama-adhikari betrachtet werden.

Das Chanten der HEILIGEN NAMEN KRSNAS ist so erhaben, dal jemand, der den HARE
KRSNA maha-mantra ohne Vergehen chantet, indem er die zehn Vergehen sorgsam vermeidet,
zweifellos nach und nach zu dem Verstindnis erhoben werden kann, daf3 kein Unterschied zwischen
dem HEILIGEN NAMEN des HERRN und dem HERRN SELBST besteht. Wer solches
Verstindnis erreicht hat, soll von neuen Gottgeweihten sehr geachtet werden. Man soll sich der
Tatsache gewil} sein, dal man, ohne den HEILIGEN NAMEN des HERRN vergehenlos zu chanten,
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kein geeigneter Anwirter fiir den Fortschritt im KRSNA-BewufBtsein sein kann. Im Sri
Caitanya-caritamrta (Madhya 22.69) heif3t es:

yvahara komala sraddha, se ‘kanistha' jana
krame krame tenho bhakta ha-ibe 'uttama’

"Jemand, dessen Glauben nicht sehr stark, sondern leicht beeinflubar ist, wird als Neuling
bezeichnet; doch indem er Schritt fiir Schritt dem Vorgang folgt, wird er zur Ebene eines
Gottgeweihten ersten Ranges aufsteigen."

Jeder beginnt sein hingebungsvolles Leben auf der Stufe des Neulings, doch wenn man die
vorgeschriebene Anzahl von Runden des hari-nama richtig beendet, wird man Schritt fiir Schritt zur
hochsten Ebene, zur Stufe des uttama-adhikari, erhoben. Die Bewegung fiir KRSNA-Bewultsein
schreibt tiglich sechzehn Runden vor, weil Menschen in den westlichen Lidndern sich nicht fiir 1dn-
gere Zeit konzentrieren konnen, wihrend sie auf Perlen chanten. Wir schreiben daher nur ein
MindestmaB an Runden vor. Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura pflegte indes zu sagen, daB
man als gefallen zu betrachten sei (patita), wenn man nicht mindestens 64 Runden japa (110 592
Namen) chante. Aus dieser Sicht ist so gut wie jeder von uns gefallen, doch weil wir versuchen,
dem HOCHSTEN HERRN mit aller Ernsthaftigkeit und ohne Falschheit zu dienen, konnen wir die
Barmherzigkeit SRT CAITANYA MAHAPRABHUS erwarten, der als patita pavana oder der
Befreier der Gefallenen beriihmt ist.

Als Sri Satyaraja Khan, ein groBer Geweihter SRI CAITANYA MAHAPRABHUS, den HERRN
fragte, woran ein Vaisnava zu erkennen sei, antwortete der HERR:

prabhu kahe, -"yanra mukhe Suni eka-bara
krsna-nama, sei pijya, - srestha sabakara"

"Wenn man jemanden nur einmal das Wort 'KRSNA' sagen hort, soll er als der Beste unter den
gewohnlichen Menschen angesehen werden." (Cc. Madhya 15.106)
SRI CAITANYA MAHAPRABHU fuhr fort:

"ataeva yanra mukhe eka krsna-nama
sei ta' vaisnava, kariha tanhara sammana’

"Wer daran Interesse zeigt, den HEILIGEN NAMEN KRSNAS zu chanten, oder wer durch
Ubung am Chanten von KRSNAS Namen Freude findet, soll als Vaisnava anerkannt werden, und
man soll ihm zumindest im Geiste Achtung erweisen." (Cc. Madhya 15.111)

Einer unserer Freunde, ein beriihmter englischer Musiker, fiihlt sich zum Chanten der
HEILIGEN NAMEN KRSNAS hingezogen, und selbst auf seinen Schallplatten hat er den
HEILIGEN NAMEN KRSNAS mehrere Male erwihnt. Zu Hause erweist er Bildern KRSNAS und
auch den Predigern des KRSNA-Bewufitseins Achtung. In jeder Hinsicht hat er eine sehr hohe
Wertschitzung fiir KRSNAs Namen und KRSNAs Taten; wir erweisen ihm daher ohne Vorbehalt
unsere Achtung, denn wir sehen tatsdchlich dafl dieser junge Mann nach und nach im
KRSNA-BewuBtsein fortschreitet. Einen solchen Menschen soll man stets respektieren. Die Schluf3-
folgerung lautet, daBl jeder, der im KRSNA-BewuBtsein fortzuschreiten versucht indem er
regelmiBig den HEILIGEN NAMEN chantet, von Vaisnavas stets geachtet werden soll. Auf der
anderen Seite haben wir beobachtet, daf} einige unserer Zeitgenossen, von denen man sagt, sie seien
grof3e Prediger, allméhlich in die materielle Auffassung vom Leben zuriickgesunken sind, weil sie
es versaumten, den HEILIGEN NAMEN des HERRN zu chanten.

Wiihrend SRI CAITANYA MAHAPRABHU dem Sanatana Gosvami Unterweisungen erteilte,
gliederte ER den hingebungsvollen Dienst in drei Kategorien.
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sastra-yukti nahi jane drdha, sraddhavan
'madhyama-adhikart' sei maha-bhagyavan

"Jemand, dessen schliissiges Wissen aus den sastras nicht sehr stark ist, der aber festen Glauben
an das Chanten des HARE KRSNA maha-mantra entwickelt hat und auch in der Ausiibung seines
vorgeschriebenen hingebungsvollen Dienstes unbeirrt ist, soll als madhyama-adhikart betrachtet
werden. Ein solcher Mensch ist sehr vom Gliick begiinstigt." (Cc. Madhya 22.67)

Ein madhyama-adhikart ist ein Sraddhavan, das heilit jemand, der unerschiitterlichen Glauben
besitzt, und er ist in der Tat ein Anwirter fiir weitere Fortschritte im hingebungsvollen Dienst. Im
Caitanya-caritamrta (Madhya 22.64) heif3t es daher:

Sraddhavan jana haya bhakti-adhikart
'uttama', 'madhyama’, 'kanistha' - sraddha-anusart

"Je nach der Entwicklung des sraddha (Glauben) qualifiziert man sich als Gottgeweihter auf der
Elementarstufe, der Zwischenstufe und der hochsten Stufe des hingebungsvollen Dienstes." Weiter
heillt es im Caitanya-caritamrta (Madhya 22.62)

'Sraddha’-sabde - visvasa kahe sudrdha niscaya
krsne bhakti kaile sarva-karma krta haya

"Indem man KRSNA transzendentalen Dienst leistet, fiihrt man gleichzeitig alle forderlichen
Tatigkeiten aus.'

Dieser vertrauensvolle, feste Glaube, der fiir die Ausfiihrung des hingebungsvollen Dienstes
hilfreich ist, heiBt §raddha.” Sraddha oder Glaube an KRSNA ist der Beginn des KRSNA-Bewuft-
seins. Glaube bedeutet starker Glaube. Die Worte der Bhagavad-gita sind mallgebliche
Unterweisungen fiir gliubige Menschen, und was immer KRSNA in der Bhagavad-gita sagt, mull
so angenommen werden, wie es ist, ohne es zu interpretieren. So nahm Arjuna die Bhagavad-gita
auf. Nachdem Arjuna die Bhagavad-gita gehort hatte, sagte er zu KRSNA: sarvam etad rtarih manye
yan mam vadasi kesava. "O KRSNA, alles, was Du mir gesagt hast, erkenne ich voll und ganz als
Wahrheit an." (Bg. 10.14)

Es ist dies die richtige Art und Weise, die Bhagavad-gita zu verstehen, und man nennt dies
sraddhd. Man darf nicht einen Teil der Bhagavad-gita seiner launenhaften Auslegung gemif
annehmen und dann einen anderen Teil ablehnen. Dies ist nicht sraddha. Sraddha bedeutet, die
Unterweisung der Bhagavad-gita in ihrer Gesamtheit anzuerkennen, insbesondere die letzte
Unterweisung: sarva-dharman parityajya mam ekarm Saranari vraja. "Gib alle Arten von Religion
auf, und ergib dich einfach MIR." (Bg. 18.66) Wenn man hinsichtlich dieser Anweisung volles
Vertrauen entwickelt, wird dieser starke Glauben zur Grundlage des Fortschritts im spirituellen
Leben.

Wenn man vollig im Chanten des HARE KRSNA mahd-mantra aufgeht, erkennt man nach und
nach die eigene spirituelle Identitdt. Solange man den HARE KRSNA mantra nicht vertrauensvoll
chantet, offenbart SICH KRSNA nicht: sevonmukhe hi jihvadau svayam eva sphuraty adah. (Bh.r.s.
1.2.234) Wir konnen den HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTT nicht durch kiinstliche Mittel
erkennen. Wir miissen uns vertrauensvoll im Dienst des HERRN betitigen. Solcher Dienst beginnt
mit der Zunge (sevonmukhe hi jihvadau), was bedeutet, da3 wir stets die HEILIGEN NAMEN des
HERRN chanten und krsna-prasada essen sollen. Wir sollen nichts anderes chanten oder essen.
Wenn man sich vertrauensvoll an diesen Vorgang hilt, offenbart SICH der HOCHSTE HERR dem
Gottgeweihten.

Wenn jemand erkennt, dal} er ein ewiger Diener KRSNAS ist, verliert er das Interesse an allem
auler an KRSNAS Dienst. Stiandig in Gedanken bei KRSNA, indem er Mittel und Wege sucht, den
HEILIGEN NAMEN KRSNAS zu verbreiten, versteht er, daf} seine einzige Aufgabe darin besteht,
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die Bewegung fiir KRSNA-BewuBtsein auf der ganzen Welt zu verbreiten. Ein solcher Mensch ist
als uttama-adhikart anzuerkennen, und nach den sechs Vorgidngen (dadati pratigrhnati und so fort)
soll man seine Gemeinschaft sogleich annehmen. Ja man soll den fortgeschrittenen uttama-adhikart
Vaisnava-Geweihten als spirituellen Meister annehmen. Allen Besitz soll man ihm anbieten, und es
ist vorgeschrieben, da3 man alles Hab und Gut dem spirituellen Meister iibergeben soll. Von dem
brahmacart erwartet man insbesondere, dal er von anderen Almosen erbittet und sie dem
spirituellen Meister bringt. Man soll indes nicht das Verhalten eines fortgeschrittenen
Gottgeweihten oder maha-bhdagavata nachahmen, ohne selbstverwirklicht zu sein, denn durch
solche Nachahmung wird man schlieBlich zu Fall kommen.

Im vorliegenden Vers rit Srila Riipa Gosvami dem Gottgeweihten, intelligent genug zu sein,
zwischen einem kanistha-adhikari, einem madhyama-adhikart und einem uttama-adhikart zu
unterscheiden. Der Gottgeweihte soll auch seine eigene Stellung erkennen, und nicht versuchen,
einen Gottgeweihten auf einer hoheren Stufe nachzuahmen. Srila Bhaktivinoda Thakura hat uns
einige praktische Hinweise gegeben, die darauf hinauslaufen, dall ein uttama-adikart Vaisnava
daran zu erkennen ist, da} er viele gefallene Seelen zum Vaisnavatum bekehren kann. Man soll
nicht spiritueller Meister werden, solange man nicht die Ebene des uttama-adhikart erreicht hat. Ein
Vaisnava-Neuling oder ein Vaisnava auf der Zwischenstufe kann ebenfalls Schiiler annehmen, doch
solche Schiiler miissen sich auf der gleichen Ebene befinden, und man soll verstehen, dal sie unter
seiner unzulidnglichen Fiihrung keine sehr groen Fortschritte auf dem Pfad zum endgiiltigen Ziel
des Lebens machen konnen. Ein Schiiler soll daher darauf achten, einen utrama-adhikart als
spirituellen Meister anzunehmen.

Sechster Vers

drstaih svabhava-janitair vapusas ca dosair
na prakrtatvam iha bhakta-janasya pasyet
gangambhasam na khalu budbuda-phena-pankair
brahma-dravatvam apagacchati nira-dharmaih

drstaih-mit gewohnlichen Augen betrachtet; svabhava-janitaih-aus dem eigenen Wesen geboren;
vapusah-des Korpers; ca-und; dosaih-durch Fehler; na-nicht; prakrtatvam-der Zustand, materiell zu
sein; iha-in dieser Welt; bhakta-janasya-eines reinen Gottgeweihten; pasyetr-man soll sehen;
ganga-ambhasam-des Wassers der Ganga; na-nicht; khalu-gewil3; budbuda-phena-pankaih-durch
Blasen, Schaum und Schlamm; brahma-dravatvam-die transzendentale Natur; apagacchati-wird
verdorben; nira-dharmaih-die Eigentiimlichkeiten des Wassers.

UBERSETZUNG

Da sich ein reiner Gottgeweihter in seiner urspriinglichen KRSNA-bewufiten Stellung
befindet, setzt er sich nicht mit dem Korper gleich. Einen solchen Gottgeweihten soll man
nicht mit materialistischen Augen betrachten. Man soll sogar dariiber hinwegsehen, daB ein
Gottgeweihter einen Korper hat, der in einer niedrigen Familie geboren wurde, einen Korper
mit einer schlechten Hauttonung, einen verunstalteten Korper oder einen kranken oder
schwiichlichen = Korper. Mit gewohnlichen Augen betrachtet mogen solche
Unvollkommenheiten im Korper eines reinen Gottgeweihten hervorstechen, doch trotz solch
scheinbarer Mingel kann der Korper eines reinen Gottgeweihten nicht verunreinigt werden.
Es verhilt sich genau so wie mit dem Wasser der Ganga, das bisweilen wihrend der Regenzeit
voller Blasen, Schaum und Schlamm ist. Das Gangawasser wird nicht verunreinigt.
Diejenigen, die im spirituellen Verstindnis fortgeschritten sind, werden in der Ganga baden,
ohne den Zustand des Wassers in Betracht zu ziehen.
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Suddha-bhakti oder die Titigkeit der reinen Seele, oder anders ausgedriickt, die Betitigung im
transzendentalen liebevollen Dienst des HERRN, wird im befreiten Zustand ausgefiihrt. In der
Bhagavad-gita (14.26) heilit es:

mam ca yo 'vyabhicarena
bhakti-yogena sevate
sa gunan samatityaitan
brahma-bhityaya kalpate

"Wer sich voll im hingebungsvollen Dienst betétigt und unter keinen Umstdnden zu Fall kommt,
transzendiert sogleich die Erscheinungsweisen der materiellen Natur und erreicht so die Ebene des
Brahman."

Avyabhicarint bhakti bedeutet reine Hingabe. Wer sich im hingebungsvollen Dienst betitigt,
muf} von materiellen Beweggriinden frei sein. In der Bewegung fiir KRSNA-Bewuftsein muf} sich
das BewubBtsein des Schiilers wandeln. Wenn sich das BewuBtsein auf materielle Freude richtet, ist
es materielles Bewuftsein, und wenn es darauf hinzielt, KRSNA zu dienen, ist es
KRSNA-BewuBltsein. Eine ergebene Seele dient KRSNA ohne materielle Erwédgungen
(anyabhilasita-saunyam,; Bh.r.s. 1.1.11) Jiiana-karmady-anavrtam: "Reiner hingebungsvoller Dienst,
der transzendental zu den Tatigkeiten des Korpers und des Geistes - wie jiana (gedankliche
Spekulation) und karma (fruchtbringende Arbeit) - ist, wird als reiner bhakti-yoga bezeichnet."
(Bh.r.s. 1.1.11) Bhakti-yoga ist die eigentliche Tétigkeit der Seele, und wenn man tatsdchlich im
ungetriibten, unverunreinigten hingebungsvollen Dienst beschiftigt ist, ist man bereits befreit (sa
gunan samatityaitan; Bg. 14.26). KRSNAS Geweihter ist materiellen Bedingungen nicht unterwor-
fen, selbst wenn seine korperlichen Merkmale materiell bedingt zu sein scheinen. Man soll daher
einen reinen Gottgeweihten nicht mit materialistischen Augen betrachten. Solange man nicht wirk-
lich ein Gottgeweihter ist, kann man einen anderen Gottgeweihten nicht in vollkommener Weise
sehen. Wie im vorangegangenen Vers erkldrt wurde, gibt es drei Arten von Gottgeweihten -
kanistha-adhikari, madhyama-adhikart und uttama-adhikari. Der kanistha-adhikari kann nicht
zwischen einem Gottgeweihten und einem Nichtgottgeweihten unterscheiden. Er beschiftigt sich
nur mit der Verehrung der Bildgestalt GOTTES im Tempel. Ein madhyama-adhikart hingegen kann
zwischen einem Gottgeweihten und einem Nichtgottgeweihten sowie einem Geweihten und dem
HERRN unterscheiden. Er behandelt daher den HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTT, den
Gottgeweihten und den Nichtgottgeweihten unterschiedlich.

Niemand soll iiber die korperlichen Mingel eines reinen Gottgeweihten abfillig urteilen. Wenn
es solche Mingel gibt, soll man sie iibersehen. Was man sehen soll, ist die Hauptaufgabe des
spirituellen Meisters, nidmlich hingebungsvoller Dienst, reiner Dienst fiir den HOCHSTEN
HERRN. In der Bhagavad-gita (9.30) heilit es hierzu:

api cet suduracaro
bhajate mam ananya-bhak
sadhur eva sa mantavyah
samyag vyavasito hi sah

"Selbst wenn es so scheint, als tue ein Gottgeweihter etwas Abscheuliches, soll man ihn als
sadhu oder Heiligen betrachten, denn seine eigentliche Identitét ist es, jemand zu sein, der im
liebevollen Dienst des HERRN titig ist." Mit anderen Worten, er ist nicht als ein gewohnlicher
Mensch anzusehen. Auch wenn ein reiner Gottgeweihter nicht in einer brahmana- oder
gosvami-Familie geboren wurde, soll man ihn nicht miachten, wenn er im Dienst des HERRN titig
ist. In Wirklichkeit kann es keine Familie von gosvamis auf der Grundlage materieller Erwédgungen,
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Kaste oder Vererbung geben. Der Titel gosvami ist im Grunde der Alleinbesitz der reinen
Gottgeweihten; wir sprechen daher von den Sechs Gosvamis, angefiihrt von Ripa Gosvami und
Sanatana Gosvami. Rapa Gosvami und Sanatana Gosvami waren praktisch zu Mohammedanern
geworden und hatten daher ihre Namen in Dabira Khasa und Sakara Mallika geindert, doch SRI
CAITANYA MAHAPRABHU SELBST machte sie zu gosvamis. Der Titel gosvami ist daher nicht
erblich. Das Wort gosvami bezieht sich auf jemanden, der seine Sinne beherrschen kann, das heif3t,
der Meister seiner Sinne ist. Ein Gottgeweihter wird nicht durch seine Sinne beherrscht, sondern
seine Sinne werden von ihm beherrscht. Man soll ihn daher als svami oder gosvami bezeichnen,
auch wenn er nicht in einer gosvami-Familie geboren wurde. Nach dieser Feststellung sind die
gosvamis, die Nachkommen SRI NITYANANDA PRABHUS und SRI ADVAITA PRABHUS
sind, zweifellos Gottgeweihte, doch Gottgeweihte, die aus anderen Familien stammen, soll man
nicht benachteiligen; man soll die Gottgeweihten gleich behandeln, ob sie nun aus einer Familie
vorangegangener acaryas oder aus einer gewohnlichen Familie stammen. Man soll nicht denken
"Oh, hier ist ein amerikanischer gosvami" und ihn benachteiligen, noch soll man denken "Hier ist
ein NITYANANDA-varisa-gosvami”. Man neigt zum Widerspruch gegen unsere Verleihung des
Titels gosvami an die amerikanischen Vaisnavas der Bewegung fiir KRSNA-BewufBtsein. Bisweilen
sagen Leute den amerikanischen Gottgeweihten auf den Kopf zu, ihre sannyasa- oder gosvami-Titel
haben keine Giiltigkeit. Jedoch nach den Feststellungen Srila Riipa Gosvamis im vorliegenden Vers
sind ein amerikanischer gosvami und ein gosvami aus einer Familie von dcdaryas nicht voneinander
verschieden.

Auf der anderen Seite soll ein Gottgeweihter, der den Titel gosvami erworben hat, jedoch nicht
von einem brahmana-Vater oder von einem gosvami in der Familie NITYANANDAS oder
ADVAITA PRABHUS gezeugt wurde, nicht kiinstlich hochmiitig sein und denken "Ah, jetzt bin
ich ein gosvami geworden!". Er soll sich stets daran erinnern, da} er sogleich zu Fall kommt, sobald
er materiellen Stolz entwickelt. Die Bewegung fiir KRSNA-BewuBtsein ist eine transzendentale
Wissenschaft, und es gibt dort keinen Raum fiir Neid. Diese Bewegung ist fiir paramaharsas
bestimmt, die vollig frei von aller MiBgunst sind (paramar nirmatsaranam; SB. 1.1.2). Niemand
soll mifgiinstig sein, ganz gleich ob er in einer Familie von gosvamis geboren oder ob ihm der Titel
gosvami verliehen wurde. Sobald jemand neidisch wird, féllt er von der Stufe des paramahariisa.
Wir sollten begreifen: Wenn wir den korperlichen Méngeln eines Vaisnava Bedeutung beimessen,
machen wir uns eines Vergehens gegen die Lotosfliife des Vaisnava schuldig. Ein Vergehen gegen
die LotosfiiBe eines Vaisnava ist sehr schwerwiegend. Ja SRI CAITANYA MAHAPRABHU
bezeichnete dieses Vergehen als hati-mata, "das Vergehen des tollwiitigen Elefanten". Ein
tollwiitiger Elefant kann groen Schaden anrichten, insbesondere wenn er in einen schongepflegten
Garten einbricht. Man sollte sich daher sehr in acht nehmen, kein Vergehen gegen einen Vaisnava
zu begehen. Jeder Gottgeweihte soll bereit sein, von einem hohergestellten Vaisnava
Unterweisungen entgegenzunehmen, und ein hohergestellter Vaisnava muf3 bereit sein, einem un-
tergeordneten Vaisnava in jeder Hinsicht zu helfen. Je nach der spirituellen Entwicklung im
KRSNA-Bewulitsein gilt jemand als hohergestellt oder untergeordnet. Es ist verboten, die
Handlungen eines reinen Vaisnava von einem materiellen Standpunkt aus zu beurteilen. Vor allem
fiir den Neuling ist es sehr schidlich, einen reinen Gottgeweihten nach materiellen Gesichtspunkten
zu beurteilen. Man soll es daher vermeiden, einen reinen Gottgeweihten duflerlich zu beobachten,
sondern vielmehr versuchen, die inneren Merkmale zu sehen und zu verstehen, wie er im
transzendentalen liebevollen Dienst des HERRN titig ist. So kann man es verhindern, den reinen
Gottgeweihten mit materialistischen Augen zu betrachten, und kann allméhlich selbst ein gelduterter
Gottgeweihter werden.

Diejenigen, die glauben, KRSNA-BewulBtsein beschrinke sich auf eine bestimmte Gruppe von
Menschen, eine bestimmte Gruppe von Geweihten oder einen bestimmten Landstrich, neigen im
allgemeinen dazu, die dulleren Merkmale des Gottgeweihten zu sehen. Da solche Neulinge den
erhabenen Dienst des fortgeschrittenen Gottgeweihten nicht zu schitzen wissen, versuchen sie, den
maha-bhdagavata auf ihre Stufe herabzuziehen. Wir begegnen dieser Schwierigkeit bei der
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Verbreitung des KRSNA-BewuBtseins auf der ganzen Welt. Ungliicklicherweise sind wir von
novizenhaften Gottbriidern umgeben, die die auBergewohnliche Titigkeit der Verbreitung des
KRSNA-BewuBtseins auf der ganzen Welt nicht zu schiitzen wissen. Sie versuchen nur, uns auf ihre
Stufe herabzuziehen, und sie versuchen, uns in jeder Beziehung zu kritisieren. Wir bedauern ihr
naives Verhalten und ihr geringes Wissen sehr. Wer ermichtigt und tatsdchlich im vertraulichen
Dienst des HERRN titig ist, darf nicht als gewohnlicher Mensch behandelt werden, denn man kann
die Bewegung fiir KRSNA-BewuBtsein nicht auf der ganzen Welt verbreiten, wenn man nicht von
KRSNA dazu ermichtigt ist.

Wenn man daher einen reinen Gottgeweihten kritisiert, macht man sich eines Vergehens schuldig
(vaisnava-aparadha), das fiir diejenigen, die im KRSNA-Bewuftsein fortzuschreiten wiinschen,
sehr hinderlich und gefihrlich ist. Niemand kann einen spirituellen Nutzen gewinnen, wenn er sich
gegen die Lotosfiile eines Vaisnava vergeht. Jeder soll sich daher sehr davor hiiten, einen er-
michtigten Vaisnava oder suddha-vaisnava zu beneiden. Es ist auch ein Vergehen zu glauben, man
diirfe einen erméchtigten Vaisnava zurechtweisen. Der Versuch, ihm Ratschldge zu erteilen oder ihn
zu berichtigen, ist beleidigend. Man kann zwischen einern Vaisnava-Neuling und einem
fortgeschrittenen Vaisnava anhand ihrer Tatigkeiten unterscheiden. Der fortgeschrittene Vaisnava
nimmt immer die Stellung des spirituellen Meisters ein, und der Neuling wird immer als sein
Schiiler betrachtet. Der spirituelle Meister ist nicht auf die Ratschldge eines Schiilers angewiesen,
noch ist er verpflichtet, von denen, die nicht seine Schiiler sind, Unterweisungen
entgegenzunehmen. Dies ist die Essenz des Ratschlages, den Srila Riipa Gosvami uns im Sechsten
Vers erteilt.

Siebter Vers

syat krsna-nama-caritadi-sitapy avidya-
pittopatapta-rasanasya na rocika nu
kintv adarad anudinam khalu saiva justa
svadvi kramad bhavati tad-gada-miila-hantrt

syat-ist; krsna—SRT KRSNAS; nama-der HEILIGE NAME; carita-adi-Charakter, Spiele und so
fort; sita-Kandiszucker; api-obwohl; avidya-der Unwissenheit; pitta-durch die Galle;
upatapta-beeinflult; rasanasya-der Zunge; na-nicht; rocika-wohlschmeckend; nu-oh, wie
wunderbar ist es; kintu-aber; adarat-sorgfiltig; anudinam-jeden Tag oder 24 Stunden tdglich;
khalu-naturgemil}; sa-diese (der Kandiszucker des HEILIGEN NAMENS); eva-gewil;
justa-genommen oder gechantet; svadvi-wohlschmeckend; kramat-allméhlich; bhavati-wird;
tat-gada-dieser Krankheit; miila-der Wurzel; hantri-der Zerstorer.

UBERSETZUNG

Der HEILIGE NAME, der Charakter, die Spiele und Taten KRSNAs sind alle
transzendental sii} wie Kandiszucker. Obwohl die Zunge eines von der Gelbsucht der avidya
[Unwissenheit] Befallenen nichts SiiBes zu schmecken vermag, ist es wunderbar, daB einfach
durch das téigliche sorgsame Chanten dieser siifen Namen ein natiirlicher Geschmack in der
Zunge erwacht und allméhlich die Krankheit an der Wurzel zerstort wird.

ERLAUTERUNG

Der HEILIGE NAME SRI KRSNAS, SEINE Eigenschaften, Spiele und so fort sind alle von
Natur aus absolute Wahrheit, Schonheit und Gliickseligkeit. Naturgemif3 sind sie sehr siif} - wie
Kandiszucker, den jeder mag. Unwissenheit jedoch wird mit Gelbsucht verglichen, die durch
Gallenabsonderung verursacht wird. Von Gelbsucht befallen vermag die Zunge eines Kranken die
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Siie des Kandiszuckers nicht zu kosten. Vielmehr schmeckt einem Gelbsuchtkranken Siies sehr
bitter. Avidya (Unwissenheit) verzerrt in &dhnlicher Weise die Fihigkeit, den Namen, die
Eigenschaften, die Form und die Spiele KRSNAS, die alle transzendental wohlschmeckend sind, zu
kosten. Wenn jemand sich trotz dieser Krankheit mit groBer Sorgfalt und Aufmerksamkeit dem
KRSNA-BewuBtsein zuwendet, den HEILIGEN NAMEN chantet und iiber KRSNAS
transzendentale Spiele hort, wird seine Unwissenheit zerstort und seine Zunge beféhigt, die Siilie
der transzendentalen Natur KRSNAS und alles zu IHM Gehorenden zu kosten. Eine solche
Erneuerung spiritueller Gesundheit ist nur durch die regelmiflige Kultivierung des
KRSNA-BewuBtseins moglich. Wenn jemand in der materiellen Welt mehr Interesse an der
materialistischen Lebensweise als am KRSNA-BewuBtsein zeigt, befindet er sich in einem
krankhaften Zustand. Es ist der normale Zustand, ein ewiger Diener des HERRN zu bleiben (jivera
'svariipa’ haya - krsnera 'nitya-dasa' Cc. Madhya 20.108). Dieser gesunde Zustand geht verloren,
wenn das Lebewesen KRSNA vergifit, weil es sich zu den &dufleren Manifestationen der
maya-Energie KRSNAS hingezogen fiihlt. Die Welt der maya heilit auch durasraya oder
"triigerischer oder schlechter Schutz". Wer seinen Glauben in durasraya setzt, wird ein Kandidat fiir
die vergebliche Hoffnung. In der materiellen Welt versuch jeder, gliicklich zu werden, und obwohl
die materiellen Versuche der Menschen in jeder Hinsicht scheitern, konnen sie wegen ihrer
Unwissenheit ihre Fehler nicht begreifen. Man versucht, einen Fehler zu berichtigen, indem man
einen weiteren Fehler begeht. So verlduft der Kampf ums Dasein in der materiellen Welt. Wenn
man jemandem in diesem Zustand rit, sich dem KRSNA-Bewuftsein zuzuwenden und gliicklich zu
sein, nimmt er solche Unterweisungen nicht an.

Die Bewegung fiir KRSNA-Bewulltsein wird auf der ganzen Welt verbreitet, nur um diese grobe
Unwissenheit zu heilen. Menschen im allgemeinen werden durch blinde Fiihrer in die Irre geleitet.
Die Fiihrer der menschlichen Gesellschaft - die Politiker, Philosophen und Wissenschaftler - sind
blind, weil sie nicht KRSNA-bewulit sind. Nach der Bhagavad-gita sind sie im Grunde siindhafte
Schurken, die Niedrigsten unter den Menschen, weil ihnen aufgrund ihrer atheistischen
Lebensweise alles wahre Wissen fehlt. KRSNA sagt:

na mam duskrtino miidhah
prapadyante naradhamah
mayayapahrta-jiana
asurarm bhavam asritah

"Die Schurken, die abgestumpft und dumm, die die Niedrigsten der Menschheit sind, deren
Wissen von Illusion gestohlen ist und die das atheistische Wesen von Didmonen haben, geben sich
MIR nicht hin." (Bg. 7.15)

Solche Menschen ergeben sich KRSNA nie, und sie widersetzen sich der Bemiihung derer, die bei
KRSNA Zuflucht suchen wollen. Wenn Atheisten Fiihrer der Gesellschaft werden, ist die gesamte
Atmosphire mit Unwissenheit durchtridnkt. In einem solchen Zustand nehmen die Menschen die
Bewegung fiir KRSNA-Bewulitsein nicht mit groler Begeisterung auf, ebenso wie ein
Gelbsuchtkranker den Geschmack des Kandiszuckers nicht schitzt. Man mul} jedoch wissen, daf3
bei Gelbsucht Kandiszucker das einzige Heilmittel ist. In @hnlicher Weise ist im gegenwirtigen
verwirrten Zustand, in dem sich die Menschheit befindet, KRSNA-Bewufitsein oder das Chanten
der HEILIGEN NAMEN des HERRN - HARE KRSNA, HARE KRSNA, KRSNA KRSNA, HARE
HARE / HARE RAMA, HARE RAMA, RAMA RAMA, HARE HARE - das einzige Heilmittel,
die Welt in Ordnung zu bringen. Obwohl KRSNA-Bewuftsein fiir einen Kranken nicht sehr
wohlschmeckend sein mag, weist uns Srila Riipa Gosvami an, es mit groBer Sorgfalt und Auf-
merksamkeit anzunehmen, wenn wir von der materiellen Krankheit geheilt werden wollen. Man
beginnt die Behandlung mit dem Chanten des HARE KRSNA maha-mantra, denn durch das
Chanten dieser HEILIGEN NAMEN des HERRN wird ein Mensch in der materiellen Bedingung
von allen falschen Auffassungen befreit (cetodarpana-marjanam; Siks. 1). Avidya, eine falsche
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Vorstellung von der eigenen spirituellen Identitét, schafft die Voraussetzung fiir ahankara oder das
falsche Ich im Herzen.

Die eigentliche Krankheit liegt im Herzen. Wenn der Geist jedoch gereinigt ist, wenn das
BewulBtsein geldutert ist, kann die materielle Krankheit keinen Schaden anrichten. Um den Geist
und das Herz von allen falschen Vorstellungen zu reinigen, sollte man sich dem Chanten des HARE
KRSNA mahd-mantra zawenden. Es ist dies sowohl einfach als auch niitzlich. Durch das Chanten
der HEILIGEN NAMEN des HERRN wird man sogleich vom lodernden Feuer des materiellen
Daseins befreit.

Es gibt drei Stufen beim Chanten des HEILIGEN GOTTESNAMENS - die Stufe der Vergehen,
die Stufe der abnehmenden Vergehen und die Stufe der Reinheit. Wenn der Neuling mit dem
Chanten des HARE KSNA mantra beginnt, begeht er gewohnlich viele Vergehen. Es gibt zehn
grundlegende Vergehen. Wenn der Gottgeweihte diese vermeidet, kann er die néchste Stufe
erahnen, die zwischen dem Chanten mit Vergehen und dem reinen Chanten liegt. Wenn man die
reine Stufe erreicht, ist man sogleich befreit. Man nennt dies bhava-maha-davagni-nirvapanam
(Siks. 1). Sobald man vom lodernden Feuer des materiellen Daseins befreit ist, kann man den
Geschmack des transzendentalen Lebens kosten.

Die Schlufifolgerung lautet, daB man mit dem Chanten des HARE KRSNA mantra beginnen
mulf}, um von der materiellen Krankheit geheilt zu werden. Die Bewegung fiir KRSNA-Bewuftsein
ist insbesondere dafiir bestimmt, eine Atmosphédre zu schaffen, in der die Menschen sich dem
Chanten des HARE KRSNA mantra zawenden kénnen. Man muf3 mit Glauben beginnen, und wenn
dieser Glaube durch das Chanten wichst, kann jemand ein Mitglied der Gesellschaft werden. Wir
senden sankirtana-Gruppen in alle Teile der Welt, und sie machen die Erfahrung, daf3 selbst in den
entlegensten Gebieten, wo niemand etwas von KRSNA weil}, der HARE KRSNA maha-mantra auf
Tausende von Menschen so anziehend wirkt, daf} sie uns besuchen kommen. In einigen Gegenden
beginnen Menschen, die Gottgeweihten nachzuahmen, indem sie sich die K&pfe scheren und den
HARE KRSNA mahda-mantra chanten, nur ein paar Tage, nachdem sie den mantra gehort haben.
Es mag dies Imitation sein, doch die Nachahmung einer guten Sache ist erwiinscht. Manche
Nachahmer werden nach und nach daran interessiert, durch den spirituellen Meister eingeweiht zu
werden, und bieten sich zur Einweihung an.

Wenn jemand aufrichtig ist, wird er eingeweiht. Diese Stufe nennt man bhajana-kriya. Sodann
betitigt man sich tatsdchlich im Dienst des HERRN, indem man regelmifBlig den HARE KRSNA
mahd-mantra chantet, und zwar sechzehn Runden tdglich, und von unerlaubten
Geschlechtsbeziehungen, Rauschmitteln, dem Essen von Fleisch und Gliicksspielen Abstand
nimmt. Durch bhajana-kriya erreicht man Freiheit von der Verunreinigung des materialistischen
Lebens. Man geht nicht ldnger in ein Restaurant oder Hotel, um sogenannte wohlschmeckende
Speisen zu kosten, die mit Fleisch und Zwiebeln zubereitet sind. Noch schert man sich um das
Rauchen von Tabak oder das Trinken von Tee oder Kaffee. Man nimmt nicht nur von unzulédssigen
Geschlechtsbeziehungen Abstand, sondern meidet das Geschlechtsleben vollig. Auch zeigt man
kein Interesse daran, seine Zeit mit Spekulation oder Gliicksspiel zu verschwenden. Auf diese
Weise wird man von unerwiinschten Dingen (anartha-nivrtti) gereinigt. Das Wort anartha bezieht
sich auf unerwiinschte Dinge. Anarthas werden beseitigt, wenn man Zuneigung fiir
KRSNA-Bewufltsein entwickelt.

Wenn jemand von unerwiinschten Dingen befreit ist, wird er in der Ausiibung seiner
"KRSNA-Titigkeiten" gefestigt. Ja er entwickelt sogar Anhaftung an solche Titigkeiten und erfahrt
bei der Ausiibung des hingebungsvollen Dienstes Ekstase. Man nennt dies bhava oder das
vorbereitende Erwachen der schlummernden Liebe zu GOTT. So wird die bedingte Seele vom
materiellen Dasein befreit und verliert das Interesse an der korperlichen Auffassung vom Leben
sowie am materiellen Reichtum, materiellen Wissen und materiell verlockenden Dingen aller Art.
Dann kann man verstehen, wer der HOCHSTE PERSONLICHE GOTT ist, und was SEINE maya
1st.



38

Obwohl maya gegenwirtig sein mag, kann sie einen Gottgeweihten, der die Stufe der bhava
erreicht hat, nicht storen. Es ist dies so, weil der Gottgeweihte die wahre Stellung mayas erkennen
kann. Maya bedeutet, KRSNA zu vergessen, und KRSNA zu vergessen und KRSNA-BewuBtsein
stehen nebeneinander wie Licht und Schatten. Wenn man im Schatten verbleibt, kann man nicht die
Vorteile genieBen, die das Licht bietet, und wenn man im Licht verbleibt, kann man durch die
Dunkelheit des Schattens nicht gestort werden. Je mehr man sich dem KRSNA-Bewuftsein zuwen-
det, um so mehr wird man nach und nach befreit und verbleibt im Licht. Ja man wird von der
Dunkelheit nicht einmal beriihrt. Im Caitanya-caritamrta (Madhya 22.31) wird bestitigt:

krsna - sirya-sama; maya haya andhakara
vahan krsna, tahan nahi mayara adhikara

"KRSNA wird mit dem Sonnenlicht verglichen und maya mit der Dunkelheit. Wo immer das
Sonnenlicht hinfillt, kann es keine Dunkelheit geben. Sobald man sich dem KRSNA-Bewuftsein
zuwendet, wird die Dunkelheit der Tduschung, der Einflu} der duBeren Energie, augenblicklich
besiegt."

Achter Vers

tan-nama-ripa-caritadi-sukirtananu-
smrtyoh kramena rasand-manast niyojya

tisthan vraje tad-anuragi-jananugami
kalam nayed akhilam ity upadeSa-saram

tat-SRI KRSNAS; nama-der HEILIGE NAME; ripa-Gestalt; carita-adi-Charakter, Spiele und
so fort; su-kirtana-darin, schon zu erortern oder zu chanten; anusmrtyoh-und darin, sich zu erinnern;
kramena-allméhlich; rasana-die Zunge; manasi-und der Geist; niyojya-beschiftigend;
tisthan-wohnend; vraje-in Vraja; tat-zu SRI KRSNA; anuragi-zugeneigt; jana-Menschen;
anugami-folgend; kalam-Zeit; nayet-soll nutzen; akhilam-voll; iti-so; upadesSa-des Rats oder der
Unterweisung; saram-die Essenz.

UBERSETZUNG

Die Essenz aller Unterweisung lautet, dal man seine ganze Zeit - vierundzwanzig Stunden
am Tag - dazu benutzen soll, den gottlichen Namen des HERRN, iiber SEINE transzendentale
Gestalt, SEINE Eigenschaften und ewigen Spiele gut zu chanten und sich an sie zu erinnern,
wodurch man nach und nach die Zunge und den Geist beschiftigt. So soll man in Vraja
[Goloka Vrndavana-dhama] leben und KRSNA unter der Anleitung von Gottgeweihten
dienen. Man soll in die FuBlstapfen der geliebten Geweihten des HERRN treten, die sehr an
SEINEM hingebungsvollen Dienst hiingen.

ERLAUTERUNG

Da der Geist sowohl unser Freund als auch unser Feind sein kann, miissen wir den Geist schulen,
unser Freund zu werden. Die Bewegung fiir KRSNA-BewuBtsein ist insbesondere dafiir bestimmt,
den Geist darin zu schulen, stets fiir KRSNA titig zu sein. Der Geist enthédlt Hunderttausende von
Eindriicken, nicht nur aus diesem Leben, sondern auch aus vielen, vielen Leben der Vergangenheit.
Diese Eindriicke kommen bisweilen miteinander in Verbindung und erzeugen widerspriichliche
Bilder. Auf diese Weise kann die Funktion des Geistes einer bedingten Seele sehr gefihrlich
werden. Psychologiestudenten sind sich dieser vielfiltigen psychologischen Veridnderungen bewuft.
In der Bhagavad-gita (8.6) heilit es:
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yar yariv vapi smaran bhavam
tyajaty ante kalevaram
tam tam evaiti kaunteya
sada tad-bhava-bhavitah

"Den Seinszustand, an den man sich beim Verlassen des Korpers erinnert, wird man zweifellos
erreichen."

Zur Zeit des Todes schaffen der Geist und die Intelligenz eines Lebewesens die feinstoffliche
Form eines bestimmten Korpers fiir das nidchste Leben. Wenn der Geist an etwas nicht sehr
Vorteilhaftes denkt, mu3 man im nédchsten Leben einen entsprechenden Korper annehmen. Wenn
man auf der anderen Seite zur Zeit des Todes an KRSNA denken kann, wird man zur spirituellen
Welt, Goloka Vrndavana, erhoben. Dieser Vorgang der Wanderung spielt sich im Bereich des
Feinstofflichen ab; Srila Riipa Gosvami rét daher den Gottgeweihten, ihren Geist zu schulen, so daf3
sie sich an nichts anderes als KRSNA werden erinnern konnen. Ebenso soll die Zunge geschult
werden, nur {iber KRSNA zu sprechen und nur krsna-prasdada zu kosten. Srila Riipa Gosvami rit
weiterhin, tisthan vraje: man soll in Vrndavana oder einem Teil Vrajabhiimis leben. Vrajabhtimi
oder das Land von Vrndavana umfafit ein Gebiet von etwa vierundachtzig krosas. Ein krosa
entspricht 3,2 Quadratkilometern. Wenn man Vrndavana zu seinem Wohnort macht, soll man bei
einem ansissigen fortgeschrittenen Gottgeweihten Zuflucht suchen. So soll man stindig an KRSNA
und SEINE Spiele denken. Im Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.294) fiihrt Srila Ripa Gosvami dies
welter aus:

krsnarm smaran janar casya
prestham nja-samihitam
tat-tat-kathd-ratas casau
kuryad vasam vraje sada

"Ein Gottgeweihter soll stets im transzendentalen Reich von Vraja leben und sich stindig iiben in
krsnam smaran janam casya prestham, der Erinnerung an KRSNA und SEINE geliebten Gefihrten.
Indem man den Fuflspuren solcher Gefihrten folgt und sich unter ihre ewige Fiihrung stellt, kann
man den starken Wunsch entwickeln, dem HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTT zu dienen."

Weiter sagt Srila Riipa Gosvami im Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.295):

seva sadhaka-riipena
siddha-riapena catra hi
tad-bhava-lipsunda karya

vraja-lokanusaratah

"Im transzendentalen Reich von Vraja [Vraja-dhama] soll man dem HOCHSTEN HERRN, SRI
KRSNA, mit einem Gefiihl dienen, das dem SEINER Gefihrten gleicht, und man selbst soll sich
unter die unmittelbare Fiihrung eines bestimmten Gefidhrten KRSNAS stellen und in seine
FuBstapfen treten. Dieses Verfahren ist sowohl auf der Stufe des sadhana (spirituelle Ubung,
wihrend man noch auf der Stufe der Knechtschaft steht) als auch auf der Stufe des sadhya (der
Gotteserkenntnis) anwendbar, wenn man ein siddha-purusa oder eine spirituell vollkommene Seele
ist.”

Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura gab zu diesem Vers folgenden Kommentar: "Wer noch
kein Interesse am KRSNA-Bewultsein entwickelt hat, soll alle materiellen Motive aufgeben und
seinen Geist schulen, indem er den zum Fortschritt verhelfenden regulierenden Prinzipien folgt,
namlich Chanten und Sicherinnern an KRSNA und SEINEN Namen, SEINE Gestalt, SEINE Ei-
genschaften, SEINE Spiele und so fort. Auf diese Weise soll man versuchen, nachdem man einen
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Geschmack fiir solche Dinge entwickelt hat, in Vrndavana zu leben und seine Zeit stindig damit zu
verbringen, sich an KRSNAS Namen, SEINEN Ruhm, SEINE Spiele und Eigenschaften unter der
Fithrung und dem Schutz eines erfahrenen Gottgeweihten zu erinnern. Es ist dies die Summe und
Substanz aller Unterweisungen in bezug auf die Kultivierung hingebungsvollen Dienstes.

Auf der Stufe des Neulings soll man stets krsna-katha héren. Man nennt dies sravana-dasa, die
Stufe des Horens. Durch das stindige Horen von KRSNAS transzendentalem HEILIGEN NAMEN
und dadurch, dal man auch von SEINER transzendentalen Gestalt, SEINEN Eigenschaften und
Spielen hort, kann man die Stufe des Annehmens erreichen, die man varana-dasa nennt. Wenn man
auf diese Stufe gelangt, haftet man daran, krsna-katha zu horen. Wenn man imstande ist, in Ekstase
zu chanten, erreicht man die Stufe der smaranavastha, die Stufe der Erinnerung. Sammlung,
Versenkung, Meditation, stindige Erinnerung und Trance sind die fiinf Stufen fortschreitender
krsna-smarana. Zuniachst mag die Erinnerung an KRSNA in gewissen Abstinden unterbrochen
werden, doch spiter setzt sich die Erinnerung ohne Ablaf} fort. Wenn die Erinnerung nicht mehr
unterbrochen wird, konzentriert sie sich und wird als Meditation bezeichnet. Wenn sich die
Meditation erweitert und bestdndig wird, nennt man dies anusmrti. Durch ununterbrochene und
nicht endende anusmrti erreicht man die Stufe des samdadhi oder der spirituellen Trance. Nachdem
sich smarana-dasa oder samadhi voll entwickelt hat, gelangt die Seele zum Verstdndnis ihrer
urspriinglichen, wesenseigenen Stellung. Dann kann man seine ewige Beziehung zu KRSNA
vollkommen und klar verstehen. Dies wird als sampatti-dasa oder die Vollkommenheit des Lebens
bezeichnet. Der Caitanya-caritamrta rét jenen, die Neulinge sind, alle Arten motivierter Wiinsche
aufzugeben und sich einfach den Anweisungen der Schriften geméfl im regulierten hingebungsvol-
len Dienst fiir den HERRN zu betitigen. So kann ein Neuling allmidhlich Anhaftung an KRSNAS
Namen, Ruhm, Gestalt, Eigenschaften und so fort entwickeln. Wenn man solche Anhaftung ent-
wickelt hat, kann man spontan den Lotosfiillen KRSNAS dienen, auch ohne den regulierenden
Prinzipien zu folgen. Man nennt diese Stufe raga-bhakti oder hingebungsvollen Dienst in spontaner
Liebe. Auf dieser Stufe kann der Gottgeweihte in die FuBlstapfen eines der ewigen Gefihrten
KRSNAS in Vrndavana treten. Dies wird als raganuga-bhakti bezeichnet. Raganuga-bhakti oder
spontaner hingebungsvoller Dienst kann im Santa-rasa ausgefiihrt werden, wenn man danach strebt,
wie KRSNAS Kiihe, der Stab oder die Flote in der Hand KRSNAS oder wie die Blumen um
KRSNAS Hals zu werden. Im dasya-rasa folgt man den Fullspuren von Dienern wie Citraka,
Patraka oder Raktaka. Im freundschaftlichen sakhya-rasa kann man ein Freund wie Baladeva,
Sridhama oder Sudama werden. Im vatsalya-rasa, der sich durch elterliche Zuneigung auszeichnet,
kann man wie Nanda Maharaja und Yasoda werden, und im mdadhurya-rasa, den eheliche Liebe
kennzeichnet, kann man wie SRIMATI RADHARANI oder IHRE Freundinnen (sakhis) wie Lalita
und IHRE Dienerinnen (marfijaris) wie Ripa und Rati werden. Es ist dies die Essenz aller
Unterweisung hinsichtlich hingebungsvollen Dienstes."

Neunter Vers

vaikunthdj janito vara madhu-purt tatrapi rasotsavad

vrndaranyam udara-pani-ramandt tatrapi govardhanah

radha-kundam ihapi gokula-pateh premamrtaplavanat
kuryad asya virajato giri-tate sevam viveki na kah

vaikunthat-als Vaikuntha, die spirituelle Welt; janitah-wegen der Geburt; vara-besser;
madhu-puri-die transzendentale Stadt, die man als Mathura kennt; ratra api-hoher als diese;
rasa-utsavat-wegen der Durchfiihrung des rasa-lila; vrnda-aranyam-der Wald von Vrndavana;
uddm—pdni—SRT KRSNAS; ramandat-wegen vielfiltiger liebevoller Spiele; fatra api-hoher als
dieser; govardhanah-Govardhana-Hiigel; radha-kundam-der Ort, den man als Radha-kunda kennt;
iha api-hoher als dieser; gokula-pateh-KRSNAS, des Meisters von Gokula; prema-amrta-mit dem
Nektar gottlicher Liebe; aplavanat-weil es iberflutet wurde; kuryat-wiirde tun; asya-dieser
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(Radha-kunda); virajatah-gelegen; giri-tate-am Full des Govardhana-Hiigels; sevam-Dienst;
viveki-der intelligent ist; na-nicht; kah-wer.

UBERSETZUNG

Der heilige Ort, den man als Mathura kennt, steht spirituell hoher als Vaikuntha, die
transzendentale Welt, weil der HERR dort erschien. Hoher als Mathura-puri steht der
transzendentale Wald von Vrndavana, weil dort KRSNAS rasa-lila-Spiele stattfanden. Und
hoher als der Wald von Vrndavana steht der Govardhana-Hiigel, denn er wurde durch die
gottliche Hand SRI KRSNAS emporgehoben und war der Schauplatz SEINER vielfiltigen
Spiele der Liebe. Und iiber allem steht der vortreffliche Sri Radha-kunda in erhabener
Stellung, denn er ist mit der ambrosischen, nektargleichen prema des HERRN von Gokula,
SRI KRSNAS, iiberflutet. Wo ist also der intelligente Mensch, der nicht gewillt ist, diesem
gottlichen Radha-kunda zu dienen, der am Fuf} des Govardhana-Hiigels liegt?

ERLAUTERUNG

Die spirituelle Welt umfaBt drei Viertel der gesamten Schopfung des HOCHSTEN
PERSONLICHEN GOTTES, und sie ist der erhabenste Bereich. Die spirituelle Welt steht
naturgemilf iiber der materiellen Welt; doch Mathura und die angrenzenden Gebiete gelten, obwohl
sie in der materiellen Welt erscheinen, hoher als die spirituelle Weit, weil der HOCHSTE
PERSONLICHE GOTT SELBST in Mathura erschien. Die inneren Wilder von Vrndavana gelten
als hoher als Mathura, weil zu ihnen die zwolf Wilder (dvadasa-vana) gehoren, wie Talavana,
Madhuvana und Bahulavana, die fiir die vielfiltigen Spiele des HERRN beriihmt sind. Der innere
Vrndavana-Wald steht daher tiber Mathura, doch vortrefflicher als diese Wilder ist der gottliche
Govardhana-Hiigel, weil KRSNA den Govardhana-Hiigel wie einen Schirm hochhob, indem ER ihn
mit SEINER lotosgleichen schonen Hand aufnahm, UM SEINE Gefihrten, die Bewohner von
Vraja, vor den Regengiissen zu beschiitzen, die der zornige Indra, der Konig der Halbgotter, gesandt
hatte. Am Govardhana-Hiigel hiitete KRSNA auch die Kiihe Mit SEINEN Kuhhirtenfreunden, und
dort traf ER SICH mit SEINER geliebten SRI RADHA und erfreute SICH mit IHR liebevoller
Spiele. Radha-kunda, am Ful} des Govardhana, steht iiber allem, denn dies ist der Ort, an dem die
Liebe zu KRSNA iiberflie3t. Fortgeschrittene Gottgeweihte ziehen es vor, am Radha-kunda zu
wohnen, denn dieser Ort ist der Schauplatz vieler Erinnerungen an die ewigen liebevollen Spiele
KRSNAS und RADHARANIS (rati-vilasa).

Im Caitanya-caritamrta (Madhya 18.1-14) heiBt es, da SRI CAITANYA MAHAPRABHU bei
SEINEM ersten Besuch des Gebietes von Vrajabhiimi die Stelle des Radha-kunda zunéchst nicht
finden konnte. Dies bedeutet, da§ SRI CAITANYA MAHAPRABHU eigentlich nach der genauen
Lage des Radha-kunda suchte, und schlielich fand ER den heiligen Ort. Es gab dort einen kleinen
Teich, in welchem ER badete, und ER sagte SEINEN Geweihten, dal dies die Lage des
eigentlichen Radha-kunda sei. Spiter wurde der Teich von den Geweihten SRI CAITANYAS
ausgehoben, die zunichst den Sechs Gosvamis, wie Ripa und Raghunatha dasa, angefiihrt wurden.
Heute findet man dort einen groBen See namens Radha-kunda. Srila Ripa Gosvami hat auf den
Radha-kunda groBen Nachdruck gelegt, weil es SRI CAITANYA MAHAPRABHUS Wunsch war,
diesen Ort zu finden. Wer also wird Radha-kunda verlassen und versuchen, anderswo zu leben?
Niemand mit transzendentaler Intelligenz wird dies tun. Die Bedeutsamkeit des Radha-kunda
jedoch, kann nicht von anderen Vaisnava-sampradayas erkannt werden, noch konnen Menschen, die
nicht am hingebungsvollen Dienst SRT CAITANYA MAHAPRABHUS interessiert sind, die spiri-
tuelle Bedeutsamkeit und gottliche Natur des Radha-kunda begreifen. Radha-kunda wird daher
hauptsichlich von den Gaudiya Vaisnavas, den Nachfolgern SRI CAITANYA MAHAPRABHUS,
verehrt.
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Zehnter Vers

karmibhyah parito hareh priyataya vyaktir yayur jiianinas
tebhyo jiiana-vimukta-bhakti-paramah prmaika-nisthas tatah
tebhyas tah pasu-pala-pankaja-drsas tabhyo 'pi sa radhika
prestha tadvad iyam tadiya-sarast tam nasrayet kah krtt

karmibhyah-als alle fruchtbringenden Arbeiter; paritah-in jeder Hinsicht; hareh-durch den
HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTT; priyataya-weil begiinstigt; vyaktim yayuh-es heiBt in der
sastra,  jAaninah-die im  Wissen Fortgeschrittenen; tebhyah-ihnen iibergeordnet;
Jjaana-vimukta-durch Wissen befreit; bhakti-paramah-die im hingebungsvollen Dienst Titigen;
prema-eka-nisthah-jene, die reine Liebe zu GOTT erreicht haben; fatah-ihnen {ibergeordnet;
tebhyah-besser als sie; tah-sie; pasu-pala-pankaja-drsah-die gopis, die stets von KRSNA, dem
Kuhhirtenknaben, abhingig sind; tabhyah-iiber ihnen allen; api-gewiB; sa-SIE; radhika-SRIMATI
RADHIKA; prestha-sehr lieb; tadvat-in dhnlicher Weise; iyam-dies; tadiya-sarasi-ITHR See, Sti
Radha-kunda; ram-Radha-kunda; na-nicht; dsrayet-wiirde Zuflucht suchen bei; kah-wer;
krti-iiberaus vom Gliick begiinstigt.

UBERSETZUNG

In der $astra heifit es, dafl von allen Arten fruchtbringender Arbeiter der im Wissen um die
hoheren Werte des Lebens Fortgeschrittene vom HOCHSTEN HERRN, HARI, begiinstigt
wird. Von vielen solchen im Wissen fortgeschrittenen Menschen [jiianis] mag jemand, der
kraft seines Wissens praktisch befreit ist, sich dem hingebungsvollen Dienst zuwenden. Er ist
den anderen iiberlegen. Uber ihm steht derjenige, der prema oder reine Liebe zu KRSNA
erreicht hat. Die gopis stehen iiber all diesen fortgeschrittenen Gottgeweihten, denn sie sind
stets vollig abhiingig von SRI KRSNA, dem transzendentalen Hirtenknaben. Von den gopis ist
SRIMATI RADHARANI dem KRSNA am liebsten. IHR kunda [See] ist SRI KRSNA so lieb
wie diese liebste der gopis. Wer wird also nicht am Radha-kunda wohnen und in einem von
ekstatischen hingebungsvollen Empfindungen [aprakrta-bhava] durchdrungenen spirituellen
Korper liebevollen Dienst darbringen dem gottlichen Paar SRI SRT RADHA-GOVINDA, die
dort IHRE astakaliya-lila, IHRE ewigen achtfachen tiglichen Spiele, entfalten. In der Tat
sind jene, die an den Ufern des Radha-kunda hingebungsvollen Dienst ausfiihren, die
gliicklichsten Menschen im Universum.

ERLAUTERUNG

Zum gegenwirtigen Zeitpunkt geht fast jeder dieser oder jener fruchtbringenden Titigkeit nach.
Diejenigen, die materielle Gewinne durch Arbeit zu erzielen suchen, nennt man karmis oder
fruchtbringende Arbeiter. Alle Lebewesen in der materiellen Welt sind unter den Bann mayas
geraten. Es wird dies im Visnu Purana (6.7.61) wie folgt beschrieben:

visnu-Saktih para prokta

ksetrajiiakhya tatha para

avidya-karma-samjiianya
trttya Saktir isyate

"Weise haben die Energien des HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTTES in drei Kategorien
gegliedert - namlich die spirituelle Energie, die marginale Energie und die materielle Energie." Die
materielle Energie wird als drittklassige Energie (frfiya Ssaktih) betrachtet. Jene, die im
Herrschaftsbereich der materiellen Energie leben, arbeiten bisweilen sehr schwer wie Hunde und
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Schweine nur um der Sinnenbefriedigung willen. Manche karmis werden jedoch im gegenwirtigen
Leben oder nach der Ausfiihrung frommer Werke im nichsten Leben stark dazu hingezogen,
verschiedene Arten von Opfern zu vollziehen, die in den Vedas erwéhnt sind. So werden sie kraft
ihrer frommen Werke zu himmlischen Planeten erhoben, und zwar diejenigen, die sich bei der
Ausfiihrung von Opfern streng an die vedischen Vorschriften halten, zum Mond und Planeten iiber
dem Mond. In der Bhagavad-gita (9.21) heit es hierzu: ksine punye martya-lokam visanti.
"Nachdem sich die Ergebnisse ihrer sogenannten frommen Werke erschopft haben, kehren sie
wieder auf die Erde zuriick, die man Martya-loka oder den Ort des Todes nennt." Obwohl solche
Personen durch ihre frommen Werke zu den himmlischen Planeten aufsteigen, und obwohl sie dort
viele Tausende von Jahren das Leben geniefen mogen, miissen sie doch auf den Erdplaneten
zuriickkehren, wenn die Ergebnisse ihrer frommen Werke aufgezehrt sind.

Dies ist die Stellung aller karmis, einschlieBlich derer, die fromm handeln, und derer, die gottlos
handeln. Auf unserem Planeten finden wir viele Geschiftsleute, Politiker und andere, denen es nur
um materielles Gliick geht. Sie versuchen, mit allen Mitteln Geld zu verdienen, ganz gleich ob
solche Mittel fromm oder gottlos sind. Solche Menschen nennt man karmis oder grobe
Materialisten. Unter den karmis gibt es einige vikarmis oder Menschen, die ohne die Fiihrung des
vedischen Wissens handeln. Diejenigen, die auf der Grundlage vedischen Wissens handeln, fiihren
Opfer durch, um SRI VISNU zu erfreuen und von IHM Segnungen zu empfangen. So werden sie
dann zu hoheren Planetensystemen erhoben. Solche karmis stehen iiber den vikarmis, denn sie
handeln getreu den Anweisungen der Vedas und sind KRSNA zweifellos lieb. In der Bhagavad-gita
(4.11) sagt KRSNA: ye yatha mari prapadyante tariis tathaiva bhajamy aham. "So wie sich jemand
MIR ergibt, so belohne ICH ihn." KRSNA ist so giitig, dal3 ER die Wiinsche der karmis und jiianis
erfiillt, ganz zu schweigen von denen der bhaktas. Obgleich die karmis bisweilen zu hoheren
Planetensystemen erhoben werden, miissen sie nach dem Tode neue materielle Korper annehmen,
solange sie fruchtbringenden Handlungen verhaftet bleiben. Wenn man fromm handelt, kann man
einen neuen Korper unter den Halbgottern auf den hoheren Planetensystemen bekommen, oder man
mag in eine andere Stellung gelangen, in der man ein hoheres Mall materiellen Gliicks genieflen
kann. Auf der anderen Seite werden diejenigen, die gottlos handeln, erniedrigt und werden als Tiere,
Bdume und Pflanzen geboren. Fruchtbringende Arbeiter, die sich nicht um die vedischen
Anweisungen kiimmern (vikarmis), werden daher von gelehrten Heiligen nicht geschitzt. Im
Srimad—Bhdgavatam (5.5.4) heilit es:

niinam pramattah kurute vikarma
vad indriya-pritaya aprnoti

na sadhu manye yata atmano 'vam
asann api kleSada asa dehah

"Materialisten, die nur um der Sinnenbefriedigung willen schwer arbeiten wie Hunde und
Schweine, sind im Grunde wahnsinnig. Sie fiihren alle moglichen abscheulichen Tétigkeiten aus,
nur um ihre Sinne zu befriedigen. Materialistische Téatigkeiten sind einem intelligenten Menschen in
keiner Weise wiirdig, denn als Folge solcher Tétigkeiten bekommt man einen materiellen Korper,
der voller Leid ist." Der Zweck des menschlichen Lebens besteht darin, den dreifachen leidvollen
Bedingungen zu entkommen, die das materielle Dasein begleiten. Ungliicklicherweise sind
fruchtbringende Arbeiter wie von Sinnen, Geld zu verdienen und mit allen Mitteln zeitweilige
materielle Annehmlichkeiten zu erwerben; deshalb riskieren sie es, zu einem Leben in unteren Le-
bensformen erniedrigt zu werden. Materialisten schmieden torichterweise viele Pline, um in der
materiellen Welt gliicklich zu werden. Sie halten nicht inne, um zu iiberlegen, da} sie nur eine be-
stimmte Anzahl von Jahren leben werden, von denen sie den groften Teil dazu verwenden miissen,
Geld fiir Sinnenbefriedigung zu verdienen. SchlieBlich enden solche Titigkeiten mit dem Tod.
Materialisten bedenken nicht, dal sie nach Verlassen des Korpers vielleicht als niedere Tiere,
Pflanzen oder Biume verkorpert werden. So fithren all ihre Titigkeiten dazu, da3 der Zweck des
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Lebens verfehlt wird. Nicht nur, da3 sie unwissend geboren sind, sondern sie handeln auch in
Unwissenheit und denken, sie erzielten materielle Vorteile in Form von Hochhdusern, schnellen
Autos, ehrbaren Stellungen und so fort. Die Materialisten wissen nicht, dal sie im néichsten Leben
erniedrigt werden und daf} ihre Handlungen nur parabhava oder ihrer Niederlage dienen. So lautet
die Aussage des Srimad-Bhagavatam (5.5.5): parabhavas tavad abodha-jatah.

Man soll daher begierig danach sein, die Wissenschaft von der Seele (atma-tattva) zu
verstehen. Solange man nicht auf die Stufe des atma-tattva kommt, auf der man begreift, dall die
Seele, und nicht der Korper, mit dem Selbst identisch ist, verbleibt man auf der Ebene der
Unwissenheit. Von Tausenden und selbst Millionen unwissender Menschen, die ihre Zeit damit
verschwenden, nur ihre Sinne zu befriedigen, mag einer zur Ebene des Wissens kommen und die
hoheren Werte des Lebens begreifen. Einen solchen Menschen nennt man jiiani. Der jiant weil,
dafB} fruchtbringende Titigkeiten ihn an das materielle Dasein binden und ihn veranlassen werden,
von einer Art des Korpers zur nichsten zu wandern. Wie das Srt‘mad—Bhdgavatam (5.5.5) durch den
Begrift sarirabandha (gebunden durch korperliches Dasein) andeutet, wird der Geist in karma oder
fruchtbringende Titigkeit versunken sein, solange man eine beliebige Vorstellung, die Sinne zu
genieflen, beibehilt, und dies wird dazu fiihren, da3 man von Korper zu Korper wandern muf3.

Somit gilt ein jiani mehr als ein karmi, denn er hilt sich zumindest von den blinden
Titigkeiten des Sinnengenusses zuriick. So lautet die Feststellung des HOCHSTEN
PERSONLICHEN GOTTES. Doch obwohl ein jiian von der Unwissenheit der karmis befreit sein
mag, gilt er immer noch als unwissend (avidya), solange er nicht zur Ebene des hingebungsvollen
Dienstes aufsteigt. Obgleich jemand als jiiani oder ein im Wissen Fortgeschrittener angesehen
werden mag, gilt sein Wissen als unrein, weil er keine Kenntnis vom hingebungsvollen Dienst hat
und daher die unmittelbare Verehrung der LotosfiiBe des HOCHSTEN PERSONLICHEN GOTTES
miBachtet.

Wenn sich ein jiiagni dem hingebungsvollen Dienst zuwendet, wird er sehr schnell einem
gewohnlichen jiianit iiberlegen. Ein solch fortgeschrittener Mensch wird als jaana-vimukta-bhakti-
parama beschrieben. Wie ein jiani zum hingebungsvollen Dienst kommt, wird in der
Bhagavad-gita (7.19) erklirt, wo KRSNA sagt:

bahunar janmanam ante

Jjianavan mam prapadyate
vasudevah sarvam iti

sa mahatma sudurlabhah

"Wer nach vielen Geburten und Toden wirkliches Wissen besitzt, ergibt sich MIR, da er weil,
daB} ICH die Ursache aller Ursachen und da3 ICH alles bin. Eine solch grof3e Seele ist sehr selten."
Jemand ist wirklich weise, wenn er sich den Lotosfiilen KRSNAS ergibt, doch ein solcher
mahatmda, eine groB3e Seele, ist sehr selten.

Nachdem sich jemand dem hingebungsvollen Dienst nach regulierenden Prinzipien gewidmet
hat, mag er zur Stufe der spontanen Liebe zu GOTT kommen, indem er den FuBlspuren grofler
Gottgeweihter wie Narada, Sanaka und Sanatana folgt. Der HOCHSTE PERSONLICHE GOTT
erkennt ihn dann als hoherstehend an. Die Gottgeweihten, die Liebe zu GOTT entwickelt haben,
befinden sich zweifellos in einer erhabenen Stellung.

Unter all diesen Gottgeweihten gelten die gopis als hohergestellt, denn sie kennen nichts anderes
als KRSNAS Befriedigung. Auch erwarten die gopis keine Gegenleistung von KRSNA. Ja KRSNA
versetzt sie manchmal in grofite Not, indem ER SICH von ihnen trennt. Trotzdem konnen sie
KRSNA nicht vergessen. Als KRSNA Vrndavana verlie, um nach Mathura zu fahren, wurden die
gopis vollig mutlos und verbrachten den Rest ihres Lebens damit in Trennung von KRSNA einfach
zu weinen. Dies bedeutet, daf3 sie in gewissem Sinne niemals wirklich von KRSNA getrennt waren.
Es besteht kein Unterschied zwischen dem Denken an KRSNA und der unmittelbaren Gemeinschaft
mit IHM. Vielmehr ist vipralambha-seva oder das Denken an KRSNA in Trennung, wie es SRI
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CAITANYA MAHAPRABHU tat, weitaus besser, als KRSNA unmittelbar zu dienen. Von all den
Gottgeweihten, die unvermischte, hingebungsvolle Liebe zu KRSNA entwickelt haben, befinden
sich die gopis auf der hochsten Ebene, und von all diesen erhabenen gopis ist SRIMATI
RADHARANI die hochste. Niemand kann den hingebungsvollen Dienst SRIMATI
RADHARANIS iibertreffen. Ja nicht einmal KRSNA kann die Haltung SRIMATI RADHARANIS
begreifen; daher nahm ER THRE Stellung ein und erschien als SRI CAITANYA MAHAPRABHU,
nur UM IHRE transzendentalen Empfindungen zu verstehen.

Auf diese Weise kommt Srila Ripa Gosvami allmihlich zu dem SchluB, daf SRIMATI
RADHARANI die hochste Geweihte KRSNAS und daB THR kunda (See), Sii Radha-kunda, der
erhabenste Ort ist. Es wird dies in einem Zitat aus dem Laghu-bhdagavatamrta (Uttarakhanda 45)
bestitigt das im Caitanya-caritamrta (Madhya 18.8) zitiert wird:

vatha radha priya visnos
tasyah kundar priyar tatha
sarva-gopisu saivaika
visnor atyanta-vallabha

"So wie SRIMATI RADHARANI dem HOCHSTEN HERRN, KRSNA [VISNU]J, lieb ist, so ist
IHR Badeort [Radha-kunda] KRSNA gleichermaBen lieb. Unter all den gopis steht SIE allein in
hochster Stellung als die Liebste des HERRN."

Jeder, der am KRSNA-BewuBtsein interessiert ist, soll daher letztlich beim Radha-kunda
Zuflucht suchen und dort sein ganzes Leben hindurch hingebungsvollen Dienst ausfiihren. So lautet
die SchluBfolgerung Ripa Gosvamis im Zehnten Vers des Upadesamrta.

Elfter Vers

krsnasyoccaih pranaya-vasatih preyasibhyo 'pi radha
kundam casya munibhir abhitas tadrg eva vyadhayi
yat presthair apy alam asulabham kirih punar bhakti-bhajam
tat premedam sakrd api sarah snatur aviskaroti

krsnasya-SRI  KRSNAS; uccaih-sehr  hoch; pranaya-vasatih-Gegenstand der Liebe;
preyasibhyah-von den vielen liebenswerten gopis; api-gewiB; radha-SRIMATI RADHARANI;
kundam-See; ca-auch; asyah-von IHR; munibhih-durch gro8e Weise; abhitah-in jeder Hinsicht;
tadrk eva-in dhnlicher Weise; vyadhayi-wird beschrieben; yat-welcher; presthaih-von den
fortgeschrittensten Gottgeweihten; api-selbst; alam-genug; asulabham-schwierig zu erreichen;
kim-was; punah-wieder; bhakti-bhdjam-fiir Personen, die im hingebungsvollen Dienst titig sind;
tat-diese; prema-Liebe zu GOTT; idam-diese; sakrt-einmal; api-sogar; sarah-See; snatuh-von
jemandem, der gebadet hat; aviskaroti-entsteht.

UBERSETZUNG

Von den vielen Gegenstinden bevorzugter Freude und von all den liebenswerten Miadchen
von Vrajabhiaimi ist SRIMATI RADHARANI zweifellos das am hichsten geschiitzte Ziel von
KRSNAS Liebe. Und in jeder Hinsicht wird IHR géttlicher kunda von grofen Weisen als in
dhnlicher Weise IHM lieb beschrieben. Unzweifelhaft wird Radha-kunda sogar von groBen
Gottgeweihten nur sehr selten erreicht; fiir gewohnliche Gottgeweihte ist dies daher noch
schwieriger. Wenn jemand nur einmal in diesem heiligen Wasser badet, ist seine reine Liebe
zu KRSNA voll erwacht.

ERLAUTERUNG
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Warum ist Radha-kunda so erhaben? Der See ist so erhaben, weil er SRIMATI RADHARANI
gehort, die SRT KRSNAS groBte Liebe ist. Unter allen gopis ist SIE THM am liebsten. Ebenso
wird auch THR See, Sii Radha-kunda, von grofBen Weisen als der See beschrieben, der KRSNA so
lieb ist wie RADHA SELBST. Ja KRSNAS Liebe zum Radha-kunda und zu SRIMATI
RADHARANTI ist in jeder Hinsicht die gleiche. Radha-kunda wird sehr selten erreicht, selbst von
groBBen Personlichkeiten, die voll im hingebungsvollen Dienst titig sind, ganz zu schweigen von
gewohnlichen Gottgeweihten, die nur in der Praxis der vaidhi bhakti titig sind.

Es heif}t, da ein Gottgeweihter sogleich reine Liebe zu KRSNA nach dem Vorbild der gopis
entwickeln wird, wenn er nur einmal im Radha-kunda badet. Srila Riipa Gosvami empfiehlt, dal
man, selbst wenn man nicht fortgesetzt an den Ufern des Radha-kunda leben kann, zumindest so
oft wie moglich in dem See baden soll. Dies ist ein ungemein wichtiger Punkt in der Ausiibung des
hingebungsvollen Dienstes. Srila Bhaktivinoda Thakura schreibt in diesem Zusammenhang, daf
Si1 Radha-kunda der erwihlteste Ort fiir diejenigen ist, die daran interessiert sind, ihren
hingebungsvollen Dienst nach dem Vorbild der Freundinnen (sakhis) und vertrauten Dienerinnen
(maiijarts) SRIMATI RADHARANIS zu entwickeln. Lebewesen, die begierig danach sind, in
threm spirituellen Korper (siddha-deha) in das transzendentale Konigreich GOTTES, Goloka
Vrndavana, zuriickzukehren, sollten am Radha-kunda leben, bei den vertrauten Dienerinnen
RADHAS Schutz suchen und sich unter ihrer Anleitung stindig in IHREM Dienst beschiftigen. Es
ist dies die erhabenste Methode fiir diejenigen, die sich unter dem Schutz SRI CAITANYA
MAHAPRABHUS im hingebungsvollen Dienst betiitigen. In diesem Zusammenhang schreibt Srila
Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura, dall selbst groBe Weise und Gottgeweihte wie Narada und
Sanaka nicht die Gelegenheit haben, zum Radha-kunda zu kommen und dort zu baden. Ganz zu
schweigen also von gewohnlichen Gottgeweihten. Wenn sich jemandem durch groBes Gliick die
Gelegenheit bietet, zum Radha-kunda zu kommen und dort nur einmal zu baden, kann er seine
transzendentale Liebe zu KRSNA ebenso entwickeln, wie die gopis es taten. Es wird auch
empfohlen, da3 man an den Ufern des Radha-kunda leben und sich in den liebevollen Dienst des
HERRN versenken soll. Man soll dort regelmiflig baden und alle materiellen Auffassungen
aufgeben, wihrend man bei SRT RADHA und IHREN helfenden gopis Zuflucht sucht. Wenn man
so zeit seines Lebens stindig beschiftigt ist, wird man nach Verlassen des Korpers zu GOTT
zuriickkehren, um SRI RADHA in der gleichen Weise zu dienen, wie man es wihrend seines
Lebens an den Ufern des Radha-kunda im Geiste getan hat. Die Schlullfolgerung lautet, daf} das
Leben am Ufer des Radha-kunda und das tdgliche Bad dort die hochste Vollkommenheit des
hingebungsvollen Dienstes darstellen. Es ist dies eine Stellung, die selbst fiir grole Weise und
Gottgeweihte wie Narada schwer zu erreichen ist. Der Ruhm Sri Radha-kundas kennt daher keine
Grenzen. Indem man dem Radha-kunda dient, kann man die Gelegenheit bekommen, unter der
ewigen Leitung der gopTs eine Helferin SRIMATI RADHARANIS zu werden.
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ANHANG

Der Autor

His Divine Grace A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada erschien auf diesem Planeten im Jahre
1896 in Kalkutta, Indien. Er begegnete seinem spirituellen Meister, Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati
Gosvami, zum ersten Mal 1922 in Kalkutta. Bhaktisiddhanta Sarasvati, ein bekannter gottergebener
Gelehrter und der Griinder von vierundsechzig Gaudiya Mathas (vedischen Instituten), mochte den
gebildeten jungen Mann und iiberzeugte ihn davon, seine Lebensaufgabe darin zu sehen, das
vedische Wissen zu lehren. Srila Prabhupada wurde sein Schiiler, und elf Jahre spiter (1933)
empfing er in Allahabad die formelle Einweihung.

Schon bei der ersten Begegnung, 1922, bat Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura seinen
zukiinftigen Schiiler, Srila Prabhupada, das vedische Wissen durch die englische Sprache zu
verbreiten. In den darauffolgenden Jahren schrieb Srila Prabhupada einen Kommentar zur
Bhagavad-gita, unterstiitzte die Gaudiya Matha in ihrer Arbeit und begann 1944 ohne Hilfe von
auflen ein halbmonatliches Magazin in Englisch, editierte es, schrieb die Manuskripte mit der
Maschine und {iiberpriifte die Korrekturfahnen. Eigenhindig verteilte er die einzelnen Exemplare
grofziigig und versuchte mit Miihe, die Publikation aufrechtzuerhalten. Einmal begonnen, wurde
das Magazin nicht wieder eingestellt; es wird heute von seinen Schiilern im Westen weitergefiihrt.

Als Anerkennung fiir Srila Prabhupadas philosophische Gelehrsamkeit und Hingabe ehrte ihn die
Gaudiya-Vaisnava-Gesellschaft 1947 mit dem Titel "Bhaktivedanta". 1950, im Alter von
vierundfiinfzig Jahren, zog sich Srila Prabhupada aus dem Familienleben zuriick, und vier Jahre
spater trat er in den vanaprastha-Stand (Leben in Zuriickgezogenheit) ein, um seinen Studien und
seiner Schreibtitigkeit mehr Zeit widmen zu kénnen. Srila Prabhupada reiste nach der heiligen Stadt
Vrndavana, wo er in dem historischen, mittelalterlichen Tempel von RADHA-DAMODARA in
sehr bescheidenen Verhiltnissen lebte. Dort vertiefte er sich mehrere Jahre in eingehende Studien
und verfafite Biicher und Schriften. 1959 trat er in den Lebensstand der Entsagung (sannyasa) ein.
Im RADHA-DAMODARA-Tempel begann Srila Prabhupada mit der Arbeit an seinem
Lebenswerk: einer vielbindigen Ubersetzung mit Kommentar des achtzehntausend Verse
umfassenden Srimad-Bhagavatam (Bhagavata Purana). Dort entstand auch das Buch Easy Journey
to Other Planets (dtsch.: Jenseits von Raum und Zeit).

Nach der Veroffentlichung von drei Binden des Bhagavatam reiste Srila Prabhupada 1965 in die
Vereinigten Staaten von Amerika, um die Mission seines spirituellen Meisters zu erfiillen. Seit
dieser Zeit hat His Divine Grace mehr als 50 Binde autoritativer Ubersetzungen, Kommentare und
zusammenfassende Studien der philosophischen und religiosen Klassiker Indiens verfaft.

Als Srila Prabhupada 1965 mit dem Schiff im New Yorker Hafen einlief, war er so gut wie
mittellos. Erst nach fast einem Jahr groBer Schwierigkeiten griindete er im Juli 1966 die
Internationale Gesellschaft fiir Krischna-Bewuftsein. Unter seiner sorgsamen Leitung ist die
Gesellschaft innerhalb eines Jahrzehnts zu einer weltweiten Gemeinde von etwa einhundert
asramas, Schulen, Tempeln, Instituten und Farmgemeinschaften gewachsen.

1968 griindete Srila Prabhupada New Vrindavan, eine experimentelle vedische Gemeinde in den
Bergen von West Virginia. Angeregt durch den Erfolg von New Vrindavan, das heute eine blithende
Farmgemeinschaft mit mehr als eintausend Morgen Land ist, haben seine Schiiler seither mehrere
dhnliche Gemeinden in den Vereinigten Staaten und anderen Léndern gebildet.

1972 fiihrte His Divine Grace mit der Griindung der Gurukula-Schule in Dallas, Texas, in der
westlichen Welt das vedische System der Elementar- und Sekundirerziehung ein. Die Schule
begann 1972 mit 3 Kindern und konnte Anfang 1975 eine Gesamtzahl von 150 Schiilern
verzeichnen.

Srila Prabhupada legte auch den Grundstein fiir den Bau eines weitliufigen internationalen
Zentrums in Sridhama Mayapura in Westbengalen, Indien, wo auflerdem ein Institut fiir vedische
Studien entstehen soll. Ein dhnliches Projekt ist der groBartige KRSNA-BALARAMA Tempel mit
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internationalem Gistehaus in Vrndavana, Indien. Diese Zentren dienen vor allem der Unterbringung
westlicher Besucher, die dort leben und so einen unmittelbaren Einblick von der vedischen Kultur
bekommen konnen.

Srila Prabhupadas bedeutendster Beitrag indes sind seine Biicher. Hochgeachtet in akademischen
Kreisen wegen ihrer Authentizitét, Tiefe und Klarheit werden sie an zahlreichen Hochschulen und
Universitéten als Lehrmittel benutzt.

Seine Schriften sind bisher in 24 Sprachen iibersetzt worden. Somit ist der Bhaktivedanta Book
Trust, der 1972 gegriindet wurde, um die Werke Srila Prabhupadas zu verdffentlichen, heute der
groBte Verleger im Bereich indisch-religioser und -philosophischer Biicher. Vor kurzem publizierte
er Srila Prabhupadas jiingstes Werk: eine siebzehnbindige Ubersetzung mit Kommentar - von Srila
Prabhupada in nur achtzehn Monaten vollendet - des bengalischen religiosen Klassikers Sri
Caitanya-caritamrta.

In den letzten Jahren ist Srila Prabhupada, trotz seines fortgeschrittenen Alters, auf
Vorlesungsreisen, die ihn auf sechs Kontinente fiihrten, zwolfmal um die Welt gereist. Trotz eines
solch straffen Zeitplans entstehen fortlaufend mehr Biicher. Seine Schriften bilden eine wahre
Bibliothek an vedischer Philosophie, Religion, Literatur und Kultur.
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Glossar
I. Abkiirzungen
A.D. - Anno Domini
Bg. - Bhagavad-gita
Bh.r.s. - Bhakti-rasamrta-sindhu

Ce. A. - Sri Caitanya-caritamrta, Antya-Iila
Cc. A. - Sri Caitanya-caritamrta, Adi-lila
Cc. M. - Sri Caitanya-caritamrta, Madhya-lila

jmd. - jemand
Kap. - Kapitel
Mun.U. - Mundaka Upanisad
SB. - Srimd-Bhagavatam
Vgl. - Vergleiche
I1. Eigennamen
A

Akrura - (a-verneinendes Prifix; kriira-einer, der grausam ist) "einer, der nicht grausam ist"; Onkel
KRSNAS; Bruder Vasudevas. Vgl. SB. 1.11.16-17

ADVAITA - Mitglied des Pafica-tattva, Inkarnation MAHA-VISNUS. Vgl. Cc. A. 6. Kap.

Arjuna - Freund KRSNAS; einer der fiinf Pandava-Briider, dem KRSNA die Bhagavad-gita
verkiindete. Vgl. SB. 1.12.21

B

BALADEVA - (bala-spirituelle Stirke; deva-der HOCHSTE PERSONLICHE GOTT) anderer
Name BALARAMAS.

Baladeva Vidyabhusana - Vaisnava-acarya der Madhva-sampradaya; Verfasser des
Govinda-bhasya.

BALARAMA - (bala-spirituelle Stirke; rama-das Behiltnis spiritueller Freude) KRSNAS ilterer
Bruder. Vgl. SB. 1.11.16-17

Bhaktisiddhanta Sarasvati Gosvami - der spirituelle Meister von His Divine Grace A.C.
Bhaktivedanta Swami Prabhupada und hervorragendste Gelehrte und Gottgeweihte
seiner Zeit. Griinder von 64 Tempeln in Indien und Verfasser zahlreicher Vaisnava-
Schriften. Schiiler von GaurakiSora dasa Babaji; Sohn Bhaktivinoda Thakuras.

Bhaktivinoda Thakura - acarya der Gaudiya-Vaisnava-sampradaya (Schiiler von Jagannatha dasa
Babaji, spiritueller Meister von GaurakiSora dasa Babaji); Vater von Bhaktisiddhanta
Sarasvati Gosvami; verfafite mehr als einhundert Biicher und zahlreiche Lieder (zum
erstenmal auch in englischer Sprache).
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Brahma - das hochste Lebewesen in jeweils einem Universum; wird zu Beginn der Schopfung auf
der Lotosbliite geboren, die dem Nabel GARBODAKASAYI VISNUS entspriefit;
erschafft auf Anordnung VISNUS die Korper aller Lebewesen im Universum; fiir die
Erscheinungsweise der Leidenschaft zustindig

C

CAITANYA MAHAPRABHU - Inkarnation KRSNAS, vor etwa 500 Jahren in Bengalen, Indien,
erschienen, um das Chanten der HEILIGEN NAMEN des HERRN als den Vorgang der
Gotteserkenntnis im gegenwairtigen Zeitalter des Kali einzufiihren.

Chota Haridasa - enger Gefihrte CAITANYA MAHAPRABHUS, den DIESER in SEINER
Eigenschaft als strenger sannyasi wegen lustvollen Begehrens aus SEINER
Gemeinschaft verstief3.

Citraka - einer der Diener KRSNAS in Vrndavana.

D
Dabira Khasa - friiherer (mohammedanischer) Name Sanatana Gosvamis.
G

Gopala Bhatta Gosvami - einer der Sechs Gosvamis; spiritueller Meister von Srinivasa Acarya.
Lebte unter der Obhut von Rupa und Sanatana Gosvamis in Vrndavana und stellte dort
die Bildgestalt RADHA-RAMANAS auf. VerfaBte die Sat-kriya-sara-dipika, editierte
den Hari-bhakti-vilasa und schrieb einen Kommentar zum Krsna-karnamrta.
Inkarnation der gopt Ananga-marfijari (Guna-mafijart). Vgl. Cc. A. 10.105

Gosvamis, Sechs - unmittelbare Schiiler Caitanya Mahaprabhus: Ripa, Sanatana, Raghunatha
Bhatta, Raghunatha dasa, Jiva, und Gopala Bhatta.

GOVINDA - (go-Kiihe, Sinne, Land; vinda-einer, der Freude schenkt) "derjenige, der die Kiihe, die
Sinne und das Land erfreut" (ein Name KRSNAS).

Gaudiya Vaisnavas - die Vaisnavas aus Bengalen (Gauda), die CAITANYA MAHAPRABHU
nachfolgen.

Gaudiya-Vaisnava-sampradaya - Nachfolge der spirituellen Meister nach CAITANYA
MAHAPRABHU.

H
Hanuman - groBer Geweihter RAMACANDRAS in der Gestalt eines Affen. Beschreibung:
Ramayana.
HARI - "derjenige, der alles Ungliickbringende aus dem Herzen fortnimmt" (ein Name KRSNAS).
I

Indra - der Konig des Himmels, das Oberhaupt der Halbgotter; auch fiir Regen, Wind, Wolken,
Blitz usw. zustédndig.

J

Jagadananda Pandita - einer der engsten Gefihrten CAITANYA MAHAPRABHUS in
Jagannatha Piiri; Inkarnation Satyabhama-devis.
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Jiva Gosvami - einer der Sechs Gosvamis; Neffe Riipa und Sanatana Gosvamis. Griindete in
Vrndavana den  RADHA-DAMODARA-Tempel und  verfaBte  zahllose
Vaisnava-Schriften. Hauptwerke: Bhagavat-sandarbha (Sat-sandarbha) und Go-
pala-campii. Inkarnation der gopi Vilasa-mafjari. Vgl. Cc. A. 10.85, M. 1.43-44.

K

KRSNA - wortl.: "der Auf-alles-anziehend-Wirkende"; der HOCHSTE PERSONLICHE GOTT in
SEINER urspriinglichen Gestalt als Kuhhirtenknabe mit zwei Hédnden und einer Flote.

Kunti - Tante KRSNAS, Schwester Vasudevas; Mutter der fiinf Pandavas. Auch bekannt als Prtha.
Vgl. SB. 1.13.3-4.

L

LAKSMI - die Gliicksgottin; die Gefihrtin NARAYANAS in Vaikuntha.
Lalita - wortl. "die Liebenswerte"; eine der acht Haupt-gopis.

M

Madhvacarya - (1239-1319 A. D.) einer der vier Haupt-dcaryas des Vaisnavatums in der
Nachfolge der Brahma-sampradaya; stellte Philosophie des suddha-dvaita, des "reinen
Dualismus", auf. Beschreibt hauptsidchlich drei Wesenheiten - den HOCHSTEN
HERRN, die jiva und die materielle Welt. Bekdmpfte Sankaras
Unpersonlichkeitsphilosophie. Vgl. Cec. M. 9.245

Maharaja Pariksit - Siehe: Pariksit Maharaja

MAHA-VISNU - der erste purusa-avatara; auch bekannt als KARANODAKASAYI VISNU;
vollstindige Erweiterung KRSNAS, liegt im Meer der Ursachen und erschafft und
vernichtet mit jedem Aus- und Einatmen alle materiellen Universen. Vgl. Cc. M.
20.250-285.

Mayavada-Schule - Siehe: Mayavadis

Mayavadis - Unpersonlichkeitsphilosophen, die behaupten, der HERR konne keinen
transzendentalen Korper haben und sei deshalb formlos.

N

Nanda Maharaja - Pflegevater KRSNAS in Vrndavana.

Narada Muni - Sohn Brahmas und groBer Gottgeweihter; auch als Weiser unter den Halbgéttern
(devarsi) und als "Raumfahrer" bekannt, da er stindig auf dem Luftweg von Ort zu Ort
reist, predigt und mit seiner vina die Herrlichkeit des HERRN lobpreist; spiritueller
Meister Vyasadevas, Prahlada Maharajas und vieler anderer groBer Gottgeweihter. Vgl.
SB. 1.9.6-7

NARAYANA - (nara-der Lebewesen; ayana-Ruhestiitte) "Ruhestiitte aller Lebewesen" (nach der
Vernichtung des Universums); Name KRSNAS in SEINEM VISNU-Aspekt.

Narottama dasa Thakura - acarya der Gaudiya-Vaisnava-sampradaya (Schiiler von Krsnadasa
Kaviraja Gosvami, spiritueller Meister von Vi§vanatha Cakravarti Thakura) bekannt fiir
seine Vaisnava-Lieder in Bengali.

NITYANANDA - (nitya-ewige; ananda-Gliickseligkeit) Inkarnation BALARAMAS, die vor etwa
500 Jahren in Radhadesa, Indien, als der Bruder CAITANYA MAHARABHUS
erschien.
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Pariksit Maharaja - Enkel der Pandavas; Weltherrscher nach Yudhisthira Maharaja; horte von
Sukadeva Gosvami das Srimad-Bhagavatam sieben Tage lang bis zu seinem Tod und
erreichte so die Vollkommenbheit.

Prahlada Maharaja - (prahlada-einer, der von Freude erfiillt ist) groBer Gottgeweihter; als sein
ddamonischer Vater ihn zu toten versuchte, erschien NRSIMHA und vernichtete den Di-
mon. Vgl. SB. 7. Canto, 1.-10. Kap.

Prtha - ein anderer Name Kuntis.

Patraka - einer der anugas oder Nachfolger (Diener) KRSNAS in Vrndavana.

R

RADHA - (radha-eine, die verehrt) Kurzform von RADHARANI.

Radha-kunda - Teich am Fuf} des Govardhana-Hiigels.

RADHARANI - (radha-eine, die verehrt; rani-Konigin) die Haupt-gopr; die Verkorperung der
inneren Freudenkraft KRSNAS und damit SEINE erste und hochste Geweihte.

Raghunatha Bhatta Gosvami - einer der Sechs Gosvamis; Sohn Tapana Misras. Lebte in
Vrndavana unter der Obhut Ripa Gosvamis, spiater am Radha-kunda. Bekannt dafiir,
daB er in den Vaisnavas nie irgendwelche Fehler sah. Inkarnation der gopt
Raga-maijari. Vgl. Cc. A. 10.152-158

Raghunatha dasa Gosvami - einer der Sechs Gosvamis; wurde von CAITANYA
MAHAPRABHU der Obhut Svariipa Damodaras anvertraut und diente mit ihm
CAITANYA MAHAPRABHU sechzehn Jahre lang. Begab sich dann bis zu seinem
Lebensende nach Radha-kunda. Griindete in Vrndavana den RADHA-GIRIDHARI
Tempel. Hauptwerke: Stava-mala (Stavavali), Dana-carita und Muktdacarita.
Inkarnation der gopi Rasa-mafijari. Vgl. Cc. A. 10.91, M. 16.222-244, A. 6. Kap.

Raktaka - Oberhaupt der anugas oder Nachfolger (Diener) KRSNAS in Vrndavana.

RAMA - "der Speicher aller Freude"; 1. Kurzform von BALARAMA. 2. Kurzform von
RAMACANDRA.

RAMACANDRA - (rama-spirituelle Freude; candra-Mond) Inkarnation von KRSNAS
Erweiterung VASUDEVA im Treta-yuga als vorbildlicher Konig; vernichtete den
Déamon Ravana. Beschreibung: Ramayana, SB. 1.12.19; 9. Canto

Rati - eine der Dienerinnen (marfijaris) RADHARANIS.

Riipa - eine der Dienerinnen (maiijaris) RADHARANIS.

Rupa Gosvami - Oberhaupt der Sechs Gosvamis; jiingerer Bruder Sanatana Gosvamis. Griindete in
Vrndavana den RADHA-GOVINDAIJI Tempel und verfaBte zahllose Vaisnava-Schrif-
ten. Hauptwerke: Bhakti-rasamrta-sindhu, Vidagdha-madhava, Ujjvala-nilamani und
Lalita-madhava. Inkarnation der gopt Rilpa-mafijari. Vgl. Cc. A. 10.84, M. 1.31-41.

S

Sakara Mallika - friilherer (mohammedanischer) Name Riipa Gosvamis.

Sanaka - das Oberhaupt der vier Kumaras.

Sanatana - einer der vier Kumaras.

Sanatana Gosvami - einer der Sechs Gosvamis; der édltere Bruder Riipa Gosvamis, beriihmt wegen
seiner aufergewohnlichen Demut und Bescheidenheit. Griindete in Vrndavana den
RADHA-MADANA-MOHANA Tempel und verfaBte zahllose Vaisnava-Schriften.
Hauptwerke: Hari-bhakti-vilasa, Bhagavatamrta, Dasama-tippant und DasSama-carita.
Inkarnation der gop? Rati-mafijari (Labanga-mafijart). Vgl. Cc. A. 10.84

Satyabhama - eine der Hauptkoniginnen KRSNAS in Dvaraka.

Sridama - einer von KRSNAS priya-sakhdas in Vrndavana.
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Sudama - einer von KRSNAS priya-sakhas in Vrndavana.

Sukadeva Gosvami - der Sohn Vyasadevas, der das Srimad-Bhagavatam schon im Leib seiner
Mutter von seinem Vater horte und es spiter dem sterbenden Maharaja Pariksit vortrug.
Vgel. SB. 1.9.8

v

Vaisnava-sampradaya(s) - eine der vier Schiilernachfolgen der Vaisnavas: 1. Brahma-sampradaya,
bekannter als Madhva-sampradaya, Gaudiya-Madhva-sampradaya oder Gaudiya-
Vaisnava-sampradaya von Brahma ausgehend, 2. Rudra-sampradaya (von Siva
ausgehend), 3. SRI-sampradaya (von LAKSMI ausgehend) und 4. Kumara-sampradaya
(von den Kumaras ausgehend).

Vasudeva - KRSNAS "leiblicher" Vater. Vgl. SB. 1.11.16-17

VASUDEVA - 1. "der Sohn Vasudevas" (ein Name KRSNAS). 2. eine der
visnu-tattva-Erweiterungen KRSNAS.

VARAHA - (varaha-Eber) Eber-Inkarnation; eine der visnu-tattva-Erweiterungen KRSNAS.

VISNU - wortl. "der ALLDURCHDRINGENDE"; Erweiterung KRSNAS mit vier oder mehr
Armen in vielféltigen Aspekten.

Vyasadeva - Inkarnation KRSNAS; legte das bis vor 5 000 Jahren miindlich iiberlieferte vedische
Wissen schriftlich nieder. Hauptwerke: die vier Vedas, Mahabharata (Bhagavad-gita),
Vedanta-siitra und Srimad-Bhagavatam. Vgl. SB. 1.9.6-7

Y
Ya$oda - KRSNAS Pflegemutter in Vrndavana.
ITI. Geographische Namen

Bahulavana - einer der zwolf Wilder im Gebiet von Vrndavana.

Brahma-loka - (brahma-Brahma; loka-Ort, Planet) der Planet Brahmas.

Ganga(rnayi) - Mutter Ganges; heiliger FluB in Indien.

Goloka (Krsna-loka) - der hochste spirituelle Planet, auf dem sich KRSNAS personliche Reiche
Vrndavana, Mathura und Dvaraka befinden.

Goloka (Vrndavana) - Siehe: Vrndavana

Govardhana-Hiigel - Hiigel in der Ndhe von Vrndavana, den KRSNA hochhob, um die Einwohner
von Vrndavana vor Indras verheerendem Unwetter zu schiitzen. Beschreibung: SB. 10.
Canto, 24.-25. Kap.

Jagannatha Puri-wortl. - "die Stadt Jagannathas"; Stadt in Orissa, Indien, in der KRSNA in
SEINER Form als JAGANNATHA zusammen Mit SEINEM Bruder BALARAMA und
SEINER  Schwester ~SUBHADRA  residiert.  Aufenthaltsort CAITANYA
MAHAPRABHUS wihrend der letzten 18 Jahre SEINES Aufenthalts auf der Erde.

Jharikhanda - Waldgebiet in Zentralindien, durch das CAITANYA MAHAPRABHU auf SEINER
Reise nach Vrndavana wanderte und wo ER sogar die Tiere dazu brachte, "HARE
KRSNA" zu chanten und dazu zu tanzen.

Krsna-loka - Siehe: Vrndavana

Lanka - Ceylon

Madhuvana - einer der zwolf Wiilder im Gebiet von Vrndavana.

Martya-loka - das mittlere, irdische Planetensystem.

Mathura - KRSNAS Erscheinungsort in der Ndhe von Vrndavana, wohin ER zuriickkehrte,
nachdem ER SEINE Spiele in Vrndavana beendet hatte.

Mathura-puri - "die Stadt Mathura".
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Mrtyu-loka - (mrtyu-Tod; loka-Ort) "der Ort des Todes"; die materielle Welt.

Svarga-loka - das hohere, himmlische Planetensystem.

Talavana - einer der Wilder im Gebiet um Vrndavana.

Vaikuntha - (vai-ohne; kuntha-Angst) "frei von aller Angst"; die spirituelle Welt.

Vaikuntha-loka(s) - die Planeten im spirituellen Himmel.

Vraja - Name fiir Vrndavana.

Vrndavana - wortl. "der Wald Vrndas". 1. Goloka Vrndavana (KRSNA-loka): KRSNAS
personliches Reich in der spirituellen Welt. 2. Gokula Vrndavana: Abbild Goloka
Vrndavanas in der materiellen Welt, wenn KRSNA erscheint. Heute noch gelegen in
Nordindien, etwa 145 Kilometer siidostlich von Neu Delhi.

Vrndavana-dhama - wortl. "das Reich von Vrndavana".

IV. Sanskritworter

A

Acarya - spiritueller Meister, der durch sein Beispiel lehrt.

Adanta-go - andere Bezeichnung fiir godasa.

Adhibautika-kleSa - Leiden, die durch andere Lebewesen verur sacht werden.

Adhidaivika-klesa - Leiden, die durch die Halbgétter verursacht werden, wie z.B. Diirren,
Erdbeben und Stiirme.

Adhyatmika-kle$a - Leiden, die durch den eigenen Korper und Geist entstehen.

Ananda - der Speicher aller Freude; spirituelle Gliickseligkeit.

Ananta - "unendlich"; eine der Eigenschaften KRSNAS.

Antaranga-Sakti - die innere Kraft des HERRN.

Apara-prakrti - (a-verneinendes Prifix [nicht]; para-transzendental; prakrti-Natur, Kraft, Energie)
die niedere Energie oder materielle Natur. Vgl. Bg. 7.4-5; Siehe auch: Para-prakrti.

Arca-vigraha - Bildgestalt des HERRN (im Tempel), durch die der HERR es dem Geweihten
ermoglicht, [HM personlich zu dienen.

ASrama - 1. die vier spirituellen Ordnungen des Lebens: Studierender im Zolibat, Haushilter, in
Zuriickgezogenheit Lebender und in Entsagung Lebender. 2. Wohnstitte eines Heiligen.

Atma - das Selbst (Seele, Geist oder Korper).

Avidya - (a-verneinendes Prifix [nicht]; vidya-Wissen) Unwissenheit; die Forderung materiellen
Wissens. Gegensatz: vidya.

Avirodha-priti - ungeziigelte Anhaftung (erste Erregung des Geistes).

Avyabhicarini bhakti - "reine Hingabe".

Avyakta - der unmanifestierte Zustand nach der Vernichtung der unteren und mittleren Planeten
des Universums.

B

Bhagavan - der HOCHSTE HERR in SEINER Eigenschaft als BESITZER aller sechs Fiillen
(Reichtum, Macht, Ruhm, Schonheit, Wissen und Entsagung) in vollendeter Form; der
letzte und hochste Aspekt der ABSOLUTEN WAHRHEIT nach Brahman und
Paramatma.

Bhagavata - wortl. "in Beziehung ZUM PERSONLICHEN GOTT (Bhagavan)". 1. Gottgeweihter;
2. heilige Schrift tiber GOTT.

Bhagavata-Schule - Angehorige und Nachfolger des Vaisnavatums.

Bhakta - Gottgeweihter.

Bhakti -Liebe, Hingabe in Beziehung zu GOTT.

Bhakti-lata - die Kletterpflanze des hingebungsvollen Dienstes.
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Bhakti-yoga - Verbindung mit dem HOCHSTEN HERRN durch hingebungsvollen Dienst.

Bhava - wortl.: "Ekstase"; das erste Merkmal reiner Liebe zu GOTT.

Bhukti-kami - (bhukti-materieller Genul}; kami-jmd., der begehrt) Mensch, der nach materiellem
GenuB strebt.

Brahmacari - jmd., der im brahmacarya lebt.

Brahmacarya - Leben als Studierender im Zolibat; die erste Ordnung im vedischen spirituellen
Leben.

Brahma-jyoti - die alldurchdringende spirituelle Ausstrahlung, die von der transzendentalen
Gestalt des HOCHSTEN HERRN und den Vaikuntha-Planeten ausgeht; der spirituelle
Himmel, in dem die Vaikuntha-Planeten schweben; auch bekannt als "das weifle Licht",
das Ziel der Unpersonlichkeitsphilosophen, das Brahman.

Brahman - die ABSOLUTE WAHRHEIT, meistens der unpersonliche Aspekt des ABSOLUTEN;
das brahma-jyoti; die spirituelle Natur.

Brahmana - jmd., der in den Vedas bewandert ist und folglich der Gesellschaft spirituelle Fiihrung
zu geben vermag; die erste vedische Gesellschaftsschicht.

Brahma-randhra - hochste Stelle am Kopf, durch die die Seele eines vollkommenen yogi den
Korper verlaft.

Cit - "voll Wissen".
D

Dasya(-rasa) - die ewige Beziehung als Diener zum HOCHSTEN HERRN.
Dharma - 1. die ewige, titigkeitsgeméale Pflicht; 2. religiose Grundsitze.
Diksa - spirituelle Einweihung durch den guru.

Duratma - engherziger, geistig verkriippelter Mensch; Gegensatz: Mahdatma.
Dvadasa-vana - "zwolf Wilder" (die zwolf Wilder im Gebiet von Vrndavana).

E

Ekadasrt - wortl.: "der elfte Tag" (nach jeweils Voll- und Neumond); besonderer Tag zur verstirkten
Erinnerung an KRSNA, an dem man von Getreide und Hiilsenfriichten aller Art fastet.

G

Godasa - (go-Sinne; dasa-Diener) "Diener der Sinne"; Bezeichnung fiir den materialistischen
Sinnengeniefer.

Gopis - KRSNAS Kuhhirtenfreundinnen in Vrndavana, die sich auf der hochsten Stufe reiner
Gottesliebe in ehelicher Beziehung befinden.

Gosvami - wortl.: "Meister der Sinne "; Titel der Vaisnava-sannyasis.

Grhasta - reguliertes Haushilterleben; die zweite Ordnung des vedischen spirituellen Lebens.

Guru - spiritueller Meister.

Guru-maharaja - Siehe: Guru.

H

HARE KRSNA mantra - Siehe: Maha-mantra.
Hari-nama - "der Name HARIS"; der HEILIGE NAME des HERRN.
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ISvara - wortl.: "Herrscher, Lenker".

J

Janmastami - der Erscheinungstag KRSNAS in der materiellen Welt.

Japa - das Chanten des HARE KRSNA mantra auf einer Perlenkette.

Japa-mala - Kette aus 108 Holzperlen zum Chanten des HARE KRSNA mantra (wihrend man
eine Perle zwischen Daumen und Mittelfinger bewegt, chantet man einmal den HARE
KRSNA mantra.

Jivatma - (jiva-Leben; arma-Seele) das winzige Lebewesen; Gegensatz: Paramatma.

Jiva-Sakti - (jiva-Leben; sakti-Kraft) "Lebenskraft; die befreiten und bedingten Seelen in ihrer
Gesamtheit als marginale Energie des HERRN.

Jhana - I.theoretisches Wissen durch empirische Spekulation. 2. Wissen durch monistische
Philosophie. 3. Wissen im hingebungsvollen Dienst.

Jhani - jmd., der Wissen durch (1) empirische Spekulation, (2) monistische Philosophie und (3)
hingebungsvollen Dienst kultiviert.

K

Kali-yuga - Siehe: Yuga(s)

Kanistha-adhikari - der Gottgeweihte auf der untersten Stufe. Vgl. Cc. M. 22.64-82. Siehe auch:
Madhyama-adhikart, Uttama-adhikart

Karma - fruchtbringendes Tun, auf das immer eine Reaktion folgt, entweder eine gute oder eine
schlechte. Siehe auch: Akarma,- Vikarma,- Karma-yoga.

Karmavadis - (karma-fruchtbringendes Tun; vadi-jmd., der spricht iiber), fruchtbringende Arbeiter
(karmis).

Karma-yoga - Titigkeiten im Gottesbewultsein, durch die man aus der materiellen Welt befreit
wird.

Karmi - fruchtbringender Arbeiter; jmd., der zufrieden ist, schwer zu arbeiten, um flackerhafte
Sinnenfreude zu genief3en.

Kirtana - das Chanten von der Herrlichkeit des HERRN durch (1) Singen vedischer Hymnen oder
mantras und (2) durch Sprechen oder Vortragen.

Krodha - Zorn (einer der sechs Dringe, die zu meistern sind).

Krsna-katha - 1. das, was von KRSNA gesprochen wurde, (z.B. Bhagavad-gita); 2. Gespriche iiber
KRSNA; Schriften tiber KRSNA (z.B. Sn‘mad—Bhdgavatam).

Krsna-smarana - Erinnerung an KRSNA.

Ksatriya - jmd., der unter der Anleitung der brahmanas die Gesellschaft verwaltet und schiitzt; die
zweite vedische Gesellschaftsschicht.

L

Laksmis - "Gliicksgottinnen", andere Bezeichnung fiir gopis.
Lila - ein transzendentales Spiel KRSNAS oder SEINER Erweiterungen.

M
Madhurya(-rasa) - die ewige Beziehung zu KRSNA in ehelicher Liebe.

Madhyama-adhikari - der Gottgeweihte auf der mittleren Stufe. Vgl. Cc. M. 22.64-82, Siehe auch:
Kanistha-adhikari; Uttama-adhikart
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Maha-bhagavata - der Gottgeweihte ersten Ranges, der alles in Beziehung zum HOCHSTEN
HERRN sieht. Siehe auch: Uttama-adhikart

Maha-mantra - der groBe mantra zur Befreiung: HARE KRSNA, HARE KRSNA, KRSNA
KRSNA, HARE HARE / HARE RAMA, HARE RAMA, RAMA RAMA, HARE
HARE

Maharaja - wortl. "groer Konig"; 1. Titel der vedischen Weltherrscher und Konige. 2. Titel des
Vaisnava sannyast in seiner Eigenschaft als Beherrscher oder "Konig" der Sinne.

Maha-maya - die dullere Kraft des HERRN.

Mahatma - wortl.: "grofle Seele"; Geweihter KRSNAS.

Mangala-arati - Tempelzeremonie vor Sonnenaufgang zur BegriiBung des HERRN, wihrend der
Weihrauch, Lampen, Wasser, Tiicher, Blumen, Wedel, Facher und Muschelhorn zu
musikalischer Begleitung (kirtana) geopfert werden.

Mantra - Klangschwingung, die den Geist von Tduschung befreien kann.

Mauna - selbstbetriigerische "Schweigeiibung" der Mayavadi-Philosophen.

Maya - wortl.: "das, was nicht ist"; Tduschung oder Illusion; das Vergessen der Beziehung zu
KRSNA.

Mayayapahrtha-jiiana - "diejenigen, deren Wissen durch Illusion gestohlen ist"; Bezeichnung fiir
die materialistischen Wissenschaftler, Philosophen usw. Vgl. Bg. 7.15

Mudha - "Esel"; Bezeichnung fiir den grob-materialistischen Menschen. Vgl. Bg. 7.15.

Mukti - Befreiung aus dem materiellen Dasein und (meist) Eingehen in das unpersénliche
Brahman; Ziel der Unpersonlichkeitsphilosophen.

Mukti-kami - (mukti-Befreiung; kami-jmd., der begehrt) Mensch, der nach Erlosung strebt.

N

Nama-sankirtana - das gemeinsame Chanten der HEILIGEN NAMEN des HERRN.

Nityananda-vams$a - Klasse von Priestern, die behaupten, Nachkommen Nityanandas zu sein und
einen Alleinanspruch auf die Ausiibung und Verbreitung hingebungsvollen Dienstes
erheben; auch als gosvami-Kaste bekannt.

P

Parabrahman - wortl.: "das HOCHSTE BRAHMAN"; eine Bezeichnung fiir den HOCHSTEN
HERRN.

Paramahamsa - wortl.: "der hochste Schwan"; ein Gottgeweihter hochsten Ranges; die hochste
Stufe des sannyasa-Standes.

Paramatma - wortl.: "die HOCHSTE SEELE"; Bezeichnung fiir den HOCHSTEN HERRN, DER
als UBERSEELE im Herzen eines jeden weilt.

Parampara - eine Kette spiritueller Meister, die zueinander in der Beziehung Meister-Schiiler
stehen.

Para-prakrti - (para-transzendental; prakrti-Natur, Kraft, Energie) die hohere Energie oder die
Lebewesen. Vgl. Bg. 7. 4-5; Siehe auch: Apara-prakrti

Para-Sakti - (para-transzendental; sakti-Kraft); andere Bezeichnung fiir para-prakrti

Prabhupada - Titel der Vaisnava-acaryas, der sie als Vertreter des HOCHSTEN HERRN
kennzeichnet.

Prakrta-bhakta - materialistischer Gottgeweihter (kanistha-adhikar).

Prakrta-sahajiya - Pseudo-Gottgeweihte, die eine weltliche Auffassung von den Spielen KRSNAS
haben.

Prakrti - "Natur, Kraft, Energie"; Siehe: Apara-prakrti und Para-prakrti

Prasada - wortl.: "Barmherzigkeit"; Speise, die spiritualisiert ist, weil sie dem HERRN geopfert
wurde.
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Prayascitta - Buf3e fiir siindhafte Handlung.
Purusa - "der HOCHSTE GENIESSER"; Bezeichnung fiir den HOCHSTEN HERRN.

R

Raga-bhakti - hingebungsvoller Dienst in spontaner Liebe.

Raganruga-bhakti - spontanes Hingezogensein zu KRSNA, wihrend man vollig in Gedanken bei
IHM ist, mit einem starken Liebeswunsch.

Rasa - Wohlgeschmack oder liebevolle Stimmung oder Haltung, die der Gottgeweihte in Beziehung
zum HOCHSTEN HERRN kostet.

Rasa-Ila - KRSNAS transzendentaler Liebestanz mit den gopis.

S

Sadhana-bhakti - Regeln und Vorschriften im hingebungsvollen Dienst, um die natiirliche Liebe
zu KRSNA wiederzuerwecken.

Sadhu - Heiliger.

Sakhas - KRSNAS gewohnliche Freunde, die IHM alle moglichen Dienste leisten.

Sakhya(-rasa) - die ewige Beziehung als Freund des HOCHSTEN HERRN.

Samadhi - Trance oder vollige Versenkung im KRSNA-Bewuftsein.

Sampatti-dasa - "die Vollkommenheit des Lebens".

Sannyasa - Leben in Entsagung; die vierte Ordnung im vedischen spirituellen Leben.

Sannyasi - in Entsagung lebender Monch.

Sankirtana - das gemeinsame Chanten der HEILIGEN NAMEN des HERRN in der Offentlichkeit,
der vorgeschriebene yoga-Vorgang fiir das gegenwirtige Zeitalter.

Santa-rasa - Passive oder neutrale Beziehung zum HERRN.

Sastras - offenbarte Schriften.

Siddhi-kami - (siddhi-mystische Vollkommenheit; kami-jmd., der begehrt) Mensch, der nach
mystischen Vollkommenheiten strebt.

Sravana-dasa - die Stufe des Horens im hingebungsvollen Dienst.

Sruti - "Wissen, das man durch Héren erwirbt" (Bezeichnung fiir die Vedas).

Suddha-bhakti - die Titigkeit der reinen Seele.

Siidra - Arbeiter; die vierte Schicht in der vedischen Gesellschaft.

Suras - die Halbgotter oder Gottgeweihten; Gegensatz: Asuras.

T

Tapasya - geregeltes enthaltsames Leben zur Wiederbelebung urspriinglichen Wissens.
Tapasvi - jmd., der sich in Tapasya iibt.

Tatastha-Sakti - die duflere Kraft des HERRN.

Treta-yuga - Siehe: Yuga(s)

Tyagi - jmd., der auf der Lebensstufe der Entsagung steht.

U
Uttama-adhikart - der Gottgeweihte auf der hochsten Stufe. Vgl. Ce. M. 22.64-82. Siehe auch:
Kanistha-adhikart,” Madhyama-adhikart
Uttama-bhakti - reine Hingabe an den HOCHSTEN HERRN.

v
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Vaisnava - ein Geweihter VISNUS, KRSNAS.

VaiSyas - die Bauern und Kaufleute; die dritte Schicht in der vedischen Gesellschaft.

Vanaprastha - das Leben in Zuriickgezogenheit; die dritte Ordnung im vedischen spirituellen
Leben.

Varna-dasa - die Stufe des Annehmens im hingebungsvollen Dienst.

Varna - die vier titigkeitsgemédBen Unterteilungen der Gesellschaft: die intellektuelle Klasse, die
verwaltende Klasse, die kaufmannische Klasse und die arbeitende Klasse.

Varnasrama - das vedische Gesellschaftssystem der vier sozialen Schichten und vier spirituellen
Ordnungen.

Vatsalya-rasa - ewige elterliche Beziechung zum HERRN.

Vidya - transzendentales Wissen. Gegensatz: Avidya

Virodha-yukta-krodha - Zorn aus Enttduschung (zweite Erregung des Geistes).

Visnu-tattva - Erweiterungen des URSPRUNGLICHEN PERSONLICHEN GOTTES (KRSNA),
die alle gleichermaB3en GOTT sind.

ViSuddha-sattva - die (spirituelle) Ebene reiner Tugend.

Y

Yoga - wortl.: "Verbindung"; Vorgang, sich mit GOTT zu verbinden.

Yoga-asanas - Sitziibungen zur Beherrschung des Geistes und der Sinne.

Yogi - jmd., der sich im yoga iibt.

Yuga(s) - Zeitabschnitt im Universum. Die Dauer des materiellen Universums ist begrenzt; es
manifestiert sich in periodisch wiederkehrenden kalpas. Ein kalpa entspricht einem Tag
Brahmas oder 4 320 000 mal 1000 Jahren irdischer Zeitrechnung, denn ein Tag
Brahmas dauert 1000 Zyklen der vier yugas Satya, Treta, Dvapara und Kali. Das
Satya-yuga ist durch Tugend, Weisheit und Religiositit gekennzeichnet; es herrscht so
gut wie keine Unwissenheit und kein Laster. Dieses yuga dauert 1 728 000 Jahre; die
Menschen leben 100 000 Jahre. Im Treta-yuga nehmen Tugend und Religion zu 25
Prozent ab, und es treten Laster auf. Dieses yuga dauert 1 296 000 Jahre; die Menschen
leben 10 000 Jahre. Im Dvapara-yuga nehmen die guten Eigenschaften zu 50 Prozent
ab; dieses yuga dauert 864 000 Jahre; die Menschen leben 1000 Jahre. Im Kali-yuga
(das vor 5 000 Jahren begann) sind die guten Eigenschaften zu 75 Prozent ge-
schwunden; Streit, Heuchelei, Unwissenheit usw. nehmen immer mehr zu. Dieses yuga
dauert 432 000 Jahre. Die Menschen leben hochstens noch 100 Jahre.

V. Biicherverzeichnis

Atharva Veda - einer der vier Vedas.

Bhagavad-gita - die von KRSNA SELBST dem Arjuna vor 5000 Jahren auf dem Schlachtfeld von
Kuruksetra verkiindeten Grundunterweisungen in bezug auf spirituelles Leben.

Bhagavatam - Kurzform fiir Srimad-Bhagavatam

Brahma-samhita - von Brahma nach seiner Erleuchtung verfa3te Schrift zum Lobpreis KRSNAS.

Govinda-bhasya - Kommentar Baladeva Vidyabhuisanas zum Vedanta-siitra.

Katha Upanisad - eine der elf Haupt-Upanisaden.

Mahabharata - "die Geschichte Indiens"; Werk Vyasadevas fiir das Verstindnis der Frauen, Siidras
und dvija-bandhus, die so Zugang zum vedischen Wissen bekommen. Enthilt
Bhagavad-gita als "Zusammenfassung der Vedas".

Puranas - Aufzeichnungen geschichtlicher Ereignisse aus dem ganzen Universum in Beziehung
zum HOCHSTEN HERRN und SEINEN Geweihten.

Rg Veda - einer der vier Vedas.

Sama Veda - einer der vier Vedas.
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Srimad-Bhégavatam - auch als Bhdagavata Purana bekannt; der 18 000 Verse umfassende
Kommentar Vyasadevas zu seinen eigenen Vedanta-siitras; die reife Frucht am Baum
der vedischen Literatur, die vollstindigste und autoritativste Darlegung vedischen
Wissens.

Upanisaden - 108 an der Zahl unter verschiedenen Namen (z.B. Isa Upanisad oder Isopanisad);
Werke Vyasadevas, die das Wesen der ABSOLUTEN WAHRHEIT beschreiben.

Vedanta - Siehe: Vedanta-sitra

Vedanta-sutra - wortl.: "das Ende des Wissens"; vedische Schrift in Aphorismenform, die alles
Wissen in knappster Form zusammenfaf3t. Verfasser: Vyasadeva

Vedas - wortl. "Wissen"; die urspriinglichen offenbarten Schriften die vom HERRN SELBST
verkiindet wurden.

Visnu Purana - eines der achtzehn Puranas.

Yajur Veda - einer der vier Vedas.
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Anleitung zur Aussprache des Sanskrit
Die Vokale werden wie folgt ausgesprochen:

a — wie das a in hat

a — wie das a in haben (doppelt so lang wie das kurze a)

i — wie das i in ritten

1— wie das i in Bibel (doppelt so lang wie das kurze i)

u — wie das u in Butter

u — wie das u in Hut (doppelt so lang wie das kurze u)

r — wie das ri in rinnen

I — wie das rie in rieseln

1 - wie 1 gefolgt von ri

e — wie das ay im engl. way

ai — wie das ei in weise

0 — wie das o im engl. go (ou)

au — wie das au in Haus

m (anusvara) — ein Nasal wie das n im franz. Bon

h (visarga) — in der Mitte eines Wortes wie das ch in wachen; am Ende eines Wortes wird der
vorausgehende Vokal wiederholt; also ih wie ihi, ah wie aha usw.

Die Konsonanten werden wie folgt ausgesprochen:
Die Gutturale spricht man, dhnlich wie im Deutschen, von der Kehle aus.

k — wie in kann

kh — wie in Ekhart

g — wie in geben

gh — wie in wegholen
n — wie in singen

Die Platale spricht man mit der Zungenmitte vom Gaumen aus.

¢ — wie das tsch in Tscheche

ch — getrennt wie im engl. staunch-heart
J — wie das dsch in Dschungel

jh — getrennt wie im engl. hedge-hog

n — wie in Canyon

Die Alveolare spricht man, indem man die Zungenspitze gegen den hinteren Teil des Gaumens
driickt.

t — wie in tonen

th — wie in Sanftheit
d — wie in dann

dh — wie in Siidhilfte
n — wie in ndhren

Die Dentale spricht man wie Alveolare, jedoch mit der Zungenspitze gegen die Zihne.

t — wie in tonen
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th — wie in Sanftheit
d — wie m danken

dh — wie In Siidhalfte
n — wie in nihren

p — wie in pressen

ph — wie im engl. uphill
b — wie in Butter

bh — wie in Grobheit

m — wie in Milch

y — wie in yoga

r — wie in reden
1 — wie in lieben
v — wie in Vene

§ (palatal) — wie in schwarz
S (alveolar) — wie in schon
S (dental) — wie in fasten

h — wie in helfen

Im Sanskrit gibt es weder starke Betonungen der Silben noch Pausen zwischen Woértern in einer
Zeile, sondern ein FlieBen kurzer und langer Silben. Eine lange Silbe ist eine Silbe mit einem
langen Vokal (3,1, G, e, ai, o, au) oder eine Silbe mit einem kurzen Vokal, dem ein Konsonant folgt
(auch anusvara und visarga). Konsonanten mit nachfolgendem Hauchlaut (wie kha und gha) gelten
als kurze Konsonanten.

Ende von '"'Der Nektar der Unterweisung''
von A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada



