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VORWORT

Urspriinglich verfafite ich die Bhagavad-gita Wie Sie Ist in der Form, wie sie jetzt vorliegt. Als dieses Buch zum ersten Mal
veroffentlicht wurde, war das Originalmanuskript ungliicklicherweise auf weniger als 400 Seiten gekiirzt worden, ohne
Ilustrationen und Erklirungen zu den meisten der urspriinglichen Verse der Srimad Bhagavad-gita. In all meinen anderen
Biichern - Srimad-Bhagavatam, Sri ISopanisad usw. - habe ich folgendes Verfahren angewandt: Ich gebe den
urspriinglichen Vers, seine lateinische Transliteration, Wort fiir Wort Sanskrit-Englisch-Synonyme, dann Ubersetzung und
Erlduterung. Dies macht das Buch sehr authentisch und wissenschaftlich, und die Bedeutung wird augenscheinlich. Ich war
daher nicht sehr gliicklich, als ich mein Originalmanuskript kiirzen mufite. Doch spiter, als die Nachfrage nach der
Bhagavad-gita Wie Sie Ist betrichtlich stieg, wurde ich von vielen Gelehrten und Gottgeweihten gebeten, das Buch in
seiner urspriinglichen Form zu verdffentlichen, und der Verlag Macmillan & Co. war bereit, die vollstindige Ausgabe zu
publizieren. Mit der vorliegenden Ausgabe wird daher der Versuch unternommen, das Originalmanuskript dieses
bedeutenden Buches des Wissens mit vollstindiger parampara-Erklarung zu présentieren, um so die Bewegung fiir Krsna-
BewulBtsein fundierter und erfolgreicher zu verbreiten.

Unsere Bewegung fiir Krsna-BewuBtsein ist unverfilscht, geschichtlich autorisiert, natiirlich und transzendental, da sie auf
der Bhagavad-gita Wie Sie Ist griindet. Sie wird allméhlich zur populédrsten Bewegung auf der ganzen Welt, besonders unter
der jiingeren Generation. Aber auch éltere Menschen zeigen mehr und mehr Interesse, ja viele Viter und Grofviter meiner
Schiiler fordern uns, indem sie bei unserer grolen Gesellschaft, der Internationalen Gesellschaft fiir Krsna-BewuBtsein,
Mitglieder auf Lebenszeit werden. In Los Angeles pflegten mich viele Viter und Miitter zu besuchen, um mir ihre
Dankbarkeit dafiir auszudriicken, daB} ich die Bewegung fiir Krsna-BewuBtsein iiberall auf der Welt leite. Einige von ihnen
sagten, es sei ein grofles Gliick fiir die Amerikaner, daf3 ich die Bewegung fiir Krsna-Bewuftsein in Amerika begann. In
Wirklichkeit aber ist der urspriingliche Vater dieser Bewegung Sri Krsna Selbst, da sie vor sehr langer Zeit begonnen wurde
und ihre Lehre durch eine Nachfolge von spirituellen Meistern bis in die heutige menschliche Gesellschaft iiberliefert
worden ist. Wenn ich in diesem Zusammenhang irgendein Verdienst habe, so kommt es mir nicht personlich zu, sondern
gebiihrt meinem ewigen spirituellen Meister, His Divine Grace Om Visnupada Paramaharisa Parivrajakacarya 108 Sii
Srimad Bhaktisiddhanta Sarasvati Gosvami Maharaja Prabhupada.

Wenn mir personlich dennoch in dieser Angelegenheit irgendein Verdienst zukommt, dann nur, weil ich versucht habe, die
Bhagavad-gita, wie sie ist, ohne Verfilschung, zu prisentieren. Bevor ich die Bhagavad-gita Wie Sie Ist herausgab, wurden
fast alle dhnlichen Ausgaben der Bhagavad-gita nur mit dem Ziel veroffentlicht, den personlichen Ehrgeiz des jeweiligen
Verfassers zu befriedigen. Mit der Herausgabe der Bhagavad-gita Wie Sie Ist wollen wir nun allen Menschen die Botschaft
Krsnas, der Hochsten Personlichkeit Gottes, tibermitteln. Unsere Aufgabe ist es, den Willen Krsnas zu verkiinden, und nicht
den irgendeines weltlichen Spekulanten, wie zum Beispiel den eines Politikers, Philosophen oder Wissenschaftlers, denn
diese Menschen besitzen trotz all ihres angesammelten Wissens nur sehr wenig Wissen tiber Krsna. Wenn Krsna sagt: man-
manda bhava mad-bhakto mad-yajt mam namaskuru usw., so behaupten wir nicht, wie die sogenannten Gelehrten, dafl
Krsna und Sein inneres spirituelles Wesen voneinander verschieden seien. Krsna ist absolut, und es besteht kein
Unterschied zwischen Krsnas Namen, Krsnas Gestalt, Krsnas Eigenschaften, Krsnas Spielen usw. Fiir einen Menschen, der
kein Geweihter Krsnas ist und der nicht dem parampara-System der Schiilernachfolge angehort, ist diese absolute Stellung
Krsnas sehr schwer zu verstehen. Wenn die sogenannten Gelehrten, Politiker, Philosophen und svamis, die kein
vollkommenes Wissen iiber Krsna besitzen, Kommentare zur Bhagavad-gita schreiben, versuchen sie im allgemeinen,
Krsna zu verbannen oder Ihn zu toten. Solche nicht autorisierten Kommentare zur Bhagavad-gita sind als Mayavadi-bhasya
bekannt, und Sri Caitanya hat uns vor diesen unautorisierten Leuten gewarnt. Sri Caitanya sagt unmiBverstindlich, daf der,
der die Bhagavad-gita vom Standpunkt der Mayavadis aus zu verstehen versucht, eine grofle Torheit begeht. Die Folge
dieser Torheit wird sein, daB der fehlgeleitete Schiiler der Bhagavad-gita auf dem Pfad spiritueller Anleitung mit Sicherheit
verwirrt und nicht fahig sein wird, nach Hause, zu Gott, zuriickzukehren. Unser einziges Ziel ist es, diese Bhagavad-gita
Wie Sie Ist zu prasentieren, um den bedingten Schiiler zu dem gleichen Ziel zu fiihren, um dessen Verkiindigung willen
Krsna einmal an einem Tag Brahmas, das heift alle 8 640 000 000 Jahre, auf diesem Planeten erscheint. Auf dieses Ziel
wird in der Bhagavad-gita hingewiesen, und deshalb miissen wir es akzeptieren; andernfalls ist es sinnlos, die Bhagavad-
gita oder ihren Sprecher, Sri Krsna, verstehen zu wollen. Si Krsna sprach die Srimad Bhagavad-gita vor Millionen und
Abermillionen von Jahren zum Sonnengott. Wir miissen diese Tatsache anerkennen und so die geschichtliche Bedeutung
der Bhagavad-gita aufgrund der Autoritit St Krsnas, ohne falsche Interpretation, verstehen. Es ist das groBte Vergehen, die
Bhagavad-gita zu interpretieren, ohne den Willen Krsnas zu beachten. Um sich vor diesem Vergehen zu bewahren, mufl
man den Herrn als die Hochste Personlichkeit Gottes verstehen, so wie es Arjuna, Sr1 Krsnas erster Schiiler, unmittelbar tat.
Ein solches Verstidndnis von der Bhagavad-gita ist wirklich niitzlich und der autorisierte Weg zum Wohl der menschlichen
Gesellschaft, die so die Mission des Lebens erfiillen kann. Die Bewegung fiir Krsna-Bewuftsein ist fiir die menschliche
Gesellschaft von fundamentaler Bedeutung, denn sie bietet die Mdoglichkeit, die hochste Vollkommenheit des Lebens zu
erreichen. Wie dies zu verstehen ist, wird in der Bhagavad-gita ausfiihrlich erklért. Ungliicklicherweise haben weltliche
Besserwisser die Bhagavad-gita dazu benutzt, ihre ddimonischen Neigungen zu propagieren und die Menschen hinsichtlich
der einfachsten Grundsitze des Lebens in die Irre zu fiithren. Jeder soll wissen, auf welche Weise Gott oder Krsna gro8 ist,
und jeder soll die tatsdchliche Stellung des Lebewesens erkennen konnen. Jeder soll wissen, dafl das Lebewesen ewig ein



Diener ist und dal man, wenn man nicht Krsna dient, gezwungen ist, der [llusion in den verschiedenen Spielarten der drei
Erscheinungsweisen der materiellen Natur zu dienen, und so fortgesetzt im Kreislauf von Geburt und Tod wandern muf.
Selbst der angeblich befreite Mayavadi-Spekulant ist diesem Vorgang unterworfen. Dieses Wissen stellt eine bedeutende
Wissenschaft dar, von der jedes Lebewesen in seinem eigenen Interesse horen muB.

Die Masse der Menschen ist, besonders im gegenwértigen Zeitalter des Kali, von der dufleren Energie betort und glaubt
irrtiimlich, durch eine Verbesserung materieller Bequemlichkeit werde jeder gliicklich werden. Die Menschen wissen nicht,
daB die materielle, duflere Natur sehr stark ist, denn jeder ist durch die unerbittlichen Gesetze der materiellen Natur fest
gebunden. Das Lebewesen ist gliicklicherweise ein winziger Bestandteil des Herrn, und daher ist es seine natiirliche
Funktion, dem Herrn unmittelbaren Dienst zu leisten. Durch den Zauber der Illusion versucht man, gliicklich zu sein, indem
man auf verschiedene Weise seiner personlichen Sinnenbefriedigung dient, wodurch man jedoch niemals gliicklich werden
kann. Statt die eigenen, materiellen Sinne zu befriedigen, mufl man die Sinne des Herrn zufriedenstellen. Das ist die hochste
Vollkommenheit des Lebens. Der Herr wiinscht dies und fordert es. Diesen Kernpunkt der Bhagavad-gita mufl man
verstehen. Unsere Bewegung fiir Krsna-Bewuftsein lehrt die gesamte Welt diesen Kernpunkt, und da wir den Inhalt der
Bhagavad-gita nicht vergiften, sollte jeder, dem ernsthaft daran gelegen ist, aus dem Studium der Bhagavad-gita einen
Nutzen zu ziehen, die Hilfe der Bewegung fiir Krsna-BewuBtsein in Anspruch nehmen, um unter der direkten Fiihrung des
Herrn ein praktisches Verstindnis von der Bhagavad-gita zu bekommen. Wir hoffen daher, daf} die Menschen den grof3ten
Nutzen gewinnen werden, wenn sie die Bhagavad-gita Wie Sie Ist studieren, wie wir sie hier vorlegen, und selbst wenn nur
ein einziger Mensch ein reiner Gottgeweihter wird, werden wir unsere Bemiihung als erfolgreich betrachten.

A. C. Bhaktivedanta Swami
12. Mai 1971
Sydney, Australien



BHAGAVAD-GITA

wie sie ist

EINLEITUNG

caksur unmilitam yena tasmai $ri-gurave namah

Sri-caitanya-mano 'bhistari sthapitam yena bhii-tale
svayam rigpah kada mahyari dadati sva-padantikam

Ich wurde in finsterster Unwissenheit geboren, und mein
spiritueller Meister 6ffnete mir die Augen mit der Fackel
des Wissens. Ich erweise ihm meine achtungsvollen
Ehrerbietungen.

Wann wird Srila Riipa Gosvami Prabhupada, der in dieser
materiellen Welt die Mission griindete, den Wunsch Sri
Caitanyas zu erfiillen, mir unter seinen Lotosfiilen Zuflucht
gewihren?

vande 'ham §ri-guroh Sri-yuta-pada-kamalari
Sri-guriin vaisnavams ca
Sri-rilpam sagrajatari saha-gana-raghunathan
vitarm tam sa-jivam
sadvaitam savadhiitam parijana-shitarm
krsna-caitanya-devari
Sri-radha-krsna-padan saha-gana-lalita-
Sri-visakhanvitams ca

Ich erweise meine achtungsvollen Ehrerbietungen den
LotosfiiBen meines spirituellen Meisters und den
LotosfiiBen aller Vaispavas. Ich erweise meine
achtungsvollen Ehrerbietungen den Lotosfiifen Srila Ripa
Gosvamis und seinem d&lteren Bruder Sanatana Gosvami
sowie Raghunatha Dasa und Raghunatha Bhatta, Gopala
Bhatta und Srila Jiva Gosvami. Ich erweise meine
achtungsvollen Ehrerbietungen Sr Krsna Caitanya und S
Nityananda sowie Advaita Acﬁrya, Gadadhara, Srivasa und
anderen Beigesellten. Ich erweise meine achtungsvollen
Ehrerbietungen Srimati Radharani und Sri Krsna sowie
Thren vertrauten Gefihrtinnen SiT Latitd und Visakha.

he krsna karuna-sindho dina-bandho jagat-pate
gopesa gopika-kanta radha-kanta namo 'stu te

O mein lieber Krsna, Du bist der Freund der Notleidenden
und die Quelle der Schopfung. Du bist der Herr der gopis
und der Geliebte Radharanis. Ich bringe Dir meine
achtungsvollen Ehrerbietungen dar.

tapta-kanicana-gaurangi radhe vrndavanesvari
vrsabhanu-sute devi pranamami hari-priye

Ich erweise meine Achtung Radharani, deren Korpertonung
geschmolzenem Golde gleicht und die die Konigin von

Vrndavana ist. Du bist die Tochter Koénig Vrsabhanus, und
Du bist Sr1 Krsna sehr lieb.

varicha-kalpatarubhyas ca krpa-sindhubhya eva ca
patitanam pavanebhyo vaisnavebhyo namo namah

Ich erweise meine achtungsvollen Ehrerbietungen allen
Vaisnava-Geweihten des Herrn, die wie Wunschbdaume die
Wiinsche eines jeden erfiillen konnen und die grofes
Mitleid mit den gefallenen Seelen haben.

$ri krsna caitanya prabhu nityananda
$ri advaita gadadhara srivasadi-gaura-bhakta-vrnda

Ich erweise meine achtungsvollen Ehrerbietungen Sii
Krsna Caitanya, Prabhu Nityananda, ST Advaita,
Gadadhara, Srivasa und allen, die sich in der Nachfolge
derer befinden, die in Hingabe dienen.

Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare
Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare

Die Bhagavad-gita ist auch als Gitopanisad bekannt. Sie ist
die Essenz des vedischen Wissens und eine der wichtigsten
der zahlreichen Upanisaden in der vedischen Literatur. Es
gibt natiirlich im Englischen viele Kommentare zur
Bhagavad-gita. Die Notwendigkeit eines weiteren
englischen Kommentars zur Bhagavad-gita 1468t sich wie
folgt erkldren: Eine Amerikanerin bat mich, ihr eine
englische Ausgabe der Bhagavad-gita zu empfehlen, die sie
lesen konne. Natiirlich gibt es in Amerika viele englische
Ausgaben der Bhagavad-gita, doch von keiner, die ich -
nicht nur in Amerika, sondern auch in Indien - bisher
gesehen habe, kann man strenggenommen sagen, sie sei
autoritativ; denn in fast jeder hat der Verfasser in seinem
Kommentar seine personliche Meinung zum Ausdruck
gebracht, ohne dabei dem Geist der Bhagavad-gita, wie sie
ist, auch nur annéhernd gerecht zu werden.

Der wahre Geist der Bhagavad-gita wird in der Bhagavad-
gita selbst deutlich. Dies mag ein Beispiel erldutern: Wenn
wir ein bestimmtes Medikament einnehmen wollen, miissen
wir den Anweisungen folgen, die auf dem Etikett stehen.
Wir konnen die Arznei nicht nach unserem Gutdiinken oder
nach den Ratschldgen eines Freundes einnehmen, sondern
miissen den Anweisungen auf dem Etikett der Flasche oder
der Verordnung eines Arztes folgen. In dhnlicher Weise
sollte die Bhagavad-gita so studiert oder akzeptiert werden,
wie es ihr Sprecher selbst bestimmt. Der Sprecher der
Bhagavad-gita ist S Krsna. Er wird auf jeder Seite der
Bhagavad-gita als Bhagavan oder die Hochste
Personlichkeit Gottes bezeichnet. Natiirlich bezieht sich das
Wort Bhagavan manchmal auf irgendeine méchtige Person
oder einen beliebigen méichtigen Halbgott; hier bezeichnet
es ohne Zweifel SrT Krsna als eine grof3e Personlichkeit,
doch sollten wir zugleich auch wissen, daf3 Sr1 Krsna die
Hochste Personlichkeit Gottes ist, was von allen grofien
acaryas  (spirituellen  Meistern) wie Sankardcarya,
Ramanujacarya, Madhvacarya, Nimbarka Svami und Sri
Caitanya Mahaprabhu sowie vielen anderen bestétigt wird.
In Indien gab es viele mal3gebliche Gelehrte und dacaryas,



das heiflt Autorititen des vedischen Wissens, und sie alle,
sogar Sankarﬁcﬁrya, haben Sri Krsna als die Hochste
Personlichkeit Gottes anerkannt. Auch der Herr Selbst hat
Sich in der Bhagavad-gita als die Hochste Personlichkeit
Gottes erkliart und wird als solche in der Brahma-sarhita
und allen Puranas - besonders im Bhdgavata Purana
(krsna tu bhagavan svayam) - anerkannt. Wir sollten daher
die Bhagavad-gita so annehmen, wie es die Personlichkeit
Gottes Selbst vorschreibt.

Im Vierten Kapitel der Bhagavad-gita sagt der Herr:

$ri bhagavan uvaca
imari vivasvate yogari
proktavan aham avyayam
vivasvan manave praha
manur iksvakave ‘bravit

evarit parampara-praptam
imam rajarsayo viduh
sa kaleneha mahata
yogo nastah parantapa

sa evayarii maya te’dya
yogah proktah puratanah

bhakto’si me sakha ceti
rahasyam hy etad uttamam

Der Herr teilt hier Arjuna mit: "Dieses yoga-System, die
Bhagavad-gita, verkiindete Ich zundchst dem Sonnengott,
und der Sonnengott erkldrte es Manu. Manu erklérte es
Iksvaku, und so wurde dieses yoga-System auf dem Weg
der Schiilernachfolge, durch einen Sprecher nach dem
anderen, tiberliefert, doch ist es jetzt durch den Einfluf} der
Zeit verlorengegangen. Deshalb verkiinde Ich dir erneut das
gleiche alte yoga-System der Bhagavad-gita, denn du bist
Mein Geweihter und Mein Freund, und daher ist es dir
allein moglich, es zu verstehen."

Diesen Worten kann man entnehmen, daf} die Bhagavad-
gita eine Abhandlung ist, die vor allem fiir den Geweihten
des Herrn bestimmt ist. Es gibt drei Arten von
Transzendentalisten: den jiiani, den - yog7 und den bhakta,
das heift den Unpersonlichkeitsphilosophen, den
Meditierenden und den Gottgeweihten. Der Herr sagt hier
zu Arjuna: "Ich mache dich zum ersten Empféanger einer
neuen parampard, denn die alte parampara oder
Schiilernachfolge ist jetzt unterbrochen, und daher mochte
Ich eine weitere parampara im Sinne derjenigen griinden,
die vom Sonnengott herabgekommen war. Nimm du dieses
Wissen entgegen, und reiche es weiter. Moge das yoga-
System der Bhagavad-gita jetzt durch dich weitergegeben
werden. Werde du die Autoritit im Verstehen der
Bhagavad-gita.” Hier wird deutlich, da} die Bhagavad-gita
Arjuna vor allem deshalb verkiindet wurde, weil er ein
Geweihter des Herrn war, ein unmittelbarer Schiiler Krsnas,
und dariiber hinaus eine enge Beziehung zu Krsna als
Freund hatte. Die Bhagavad-gita kann daher von jemand
verstanden werden, der dhnliche Eigenschaften wie Arjuna
hat, das heifit, er mu3 ein Gottgeweihter sein und zum
Herrn eine direkte Beziehung haben. Sobald man ein
Geweihter des Herrn wird, hat man eine unmittelbare
Beziehung zum Herrn. Dieses Thema ist sehr umfangreich,

doch zusammenfassend kann man sagen, daf} es fiinf Arten
der Beziehung eines Gottgeweihten zur Hochsten
Personlichkeit Gottes gibt: (1) Der Geweihte kann eine
passive Beziehung haben; (2) er kann eine aktive
Beziehung haben; (3) er kann eine Beziehung als Freund
haben; (4) er kann eine Beziehung als Vater oder Mutter
haben, und (5) er kann eine Beziehung als vertraute
Geliebte haben. Arjuna war ein Gottgeweihter, der zum
Herrn die Beziehung eines Freundes hatte. Der Herr kann
also unser Freund werden, doch besteht zwischen dieser Art
von Freundschaft und der Vorstellung von Freundschaft,
die wir in der materiellen Welt haben, ein gewaltiger
Unterschied. Wir sprechen hier von transzendentaler
Freundschaft, und es ist nicht so, daB jeder diese Beziehung
haben kann. Jeder hat eine bestimmte Beziehung zum
Herrn, und diese bestimmte Beziehung wird wiederbelebt,
wenn man im  hingebungsvollen = Dienst die
Vollkommenheit erreicht. In unserem gegenwirtigen
Zustand haben wir nicht nur den Herrn vergessen, sondern
auch unsere ewige Beziehung zu Ihm. Jedes einzelne der
Millionen und Abermillionen von Lebewesen hat ewig eine
bestimmte Beziehung zum Herrn, die man als svaripa
bezeichnet. Durch den Vorgang des hingebungsvollen
Dienstes kann man diese svariipa wiederbeleben, und diese
Stufe wird svaripasiddhi oder die Vollkommenheit der
wesensgemélen Stellung genannt. Arjuna war also ein
Gottgeweihter und mit dem Hochsten Herrn durch
Freundschaft verbunden.

Man sollte beachten, in welcher Weise Arjuna die
Bhagavad-gita aufnahm. Wie dies geschah, wird im
Zehnten Kapitel, Vers 12-14, beschrieben:

arjuna uvaca
pararit brahma param dhama
pavitram paramarii bhavan
purusari Sasvatam divyam
adi-devam ajam vibhum

ahus tvam rsayah sarve
devarsir naradas tathda
asito devalo vyasah
svayam caiva bravisi me

sarvam etad rtam manye
yan mariv vadasi keSava
na hi te bhagavan vyaktiri
vidur deva na danavah

Nachdem Arjuna die Bhagavad-gita von der Hochsten
Personlichkeit Gottes vernommen hatte, anerkannte er
Krsna als parari brahma, als das Hochste Brahman. Jedes
Lebewesen ist Brahman, doch das hochste Lebewesen, die
Hochste Personlichkeit Gottes, ist das Hochste Brahman.
Pararir dhama bedeutet, da3 Er der hochste Ruheort allen
Seins ist; pavitram, daf} Er rein, ohne eine Spur materieller
Verunreinigung; purusam, dall Er der hochste Genieler;
Sasvatam, dal} Er der Uranfang, die erste Person; divyam,
daB Er transzendental, adi-devam, dall Er die Hochste
Personlichkeit Gottes; ajam, dal Er der Ungeborene, und
vibhum, dal} Er der Grofte ist.



Da Krsna Arjunas Freund war, konnte man denken, Arjuna
sage dies alles zu Thm nur aus Freundschaft, doch um die
Leser der Bhagavad-gita von Zweifeln dieser Art zu
befreien, erhirtet Arjuna seine Feststellung im nichsten
Vers, in welchem er sagt, da3 Krsna nicht nur von ihm
selbst als die Hochste Personlichkeit Gottes anerkannt
werde, sondern auch von Autorititen wie Narada, Asita,
Devala und Vyasa. Sie alle sind grofle Personlichkeiten, die
das vedische Wissen verbreiten, das von allen dacaryas
anerkannt wird. Deshalb sagt Arjuna zu Krsna, daf er alles,
was Krsna sage, als absolut vollkommen anerkenne.
Sarvam etad rtam manye: ,,Alles, was Du sagst, akzeptiere
ich als Wabhrheit." Arjuna sagt auch, da3 das Wesen des
Herrn sehr schwer zu verstehen sei und dafl selbst die
groflen Halbgétter nicht fihig seien, Thn zu begreifen. Dies
bedeutet, dal der Herr nicht einmal von Personlichkeiten
erkannt werden kann, die auf einer hoheren Ebene stehen
als die Menschen. Wie kann also ein Mensch St Krsna
verstehen, ohne Sein Geweihter zu werden?

Man sollte der Bhagavad-gita daher in der Haltung eines
Gottgeweihten begegnen. Man darf nicht glauben, man sei
Krsna ebenbiirtig oder Krsna sei eine gewohnliche
Personlichkeit, ja man sollte Thn nicht einmal nur fiir eine
auBergewohnliche Personlichkeit halten. ST Krsna ist die
Hochste Personlichkeit Gottes, zumindest theoretisch,
gemil den Aussagen der Bhagavad-gita bzw. den Worten
Arjunas, desjenigen, der die Bhagavad-gita zu verstehen
sucht.

Wir sollten daher, zumindest theoretisch, Sr1 Krsna als die
Hochste Personlichkeit Gottes anerkennen; in dieser
hingebungsvollen Haltung kénnen wir dann die Bhagavad-
gita verstehen. Solange man die Bhagavad-gita nicht in
einer hingebungsvollen Haltung liest, ist es sehr schwierig,
die Bhagavad-gita zu verstehen, denn sie ist ein grofes
Geheimnis.

Was ist die Bhagavad-gita nun eigentlich? Es ist das Ziel
der Bhagavad-gita, die Menschheit aus der Unwissenheit
des materiellen Daseins zu befreien. Jeder von uns hat mit
so vielen Schwierigkeiten zu kdmpfen, ebenso wie Arjuna,
der in einer schwierigen Lage war, als er in der Schlacht
von Kuruksetra kidmpfen sollte. Arjuna ergab sich Sii
Krsna, und da sprach der Herr die Bhagavad-gita. Nicht
nur Arjuna, sondern jeder von uns ist aufgrund dieses
materiellen Daseins voller Angste. Wir leben unsere jetzige
Existenz im Wirkungsbereich der Nichtexistenz; doch
eigentlich sollten wir uns nicht von Nichtexistenz bedrohen
lassen. Unsere Existenz ist ewig. Auf irgendeine Weise
aber sind wir in asat geraten. Asat bedeutet "das, was nicht
existiert".

Unter den vielen Menschen, die leiden, gibt es einige, die
tatsdchlich durch Fragen ihre Stellung erhellen wollen und
sich daher fragen, was sie sind, warum sie sich in diesem
schrecklichen Zustand des Leidens befinden, und so fort.
Solange man nicht aufwacht und sich fragt, warum man
leiden muB, das heif3it, solange man nicht erkennt, dal man
eigentlich nicht leiden will und bisher vergeblich versucht
hat, eine Losung fiir alle Leiden zu finden, kann man nicht
als vollkommener Mensch gelten. Menschsein beginnt,
wenn diese Fragen im Geist erwachen. Im Brahma-siitra

Jede Tétigkeit des Menschen muf} als Fehlschlag betrachtet

werden, wenn solche Fragen ihn nicht beschiftigen.
Diejenigen, die zu fragen beginnen, was sie sind, warum sie
leiden, woher sie gekommen sind und wohin sie nach dem
Tode gehen werden, sind daher Schiiler, die geeignet sind,
die Bhagavad-gita zu verstehen. Der ernsthafte Schiiler
sollte auch unerschiitterliche Ehrfurcht vor der Hochsten
Personlichkeit Gottes haben. Ein solcher Schiiler war
Arjuna.

Sii Krsna erscheint insbesondere deshalb, um den
eigentlichen Sinn des Lebens deutlich zu machen, wenn der
Mensch diesen Sinn vergifit. Doch selbst dann gibt es unter
vielen erwachenden Menschen vielleicht nur einen, der zu
verstehen beginnt, in welcher Lage er sich eigentlich
befindet, und fiir ihn wurde die Bhagavad-gita gesprochen.
Wir alle werden vom Tiger der Unwissenheit verfolgt, doch
der Herr ist zu den Lebewesen sehr barmherzig, besonders
zu den Menschen, und deshalb sprach Er die Bhagavad-
gita und machte Seinen Freund Arjuna zu Seinem Schiiler.
Als Gefihrte Krsnas befand sich Arjuna jenseits aller
Unwissenheit. Doch auf dem Schlachtfeld von Kuruksetra
wurde Arjuna in Unwissenheit versetzt, um Sr1 Krsna
Fragen tiiber die Probleme des Lebens stellen zu konnen, so
da der Herr sie zum Wohl zukiinftiger Generationen
erkldren und so den Plan des Lebens darlegen konnte. So
hat der Mensch die Moglichkeit, dementsprechend zu
handeln und die Mission des menschlichen Lebens
vollkommen zu erfiillen.

Das Thema der Bhagavad-gita erfordert die Einbeziehung
von fiinf grundlegenden Wahrheiten. Zunichst wird die
Wissenschaft von Gott und dann die wesensgemille
Stellung der Lebewesen oder jivas erklart. Es gibt den
isvara (Herrscher) und die jivas (Lebewesen), die
beherrscht werden. Wenn ein Lebewesen behauptet, es
werde nicht beherrscht, sondern sei frei, ist es von Sinnen.
Das Lebewesen wird in jeder Hinsicht beherrscht,
zumindest in seinem bedingten Leben. Die Bhagavad-gita
handelt also hauptsdchlich von isvara, dem Hochsten
Herrscher, und von den jivas, den beherrschten Lebewesen.
Prakrti (die materielle Natur), kala (die Zeit, das heifit die
Dauer der Existenz des gesamten Universums bzw. der
Manifestation der materiellen Natur) und karma (Tatigkeit)
werden ebenfalls erortert. In der kosmischen Manifestation
finden vielerlei Tatigkeiten statt. Alle Lebewesen gehen
verschiedenen Tiatigkeiten nach. Von der Bhagavad-gita
miissen wir lernen, was isvara (Gott) ist, was die jivas
(Lebewesen) sind, was prakrti (die  kosmische
Manifestation) ist, wie sie durch die Zeit beherrscht wird
und welcher Art die Titigkeiten der Lebewesen sind.

Aus diesen fiinf Hauptthemen der Bhagavad-gita wird
ersichtlich, da3 der Hochste Gott, das heif3t Krsna oder
Brahman oder Paramatma oder der Hochste Herrscher - wie
immer man Thn auch nennen mag -, der GroéBte von allen
ist. Qualitativ gleichen die Lebewesen dem Hochsten
Herrscher. Der Hochste Herrscher, der Herr, hat zum
Beispiel die universalen Geschehnisse, das heifit die
materielle Natur, unter Seiner Herrschaft. Wie in spiteren
Kapiteln der Bhagavad-gita erklart wird, ist die materielle
Natur nicht unabhingig, sondern handelt nach den
Anweisungen des Hochsten Herrn. S Krsna sagt daher:
mayadhyaksena prakrtih siyate sa-cara-caram. "Prakrti
arbeitet unter Meiner Fihrung (maydadhyaksena).” Wenn



wir sehen, daf} in der kosmischen Natur wunderbare Dinge
geschehen, sollten wir wissen, daB3 hinter dieser
wunderbaren Manifestation ein Lenker steht. Nichts kann
sich manifestieren, ohne gelenkt zu werden. Es ist kindisch,
den Lenker nicht in Betracht zu ziehen. Ein Kind zum
Beispiel mag denken, ein Auto sei etwas Wunderbares, weil
es fahren kann, ohne von einem Pferd oder einem anderen
Tier gezogen zu werden, doch ein verniinftiger,
erwachsener Mensch weil}, wie das Auto angetrieben wird
und daf3 sich hinter dieser Maschinerie ein Mensch, ein
Fahrer, befindet. In dhnlicher Weise ist auch der Hochste
Herr der Lenker (ayaksa), die Hochste Personlichkeit, nach
dessen Anweisungen alles geschieht. Wie wir in spiteren
Kapiteln der Bhagavad-gita sehen werden, werden die jivas
oder Lebewesen vom Herrn als Seine Bestandteile
angesehen. Mamaivariso jiva-loke (15.7). Amsa bedeutet
Bestandteile. Ein Kornchen Gold ist ebenfalls Gold, und ein
Tropfen Wasser aus dem Ozean ist ebenfalls salzig, und
dementsprechend haben auch wir, die Lebewesen, als
Bestandteile des Hochsten Lenkers (isvaras, Bhagavans
oder Sri Krsnas) alle Eigenschaften des Hochsten Herrn in
winzigem Ausmall, da wir winzige isvaras oder
untergeordnete isvaras sind. Wir versuchen, die Natur zu
beherrschen, ebenso wie wir in neuester Zeit versuchen,
auch den Weltraum zu beherrschen und
"Imitationsplaneten” im All schweben zu lassen. Diese
Neigung zu beherrschen oder etwas zu schaffen ist in uns,
weil sie in Krsna vorhanden ist. Wir neigen dazu, zu
beherrschen und uns die materielle Natur untertan zu
machen, doch sollten wir wissen, dal wir keineswegs der
Hochste Herrscher sind. Dies wird in der Bhagavad-gita
erklart.

Was ist die materielle Natur? Sie wird in der Bhagavad-gita
als niedere prakrti oder niedere Natur beschrieben. Das
Lebewesen wird als die hohere prakrti erklart. Prakrti, ob
von niederer oder hoherer Natur, wird immer gelenkt.
Prakrti bedeutet weiblich. Sie wird vom Herrn gelenkt,
ebenso wie das Tun der Frau vom Ehemann beaufsichtigt
wird. Prakrti ist immer untergeordnet, das heif3t, sie wird
vom Herrn, dem Lenker, beherrscht. Die Lebewesen und
die materielle Natur werden also beide vom Hochsten
Herrn beherrscht und gelenkt. Der Bhagavad-gita gemal
miissen die Lebewesen, obgleich sie Bestandteile des
Hochsten Herrn sind, ebenfalls als prakrti betrachtet
werden. Dies wird im fiinften Vers des Siebten Kapitels der
Bhagavad-gita deutlich erwihnt: apareyam itas tv anyam.
"Diese prakrti ist Meine niedere Natur." Und weiter:
prakrtim  viddhi me param jiva-bhitarin maha-baho
yayedam dharyate jagat. "Und dariiber hinaus gibt es noch
eine andere prakrti - jiva-bhiitam - das Lebewesen."

Prakrti  besteht aus  drei  Eigenschaften  oder
Erscheinungsweisen: der Erscheinungsweise der Tugend,
der Erscheinungsweise der Leidenschaft und der
Erscheinungsweise der Unwissenheit. Uber diesen

Erscheinungsweisen steht die ewige Zeit, und durch eine
Verbindung dieser Erscheinungsweisen der Natur und unter
der Lenkung und Aufsicht der ewigen Zeit kommt es zu
Tiatigkeiten, die man als karma bezeichnet. Diese
Titigkeiten werden schon seit undenklicher Zeit ausgefiihrt,
und wir erleiden oder geniefen die Fruchte unseres Tuns.
Angenommen, dal ich ein Geschiftsmann bin und mit
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Intelligenz schwer gearbeitet und daher ein hohes
Bankkonto angehduft habe. Dann kann ich genieen. Wenn
ich dagegen mein ganzes Geld bei Geschiften verloren
habe, bin ich der Leidtragende. In &hnlicher Weise
genieBen oder erleiden wir bei allen unseren Handlungen
die Ergebnisse unseres Tuns. Das nennt man karma.

Isvara (der Hochste Herr), jiva (das Lebewesen), prakrti
(die materielle Natur), kala (die ewige Zeit) und karma
(Tatigkeit) werden alle in der Bhagavad-gita erkldrt. Von
diesen fiinf sind der Herr, die Lebewesen, die materielle
Natur und die Zeit ewig. Die Manifestation der prakrti mag
zeitweilig sein, doch ist sie nicht falsch. Einige Philosophen
behaupten, die Manifestation der materiellen Natur sei
falsch, doch nach der Philosophie der Bhagavad-gita, der
Philosophie der Vaisnavas, ist dies nicht der Fall. Die
Manifestation der Welt wird nicht als falsch angesehen; sie
wird als wirklich, wenn auch zeitweilig, anerkannt. Sie
wird mit einer Wolke verglichen, die am Himmel
voriiberzieht, oder mit dem Eintreten der Regenzeit, die das
Getreide nihrt. Sobald die Regenzeit voriiber ist und die
Wolke verschwindet, vertrocknen die Ahren, die vom
Regen genidhrt wurden. In dhnlicher Weise entsteht auch
die materielle Manifestation in gewissen Zeitabstidnden,
besteht fiir eine Weile und verschwindet dann wieder.
Bhitva bhutva praliyate (Bg. 8.19). So arbeitet prakrti,
doch findet dieser Kreislauf ewig statt, und deshalb ist
prakrti ewig sie ist nicht falsch. Der Herr bezieht Sich auf
"Meine prakrti”. Die materielle Natur ist die abgesonderte
Energie des Hochsten Herrn, und auch die Lebewesen sind
eine Energie des Hochsten, doch sind sie nicht von Thm
getrennt - sie sind ewig mit [hm verbunden. Der Herr, das
Lebewesen, die materielle Natur und die Zeit sind also alle
ewig, karma hingegen ist nicht ewig. Die Auswirkungen
des karma konnen in der Tat sehr alt sein. Wir erleiden
oder genieBen die Ergebnisse von Handlungen aus ldngst
vergangener Zeit, doch konnen wir die Ergebnisse unseres
karma oder unseres Tuns veridndern, und diese
Verdnderung hingt von der Vollkommenheit unseres
Wissens ab. Ohne Zweifel gehen wir allerlei Tétigkeiten
nach, doch wissen wir nicht, wie wir handeln sollen, um
uns von den Aktionen und Reaktionen auf all diese
Titigkeiten zu befreien. Auch das wird in der Bhagavad-
gita erklirt.

Isvara ist das hochste BewuBtsein. Da die jivas oder
Lebewesen winzige Bestandteile des Hochsten Herrn sind,
haben auch sie ein BewuBtsein. Sowohl das Lebewesen als
auch die materielle Natur werden als prakrti, als die
Energie des Hochsten Herrn, bezeichnet, aber von diesen
beiden hat nur der jiva BewuBtsein. Die andere prakrti
hingegen hat kein Bewultsein - das ist der Unterschied.
Deshalb bezeichnet man die jiva-prakrti auch als
iibergeordnet, denn der jiva hat ein BewuBtsein, das dem
des Herrn dhnelt. Das BewuBtsein des Herrn jedoch ist das
hochste, und daher sollte man niemals behaupten, der jiva,
das Lebewesen, sei ebenfalls allbewufit. Das Lebewesen
kann auf keiner noch so vollkommenen Stufe allbewuft
sein, und die Theorie, die besagt, das Lebewesen konne
diese Stufe erreichen, ist eine irrefithrende Theorie. Das
Lebewesen mag ein Bewulitsein haben, aber nicht das
hochste BewuBtsein.



Der Unterschied zwischen dem jiva und dem isvara wird
im Dreizehnten Kapitel der Bhagavad-gita erklart werden.
Sowohl der Herr als auch das Lebewesen sind ksetra-jiiah,
das heif}t, sie haben ein BewuBtsein; doch das Lebewesen
ist sich nur seines jeweiligen Korpers bewufit, wihrend
Sich der Herr aller Korper bewuBlt ist: isvarah sarva-
bhuitanam hrd-dese’rjuna tisthati. Weil Er im Herzen jedes
Lebewesens weilt, ist Er Sich der psychischen Vorginge
oder Tétigkeiten jedes einzelnen jiva bewulit. Wir sollten
dies nicht vergessen. Es wird auch erklidrt, dafl der
Paramatma, die Hochste Personlichkeit Gottes, im Herzen
eines jeden als 7svara oder Lenker weilt und das Lebewesen
anleitet, seinen Wiinschen gemifl zu handeln. Sarvasya
caham hrdi sannivistho. Das Lebewesen vergifit, was es tun
wollte. Zunidchst entschlieB3t es sich, auf eine bestimmte Art
und Weise zu handeln, und dann wird es in die Aktionen
und Reaktionen seines eigenen karma verstrickt. Nachdem
es eine Art von Korper aufgegeben hat, geht es in eine
andere Art von Korper ein, dhnlich wie wir ein bestimmtes
Kleidungsstiick gegen ein anderes tauschen. In der
Bhagavad-gita (2.22) finden wir eine dhnliche Erklarung:
vasarisi jirnani yatha vihaya. Ahnlich, wie man seine
verschiedenen Kleidungsstiicke wechselt, so wechseln die
Lebewesen verschiedene Korper - das nennt man
Seelenwanderung - und nehmen die Aktionen und
Reaktionen ihrer vergangenen Handlungen mit sich. Diese
Handlungen konnen geédndert werden, wenn sich das
Lebewesen in der Erscheinungsweise der Tugend befindet,
das heiflit, wenn sein Geist geklart ist und es versteht, in
welcher Weise es titig sein sollte. Wenn dies geschieht,
konnen alle Aktionen und Reaktionen auf seine
vergangenen Handlungen umgewandelt werden. Karma ist
also nicht ewig. Deshalb stellten wir zuvor fest, daB} isvara,
jiva, prakrti und kala ewig sind, wohingegen karma nicht
ewig ist.

Der allbewuBte isvara dhnelt dem Lebewesen insofern, als
sowohl das BewuBtsein des Herrn wie auch das des
Lebewesens transzendental sind. BewufBtsein wird nicht
durch eine Verbindung materieller Elemente erzeugt - diese
Vorstellung ist falsch. Die Theorie, dal sich Bewuftsein
unter  bestimmten  Umstdnden aus materiellen
Verbindungen entwickelt, wird in der Bhagavad-gita nicht
anerkannt. BewufBtsein mag durch die Bedeckung
materieller Umstinde verzerrt widergespiegelt werden,
ebenso wie Licht, das sich in farbigem Glas bricht, die
Farbe des Glases zu haben scheint, aber das Bewuftsein des
Herrn wird nicht von Materie beeinfluBt. Sri Krsna sagt:
mayadhyaksena prakrtih. "Die materielle Natur arbeitet
unter Meiner Fiihrung." Wenn der Herr in das materielle
Universum hinabsteigt, wird Sein BewuBtsein von der
Materie nicht beeinfluft. Wiirde Sein Bewulitsein
beeinflut werden, wire Er unfihig, iiber transzendentale
Themen zu sprechen, wie Er es in der Bhagavad-gita tut.
Man kann nichts iiber die transzendentale Welt sagen, ohne
von materiell verunreinigtem Bewultsein vollig frei zu
sein. Der Herr war also nicht von der Materie verunreinigt.
Unser BewuBtsein dagegen ist gegenwirtig materiell
verunreinigt. Die Bhagavad-gita lehrt, daBl wir dieses
materiell bedeckte BewuBtsein reinigen miissen. Wenn
unser BewuBtsein geldutert ist, werden unsere Handlungen
mit dem Willen Zsvaras in Einklang stehen, und das wird
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uns gliicklich machen. Wir konnen nicht authéren, titig zu
sein. Vielmehr miissen unsere Tatigkeiten geldutert werden,
und solche gelduterten Tatigkeiten bezeichnet man als
bhakti. Tatigkeiten in bhakti erscheinen wie gewdhnliche
Tatigkeiten, doch sind sie nicht verunreinigt; es sind
gereinigte Tatigkeiten. Einem unwissenden Menschen mag
es so vorkommen, als handle und arbeite ein Gottgeweihter
wie ein gewoOhnlicher Mensch, doch solch ein Mensch mit
geringem Wissen weill nicht, da die Tatigkeiten des
Gottgeweihten oder des Herrn nicht durch unreines,

matericlles BewulBtsein befleckt sind, sondern in
transzendentalem  BewuBtsein, jenseits der  drei
Erscheinungsweisen der materiellen Natur, verrichtet

werden. Wir sollten jedoch wissen, dall unser BewufBtsein
im augenblicklichen Zustand materiell verunreinigt ist.
Wenn wir auf diese Weise materiell verunreinigt sind,
werden wir als bedingt bezeichnet, und falsches Ego oder
falsches BewuBtsein entsteht, wenn man glaubt, ein
Produkt der materiellen Natur zu sein. Dies nennt man
falsches Ego. Wer in die korperliche Lebensauffassung
versunken ist, kann seine Situation nicht verstehen. Die
Bhagavad-gita wurde gesprochen, um die Menschen von
der korperlichen Lebensauffassung zu befreien, und so
iibernahm Arjuna die Rolle des Schiilers, um diese
Unterweisungen vom Herrn empfangen zu koénnen. Man
mufBl von der korperlichen Lebensauffassung frei werden,
das ist der erste Schritt des Transzendentalisten, der frei
werden will. Jemand, der befreit werden mochte, muf} als
erstes lernen, dall er selbst nicht mit dem materiellen
Korper identisch ist. Wenn wir von materiellem
BewuBtsein frei sind, bezeichnet man dies als mukti oder
Befreiung. Auch im Srimad-Bhagavatam wird die
Definition von Befreiung gegeben: mukti hitva anyatha
rilpam-svaripena  avastathih. Mukti bedeutet, vom
verunreinigten Bewufltsein der materiellen Welt befreit und
im reinen Bewulltsein verankert zu werden. Alle
Unterweisungen der Bhagavad-gita sollen dieses reine
BewuBtsein erwecken, und daher fragt Krsna am Ende
Seiner Unterweisungen, ob Arjunas BewuBtsein nun
geldutert sei. Geldutertes BewuBtsein bedeutet, in
Ubereinstimmung mit den Anweisungen des Hochsten
Herrn zu handeln. Das ist die vollstindige Bedeutung
gelduterten BewuBitseins. Da wir Bestandteile des Herrn
sind, haben auch wir BewuBtsein; doch wir neigen dazu,
von den niederen Erscheinungsweisen beeinfluft zu
werden. Der Herr jedoch wird, weil Er der Hochste ist,
niemals beeinflufit. Das ist der Unterschied zwischen dem
Hochsten Herrn und den bedingten Seelen.

Was versteht man nun unter BewufBtsein? BewubBtsein
bedeutet, dal man denkt: "Ich bin." Und was bin ich? Im
unreinen BewulBtsein bedeutet "ich bin": "Ich bin der Herr
iiber alles, was ich iiberblicken kann; ich bin der Geniefer."
Die Welt dreht sich, weil jedes Lebewesen sich selbst fiir
den Herrn und Schopfer der materiellen Welt hiilt.
Materielles BewuBtsein basiert auf zwei Vorstellungen. Die
eine lautet: "Ich bin der Schopfer" und die andere: "Ich bin
der GenieBer." In Wirklichkeit aber ist der Hochste Herr
sowohl der Schopfer als auch der Geniefler, und als
Bestandteil des Hochsten Herrn ist das Lebewesen weder
Schopfer noch GenieBler, sondern jemand, der mit dem
Herrn zusammenarbeitet. Zum Beispiel arbeitet ein



Maschinenteil mit der ganzen Maschine zusammen, und ein
Korperteil arbeitet mit dem gesamten Korper zusammen.
Die Hinde, Fiile, Augen, Beine usw. sind alles Teile des
Korpers, doch sind sie nicht wirklich die GenieBer - der
Geniefler ist der Magen. Die Beine bewegen sich; die
Hinde sammeln Nahrung und bereiten diese zu; die Zihne
kauen, und so sind alle Teile des Korpers damit beschiftigt,
den Magen zufriedenzustellen, da der Magen der
Hauptfaktor in der Organisation des Korpers ist. Deshalb
sollte alles dem Magen gegeben werden: pranopahdrac ca
yathendriyanam (SB. 4.31.14). Man néhrt den Baum, indem
man die Wurzel bewissert, und man kann sich gesund
erhalten, das heifit, die Teile des Korpers - die Hinde,
Beine, Augen, Ohren, Finger usw. - bleiben gesund, wenn
sie mit dem Magen zusammenarbeiten. In dhnlicher Weise
ist das Hochste Lebewesen, der Herr, der Geniefler und
Schopfer, und wir, die untergeordneten Lebewesen, die
Produkte der Energie des Hochsten Herrn, sind dafiir
bestimmt, mit Thm  zusammenzuarbeiten. Diese
Zusammenarbeit wird uns helfen. Wenn zum Beispiel die
Finger etwas Schones zum Essen nehmen und denken:
"Warum sollen wir das dem Magen geben? Lalit uns selbst
genieBen!", so ist dies ein Fehler. Die Finger sind nicht
imstande zu genieen. Wenn die Finger aus einer
bestimmten Speise Genuf3 ziehen wollen, miissen sie diese
dem Magen zufiihren. In @hnlicher Weise ist alles so
angeordnet, dal der Hochste Herr der Mittelpunkt der
Schopfung und des Genusses ist und daff die Lebewesen
einfach mit Ihm zusammenarbeiten sollen. Durch
Zusammenarbeit genieBen sie. Die Beziehung gleicht der
des Dieners zum Meister. Wenn der Meister vollig
zufrieden ist, dann ist der Diener von selbst zufrieden. In
dhnlicher Weise sollte der Hochste Herr zufriedengestellt
werden - auch wenn die Lebewesen die Neigung haben,
selbst Schopfer zu werden und die materielle Welt zu
genieBen. Diese Neigungen sind in den Lebewesen, weil
auch der Hochste Herr, der die manifestierte kosmische
Welt erschaffen hat, diese Neigungen besitzt.

Wir werden daher sehen, daB in der Bhagavad-gita das
vollkommene Ganze, das sich aus dem Hochsten Herrscher,
den beherrschten Lebewesen, der kosmischen
Manifestation, der ewigen Zeit und  Titigkeit
zusammensetzt, umfassend erklidrt wird. All diese Dinge
zusammengenommen nennt man die Absolute Wahrheit.
Das vollkommene Ganze oder die vollkommene Absolute
Wabhrheit ist daher die vollkommene Personlichkeit Gottes,
SiT Krsna. Wie erklirt wurde, haben alle Manifestationen
ihren Ursprung in Seinen verschiedenen Energien. Er ist
das vollkommene Ganze.

In der Gita wird ebenfalls erklért, dal das unpersonliche
Brahman der vollkommenen Person untergeordnet ist.
Brahmano hi pratisthaham (Bg. 14.27). Das unpersonliche
Brahman wird im Brahma-sitra deutlicher durch den
Vergleich mit den Strahlen der Sonne erklidrt. Das
unpersonliche Brahman ist die leuchtende Ausstrahlung des
Hochsten Brahman oder der Hochsten Personlichkeit
Gottes. Die Erkenntnis des unpersonlichen Brahman und
auch die Erkenntnis des Paramatma sind daher nur
unvollkommene Erkenntnisse des absoluten vollkommenen
Ganzen. Auch diese Dinge werden erklirt: purusottama-
yvoga. Beim Lesen des Kapitels iiber purusottama-yoga
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werden wir sehen, daB3 die Hochste Personlichkeit,
Purusottama, iiber der unpersonlichen Brahman-Erkenntnis
und der Erkenntnis des Paramatma steht.

Die Hochste Personlichkeit Gottes wird als sac-cid-ananda-
vigraha bezeichnet. Die Brahma-sarihita (5.1) beginnt mit
dem folgenden Vers:

isvarah paramah krsnah sac-cid-ananda-vigrahah
anadir adir govindah sarva-karana-karanam

"Govinda, Krsna, ist die Ursache aller Ursachen. Er ist der
Urerste Herr, und Er ist die reine Gestalt ewigen Seins,
ewigen Wissens und ewiger Gliickseligkeit."

Der Herr, die Hochste Personlichkeit Gottes, ist also sac-
cid-ananda-vigraha.  Die  unpersonliche = Brahman-
Erkenntnis ist die Erkenntnis Seines sat- (Ewigkeits-)
Aspektes. Paramatma-Erkenntnis ist die Erkenntnis des
sac-cit- (Ewigkeits- und Wissens-) Aspektes. Doch die
Erkenntnis der Personlichkeit Gottes als Krsna ist die
Erkenntnis aller transzendentalen Aspekte: sat, cit und
ananda (ewiges Sein, Wissen und Gliickseligkeit) in
vollkommener vigraha (Gestalt).

Avyaktam vyaktim apannari manyante mam abuddhayah
(Bg. 7.24): Weniger intelligente Menschen glauben, die
Hochste Wahrheit sei unpersonlich, doch ist Sie eine
transzendentale Person, und alle vedischen Schriften
bestétigen dies, Nityo nityanam cetanas cetananam (Kat. U.
2.2.13). Ebenso, wie auch wir alle Personen, individuelle
Lebewesen, sind und unsere Individualitit haben, so ist
auch die Hochste Absolute Wahrheit letztlich eine Person,
und die Erkenntnis der Personlichkeit Gottes bedeutet die
Erkenntnis aller transzendentalen Aspekte, ndmlich sat, cit
und ananda, in vollkommener vigraha. Vigraha bedeutet
Form; also ist das vollkommene Ganze nicht formlos. Wire
der Hochste formlos oder hitte Er irgend etwas anderes
nicht, konnte Er nicht das vollkommene Ganze sein. Das
vollkommene Ganze muf} alles beinhalten, was innerhalb
und auBerhalb unserer Erfahrung liegt, denn sonst wire der
Herr nicht vollkommen. Das vollkommene Ganze, die
Personlichkeit Gottes, besitzt unermeBliche Krifte: parasya
Saktir vividhaiva Srityate (Svet. U. 6.8).

Auch das wird in der Bhagavad-gita erklirt, wie nimlich
Krsna durch verschiedene Energien wirkt. Diese
Erscheinungswelt oder materielle Welt, in die wir gesetzt
worden sind, ist ebenso in sich selbst vollkommen. Die

vierundzwanzig Elemente, aus denen, der sankhya-
Philosophie ~ zufolge, das  materielle = Universum
voriibergehend manifestiert ist, sind vollig darauf
abgestimmt, vollkommene Nachschubquellen

hervorzubringen, die zur Erhaltung und Versorgung des
Universums notwendig sind. Keine zusitzliche Bemiihung
seitens irgendeiner anderen Einheit ist erforderlich, um das
Universum zu erhalten. Es hat seine eigene Zeit, die durch
die Energie des vollkommenen Ganzen festgesetzt ist, und
wenn diese Zeit abgelaufen ist, werden die zeitweiligen
Manifestationen durch die vollkommene Einrichtung des
Vollkommenen aufgelost. Den winzigen vollkommenen
Einheiten, ndmlich den Lebewesen, sind vollkommene
Moglichkeiten gegeben, den Vollkommenen zu erkennen,
und alle Arten von Unvollkommenheit werden nur
erfahren, weil das Wissen iiber den Vollkommenen



unvollkommen ist. Die Bhagavad-gita beinhaltet das
vollkommene Wissen der vedischen Weisheit.

Das vedische Wissen ist unfehlbar, und Hindus anerkennen
vedisches Wissen als vollkommen und unfehlbar. Zum
Beispiel ist Kuhdung der Kot eines Tieres, und nach der
smrti oder nach vedischer Regel, mufl man, wenn man den
Kot eines Tieres beriihrt, ein Bad nehmen, um sich zu
reinigen. In den vedischen Schriften heilit es aber, Kuhdung
sei rein; vielmehr werde ein unreiner Ort oder ein unreiner
Gegenstand durch die Beriihrung mit Kuhdung gereinigt.
Wenn nun jemand einwendet, wie es zu verstehen sei, daf3
es an einer Stelle heifit, der Kot eines Tieres sei unrein, und
an einer anderen Stelle, Kuhdung, der auch der Kot eines
Tieres ist, sei rein, und daff dies ein Widerspruch sei, so
kann man nur sagen, dal es zwar widerspriichlich
erscheinen mag, dal wir es aber, weil es eine vedische
Feststellung ist, aus praktischen Griinden als wahr
anerkennen und damit keinen Fehler machen. Ein moderner
Chemiker namens Dr. Lal Mohan Goshan hat Kuhdung
einer genauen Analyse unterzogen und festgestellt, dafl
dieser alle antiseptischen FEigenschaften besitzt. In
dhnlicher Weise hat er auch das Wasser der Ganga
analysiert. Das vedische Wissen ist also vollkommen, denn
es ist iiber alle Zweifel und Fehler erhaben, und die
Bhagavad-gita ist die Essenz allen vedischen Wissens.
Vedisches Wissen hat daher nichts mit Forschung zu tun.
Unsere Forschungsarbeit ist unvollkommen, weil wir die
Dinge nur mit unseren unvollkommenen Sinnen
untersuchen.  Folglich ist das Ergebnis unserer
Forschungsarbeit ebenfalls unvollkommen. Es kann nicht
vollkommen sein. Wir miissen vollkommenes Wissen
annehmen, das so zu uns herabkommt, wie es in der
Bhagavad-gita (4.2) erklart wird: evarir  parampara-
praptam imam rajarsayo viduh. Wir miissen Wissen von
der richtigen Quelle, einer Schiilernachfolge von
spirituellen Meistern, empfangen, die mit dem Herrn Selbst
beginnt. Die Bhagavad-gita wurde vom Herrn personlich
gesprochen, und Arjuna, der Schiiler, der die Lehren der
Bhagavad-gita empfing, nahm alles so an, wie es ist, ohne
etwas auszuklammern. Das ist nidmlich ebenfalls nicht
gestattet: einen Teil der Bhagavad-gita anzunehmen und
einen anderen abzulehnen. Wir miissen die Bhagavad-gita
annehmen, ohne zu interpretieren, ohne etwas
auszuklammern und ohne uns nur launenhaft mit der Sache
zu befassen. Die Gita sollte als das vollkommenste
vedische Wissen angesehen werden. Das vedische Wissen
wird aus transzendentalen Quellen empfangen, da die
ersten Worte vom Herrn Selbst gesprochen wurden. Vom
Herrn gesprochene Worte nennt man apauruseya oder
"nicht von einer Person der irdischen Welt geduflert", die
mit vier Unvollkommenheiten behaftet ist. Ein Lebewesen
der materiellen Welt hat vier Mingel: (1) Es begeht mit
Sicherheit Fehler; (2) es hat unvermeidlich falsche
Vorstellungen; (3) es hat die Neigung, andere zu betriigen,
und (4) es ist durch unvollkommene Sinne beschrinkt. Mit
diesen vier Unvollkommenheiten kann man keine
vollkommene Auskunft iiber alldurchdringendes Wissen
geben.

Vedisches Wissen wird nicht von solchen unvollkommenen
Lebewesen iiberliefert. Es wurde Brahma, dem
ersterschaffenen Lebewesen, durch das Herz offenbart, und
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Brahma gab dieses Wissen an seine S6hne und Schiiler so
weiter, wie er es urspriinglich vom Herrn empfangen hatte.
Der Herr ist piirnam, in jeder Beziehung vollkommen, und
daher besteht keine Moglichkeit, da} Er unter den Einfluf3
der Gesetze der materiellen Natur geridt. Man soll daher
intelligent genug sein zu verstehen, dafl auler dem Herrn
niemand der Besitzer irgendwelcher Dinge im Universum
ist, und dies wird in der Bhagavad-gita (10.8) erklart:

ahariv sarvasya prabhavo

mattah sarvari pravartate
iti matva bhajante marm

budha bhava-samanvitah

Der Herr ist der urspriingliche Schopfer, der Schopfer
Brahmas. Im Elften Kapitel wird der Herr als prapitamaha
bezeichnet, da Brahma als pitamaha oder Groflvater
angesprochen wird, der Herr aber auch der Schopfer des
Grofivaters ist. Niemand soll also behaupten, irgend etwas
zu besitzen; man soll nur Dinge annehmen, die einem zur
Erhaltung des Korpers vom Herrn als Anteil beiseite gelegt
sind.

Es gibt viele Beispiele, wie wir die Dinge verwenden
sollen, die fiir uns vom Herrn beiseite gelegt sind. Auch das
wird in der Bhagavad-gita erklart: Zu Beginn beschlof3
Arjuna, nicht zu kdmpfen. Diese Entscheidung entsprang
seiner eigenen Uberlegung. Arjuna sagte zum Herrn, er
konne sich des Konigreichs nicht erfreuen, nachdem er
seine eigenen Verwandten getdtet hitte. Diese
Betrachtungsweise ~ beruhte  auf der korperlichen
Lebensauffassung, denn er dachte, sein Korper sei er selbst
und seine korperlichen Beziehungen und Erweiterungen
seien seine Briider, Neffen, Schwiger, GroBviter usw. Er
dachte so, um seine korperlichen Bediirfnisse zu
befriedigen. Der Herr verkiindete die Bhagavad-gita, um
diese Auffassung zu é&dndern, und am Ende der
Unterweisungen beschlo3 Arjuna, unter der Fiihrung des
Herrn zu kidimpfen, als er sagte: karisye vacanam tava. "Ich
werde ganz nach Deinen Worten handeln." (Bg. 18.73)

In dieser Welt ist es dem Menschen nicht bestimmt, sich
wie die Hunde und Katzen abzuquilen. Er muf} intelligent
genug sein, die Bedeutsamkeit des menschlichen Lebens zu
erkennen, und sich weigern, wie ein gewohnliches Tier zu
handeln. Ein Mensch sollte das Ziel seines Lebens
erkennen. Diese Anweisung wird in allen vedischen
Schriften gegeben, und die Essenz finden wir in der
Bhagavad-gita. Die vedische Literatur ist fiir Menschen,
nicht fiir Hunde und Katzen, bestimmt. Hunde und Katzen
diirfen andere Tiere tOoten, um sich zu erhalten, und
siindigen dabei nicht, doch wenn ein Mensch ein Tier zur
Befriedigung seines unbeherrschten Gaumens totet, bricht
er die Gesetze der Natur und muf} sich dafiir verantworten.
In der Bhagavad-gita wird erklirt, daf es in Entsprechung
zu den verschiedenen Erscheinungsweisen der materiellen
Natur drei Arten von Tatigkeiten gibt: Téatigkeiten in
Tugend, in Leidenschaft und in Unwissenheit. In dhnlicher
Weise gibt es auch drei Arten von Nahrungsmitteln:
Nahrungsmittel in Tugend, in Leidenschaft und in
Unwissenheit. All dies wird eingehend erklért, und wenn
wir die Unterweisungen der Bhagavad-gita richtig nutzen,
wird unser ganzes Leben geldutert werden, und schlie3lich



werden wir imstande sein, den hochsten Bestimmungsort zu
erreichen: yad gatva na nivartante tad dhama paramam
mama (Bg. 15.6). Aus der Bhagavad-gita erfahren wir, daf}
es jenseits des materiellen Himmels noch einen anderen,
spirituellen Himmel gibt, der als sanatana-Himmel bekannt
ist. Wir sehen, daB in unserem materiellen Himmel alles
verginglich ist. Etwas tritt ins Dasein, bleibt eine Zeitlang
bestehen, erzeugt einige Nebenprodukte, zerfillt und
vergeht schlieBlich. Das ist das Gesetz der materiellen
Welt, ob wir als Beispiel unseren Korper, eine Frucht oder
irgend etwas anderes hier Geschaffenes nehmen. Doch
jenseits dieser zeitweiligen Welt gibt es noch eine andere
Welt, von der wir Berichte und Beschreibungen haben:
paras tasmat tu bhavo ‘nyo (Bg. 8.20). Es gibt noch eine
andere Natur, die sanatana (ewig) ist, und der jiva wird
ebenfalls als sanatana beschrieben: mamaivarso jiva-loke
jiva-bhiitah sanatanah (Bg. 15.7). Sanatanah bedeutet
ewig, und auch der Herr wird im Elften Kapitel als
sanatanah beschrieben. Weil wir eine vertraute Beziehung
zum Herrn haben und da wir alle qualitativ eins sind - das
sanatana-dhama oder ewige Reich, die sanatana-Hochste-
Personlichkeit und die sanarana-Lebewesen -, besteht der
Sinn der Bhagavad-gita darin, unsere sandatana-
Beschiftigung, das heiflt unser sanatana-dharma, die ewige
Beschiftigung des Lebewesens, wiederzubeleben. Wir sind
jetzt  voriibergehend mit verschiedenen Titigkeiten
beschiftigt, doch kénnen diese geldutert werden, wenn wir
alle zeitweiligen Titigkeiten aufgeben (sarva-dharman
parityajya; Bg. 18.66) und nach den Anweisungen des
Hochsten Herrn handeln. Dann beginnt unser wahres
Leben.

Wie oben erwihnt, ist der Hochste Herr sanatanah, und
Sein transzendentales Reich, das jenseits des materiellen
Himmels liegt, ist ebenfalls sanatanah, und auch die
Lebewesen sind sanatanah. Die Gemeinschaft der
sanatana-Lebewesen mit dem sanatana-Hochsten-Herrn
im sanatana-Reich ist das endgiiltige Ziel des
menschlichen Lebens. Der Herr ist zu den Lebewesen sehr
giitig, weil sie Seine Sohne sind. Sr1 Krsna erklirt in der
Bhagavad-gita (14.4): sarva-yonisu ... aham bija-pradah
pita. "Ich bin der Vater aller Lebewesen." Natiirlich gibt es
viele verschiedene Arten von Lebewesen, je nach ihrem
unterschiedlichen karma, doch hier erklért der Herr, da3 Er
der Vater aller ist. Aus diesem Grund steigt der Herr in die
materielle Welt hinab, um ndmlich die gefallenen,
bedingten Seelen zum sanatana- (ewigen) Himmel
zuriickzurufen, auf daf die sandatana-Lebewesen ihre
sanatana-Stellung in der ewigen Gemeinschaft des Herrn
wiedererlangen konnen. Der Herr kommt entweder Selbst
in verschiedenen Inkarnationen oder schickt Seine
vertrauten Diener als Sohne oder Seine Gefidhrten oder
acaryas, um die bedingten Seelen zuriickzurufen.
Sanatana-dharma bezieht sich daher nicht auf irgendeinen
sektiererischen religiosen Vorgang. Es ist die ewige
Aufgabe der ewigen Lebewesen in Beziehung zum ewigen
Hochsten Herrn. Sanatana-dharma bezieht sich, wie
gesagt, auf die ewige Beschiftigung des Lebewesens.
Ramanujacarya hat das Wort sandatana erklirt als "das, was
weder Anfang noch Ende hat." Wenn wir also von
sanatana-dharma sprechen, miissen wir aufgrund der
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Autoritit Sri Ramanujacaryas davon ausgehen, daB es
weder Anfang noch Ende hat.

Das Wort Religion und der Begriff sanatana-dharma
unterscheiden sich ein wenig voneinander. Religion
vermittelt die Idee des Glaubens, und Glauben mag sich
dndern. Ein Mensch mag sich zu einem bestimmten
Glauben bekennen, und er mag diesen Glauben wechseln
und einen anderen Glauben annehmen, doch sanatana-
dharma bezieht sich auf die Titigkeit, die niemals
gewechselt werden kann. Man kann zum Beispiel nicht die
Fliissigkeit vom Wasser oder die Wirme vom Feuer
trennen. In dhnlicher Weise kann auch die ewige Funktion
des ewigen Lebewesens nicht vom Lebewesen getrennt
werden. Sanatana-dharma ist ewig mit dem Lebewesen
verbunden. Wenn wir von sandtana-dharma sprechen,
miissen wir daher auf der Grundlage der Autoritit Sii
Ramanujacaryas anerkennen, da3 sanatana-dharma weder
Anfang noch Ende hat. Das, was weder Ende noch Anfang
hat, kann auf keinen Fall sektiererisch sein oder durch
irgendwelche  Begrenzungen eingeschrinkt werden.
Dennoch werden diejenigen, die einem sektiererischen
Glauben angehoren, dieses sandatana-dharma zu Unrecht
ebenfalls fiir sektiererisch halten. Wenn wir es jedoch etwas
eingehender betrachten und mit den Augen echter
Wissenschaft sehen, werden wir erkennen koOnnen, daf
sanatana-dharma die Aufgabe aller Menschen auf der Welt
ist - ja aller Lebewesen im Universum.

Ein Glaube, der nicht sanatana ist, hat in den Annalen der
Menschheitsgeschichte einen Anfang, doch sanatana-
dharma hat keinen Anfang, da er mit den Lebewesen ewig
verbunden bleibt. Was die Lebewesen betrifft, so heif3t es in
den autoritativen sastras, dal} es fiir das Lebewesen weder
Geburt noch Tod gibt. In der Bhagavad-gita (2.20) heil3it es
eindeutig, da das Lebewesen niemals geboren wird und
niemals stirbt. Es ist ewig und unzerstorbar und lebt selbst
nach der Zerstorung seines zeitweiligen materiellen
Korpers weiter. In bezug auf den Begriff sanatana-dharma
miissen wir versuchen, von der Sanskritwurzel des Wortes
dharma her die Bedeutung von "Religion" zu verstehen.
Dharma bezieht sich auf das, was mit einem bestimmten
Gegenstand immer verbunden ist. Wie wir bereits
erwihnten, lautet unsere Schlu3folgerung, dal Wirme und
Licht zusammen mit Feuer bestehen; ohne Wirme und
Licht verliert das Wort Feuer seine Bedeutung. In dhnlicher
Weise miissen wir den wesentlichen Teil des Lebewesens
entdecken, das heifit den Teil, der es stindig begleitet.
Dieser stindige Begleiter ist seine ewige Eigenschaft, und
diese ewige Eigenschaft ist seine ewige Religion.

Als Sanatana Gosvami Sii Caitanya Mahaprabhu nach dem
svariipa eines jeden Lebewesens fragte, antwortete der
Herr, das svariipa oder die wesensgemilBe Stellung des
Lebewesens bestehe darin, der Hochsten Personlichkeit
Gottes zu dienen. Wenn wir diese Erklirung Sri Caitanyas
genauer untersuchen, konnen wir leicht verstehen, daf
jedes Lebewesen stidndig damit beschiftigt ist, einem
anderen Lebewesen zu dienen. Ein Lebewesen dient
anderen Lebewesen in vielerlei Weise, und indem es sich so
verhilt, genieBit es das Leben. Die niederen Tiere dienen
den Menschen, und Diener dienen ihrem Meister. A dient
dem Meister B; B dient dem Meister C; C dient dem
Meister D, und so fort. So gesehen dient ein Freund seinem



Freund; die Mutter dient ihrem Sohn; die Frau dient ihrem
Mann; der Mann dient seiner Frau und so fort. Wenn wir
diese Betrachtungsweise weiter fortsetzen, erkennen wir
bald, dall niemand in der Gesellschaft lebender Wesen vom
Dienen ausgenommen ist. Der Politiker prisentiert sein
Programm der Offentlichkeit, um sie von der Giite seines
Dienstes zu iiberzeugen. Die Wihler geben dann dem
Politiker ihre wertvollen Stimmen, weil sie glauben, er
werde der Gesellschaft guten Dienst leisten. Der
Ladenbesitzer dient dem Kunden; der Arbeiter dient dem
Kapitalisten; der Kapitalist dient der Familie; die Familie
dient dem Staat, und all dies geschieht aufgrund der ewigen
Eigenschaft des ewigen Lebewesens. Wir sehen also, daf} es
kein Lebewesen gibt, das davon ausgenommen ist, anderen
Lebewesen zu dienen, und daher konnen wir die
SchluBfolgerung ziehen, dafl Dienst der stindige Begleiter
des Lebewesens ist, und so kann man mit Gewilheit sagen,
daB} Dienen die ewige Religion des Lebewesens darstellt.
Aber dennoch bekennt sich ein Mensch zu einer
bestimmten Glaubensrichtung, die sich von der besonderen
Zeit, den Umstinden und seiner Geburt herleitet, und
behauptet somit, Hindu, Moslem, Christ oder Buddhist zu
sein oder irgendeiner anderen Sekte anzugehoren. Solche
Bezeichnungen sind jedoch nicht sanatana-dharma. Ein
Hindu mag seinen Glauben wechseln und Moslem werden,
und ein Moslem mag seinen Glauben wechseln und Hindu
oder Christ werden, usw.., doch unter allen Umstinden
beeintrichtigt der Wechsel des Glaubens nicht die ewige
Beschiftigung, anderen zu dienen. Der Hindu, Moslem
oder Christ dient unter allen Umstinden immer irgend
jemandem. Sich zu einer bestimmten Art von Glauben zu
bekennen bedeutet daher nicht, sich zu seinem sandatana-
dharma zu bekennen. Der stindige Begleiter des
Lebewesens, das heifit Dienen, ist sandatana-dharma.
Tatsédchlich sind wir mit dem Hochsten Herrn durch eine
Beziehung des Dienstes verbunden. Der Hochste Herr ist
der Hochste GenieBer, und wir Lebewesen sind ewiglich
Seine Diener. Wir sind fiir Seinen Genuf3 geschaffen, und
wenn wir an diesem ewigen Genu3 der Hochsten
Personlichkeit Gottes teilnehmen, werden wir gliicklich
werden. Wir konnen nicht auf andere Weise gliicklich
werden. Es ist nicht moglich, unabhiéngig gliicklich zu sein,
ebenso wie kein Teil des Korpers gliicklich sein kann, ohne
mit dem Magen zusammenzuarbeiten. In dhnlicher Weise
ist es fiir das Lebewesen nicht moglich, gliicklich zu sein,
ohne dem Hochsten Herrn in transzendentaler Liebe zu
dienen.

Verschiedene Halbgétter zu verehren oder ihnen zu dienen
wird in der Bhagavad-gita nicht gutgeheifen. Im
zwanzigsten Vers des Siebten Kapitels heif3t es:

kamais tais tair hrta-jiianah
prapadyante ‘nya-devatah
tam tarin niyamam asthaya
prakrtya niyatah svaya

,Diejenigen, deren Geist durch materielle Wiinsche verzerrt
ist, ergeben sich Halbgéttern und folgen, ihrem eigenen
Wesen entsprechend, bestimmten Regeln und Vorschriften
zur Verehrung."
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Hier heiit es eindeutig, daB3 diejenigen, die von Lust
getrieben werden, die Halbgotter, und nicht den Hochsten
Herrn, St Krsna, verehren. Wenn wir den Namen Krsna
erwihnen, beziehen wir uns nicht auf irgendeinen
sektiererischen Namen. Krsna bedeutet die hochste Freude,
und es wird bestitigt, dal der Hochste Herr das Behiltnis
oder der Speicher aller Freude ist. Wir alle sehnen uns nach
Freude. Anandamayo ‘bhyasat (Vs. 1.1.12). Die Lebewesen
sind, genau wie der Herr, von BewuBtsein erfiillt und
streben nach Gliick. Der Herr ist immer gliicklich, und
wenn wir mit dem Herrn zusammenkommen, Ihm dienen
und mit Ihm zusammenarbeiten, werden wir ebenfalls
gliicklich.

Der Herr kommt in diese vergingliche Welt, um Seine
transzendentalen Spiele, die voller Gliick sind, in
Vrndavana zu offenbaren. Als S Krsna Sich in Vrndavana
aufhielt, waren alle Seine Spiele mit Seinen Freunden, den
Kuhhirtenjungen, mit Seinen gopi-Freundinnen, mit den
Bewohnern von Vrndavana und mit den Kiihen von Gliick
erfiillt. Alle Bewohner von Vrndavana kannten nichts
anderes als Krsna. SrT Krsna brachte Seinen Vater, Nanda
Maharaja, sogar dazu, von der Verehrung des Halbgottes
Indra abzulassen, weil Er klarstellen wollte, daf} die
Menschen keinen Halbgott zu verehren brauchen, sondern
nur die Hochste Personlichkeit Gottes, da das endgiiltige
Ziel des menschlichen Lebens darin besteht, in das Reich
des Hochsten Herrn zuriickzukehren.

Das Reich Sri Krsnas wird in der Bhagavad-gita im
sechsten Vers des Fiinfzehnten Kapitels beschrieben:

na tad bhasayate siiryo

na Sasanko na pavakah

yad gatva na nivartante
tad dhama paramam mama

"Mein Reich wird weder von der Sonne noch vom Mond,
noch von Elektrizitit

erleuchtet. Jeder, der dorthin gelangt, kehrt niemals wieder
in die materielle Welt zuriick."

Dieser Vers gibt eine Beschreibung des ewigen Himmels.
Natiirlich ist unsere Auffassung von einem Himmel
materiell, und daher denken wir an einen Himmel mit
Sonne, Mond, Sternen usw., doch in diesem Vers sagt der
Herr, dal im ewigen Himmel weder Sonne noch Mond,
noch irgendeine Art von Elektrizitit oder Feuer zur
Beleuchtung notwendig sind, da der spirituelle Himmel
vom brahmajyoti erleuchtet wird, das heiit von den
Strahlen, die vom hochsten Reich ausgehen. Da heutzutage
die Menschheit versucht, zu anderen Planeten zu gelangen,
wird es uns nicht allzu schwer fallen, das Reich des
Hochsten Herrn zu verstehen. Dieses Reich liegt im
spirituellen Himmel und wird Goloka genannt. Es wird in
der Brahma-sarithita sehr schon beschrieben: goloka eva
nivasaty akhilatma-bhiitah (Bs. 5.37). Der Herr weilt ewig
in Seinem Reich Goloka, aber dennoch ist Er akhilatma-
bhiitah, das heifit, man kann sich IThm von dieser Welt aus
nihern, und zu diesem Zweck erscheint der Herr und
manifestiert Seine wirkliche Gestalt, sac-cid-ananda-
vigraha, so daB} wir nicht {iber Sein Aussehen zu
spekulieren brauchen. Um derartige Spekulationen zu
verhindern, erscheint Er Selbst und offenbart Sich, wie Er



ist, als Syamasundara. Ungliickseligerweise verspotten Thn
weniger intelligente Menschen (avajananti marin midha;
Bg. 9.11), da Er wie ein gewohnlicher Mensch erscheint
und mit uns in menschlicher Gestalt spielt. Wir sollten
daher nicht denken, der Herr sei ein gewohnlicher Mensch.
Durch Seine eigene Kraft erscheint Er vor uns in Seiner
wirklichen Gestalt und entfaltet Seine Spiele, die Urbilder
jener Spiele sind, die in Seinem Reich stattfinden.

In den leuchtenden Strahlen des spirituellen Himmels
schweben unzihlige Planeten, ebenso wie in unserem
Universum zahllose Planeten in den Strahlen der Sonne
schweben. Das brahmajyoti geht vom hochsten Reich,
Krsnaloka, aus, und in diesen Strahlen schweben die
anandamaya-cinmaya-Planeten, die nicht materiell sind.
Der Herr sagt:

na tad bhasayate siiryo

na Sasanko na pavakah

yad gatva na nivartante
tad dhama paramam mama

Wer den spirituellen Himmel erreicht, braucht nicht wieder
in die materielle Welt zuriickzukehren. Selbst wenn wir uns
im materiellen Himmel dem hochsten Planeten
(Brahmaloka) zuwenden, vom Mond ganz zu schweigen,
werden wir die gleichen Leiden des materiellen Lebens,
namlich Geburt, Tod, Alter und Krankheiten, vorfinden.
Kein Planet im materiellen Universum ist von diesen vier
Prinzipien des materiellen Daseins frei. Deshalb sagt der
Herr in der Bhagavad-gita (8.16): abrahma-bhuvanal lokah
punar avartino'rjuna. Die Lebewesen reisen von Planet zu
Planet, jedoch nicht einfach mit mechanischen Mitteln wie
Raumschiffen. Jeder, der zu anderen Planeten reisen
mochte, kann dies tun. Es gibt hierfiir einen Vorgang: yanti
deva-vrata devan pit n yanti pitr-vratah (Bg. 9.25). Wenn
jemand zu irgendeinem anderen Planeten reisen mochte,
sagen wir zum Mond, braucht er dies nicht mit einem
Raumschiff zu versuchen. Die Bhagavad-gita unterrichtet
uns: yanti deva-vrata devan. Den Mond, die Sonne und die
hoheren Planeten bezeichnet man als svargaloka. Es gibt
verschiedene Abstufungen unter den Planetensystemen:
Bhurloka, Bhuvarloka und Svarloka oder untere,- mittlere
und obere Planetensysteme. Die Bhagavad-gita teilt uns
mit, wie wir anhand einer sehr einfachen Formel zu den
hoheren Planetensystemen reisen konnen: yanti-deva-vrata
devan. Wenn wir einen bestimmten Halbgott verehren,
konnen wir auch den jeweiligen Planeten erreichen.

Auf diese Weise konnen wir den Mond, die Sonne oder
jeden anderen himmlischen Planeten erreichen, doch die
Bhagavad-gita empfiehlt uns nicht, zu irgendeinem
Planeten in der materiellen Welt zu gehen, denn selbst
wenn wir mit Hilfe einer Art Rakete Brahmaloka, den
hochsten Planeten, nach einer vielleicht vierzigtausend
Jahre dauernden Reise erreichten, muflten wir die
Wiederholung von Geburt und Tod erleiden. Natiirlich ist
es nicht moglich, vierzigtausend Jahre zu leben und so den
hochsten Planeten dieses materiellen Universums zu
erreichen, aber wenn man sein ganzes Leben der Verehrung
eines bestimmten Halbgottes weiht, kann man auf dessen
Planeten gelangen, wie es in der Bhagavad-gita
beschrieben ist: yanti deva-vrata devan pitn yanti pitr-
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vratah. In dhnlicher Weise kann man auch den hochsten
Planeten, Krsnaloka, erreichen. Unter all den vielen
Planeten in der spirituellen Welt gibt es einen hdchsten
Planeten, der Goloka Vrndavana genannt wird; dies ist der
urspriingliche Planet im Reich der urspriinglichen
Personlichkeit Gottes, Sr1 Krsnas. All dies erfahren wir aus
der Bhagavad-gita, und ihre Unterweisung bietet uns die
Gelegenheit, die materielle Welt zu verlassen und unser
ewiges Leben im ewigen Konigreich zu erlangen.

Im Fiinfzehnten Kapitel der Bhagavad-gita wird eine
treffende Darstellung der materiellen Welt gegeben. Es
heif3t dort:

$ri bhagavan uvaca
ardhva-miilam adhah-Sakham
asvatthari prahur avyayam
chandarisi yasya parnani
yas tarir veda sa veda-vit

Der Hochste Herr sprach: "Es gibt einen Banyanbaum,
dessen Wurzeln nach oben und dessen Zweige nach unten
zeigen, und die vedischen Hymnen sind seine Blitter. Wer
diesen Baum kennt, kennt die Veden." (Bg. 15.1)

Hier wird die materielle Welt als ein Baum beschrieben,
dessen Wurzeln nach oben zeigen (irdhva-miilam). Auch
in unserem Erfahrungsbereich gibt es einen Baum, dessen
Wurzeln nach oben zeigen: Wenn man am Ufer eines
Flusses oder Gewissers steht, kann man sehen, daf} die
Bidume im Wasser umgekehrt gespiegelt werden. Die
Zweige zeigen nach unten und die Wurzeln nach oben. In
dhnlicher Weise ist die materielle Welt eine Spiegelung der
spirituellen Welt. Die materielle Welt ist nichts weiter als
ein Schatten der Wirklichkeit. Der Schatten hat keine
Wirklichkeit oder Substanz, doch konnen wir anhand des
Schattens verstehen, daf es die Wirklichkeit gibt. In der
Wiiste gibt es kein Wasser, aber eine Luftspiegelung 1463t
darauf schlieBen, daf} so etwas wie Wasser existiert. In der
materiellen Welt gibt es kein Wasser bzw. kein Gliick - das
wirkliche Wasser tatsidchlichen Gliicks ist in der spirituellen
Welt zu finden.

Der Herr legt uns nahe, die spirituelle Welt auf folgende
Weise zu erreichen:

nirmana-mohd jita-sanga-dosa
adhyatma-nitya vinivrtta-kamah
dvandvair vimuktah sukha-duhkha-samyjiiair
gacchanty amiidhah padam avyayam tat

"Wer von Illusion, falschem Prestige und falscher
Gemeinschaft frei ist, wer das Ewige versteht, die
materielle Lust hinter sich gelassen hat und von der
Dualitdt von Gliick und Leid befreit ist und wer weil, wie
man sich der Hochsten Person ergibt, erreicht dieses ewige
Konigreich." (Bg. 15.5)

Dieses padam avyayam oder ewige Konigreich kann
jemand erreichen, der nirmana moha ist. Nirmana bedeutet,
dal wir nach Bezeichnungen streben: Jemand mochte
Sohn, ein anderer Herr und wieder ein anderer Prisident
oder ein reicher Mann oder Konig oder irgend etwas
anderes werden. Solange wir an solchen Bezeichnungen
haften, sind wir an den Korper gebunden, denn



Bezeichnungen gehdren zum Korper. Wir sind aber nicht
unser Korper, und diese Erkenntnis bildet die erste Stufe
spiritueller Verwirklichung. Jita-sarnga-dosa: Wir sind mit
den drei Erscheinungsweisen der materiellen Natur
verbunden, miissen uns jedoch durch hingebungsvollen
Dienst fiir den Herrn von ihnen 16sen. Solange wir uns
nicht zum hingebungsvollen Dienst fiir den Herrn
hingezogen fiihlen, konnen wir uns nicht von den
Erscheinungsweisen der materiellen Natur l6sen. Deshalb
sagt der Herr: vinivrtta-kamah. Diese Bezeichnungen und
Anhaftungen sind zuriickzufithren auf unsere Lust und
unser Begehren, das heilit unser Verlangen, die materielle
Natur zu beherrschen. Solange wir diese Neigung, die
materielle Natur zu beherrschen, nicht aufgeben, besteht
keine Moglichkeit, in das Konigreich des Hochsten, das
sanatana-dhama, zuriickzukehren. In dieses ewige
Konigreich, das niemals zerstort wird wie die materielle
Welt, kann jemand eingehen, der von den Verlockungen
falscher Geniisse nicht verwirrt ist (amiidhah). Wer im
erhabenen Dienst des Hochsten Herrn verankert ist, kann
sehr leicht in dieses ewige Konigreich zuriickkehren.
Dieses ewige Konigreich bendtigt weder Sonne noch
Mond, noch Elektrizitit. Somit haben wir also einen
kleinen FEinblick bekommen, wie man dieses ewige
Konigreich erreichen kann.

An einer anderen Stelle in der Bhagavad-gita heilit es:

avyakto 'ksara ity uktas
tam ahuh paramar gatim
yam prapya na nivartante
tad dhama paramam mama

"Dieses hochste Reich wird unmanifestiert und unfehlbar
genannt und ist das hochste Ziel. Geht jemand dorthin,
kehrt er nie wieder zuriick. So beschaffen ist Mein hochstes
Reich." (Bg. 8.21)

Avyakta bedeutet unmanifestiert. Nicht einmal in der
materiellen Welt ist uns alles sichtbar. Unsere Sinne sind so
unvollkommen, dafl wir nicht einmal alle Sterne und
Planeten in diesem einen materiellen Universum sehen
konnen. Die vedischen Schriften geben uns viele Auskiinfte
iiber die verschiedenen Planeten, und es liegt an uns, dieses
Wissen anzunehmen oder nicht. Alle wichtigen Planeten
werden in den vedischen Schriften, vor allem im Srimad-
Bhagavatam, beschrieben; doch die spirituelle Welt, die
jenseits des materiellen Universums liegt (paras tasmat tu
bhavo 'myo; Bg. 8.20), wird als avyakta (unmanifestiert)
beschrieben, und sie ist das paramam gatim (hochste Ziel).
Unser ganzes Wiinschen und Sehnen sollte darauf gerichtet
sein, in dieses hochste Konigreich zu gelangen, denn wenn
man es erreicht (yarir prapya), braucht man nicht wieder in
die materielle Welt zuriickzukehren (na nivartante).

Als nédchstes mag man sich die Frage stellen, wie man sich
diesem Reich des Hochsten Herrn ndhern kann. In der
Bhagavad-gita wird in den Versen 5-8 des Achten Kapitels
der Vorgang beschrieben. Es heilit dort zum Beispiel:

anta-kale ca mam eva
smaran muktva kalevaram
yah prayati sa mad-bhavam
yati nasty atra samsayah

17

"Wer immer sich im Augenblick des Todes, wenn er seinen
Korper verlaBt, an Mich erinnert, erreicht sogleich Mein
Reich. Dariiber besteht kein Zweifel." (Bg. 8.5)

Jeder, der zur Stunde des Todes an Krsna denkt, gelangt zu
Krsna. Man muf} sich an die Gestalt Krsnas erinnern, denn
wenn man seinen Korper verldlt und an Seine Gestalt
denkt, geht man in das spirituelle Konigreich ein. Mad-
bhavam bezieht sich auf die transzendentale Natur des
Hochsten Wesens. Wie oben beschrieben wurde, ist das
Hochste Wesen sac-cid-ananda-vigraha - ewig, gliickselig
und voller Wissen. Unser gegenwirtiger Korper jedoch ist
nicht sac-cid-ananda. Er ist nicht sat, sondern asat - nicht
ewig, sondern verginglich, und er ist nicht cit, voller
Wissen, sondern voller Unwissenheit. Wir haben kein
Wissen vom spirituellen Konigreich - wir besitzen nicht
einmal vollkommenes Wissen von der materiellen Welt, in
der uns so viele Dinge unbekannt sind. Auch ist der Korper
nirananda - statt voller Gliickseligkeit ist er voller Leid.
Alle Leiden, die wir in der materiellen Welt erfahren, haben
ihre Ursache im Korper; doch wer den Korper verldfit und
dabei an die Hochste Personlichkeit Gottes denkt, erlangt,
wie uns Sri Krsna im fiinften Vers des Achten Kapitels
versichert, augenblicklich einen sac-cid-ananda-Korper.
Auf welche Weise man in der materiellen Welt den einen
Korper verldt und einen neuen bekommt, ist ebenfalls
festgelegt. Ein Mensch stirbt, nachdem entschieden worden
ist, welche Art von Korper er im nichsten Leben haben
wird; aber diese Entscheidung wird von hoheren
Autorititen gefillt, ebenso wie wir unseren Tétigkeiten in
diesem Leben gemill aufsteigen oder hinabsinken. Das
gegenwirtige Leben ist eine Vorbereitung auf das néchste
Leben. Wenn wir uns daher in diesem Leben darauf
vorbereiten konnen, zum Konigreich Gottes erhoben zu
werden, werden wir sicherlich nach dem Verlassen dieses
materiellen Korpers einen spirituellen Korper wie der Herr
bekommen.

Wie zuvor erklidrt wurde, gibt es verschiedene Arten von
Transzendentalisten (den brahmavadi, den paramatmavadi
und den Gottgeweihten), und wie erwihnt wurde, schweben
im brahmajyoti (im spirituellen Himmel) unzéhlige
spirituelle Planeten. Die Zahl dieser Planeten ist weitaus
grofler als die aller Planeten der materiellen Welt. Unsere
materielle Welt ist auf etwa nur ein Viertel der gesamten
Schopfung geschitzt worden. Drei Viertel der Schopfung
bildet die spirituelle Welt. In diesem einen Viertel der
Schopfung gibt es Millionen von Universen, wie das, von
dem wir jetzt Erfahrung haben, und in nur einem dieser
Universen schweben schon Millionen und Abermillionen
von Planeten, aber diese ganze materielle Welt bildet nur
ein Viertel der Manifestation der Gesamtschopfung. Die
anderen drei Viertel der Manifestation befinden sich im
spirituellen =~ Himmel. @ Kommen wir in diesem
Zusammenhang noch einmal auf die Bedeutung von mad-
bhavam zuriick. Wer den Wunsch hat, mit der Existenz des
Hochsten Brahman zu verschmelzen, geht in das
brahmajyoti des Hochsten Herrn ein - mad-bhavam
bedeutet sowohl brahmajyoti als auch die spirituellen
Planeten in diesem brahmajyoti -, und der Gottgeweihte,
der sich des personlichen Zusammenseins mit dem Herrn
erfreuen mochte, gelangt auf einen der unzédhligen



Vaikuntha-Planeten, wo Sich der Hochste Herr, Sri Krsna,
durch Seine vollstindigen Erweiterungen als vierarmiger
Narayana und unter verschiedenen Namen wie Pradyumna,
Aniruddha, Madhava und Govinda zu ihm gesellt. Die
Transzendentalisten, die am Ende ihres Lebens entweder an
das brahmajyoti, den Paramatma oder die Hochste
Personlichkeit Gottes, Sri Krsna, denken, gehen in jedem
Fall in den spirituellen Himmel ein, doch nur der
Gottgeweihte, das heit derjenige, der eine personliche
Beziehung zum Herrn hat, erreicht die Vaikuntha-Planeten
oder Goloka Vrndavana. Krsna fiigt hinzu: sa mad-bhavam
yati nasty atra samSayah. "Hieriiber besteht kein Zweifel."
Darauf mufl man fest vertrauen. Das ist unser Problem. Wir
lesen unser ganzes Leben hindurch die Bhagavad-gita, aber
wenn der Herr etwas sagt, was nicht unserer Vorstellung
entspricht, lehnen wir es ab. So sollte man die Bhagavad-
gita nicht lesen. Wir sollten uns an Arjuna ein Beispiel
nehmen, der sagte: sarvam etad rtarh manye. "Ich glaube
alles, was Du gesagt hast." (Bg. 10.14) Wenn der Herr
daher sagt, daB jeder, der zur Stunde des Todes an Thn
entweder als Brahman oder als Paramatma oder als die
Personlichkeit Gottes denkt, gewi3 den spirituellen Himmel
erreicht und daf3 hieriiber kein Zweifel besteht, sollte man
diesen Worten Glauben schenken.

yarit yam vapi smaran bhavam
tyajaty ante kalevaram
tam tam evaiti kaunteya
sada tad-bhava-bhavitah

"Den Seinszustand, an dem man sich beim Verlassen seines
Korpers erinnert, wird man ohne Zweifel erreichen." (Bg.
8.6)

Die materielle Natur wird von einer der Energien des
Hochsten Herrn manifestiert. Im Vispu Purana werden alle
Energien des Hochsten Herrn zusammenfassend
beschriebene. Es heil3t dort:

visnu-Saktih para prokta

ksetrajiiakhya tatha para

avidya-karma-samjiianya
trtiya Saktir isyate

"Die Kraft Sri Visnus wird in drei Kategorien unterteilt,
ndmlich die spirituelle Kraft, die Lebewesen und
Unwissenheit. Die spirituelle Kraft ist voller Wissen; die
Lebewesen, obwohl der spirituellen Kraft zugehorig,
unterliegen der Verwirrung, und die dritte Energie, die von
Unwissenheit erfiillt ist, ist immer in fruchtbringenden
Titigkeiten sichtbar."

Parasya Saktir vividhaiva Sriiyate (Svet. U. 6.8). Der
Hochste Herr verfiigt {iber unzdhlige verschiedene
Energien, die jenseits unseres Vorstellungsvermogens
liegen, doch haben grofle Weise oder befreite Seelen diese
Energien studiert und sie dreifach unterteilt. Alle Energien
sind visnu-Sakti, das heiflt verschiedene Krifte Visnus.
Visnu-Sakti ist para oder transzendental. Die ksetrajiias
oder Lebewesen gehoren ebenfalls zur hoheren Energie,
wie bereits erkldrt wurde. Die andere, materielle Energie ist
avidya-karma-samjiianya - sie befindet sich in der
Erscheinungsweise der Unwissenheit. Das ist die materielle
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Energie. Zur Stunde des Todes konnen wir entweder in der
materiellen Welt bleiben oder uns zur spirituellen Welt
erheben.

Wir denken entweder an die materielle oder an die
spirituelle Energie. Es gibt viele Schriften, die unsere
Gedanken mit materiellen Dingen fiillen - Zeitungen,
Romane usw. -, doch wir sollten unser Denken, das
gegenwirtig in solche Literatur vertieft ist, auf die
vedischen Schriften lenken. Die grofen Weisen haben
daher viele vedische Schriften, wie zum Beispiel die
Puranas usw., verfait. Die Puranas entspringen nicht der
Phantasie  irgendwelcher =~ Menschen, sondern sind
historische Aufzeichnungen.

Im Caitanya-caritamrta finden wir den folgenden Vers:

maya mugdha jivera nahi svatah krsna-jiiana
Jivere krpaya kaila krsna veda-purana

"Die bedingte Seele kann ihr Krsna-BewuBtsein nicht aus
eigener Kraft wiederbeleben; doch aus grundloser
Barmherzigkeit verfafite S Krsna die vedische Literatur
und ihre Zusitze, die Puranas.” (Cc. M. 20.122)

Die vergeBlichen Lebewesen oder bedingten Seelen haben
ihre Beziehung zum Hochsten Herrn vergessen und denken
nur an materielle Tatigkeiten. Nur um ihre Denkkraft auf
den spirituellen Himmel zu lenken, hat uns Krsna-
dvaipayana Vyasa eine grofe Anzahl vedischer Schriften
gegeben. Zunichst unterteilte Er den einen Veda in vier
Teile; darauf erklarte Er diese Teile in den Puranas, und fiir
weniger befidhigte Menschen schrieb Er das Mahabharata.
Im Mahabharata ist die Bhagavad-gita enthalten. Dann
faBte Er alle vedischen Schriften im Vedanta-sitra
zusammen und gab uns zur zukiinftigen Wegweisung einen
natiirlichen Kommentar zum Vedanta-siitra - das Srimad-
Bhagavatam. Wir miissen unseren Geist stindig damit
beschiftigen, diese vedischen Schriften zu lesen. Ebenso
wie Materialisten stindig damit beschiftigt sind, Zeitungen,
Magazine, Erzdhlungen, Romane, wissenschaftliche
Essays, philosophische Abhandlungen und viele andere
Arten materialistischer Literatur zu lesen, so miissen wir
uns dem Lesen der vedischen Schriften widmen, die uns
von Vyasadeva giitigerweise gegeben wurden; dann wird es
uns durchaus moglich sein, uns zur Stunde des Todes an
den Hochsten Herrn zu erinnern. Das ist der einzige Weg,
und der Herr garantiert das FErgebnis: asamsSayah.
,Hierliber besteht kein Zweifel." Der Herr ridt Arjuna:
tasmat sarvesu kalesu mam anusmara yudhya ca. "Daher, o
Arjuna, solltest du immer an Mich in Meiner Form als
Krsna denken und zugleich deine vorgeschriebene Pflicht
des Kidmpfens erfiillen." (Bg. 8.7)

Er réit Arjuna nicht, sich einfach nur an Thn zu erinnern und
seine Titigkeit aufzugeben. Nein, so lautet der Vorschlag
nicht. Der Herr schldgt niemals etwas Unpraktisches vor. In
der materiellen Welt mufl man arbeiten, um den Korper zu
erhalten. Die menschliche Gesellschaft wird in
Entsprechung zu den verschiedenen Beschiftigungen in
vier soziale Klassen unterteilt: brahmanas, ksatriyas,
vaisyas und Sidras. Die intelligente Klasse (brahmanas)
arbeitet in einer bestimmten Weise; die verwaltende Klasse
(ksatriyas) arbeitet in anderer Weise, und auch der
handeltreibenden oder erzeugenden Klasse (vaisyas) sowie



den Arbeitern (siidras) sind bestimmte Pflichten gegeben.
In der menschlichen Gesellschaft mu3 man arbeiten, um
seine Existenz zu erhalten, ganz gleich ob man Arbeiter,
Kaufmann, Politiker oder Beamter ist oder als gebildeter
Mensch, wie zum Beispiel als Wissenschaftler, der
hochsten Klasse angehort. Der Herr sagt daher zu Arjuna:
"Du brauchst deine Beschiftigung nicht aufzugeben; aber
wihrend du deiner Titigkeit nachgehst, kannst du dich an
Mich, Krsna, erinnern (mam anusmaran), und das wird dir
helfen, dich auch in der Todesstunde an Mich zu erinnern.
Wenn du dich nicht darin iibst, dich immer an Mich zu
erinnern, wihrend du um deine Existenz kdmpfst, wird es
dir zum Zeitpunkt des Todes nicht moglich sein." S Krsna
Caitanya gibt uns den gleichen Rat: kirtaniya sada harih.
Er sagt, man solle sich darin iiben, sich an den Herrn zu
erinnern, indem man stidndig Seine Namen chantet (spricht
oder singt). Die Namen des Herrn und der Herr Selbst sind
nicht voneinander verschieden. St Krsnas Unterweisung an
Arjuna "Erinnere dich einfach an Mich" und Sri Caitanyas
Weisung "Chante immer die Namen S Krsnas" sind die
gleiche Anweisung. Es besteht kein Unterschied, denn
Krsna und Krsnas Name sind nicht voneinander
verschieden. Auf der absoluten Ebene gibt es keinen
Unterschied zwischen dem Gesprochenen und dem
Sprecher. Deshalb miissen wir uns darin iiben, uns immer
(tasmat sarvesu kalesu), vierundzwanzig Stunden am Tag,
an Krsna zu erinnern, indem wir Seine Namen chanten und
unser Tun in solche Bahnen lenken, da3 wir uns stindig an
Ihn erinnern kénnen.

Wie ist dies moglich? Die dacaryas geben das folgende,
recht deutliche Beispiel: Wenn sich eine verheiratete Frau
zu einem anderen Mann hingezogen fiihlt oder ein Mann
eine andere Frau als seine eigene liebt, gilt diese Anziehung
als sehr stark. In einem solchen Zustand denkt man stindig
an den Geliebten oder die Geliebte. Die Frau, die mit ihren
Gedanken stidndig bei ihrem Geliebten weilt, denkt immer
daran, mit ihm zusammenzukommen - selbst wenn sie mit
der Erfiillung ihrer Haushaltspflichten beschiftigt ist, ja sie
geht ihrer Hausarbeit sogar noch sorgfiltiger nach, damit
ihr Ehemann keinen Verdacht schopft. In dhnlicher Weise
sollten wir uns stindig an den hochsten Gemabhl, Sr Krsna,
erinnern, doch zur gleichen Zeit unseren materiellen
Pflichten gewissenhaft nachkommen. Das ist durchaus
moglich. Dazu ist nur starke Liebe notwendig. Wenn wir
fiir den Hochsten Herrn starke Liebe empfinden, konnen
wir unsere Pflicht erfiillen und uns zur gleichen Zeit an Thn
erinnern. Wir miissen daher diese Liebe entwickeln. Arjuna
zum Beispiel dachte immer an den Herrn; er konnte Krsna
wihrend der vierundzwanzig Stunden des Tages nicht
einmal eine Sekunde vergessen; er war der stindige
Begleiter Krsnas, und gleichzeitig war er Krieger. Krsna
gab ihm nicht den Rat, das Kdmpfen aufzugeben und in den
Wald oder den Himalaya zu gehen, um zu meditieren, und
als Sr7 Krsna Arjuna das yoga-System beschrieb, erklirte
Arjuna, daf es fiir ihn nicht moglich sei, dieses System zu
praktizieren:

arjuna uvaca
yo'yam yogas tvaya proktah
samyena madhusiidana
etasyaham na pasyami
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caficalatvat sthitim sthiram

"Arjuna sagte: O Madhustidana, das yoga-System, das Du
zusammengefalt hast, erscheint mir undurchfithrbar und
unertrdglich, denn der Geist ist ruhelos und unstet." (Bg.
6.33)

Doch der Herr sagte:

yoginam api sarvesam

mad-gatenantaratmand
Sraddhavan bhajate yo mari

sa me yuktatamo matah

"Von allen yogis ist der am engsten mit Mir in yoga vereint,
der mit starkem Glauben immer in Mir weilt und Mich im
transzendentalen liebevollen Dienst verehrt, und er ist der
hochste von allen." (Bg. 6.47)

Wer also stindig an den Hochsten Herrn denkt, ist
gleichzeitig der grofite yogi, der hervorragendste jiiani und
der grofite Gottgeweihte. Krsna teilte Arjuna weiter mit:
tasmat sarvesu kalesu mam anusmara yudhya ca. "Als
ksatriya kannst du das Kédmpfen nicht aufgeben, aber wenn
du dich darin tibst, dich zur gleichen Zeit immer an Mich
zu erinnern, wirst du imstande sein, dich auch in der
Todesstunde an Mich zu erinnern." Der Herr sagt, es gebe
gar keinen Zweifel, wenn man sich mit volliger
Ergebenheit in Seinem transzendentalen liebevollen Dienst
betitige. Denn wir handeln im Grunde nicht mit unserem
Korper, sondern mit unserem Geist und unserer Intelligenz.
Wenn also unsere Intelligenz und unser Geist immer in
Gedanken mit dem Hochsten Herrn beschiftigt sind, dann
sind unsere Sinne natiirlicherweise ebenfalls in Seinem
Dienst titig. Das ist das Geheimnis der Bhagavad-gita.
Man muf} diese Kunst erlernen, wie man nimlich mit Geist
und Intelligenz vierundzwanzig Stunden tédglich in
Gedanken beim Herrn sein kann, und solche Versenkung
wird uns dann, wenn wir den materiellen Korper verlassen,
helfen, uns zum Konigreich des Herrn, in die spirituelle
Sphire, zu erheben.

Moderne Wissenschaftler haben jahrelang vergeblich
versucht, den Mond zu erreichen, doch hier erfahren wir
aus der Bhagavad-gita, daf} sich ein Mensch, der vielleicht
fiinfzig Jahre zu leben hat, besser spirituell erheben sollte.
Natiirlich versucht heutzutage niemand, sich fiinfzig Jahre
lang spirituell zu erheben, wenngleich dies ein guter
Gedanke ist; doch selbst wenn man sich nur zehn oder fiinf
Jahre ernsthaft in dieser Praxis iibt, wird dies einen Nutzen
haben. Der Vorgang der Hingabe besteht aus:

Sravanar kirtanam visnoh
smaranam pada-sevanam
arcanar vandanar dasyari
sakhyam atma-nivedanam

Dies sind die neun Vorgidnge des hingebungsvollen
Dienstes. Der leichteste besteht darin, einfach zu horen.
Wenn man die Bhagavad-gita oder das Srimad
Bhdagavatam von einer verwirklichten Seele hort, wird das
dazu fiihren, dal man vierundzwanzig Stunden am Tag an
das Hochste Wesen denken kann, was letztlich bewirken
wird, dafl man sich an den Hochsten Herrn erinnert, und so



werden wir, wenn wir diesen Korper verlassen, einen
spirituellen Korper bekommen, der fiir die Gemeinschaft
mit dem Hochsten Herrn geeignet ist. Der Herr sagt daher:

abhyasa-yoga-yuktena

cetasda nanya-gamind
paramam purusam divyarn

yati parthanucintayan

"O Partha, wer sich in diesem Erinnern iibt, ohne abzuirren,
und stindig an den Hochsten Gott denkt, erreicht mit
Sicherheit den Planeten des Gottlichen, der Hochsten
Personlichkeit." (Bg. 8.8)

Stindig nur an den Herrn zu denken - das ist kein allzu
schwieriger Vorgang. Man mul} dies jedoch von jemand
lernen, der darin bereits erfahren ist. Der Geist wandert
standig hin und her; deshalb mufl man sich unablissig darin
iiben, den Geist auf die Gestalt des Hochsten Herrn, Sri
Krsna, oder den Klang Seines Namens zu richten, wobei
letzteres sehr viel leichter ist. Der Geist ist von Natur aus
ruhelos, doch er kann in der Klangschwingung des Heiligen
Namens Ruhe finden. Man muf} daher iiber den paramari
purusam, die Hochste Person, meditieren, und auf diese
Weise wird man Thn erreichen. Die Methoden oder Wege
und Mittel zur letztlichen Verwirklichung, zum endgiiltigen
Ziel, werden alle in der Bhagavad-gita aufgefiihrt, und fiir
niemand bestehen irgendwelche Schranken. Es ist nicht so,
daf sich nur eine bestimmte Klasse von Menschen an den
Herrn wenden kann. An Sri Krsna zu denken oder iiber Thn
zu horen ist jedem moglich, und der Herr sagt in der
Bhagavad-gita:

mar hi partha vyapasritya

ye’pi syuh papa-yonayah

striyo vaisyas tatha sudras
te’pi yanti parar gatim

kirih punar brahmanah punya
bhakta rajarsayas tatha
anityam asukham lokam

imam prapya bhajasva mam

"O Sohn Prthas, diejenigen, die bei Mir Zuflucht suchen,
konnen das hochste Ziel erreichen - auch wenn sie von
niederer Geburt sind, wie Frauen, vaisyas (Kaufleute) oder
auch sidras (Arbeiter). Wieviel vortrefflicher sind dann die
brahmanas, die Rechtschaffenen, die Gottgeweihten und
die heiligen Konige, die Mir in dieser zeitweiligen, elenden
Welt in Liebe dienen." (Bg. 9.32-33)

Der Herr sagt, selbst Menschen auf der untersten
Lebensstufe (Kaufleute, Frauen oder Arbeiter) konnten ihn
erreichen. Kaufleute, Arbeiter und Frauen werden in die
gleiche Kategorie eingereiht, weil ihre Intelligenz nicht so
sehr entwickelt ist, doch sagt der Herr, dal auch sie Thn
erreichen konnen. Und nicht nur sie, sondern sogar
Menschen, die noch tiefer stehen, haben diese Moglichkeit.
Jeder, ganz gleich wer es ist, der sich an diesen Grundsatz
des bhakti-yoga hiélt und den Hochsten Herrn als das
summum bonum des Lebens, das hochste Ziel, anerkennt,
kann den Herrn in der spirituellen Welt erreichen. Wenn
man den Prinzipien folgt, die in der Bhagavad-gita
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niedergelegt sind, kann man sein Leben zur
Vollkommenheit fithren und eine endgiiltige Losung fiir
alle Probleme des Lebens schaffen, die aus dem
verginglichen Wesen des materiellen Daseins entstehen.
Das ist die Essenz der gesamten Bhagavad-gita. Die
SchluBfolgerung lautet daher, dal es sich bei der
Bhagavad-gita um eine transzendentale Schrift handelt, die
man sehr sorgfiltig lesen sollte (gita-bhasyam idam
punyam yat patet vrajata puman), und wenn man ihren
Anweisungen in rechter Weise nachkommt, so wird dies
zur Folge haben, dal man von allen Leiden, Sorgen und
Angsten des Lebens frei wird und im nichsten Leben einen
spirituellen Korper bekommt.

gitadhyayana-silasya
pranayama-parasya ca

naiva santi hi papani
pirva-janma-krtani ca

Ein weiterer Vorteil ergibt sich daraus, dal jemandem, der
die Bhagavad-gita sehr aufrichtig und mit allem Ernst liest,
durch die Gnade des Herrn die Reaktionen auf seine
vergangenen Missetaten nichts anhaben konnen. Im letzten
Teil der Bhagavad-gita versichert S Krsna: ahariv tvar
sarva-papebhyo moksayisyami ma Sucah. Der Herr
iibernimmt alle Verantwortung fiir jemand, der sich Thm
ergibt, und Er nimmt allen Reaktionen auf Siinden die
Wirkung.

maline mocanam pumsam
jala-snanam dine dine
sakrd gitamrta-snanar
samsara-mala-nasanam

"Man reinigt sich tiglich, indem man badet, doch wer nur
einmal ein Bad im heiligen Ganga-Wasser der Bhagavad-
gita nimmt, wischt allen Schmutz des materiellen Lebens
fort."

Da die Bhagavad-gita von der Hochsten Personlichkeit
Gottes gesprochen ist, braucht man keine andere vedische
Schrift zu lesen. Es geniigt, nur die Bhagavad-gita
aufmerksam und regelmifig zu horen und zu lesen, und
man soll sich dieser Methode unter allen Umstinden
zuwenden, denn in der heutigen Zeit sind die Menschen so
sehr von weltlichen Tétigkeiten in Anspruch genommen,
daf es ihnen kaum moglich ist, alle vedischen Schriften zu
lesen. Aber das ist auch nicht notwendig. Dieses eine Buch,
Bhagavad-gita, wird ausreichen, denn es ist die Essenz
aller vedischen Schriften und wurde von der Hochsten
Personlichkeit Gottes gesprochen.

bharatamrta-sarvasvar

visnu-vaktrad vinihsrtam
gita-gangodakar pitva

punar janma na vidyate

Man sagt, wer das Wasser der Ganga trinke, werde
ebenfalls erlost, ganz zu schweigen also von jemand, der
den Nektar der Bhagavad-gita trinkt. Die Gita ist der
Nektar des Mahabharata, das von Visnu Selbst gesprochen



21

wurde. S Krsna ist der urspriingliche Visnu. Die Gita
stammt aus dem Mund der Hochsten Personlichkeit Gottes,
und die Ganga geht von den Lotosfiifen des Herrn aus.
Natiirlich besteht zwischen dem Mund und den Fiiflen des
Hochsten Herrn kein Unterschied, doch kommt man bei
einer neutralen Studie zu dem SchluB3, dal die Bhagavad-
gita noch wichtiger ist als die Ganga.

sarvopanisado gavo
dogdha gopala-nandanah
partho vatsah su-dhir bhokta
dugdham gitamrtam mahat

Diese Gitopanisad ist genau wie eine Kuh, und Sii Krsna,
der als Kuhhirtenjunge beriihmt ist, melkte diese Kuh. Die
Gita ist die Essenz aller Upanisaden und wird mit einer
Kuh verglichen, und weil der Herr ein geschickter
Kuhhirtenjunge ist, melkt Er die Kuh; Arjuna (partha-
vatsa), der einem Kalb gleicht, und groBe Gelehrte und
Gottgeweihte (suri-bhakta) sind dazu ausersehen, die Milch
entgegenzunehmen. Die  nektargleiche Milch der
Bhagavad-gita ist fiir gelehrte Gottgeweihte bestimmt.

ekam Sastram devaki-putra-gitam
eko devo devaki-putra eva
eko mantras tasya namani yani
karmapy ekam tasya devasya seva
(Gita-mahatmya 7)

Die Welt sollte aus der Bhagavad-gita die folgende Lehre
ziehen: ekam Sastram

devaki-putra-gitam. Es gibt nur eine gemeinsame Schrift
fiir die gesamte Menschheit - die Bhagavad-gita. Eko devo
devaki-putra eva: es gibt nur einen Gott fiir die ganze Welt
- Sri Krsna. Eko mantras tasya namani: Es gibt nur eine
Hymne oder einen mantra, ein Gebet, nimlich Seinen
Namen zu chanten - Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna ,
Hare Hare / Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare
Hare, und karmapy ekam tasya devasya seva: Es gibt nur
eine Tatigkeit - der Hochsten Personlichkeit Gottes zu
dienen.

DIE NACHFOLGE DER SPIRITUELLEN MEISTER

Evam parampara-praptam imam rajarsayo viduh (Bg. 4.2).
Diese Bhagavad-gita Wie Sie Ist wird durch die hier
aufgefiihrte Nachfolge der spiritueller Meister empfangen:

1) Krsna; 2) Brahma; 3) Narada; 4) Vyasa; 5) Madhva; 6)
Padmanabha; 7) Nrhari; 8) Madhava; 9) Aksobhya; 10)
Jayatirtha; 11) Jianasindhu; 12) Dayanidhi; 13)
Vidhyanidhi; 14) Rajendra; 15) Jayadharma; 16)
Purusottama; 17) Brahmanyatirtha; 18) Vyasatirtha; 19)
Laksmipati; 20) Madhavendra PurT; 21) I$vara Puri
(Nityananda, Advaita); 22) Sri Caitanya; 23) Rupa
(Svartpa, Sanatana); 24) Raghunatha, Jiva; 25) Krsnadasa;
26) Narottama; 27) Visvanatha; 28) (Baladeva) Jagannatha;
29) Bhaktivinoda; 30) Gaurakisora; 31) Bhaktisiddhanta
Sarasvat; 32) His Divine Grace A.C. Bhaktivedanta Swami
Prabhupada.



ERSTES KAPITEL

Arjuna beobachtet die Heere auf dem
Schlachtfeld von Kuruksetra

VERS 1

dhrtarastra uvaca
dharma-ksetre kuru-ksetre
samavetda yuyutsavah
mamakah pandavas caiva
kim akurvata saiijaya

dhrtarastrah—Konig Dhrtarastra, uvaca—sprach,
dharma-ksetre—an der Pilgerstitte; kuru-ksetre—an dem
Ort, der Kuruksetra genannt wird; samavetah—versammelt;
yuyutsavah—kampflustig; mamakah—meine Partei
(Sohne); pandavah—die Sohne Pandus; ca—und; eva—
gewil}; kim—was; akurvata—taten sie; safijaya—o
Safijaya.

UBERSETZUNG

Dhrtarastra sprach: O Safijaya, was taten meine Sohne
und die Sohne Pandus, als sie sich an der Pilgerstiitte
von Kuruksetra voll Kampflust versammelt hatten?

ERLAUTERUNG

Bhagavad-gita ist die vielgelesene, in der Gita-mahatmya
(Ruhmpreisung der Gita) zusammengefalite, theistische
Wissenschaft. In der Gita-mahatmya heif3it es, man solle die
Bhagavad-gita mit der Hilfe eines Menschen, der ein
Geweihter S Krsnas ist, genau priifend lesen und
versuchen, sie frei von subjektiv  motivierten
Interpretationen zu verstehen. Das Beispiel klaren
Verstindnisses findet man in der Bhagavad-gita selbst,
ndmlich in der Weise, wie diese Lehre von Arjuna
verstanden wurde, der die Gita unmittelbar vom Herrn
horte. Wenn jemand sich so gliicklich schitzen kann, die
Bhagavad-gita in dieser Linie der Schiilernachfolge, ohne
motivierte Interpretation, zu verstehen, erhebt er sich iiber
alle Studien vedischer Weisheit und alle Schriften der Welt.
Man wird in der Bhagavad-gita all das finden, was in
anderen Schriften enthalten ist, doch wird der Leser auch
Dinge finden, die andernorts nicht zu finden sind. Das ist
das Besondere an der Gira. Sie ist die vollkommene
Gotteswissenschaft, weil sie unmittelbar von der Hochsten
Personlichkeit Gottes, St Krsna, gesprochen ist.

Die von Dhrtarastra und Safijaya besprochenen Themen,
die im Mahabharata schrieben sind, bilden das
Grundprinzip dieser bedeutenden Philosophie. Es wird
berichtet, da3 diese Philosophie auf dem Schlachtfeld von
Kuruksetra offenbart wurde, das schon seit den ldangst
vergangenen Zeiten der vedischen Kultur eine heilige
Pilgerstitte ist. Sie wurde vom Herrn gesprochen, als Er auf
diesem Planeten personlich erschienen war, um die
Menschheit zu unterweisen.
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Das Wort dharma-ksetra (ein Ort, an dem religiose Rituale
vollzogen werden) ist bedeutsam, weil auf dem
Schlachtfeld von Kuruksetra die Hochste Personlichkeit
Gottes auf der Seite Arjunas stand. Dhrtarastra, der Vater
der Kurus, hatte am endgiiltigen Sieg seiner Sohne starke
Zweifel, und so fragte er seinen Sekretdr Safijaya: "Was
taten meine Sohne und die S6hne Pandus?“ Er war sich
sicher, daB3 sich sowohl seine So6hne als auch die Sohne
seines jiingeren Bruders Pandu auf diesem Feld von
Kuruksetra versammelt  hatten, um sich mit
Entschlossenheit zu bekriegen. Er wiinschte keinen
Kompromifl zwischen den Vettern und Briidern und wollte
iiber das Schicksal seiner Sohne auf dem Schlachtfeld
GewiBheit haben. Da es so arrangiert war, dall diese
Schlacht bei Kuruksetra gekdmpft werden sollte, das an
einer anderen Stelle in den Veden als eine Stitte der
Verehrung - selbst fiir die Bewohner der himmlischen
Planeten - erwihnt wird, war Dhrtarastra iiber den Einfluf}
des heiligen Ortes auf den Ausgang der Schlacht von
groBer Furcht erfiillt. Er wullte sehr wohl, daf} dies Arjuna
und dessen Bruder giinstig beeinflussen wurde, da sie alle
von Natur aus tugendhaft waren. Safjaya war ein Schiiler
Vyasas, und daher war er durch die Barmherzigkeit Vyasas
befihigt, das Schlachtfeld von Kuruksetra intuitiv vor sich
zu sehen, obwohl er sich in Dhrtarastras Zimmer aufhielt.
Aus diesem Grunde also befragte ihn Dhrtarastra iiber die
Lage auf dem Schlachtfeld.

Sowohl die Pandavas als auch die Sohne Dhrtarastras
gehoren zur selben Familie, doch wird hier Dhrtarastras
Denkweise enthiillt. Er erhob mit wohliiberlegter Absicht
den Anspruch, nur seine Sohne seien Kurus, und schlof} die
Sohne Pandus vom Familienerbe aus. Man, kann somit die
besondere Stellung Dhrtarastras in seiner Beziehung zu
seinen Neffen, den Sohnen Pandus, verstehen. Schon jetzt
Beginn kann man erwarten, dal ebenso, wie in einem
Reisfeld die nutzlosen Pflanzen ausgerissen werden, auf
dem religiosen Feld von Kuruksetra, wo der Vater der
Religion, Sri Krsna, anwesend war, die unerwiinschten
Pflanzen wie Dhrtarastras Sohn Duryodhana und andere
vernichtet werden und den wahrhaft religiosen Menschen
unter der Fithrung Yudhisthiras vom Herrn die Herrschaft
iibertragen wird. Dies ist die Bedeutung der Worte dharma-
ksetre und kuru-ksetre, wenn man sie einmal abgesehen
von ihrer geschichtlichen und vedischen Bedeutung
betrachtet.

VERS 2

safijaya uvaca
drstva tu pandavanikari
vyudham duryodhanas tada
acaryam upasangamya
raja vacanam abravit

safijayah—Safijaya; uvdaca—sagte; drstva—nachdem er
gesehen hatte; fu—aber; pandava-anikam—die Soldaten der
Pandavas; vyidham—in militdrischer Ordnung aufgestellt;
duryodhanah—Konig Duryodhana; tada—da; acaryam—
der Lehrer; upasangamya—ging zu ihm, da er in der Néhe
war; raja—der Konig; vacanam— Worte; abravit—sprach.



UBERSETZUNG

Safijaya sagte: O Konig, nachdem Konig Duryodhana
iiber die Armee geblickt hatte, die von den Sohnen
Pandus aufgestellt worden war, ging er zu seinem
Lehrer und sprach die folgenden Worte:

ERLAUTERUNG

Dhrtarastra war von  Geburt an  blind, und
ungliickseligerweise mangelte es ihm auch an spiritueller
Sicht. Er wuBte sehr wohl, daf seine Sohne in bezug auf
Religion gleichermalen blind waren, und er war sicher, dal3
sie sich niemals mit den Pandavas einigen konnten, die alle
von Geburt an fromm waren. Dennoch kamen ihm wegen
des Einflusses der Pilgerstitte Zweifel, und Safijaya konnte
verstehen, aus welchem Grund er Fragen iiber die Lage auf
dem Schlachtfeld stellte. Er wollte den Konig daher
ermutigen und machte ihn warnend darauf aufmerksam,
dal} seine Sohne nicht bereit waren, unter dem Einfluf3 der
heiligen Stitte irgendeinen Kompromi3 zu schlieen.
Safijjaya teilte dem Konig weiter mit, da3 sein Sohn
Duryodhana sogleich zu seinem Oberbefehlshaber
Dronacarya ging, nachdem er die militdrische Stdrke der
Pandavas gesehen hatte, um ihn iiber die wirkliche Lage zu
unterrichten. Obwohl Duryodhana hier als der Konig
bezeichnet wird, mulite er dennoch, aufgrund der ernsten
Lage, zum Befehlshaber gehen. Er war daher durchaus
geeignet, Politiker zu sein. Aber Duryodhanas
diplomatische Scheinheiligkeit konnte nicht die Furcht
verbergen, die er verspiirte, als er die militdrische
Aufstellung der Pandavas sah.

VERS 3

pasyaitarm pandu-putranam
acarya mahatiri camiim
vyudham drupada-putrena
tava Sisyena dhimata

pasya—betrachte; etam—diese; pandu-putranam—die

Sohne Pandus; dacarya—o Lehrer; mahatim—grof3e;

camim—Streitmacht;  vyiudham—aufgestellt; drupada-

putrena—von dem Sohn Drupadas; tava—deinem;
Sisyena—Schiiler; dhimata—sehr intelligent.

UBERSETZUNG

O mein Lehrer, betrachte das gewaltige Heer der Sohne
Pandus, das dein intelligenter Schiiler, der Sohn
Drupadas, so geschickt aufstellte.

ERLAUTERUNG

Duryodhana, ein geschickter Diplomat, wollte auf die
Fehler Dronacaryas, des groflen brahmana-
Oberbefehlshabers, aufmerksam machen. Dronacarya hatte
mit Konig Drupada, dem Vater Draupadis, die Arjunas
Gattin war, politische Streitigkeiten gehabt. Als Folge
dieser Auseinandersetzung vollzog Drupada ein grofies
Opfer, durch das er die Segnung empfing, einen Sohn zu
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haben, der fiahig war, Dronacarya zu toten. Dronacarya
wublte dies sehr wohl, und doch zogerte er als groBmiitiger
brahmana nicht, dem Sohn Drupadas, Dhrstadyumna, alle
seine militdrischen Geheimnisse anzuvertrauen, als dieser
ihm zur militdrischen Ausbildung iibergeben wurde. Auf
dem Schlachtfeld von Kuruksetra wihlte Dhrstadyumna die
Seite der Pandavas, und er war es, der ihre Schlachtordnung
aufstellte, nachdem er die Kunst von Dronacarya erlernt
hatte. Duryodhana machte Dronacarya auf diesen Fehler
aufmerksam, damit dieser wihrend des Kampfes wachsam
und unnachgiebig sei. AuBlerdem wollte er hierdurch darauf
hinweisen, da Dronacarya in der Schlacht gegen die
Pandavas, die ebenfalls seine ihm lieben Schiiler waren,
nicht dhnlich milde sein solle. Besonders Arjuna war sein
liebster und hervorragendsten Schiiler. Duryodhana warnte
auch davor, daBl solche Schonung im Kampf zu einer
Niederlage fiihren wiirde.

VERS 4

atra Siira mahesvasa
bhimarjuna-sama yudhi

yuyudhano viratas ca
drupadas ca maha-rathah

atra—hier; Siurah—Helden; mahesvasah—machtige
Bogenschiitzen;  bhima-arjuna—Bhima und  Arjuna;
samah—ebenbiirtig; yudhi—im Kampf; yuyudhanah—
Yuyudhana; virarah—Virata; ca—auch; drupadah—
Drupada; ca—auch; maha-rathah—gro3er Kampfer.

UBERSETZUNG

In diesem Heer gibt es viele heldenhafte Bogenschiitzen,
die Bhima und Arjuna im Kampf ebenbiirtig sind. Auch
sind dort groBe Kimpfer wie Yuyudhana, Virata und
Drupada.

ERLAUTERUNG

Obwohl Dhrstadyumna angesichts der hervorragenden
Fahigkeiten Dronacaryas auf dem Gebiet der Kriegfiihrung
kein sehr groBes Hindernis war, gab es dennoch viele
andere, die Anla8 zu Befiirchtungen gaben. Sie werden von
Duryodhana als groe Hindernisse auf dem Weg zum Sieg
bezeichnet, denn jeder einzelne von ihnen war ebenso
furchterregend wie Bhima und Arjuna. Er kannte die Stéirke
Bhimas und Arjunas und verglich daher die anderen mit
ihnen.

VERS 5

dhrstaketus cekitanah

kasirajas ca viryavan

purujit kuntibhojas ca
Saibyas ca nara-pungavah

dhrstaketuh—Dhrstaketu; cekitanah—Cekitana;
kasirajah—XKasiraja; ca—auch; viryavan—sehr michtig;
purujit—Purujit;  kuntibhojah—Kuntibhoja;  ca—und;



Saibyah—Saibya; ca—und; nara-puiigavah—Helden in der
menschlichen Gesellschaft.

UBERSETZUNG

Dort sind auch so bedeutende, heldenhafte und
miéchtige Kimpfer wie Dhrstaketu, Cekitana, Kasiraja,
Purujit, Kuntibhoja und Saibya.

VERS 6

yudhamanyus ca vikranta
uttamaujas ca viryavan

saubhadro draupadeyas ca
sarva eva maha-rathah

yudhamanyuh—Yudhamanyu; ca—und; vikrantah—
michtig; uttamaujah—Uttamauja; ca—und; viryavan—sehr
méchtig; saubhadrah—der Sohn Subhadras;
draupadeyah—die Sohne Draupadis; ca—und; sarve—alle;
eva—gewil; maha-rathah—grofle Wagenkdmpfer.

UBERSETZUNG

Dort stehen der gewaltige Yudhamanyu, der machtvolle
Uttamauja, der Sohn Subhadras und die Sohne
Draupadis. All diese Krieger sind grofie Wagenkiimpfer.

VERS 7

asmakar tu visista ye
tan nibodha dvijottama
nayaka mama sainyasya
saryfiarthar tan bravimi te

asmakam—unser; tu—aber; visistah—besonders michtig;
ye—diejenigen; tan —ihnen; nibodha—beachte bitte, sei

unterrichtet;  dvijottama—der beste der brahmanas:
nayakah—Hauptleute;  mama—meine;  sainyasya—der
Soldaten; sariyjiiaartham—zur Information; tan—ihnen;

bravimi—ich spreche; re-deiner.
UBERSETZUNG

O bester der brahmanas, laB mich dir zu deiner
Information mitteilen, welche Hauptleute besonders
geeignet sind, meine Streitmacht zu fithren.

VERS 8

bhavan bhismas ca karnas ca
krpas ca samitiiijayah
asvatthama vikarnas ca
saumadattis tathaiva ca

bhavan—du selbst; bhismah—Grofivater Bhisma; ca—auch;
karnah—Karna;  ca—und;  krpah—Krpa;  ca—und;
samitifijayah—in  der  Schlacht immer  siegreich;
asvatthama—ASvatthama; vikarnah—Vikarna; ca—ebenso
wie; saumadattih—der Sohn Somadattas; tathd—und wie;
eva—gewil}; ca—und.
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UBERSETZUNG

Es gibt dort Personlichkeiten wie dich selbst, Bhisma,
Karna, Krpa, AS$vatthama, Vikarna und den Sohn
Somadattas mit Namen BhiariSrava, die in der Schlacht
immer siegreich sind.

ERLAUTERUNG

Duryodhana erwihnte die herausragenden Helden der
Schlacht, die alle immer siegreich sind. Vikarna ist der
Bruder Duryodhanas; Ag$vatthama ist der Sohn
Dronacaryas, und Saumadatti oder BhiiriSrava ist der Sohn
des Konigs der Bhaliker. Karna ist der Halbbruder Arjunas,
da er von Kunti geboren wurde, ehe sie Konig Pandu
heiratete. Krpacarya heiratete die Zwillingsschwester
Dronacaryas.

VERS 9

anye ca bahavah Sira
mad-arthe tyakta jivitah
nana Sastra-praharanah
sarve yuddha-visaradah

anye—viele andere; ca—auch; bahavah—in groBer Zahl;
surah—Helden,; mad-arthe—um meinetwillen;
tyakta-jivitah—bereit, das Leben zu wagen; nana—viele;
Sastra—Waffen; praharanah—ausgeriistet mit; sarve—sie
alle; yuddha—Schlacht; visaradah—in der militidrischen
Wissenschaft erfahren.

UBERSETZUNG

Es gibt noch viele andere Helden, die bereit sind, um
meinetwillen ihr Leben zu wagen. Sie alle sind sehr gut
mit verschiedenartigen Waffen ausgeriistet, und alle
sind in der militirischen Wissenschaft erfahren.

ERLAUTERUNG

Was die anderen betrifft - wie Jayadratha, Krtavarma oder
Salya -, so sind alle entschlossen, fiir Duryodhana ihr
Leben zu opfern. Mit anderen Worten: Es ist bereits klar,
daB sie alle in der Schlacht von Kuruksetra sterben werden,
weil sie sich der Partei des siindigen Duryodhana
angeschlossen haben. Aufgrund der oben erwéhnten
vereinigten Krifte seiner Freunde war Duryodhana
natiirlich von seinem Sieg iliberzeugt.

VERS 10

aparyaptam tad asmakari
balam bhismabhiraksitam
paryaptam tv idam etesari
balam bhimabhiraksitam

aparyaptam—unermeBlich; tar—das; asmakam—unsere;
balam—Stirke; bhisma—von GroB3vater Bhisma;
abhiraksitam—vollendet beschiitzt; paryaptam—begrenzt;



tu—aber; idam—all diese; etesam—der Pandavas; balam—
Starke; bhima—von Bhima; abhiraksitam—sorghaltig
beschiitzt.

UBERSETZUNG

Unsere Stirke ist unermeBlich, und wir werden von
GroBvater Bhisma vollendet beschiitzt, wohingegen die
Stirke der Pandavas, die von Bhima sorgfiltig
beschiitzt werden, begrenzt ist.

ERLAUTERUNG

Hier wird von Duryodhana das Stéirkeverhiltnis
abgeschitzt. Er glaubt, die Stirke seiner Streitkrifte sei
unermeBlich, da sie der erfahrenste General, GroBvater
Bhisma, besonders beschiitze. Demgegeniiber seien die
Streitkrifte der Pandavas begrenzt, da diese ein weniger
erfahrener General, nimlich Bhima, beschiitze, der in der
Gegenwart Bhismas wie ein Zwerg erscheine. Duryodhana
hatte Bhima immer schon beneidet, da er sehr genau wufite,
daB er nur von Bhima getotet werden wiirde, falls er
iiberhaupt sterben sollte; aber gleichzeitig war er durch die
Gegenwart Bhismas, der ein weitaus iiberlegenerer Feldherr
war, von seinem Sieg iiberzeugt. Seine Schluflfolgerung,
da er aus der Schlacht siegreich hervorgehen wiirde,
beruhte auf genauen Uberlegungen.

VERS 11

ayanesu ca sarvesu

yatha-bhagam avasthitah

bhismam evabhiraksantu
bhavantah sarva eva hi

ayanesu—an den strategischen Punkten; ca—auch;
sarvesu—iberall; yathabhagam—wie sie auf vielerlei
Weise aufgestellt sind; avasthitah—gelegen; bhismam—
GroBvater Bhisma; eva—gewil; abhiraksantu—
Unterstiitzung moge gewéhrt werden; bhavantah—ihr alle;
sarve—jeweilig; eva—gewil3; hi—und genau.

UBERSETZUNG

Jetzt miiit ihr GroBivater Bhisma volle Unterstiitzung
gewihren, indem ihr eure jeweiligen strategischen
Punkte an der Heeresfront einnehmt.

ERLAUTERUNG

Nachdem Duryodhana die Tapferkeit Bhismas gepriesen
hatte, bedachte er, andere konnten glauben, sie seien als
weniger wichtig angesehen worden, und so versuchte er in
seiner iiblichen diplomatischen Art, die Lage mit den
obigen Worten zu bereinigen. Er betonte, Bhismadeva sei
zweifellos der grofite Held, doch sei er ein alter Mann, und
daher solle jeder besonders darauf achten, ihm von allen
Seiten Deckung zu geben. Er mochte in den Kampf
verwickelt werden, und wenn Bhisma auf einer Seite vollig
in Anspruch genommen sei, konne der Feind dies unter
Umstdnden ausnutzen. Daher sei es wichtig, dafl die
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anderen Helden ihre strategischen Stellungen nicht
verlassen und so dem Feind gestatten wiirden, die
Schlachtreihe zu durchbrechen. Duryodhana spiirte

deutlich, daBl der Sieg der Kurus von der Gegenwart
Bhismadevas abhing. Er war sich der vollen Unterstiitzung
Bhismadevas und Dronacaryas in der Schlacht gewi3, da er
sehr wohl wuflite, daf} sie nicht ein einziges Wort gesagt
hatten, als Arjunas Gattin Draupadi sie um Gerechtigkeit
angefleht hatte, als sie in volliger Hilflosigkeit gezwungen
wurde, sich vor allen groflen Generdlen in der
Versammlung zu entkleiden. Obwohl er wulite, daBl die
beiden Feldherren eine gewisse Zuneigung zu den
Pandavas hegten, hoffte er, sie wiirden jetzt solche
Zuneigung vollstindig aufgeben, ebenso wie sie es
wihrend gemeinsamer Gliicksspiele getan hatten.

VERS 12

tasya safijanayan harsari
kuru-vrddhah pitamahah
simha-nadam vinadyoccaih
Sankham dadhmau pratapavan

tasya—sein; sanijanayan—anwachsend; harsam—
Frohlocken; kuru-vrddah—der Ahnherr der Kuru-Dynastie
(Bhisma); pitamahah—der GroBvater; siritha-nadam—
Drohnen, wie das Briillen eines Lowen; vinadya—ertonen
lassend; uccaih—sehr laut;  Sankham—Muschelhorn;
dadhmau—Dblies; pratapavan—der heldenhafte.

UBERSETZUNG

Darauf blies Bhisma, der groBe, heldenhafte Ahnherr
der Kuru-Dynastie, der GroBvater der Kimpfer, sehr
laut sein Muschelhorn. Es drohnte wie das Briillen eines
Lowen und erfiillte Duryodhana mit Freude.

ERLAUTERUNG

Der Ahnherr der Kuru-Dynastie konnte verstehen, was im
Herzen seines Enkels Duryodhana vorging, und aus
natiirlichem Mitgefiihl versuchte er, ihn anzuspornen,
indem er sehr laut in sein Muschelhorn blies, was seiner
lowengleichen Stellung angemessen war. Durch die
Symbolik des Muschelhorns gab er aber zugleich seinem
niedergeschlagenen Enkel indirekt zu verstehen, dafl er
keine Chance habe, in der Schlacht siegreich zu sein, da der
Hochste Herr, Sri Krsna, auf der anderen Seite stehe.
Nichtsdestoweniger war es seine Pflicht, den Kampf
durchzufiihren, und er wiirde dabei keine Miihen scheuen.

VERS 13

tatah Sankhas ca bheryas ca
panavanaka-gomukhah
sahasaivabhyahanyanta
sa Sabdas tumulo 'bhavat

tatah—danach; Sankhah—Muschelhorner; ca—auch;
bheryah—Signalhorner; ca—und; panava-anaka—
Trompeten und Trommeln; go-mukhah—Horner; sahasa—



plotzlich;  eva—gewi};  abhyahanyanta—sie  ertdnten
gleichzeitig; sah—dall; Sabdah— gemeinsamer Klang;
tumulah—stiirmisch; abhavat—wurde.

UBERSETZUNG

Da ertonten plotzlich alle Muschelhorner, Signalhorner,
Trompeten, Trommeln und Hoérner, und der
gemeinsame Klang war gewaltig.

VERS 14

tatah Svetair hayair yukte
mahati syandane sthitau
madhavah pandavas caiva
divyau Sankhau pradadhmatuh

tatah—danach; svetaih—von weilen; hayaih—Pferden;
yukte—angespannt; mahati—in dem grofBen; syandane—
Streitwagen; sthitau—so sich befindend; madhavah—
Krsna (der Gemahl der Gliicksgottin); pandavah—Arjuna
(der Sohn Pandus); ca— auch; eva—gewill; divyau—
transzendentale; Sankhau—Muschelhorner; pradadhma-
tuh—IlieBen erschallen.

UBERSETZUNG

Auf der Gegenseite lieBen sowohl Krsna als auch
Arjuna, die auf einem grofien, von weillen Pferden
gezogenen Streitwagen standen, ihre transzendentalen
Muschelhdrner erschallen.

ERLAUTERUNG

Im Gegensatz zu dem von Bhismadeva geblasenen
Muschelhorn werden die Muschelhorner in den Hidnden
von Krsna und Arjuna als transzendental bezeichnet. Das
Erschallen der transzendentalen Muschelhorner deutete an,
daB es fiir die andere Seite keine Hoffnung auf Sieg gab, da
Krsna auf der Seite der Pandavas stand. Jayas tu pandu-
putranam yesam pakse janardanah. "Sieg ist immer mit
solchen Menschen, die den Sohnen Pandus gleichen, da Sri
Krsna bei ihnen ist." Und wann immer und wo immer der
Herr gegenwirtig ist, dort findet man auch die Géttin des
Gliicks, die niemals allein, ohne ihren Gemahl, lebt. Daher
erwarteten Arjuna Sieg und Gliick, wie der transzendentale
Klang, der aus dem Muschelhorn Krsnas erschallte,
andeutete. Aullerdem war der Streitwagen, auf dem die
beiden Freunde saBlen, ein Geschenk Agnis, des
Feuergottes, an Arjuna, was bedeutete, dal man mit diesem
Streitwagen, wo immer er in den drei Welten gezogen
werden wiirde, alle Himmelsrichtungen erobern konnte.

VERS 15

paiicajanyar hrsikeso
devadattamn dhanariijayah
paundrarit dadhmau maha-sankham
bhima-karma vrkodarah
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paiicajanyam—das  Muschelhorn namens Paficajanya;
hrstkesah—Hrsikesa (Krsna, der Herr, der die Sinne der
Gottgeweihten lenkt); devadattam—das Muschelhorn
namens Devadatta; dhanaiijayah—Dhananjaya (Arjuna, der
Gewinner von Reichtum); paundram—die Muschel namens
Paundram,; dadhmau—Dblies; maha-sankham—das
furchterregende Muschelhorn; bhima-karma—jemand, der
herkulische Taten vollbringt; vrkodarah—der unersittliche
Esser (Bhima).

UBERSETZUNG

Darauf lieB Sri Krsna Sein Muschelhorn mit Namen
Paficajanya erschallen; Arjuna blies in das seine, das
Devadatta, und Bhima, der unersittliche Esser und
Vollbringer herkulischer Taten, blies in sein
furchterregendes Muschelhorn namens Paundram.

ERLAUTERUNG

ST Krsna wird in diesem Vers als Hrsikesa bezeichnet, da
Er der Eigentiimer aller Sinne ist. Die Lebewesen sind
winzige Bestandteile von Ihm, und daher sind die Sinne der
Lebewesen ebenfalls Bestandteile Seiner Sinne. Die
Unpersonlichkeitsphilosophen wissen die Sinne der
Lebewesen nicht zu schitzen und sind deshalb immer
bestrebt, die Lebewesen als ohne Sinne oder unpersonlich
zu beschreiben. Der Herr, der in den Herzen aller
Lebewesen weilt, lenkt ihre Sinne, doch lenkt Er sie je nach
dem Grad der Hingabe des Lebewesens, und im Falle eines
reinen Gottgeweihten lenkt Er die Sinne unmittelbar. Hier
auf dem Schlachtfeld von Kuruksetra lenkt der Herr die
transzendentalen Sinne Arjunas direkt, und so erklirt es
sich, daf} Er in diesem Vers als Hrsikesa bezeichnet wird.
Der Herr hat verschiedene Namen, je nach Seinen
verschiedenen Betitigungen. Zum Beispiel tridgt Er den
Namen Madhustdana, weil Er den Damon Madhu tétete;
Sein Name ist Govinda, weil Er den Kiihen und den Sinnen
Freude schenkt; Sein Name ist Vasudeva, weil Er als der
Sohn Vasudevas erschien; Sein Name ist Devaki-nandana,
weil Er Devaki als Seine Mutter annahm; Sein Name ist
Yasoda-nandana, weil Er mit den Spielen Seiner Kindheit
Yasoda in Vrndavana begliickte, und Sein Name lautet
Partha-sarathi, weil er der Wagenlenker Seines Freundes
Arjuna war. In dhnlicher Weise trigt Er den Namen
HrsikeSa, weil Er Arjuna auf dem Schlachtfeld von
Kuruksetra Fiihrung gab.

Arjuna wird in diesem Vers als Dhanafijaya bezeichnet,
weil er seinem ilteren Bruder dabei half, Reichtum zu
erlangen, als der Konig diesen bendtigte, um die Ausgaben
fiir verschiedene Opfer zu bestreiten. In dhnlicher Weise ist
Bhima als Vrkodara bekannt, weil er sowohl ungeheure
Mengen essen als auch herkulische Taten vollbringen
konnte, wie zum Beispiel den Ddmon Hidimba téten. Der
Klang der verschiedenen Arten von Muschelhornern, die
die verschiedenen Personlichkeiten auf seiten der Pandavas
bliesen, angefangen mit dem Muschelhorn des Herrn, war
fiir die kampfbereiten Soldaten sehr ermutigend. Auf der
anderen Seite gab es keine solche Ermutigung; noch waren
der Herr, der Hochste Lenker, oder die Gliicksgéttin
gegenwirtig. Es war den Kurus also vorherbestimmt, die



Schlacht zu verlieren - das war die Botschaft, die der Klang
der Muschelhorner verkiindete.

VERS 16-18

anantavijayam raja
kunti-putro yudhisthirah
nakulah sahadevas ca
sughosa-manipuspakau

kasyas ca paramesvasah

Sikhandr ca maha-rathah

dhrstadyumno viratas ca
satyakis caparajitah

drupado draupadeyas ca
sarvasah prthivi-pate
saubhadras ca maha-bahuh
Sankhan dadhmuh prthak prthak

anantavijayam—die Muschel namens Anantavijaya; raja-er
Konig; kunti-putrah—der Sohn Kuntis; yudhisthirah—
Yudhisthira; nakulah—Nakula; sahadevah—Sahadeva;
ca—und; sughosa-manipuspakau-die Muscheln namens
Sughosa und Manipuspaka; kasyah-der Konig von Kasi
oder Varanasi; ca—und; paramesvasah-der  grofle
Bogenschiitze; §ikhandi—§ikhandi; ca—auch;
maha-rathah—jemand, der allein gegen Tausende kdmpfen
kann; dhrstadyumnah—Dhrstadyumna (der Sohn
Drupadas); virarah—Virata (der Prinz, der den Pandavas
Zuflucht gewahrte, als sie sich verbergen mufiten); ca—
auch; satyakih—Satyaki (auch Yuyudhana genannt, der
Wagenlenker S Krsnas); ca—und; aparajitah-die niemals
zuvor besiegt worden waren; drupadah—Drupada, der
Konig von Paficala; draupadeyah-die Sohne Draupadis;
ca—auch; sarvasah—alle;  prthivi-pate—o Konig;
saubhadrah-der Sohn Subhadras (Abhimanyu); ca—auch;
maha-bahuh—méchtig bewaffnet; Sankhan—
Muschelhorner; dadhmuh—Dbliesen; prthak prthak—jeder
fiir sich.

UBERSETZUNG

Konig Yudhisthira, der Sohn Kuntis, lieB sein
Muschelhorn, das Anantavijaya, ertonen, und Nakula
und Sahadeva bliesen das Sughosa und das
Manipuspaka. Der groBe Bogenschiitze, nimlich der
Konig von Kasi, der groBe Kimpfer Sikhandi,
Dhrstadyumna, Virata und der unbezwingbare Satyaki,
Drupada, die Sohne Draupadis und die anderen, o
Konig, wie der Sohn Subhadras, lieBen ebenfalls,
miéichtig bewaffnet, ihre jeweiligen Muschelhorner
erschallen.

ERLAUTERUNG

Safjaya gab Konig Dhrtarastra mit sehr viel Feingefiihl zu
verstehen, daf3 seine unkluge Politik, die Sohne Pandus zu
betriigen und sich darum zu bemiihen, die eigenen S6hne
auf den Thron des Konigreichs zu bringen, nicht sehr
lobenswert sei.
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Die Vorzeichen deuteten schon jetzt klar darauf hin, daf3
die gesamte Kuru-Dynastie in dieser groBen Schlacht
vernichtet werden wiirde. Angefangen mit dem Ahnherrn,
Bhisma, bis hinab zu den Enkeln, wie Abhimanyu und
anderen - Konige aus vielen Reichen der Erde nicht
ausgenommen -, waren alle dort Anwesenden dem
Untergang geweiht. Die ganze Katastrophe war die Schuld
Konig Dhrtarastras, weil er die Pline seiner Sohne
unterstiitzte.

VERS 19

sa ghoso dhartarastranam
hrdayani vyadarayat
nabhas ca prthivim caiva
tumulo 'bhyanunadayan

sah—diese; ghosah—Schwingung; dhartarastranam—der
Sohne Dhrtarastras; hrdayani—Herzen; vyadarayat—
zerri}; nabhah-der Himmel; ca—auch; prthivim—die
Erdoberfliache; ca—auch; eva—gewil}; tumulah—tosend;
abhyanunadayan—durch Widerhall.

UBERSETZUNG

Der Klang der verschiedenen Muschelhorner wurde
tosend, und da er sowohl im Himmel als auch auf der
Erde widerhallte, zerriB er die Herzen der Sohne
Dhrtarastras.

ERLAUTERUNG

Als Bhisma und die anderen Krieger auf der Seite

Duryodhanas ihre jeweiligen Muschelhdrner ertdnen
lieBen, gab es auf der Seite der Pandavas kein
HerzzerreiBen. Vorkommnisse dieser Art werden nicht

erwidhnt, doch heif3it es in eben diesem Vers, daf3 die Herzen
der Sohne Dhrtarastras von den Kldngen zerrissen wurden,
die die Partei der Pandavas erzeugte. Dies ist auf die
Pandavas und ihr Vertrauen auf Sii Krsna zuriickzufiihren.
Jemand, der beim Hochsten Herrn Zuflucht sucht, hat selbst
inmitten des groften Unheils nichts zu fiirchten.

VERS 20

atha vyavasthitan drstva
dhartarastran kapi-dhvajah
pravrtte Sastra-sampate
dhanur udyamya pandavah
hrsikesam tada vakyam
idam aha mahi-pate

atha—darauf; vyavasthitan—sich befindend; drstva—
betrachtend; dhartarastran—die  Sohne  Dhrtarastras;
kapi-dhvajah-jemand, dessen Fahne mit dem Zeichen
Hanumans versehen ist; pravrite-wihrend er gerade daran
ging; Sastra-sampate—die Pfeile abzuschieBen; dhanuh—
Bogen; udyamya—nachdem er aufgenommen hatte;
pandavah—der Sohn Pandus (Arjuna); hrstkesam—zu Sii
Krsna; tada—da; vakyam—Worte; idam—diese; aha—
sprach; mahi-pate—o Konig.



UBERSETZUNG

O Konig, da nahm Arjuna, der Sohn Pandus, der auf
seinem Streitwagen sal und dessen Fahne mit dem
Zeichen Hanumans versehen war, seinen Bogen auf und
machte sich bereit, seine Pfeile abzuschiefSen, wihrend
er nach den Sohnen Dhrtarastras blickte. O Konig,
daraufhin sprach Arjuna zu Hrsikesa [Krsna] die
folgenden Worte.

ERLAUTERUNG

Die Schlacht sollte jeden Augenblick beginnen. Man kann
aus der obigen Darstellung verstehen, daB3 die Sohne
Dhrtarastras entmutigt waren, als sie die unerwartete
Aufstellung der Streitkréifte der Pandavas sahen, die durch
die direkten Unterweisungen S Krsnas auf dem
Schlachtfeld gefiihrt wurden.

Das Emblem Hanumans auf der Fahne Arjunas ist ein
weiteres Zeichen des Sieges, denn Hanuman stellte sich in
der Schlacht zwischen Rama und Ravana auf die Seite Sri
Ramas, und Sri Rama war siegreich. Jetzt waren sowohl
Rama als auch Hanuman auf dem Streitwagen Arjunas
anwesend, um Arjuna beizustehen. Sii Krsna ist Rama
Selbst, und wo immer S$1f Rama Sich aufhilt, dort sind auch
Sein ewiger Diener Hanuman und Seine ewige Gefihrtin
Sita, die Gliicksgottin, anzutreffen.

Es gab daher fiir Arjuna keinen Grund, irgendwelche
Feinde zu fiirchten. Und vor allem war der Herr der Sinne,
Sri Krsna, personlich gegenwirtig, um ihm Weisungen zu
erteilen. Was also die Durchfiihrung der Schlacht betraf, so
standen Arjuna alle guten Ratschlige zur Verfiigung. In
solch gliickverheilenden Umstédnden, die vom Herrn fiir
Seinen Geweihten geschaffen worden waren, lagen die
Zeichen sicheren Sieges.

VERS 21-22

arjuna uvaca
senayor ubhayor madhye
rathari sthapaya me'cyuta
yavad etan nirikse hari
yoddhu-kaman avasthitan
kair maya saha yoddhavyam
asmin rana-samadyame

arjunah—Arjuna; uvaca—sagte; senayoh—der Heere;
ubhayoh—beider  Parteien;  madhye—zwischen  sie;
ratham—den Streitwagen; sthapaya—bitte lenke; me—
meinen; acyuta—o Unfehlbarer; yavat—solange wie;
etan—alle diese; niritkse—betrachten moge; aham—ich;
yoddhu-kaman—kampflustig; avasthitan—auf dem
Schlachtfeld aufgestellt; kaih—mit wem; maya—von mir;
saha—mit; yoddhavyam—zu kiampfen mit; asmin—in
diesem; rana—Kampf; samadyame—bei dem Versuch.

UBERSETZUNG

Arjuna sagte: O Unfehlbarer, bitte lenke meinen
Streitwagen zwischen die beiden Heere, damit ich sehen
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kann, wer hier anwesend ist, wen es zu kimpfen geliistet
und mit wem ich mich in dieser groBien Schlacht zu
messen habe.

ERLAUTERUNG

Obwohl Sri Krsna die Hochste Personlichkeit Gottes ist,
betitigte Er Sich aus Seiner grundlosen Barmherzigkeit im
Dienst Seines Freundes. Er fehlt niemals darin, Seine
Geweihten zuneigungsvoll zu behandeln, und deshalb wird
Er hier als unfehlbar bezeichnet. Als Wagenlenker mufite
Er Arjunas Befehle ausfiihren, und da Er nicht zdgerte, dies
zu tun, wird Er als unfehlbar bezeichnet. Obwohl Er die
Rolle des Wagenlenkers Seines Geweihten angenommen
hatte, war Seine Stellung als der Hochste nicht in Frage
gestellt. Unter allen Umstidnden ist Er die Hochste
Personlichkeit Gottes, Hrsikesa, der Herr der Gesamtheit
aller Sinne. Die Beziehung zwischen dem Herrn und
Seinem Diener ist sehr siif} und transzendental. Der Diener
ist immer bereit, dem Herrn einen Dienst zu leisten, und in
dhnlicher Weise sucht auch der Herr immer nach einer
Gelegenheit, Seinem Geweihten irgendeinen Dienst zu
erweisen. Er findet grofere Freude daran, wenn Sein reiner
Geweihter die vorteilhafte Stellung einnimmt, Thm zu
befehlen, als wenn Er es ist, der Befehle erteilt. Da Er der
Meister ist, muf} jeder Seinen Anordnungen nachkommen -
niemand steht iiber Thm, der [hm Befehle geben konnte -,
doch wenn Er sieht, daB ein reiner Gottgeweihter Thm
befiehlt, erfihrt Er transzendentale Freude, obwohl Er der
unfehlbare Herr aller Umsténde ist.

Als ein reiner Geweihter des Herrn hatte Arjuna kein
Verlangen, mit seinen Vettern und Briidern zu kdmpfen,
doch durch den Starrsinn Duryodhanas, der niemals
irgendeinem Friedensangebot zugestimmt hatte, war er
gezwungen, auf das Schlachtfeld zu kommen. Voller
Erwartung wollte er deshalb sehen, wer die auf dem
Schlachtfeld versammelten fiihrenden Personlichkeiten
waren. Obwohl eine Friedensbemiihung auf dem
Schlachtfeld ausgeschlossen war, wollte er sie dennoch
wiedersehen und sehen, wie sehr sie danach dréngten,
diesen unerwiinschten Krieg zu fiihren.

VERS 23

yotsyamanan avekse'ham
ya ete'tra samagatah
dhartarastrasya durbuddher
yuddhe priya-cikirsavah

yotsyamanan—diejenigen, die kdmpfen werden; avekse—
laB mich sehen; aham—ich; ye—die; ete—jene; atra—hier;
samagatah—versammelt;  dhartarastrasya—der ~ Sohn
Dhrtarastras; durbuddheh—bosartig; yuddhe—im Kampf;
priya—gut; cikirsavah—wiinschend.

UBERSETZUNG

LaB mich diejenigen sehen, die hierher gekommen sind,
um zu kimpfen und so den bdosartigen Sohn
Dhrtarastras zu erfreuen.



ERLAUTERUNG

Es war ein offenes Geheimnis, da Duryodhana in
Zusammenarbeit mit seinem Vater Dhrtarastra durch iible
Machenschaften das Konigreich der Pandavas an sich
reilen wollte. Daher mufiten all jene die sich Duryodhana
angeschlossen hatten, von gleicher Gesinnung sein. Arjuna
wollte sie vor Beginn des Kampfes auf dem Schlachtfeld
sehen, nur um zu erfahren, um wen es sich handelte; er
hatte nicht die Absicht, ihnen Friedensverhandlungen
vorzuschlagen. Es war auch eine Tatsache, dal er sie sehen
wollte, um die Stdrke abzuschitzen, der er zu begegnen
hatte, obgleich er sich des Sieges vollig sicher war, da
Krsna an seiner Seite sal3.

VERS 24

safijaya uvaca
evam ukto hrsikeso
gudakesena bharata
senayor ubhayor madhye
sthapayitva rathottamam

safiijayah-Safijaya; uvdaca—sprach; evam—so; uktah—
angesprochen; hrsikesah—Sr1  Krsna; gudakesena—von
Arjuna; bharata—o Nachkomme Bharatas [Dhrtarastra];
senayoh—der Heere; ubhayoh—beider; madhye—in der
Mitte von; sthapayitva—indem Er stellte; ratha-uttamam—
den hochst vortrefflichen Streitwagen.

UBERSETZUNG

Safijaya sprach: O Nachkomme Bharatas, so von
Arjuna angesprochen lenkte Sri  Krsna den
vortrefflichen Streitwagen zwischen die Heere beider
Parteien.

ERLAUTERUNG

In diesem Vers wird Arjuna als Gudake$a bezeichnet.
Gudaka bedeutet ,,Schlaf”, und jemand, der den Schlaf
bezwingt, wird gudakesa genannt. Schlaf bedeutet auch
Unwissenheit. Also bezwang Arjuna dank seiner
Freundschaft mit Krsna sowohl Schlaf als auch
Unwissenheit. Als ein groBer Geweihter Krsnas konnte er
Krsna nicht einmal fiir einen Augenblick vergessen, da dies
das Wesen eines Gottgeweihten ist. Ob im Wach- oder im
Schlafzustand - ein Geweihter des Herrn kann niemals
davon frei sein, an Krsnas Namen, Gestalt, Eigenschaften
und Spiele zu denken. So kann ein Geweihter Krsnas
sowohl Schlaf als auch Unwissenheit bezwingen, indem er
einfach unablissig an Krsna denkt. Das nennt man Krsna-
BewuBtsein oder samadhi. Als Hrsike§a oder der Lenker
der Sinne und des Geistes eines jeden Lebewesens konnte
Krsna Arjunas Absicht verstehen, als dieser Thm befahl, den
Streitwagen zwischen beide Heere zu lenken. Er folgte also
dieser Anweisung und sprach dann wie folgt.

VERS 25

bhisma-drona-pramukhatah
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sarvesarm ca mahiksitam
uvdca partha pasyaitan
samavetan kurin iti

bhisma—GroBvater Bhisma; drona—Drona, der Lehrer;
pramukhatah—vor; sarvesam—allen; ca—auch;
mahiksitam—Herrscher der Welt;, uvaca—sagte; partha—o
Partha (Sohn Prthas); pasya—betrachte nur; etan—sie alle;

samavetan—versammelt;  kuriin—alle  Mitglieder der
Kuru-Dynastie; iti—so.
UBERSETZUNG

In Gegenwart von Bhisma, Drona und allen anderen
Herrschern der Welt sprach HrsikeSa, der Herr: O
Partha, sieh nur all die Kurus, die sich hier versammelt
haben.

ERLAUTERUNG

Als die Uberseele aller Lebewesen konnte Sri Krsna
verstehen, was in Arjunas Geist vorging. Der Gebrauch des
Wortes hrsikesa in diesem Zusammenhang weist darauf
hin, da} Er alles wufite. Und auch das Wort partha, was
soviel bedeutet wie "Sohn Kuntis oder Prthas", ist im
Zusammenhang mit Arjuna #hnlich wichtig. Als Freund
wollte Krsna Arjuna zu verstehen geben, dal Er
eingewilligt hatte, sein Wagenlenker zu sein, weil Arjuna
der Sohn Prthas, der Schwester Seines Vaters Vasudeva,
war. Was aber meinte Krsna nun, als Er zu Arjuna sagte
"Betrachte nur die Kurus"? Wollte Arjuna jetzt innehalten
und nicht kimpfen? Krsna erwartete niemals so etwas von
dem Sohn Seiner Tante Prtha. Die Geisteshaltung Arjunas
wurde so vom Herrn in freundschaftlichem Scherzen
vorhergesagt.

VERS 26

tatrapasyat sthitan parthah
pit n atha pitamahan
acaryan matulan bhrat n
putran pautran sakhims tatha
Svasuran suhrdas caiva
senayor ubhayor api

tatra—dort; apasyat—er konnte sehen; sthitan—stehend;
parthah—Arjuna; pit n—Viter; atha—auch; pitamahan—
GroBviter; acaryan—Lehrer; matulan—Onkel
miitterlicherseits; bhrat n—Briider; putran—Sohne;
pautran—Enkel; sakhin—Freunde; tatha—auch;
Svasuran—Schwiegerviter; suhrdah—Gonner; ca—auch;
eva—gewil; senayoh-der Heere; ubhayoh—beider Parteien;
api—einschlieBlich.

UBERSETZUNG

Da konnte Arjuna, der mitten zwischen den Heeren
beider Parteien stand, seine Viter, GrofBviiter, Lehrer,
Onkel miitterlicherseits, Briider, Sohne, Enkel, Freunde
und auch seine Schwiegerviter und seine Gonner
erkennen - alle waren dort versammelt.



ERLAUTERUNG

Auf dem Schlachtfeld konnte Arjuna alle mdglichen
Verwandten sehen. Er erkannte Personlichkeiten wie
Bhurisrava, die Altersgenossen seines Vaters waren, sowie
seine GrofBviter Bhisma und Somadatta, Lehrer wie
Dronacarya und Krpacarya, Onkel miitterlicherseits wie
Salya und §akuni, Briider wie Duryodhana, Sohne wie
Laksmana, Freunde wie Ag$vatthama, GoOnner wie
Krtavarma usw. Auch konnte er in den Heeren viele seiner
Freunde erkennen.

VERS 27

tan samiksya sa kaunteyah
sarvan bandhiin avasthitan
krpaya parayavisto
visidann idam abravit

tan—sie alle; samiksya—nachdem er sie gesehen hatte;
sah—er; kaunteyah—der Sohn Kuntis; sarvan—alle
moglichen; bandhiin—Verwandten; avasthitan—sich
befindend; krpaya—von Mitleid; paraya—hohen Grades;
avistah—iiberwiltigt von; visidan—wihrend er klagte;
idam—so; abravit—sprach.

UBERSETZUNG

Als der Sohn Kuntis, Arjuna, all diese verschiedenen
Grade von Freunden und Verwandten sah, wurde er
von Mitleid iiberwiiltigt und sprach wie folgt.

VERS 28

arjuna uvaca
drstvemari svajanam krsna
yuyutsurit samupasthitam
sidanti mama gatrani
mukhari ca parisusyati

arjunah—Arjuna; uvaca—sagte; drstva—nachdem ich
gesehen habe; imam—all diese; svajanam—Verwandten;
krsna—o  Krsna;  yuyutsum—alle voll  Kampflust;
samupasthitam—alle anwesend; sidanti—zitternd; mama—
meine; gatrani-Glieder des Korpers; mukham—Mund; ca—
auch; parisusyati—austrocknend.

UBERSETZUNG

Arjuna sagte: Mein lieber Krsna, beim Anblick meiner
Freunde und Verwandten, die so kampflustig vor mir
stehen, fiihle ich, wie mir die Glieder zittern und mein
Mund austrocknet.

ERLAUTERUNG

Jeder, der echte Hingabe an den Herrn besitzt, birgt in sich
alle guten Eigenschaften, die man bei gottlichen Menschen
oder bei den Halbgottern findet, wohingegen dem
Nichtgottgeweihten gottliche Eigenschaften fehlen, mag er
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durch Bildung und Kultur auf dem Gebiet materieller
Befidhigungen auch noch so fortgeschritten sein. Daher
wurde Arjuna, als er seine Familienangehorigen, seine
Freunde und Verwandten auf dem Schlachtfeld gesehen
hatte, sogleich von Mitleid mit ihnen iiberwiltigt, die sie
sich entschieden hatten, gegeneinander zu kdmpfen. Was
seine eigenen Soldaten betraf, so hatte er von Anfang an
Mitgefiihl, doch empfand er jetzt auch Mitleid mit den
Soldaten der gegnerischen Partei, da er ihren
unausweichlichen Tod voraussah. Bei diesen Gedanken
begannen seine Glieder zu zittern, und sein Mund wurde
trocken. Es verwundene ihn eigentlich, sie so kampflustig
zu sehen. Nahezu die gesamte Gemeinschaft, das heifit alle
Blutsverwandten Arjunas, war gekommen, um gegen ihn zu
kimpfen. Dies  iiberwiltigte einen  gutherzigen
Gottgeweihten wie Arjuna. Obwohl es hier nicht erwihnt
wird, kann man sich vorstellen, da nicht nur Arjunas
Glieder zitterten und sein Mund austrocknete, sondern daf3
er auch aus Mitleid weinte. Solche Merkmale Arjunas
beruhten nicht auf Schwiiche, sondern auf Weichherzigkeit,
einem Merkmal eines reinen Gottgeweihten. Deshalb heif3t
es:

yasyasti bhaktir bhagavaty akificana
sarvair gunais tatra samaste surah
harav abhaktasya kuto mahad-guna
mano-rathenasati dhavato bahih

"Wer unerschiitterliche Hingabe an die Hochste
Personlichkeit Gottes hat, besitzt alle guten Eigenschaften
der Halbgotter. Wer aber kein Geweihter des Herrn ist,
verfiigt nur iiber materielle Fahigkeiten, die von geringem
Wert sind. Dies ist so, weil er sich auf der Ebene des
Geistes bewegt und mit Sicherheit von der flimmernden
materiellen Energie betort wird." (SB. 5.18.12)

VERS 29

vepathus ca Sarire me

roma-harsas ca jayate
gandivar sramsate hastat

tvak caiva paridahyate

vepathuh—Zittern des Korpers; ca—auch; Sarire—auf dem
Korper; me—meinem; roma-harsah—Haarstrauben; ca—
auch; jayate—geschieht; gandivam—der Bogen Arjunas;
sramsate—gleitet; hastat—aus den Hénden; tvak—Haut;
ca—auch; eva— gewil; paridahyate—brennend.

UBERSETZUNG

Mein ganzer Korper zittert, und meine Haare striuben
sich. Mein Bogen Gandiva gleitet mir aus der Hand und
meine Haut brennt.

ERLAUTERUNG

Es gibt zwei Arten des Korperzitterns und zwei Arten des
Sichstrdubens von Haaren. Solche Phidnomene treten
entweder in grofer spiritueller Ekstase oder aus groBer
Angst unter materiellen Bedingungen auf. Im Falle



transzendentaler Erkenntnis gibt es keine Angst. Arjunas
Merkmale in dieser Lage entspringen materieller Angst,
nidmlich der Befiirchtung, das Leben zu verlieren. Diese
Tatsache ist auch an anderen Merkmalen erkennbar: so
wurde er zum Beispiel so ungeduldig, da ihm sein
beriihmter Bogen Gandiva aus den Hénden glitt, und weil
sein Herz im Innern brannte, spiirte er ein Brennen auf der
Haut. All diese Dinge riihren von einer materiellen
Lebensauffassung her.

VERS 30

na ca Saknomy avasthatum
bhramativa ca me manah
nimittani ca pasyami
viparitani kesava

na—noch; ca—auch; Saknomi—bin ich imstande;
avasthatum—zu bleiben; bhramati—vergessend; iva—wie;
ca—und; me—mein; manah—Geist; nimittani—verursacht;
ca—auch; pasyami—ich sehe voraus; viparitani—genau das
Gegenteil; kesava—o Vernichter des Dimons Kest (Krsna).

UBERSETZUNG

Ich bin jetzt nicht imstande, hier noch linger
stehenzubleiben. Ich vergesse mich, und mein Geist
taumelt. Ich sehe nur Unheil drohen, o Toter des
Déamons Kesi.

ERLAUTERUNG

Aufgrund seiner Unruhe war es Arjuna nicht moglich,
langer auf dem Schlachtfeld zu bleiben, und er vergal sich,
weil sein Geist schwach war. Wenn jemand zu sehr an
materiellen Dingen héngt, fiihrt ihn dies in einen
verwirrenden Daseinszustand. Bhayam dvitiyabinivesatah:
Solche Furcht und der Verlust des geistigen Gleichgewichts
treten bei Menschen auf, die zu sehr von materiellen
Umstidnden beeinflufft werden. Arjuna sah vor seinem
geistigen Auge nur Ungliick auf dem Schlachtfeld - er wire
nicht einmal gliicklich, wenn er den Feind besiegte. Das
Wort nimitta ist in diesem Zusammenhang von Bedeutung.
Wenn ein Mann in seinen Erwartungen nur Enttduschung
sieht, denkt er: "Warum bin ich Uberhaupt hier?" Jeder ist
an sich selbst und seinem eigenen Wohl interessiert.
Niemand interessiert sich fiir das Hochste Selbst. Von
Arjuna wird erwartet, dal er sein Eigeninteresse
zuriickstellt und sich dem Willen Krsnas fiigt, der
jedermanns wahres Selbstinteresse ist. Die bedingte Seele
vergifit dies und erleidet deshalb materielle Schmerzen.
Arjuna dachte, sein Sieg in der Schlacht werde fiir ihn nur
ein Grund zum Klagen sein.

VERS 31

na ca sreyo'nupasyami

hatva svajanam ahave
na kankse vijayam krsna
na ca rajyariv sukhani ca
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na—noch; ca—auch; sreyah—Gutes; anupasyami—sehe
ich voraus, hatva—durch Toten; svajanam—eigene
Verwandte; ahave—im Kampf; na—noch; kankse-wiinsche
ich mir; vijayam—Sieg; krsna—o Krsna; na—noch; ca—
auch; rajyam—Konigreich; sukhani—Gliick durch; ca—
auch.

UBERSETZUNG

Ich kann nicht sehen, wie etwas Gutes entstehen kann,
wenn ich meine eigenen Verwandten in dieser Schlacht
tote; noch kann ich, mein lieber Krsna,
Folgeerscheinungen wie Sieg, Konigreich oder Gliick
begehren.

ERLAUTERUNG

Ohne zu wissen, daf Visnu oder Krsna ihr wahres
Selbstinteresse ist, fiihlen sich bedingte Seelen zu
korperlichen Beziehungen hingezogen, in der Hoffnung,
auf diese Weise gliicklich zu werden. In ihrer Verblendung
vergessen sie, dal Krsna auch die Ursache materiellen
Gliicks ist. Arjuna scheint sogar die fiir einen ksatriya
geltenden Moralgesetze vergessen zu haben. Man sagt, dafl
zwei Arten von Menschen in den Sonnenplaneten eingehen
konnen, der so michtig und gleilend ist, ndmlich der
ksatriya, der in den vordersten Reihen der Schlachtordnung
unter Krsnas direkten Befehlen fillt, und der Mensch im
Lebensstand der Entsagung, der spiritueller Kultur absolut
hingegeben ist. Arjuna widerstrebt es sogar, seine Feinde zu
toten, von seinen Verwandten ganz zu schweigen. Er
dachte, es gibe kein Gliick in seinem Leben, wenn er seine
Verwandten totete, und deshalb wollte er nicht kdmpfen,
ebenso wie ein Mensch, der keinen Hunger verspiirt, nichts
kochen mochte. Er hat sich jetzt entschlossen, in den Wald
zu gehen und ein einsames Leben in Enttduschung zu
verbringen. Doch als ksatriya braucht er ein Konigreich fiir
seinen Unterhalt, denn ksatriyas konnen nicht irgendeiner
anderen Beschiftigung nachgehen. Aber Arjuna besal} kein
Konigreich. Arjunas einzige Moglichkeit, ein Konigreich
zu gewinnen, bestand darin, mit seinen Vettern und
Briidern zu kdmpfen und das Konigreich zuriickzufordern,
das er von seinem Vater geerbt hatte. Aber das mochte er
nicht. Deshalb hilt er es fiir das beste, in den Wald zu
gehen, um dort ein zuriickgezogenes Leben der
Enttduschung zu fristen.

VERS 32-35

ki1 no rajyena govinda

kirih bhogair jivitena va
yesam arthe kanksitam no
rajyam bhogah sukhani ca

ta ime'vasthita yuddhe
pranars tyaktva dhanani ca

acaryah pitarah putras

tathaiva ca pitamahah

matulah svasurah pautrah
Syalah sambandhinas tatha



etan na hantum icchami
ghnato 'pi madhusiidana

api trailokya-rajyasya
hetoh kim nu mahi-krte
nihatya dhartarastran nah
ka pritih syaj janardana

kim—welcher Nutzen; nah—{fiir uns; rdjyena—ist das
Konigreich; govinda—o Krsna; kim—was; bhogaih—
GenuB; jivitena—durch Leben; va—entweder; yesam—{iir
wen;  arthe—fiir;  kanksitam—begehrt;  nah—unser;
rajyam—Konigreich; bhogah—materieller Genuf;
sukhani—alles Gliick; ca—auch; te—sie alle; ime-diese;
avasthitah—sich befindend; yuddhe-auf diesem
Schlachtfeld; pranan—Leben; tyaktva—aufgebend;
dhanani—Reichtiimer; ca—auch; acaryah—Lehrer;
pitarah—Viter; putrah—Sohne; tatha—ebenso wie; eva—
gewil}; ca—auch; pitamahah—GroBvéter; matulah—Onkel
miitterlicherseits;  svasurah—Schwiegerviter; pautrah—
Enkel; syalah—Schwiger; sambandhinah—Verwandte;
tatha—ebenso wie; etan—alle diese; na—niemals;
hantum—um zu toten; icchami—mochte ich; ghnatah—
getdtet werden; api—sogar; madhusidana—o Toter des
Diamons Madhu (Krsna); api—selbst wenn; trailokya—der
drei Welten; rajyasya—der Konigreiche; hetoh—dafiir;
kim—geschweige denn; nu—nur; mahi-krte—zum Wohle
der Erde; nihatya—indem ich tote; dhartarastran—die
Sohne Dhrtarastras; nah—unsere; ka—welche; pritih—
Freude; syar—wird es geben; janardana—o Erhalter aller
Lebewesen.

UBERSETZUNG

O Govinda, was niitzen uns Konigreiche, Gliick oder
sogar das nackte Leben, wenn all jene, fiir die wir diese
Dinge begehren mogen, jetzt auf dem Schlachtfeld in
Reih und Glied stehen? O Madhusiidana, wenn Lehrer,
Viiter, Sohne, GroBviiter, Onkel miitterlicherseits,
Schwiegerviiter, Enkel, Schwiiger und alle Verwandten
bereit sind, ihr Leben und ihre Besitztiimer aufzugeben,
und vor mir stehen - warum sollte ich da den Wunsch
haben, sie zu tioten, wenngleich ich selbst iiberleben
mag? O Erhalter aller Geschopfe, ich bin nicht bereit,
mit ihnen zu kiimpfen, nicht einmal, wenn ich dafiir die
drei Welten bekime, geschweige denn diese Erde.

ERLAUTERUNG

Arjuna sprach S11 Krsna als Govinda an, weil Krsna fiir die
Kiihe und die Sinne der Gegenstand aller Freude ist. Indem
er dieses bedeutungsvolle Wort gebraucht, deutet Arjuna
an, was seine Sinne zufriedenstellen wird. Obwohl Govinda
nicht dafiir da ist, unsere Sinne zu befriedigen, ist es doch
so, dal dann, wenn wir die Sinne Govindas erfreuen,
unsere eigenen Sinne von selbst zufrieden sind. Im
materiellen BewuBtsein mochte jeder seine eigenen Sinne
befriedigen, und Gott soll der Lieferant fiir diese
Befriedigung sein. Der Herr wird die Sinne der Lebewesen
in dem Male befriedigen, wie sie es verdienen, doch nicht
in dem MaBe, wie es sie vielleicht geliistet. Wenn man
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jedoch die entgegengesetzte Richtung einschligt, das heilit
versucht, die Sinne Govindas zu erfreuen, ohne dabei nach
eigener Sinnenbefriedigung zu trachten, gehen durch die
Gnade Govindas alle Wiinsche des Lebewesens in
Erfiillung.

Hier zeigt sich ein wenig von Arjunas tiefer Zuneigung zu
Gemeinschaft und Familienangehorigen, da er natiirliches
Mitleid mit ihnen empfindet. Er ist daher nicht bereit zu
kdmpfen. Jeder will Freunden und Verwandten seinen
Reichtum zeigen, aber Arjuna befiirchtet, dal alle seine
Verwandten und Freunde auf dem Schlachtfeld getotet
werden und dafl er nach dem Sieg seinen Reichtum mit
ihnen nicht teilen kann. Dies ist eine typische Uberlegung
im materiellen Leben. Das transzendentale Leben ist jedoch
anders. Da ein Gottgeweihter die Wiinsche des Herrn
erfiillen mochte, kann er, wenn der Herr es will, alle Arten
von Reichtum fiir den Dienst des Herrn annehmen, und
wenn der Herr es nicht will, sollte er keinen Heller
annehmen. Arjuna wollte seine Verwandten nicht toten,
und wenn es aus irgendeinem Grunde notwendig war, sie
zu toten, wollte er, daBl Krsna sie personlich totete. Zu
diesem Zeitpunkt wulite er noch nicht, dal Krsna sie bereits
getotet hatte, bevor sie auf das Schlachtfeld kamen, und daf3
er nur ein Werkzeug Krsnas werden sollte. Diese Tatsache
wird in spiteren Kapiteln deutlich werden. Als ein
natiirlicher Geweihter des Herrn wollte sich Arjuna an
seinen ruchlosen Vettern nicht richen; doch es war der Plan
des Herrn, dal sie alle getotet werden sollten. Der
Geweihte des Herrn richt sich nicht an einem Ubeltiter;
aber der Herr duldet kein Unrecht, das Seinem Geweihten
von Halunken zugefiigt wurde. Der Herr kann jemand
verzeihen, wenn es lhn Selbst betrifft, doch vergibt Er
niemandem, der Seinen Geweihten Leid zugefiigt hat.
Deshalb war der Herr entschlossen, die Halunken zu toten,
obwohl Arjuna ihnen verzeihen wollte.

VERS 36

papam evasrayed asman
hatvaitan atatayinah
tasman narha vayam hanturi
dhartarastran svabandhavan
svajanariv hi katharir hatva
sukhinah syama madhava

papam—Siinden; eva—gewil}; asrayet—muf} iiberkommen;
asman—uns; hatva—durch das Toten; etan—alle diese;
atatayinah—Angreifer; tasmat-daher; na—niemals;
arhah—verdienend; vayam—uns; hantum—zu  toten;
dhartarastran-die Soéhne Dhrtarastras; svabandhavan—
zusammen mit Freunden; svajanam—Verwandten; hi—
gewil}; katham—wie; hatva-durch Toten; sukhinah—
gliicklich; syama—werden; madhava—o Krsna, Gemahl
der Gliicksgottin.

UBERSETZUNG

Siinde wird iiber uns kommen, wenn wir solche
Angreifer erschlagen. Deshalb ist es nicht richtig, die
Sohne Dhrtarastras und unsere Freunde zu toten. Was
konnen wir schon gewinnen, o Krsna, Gemahl der



Gliicksgottin, und wie konnen wir gliicklich sein, wenn
wir unsere eigenen Verwandten erschlagen?

ERLAUTERUNG

Vedischen Unterweisungen gemil gibt es sechs Arten von
Angreifern: (1) jemand, der andere vergiftet; (2) jemand,
der das Haus in Brand setzt; (3) jemand, der mit todlichen
Waffen angreift; (4) jemand, der Besitztum pliindert; (5)
jemand, der eines anderen Land besetzt, und (6) jemand,
der eines anderen Frau entfiihrt. Solche Angreifer miissen
sofort gettet werden, und man begeht keine Siinde, wenn
solche Angreifer das Leben verlieren. Fiir einen
gewohnlichen Menschen ist es durchaus angebracht, solche
Angreifer zu toten; doch Arjuna war kein gewohnlicher
Mensch. Dem Charakter nach war er ein Heiliger, und
deshalb wollte er sich ihnen gegeniiber wie ein solcher
verhalten; aber solche Art von Heiligkeit ist nichts fiir einen
ksatriya. Obwohl es notwendig ist, daf} ein verantwortlicher
Mensch in der Verwaltung eines Staates heilige
Eigenschaften hat, sollte er kein Feigling sein. Sri Rama
zum Beispiel war so fromm, daf} sich alle Menschen
wiinschten, in Seinem Konigreich (Rama-rajya) zu leben,
aber Sri Rama zeigte nie auch nur die geringsten Anzeichen
von Feigheit. Ravana griff Rama an, da er Ramas Frau,
Sita, raubte, doch Rama erteilte ihm ausreichende Lehren,
die in der Geschichte der Welt nicht ihresgleichen finden.
In Arjunas Fall sollte man indes die besondere Art der
Angreifer bedenken, ndmlich sein eigener Grofvater, der
eigene Lehrer, Freunde, Sohne, Enkel usw. Ihretwegen
dachte Arjuna, daB er nicht die schweren Schritte
unternehmen sollte, die bei gewohnlichen Angreifern
notwendig sind. Auflerdem wird heiligen Menschen
angeraten zu verzeihen. Solche Anweisungen fiir heilige
Menschen sind wichtiger als jeder politische Notstand.
Arjuna war der Meinung, es sei besser, seinen Verwandten
aus religiosen Griinden zu verzeihen und ein heiliges
Verhalten zu bewahren, als sie aus politischen Erwédgungen
zu toten. Er hielt daher solches Toten, nur um zeitweiligen,
korperlichen Gliicks willen, nicht fiir vorteilhaft.
SchlieBlich sind Konigreiche und andere so gewonnene
materielle Freuden nicht bestidndig; warum sollte er also
sein Leben und seine ewige Erlosung aufs Spiel setzen,
indem er seine eigenen Verwandten totete? Dall Arjuna
Krsna als "Madhava" oder "Gemahl der Gliicksgottin"
ansprach, ist in diesem Zusammenhang ebenfalls von
Bedeutung. Er wollte darauf hinweisen, daB Krsna als
Gemahl der Gliicksgéttin ihn nicht dazu verleiten sollte,
sich mit etwas zu befassen, das letztlich nur Ungliick
bringen wurde. Krsna jedoch bringt niemandem Ungliick,
vor allem nicht Seinen Geweihten.

VERS 37-38

yadyapy ete na pasyanti
lobhopahata-cetasah

kula-ksaya-krtari dosari

mitra-drohe ca patakam

kathariv na jiieyam asmabhih
papad asman nivartitum
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kula-ksaya-krtarin dosari
prapasyadbhir janardana

yadi—wenn; api—gewil}; ete—sie; na—nicht; pasyanti—
sehen; lobha—Gier; upahata—iiberwiltigt; cetasah—die
Herzen; kula-ksaya—mit dem Toten der Familie; krtam—
getan; dosam—Fehler; mitra-drohe—Streiten mit Freunden;

ca—auch; patakam—stindhafte Reaktionen; katham—
warum; na—werden nicht; jieyam—dies  wissen;
asmabhih—von uns; papat—von Siinden; asmat—wir

selbst; nivartitum—aufhoren; kula-ksaya—die Zerstorung
einer Dynastie; krtam—wenn man so handelt; dosam—
Verbrechen; prapasyadbhih—von denen, die sehen konnen;
Jjanardana—o Krsna.

UBERSETZUNG

O Janardana, zwar sehen diese Mianner, von Gier
iiberwiiltigt, keinen Fehler darin, die eigene Familie zu
toten oder mit Freunden zu streiten, aber warum sollten
wir, im Wissen um diese Siinde, genauso handeln?

ERLAUTERUNG

Ein ksatriya darf sich eigentlich nicht weigern, an einem
Kampf oder Gliicksspiel teilzunehmen, wenn er von einer
rivalisierenden Partei dazu aufgefordert wird. Geméal dieser
Verpflichtung durfte sich Arjuna also im Grunde nicht
weigern zu kidmpfen, da er von der Partei Duryodhanas
herausgefordert worden war. In diesem Falle jedoch, so
iiberlegte Arjuna, mochte die andere Seite den
Auswirkungen einer solchen Herausforderung gegeniiber
blind sein. Arjuna hingegen konnte die iiblen Folgen
voraussehen und wollte die Herausforderung deshalb nicht
annehmen. Eine Verpflichtung ist erst dann wirklich
bindend, wenn die Auswirkung gut ist - wenn aber die
Auswirkung anders geartet ist, kann niemand verpflichtet
werden. Indem Arjuna so das Fiir und Wider in Betracht
z0g, entschloB er sich, nicht zu kdampfen.

VERS 39

kula-ksaye pranasyanti
kula-dharmah sanatanah
dharme naste kulam krtsnam
adharmo'bhibhavaty uta

kula-ksaye—wenn man die Familie zerstort; pranasyanti—
wird vernichtet; kula-dharmah—die Familientradition;
sanatanah—ewig; dharme—in Religion; naste-wenn sie
zerstort ist; kulam—Familie; krtsnam—gesamte;
adharmah—irreligios; abhibhavati—wandelt sich; uta—
man sagt.

UBERSETZUNG

Mit der Zerstorung der Dynastie wird die ewige
Familientradition vernichtet, und so wird der Rest der
Familie in irreligiose Praktiken verwickelt.

ERLAUTERUNG



Im System der varnasrama-Einrichtung gibt es viele
Prinzipien religioser Traditionen, die den
Familienmitgliedern helfen sollen, in rechter Weise
aufzuwachsen und spirituelle Werte zu erwerben. Die
dlteren Mitglieder sind fiir solche Liuterungsvorgédnge in
der Familie, die mit der Geburt beginnen und bis zum Tode
angewandt werden, verantwortlich. Wenn aber die &lteren
Mitglieder der Familie sterben, kann es geschehen, daf3
solche traditionsgemédfen L&uterungszeremonien in der
Familie eingestellt werden und die zuriickbleibenden
jingeren Familienangehorigen irreligiose Gewohnheiten
entwickeln und dadurch ihre Gelegenheit zu spiritueller
Erlosung versdumen. Deshalb diirfen die é&lteren
Familienangehorigen unter keinen Umstinden getotet
werden.

VERS 40

adharmabhibhavat krsna

pradusyanti kula-striyah
strisu dustasu varsneya
Jjayate varna-sankarah

adharma—TIrreligiositit; abhibhavat—wenn sie
vorherrschend gewesen ist; krsna—o Krsna; pradusyanti—
werden verunreinigt; kula-striyah—Frauen der Familie;
strisu—der Frauen; dustasu—weil sie verdorben sind;
varsneya—o Nachkomme Vrsnis; jayate—so entsteht;
varna-sankarah—ungewollte Nachkommenschaft.

UBERSETZUNG

O Krsna, wenn Irreligiositiit in der Familie vorherrscht,
verderben die Frauen der Familie, und wenn die Frauen
entarten, o Nachkomme Vrsnis, entsteht ungewollte
Nachkommenschaft.

ERLAUTERUNG

Eine gute Bevolkerung in der menschlichen Gesellschaft ist
das Grundprinzip fiir Frieden, Wohlstand und spirituellen
Fortschritt im Leben. Die Grundsitze der varnasrama-
Religion waren so angelegt, dal die gute Bevolkerung in
der Gesellschaft iiberwog und so den allgemeinen
spirituellen Fortschritt des Staates und der Gemeinschaft
gewihrleistete. Eine solche Bevolkerung hidngt von der
Keuschheit und Treue ihrer Frauen ab. So wie Kinder sehr
dazu neigen, irregefiihrt zu werden, so neigen Frauen sehr
leicht zu Erniedrigung. Daher miissen sowohl die Kinder
als auch die Frauen von den élteren Familienmitgliedern
beschiitzt werden. Wenn die Frauen mit verschiedenen
religiosen Praktiken beschiftigt sind, werden sie nicht zum
Ehebruch verleitet. Nach Canakya Pandita sind Frauen im
allgemeinen nicht sehr intelligent und deshalb nicht
vertrauenswiirdig. Folglich sollten die verschiedenen
Familientraditionen religioser Titigkeiten sie stindig
beschiftigen; dann wird ihre Keuschheit und Hingabe eine
gute Bevolkerung hervorbringen, die geeignet ist am
varnasrama-System  teilzunehmen.  Wenn  solches
varnasrama-dharma scheitert, bekommen die Frauen
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natiirlicherweise die Freiheit, nach Belieben zu handeln und
sich mit Minnern einzulassen; dann steht dem Ehebruch
nichts mehr im Wege, wobei man Gefahr 1duft, ungewollte
Nachkommenschaft zu zeugen. Auch unverantwortliche
Minner begiinstigen den Ehebruch in der Gesellschaft, und
so iiberschwemmen ungewollte Kinder die menschliche
Rasse, und es entstehen Gefahren wie Kriege und Seuchen.

VERS 41

sankaro narakayaiva
kula-ghnanar kulasya ca
patanti pitaro hy esarm
lupta-pindodaka-kriyah

sankarah—solche ungewollten Kinder; narakaya—fir
hollisches Leben; eva—gewiB, kula-ghnanam—von denen,
die die Familie zerstoren; kulasya—der Familie; ca—auch;
patanti—kommen zu Fall; pitarah—Vorviter; hi—gewil};
esam— von ihnen; lupta—eingestellt; pinda—Opferung;
udaka—Wasser; kriyah—Durchfiihrung.

UBERSETZUNG

Wenn ungewollte Bevolkerung zunimmt, entsteht
sowohl fiir die Familie als auch fiir diejenigen, die die
Familientradition zerstoren, eine hollische Situation. In
solchen verdorbenen Familien werden den Vorviitern
weder Speise noch Wasser als Opfer dargebracht.

ERLAUTERUNG

Nach den Regeln und Vorschriften fiir fruchtbringende
Tatigkeiten muB man den Vorvitern der Familie in
bestimmten Zeitabstinden Speise und Wasser opfern. Diese
Opferung wird durchgefiihrt, indem man Visnu verehrt,
denn wenn man die Reste der Nahrung zu sich nimmt, die
Visnu geopfert wurde, kann man von allen Arten
siindhafter Handlungen befreit werden. Manchmal mdgen
die Vorviter unter vielfachen Arten siindhafter Reaktionen
leiden, und bisweilen konnen manche von ihnen nicht
einmal einen grobstofflichen Korper annehmen und sind
gezwungen, in feinstofflichen Korpern als Geister zu leben.
Wenn daher die Nachkommen ihren Vorvitern Uberreste
von prasada-Speisen opfern, werden die Ahnen von einem
Leben als Geist oder anderen leidvollen Umstinden befreit.
Es ist eine Familientradition, den Vorvitern auf diese
Weise zu helfen, und jene, die kein gottergebenes Leben
fithren, miissen solche Rituale vollziehen. Jemand, der ein
gottergebenes Leben fiihrt, braucht solche Handlungen
nicht zu verrichten. Indem man einfach hingebungsvollen
Dienst ausfiihrt, kann man Hunderte, ja Tausende von
Vorvitern von allen Arten des Elends befreien. Im
Bhagavatam (11.5.41) heif3it es:

devarsi-bhiitapta-nyrnarm pit nar
na kinkaro nayamrni ca rajan
sarvatmand yah Saranam Saranyari
gato mukundari parihrtya kartam



"Jeder, der bei den Lotosfiilen Mukundas, der Befreiung
gewihrt, Zuflucht gesucht und alle Arten von
Verpflichtungen aufgegeben hat und diesem Pfad mit allem
Ernst folgt, ist weder den Halbgéttern noch den Weisen,
noch anderen Lebewesen, noch seinen
Familienangehorigen, noch der Menschheit, noch den
Vorvitern verpflichtet."

Solche Verpflichtungen sind von selbst erfiillt, wenn man
im hingebungsvollen Dienst fiir die Hochste Personlichkeit
Gottes titig ist.

VERS 42

dosair etaih kula-ghnanari
varna-sankara-karakaih
utsadyante jati-dharmah

kula-dharmas ca sasvatah

dosaih—durch  solche  Fehler;  etaih—alle  diese;
kula-ghnanam—des Zerstorers einer Familie;
varna-sankara—ungewollte Kinder; karakaih—von den
Handelnden; utsadyante-verursacht Verwiistung;
jati-dharmah—Gemeinschaftsvorhaben;  kula-dharmah—
Familientradition; ca—auch; sasvatah—ewig.

UBERSETZUNG

Durch die iiblen Machenschaften derer, die die
Familientradition zerstoren, werden alle moglichen
gemeinschaftlichen Vorhaben und Titigkeiten, die dem
Wohl der Familie dienen, zunichte gemacht.

ERLAUTERUNG

Die vier Einteilungen der menschlichen Gesellschaft,
zusammen mit Tatigkeiten zum Wohl der Familie, wie sie
von der Einrichtung des sanatana-dharma oder
varnasrama-dharma vorgesehen sind, sollen es dem
Menschen ermdglichen, seine endgiiltige Erlosung zu
erlangen. Wenn daher unverantwortliche Fiihrer der
Gesellschaft die Tradition des sanatana-dharma zerstoren,
entsteht ein Chaos in dieser Gesellschaft, und als Folge
davon vergessen die Menschen das Ziel des Lebens -
Visnu. Solche Fiihrer bezeichnet man als blind, und
Menschen, die ihnen folgen, werden unweigerlich in ein
Chaos gefiihrt.

VERS 43

utsanna-kula-dharmanam
manusyanam janardana
narake niyatarit vaso
bhavatity anususruma

utsanna—verdorben; kula-dharmanam—von denen, die die
Familienbrauche haben; manusyanam—von  solchen
Menschen; janardana—o Krsna; narake—in der Holle;
niyatam—immer; vasah—Aufenthaltsort; bhavati—es wird;
iti—so; anusSusruma—ich habe durch die Schiilernachfolge
gehort.

35

UBERSETZUNG

O Krsna, Erhalter aller Menschen, ich habe durch die
Schiilernachfolge gehort, daBl diejenigen, die die
Familienbriuche zerstoren, fiir immer in der Holle
leiden.

ERLAUTERUNG

Arjuna stiitzt seinen Einwand nicht auf seine eigene,
personliche Erfahrung, sondern auf das, was er von
Autorititen gehort hat. Das ist der Weg, wirkliches Wissen
zu empfangen. Man kann nicht zum wirklichen Punkt
tatsdchlichen Wissens gelangen, ohne dal} einem von der
richtigen Person geholfen wird, die bereits in diesem
Wissen verankert ist. In der Einrichtung des varndasrama
gibt es ein System, das vorschreibt, dal man sich vor dem
Tod einer bestimmten Zeremonie unterzieht, um von seinen
siindhaften Handlungen geldutert zu werden. Wer stindig
siindigt, muBl den als prayascitta bezeichneten
Lauterungsvorgang nutzen. Wenn man dies nicht tut, wird
man mit Sicherheit zu hollischen Planeten gebracht, um als
Folge siindiger Handlungen ein jammervolles Leben nach
dem anderen zu erleiden.

VERS 44

aho bata mahat-papam
kartum vyavasita vayam
vad rajya-sukha-lobhena
hantum svajanam udyatah

ahah—ach; bata—wie seltsam es ist; mahat—grofe;
papam—Siinden;  kartum—zu  begehen; vyavasitah—
entschlossen; vayam—wir; yat—so dal}; rajya—Konigreich;
sukha-lobhena—getrieben von der Gier nach koniglichem
Gliick;  hantum—zu  toten;  svajanam—Verwandten;
udyatah—versuchen.

UBERSETZUNG

Ach, wie seltsam es ist, dal wir, getrieben von dem
Wunsch, konigliches Gliick zu genieBen, uns anschicken,
schwere siindhafte Taten zu begehen.

ERLAUTERUNG

Wenn man von selbstsiichtigen Beweggriinden getrieben
wird, schreckt man unter Umstidnden nicht einmal vor solch
siindigen Handlungen wie dem Mord an Bruder, Vater oder
Mutter zuriick. Es gibt hierfiir viele Beispiele in der
Weltgeschichte. Arjuna aber ist sich als frommer Geweihter
des Herrn stets moralischer Grundsitze bewufit und daher
bemiiht, solche Tétigkeiten zu vermeiden.

VERS 45

yadi mam apratikaram
asastram Sastra-panayah
dhartarastra rane hanyus
tan me ksematararin bhavet



yvadi—selbst ~ wenn;  mam—mir;  apratikaram—ohne
Widerstand zu leisten; asastram—ohne voll ausgeriistet zu
sein; Sastra-panayah—ijene, die eine Waffe in der Hand
halten; dhartarastrah—die Sohne Dhrtarastras; rane—auf
dem Schlachtfeld; hanyuh—mogen toten; rat—das; me—
mich; ksemataram—besser; bhavet—werden.

UBERSETZUNG

Ich hielte es fiir besser, wenn mich die Sohne
Dhrtarastras unbewaffnet und widerstandslos toteten,
als daB} ich mit ihnen kimpfte.

ERLAUTERUNG

Nach den Kampfregeln der ksatriyas ist es iiblich, einen
unbewaffneten und unwilligen Gegner nicht anzugreifen.
Arjuna aber sah sich in einer solch verzwickten Lage, daf}
er beschlof, nicht zu kdmpfen, wenn der Feind ihn angriffe.
Er bedachte nicht, wie sehr die Gegenseite zum Kampf
driangte. All diese Merkmale sind darauf zuriickzufiihren,
daBB er ein weiches Herz hatte, was von der Tatsache
herriihrte, daf er ein groer Geweihter des Herrn war.

VERS 46

safijaya uvaca
evam uktvarjunah sankhye
rathopastha upavisat
visrjya sa-Sararii caparm
Soka-samvigna-manasah

safijayah—Safijaya; wuvdca—sagte; evam—so; uktva—
sprechend; arjunah—Arjuna; sankhye-auf dem
Schlachtfeld; ratha—Streitwagen; upasthah—sich
befindend auf; upavisat—setzte sich wieder hin; visrjya—
beiseite legend; sa-saram—zusammen mit Pfeilen; capam-
den Bogen; soka—Klagen; samvigna—Ileidend; manasah—
im Geist.

UBERSETZUNG

Safijaya sagte: Nachdem Arjuna diese Worte auf dem
Schlachtfeld gesprochen hatte, warf er Bogen und Pfeile
zur Seite und setzte sich, von Schmerz iiberwiltigt, auf
dem Streitwagen nieder.

ERLAUTERUNG

Wihrend Arjuna seine Feinde beobachtete, stand er
aufrecht auf dem Streitwagen; doch dann wurde er von
solchem Schmerz {iberwiltigt, daBl er sich wieder
niedersetzte und Bogen und Pfeile beiseite legte. Wer so
giitig und weichherzig ist und sich zudem im
hingebungsvollen Dienst des Herrn betitigt, ist geeignet,
Wissen vom Selbst zu empfangen.

Hiermit enden die Bhaktivedanta-Erlduterungen zum
Ersten Kapitel der Srimad Bhagavad-gita mit dem Titel:
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wArjuna beobachtet die Heere auf dem Schlachtfeld von
Kuruksetra".



ZWEITES KAPITEL

Inhalt der Gita zusammengefalit
VERS 1

safijaya uvaca
tam tatha krpayavistam
asru-purnakuleksanam
visidantam idari vakyam
uvaca madhusiidanah

safijayah uvaca—Safijaya sagte; tam—zu Arjuna; tatha—
S0; krpaya—von Mitleid; avistam—iberwiltigt;
asru-pirna—von Tréanen erfiillt; akula—niedergeschlagen;
tksanam—Augen;  visidantam—Xklagend;  idam—diese;
vakyam—Worte;  uvaca—sprach;  madhusidanah—der
Toter Madhus.

UBERSETZUNG

Safijaya sagte: Als Madhusudana, Krsna, Arjuna voller
Mitleid und sehr betriibt sah, mit Trinen in den Augen,
sprach Er die folgenden Worte.

ERLAUTERUNG

Materielles Mitleid, Klagen und Trénen sind alles Zeichen
dafiir, dal man das wirkliche Selbst nicht kennt. Mitleid
mit der ewigen Seele bedeutet Selbstverwirklichung. Das
Wort "Madhusiidana" ist in diesem Vers von Bedeutung.
S Krsna totete den Didmon Madhu, und jetzt wollte
Arjuna, daB Krsna den Didmon des Millverstindnisses
vernichtete, der ihn wihrend der Erfiillung seiner Pflicht
iiberwiltigt hatte. Niemand weif3, worauf Mitleid gerichtet
werden soll. Mitleid mit der Kleidung eines Ertrinkenden
ist sinnlos. Ein Mensch, der in das Meer der Unwissenheit
gefallen ist, kann nicht dadurch gerettet werden, da3 man
nur sein duleres Gewand rettet - den groben materiellen
Korper. Wer dies nicht weil und um das dulere Gewand
klagt, wird als sSidra bezeichnet oder jemand, der
unndotigerweise jammert. Arjuna war ein ksatriya, und ein
solches Verhalten wurde nicht von ihm erwartet. SrT Krsna
kann jedoch das Klagen des unwissenden Menschen
vertreiben, und zu diesem Zweck wurde die Bhagavad-gita
von Thm gesungen. Dieses Kapitel unterrichtet uns durch
ein analytisches Studium des materiellen Korpers und der

Seele, das von der hdchsten Autoritit, Sri Krsna,
vorgenommen wird, in Selbstverwirklichung. Diese
Verwirklichung  wird moglich, wenn das nach

fruchttragenden Ergebnissen strebende Lebewesen in einem
gefestigten Verstindnis vom wahren Selbst handelt.

VERS 2

$ri bhagavan uvaca
katas tva kasmalam idam
visame samupasthitam
andarya justam asvargyam
akirti-karam arjuna
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$§ri bhagavan uvaca—die Hochste Personlichkeit Gottes
sprach; kutah—woher; tva—zu dir; kasmalam—Unreinheit;
idam—dieses Klagen; visame—in dieser Stunde der
Entscheidung; samupasthitam—kam; anarya—Menschen,
die den Wert des Lebens nicht kennen; justam—ausgeiibt
von; asvargyam—das, was nicht zu hoheren Planeten fiihrt;
akirti—Schande; karam—die Ursache von; arjuna—o
Arjuna.

UBERSETZUNG

Die Hochste Person [Bhagavan] sprach: Mein lieber
Arjuna, wie konnten diese Unreinheiten iiber dich
kommen? Sie ziemen sich in keiner Weise fiir einen
Mann, der die hoheren Werte des Lebens kennt. Sie
fithren nicht zu hoheren Planeten, sondern zu Schande.

ERLAUTERUNG

Krsna und die Hochste Personlichkeit Gottes sind identisch.
Deshalb wird Sri Krsna die ganze Gita hindurch als
"Bhagavan" bezeichnet. Bhagavan ist das endgiiltige in der
Absoluten Wahrheit. Die Absolute Wahrheit wird in drei
Verstidndnisphasen erkannt, ndmlich als Brahman oder die
unpersonliche, alldurchdringende spirituelle Natur; als
Paramatma oder der lokalisierte Aspekt des Hochsten im
Herzen aller Lebewesen und als Bhagavan oder die Hochste
Personlichkeit Gottes, Sri Krsna. Im Srl‘mad-Bhdgavatam
(1.2.11) wird dieses Verstindnis von der Absoluten
Wahrheit demgemif erklért:

vadanti tat tattva-vidas tattvam yaj jiianam advayam
brahmeti paramatmeti bhagavan iti Sabdyate

"Die Absolute Wahrheit wird von demjenigen, der Sie
kennt, in drei Aspekten wahrgenommen, die alle
miteinander identisch sind. Diese Aspekte der Absoluten
Wahrheit werden als Brahman, Paramatma und Bhagavan
bezeichnet."

Diese drei gottlichen Aspekte konnen am Beispiel der
Sonne niher erklirt werden, die ebenfalls drei verschiedene
Aspekte  hat, nidmlich den  Sonnenschein, die
Sonnenoberfliche und den Sonnenplaneten selbst. Wer nur
den Sonnenschein studiert, befindet sich auf der ersten
Stufe der Verwirklichung; wer die Oberfliche der Sonne
versteht, ist weiter fortgeschritten, und wer in den
Sonnenplaneten eingehen kann, befindet sich auf der
hochsten Stufe. Gewohnliche Schiiler, die zufrieden sind,
wenn sie nur den Sonnenschein verstehen, das heifit seine
universale Ausbreitung und die gleiBende Ausstrahlung
seines unpersonlichen Wesens, mogen mit denen
verglichen werden, die nur den Brahman-Aspekt der
Absoluten Wahrheit erkennen konnen. Der Schiiler, der
weiter fortgeschritten ist, kann dariiber hinaus die
Sonnenscheibe erkennen, was mit dem Wissen um den
Paramatma-Aspekt der Absoluten Wahrheit verglichen
wird. Und der Schiiler, der in das Herz des Sonnenplaneten
eingehen kann, wird mit jemandem verglichen, der die
personlichen Merkmale der Hochsten Absoluten Wahrheit
erkennt. Daher sind die bhaktas oder jene



Transzendentalisten, die den Bhagavan-Aspekt der
Absoluten Wahrheit erkannt haben, die hochsten
Transzendentalisten, wenngleich alle Schiiler, die sich dem
Studium der Absoluten Wahrheit widmen, mit dem
gleichen Thema zu tun haben. Der Sonnenschein, die
Sonnenscheibe und das Geschehen im Innern des
Sonnenplaneten konnen nicht voneinander getrennt werden,
und dennoch gehoren die Schiiler, die diese drei
verschiedenen Aspekte studieren, nicht zur gleichen
Kategorie.

Das Sanskritwort Bhagavan wird von der bedeutenden
Autoritdt Parasara Muni, dem Vater Vyasadevas, wie folgt
erkliart: "Die Hochste Personlichkeit, die allen Reichtum,
alle Stirke, allen Ruhm, alle Schonheit, alles Wissen und
alle Entsagung in Sich birgt, wird Bhagavan genannt." Es
gibt viele Personen, die sehr reich, sehr michtig, sehr
schon, sehr beriihmt, sehr gelehrt und sehr entsagungsvoll
sind, aber niemand kann behaupten, er besitze allen
Reichtum, alle Stirke usw. in vollem Umfang. Nur Krsna
kann diesen Anspruch erheben, denn Er ist die Hochste
Personlichkeit Gottes. Kein Lebewesen, nicht einmal
Brahma, Siva oder Narayana, kann Reichtiimer in solcher
Fiille besitzen wie Krsna. Deshalb kommt Brahma in der
Brahma-sarihita zu dem SchluB, daB Sri Krsna die Hochste
Personlichkeit Gottes ist. Niemand kommt Thm gleich oder
steht tiber IThm. Er ist der urerste Herr, Bhagavan, bekannt
als Govinda, und Er ist die hochste Ursache aller Ursachen.

isvarah paramah krsnah sac-cid-ananda-vigrahah
anadir adir govindah sarva-karana-karanam

"Es gibt viele Personlichkeiten, die die Eigenschaften
Bhagavans besitzen, aber Krsna ist die hochste, da niemand
Ihn iibertreffen kann. Er ist die Hochste Person, und Sein
Korper ist ewig, voller Wissen und voller Gliickseligkeit.
Er ist der urerste Herr, Govinda, und die Ursache aller
Ursachen." (Bs. 5.1)

Im Srimad-Bhagavatam findet man auch ein Verzeichnis
vieler Inkarnationen der Hochsten Personlichkeit Gottes,
doch Krsna wird als die urspriingliche Personlichkeit
Gottes beschrieben, von der viele Inkarnationen und
Personlichkeiten Gottes ausgehen:

ete camsSa-kalah purisah krsnas tu bhagavan svayam
indrari-vyakulam lokam mrdayanti yuge yuge

"All die hier aufgefiihrten Inkarnationen Gottes sind
entweder vollstindige Erweiterungen oder Teile der
vollstindigen Erweiterungen des Hochsten Gottes, doch
Krsna ist die Hochste Personlichkeit Gottes Selbst." (SB.
1.3.28)

Somit ist Krsna die urspriingliche Hochste Personlichkeit
Gottes, die Absolute Wahrheit, der Ursprung sowohl der
Uberseele als auch des unpersonlichen Brahman.

In Gegenwart der Hochsten Personlichkeit Gottes war
Arjunas Klage um seine Verwandten gewifl unangebracht,
und daher gebrauchte Krsna das Wort kutas (woher), um
Seine Uberraschung zum Ausdruck zu bringen. Solche
unménnlichen Gefiihle erwartete man niemals von jemand,
der zur zivilisierten Klasse der Minner, den Aryas gehorte.
Das Wort arya trifft auf Menschen zu, die den Wert des
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Lebens kennen und eine auf spirituelle Erkenntnis
grilndende Zivilisation haben. Menschen, die sich von der
materiellen Lebensauffassung leiten lassen, wissen nicht,
dafl das Ziel des Lebens die Erkenntnis der Absoluten
Wabhrheit, das heifit Visnus oder Bhagavans, ist. Sie lassen
sich von den @ufleren Erscheinungen der materiellen Welt
fesseln und wissen deshalb nicht, was Befreiung ist.
Menschen, die nicht wissen, was Befreiung aus materieller
Knechtschaft bedeutet, werden als Nicht-Aryas bezeichnet.
Obwohl Arjuna ein ksatriya war, wich er von seinen
vorgeschriebenen Pflichten ab, als er sich weigerte, zu
kdmpfen. Ein solch feiges Verhalten wird eher als fiir
Nicht-Aryas typisch beschrieben. Ein derartiges Abweichen
von der Pflicht hilft einem nicht, im spirituellen Leben
fortzuschreiten; noch verschafft es einem die Moglichkeit,
in dieser Welt zu Ruhm zu kommen. Sii Krsna billigte
Arjunas sogenanntes Mitleid mit seinen Verwandten nicht.

VERS 3

klaibyarih ma sma gamah partha
naitat tvayy upapadyate
ksudram hrdaya-daurbalyam
tyaktvottistha parantapa

klaibyam—Schwiche; ma—nicht; sma—nimm an; gamah—
gehe hinein; partha—o Sohn Prthas; na—niemals; etar—

wie dies; tvayi—dir; upapadyate—ist angemessen;
ksudram—sehr  wenige hrdaya—Herz; daurbalyam—
Schwiche; tyaktva—aufgebend; uttistha—erhebe dich;

parantapa—o Ziichtiger der Feinde.
UBERSETZUNG

O Sohn Prthas, gib dieser entwiirdigenden Schwachheit
nicht nach. Es ist dir nicht angemessen. Gib diese
kleinliche Schwiche des Herzens auf und erhebe dich o
Bezwinger des Feindes.

ERLAUTERUNG
Arjuna wurde als "Sohn Prthas" angesprochen, da Prtha die
Schwester von Krsnas Vater Vasudeva war. Arjuna war
also ein Blutsverwandter Krsnas. Wenn sich der Sohn eines
ksatriya weigert, zu kdmpfen, ist er nur dem Namen nach
ein ksatriya, ebenso wie des Sohn eines brahmana, der
gottlos handelt, nur dem Namen nach ein brahmana ist.
Solche ksatriyas und brahmanas sind unwiirdige Sohne
ihrer Viter; Krsna wollte daher nicht, da} Arjuna zu einem
unwiirdigen Sohn eines ksatriya wurde. Arjuna war Krsnas
engster Freund, und Krsna lenkte ihn auf dem Streitwagen;
aber wenn sich Arjuna von der Schlacht zuriickzog, wiirde
er damit, trotz all dieser Vorteile, unehrenhaft handeln;
deshalb sagte Krsna, eine solche Haltung sei Arjunas
Personlichkeit nicht angemessen. Arjuna mochte erwidern,
er wolle an der Schlacht wegen seiner grofmiitigen Haltung
gegeniiber dem hochst ehrwiirdigen Bhisma und seinen
Verwandten nicht teilnehmen, doch war Krsna der Ansicht,
diese Art von GroBmut werde von Autorititen nicht
gebilligt. Deshalb sollte solcher GroBmut oder sogenannte



Gewaltlosigkeit von Menschen wie Arjuna unter der
unmittelbaren Fiithrung Krsnas aufgegeben werden.

VERS 4

arjuna uvaca
katharin bhismam aharm sankhye
dronam ca madhusiidana
isubhih pratiyotsyami
pujarhav arisiidana

arjunah uvaca—Arjuna sagte; katham—wie; bhismam—
gegen Bhisma; aham—ich; sankhye—im Kampf; dronam—
gegen Drona; ca—auch; madhusiidana—o Vernichter des
Madhu;  isubhih—mit  Pfeilen;  pratiyotsyami—soll
bekdmpfen; piija-arhau—diejenigen, die verehrungswiirdig
sind; arisidana—o Vernichter der Feinde.

UBERSETZUNG

Arjuna sagte: O Vernichter des Madhu [Krsna], wie
kann ich mit Pfeilen in der Schlacht Mianner wie Bhisma
und Drona bekimpfen, die meiner Verehrung wiirdig
sind?

ERLAUTERUNG

Achtbare Hohergestellte, wie Bhisma, der Grofvater, und
Dronacarya, der Lehrer, sind immer verehrenswert. Selbst
wenn sie angreifen, sollte man sie nicht bekdmpfen. Es gilt
das ungeschriebene Gesetz, dal Hoherstehende nicht
einmal in einem Wortgefecht bekdmpft werden diirfen.
Selbst wenn sie manchmal grob sein modgen, sollten sie
nicht grob behandelt werden. Wie soll es also Arjuna
moglich sein, ihnen entgegenzutreten? Wiirde Krsna
jemals Seinen eigenen GroBvater, Ugrasena, oder Seinen
Lehrer, Sandipani Muni, angreifen? So lauteten einige der
Einwinde, die Arjuna Krsna gegeniiber vorbrachte.

VERS 5

gurin ahatva hi mahanubhavan
Sreyo bhoktum bhaiksyam aptha loke
hatvartha-kamams tu guriin ihaiva
bhurijiya bhogan rudhira-pradigdhan

guriin—die Hohergestellten; ahatva—durch Toten; hi—
sicherlich; maha-anubhavan—grofle Seelen; sreyah—es ist
besser; bhoktum—das Leben zu genieBen; bhaiksyam—
bettelnd; api—sogar; iha—in diesem Leben; loke—in
dieser Welt; hatva—totend; artha—Gewinn; kaman—so
begehrend; tu—aber; gurin—Hohergestellte; iha—in dieser
Welt; eva—gewi3; bhuiijiya—mul} genieBen; bhogan—
angenehme Dinge; rudhira—Blut; pradigdhan—befleckt
mit.

UBERSETZUNG

Es ist besser, in dieser Welt durch Betteln zu leben als
auf Kosten der Leben groBer Seelen, die meine Lehrer
sind. Obwohl sie von Habsucht getrieben werden, sind
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sie dennoch Hohergestellte. Wenn sie getotet werden,
wird unser Gewinn mit Blut befleckt sein.

ERLAUTERUNG

Den Unterweisungen der Schriften gemaf soll man einen
Lehrer, der eine abscheuliche Handlung begeht und sein
Unterscheidungsvermogen verloren hat, aufgeben. Bhisma
und Drona waren wegen Duryodhanas finanzieller Hilfe
verpflichtet, sich auf seine Seite zu stellen, wenngleich sie
eine  solche Stellung, nur aufgrund finanzieller
Uberlegungen, nicht hitten annehmen sollen. Unter diesen
Umstdnden hatten sie ihr Ansehen als Lehrer verloren.
Arjuna glaubte jedoch, daB sie trotzdem seine Vorgesetzten
blieben und daB3 daher, materielle Gewinne zu genielen,
nachdem man sie getttet hitte, bedeuten wiirde, sich an
einer mit Blut bedeckten Siegesbeute zu erfreuen.

VERS 6

na caitad vidmah kataran no gariyo
yad va jayema yadi va no jayeyuh
yan eva hatva na jijivisamas
te'vasthitah pramukhe dhartarastrah

na—mnoch;  ca—auch;  etar—dies;  vidmah—wissen;
katarat—was; nah—uns; gariyah—besser; yat—was; va—
entweder; jayema—uns besiegen; yadi—falls; va—oder;
nah—uns; jayeyuh—besiegen; yan—diejenigen; eva—
gewi}; hatva—durch Toten; na—niemals; jijivisamah—

wollen leben; re—sie alle; avastitah—befinden sich;
pramukhe—an der Front; dhartarastrah—die Sohne
Dhrtarastras.

UBERSETZUNG

Auch wissen wir nicht, was besser ist - die Sohne
Dhrtarastras zu besiegen oder von ihnen besiegt zu
werden. Wenn wir sie toteten, wire es besser, nicht
mehr zu leben. Nun stehen sie vor uns auf dem
Schlachtfeld.

ERLAUTERUNG

Arjuna wuflte nicht, ob er kdmpfen und damit wagen sollte,
unnotig Gewalt anzuwenden, obwohl Kéampfen die Pflicht
der ksatriyas ist, oder ob es besser sei, sich zuriickzuziehen
und von Betteln zu leben. Falls er den Feind nicht
bezwinge, wire Betteln das einzige Mittel, fiir seinen
Lebensunterhalt zu sorgen. Auch war der Sieg nicht sicher,
da jede Seite aus der Schlacht siegreich hervorgehen
mochte. Selbst wenn Sieg sie erwartete (und ihre Sache war
gerecht), wire es dennoch sehr schwer, in der Abwesenheit
der Sohne Dhrtarastras zu leben, wenn diese in der Schlacht
fielen. Unter diesen Umstinden wire dies eine andere Art
von Niederlage. All diese Uberlegungen Arjunas beweisen
eindeutig, daf} er nicht nur ein groer Geweihter des Herrn
war, sondern dal er auch sehr erleuchtet war und
vollkommene Herrschaft iiber seinen Geist und seine Sinne
besaB3. Sein Wunsch, sich durch Betteln am Leben zu
erhalten, obwohl er in einer koniglichen Familie geboren



worden war, ist ein weiteres Zeichen von Loslosung. Er
war wahrhaft tugendhaft, wie diese Eigenschaften und sein
Glauben in die unterweisenden Worte Sri Krsnas (seines
spirituellen Meisters) zeigen. Man kann hieraus schlief3en,
daB Arjuna durchaus geeignet war, Befreiung zu erlangen.
Solange die Sinne nicht beherrscht sind, besteht keine
Moglichkeit, auf die Ebene von Wissen erhoben zu werden,
und ohne Wissen und Hingabe ist es nicht mdéglich, befreit
zu werden. Arjuna besal also, noch {iber seine
hervorragenden materiellen Eigenschaften hinaus, auch all
diese wunderbaren Eigenschaften.

VERS 7

karpanya-dosopahata-svabhavah
prcchami tvam dharma-sammiidha-cetah
yac chreyah syan niscitar brithi tan me
Sisyas te'hari Sadhi mam tvarm prapannam

karpanya—geizige; dosa—Schwiche; upahata—beeinfluft
durch; svabhavah— Kennzeichen; prcchami—ich frage;
tvam—Dich;  dharma—Religion;  sammiidha—verwirrt;
cetah—im Herzen; yat—was; Sreyah—absolut gut; syar—
mag sein; niscitam—im Vertrauen; brithi—teile mit; tar—
das; me—mir; Sisyah—Schiiler; te—Dein; aham—ich bin;
Sadhi—unterweise  einfach; mam—mich; tvam—Dir;
prapannam—ergeben.

UBERSETZUNG

Ich weiB} nicht mehr, was meine Pflicht ist, und ich habe
aus Schwiche meine Fassung verloren. In diesem
Zustand bitte ich Dich, mir klar zu sagen, was das beste
fiir mich ist. Jetzt bin ich Dein Schiiler und eine Dir
ergebene Seele. Bitte unterweise mich.

ERLAUTERUNG

Es liegt in der Natur der Dinge, da3 das ganze System
materieller Titigkeiten fiir jeden eine Quelle der
Verwirrung darstellt. Bei jedem Schritt gibt es Verwirrung,
und deshalb ist es angebracht, sich an einen echten
spirituellen Meister zu wenden, der einem die richtige
Fiihrung geben kann, den Sinn des Lebens zu erfiillen. Alle
vedischen Schriften geben uns den Rat, einen spirituellen
Meister aufzusuchen, um von den Verwirrungen des
Lebens frei zu werden, die ohne unseren Wunsch auftreten.
Sie gleichen einem Waldbrand, der wiitet, ohne von jemand
entfacht worden zu sein. In &dhnlicher Weise ist die
Weltlage so beschaffen, da3 Verwirrungen im Leben von
selbst entstehen, ohne dal wir uns ein solches
Durcheinander wiinschen. Niemand will, daB3 es brennt,
aber dennoch geschieht es, und wir geraten aufler Fassung.
Die vedische Weisheit ordnet daher an, dal man sich an
einen spirituellen Meister in der Schiilernachfolge wenden
mufl, um die Verwirrungen des Lebens zu l6sen und die
Wissenschaft von dieser Loslosung zu verstehen. Von
einem Menschen mit einem echten spirituellen Meister
kann man erwarten, dal er alles weils. Man sollte daher
nicht in materiellen Verwirrungen verstrickt bleiben,
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sondern einen spirituellen Meister aufsuchen. Das ist die
Bedeutung dieses Verses.

Wer ist nun eigentlich materiellen Verwirrungen
ausgesetzt? Es ist derjenige, der die Probleme des Lebens
nicht begreift. In der Garga Upanisad wird der verwirrte
Mensch wie folgt beschrieben:

yo va etad aksaram gargy aviditvasmal lokat praiti sa
krpanah

"Nur ein Geizhals 16st die Probleme des Lebens nicht als
Mensch und verlalt daher diese Welt wie die Katzen und
Hunde, ohne die Wissenschaft der Selbstverwirklichung zu
verstehen."

Die menschliche Form des Lebens ist ein iiberaus kostbares
Gut fiir das Lebewesen, denn es kann sie zur Losung der
Probleme des Lebens nutzen; wer daher diese Gelegenheit
nicht richtig nutzt, ist ein Geizhals. Auf der anderen Seite
gibt es den brahmana oder den Menschen, der intelligent
genug ist, diesen Korper zur Losung aller Probleme des
Lebens zu nutzen.

Die krpanas oder Geizhilse verschwenden ihre Zeit mit
iibermiBiger Zuneigung zu Familie, Gesellschaft, Land
usw. in der materiellen Lebensauffassung. Die meisten
Menschen haften am Familienleben, an Frau, Kindern und
anderen Angehorigen - und diese Anziehung auf der
korperlichen Ebene wird "Hautkrankheit" genannt. Der
krpana glaubt, er konne seine Familienangehdrigen vor
dem Tode schiitzen, oder der krpana denkt, seine Familie
oder Gesellschaft konne ihn vor dem Rachen des Todes
retten. Solche Familienanhaftung kann man selbst bei
Tieren finden, die sich ebenfalls um ihre Kinder sorgen. Da
Arjuna intelligent war, konnte er verstehen, daf} seine
Zuneigung zu Familienangehorigen und sein Wunsch, sie
vor dem Tode zu schiitzen, die Ursachen seiner Verwirrung
waren. Obwohl er verstehen konnte, da3 es seine Pflicht
war zu kidmpfen, konnte er dennoch aufgrund geiziger
Schwiiche seine Pflichten nicht erfiillen. Er bittet daher Sri
Krsna, den hochsten spirituellen Meister, eine endgiiltige
Losung herbeizufiihren. Er bietet sich Krsna als Schiiler an.
Er mochte freundschaftliche Gespriche beenden.
Gespriache zwischen dem Meister und dem Schiiler sind
ernst, und jetzt will Arjuna vor dem anerkannten
spirituellen Meister sehr ernst sprechen. Krsna ist daher der
urspriingliche spirituelle Meister der Wissenschaft von der
Bhagavad-gita, und Arjuna ist der erste Schiiler fiir das
Verstindnis der Gita. Wie Arjuna die Bhagavad-gita
versteht, wird in der Gita selbst gesagt. Und dennoch
erkldren torichte weltliche Gelehrte, es sei nicht notwendig,
sich Krsna als Person zu ergeben, sondern vielmehr dem
"Ungeborenen in Krsna". Es besteht kein Unterschied
zwischen Krsnas Innerem und Krsnas AuBerem. Wer
keinen Sinn fiir dieses Verstiandnis hat, erweist sich bei dem
Versuch, die Bhagavad-gita zu verstehen, als der grofite
Narr.

VERS 8

na hi prapasyami mamapanudyad
yac chokam ucchosanam indriyanam
avapya bhiimav asapatnam rddham



rajyam suranam api cadhipatyam

na—nicht; hi—gewil}; prapasyami—ich sehe; mama—
mein; apanudyat—sie konnen vertreiben; yar—das;
Sokam—Klagen;  ucchosanam—austrocknend; indriya-
nam—der Sinne; avapya—erreichend; bhimau—auf der
Erde; asapatnam—ohne Rivalen; rddham—bliihendes;
rajyam—Konigreich; suranam—der Halbgotter; api—
sogar; ca—auch; adhipatyam—Uberlegenheit.

UBERSETZUNG

Ich kann kein Mittel finden, dieses Leid zu vertreiben,
das meine Sinne austrocknet. Ich wire nicht einmal
fahig, davon frei zu werden, wenn ich ein
unangefochtenes Konigreich auf der Erde mit einer
Oberherrschaft wie die der Halbgotter im Himmel
gewinne.

ERLAUTERUNG

Obwohl Arjuna so viele Einwinde vorbrachte, die auf
Kenntnis der Grundsitze von Religion und Moralgesetzen
beruhten, scheint es, da} er seine eigentlichen Probleme
ohne die Hilfe des spirituellen Meisters, S Krsna ,nicht zu
losen vermochte. Er konnte verstehen, dal sein sogenanntes
Wissen nutzlos war, wenn es darum ging, die Probleme zu
meistern, die seine ganze Existenz austrockneten, und es
war ihm unmdglich, solche Verwirrungen ohne die Hilfe
eines spirituellen Meisters wie Krsna zu 10sen.
Akademisches Wissen, Gelehrsamkeit, eine hohe Stellung
usw. sind nutzlos, wenn es darum geht, die Probleme des
Lebens zu losen. Hilfe kann nur ein spiritueller Meister wie
Krsna geben. Die Schluflifolgerung lautet daher, daB ein
spiritueller Meister, der zu einhundert Prozent Krsna-
bewullt ist, der echte spirituelle Meister ist, da er die
Probleme des Lebens 16sen kann. Sri Caitanya sagte, daB
jemand, der Meister in der Wissenschaft des Krsna-
BewubBtseins ist, ungeachtet seiner sozialen Stellung, der
wahre spirituelle Meister ist. Im Caitanya-caritamrta
(Madhya 8.127) heilit es:

kibavipra, kiba nyast, Sidra kene naya
yei krsna-tattva-vetta, sei 'guru’ haya

"Es ist gleichgiiltig, ob jemand ein vipra [ein grofler
Gelehrter im vedischen Wissen] ist, ob er in einer niedrigen
Familie geboren wurde oder ob er im Lebensstand der
Entsagung steht - wenn er Meister in der Wissenschaft von
Krsna ist, ist er der vollkommene und echte spirituelle
Meister."

Ohne ein Meister in der Wissenschaft des Krsna-
BewuBtseins zu sein, ist also niemand ein echter spiritueller
Meister. In den vedischen Schriften wird auch gesagt:

sat-karma-nipuno vipro mantra-tantra-visaradah
avaisnavo gurur na syad vaisnavah Svapaco guruh

"Ein gelehrter brahmana, der auf allen Gebieten des
vedischen Wissens bewandert ist, eignet sich nicht als
spiritueller Meister, wenn er kein Vaisnava ist oder sich in
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der Wissenschaft des Krsna-Bewul3tseins nicht auskennt.
Jemand aber, der in einer Familie aus einer niederen Kaste
geboren wurde, kann ein spiritueller Meister werden, wenn
er ein Vaisnava oder Krsna-bewuft ist."

Den Problemen des materiellen Daseins - Geburt, Alter,
Krankheit und Tod kann nicht durch Anhdufung von
Reichtum und durch  wirtschaftlichen  Fortschritt
entgegengewirkt werden. In vielen Teilen der Welt gibt es
Staaten, denen alle Annehmlichkeiten des Lebens zur
Verfiigung stehen, die sehr reich und wirtschaftlich
fortgeschritten sind und die trotzdem immer noch mit den
Problemen des materiellen Daseins zu kdmpfen haben. Sie
suchen auf verschiedenen Wegen nach Frieden, aber sie
konnen wirkliches Gliick nur dann erreichen, wenn sie sich
Krsna zuwenden oder die Bhagavad-gita und das Srimad-
Bhagavatam zu Rate ziehen die die Wissenschaft von
Krsna beinhalten -, oder wenn sie sich an den echten
Vertreter Krsnas, den Menschen im Krsna-BewuBtsein,
wenden.

Wenn  wirtschaftlicher  Fortschritt und  materielle
Annehmlichkeiten das Gejammer um familidre, soziale,
nationale oder internationale Trugbilder vertreiben konnten,
hitte Arjuna nicht gesagt, dall selbst ein unangefochtenes
Konigreich auf Erden oder Oberherrschaft wie die der
Halbgotter auf den himmlischen Planeten nicht imstande
seien, sein Leid zu vertreiben. Er suchte daher Zuflucht im
Krsna-BewuBtsein, und das ist der richtige Weg zu Frieden
und Harmonie. Wirtschaftlicher Fortschritt oder Herrschaft
iiber die Welt konnen jeden Augenblick durch die
Umwilzungen der materiellen Natur beendet werden.
Selbst der Aufstieg zu hoheren Planeten, wie zum Beispiel
der Versuch des Menschen, Lebensraum auf dem Mond zu
suchen, kann ebenfalls mit einem Schlag beendet werden.
Die Bhagavad-gita (9.21) bestitigt dies: ksine punye
martyalokarin visanti. "Wenn die Friichte frommer Werke
aufgezehrt sind, féllt man vom Gipfel hochsten Gliicks
wieder auf die niedrigste Stufe des Lebens zuriick." Viele
Politiker dieser Welt sind auf diese Weise zu Fall
gekommen. Solche Stiirze werden nur zu weiteren
Ursachen des Klagens.

Wenn wir daher Klagen ein fiir allemal bezwingen wollen,
miissen wir bei Krsna Zuflucht suchen, wie es auch Arjuna
erstrebt. Arjuna bat also Krsna, seine Probleme endgiiltig
zu 16sen, und das ist der Weg des Krsna-BewuBtseins.

VERS 9

safijaya uvaca
evam uktva hrstkesarm
gudakesah parantapah
na yotsya iti govindam
uktva tissnirm babhitva ha

safijayah uvaca—Sanjaya sagte; evam—so; uktva—
sprechend; hrsikeSsam—zu Krsna, dem Herrn der Sinne;
gudakesah—Arjuna, der Meister im Bezwingen von
Unwissenheit; parantapah—der Bezwinger der Feinde; na
yotsye—ich werde nicht kidmpfen; iti—so; govindam—:zu
Krsna, der Freude schenkt; uktva—sagend; tisnim—
schweigsam; babhiiva—wurde; ha—gewil.



UBERSETZUNG

Safijaya sagte: Nachdem Arjuna, der Bezwinger der
Feinde, so gesprochen hatte, sagte er zu Krsna:
""Govinda, ich werde nicht kiimpfen!" und verstummte.

ERLAUTERUNG

Dhrtarastra muf} sehr erfreut gewesen sein, als er horte, daf
Arjuna nicht kimpfen wollte und statt dessen beabsichtigte,
das Schlachtfeld zu verlassen, um ein Bettler zu werden.
Aber Safijaya enttduschte ihn eigentlich zugleich, als er ihm
mitteilte, dal Arjuna befdhigt war, seine Feinde zu toten
(parantapah). Obwohl Arjuna aus Zuneigung zu seiner
Familie zeitweise von falschem Schmerz iiberwiltigt war,
vertraute er sich Krsna, dem hochsten spirituellen Meister,
als Schiiler an. Dies deutete an, daf} er bald von falscher
Klage aus Zuneigung zu seiner Familie frei sein und mit
vollkommenem Wissen um Selbsterkenntnis oder Krsna-
Bewuftsein erleuchtet sein und dann gewifl kdmpfen
wiirde. Auf diese Weise wiirde Dhrtarastras Frohlocken in
Enttduschung enden, da Arjuna von Krsna erleuchtet sein
und bis zum Letzten kimpfen wiirde.

VERS 10

tam uvdca hrstkesah
prahasann iva bharata
senayor ubhayor madhye
vistdantam idam vacah

tam-zu ihm; uvaca-sagte; hrsikesah-der Herr der Sinne,
Krsna; prahasan-lichelnd; iva-so; bharata-o Dhrtarastra,
Nachkomme Bharatas; senayoh-der Heere; ubhayoh-beider
Seiten; madhya-zwischen; visidantam-zu dem Klagenden;
idam-die folgenden; vacah-Worte.

UBERSETZUNG

O Nachfahre Bharatas [Dhrtarastra], da sprach Krsna
in der Mitte zwischen den beiden Heeren zu dem
kummervollen Arjuna léichelnd die folgenden Worte.

ERLAUTERUNG

Das Gesprich fand zwischen engen Freunden statt,
zwischen Hrsikesa und GudakeSa. Als Freunde befanden
sich beide auf der gleichen Ebene, doch einer wurde
freiwillig der Schiiler des anderen. Krsna ldchelte, weil sich
ein Freund entschlossen hatte, ein Schiiler zu werden. Als
Herr allen Seins nimmt Er als der Meister eines jeden
immer die iibergeordnete Stellung ein, und doch nimmt der
Herr auch jemand an, der Freund, Sohn, Geliebte oder
Geweihter sein oder Thn Selbst in einer solchen Rolle sehen
mochte. Als Er aber als Meister akzeptiert wurde, nahm Er
sogleich diese Rolle an und sprach mit dem Schiiler wie der
Meister - mit Ernst, wie es notwendig ist. Es scheint, daf}
das Gespriach zwischen dem Meister und dem Schiiler
offentlich, vor den beiden Heeren, gefiihrt wurde, so daf3
alle ihren Nutzen daraus ziehen konnten. Die Gespriche der
Bhagavad-gita sind also nicht fiir eine bestimmte Person,
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Gesellschaft oder Gemeinschaft gedacht, sondern fiir alle,
und Freunde wie Feinde haben gleichermallen das Recht,
sie zu horen.

VERS 11

sri bhagavan uvaca
ascoyan anvasocas tvari
prajiia-vadams ca bhasase
gatasiun agatasims ca
nanusocanti panditah

$§ri bhagavan uvaca-die Hochste Personlichkeit Gottes
sprach; asocyan-das, was nicht des Klagens wert ist;
anvasocah-du beklagst; tvam-du; prajiia-vadah-gelehrte
Reden; ca-auch; bhasase-wahrend du sprichst; gata-
verlorenes; asiin-Leben; agata-nicht vergangenes; asiin-
Leben; ca-auch; na-niemals;  anusocanti-beklagen;
panditah-die Gelehrten.

UBERSETZUNG

Der Hochste Herr sprach: Wihrend du gelehrte Worte
sprichst, betrauerst du, was des Kummers nicht wert ist.
Die Weisen beklagen weder die Lebenden noch die
Toten.

ERLAUTERUNG

Der Herr nahm sofort die Stellung des Lehrers ein und
riigte den Schiiler, indem Er ihn indirekt einen Toren
nannte. Der Herr sagte: "Du sprichst wie ein Gelehrter, aber
du weit nicht, dall jemand, der wirklich gelehrt ist - der
weill, was Korper und was Seele ist - niemals die
Verfassung des Korpers beklagt, weder im lebendigen noch
im toten Zustand." Wie in spiteren Kapiteln eindeutig
erklirt werden wird, bedeutet Wissen, die Materie, die
spirituelle Seele und den Lenker von beiden zu kennen.
Arjuna wandte ein, religiosen Grundsidtzen solle mehr
Bedeutung beigemessen werden als Politik oder Soziologie,
aber er wullte nicht, da3 Wissen von der Materie, der Seele
und dem Hochsten sogar noch wichtiger ist als religiose
Rituale. Und weil es ihm an diesem Wissen fehlte, hitte er
sich nicht als groBer Gelehrter ausgeben sollen. Da er nun
tatsichlich kein grofer Gelehrter war, jammerte er um
etwas, was des Klagens iiberhaupt nicht wert war. Der
Korper wird geboren und hat das Schicksal, heute oder
morgen zu vergehen; deshalb ist der Korper nicht so
wichtig wie die Seele. Wer dies weil}, ist wahrhaft gelehrt,
und fiir ihn gibt es keinen Grund zu klagen - ungeachtet des
Zustands, in dem sich der materielle Korper befindet.

VERS 12

na tv evaham jatu nasam
na tvari neme janadhipah
na caiva na bhavisyamah
sarve vayam atah param

na—niemals; tu—aber; eva—gewill; aham—Ich; jatu—
werde; na—niemals; asam— existierte; na—es ist nicht so;



tvam—du; na—nicht; ime—all diese; janadhipah—Konige;
na—niemals; ca—auch; eva—gewil}; na—nicht wie dies;
bhavisyamah—werden existieren; sarve—wir alle; vayam—
wir; atah param—hiernach.

UBERSETZUNG

Niemals gab es eine Zeit, als Ich oder du oder all diese
Konige nicht existierten, noch wird in der Zukunft einer
von uns aufhéren zu sein.

ERLAUTERUNG

In den Veden, das heift sowohl in der Katha Upanisad als
auch in der Svetasvatara Upanisad, steht geschrieben, daf
der Herr, die Hochste Personlichkeit, der Erhalter
unzihliger Lebewesen ist und sie versorgt - je nach ihren
unterschiedlichen Lebensumstinden, die aus individueller
Arbeit und der Reaktion auf dieses Tun resultieren. Der
Herr, die Hochste Personlichkeit Gottes, lebt auch durch
Seine vollstindigen Teile im Herzen eines jeden
Lebewesens. Nur heilige Menschen, die sowohl im Innern
als auch auBerhalb den gleichen Hochsten Herrn
wahrnehmen konnen, sind imstande, wahrhaft
vollkommenen und ewigen Frieden zu erlangen.

nityo nityanar cetanas cetananam
eko bahuinari yo vidadhati kaman
tam atmastham ye nupasyanti dhiras
tesam Santih Sasvati netaresam
(Katha Upanisad 2.2.13)

Die gleiche vedische Wahrheit, die Arjuna verkiindet
wurde, wird allen Menschen auf der Weit offenbart, die
sich als sehr gelehrt hinstellen, aber in Wirklichkeit nur
iiber diirftiges Wissen verfiigen. Der Herr sagt eindeutig,
daB3 Er Selbst, Arjuna und all die auf dem Schlachtfeld
versammelten Konige ewig individuelle Wesen sind und
daBl Er ewig der Erhalter der individuellen Lebewesen
sowohl in ihren bedingten als auch in ihren befreiten
Situationen ist. Die Hochste Personlichkeit Gottes ist die
hochste individuelle Person, und Arjuna, der ewige
Gefihrte des Herrn, und all die dort versammelten Konige
sind ebenfalls individuelle, ewige Personen. Es ist nicht so,
daf sie in der Vergangenheit nicht als Individuen existiert
haben, und es ist nicht so, da} sie nicht ewige Personen
bleiben werden. Ihre Individualitit existierte in der
Vergangenheit, und ihre Individualitdt wird in der Zukunft
ohne Unterbrechung weiterbestehen. Deshalb besteht kein
AnlaB, irgend jemand zu beklagen.

Die Theorie der Mayavadis, die individuelle Seele, getrennt
durch die Bedeckung mayas oder der Illusion, werde nach
der Befreiung mit dem unpersonlichen Brahman
verschmelzen und ihre individuelle Existenz verlieren, wird
hier von ST Krsna, der hochsten Autoritit, nicht unterstiitzt.
Noch wird hier die Theorie untermauert, dal wir uns im
bedingten Zustand Individualitit nur einbilden. Krsna sagt
hier deutlich, da3 in der Zukunft auch die Individualitit des
Herrn und anderer, wie in den Upanisaden bestitigt ist,
fortbestehen wird. Diese Erkldrung Krsnas ist magebend,
denn Krsna kann nicht der Illusion unterliegen. Wenn
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Individualitit keine Tatsache wire, hitte Krsna sie nicht so
sehr betont - sogar fiir die Zukunft. Die Mayavadis mogen
einwenden, die Individualitit, von der Krsna spreche, sei
nicht spirituell, sondern materiell, aber selbst wenn man das
Argument akzeptiert, dal Individualitiat materiell sei, wie
ist dann Krsnas Individualitit zu verstehen? Krsna
bekriftigt, daBl Er in der Vergangenheit Seine Individualitit
hatte, und versichert, da3 Er auch in der Zukunft Seine
Individualitdt haben wird. Er hat Seine Individualitit auf
vielerlei Weise bestitigt, und es ist erkldrt worden, dal} das
unpersonliche Brahman Thm untergeordnet ist. Krsna hat
Seine spirituelle Individualitit immer bewahrt. Wenn man
Ihn fiir eine gewohnliche bedingte Seele mit individuellem
BewuBtsein hilt, hat Seine Bhagavad-gita als ma3gebende
Schrift keinen Wert. Ein gewohnlicher Mensch mit den vier
Mingeln menschlicher Unvollkommenheit ist unfihig,
etwas zu lehren, was es wert ist, gehort zu werden. Die Gita
steht iiber solcher Literatur. Kein weltliches Buch ist mit
der Bhagavad-gita vergleichbar. Wenn man Krsna fiir
einen gewohnlichen Menschen hilt, verliert die Gita ihre
ganze Bedeutung. Die Mayavadis argumentieren, die in
diesem  Vers angesprochene  Pluralitit sei im
herkdmmlichen Sinne zu verstehen und beziehe sich auf
den Korper. Aber an fritherer Stelle, vor diesem Vers, ist
eine solche korperliche Auffassung bereits verurteilt
worden. Wie konnte also Krsna, nachdem Er das
korperliche Verstindnis von den Lebewesen verurteilt
hatte, eine iibliche Vorstellung vom Korper vertreten? Die
Auffassung von der Individualitit wird daher auf
spiritueller Grundlage aufrechterhalten, wie es von groflen
acaryas wie Sri Ramanuja und anderen, bestitigt wird. An
vielen Stellen in der Gita heiit es eindeutig, da} diese
spirituelle Individualitit nur von denen verstanden wird, die
Geweihte des Herrn sind. Diejenigen, die Krsna als die
Hochste Personlichkeit Gottes beneiden, haben keinen
Zugang zu diesem groBartigen Literaturwerk. FEin
Nichtgottgeweihter, der sich mit den Lehren der Gita
befallt, gleicht einer Biene, die an einem Honigtopf leckt.
Man kann den Geschmack des Honigs nicht erfahren,
solange man nicht den Topf offnet. In dhnlicher Weise
kann auch das Geheimnis der Bhagavad-gita nur von
Gottgeweihten verstanden werden, und niemand sonst kann
davon einen Geschmack bekommen, wie im Vierten
Kapitel des Buches bestitigt wird. Auch ist die Gita
Menschen nicht zuginglich, die auf die bloBe Existenz des
Herrn neidisch sind. Deshalb ist die Mayavadi-Auslegung
der Gita eine hochst irrefithrende Darstellung der ganzen
Wahrheit. St Krsna Caitanya hat wuns verboten,
Kommentare der Mayavadis zu lesen, und Er weist uns
darauf hin, daB8 derjenige, der sich der Philosophie der
Mayavadis zuwende, die Fihigkeit verliere, das eigentliche
Geheimnis der Gita zu verstehen. Wenn sich Individualitit
auf das empirische Universum bezieht, dann ist es nicht
notwendig, daf} der Herr iiberhaupt lehrt. Die Pluralitiit der
individuellen Seele und des Herrn ist eine ewige Tatsache
und wird, wie oben erwihnt, von den Veden bestitigt.

VERS 13

dehino'smin yatha dehe
kaumaram yauvanam jara



tatha dehantara-praptir
dhiras tatra na muhyati

dehinah-des Verkorperten; asmin—in diesem; yatha—wie;
dehe—im Korper; kaumaram—Knabenzeit; yauvanam—

Jugend;  jara—Alter; tatha—in  dhnlicher = Weise;
dehantara—Wechsel des Korpers; praptih—Erlangung;
dhirah—der  Besonnene; tatra—diesbeziiglich; na—

niemals; muhyati—getiuscht.
UBERSETZUNG

So wie die verkorperte Seele in diesem Korper
fortgesetzt von Knabenzeit zu Jugend und zu Alter
wandert, so geht die Seele beim Tod in dhnlicher Weise
in einen anderen Korper ein. Die selbstverwirklichte
Seele ist durch einen solchen Wechsel nicht verwirrt.

ERLAUTERUNG

Da jedes Lebewesen eine individuelle Seele ist, wechselt es
seinen Korper in jedem Augenblick und manifestiert sich
so manchmal als Kind, manchmal als Jugendlicher und
manchmal als alter Mann. Dennoch handelt es sich um die
gleiche spirituelle Seele, die sich nicht wandelt. Diese
individuelle Seele wechselt den Korper zum Zeitpunkt des
Todes endgiiltig und geht in einen anderen Korper ein, und
da sie mit Sicherheit bei der nichsten Geburt einen anderen
Korper bekommt - entweder einen materiellen oder einen
spirituellen -, gab es fiir Arjuna keinen Grund, den Tod zu
beklagen, auch den Bhismas oder Dronas nicht, um die er
sich so sorgte. Vielmehr sollte er sich freuen, dal} sie ihre
alten Korper gegen neue eintauschen und so ihre Energie
erneuern wiirden. Solche Korperwechsel bedeuten eine
Vielfalt von Freuden oder Leiden, die sich je nach der
Handlungsweise im Leben richten. Da Bhisma und Drona
edle Seelen waren, wurden sie in ihrem nédchsten Leben mit
GewiBheit entweder spirituelle Korper oder zumindest ein
Leben in himmlischen Korpern erhalten, in denen ein
hoherer Genuf3 des materiellen Daseins moglich wire. In
beiden Fillen gab es also keinen Grund zu klagen.

Jeder Mensch, der iiber vollkommenes Wissen von der
Beschaffenheit der individuellen Seele, der Uberseele und
der Natur - der materiellen wie auch der spirituellen -
verfiigt, wird als dhira oder ein iiberaus besonnener
Mensch bezeichnet. Ein solcher Mensch 146t sich niemals
durch den Wechsel von Korpern tduschen. Die Mayavadi-
Theorie des FEinsseins der spirituellen Seele kann nicht
damit begriindet werden, dal die Seele nicht in
fragmentarische Teile zerlegt werden kann und daB} ein
solches Zerlegen in verschiedene individuelle Seelen den
Hochsten teilbar und wandelbar machen wiirde, was dem
Prinzip widerspriche, dafl die Hochste Seele unwandelbar
1st.

Wie in der Gita Dbestitigt wird, bestehen die
fragmentarischen Teile des Hochsten ewig (sanatana) und
werden ksara genannt, was bedeutet, daf} sie die Neigung
haben, in die materielle Natur zu fallen. Diese
fragmentarischen Teile sind ewig so beschaffen, und selbst
nach der Befreiung bleibt die individuelle Seele der gleiche
fragmentarische Teil. Aber einmal befreit, lebt sie
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zusammen mit dem Herrn, der Personlichkeit Gottes, ein
ewiges Leben in Gliickseligkeit und Wissen. Am Beispiel
der Spiegelung kann man die Uberseele verstehen, die in
jedem einzelnen individuellen Korper anwesend ist und die
man als Paramatma kennt, der vom individuellen
Lebewesen verschieden ist. Wenn der Himmel im Wasser
gespiegelt wird, reprisentieren die Spiegelungen sowohl
die Sonne und den Mond als auch die Sterne. Die Sterne
konnen mit den Lebewesen verglichen werden und die
Sonne oder der Mond mit dem Hochsten Herrn. Die
individuelle, fragmentarische Seele wird von Arjuna
reprasentiert, und die Hochste Seele ist die Personlichkeit
Gottes, Sii Krsna. Sie befinden sich nicht auf der gleichen
Ebene, wie zu Beginn des Vierten Kapitels deutlich werden
wird. Wenn sich Arjuna auf der gleichen Ebene wie Krsna
befindet und Krsna nicht iiber Arjuna steht, dann wird ihre
Beziehung als Lehrer und Schiiler bedeutungslos. Wenn
beide von der illusionierenden Energie (maya) getduscht
sind, ist es nicht notwendig, da der eine Lehrer und der
andere Schiiler ist. Solche Unterweisungen wiren nutzlos,
da niemand in der Gewalt mayas ein maB3igebender Lehrer
sein kann. Hier jedoch wird S Krsna als der Hochste Herr
anerkannt, der Sich in einer hoheren Stellung befindet als
das Lebewesen, Arjuna, der eine von maya irregefiihrte,
vergeBliche Seele ist.

VERS 14

matra-sparsas tu kaunteya
Sttosna-sukha-duhkha-dah
agamapayino 'nityas
tams titiksasva bharata

matra—sinnliche; sparsah—Wahrnehmung; tu—nur;
kaunteya—o Sohn Kuntis; sita—Winter; uspna—Sommer;
sukha—Gliick; duhkha-dah—Schmerz bereitend; agama—
erscheinend; apayinah—verschwindend; anityah—
unbestindig; tan—sie alle; titiksasva—versuche einfach zu
dulden; bharata—o Nachkomme der Bharata-Dynastie.

UBERSETZUNG

O Sohn Kuntis, das unbestindige Erscheinen von Gliick
und Leid und ihr Verschwinden im Laufe der Zeit
gleichen dem Kommen und Gehen von Sommer und
Winter. Sie entstehen durch Sinneswahrnehmung, o
Nachkomme Bharatas, und man muf} lernen, sie zu
dulden, ohne gestort zu sein.

ERLAUTERUNG

Wenn man seine Pflicht richtig erfiillen will, mufl man
lernen, das unbestindige Erscheinen und Verschwinden
von Glick und Leid zu dulden. Nach vedischer
Unterweisung muf3 man sogar im Monat Magha (Januar-
Februar) frith morgens sein Bad nehmen. Zu dieser Zeit ist
es sehr kalt, aber trotzdem zogert ein Mann, der an den
religiosen Grundsitzen festhilt, nicht, sein Bad zu nehmen.
In #hnlicher Weise zogert eine Frau nicht, wihrend der
Monate Mai und Juni - dem heiflesten Teil der Sommerzeit
- in der Kiiche zu kochen. Man muf} trotz klimabedingter



Unbequemlichkeiten seine Pflicht erfiillen. In &dhnlicher
Weise ist Kdmpfen das religiose Prinzip der ksatriyas, und
auch wenn man mit einem Freund oder Verwandten
kimpfen mufl, sollte man nicht von seiner
vorgeschriebenen Pflicht abweichen. Man mufl den
vorgeschriebenen Regeln und Regulierungen religioser
Prinzipien folgen, um zur Ebene von Wissen aufzusteigen,
denn nur durch Wissen und Hingabe kann man sich aus den
Klauen mayas befreien.

Die beiden Namen, mit denen Arjuna hier bedacht wird,
sind ebenfalls bedeutsam. Die Anrede "Kaunteya" zeigt
seine bedeutende Blutsverwandtschaft mit der Familie
seiner Mutter an, und die Anrede "Bharata" deutet auf seine
Grofle von seiten seines Vaters hin. Man kann also
annehmen, dal er von beiden Seiten ein groBes Erbe
mitbrachte. Ein groBes Erbe bringt in bezug auf die richtige
Erfiillung von Pflichten Verantwortung mit sich, und daher
kann er den Kampf nicht vermeiden.

VERS 15

yarin hi na vyathayanty ete
purusar purusarsabha
sama-duhkha-sukhar dhiram
so'mrtatvaya kalpate

yam—jemand, der; hi—sicherlich; na—niemals;
vyathayanti—fiigen Leid zu; ete— all diese; purusam—
einem Menschen; purusarsabha—ist der Beste unter den
Menschen; sama—unveridndert; duhkha—ILeid; sukham—
Gliick;  dhiram—geduldig; sah—er; amrtatvaya—fiir
Befreiung; kalpate—gilt als geeignet.

UBERSETZUNG

O Bester unter den Menschen [Arjuna], wer sich durch
Gliick und Leid nicht storen ldfSt, sondern in beiden
geduldig ist, eignet sich gewil dazu, Befreiung zu
erlangen.

ERLAUTERUNG

Jeder, der mit fester Entschlossenheit nach der
fortgeschrittenen Stufe spiritueller Erkenntnis strebt und
mit Gleichmut die Angriffe von Leid und Gliick duldet, ist
gewill geeignet, befreit zu werden. In der varpasrama-
Einrichtung stellt die vierte Stufe des Lebens, ndmlich der
Lebensstand der Entsagung (sannydsa), ein miihevolles
Leben dar. Doch wem es ernst ist, sein Leben zu
vervollkommnen, der tritt mit Sicherheit trotz aller
Schwierigkeiten in den sannyasa-Stand des Lebens ein. Die
Schwierigkeiten entstehen im allgemeinen daraus, da3 man
die Beziehung zu seiner Familie abbrechen, das heilit die
Verbindung zu Frau und Kindern, aufgeben mul}. Aber
wenn jemand fahig ist, solche Schwierigkeiten auf sich zu
nehmen, ist sein Weg zur spirituellen Erkenntnis gewif3
vollkommen. Ebenso bekommt Arjuna bei seiner
Pflichterfiillung als ksatriya den Rat, standhaft zu bleiben -
auch  wenn es  schwierig ist, mit seinen
Familienangehorigen  oder  anderen  nahestehenden
Menschen zu kimpfen. Sri Caitanya nahm im Alter von
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vierundzwanzig Jahren sannyasa an, und Seine
Angehorigen, ndmlich Seine junge Frau und Seine alte
Mutter, hatten auBler IThm niemand, der sich um sie
kiimmerte. Dennoch nahm Er um einer hoheren Sache
willen sannyasa an und erfiillte mit Bestdndigkeit hohere
Pflichten. Das ist der Weg, Befreiung aus der materiellen
Knechtschaft zu erlangen.

VERS 16

nasato vidyate bhavo

nabhavo vidyate satah

ubhayor api drsto'ntas
tv anayos tattva-darsibhih

na—niemals; asatah—des Inexistenten; vidyate—gibt es;
bhavah—Bestindigkeit; na—niemals; abhavah—
wechselnde Eigenschaften; vidyate—gibt es; satah—des
Ewigen; ubhayoh—der beiden; api—wabhrlich; drstah—
beobachtet; antah-Schlufifolgerung; ru—aber; anayoh—von
ihnen; fattva—W ahrheit; darsibhih—von den Sehern.

UBERSETZUNG

Die Weisen, die die Wahrheit sehen, haben erkannt, daf8
das Inexistente ohne Dauer und das Existente ohne
Ende ist. Zu diesem Schlu$ sind die Weisen gekommen,
nachdem sie das Wesen von beiden studiert hatten.

ERLAUTERUNG

Der sich wandelnde Korper ist nicht von Dauer. Daf} sich
der Korper in jedem Augenblick durch die Aktionen und
Reaktionen der verschiedenen Zellen verdndert, wird von
der modernen medizinischen Wissenschaft bestitigt, und so
finden also im Korper Wachstum und Alter statt. Aber die
spirituelle Seele besteht fortwédhrend und bleibt trotz aller
Wandlungen des Korpers und des Geistes dieselbe. Das ist
der Unterschied zwischen Materie und spiritueller Natur.
Von Natur aus wandelt sich der Korper stindig, aber die
Seele ist ewig. Zu dieser SchluBfolgerung sind alle Arten
von Weisen, sowohl Unpersonlichkeits- als auch
Personlichkeitsphilosophen, gekommen. Im Visnu Purana
heiit es, da Visnu und Seine Reiche alle von
selbstleuchtender spiritueller Existenz sind -jyotinsi visnur
bhavanani visnuh. Die Worter "existent" und "inexistent"
beziehen sich nur auf die spirituelle Natur und die Materie.
Das ist die Ansicht aller Weisen.

Hier beginnen die Unterweisungen des Herrn an die
Lebewesen, die durch den Einflul der Unwissenheit
verwirrt sind. Eine Beseitigung der Unwissenheit bedeutet
auch, daf} die ewige Beziehung zwischen dem Verehrenden
und dem Verehrten wiederhergestellt und folglich der
Unterschied zwischen den winzigen, teilhaften Lebewesen
und der Hochsten Personlichkeit Gottes verstanden wird.
Man kann das Wesen des Hochsten anhand eines
eingehenden Studiums seinerselbst verstehen,
vorausgesetzt, dal man den Unterschied zwischen sich
selbst und dem Hochsten als die Beziehung zwischen dem
Teil und dem Ganzen versteht. In den Vedanta-sitras und
ebenso im Srimad-Bhagavatam ist der Hochste als der



Ursprung aller Inkarnationen anerkannt worden. Diese
Inkarnationen kann man anhand der Folgeerscheinungen
hoherer und niederer Natur wahrnehmen. Wie im Siebten
Kapitel offenbart werden wird, gehoren die Lebewesen zur
hoheren Natur. Obwohl kein Unterschied zwischen der
Energie und dem Ursprung der Energie besteht, wird der
Energieursprung als der Hochste und die Energie oder
Natur als Thm untergeordnet anerkannt. Deshalb sind die
Lebewesen dem Hochsten Herrn immer untergeben - wie
der Diener dem Meister oder der Schiiler dem Lehrer.
Solch klares Wissen ist unter dem Zauber der Unwissenheit
unmoglich zu verstehen, und um solche Unwissenheit zu
vertreiben, lehrt der Herr die Bhagavad-gita zur
Erleuchtung aller Lebewesen fiir alle Zeiten.

VERS 17

avinasi tu tad viddhi
yena sarvam idar tatam
vinasam avyayasyasya
na kascit kartum arhati

avinasi—unverginglich; ru—aber; tat—jene; viddhi—wisse
es; yena—durch die; sarvam—der gesamte Korper; idam—
dies; tatam—verbreitet; vinasam—Zerstorung; avyayasya—
der unverginglichen; asya—von ihr; na—niemals; kascit—
niemand; kartum—zu tun; arhati—fahig.

UBERSETZUNG

Wisse, das was den gesamten Korper durchdringt, ist
unzerstorbar. Niemand ist imstande, die unvergingliche
Seele zu zerstoren.

ERLAUTERUNG

Dieser Vers erkldart noch deutlicher das wirkliche Wesen
der Seele, das iiber den gesamten Korper verbreitet ist.
Jeder kann verstehen, was iiber den ganzen Korper
verbreitet ist: es ist Bewulitsein. Jeder ist sich der
Schmerzen und Freuden bewuft, die entweder in einem
Teil des Korpers oder im gesamten Korper empfunden
werden. Diese Verbreitung von Bewuftsein beschrinkt sich
auf den eigenen Korper. Die Schmerzen und Freuden des
einen Korpers sind einem anderen unbekannt. Daher ist
jeder einzelne Korper die Verkorperung einer individuellen
Seele, und das Symptom fiir die Anwesenheit der Seele
wird als individuelles BewuBtsein erfahren. Diese Seele
wird als so groB wie der zehntausendste Teil einer
Haarspitze beschrieben. Die Svetasvatara Upanisad (5.9)
bestitigt dies wie folgt:

balagra-sata-bhagasya Satadha kalpitasya ca
bhago jivah sa vijiieyah sa canantyaya kalpate

"Wenn eine Haarspitze in hundert Teile und jedes dieser
Teile in weitere hundert Teile zerlegt wird, dann entspricht
eines dieser Teile der Grofle der Seele."

Im Bhagavatam wird diese Tatsache in dhnlicher Weise
erklrt:
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kesagra-sata-bhagasya Satamsah sadrSatmakah
Jjivah sitksma-svaripo'yam sankhyatito hi cit-kanah

"Es gibt unzihlige Partikel von spirituellen Atomen, und
jedes von ihnen ist so grol wie der zehntausendste Teil
einer Haarspitze."

Hiernach ist das individuelle Partikel, das eine spirituelle
Seele darstellt, ein spirituelles Atom, das kleiner ist als die
materiellen Atome, und solche Atome sind unzihlbar.
Dieser sehr kleine spirituelle Funken bildet das
Grundprinzip des materiellen Korpers, und der Einfluf3
eines solchen spirituellen Funkens ist iiber den ganzen
Korper verbreitet, ebenso wie sich der Einfluf} des aktiven
Prinzips eines Medikaments im gesamten Korper verbreitet.
Diese Ausbreitung der Seele wird iiberall im Korper als
BewuBtsein verspiirt, und das ist der Beweis fiir die
Gegenwart der Seele. Jeder Laie kann verstehen, daf} der
materielle Korper ohne Bewultsein ein toter Korper ist und
daB} dieses BewuBitsein im Korper durch keine materielle
Bemiihung wiederbelebt werden kann. BewuBtsein ist
daher auf keinerlei Menge materieller Verbindungen
zuriickzufiihren, sondern auf die spirituelle Seele. In der
Mundaka Upanisad (3.1.9) wird weiter erkldrt, wie man die
atomische spirituelle Seele mift.

eso ‘nuratma cetasa veditavyo
yasmin pranah paiicadha sarvivesa
pranais cittam sarvam otam prajanari
yasmin visuddhe vibhavaty esa atma

"Die Seele ist atomisch klein und kann durch vollkommene
Intelligenz wahrgenommen werden. Diese atomische Seele
schwebt in den fiinf Luftarten prana, apana, vyana,
samana und udana, befindet sich im Herzen und verbreitet
ihren EinfluB} {iber den gesamten Korper des verkorperten
Lebewesens. Wenn die Seele von der Verunreinigung
durch die fiinf Arten materieller Luft geldutert ist, entfaltet
sich ihr spiritueller Einfluf3."

Das hatha-yoga-System ist dazu gedacht, die fiinf
Luftarten, die die reine Seele umkreisen, durch
verschiedene Sitzstellungen zu meistern - nicht um

irgendeines materiellen Gewinns willen, sondern um die
winzige Seele aus der Verstrickung in die materielle
Atmosphire zu befreien.

Das Wesen der winzigen Seele wird also in allen vedischen
Schriften anerkannt und in der praktischen Erfahrung jedes
geistig gesunden Menschen tatsdchlich empfunden. Nur ein
Geistesgestorter kann glauben, die winzig kleine Seele sei
das alldurchdringende visnu-tattva.

Der Einflu} der winzigen Seele kann vollstindig iiber einen
bestimmten Korper verbreitet werden. Wie es in der
Mundaka Upanisad heifit, befindet sich die atomische Seele
im Herzen des Lebewesens, und da die Messung der
atomischen Seele jenseits der Reichweite der materiellen
Wissenschaftler liegt, behaupten einige von ihnen
torichterweise, es gebe keine Seele. Es besteht kein Zweifel
dariiber, daf} die individuelle winzige Seele zusammen mit
der Uberseele im Herzen weilt, und daher kommen alle
Energien, die zur Bewegung des Korpers benotigt werden,
aus diesem Teil des Korpers. Die roten Blutkorperchen, die
den Sauerstoff aus der Lunge mit sich tragen, bekommen



Energie von der Seele. Wenn die Seele diese Stellung
verldfit, kommt die Tatigkeit des Blutes, die die
Verbrennungsvorginge anregt, zum Stillstand. Die
medizinische Wissenschaft erkennt die Bedeutung der roten
Blutkorperchen an, aber sie kann nicht herausfinden, daf3
die Quelle der Energie die Seele ist. Auf der anderen Seite
aber rdumt die medizinische Wissenschaft ein, daB3 das
Herz der Sitz aller Energien des Korpers ist.

Diese atomischen Partikel des Spirituellen Ganzen werden
mit den Molekiilen des Sonnenscheins verglichen. Im
Sonnenschein gibt es unzihlige strahlende Molekiile. In
dhnlicher Weise sind die fragmentarischen Teile des
Hochsten Herrn atomische Funken der Strahlen des
Hochsten, die als prabha oder hohere Energie bezeichnet
werden. Weder das vedische Wissen noch die moderne
Wissenschaft verleugnen die Existenz der spirituellen Seele
im Korper, und die Wissenschaft von der Seele wird
ausfiihrlich von der Hochsten Personlichkeit Gottes Selbst
in der Bhagavad-gita erklirt.

VERS 18

antavanta ime dehad
nityasyoktah Saririnah
andasino’prameyasya
tasmad yudhyasva bharata

antavantah—vergénglich; ime—all diese; dehd-materiellen
Korper; nityasya— ewig bestehend; uktah—es heiit so;
Saririnah—die verkorperten Seelen; anasinah—konnen
niemals  zerstort werden; aprameyasya—unmef3bar;

tasmat—deshalb; yudhyasva—kampfe; bharata—o
Nachkomme Bharatas.

UBERSETZUNG
Nur der materielle Korper des unzerstorbaren,

unmefBbaren und ewigen Lebewesens unterliegt der
Zerstorung. Deshalb kimpfe, o Nachkomme Bharatas.

ERLAUTERUNG

Der materielle Korper ist von Natur aus verginglich. Er
mag sogleich vergehen oder erst nach hundert Jahren. Es ist
nur eine Frage der Zeit. Es gibt keine Mdglichkeit, ihn
unbegrenzt zu erhalten. Die spirituelle Seele aber ist so
winzig, daf} sie von einem Feind nicht einmal gesehen,
geschweige denn getotet werden kann. Wie im vorherigen
Vers erwidhnt wurde, ist sie so klein, dal niemand
irgendeine Vorstellung hat, wie man ihre Dimension
messen kann. Von beiden Gesichtspunkten aus betrachtet
gibt es also keinen Grund zu klagen, denn weder kann das
Lebewesen, so wie es ist, getdtet noch kann der materielle
Korper, der nicht einmal eine Sekunde ldnger als
vorgesehen erhalten werden kann, bleibend beschiitzt
werden. Das winzige Partikel des Spirituellen Ganzen
nimmt seinem Tun gemif einen materiellen Korper an, und
daher soll man die Einhaltung religioser Grundsitze nutzen.
In den  Vedanta-sutras  wird das  Lebewesen
eigenschaftsmidfig als Licht eingestuft, da es ein
Bestandteil des hochsten Lichts ist. So wie Sonnenlicht das
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gesamte Universum erhilt, so erhilt das Licht der Seele den
materiellen Korper. Sobald die spirituelle Seele den
materiellen Korper verlassen hat, beginnt der Korper zu
zerfallen; daher ist es die spirituelle Seele, die den Korper
erhilt. Der Korper selbst ist unwichtig. Arjuna wurde
angewiesen, zu kdmpfen und den materiellen Korper um
der Religion willen zu opfern.

VERS 19

ya enarit vetti hantarari
yas cainarit manyate hatam
ubhau tau na vijanito
nayar hanti na hanyate

yah—ijeder; enam—dies; vetti—weil}; hantaram—der
Toter; yah—jeder; ca—auch; enam—dies; manyate—denkt;
hatam—getotet; ubhau—sie beide; tau—sie; na—niemals;
vijanitah—im Wissen; na—niemals; ayam—diese; hanti—
totet; na—noch; hanyate-wird getotet.

UBERSETZUNG

Wer glaubt, das Lebewesen tote oder werde getotet,
befindet sich in Unwissenheit. Wer in Wissen griindet,
weill, daBl das Lebewesen weder totet noch getotet wird.

ERLAUTERUNG

Wenn ein verkorpertes Lebewesen durch todliche Waffen
verletzt wird, mufl man wissen, daf} das Lebewesen
innerhalb des Korpers nicht getdtet wird. Wie aus den
vorangegangenen Versen deutlich hervorgeht, ist die
spirituelle Seele so klein, da3 es unmoglich ist, sie mit
irgendeiner materiellen Waffe zu toten. Allein aufgrund
seiner spirituellen Beschaffenheit kann das Lebewesen
niemals vernichtet werden. Das, was vernichtet oder
angeblich zerstort wird, ist nur der Korper. Dies soll aber
keineswegs dazu auffordern, den Korper zu téten. Die
vedische Unterweisung lautet: mahimsyat sarva-bhitani.
"Tu niemals irgend jemand Gewalt an." Auch ermutigt das
Verstindnis, dal das Lebewesen nicht getotet werden kann,
nicht dazu, Tiere zu schlachten. Den Korper irgendeines
Lebewesens zu vernichten, ohne dazu befugt zu sein, ist
verabscheuungswiirdig und wird sowohl vom Gesetz des
Staates als auch vom Gesetz des Herrn bestraft. Arjuna
jedoch soll fiir das Prinzip der Religion téten - nicht aus
einer Laune heraus.

VERS 20

na jayate mriyate va kadacin
nayariv bhiitva bhavita va na bhityah
ajo nityah sasvato’yam purano
na hanyate hanyamane Sarire

na—niemals; jayate—wird geboren; mriyate—stirbt
niemals; va—entweder; kadacit—zu irgendeiner Zeit
(Vergangenheit, Gegenwart oder Zukunft); na—niemals;
ayam—dies;  bhiitva—wurde  geboren; bhavita—wird
entstehen; va—oder; na—nicht; bhityah—oder st



entstanden; ajah—ungeboren; nityah—ewig; Sasvatah—
immerwéahrend; ayam—dieses; puranah—am idltesten; na—
niemals; hanyate—wird vernichtet; hanyamane—vernichtet
wird; Sarire-der Korper.

UBERSETZUNG

Fiir die Seele gibt es weder Geburt noch Tod. Auch hort
sie, da sie einmal war, niemals auf zu sein. Sie ist
ungeboren, ewig, immerwihrend, unsterblich und
urerst. Sie wird nicht getotet, wenn der Korper
erschlagen wird.

ERLAUTERUNG

Der Qualitét nach ist der winzige fragmentarische Teil des
Hochsten Spirituellen Wesens mit dem Hochsten eins. Er
unterliegt keinem Wandel wie der Korper. Manchmal wird
die Seele als "die Bestdndige" oder kiirastha bezeichnet.
Der Korper unterliegt sechs Arten von Wandlungen: Er
wird in der Gebarmutter des miitterlichen Korpers geboren,
bleibt dort einige Zeit, wichst heran, zeugt Nachkommen,
verfillt allméhlich und gerit schlieflich in Vergessenheit.
Die Seele aber durchlduft nicht solche Wandlungen. Die
Seele selbst wird nicht geboren, aber weil sie einen
materiellen Kérper annimmt, wird der Korper geboren. Die
Seele wird nicht geboren, und die Seele stirbt nicht. Alles,
was geboren wird, muf} sterben. Und da die Seele nie
geboren wurde, kennt sie weder Vergangenheit noch
Gegenwart, noch Zukunft. Sie ist ewig, immerwéhrend und
urerst - das heilit, es gibt in der Geschichte keine Spur ihrer
Entstehung. Unter dem EinfluB der korperlichen
Vorstellung suchen wir nach dem Zeitpunkt der Geburt
usw. der Seele. Die Seele wird zu keiner Zeit alt, wie es der
Korper wird. Daher fiihlt der sogenannte alte Mann, dal} er
der gleiche ist wie in seiner Kindheit oder Jugend. Die
Wandlungen des Korpers beeinflussen nicht die Seele. Die
Seele unterliegt nicht dem Zerfall wie ein Baum oder etwas
anderes Materielles. Die Seele hat auch keine
Nachkommen. Die Nebenprodukte des Korpers, ndmlich
Kinder, sind ebenfalls verschiedene individuelle Seelen,
und nur im Hinblick auf den Korper erscheinen sie als
Kinder eines bestimmten Mannes. Der Korper entwickelt
sich, weil die Seele anwesend ist; aber weder hat die Seele
Abkommlinge, noch unterliegt sie dem Wandel. Folglich ist
die Seele von den sechs Wandlungen des Korpers frei.
Auch in der Katha Upanisad (1.2.18) finden wir einen
dhnlichen Abschnitt, in dem es heif3t:

na jayate mriyate va vipascin
nayar kutascin na vibhiiva kascit
ajo nityah sasvato ‘yam purano
na hanyate hanyamane Sarire

Die Aussage und Bedeutung dieses Verses ist die gleiche
wie in der Bhagavad-gita, aber hier in diesem Vers gibt es
ein besonderes Wort, ndmlich vipascit, was soviel bedeutet
wie "gelehrt" oder "mit Wissen".

Die Seele ist voll Wissen oder immer von Bewuftsein
erfiillt. Daher ist BewuBtsein das Merkmal der Seele. Selbst
wenn man die Seele nicht im Herzen findet, wo sie sich
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aufhilt, kann man die Gegenwart der Seele einfach durch
die Anwesenheit von BewuBtsein verstehen. Manchmal
finden wir die Sonne am Himmel nicht, weil sich Wolken
davor geschoben haben oder aus irgendeinem anderen
Grund, aber das Licht der Sonne ist immer da, und wir sind
iiberzeugt, daf} es deshalb Tag ist. Sobald frithmorgens ein
wenig Licht am Himmel ist, konnen wir verstehen, dal die
Sonne am Himmel steht. In dhnlicher Weise konnen wir
auch die Gegenwart der Seele verstehen, da in allen
Korpern - ob Mensch oder Tier - Bewuftsein vorhanden ist.
Dieses Bewufitsein der Seele unterscheidet sich jedoch vom
Bewufitsein des Hochsten, da das hochste Bewuftsein
Allwissen ist - es umfait Vergangenheit, Gegenwart und
Zukunft. Das Bewufltsein der individuellen Seele neigt
dazu, vergeBlich zu sein. Wenn sie ihre wahre Natur
vergifit, empfingt sie aus den erhabenen Lehren Krsnas
Erziehung und Erleuchtung. Aber Krsna ist nicht mit der
vergeBlichen Seele zu vergleichen. Wenn dem so wire,
wiirden Seine Lehren in der Bhagavad-gita nutzlos sein. Es
gibt zwei Arten von Seelen. die winzig kleine Seele (anu-
atma) und die Uberseele (vibhu-atma). Dies wird auch in
der Katha Upanisad (1.2.20) wie folgt bestitigt:

anor aniyan mahato mahiyan
atmasya jantor nihito guhayam
tam akratuh pasyati vita-Soko
dhatuh prasadan mahimanam atmanah

"Sowohl die Uberseele [Paramatma] als auch die winzig
kleine Seele [jivatma] sitzen auf dem gleichen Baum des
Korpers, im gleichen Herzen des Lebewesens, und nur
jemand, der von allen materiellen Wiinschen und Klagen
frei geworden ist, kann durch die Gnade des Hochsten die
Herrlichkeit der Seele verstehen."

Krsna ist auch der Ursprung der Uberseele, wie in den
folgenden Kapiteln enthiillt werden wird, und Arjuna ist die
winzig kleine Seele, die ihre wahre Natur vergessen hat und
daher von Krsna oder Seinem echten Vertreter (dem
spirituellen Meister) erleuchtet werden muf.

VERS 21

vedavinasinar nityari

ya enam ajam avyayam
kathariv sa purusah partha
kam ghatayati hanti kam

veda—in Wissen; avinasinam—unzerstorbar; nityam—
immer; yah—jemand, der; enam—diese (Seele); ajam—
ungeboren; avyayam—unverinderlich; katham—wie; sah—
er; purusah—Person; partha—o Partha (Arjuna); kam—
jemand; ghatayati—verletzt; hanti—titet; kam—jemand.

UBERSETZUNG
O Partha, wie kann ein Mensch, der weil3, daf3 die Seele
unzerstorbar, ungeboren, ewig und unverinderlich ist,

jemand toten oder einen anderen veranlassen zu toten?

ERLAUTERUNG



Alles hat seinen bestimmten Nutzen, und ein Mensch, der
in vollkommenem Wissen griindet, weil}, wie und wo ein
Ding seine richtige Verwendung hat. In dhnlicher Weise hat
auch Gewalt ihre Niitzlichkeit, und wie Gewalt
anzuwenden ist, liegt bei demjenigen, der iiber Wissen
verfiigt. Obwohl der Friedensrichter iiber einen Menschen,
der wegen Mordes verurteilt ist, die Todesstrafe verhidngt,
kann gegen ihn kein Vorwurf erhoben werden, da er
Gewalt gegen einen anderen in Ubereinstimmung mit dem
Gesetz befiehlt. In der Manu-sarihita, dem Gesetzbuch der
Menschheit, wird bestitigt, da3 ein Morder zum Tode
verurteilt werden sollte, damit er in seinem néichsten Leben
fiir die grofle Siinde, die er begangen hat, nicht zu leiden
braucht. Deshalb ist die Strafe des Konigs, einen Morder zu
hingen, durchaus segensreich. In dhnlicher Weise verhilt
es sich mit Krsna: Wenn Er den Befehl gibt zu kidmpfen,
muf3 man daraus schlieBen, da Gewalt um hdochster
Gerechtigkeit willen stattfindet. Arjuna sollte der
Anweisung folgen, da er wohl weil}, daf§ solche Gewalt, die
im Kampf fiir Krsna angewandt wird, keineswegs Gewalt
ist; denn der Mensch oder vielmehr die Seele kann auf
keinen Fall getdtet werden. Um fiir Gerechtigkeit zu
sorgen, ist also sogenannte Gewalt gestattet. Ein
chirurgischer Eingriff soll den Patienten nicht toten,
sondern heilen. Daher findet der Kampf, den Arjuna im
Auftrag Krsnas austragen soll, in vollem Wissen statt, und
daher kann keine siindhafte Reaktion folgen.

VERS 22

vasamsi jirnani yatha vihaya
navani grhnati naro’parani
tatha Sarirani vihaya jirnany
anyani sarityati navani dehi

vasamsi—Kleidungsstiicke; jirnani—alt und abgetragen;
yatha—wie es ist; vihaya—aufgebend; navani—neue
Kleidungsstiicke; grinati—nimmt an; narah—ein Mensch;
aparani—andere; tatha—in gleicher Weise; Sarirani—
Korper; vihaya—aufgebend; jirnani—alte und nutzlose;
anyani—verschiedene;  sarityati—nimmt wahrlich an;
navani—neue Garnituren; dehi—die Verkorperte.

UBERSETZUNG

Wie ein Mensch alte Kleider ablegt und neue anlegt, so
gibt die Seele alt und unbrauchbar gewordene Korper
auf und nimmt neue an.

ERLAUTERUNG

Daf} die atomische individuelle Seele den Korper wechselt,
ist eine anerkannte Tatsache. Selbst einige moderne
Wissenschaftler, die nicht an die Existenz der Seele
glauben, aber zur gleichen Zeit die Energiequelle im
Herzens nicht erkldren konnen, miissen die fortwdhrenden
Wandlungen des Korpers von Kindheit zu Knabenzeit, von
Knabenzeit zu Jugend und von Jugend zu Alter
anerkennen. Vom Alter aus wird die Wandlung auf einen
anderen Korper iibertragen. Dies ist schon im
vorangegangenen Vers erkliart worden.

49

Das Uberwechseln der atomischen individuellen Seele in
einen anderen Koérper wird durch die Gnade der Uberseele
ermoglicht. Die Uberseele erfiillt den Wunsch der
atomischen Seele, ebenso wie ein Freund den Wunsch
seines Freundes erfiillt. Die Veden, wie die Mundaka
Upanisad und die SVetasvatara Upanisad, vergleichen die
Seele und die Uberseele mit zwei befreundeten Vogeln, die
auf dem gleichen Baum sitzen. Einer der Vogel (die
individuelle atomische Seele) it von den Friichten des
Baumes, wihrend der andere Vogel (Krsna) Seinen Freund
nur beobachtet. Von diesen beiden Vogeln - obwohl sie
sich eigenschaftsmifig gleichen - ist der eine von den
Friichten des materiellen Baumes bezaubert, wohingegen
der andere einfach nur Zeuge der Titigkeiten Seines
Freundes ist. Krsna ist der bezeugende Vogel, und Arjuna
ist der essende Vogel. Obwohl sie Freunde sind, ist
trotzdem der eine Meister und der andere Diener. Dal} die
atomische Seele diese Beziehung vergifit, ist die Ursache
dafiir, daf} sie von einem Baum zum anderen oder vielmehr
von einem Korper zum anderen wechselt. Die jiva-Seele
kidmpft sehr schwer auf dem Baum des materiellen Korpers;
aber sobald sie sich damit einverstanden erklart, den
anderen Vogel als den hochsten spirituellen Meister
anzuerkennen - wie Arjuna einverstanden war, indem er
sich Krsna freiwillig unterordnete, um sich von Thm
unterweisen zu lassen -, wird der untergeordnete Vogel
sogleich von allem Klagen frei. Sowohl die Katha
Upanisad als auch die SVetasvatara Upanisad bestitigen
dies:

samane vrkse puruso nimagno
‘nisaya Socati muhyamanah
Justam yada pasyaty anyam isam asva
mahimanam iti vita-sokah

"Obwohl die beiden Vogel im gleichen Baum sitzen, wird
der essende Vogel von Angst und Unzufriedenheit geplagt,
weil er die Fruchte des Baumes genieflen will. Aber wenn
er sich auf diese oder jene Weise seinem Freund, der der
Herr ist, zuwendet und dessen Herrlichkeit erkennt, wird
der leidende Vogel sogleich von allen Angsten frei."

Arjuna hat sich jetzt seinem ewigen Freund, Krsna,
zugewandt und 146t sich von Thm in der Bhagavad-gita
unterrichten. Indem er so von Krsna hort, kann er die
erhabene Herrlichkeit des Herrn verstehen und von aller
Klage frei werden. Arjuna wird hier vom Herrn
unterwiesen, den Korperwechsel seines alten GroBvaters
und seines Lehrers nicht zu beklagen. Er sollte vielmehr
froh dariiber sein, ihre Korper in einem gerechten Kampf
zu toten, so dal} sie sogleich von allen Reaktionen auf
verschiedene korperliche Tatigkeiten gereinigt werden
mogen. Wer sein Leben auf dem Opferaltar oder auf dem
geeigneten Schlachtfeld 146t, wird auf der Stelle von
korperlichen Reaktionen gereinigt und auf eine hohere
Stufe des Lebens erhoben. Es gab also fiir Arjuna keinen
Grund zu klagen.

VERS 23

nainam chindanti Sastrani
nainam dahati pavakah



na cainam kledayanty apo
na Sosayati marutah

na—niemals; enam—diese Seele; chindanti—konnen in
Stiicke schneiden; Sastrani—alle Waffen; na—niemals;
enam—diese Seele; dahati—verbrennt; pavakah—Feuer;
na—niemals; ca—auch; enam—diese Seele; kledayanti—
benetzt; apah—Wasser; na—niemals; Sosayati—trocknet;
marutah—Wind.

UBERSETZUNG

Die Seele kann weder von Waffen in Stiicke geschnitten,
noch kann sie von Feuer verbrannt, von Wasser benetzt
oder vom Wind verdorrt werden.

ERLAUTERUNG

Alle Arten von Waffen, wie Schwerter, Flammen,
Regenfille, Wirbelstiirme usw., sind nicht imstande, die
spirituelle Seele zu vernichten. Es scheint, dal es damals
aufler den modernen Feuerwaffen noch viele andere Arten
von Waffen gab, die aus Erde, Wasser, Luft, Ather usw.
bestanden. Selbst die Kernwaffen der heutigen Zeit werden
als Feuerwaffen eingestuft. Vormals gab es noch andere
Waffen, die aus allen moglichen materiellen Elementen
hergestellt waren. Feuerwaffen bekdmpfte man mit
Wasserwaffen, die jetzt der modernen Wissenschaft
unbekannt sind. Auch wissen moderne Wissenschaftler
nichts von Wirbelsturmwaffen. Nichtsdestoweniger kann
die Seele, ungeachtet wissenschaftlicher Erfindungen,
niemals in Stiicke geschnitten oder durch irgendeine
Anzahl von Waffen vernichtet werden.

Es war niemals moglich, die individuelle Seele von der
urspriinglichen  Seele abzutrennen. Die Mayavadis
versuchen zu beschreiben, wie die individuelle Seele aus
Unwissenheit hervorging und folglich von der tduschenden
Energie bedeckt wurde. Weil die Lebewesen ewig
(sanatana) atomische individuelle Seelen sind, neigen sie
dazu, von der tduschenden Energie bedeckt zu werden, und
so werden sie von der Gemeinschaft des Hochsten Herrn
getrennt, ebenso wie die Funken eines Feuers, obwohl der
Eigenschaft nach eins mit dem Feuer, zum Verloschen
neigen, wenn sie aus dem Feuer herausfallen. Im Varaha
Purana werden die Lebewesen als abgesonderte winzige
Bestandteile des Hochsten beschrieben. Sie sind dies ewig,
wie auch von der Bhagavad-gita bestitigt wird. Wie aus
den Lehren des Herrn zu Arjuna ersichtlich ist, behilt das
Lebewesen also, selbst nachdem es von der Illusion befreit
ist, seine gesonderte Identitit. Arjuna wurde durch das
Wissen, das er von Krsna empfing, zwar befreit, doch
wurde er niemals eins mit Krsna.

VERS 24

acchedyo'yam adahyo’yam
akledyo'Sosya eva ca

nityah sarva-gatah sthanur
acalo'yar sanatanah
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acchedyah—unzerbrechlich; ayam—diese Seele; adahyah—
kann nicht verbrannt werden; ayam—diese Seele;
akledyah—unaufloslich; asosyah—kann nicht getrocknet
werden; eva—gewil; ca—und; nityah—immerwéhrend,;
sarva-gatah—alldurchdringend;  sthanuh—unwandelbar;
acalah—unbeweglich; ayam—diese Seele; sanatanah—
ewig dieselbe.

UBERSETZUNG

Diese individuelle Seele ist unzerbrechlich und
unaufloslich und kann weder verbrannt noch
ausgetrocknet werden. Sie ist immerwihrend,
alldurchdringend, unwandelbar, unbeweglich und ewig
dieselbe.

ERLAUTERUNG

Alle diese Eigenschaften der winzigen Seele beweisen
eindeutig, dafl die individuelle Seele ewig der winzige
Bestandteil des spirituellen Ganzen ist und ewig, ohne
Verinderung, dasselbe Atom bleibt. Es ist sehr schwierig,
in diesem Falle die Theorie des Monismus anzuwenden,
denn es ist niemals zu erwarten, daf} die individuelle Seele
mit allem anderen eins und gleich wird. Nach der Befreiung
von der materiellen Verunreinigung mag es die winzige
Seele vorziehen, als ein spiritueller Funken in den
leuchtenden Strahlen der Hochsten Personlichkeit Gottes zu
verbleiben, aber die intelligenten Seelen gehen in die
spirituellen Planeten ein, um mit der Personlichkeit Gottes
zusammenzusein.

Das Wort sarva-gatah (alldurchdringend) ist bedeutsam, da
kein Zweifel dariiber besteht, dafl es iiberall in Gottes
Schopfung Lebewesen gibt. Sie leben auf dem Land, im
Wasser, in der Luft, unter der Erde und sogar im Feuer. Die
Ansicht, Lebewesen wiirden im Feuer vernichtet werden,
ist nicht annehmbar, da es hier unmif3verstindlich heift,
daf3 die Seele durch Feuer nicht verbrannt werden kann.
Deshalb besteht kein Zweifel dariiber, dall es auch im
Sonnenplaneten Lebewesen gibt, die dort mit einem
geeigneten Korper leben. Wire die Sonne unbewohnt, dann
wurde das Wort sarva-gatah (iiberall gibt es Leben) seine
Bedeutung verlieren.

VERS 25

avyakto’yam acintyo’yam
avikaryo’yam ucyate

tasmad evam viditvainam
nanusocitum arhasi

avyaktah—unsichtbar; ayam—diese Seele; acintyah—
unbegreiflich; ayam—diese Seele; avikaryah—
unveridnderlich; ayam—diese Seele; ucyate—es wird

gesagt; tasmat—daher; evam—wie dies; viditva—es wohl
wissend; enam—diese Seele; na—nicht; anuSocitum—
magst beklagen; arhasi—du verdienst.

UBERSETZUNG



Es heiit, daB die Seele unsichtbar, unbegreiflich,
unverinderlich und unwandelbar ist. Da du dies weil}t,
solltest du um den Korper nicht trauern.

ERLAUTERUNG

Wie zuvor beschrieben wurde, ist die Grole der Seele fiir
unsere materielle Berechnung so klein, daf} sie nicht einmal
mit dem stidrksten Mikroskop gesehen werden kann;
deshalb ist sie unsichtbar. Was die Existenz der Seele
betrifft, so kann niemand, tiber den Beweis von sruti oder
der vedischen Weisheit hinaus, ihre Existenz experimentell
nachweisen. Wir miissen diese Wahrheit akzeptieren, weil
es keine andere Quelle gibt, die Existenz der Seele zu
verstehen, wenngleich sie tatsdchlich wahrgenommen
werden kann. Es gibt viele Dinge, die wir allein auf der
Grundlage hoherer Autoritidt akzeptieren miissen. Niemand
kann die auf die Autoritit der Mutter gestiitzte Existenz
seines Vaters leugnen. Aufler der Autoritidt der Mutter gibt
es keine andere Quelle, die Identitit des Vaters zu
verstehen. In &hnlicher Weise gibt es keine andere
Moglichkeit, die Seele zu verstehen, als die Veden zu
studieren. Mit anderen Worten: Die Seele ist durch
menschliches experimentelles Wissen nicht zu begreifen.
Die Seele ist Bewufitsein und bewufit - so lautet auch die
Aussage der Veden, und wir haben die zu akzeptieren.
Anders als der Korper, der sich wandelt, vollzieht sich in
der Seele keine Wandlung. Da die Seele unveridnderlich ist,
ist sie im Vergleich zur unendlichen Hochsten Seele immer
atomisch klein. Die Hochste Seele ist unendlich, und die
atomische Seele ist unendlich klein. Folglich kann die
unendlich kleine Seele, da unwandelbar, niemals der
unendlichen Seele oder der Hochsten Personlichkeit Gottes
gleichkommen. Diese Auffassung wird in den Veden auf
verschiedene Weise wiederholt, nur  um die
Unveridnderlichkeit der Konzeption von der Seele zu
untermauern. Wiederholung ist notwendig, damit wir etwas
fehlerfrei und eingehend verstehen.

VERS 26

atha cainam nitya-jatari
nityaii va manyase mytam
tathapi tvarih maha-baho
nainam Socitum arhasi

atha—wenn jedoch; ca—auch; enam—diese Seele;
nitya-jatam—immer geboren; nityam—fir immer; va—
entweder; manyase—so denkst; mrtam—tot; tathapi—
trotzdem; tvam—du; maha-baho-Starkarmiger; na—
niemals; enam—von der Seele; Socitum—zu wehklagen;
arhasi—verdienst es.

UBERSETZUNG

Wenn du jedoch glaubst, die Seele werde stindig aufs
neue geboren und sterbe immer wieder, gibt es fiir dich
dennoch keinen Grund zu klagen, o Starkarmiger.

ERLAUTERUNG
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Es gibt immer eine Klasse von Philosophen, die fast mit
den Buddhisten gleichzusetzen ist und die nicht an eine
vom Korper gesonderte Existenz der Seele glaubt. Als Sri
Krsna die Bhagavad-gita sprach, gab es Philosophen dieser
Art, die als Lokayatikas oder Vaibhasikas bekannt waren.
Diese Philosophen vertraten die Auffassung,
Lebenssymptome oder die Seele entstiinden in einem
gewissen Reifestadium materieller Verbindungen. Die

modernen materialistischen Wissenschaftler und
Philosophen des Materialismus denken #hnlich. Threr
Ansicht nach ist der Korper eine Kombination
physikalischer ~ Elemente und sie glauben, die

Lebenssymptome entwickelten sich auf einer gewissen
Stufe durch sie Wechselwirkung physikalischer und
chemischer Elemente. Die Wissenschaft der Anthropologie
stiitzt sich auf diese Philosophie. In neuerer Zeit gibt es
viele Pseudo-Religionen - die jetzt vor allem in Amerika
Mode werden -, die sich ebenfalls an diese Philosophie
sowie an die nihilistischen, sich nicht hingebenden
buddhistischen Sekten anschlieen.

Selbst wenn Arjuna nicht an die Existenz der Seele glaubte
- wie es bei den Vertretern der Vaibhasika-Philosophie der
Fall ist -, hitte dennoch kein Grund zur Klage bestanden.
Niemand jammert um den Verlust einer Masse chemischer
Stoffe und hort auf, seine vorgeschriebene Pflicht zu
erfiillen. In der modernen  Wissenschaft und
wissenschaftlichen Kriegsfiihrung werden so viele Tonnen
chemischer Substanzen verschwendet, um den Feind zu
besiegen. Nach der Vaibhasika-Philosophie vergeht die
sogenannte Seele (atma) mit der Auflosung des Korpers. In
jedem Fall also - ob Arjuna die vedische Schluf3folgerung
akzeptierte, daf} es eine winzige Seele gibt, oder ob er nicht
an die Existenz der Seele glaubte -, hatte er keinen Grund
zu klagen. Da nach der Theorie der Vaibhasikas in jedem
Augenblick unendlich viele Lebewesen aus der Materie
erzeugt werden und unendlich viele sterben, braucht man
um ein solches Ereignis nicht zu trauern. Da nun Arjuna
eine Wiedergeburt der Seele nicht in Betracht zog, gab es
fiir ihn keinen Grund, sich vor siindhaften Reaktionen zu
fiirchten, die entstehen wiirden, wenn er seinen Grofvater
und seinen Lehrer totete. Krsna redete Arjuna hier spottisch
mit maha-bahu (Starkarmiger) an, da zumindest Er die
Theorie der Vaibhasikas nicht akzeptierte, die das vedische
Wissen auBler acht 146t. Als ksatriya gehorte Arjuna der
vedischen Kultur an, und daher war es seine Pflicht, weiter
ihren Prinzipien zu folgen.

VERS 27

jatasya hi dhruvo mrtyur
dhruvam janma mrtasya ca
tasmad apariharye'rthe
na tvarii Socitum arhasi

jatasya-jemand, der geboren wurde; hi—sicherlich;
dhruvah—eine Tatsache; mrtyuh—Tod; dhruvam—es ist
auch eine Tatsache; janma—Geburt; mrtasya—des Toten;
ca—auch; tasmat—daher; apariharye—fir das, was
unvermeidlich ist; arthe—in der Angelegenheit; na—nicht;
tvam—du; Socitum—zu klagen; arhasi—verdienst.



UBERSETZUNG

Einem, der geboren wurde, ist der Tod sicher, und
einem, der gestorben ist, ist die Geburt gewiB8. Deshalb
solltest du bei der unvermeidlichen Erfiillung deiner
Pflicht nicht klagen.

ERLAUTERUNG

Die Titigkeiten im Leben bestimmen die Geburt. Und
nachdem man einen Kreis von Titigkeiten beendet hat,
muf} man sterben, um fiir den nichsten geboren zu werden.
Auf diese Weise dreht sich das Rad von Geburt und Tod,
eine Umdrehung nach der anderen, ohne Befreiung. Dieser
Kreislauf von Geburt und Tod rechtfertigt jedoch nicht
unnotiges Morden, Schlachten oder Krieg. Aber zugleich
sind Gewalt und Krieg in der menschlichen Gesellschaft
unvermeidliche Faktoren, um Gesetz und Ordnung
aufrechtzuerhalten.

Die Schlacht von Kuruksetra war ein unvermeidliches
Ereignis, da sie der Wille des Hochsten war, und es ist die
Pflicht des ksatriya, fiir die rechte Sache zu kidmpfen.
Warum sollte Arjuna den Tod seiner Verwandten fiirchten
oder dariiber bekiimmert sein, wenn er doch nur seine
eigentliche Pflicht erfiillte? Es pafite nicht zu ihm, das
Gesetz zu brechen und dadurch den Reaktionen siindiger
Handlungen unterworfen zu werden, wovor er sich sehr
fiirchtete. Auch wenn er seine eigentliche Pflicht nicht
erfiillte, konnte er den Tod seiner Verwandten nicht
verhindern, und da er falsch gehandelt hitte, wiirde er sein
Ansehen verlieren.

VERS 28

avyaktadini bhiitani
vyakta-madhyani bharata
avyakta-nidhanany eva
tatra ka paridevana

avyaktadini—am Anfang unmanifestiert; bhiitani—alle, die
erschaffen worden sind; vyakta—manifestiert; madhyani—
in der Mitte; bharata—o Nachkomme Bharatas; avyakta—
unmanifestiert; nidhanani—alle, die vernichtet worden
sind; eva—es verhdlt sich alles so; tatra—daher; ka—was;
paridevana—Klage.

UBERSETZUNG

Alle erschaffenen Wesen sind am  Anfang
unmanifestiert, in ihrem Zwischenzustand manifestiert
und wieder unmanifestiert, wenn sie vernichtet sind.
Warum soll man also klagen?

ERLAUTERUNG

Geht man einmal davon aus, daf es zwei Gruppen von
Philosophen gibt - die einen, die an die Existenz der Seele
glauben, und die anderen, die nicht an die Existenz der
Seele glauben -, so gibt es in beiden Fillen keinen Grund
zur Klage. Diejenigen, die nicht an die Existenz der Seele
glauben, werden von den Nachfolgern der vedischen
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Weisheit als Atheisten bezeichnet. Selbst wenn wir, um der
Beweisfiihrung willen, die atheistische Theorie akzeptieren,
gibt es dennoch keinen Grund zur Klage. Abgesehen von
der gesonderten Existenz der Seele, bleiben die materiellen
Elemente vor der Schopfung unmanifestiert. Aus diesem
feinen Zustand der Nichtmanifestation geht Manifestation
hervor, dhnlich wie aus Ather Luft, aus Luft Feuer, aus
Feuer Wasser und aus Wasser Erde entsteht. Aus der Erde
gehen viele verschiedene Manifestationen hervor. Nehmen
wir zum Beispiel einen riesigen Wolkenkratzer, der aus
Erde besteht. Wenn man ihn zerstort, lost sich die
Manifestation wieder auf, und letzten Endes bleiben nur
Atome iibrig. Das Gesetz der Energieerhaltung gilt immer,
nur sind die Dinge im Laufe der Zeit einmal manifestiert
und ein anderes Mal unmanifestiert - darin liegt der
Unterschied. Welchen Grund gibt es also, entweder den
Zustand der Manifestation oder den der Nichtmanifestation
zu beklagen? Auf irgendeine Weise sind die Dinge selbst
im unmanifestierten Zustand nicht verloren. Sowohl am
Anfang als auch am Ende bleiben alle materiellen Elemente
unmanifestiert, und nur in ihrem Zwischenstadium sind sie
manifestiert, und das macht keinen wirklichen materiellen
Unterschied.

Wenn wir die vedische Schluflfolgerung akzeptieren, wie
man sie in der Bhagavad-gita (2.18) findet, dal namlich die
materiellen Korper im Laufe der Zeit vergehen (antavanta
ime dehah), dal} aber die Seele ewig ist (nityasyoktah
Saririnah), dann sollten wir uns immer daran erinnern, daf}
der Korper wie ein Gewand ist und warum sollte man den
Wechsel eines Kleidungsstiicks beklagen? Der materielle
Korper hat im Verhiltnis zur ewigen Seele keine wirkliche
Existenz. Er ist so etwas wie ein Traum. Im Traum glauben
wir vielleicht, da3 wir in der Luft fliegen oder als Konig in
einer Karosse sitzen; doch wenn wir erwachen, sehen wir,
daB} wir weder fliegen noch in einer Karosse sitzen. Die
Veden fordern zur Selbstverwirklichung auf, wobei sie
davon ausgehen, dafl der materielle Korper im Grunde
nicht existiert. Daher gibt es in keinem Fall - ob man an die
Existenz der Seele glaubt oder ob man an die Existenz der
Seele nicht glaubt - einen Grund, den Verlust des Korpers
zu beklagen.

VERS 29

ascaryavat pasyati kascit enam-
ascaryavad vadati tathaiva canyah

ascaryavac cainam anyah Srnoti
Srutvapy enarir veda na caiva kascit

ascaryavat—wunderbar; pasyati—sehen; kascit—einige;
enam—diese Seele; ascaryavat—wunderbar; vadati—
sprechen; tatha—dort; eva—gewill; ca—auch; anyah—
andere; ascaryavat—wunderbar; ca—auch; enam—diese
Seele; anyah—andere; Srnoti—horen;  Srutva—gehort
habend; api—selbst; enam—diese Seele; veda—kennen;
na—niemals; ca—und; eva—gewil}; kascit—irgend jemand.

UBERSETZUNG

Einige betrachten die Seele als wunderbar; einige
beschreiben sie als wunderbar, und einige horen, sie sei



wunderbar, wohingegen andere, selbst nachdem sie von
ihr gehort haben, sie iiberhaupt nicht verstehen konnen.

ERLAUTERUNG

Da die Giropanisad weitgehend auf den Prinzipien der
Upanisaden beruht, ist es nicht iiberraschend, in der Katha
Upanisad den folgenden Abschnitt zu finden:

Sravanayapi bahubhir yo na labhyah
Srnvanto 'pi bahavo yah na vidyuh
ascaryo vakta kusalo 'sya labdha
ascaryo jiata kuSalanusistah

Die Tatsache, dal} sich die winzig kleine Seele im Korper
eines riesigen Tieres, im Korper eines maichtigen
Banyanbaums und sogar in winzigen Bakterien befindet
von denen Millionen und Abermillionen nur einen
Zentimeter Raum einnehmen ist zweifellos sehr erstaunlich.
Menschen mit geringem Wissen und Menschen, die nicht
enthaltsam sind, konnen die Wunder des individuellen
winzigen Funkens spiritueller Natur nicht verstehen,
obwohl diese Dinge von der groBten Autoritit des Wissens
erkliart werden, die sogar Brahma, dem ersten Lebewesen
im Universum Unterweisung erteilte. Aufgrund einer grob-
materiellen Auffassung von den Dingen konnen sich die
meisten Menschen in diesem Zeitalter nicht vorstellen, wie
ein solch kleines Teilchen einmal so grofl und ein anderes
Mal so klein werden kann. Sie sehen daher die Seele als
etwas Wunderbares an, entweder weil sie ihre
Beschaffenheit kennen oder weil sie ihnen beschrieben
worden ist. Getduscht von der materielle Energie, befassen
sich die meisten Menschen so sehr mit Dingen fiir die
Befriedigung ihrer Sinne, dafl sie nur sehr wenig Zeit
haben, die Frage nach dem Verstindnis des eigenen Selbst
zu begreifen, obwohl es eine Tatsache ist, dal ohne dieses
Selbstverstindnis alle Handlungen im Kampf ums Dasein
letzten Endes zum Scheitern verurteilt sind. Vielleicht weif3
niemand, dal man {iiber die Seele nachdenken und
auBerdem eine Losung fiir die materiellen Leiden finden
muB.

Manche Menschen, die daran interessiert sind, etwas iiber
die Seele zu erfahren, mogen Vortrige von autorisierten
Sprechern horen, doch werden sie oft aufgrund von
Unwissenheit irregefiihrt und glauben, die Uberseele und
die winzige Seele seien ohne Groflenunterschied eins. Es ist
sehr schwer, einen Menschen zu finden, der die Stellung
der Seele, die Uberseele, die winzige Seele, ihre jeweiligen
Funktionen, Beziehungen und alle anderen groferen und
kleineren Einzelheiten vollkommen versteht. Und es ist
noch schwieriger, einen Menschen zu finden, der aus dem
Wissen iiber die Seele tatsdchlich vollen Nutzen gewonnen
hat und die Stellung der Seele in verschiedenen Aspekten
beschreiben kann. Aber wenn jemand irgendwie imstande
ist, das Thema Seele zu verstehen, ist sein Leben
erfolgreich. Der einfachste Vorgang, das Selbst zu
verstehen, besteht indes darin; die Aussagen der Bhagavad-
gita die von der grofiten Autoritit, Sr1 Krsna, gesprochen
wurde, anzunehmen, ohne sich von anderen Theorien
ablenken zu lassen. Aber es erfordert auch ein hohes Mal}
an tapasya und Opfer, entweder in diesem Leben oder in
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vorangegangenen, bevor man fihig ist, Krsna als die
Hochste Personlichkeit Gottes anzuerkennen. Krsna kann
jedoch durch die grundlose Barmherzigkeit des reinen
Gottgeweihten, und auf keine andere Weise, in dieser
Eigenschaft erkannt werden.

VERS 30

deht nityam avadhyo’yar
dehe sarvasya bharata
tasmat sarvani bhiitani
na tvam Socitum arhasi

dehi—der Besitzer des materiellen Korpers; nityam—ewig;
avadhyah—kann nicht getdtet werden; ayam—diese Seele;
dehe—im Korper; sarvasya—von jedem; bharata—o
Nachkomme Bharatas; rasmat—daher; sarvani—alle;
bhuitani—Lebewesen (die geboren sind); na—niemals;
tvam—du selbst; Socitum—zu klagen; arhasi—verdienst.

UBERSETZUNG

O Nachkomme Bharatas, die Seele, die im Korper
wohnt, ist ewig und kann niemals getotet werden. Daher
brauchst du um kein Geschopf zu trauern.

ERLAUTERUNG

Hiermit beschlieft der Herr Seine Unterweisungen iiber die
unveridnderliche spirituelle Seele. Indem S Krsna die
unsterbliche Seele auf verschiedene Weise beschreibt,
erhirtet Er die Tatsache, dal die Seele unsterblich und der
Korper vergidnglich ist. Arjuna war ein ksatriya, und
deshalb sollte er nicht aus Furcht, daf} sein Grofvater und
sein Lehrer - Bhisma und Drona - in der Schlacht sterben
wurden, seine Pflicht aufgeben. Man muf} aufgrund der
Autoritit Sr Krsnas glauben, daB es eine Seele gibt und
daB} diese Seele vom materiellen Korper verschieden ist,
und nicht, daB} es so etwas wie die Seele nicht gibt oder daf}
Lebenssymptome auf einer gewissen Stufe materieller
Reife aus der Wechselwirkung chemischer Stoffe
entstehen. Obwohl die Seele unsterblich ist, wird Gewalt
nicht befiirwortet; doch in Kriegszeiten wird davon nicht
abgeraten, wenn es wirklich notwendig ist. Diese
Notwendigkeit mufl durch den Willen des Herrn
gerechtfertigt sein, nicht durch unser Gutdiinken.

VERS 31

svadharmam api caveksya
na vikampitum arhasi
dharmyaddhi yuddhdc chreyo'nyat
ksatriyasya na vidyate

svadbarmam—die eigenen religiosen Prinzipien; api—
auch; ca—tatsidchlich; aveksya—angesichts; na—niemals;
vikampitum—zu zogern; arhasi—du verdienst; dharmyat—
von religiosen Prinzipien; hi—tatsichlich; yuddhat—von
Kéampfen; sreyah—bessere Beschiftigungen; anyat—irgend
etwas anderes; ksatriyasya—des ksatriya, na—nicht;
vidyate—existiert.



UBERSETZUNG

Im Hinblick auf deine besondere Pflicht als ksatriya
solltest du wissen, daBl es fiir dich keine bessere
Beschiftigung gibt, als auf der Grundlage religioser
Prinzipien zu kimpfen. Daher ist es nicht notwendig zu
zogern.

ERLAUTERUNG

Von den vier Einteilungen gesellschaftlicher
Administration wird die zweite Stufe, die fiir eine gute
Verwaltung zustdndig ist, ksatriya genannt. Ksat bedeutet
verletzen, und jemand, der vor Schaden beschiitzt, wird als
ksatriya bezeichnet (trayate bedeutet Schutz gewihren).
Ksatriyas werden im Wald darin ausgebildet, zu toten.
Frither ging ein ksatriya in den Wald und forderte einen
Tiger zum Zweikampf heraus und kidmpfte dann mit dem
Tiger mit dem bloBen Schwert in der Hand. Wenn der Tiger
getotet war, wurde er auf Anordnung des Konigs verbrannt.
Dieser Brauch wird bis zum heutigen Tage von den
ksatriya-Konigen des Staates Jaipur gepflegt. Weil religiose
Gewalt manchmal notwendig ist, werden die ksatriyas
besonders darin ausgebildet, herauszufordern und zu toten.
Deshalb ist es fiir ksatriyas niemals vorgesehen, direkt in
den Stand des sannyasa oder der Entsagung einzutreten.
Gewaltlosigkeit mag in der Politik ein diplomatisches
Vorgehen sein, aber sie ist niemals ein entscheidender
Faktor oder ein Grundsatz. In den religiosen Gesetzbiichern
heift es:

ahavesu mitho myonyam jighamsanto mahiksitah
yuddhamamanah param Saktya svargam yanty
aparanmukhah
yajiiesu pasavo brahman hanyante satatari dvijaih
sariiskrtah kila mantrais ca te 'pi svargam avapnuvan

"Wihrend ein Konig oder ksarriya auf dem Schlachtfeld
mit einem anderen Konig kdmpft, der ihn beneidet, ist er
geeignet, nach dem Tod die himmlisch Planeten zu
erreichen, ebenso wie die brahmanas ebenfalls die
himmlischen Plane erreichen, indem sie Tiere im
Opferfeuer opfern."”

Wenn daher in einer Schlacht auf der Grundlage religioser
Prinzipien getotet wird oder wenn Tiere im Opferfeuer
getotet werden, gilt dies keinesfalls als Gewalttat; denn
jeder der Beteiligten zieht aus den miteinbezogenen
religiosen Prinzip seinen Nutzen. Das geopferte Tier
bekommt augenblicklich die menschliche Form des Lebens,
ohne sich dem allméhlichen Evolutionsproze3 von einer
Lebensform zur anderen unterziehen zu miissen, und die
auf dem Schlachtfeld getoteten ksatriyas erreichen die
himmlischen Planeten, ebenso wie die brahmanas, die
Opfer darbringen.

Es gibt zwei Arten von sva-dharmas oder bestimmten
Pflichten. Solange man nicht befreit ist, mufl man, um
Befreiung zu erlangen, die Pflichten des jeweiligen
Korpers, in dem man sich befindet, in Ubereinstimmung
mit den religidsen Prinzipien erfiillen. Wenn man befreit
ist, wird der sva-dharma - die bestimmte Pflicht - spirituell
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und befindet sich nicht mehr auf der Ebene des materiellen
Korpers. In der korperlichen Auffassung vom Leben gibt es
sowohl fiir die brahmanas als auch fiir die ksatriyas
bestimmte  Pflichten, und diese Pflichten sind
unvermeidlich. Sva-dharma ist vom Herrn festgelegt, und
dies wird im Vierten Kapitel nidher erkldrt werden. Auf der
korperlichen Ebene wird sva-dharma als varnasrama-
dharma bezeichnet oder das Sprungbrett des Menschen zu
spirituellem Verstehen. Menschliche Zivilisation beginnt
erst auf der Stufe des varnasrama-dharma, das heifit dann,
wenn die bestimmten Pflichten erfiillt werden, die sich nach
den jeweilige Erscheinungsweisen der Natur richten, die
den Korper beeinflussen. Erfiillt man in irgendeinem
Bereich des Handelns seine jeweilige Pflicht in
Ubereinstimmung mit dem varnasrama-dharma, wird man
auf eine hohere Stufe des Lebens gehoben.

VERS 32

yadrcchaya copapannarin
svarga-dvaram apavrtam
sukhinah ksatriyah partha
labhante yuddham idrsam

yadrcchaya—von sich aus; ca—auch; upapannam—
angekommen an; svarga— himmlischer Planet; dvaram—
Tor; apavrtam—weit offen; sukhinah—sehr gliicklich;
ksatriyah—die Mitglieder des koniglichen Standes;
partha—o Sohn Prthas; labhante—erreichen; yuddham—
Krieg; idrsam—wie dieser.

UBERSETZUNG

O Partha, gliicklich sind die ksatriyas, denen sich
unverhofft solche Gelegenheiten zum Kampf bieten, da
sie ihnen die Tore der himmlischen Planeten 6ffnen.

ERLAUTERUNG

Als hochster Lehrer der Welt verurteilt Sri Krsna die
Haltung Arjunas, der sagte: "Ich sehe in diesem Kampf
nichts Gutes. Ewiger Aufenthalt in der Holle wird die Folge
sein." Solche Auferungen Arjunas waren nur auf
Unwissenheit zuriickzufiihren. Er wollte bei der Erfiillung
seiner bestimmten Pflicht gewaltlos werden. Auf dem
Schlachtfeld zu stehen und gewaltlos zu werden ist fiir
einen ksatriya die Philosophie der Narren. In der Parasara-
smrti, den religiosen Gesetzen, die von Parasara, dem
groBen Weisen und Vater Vyasadevas, verfait wurden,
heif3t es:

ksatriyo hi praja raksan Sastra-panih pradandayan
nirjitya parasainyadi ksitim dharmena palayet

"Es ist die Pflicht des ksatriya, die Biirger vor allen
auftretenden Schwierigkeiten zu schiitzen, und aus diesem
Grund muB3 er in manchen Fillen Gewalt anwenden, um
Gesetz und Ordnung aufrechtzuerhalten. Daher hat er die
Pflicht, die Soldaten feindlicher Konige zu besiegen, um
dann, auf der Grundlage religioser Prinzipien, die Welt zu
regieren."



Wenn man alle Gesichtspunkte in Betracht zieht, hatte
Arjuna keinen Grund, sich vom Kampf zuriickzuziehen.
Wenn er seine Feinde besiegte, wurde er sich des
Konigreichs erfreuen konnen, und wenn er in der Schlacht
sterben sollte, wiirde er zu den himmlischen Planeten
erhoben werden, deren Tore ihm weit offenstanden. Zu
kidmpfen wiirde ihm also in jedem Fall niitzen.

VERS 33

atha cet tvam imam dharmyari
sangramam-na karisyasi
tatah svadharmam kirtirm ca
hitva papam avapsyasi

atha—dabher; cet—wenn; tvam—du; imam—diese;
dharmyam—religiose Pflicht; sangramam—Kampfen; na—
nicht; karisyasi—ausfiihrst; tatah—dann; svadharmam—
deine religiose pnicht; kirtim—Ruf; ca—auch; hitva—
verlierend; papam—siindhafte Reaktion; avapsyasi—
bekommst.

UBERSETZUNG

Wenn du jedoch in diesem religiosen Krieg nicht
kampfst, wirst du gewi} Siinden auf dich laden, weil du
deine Pflichten vernachlissigst, und so deinen Ruf als
Kémpfer verlieren.

ERLAUTERUNG

Arjuna war ein beriihmter Krieger, und er hatte Ruhm
erworben, indem er mit vielen méchtigen Halbgéttern -
selbst Siva - kimpfte. Als er gegen den als Jiger
verkleideten Siva im Kampf siegreich war, fand der groBe
Halbgott Wohlgefallen an ihm und gab ihm als Belohnung
eine Waffe, die als pasupata-astra bekannt war. Jeder
wubte, dal Arjuna ein grofer Krieger war. Selbst
Dronacarya gab ihm seinen Segen und schenkte ihm eine
besondere Waffe, mit der er sogar seinen Lehrer toten
konnte. Er war also von vielen Autorititen, auch von
seinem Vater, Indra, dem Himmelskonig, mit so vielen
militdrischen Auszeichnungen geehrt worden; aber wenn er
die Schlacht verliee, wiirde er nicht nur seine bestimmte
Pflicht als ksatriya vernachlidssigen, sondern er wiirde auch
all seinen Ruhm und seinen guten Namen verlieren und so
seinen Abstieg in die Holle vorbereiten. Mit anderen
Worten: Nicht wenn Arjuna kidmpft, sondern wenn er sich
von der Schlacht zuriickzieht, fihrt er in die Holle.

VERS 34

akirti capi bhitani
kathayisyanti te'vyayam
sambhavitasya cakirtir

maranad atiricyate

akirtim—Schmach;  ca—auch; api—dariiber  hinaus;
bhiuitani—alle Menschen; kathayisyanti—werden sprechen;
te—von dir; avyayam—fiir alle Zeiten; sambhavitasya—fiir
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einen echrbaren Mann; ca—auch; akirtih—Schmach;
maranat—als der Tod; atiricyate—wird mehr als.

UBERSETZUNG

Fiir alle Zeiten wird man von deiner Schmach sprechen,
und fiir jemand, der einmal geehrt wurde, ist Schande
schlimmer als der Tod.

ERLAUTERUNG

Sowohl als Freund wie auch als Philosoph fillt ST Krsna
jetzt Sein endgiiltiges Urteil iiber Arjunas Absicht, nicht zu
kidmpfen. Der Herr sagt: "Arjuna, wenn du das Schlachtfeld
verldaBt, werden dich die Menschen schon vor deiner
eigentlichen Flucht einen Feigling nennen. Und wenn du
meinst, da} die Menschen dich ruhig beschimpfen konnten,
du aber lieber dein Leben retten mochtest, indem du vom
Schlachtfeld fliehst, so rate Ich dir, lieber in der Schlacht zu
sterben. Fiir einen ehrbaren Mann wie dich ist Schande
schlimmer als der Tod. Deshalb solltest du nicht aus Angst
um dein Leben flichen, sondern lieber in der Schlacht
sterben. Das wird dich vor der Schande bewahren, Meine
Freundschaft miffbraucht zu haben, und dein Ansehen in
der Gesellschaft retten."

Das endgiiltige Urteil des Herrn sah fiir Arjuna also vor, in
der Schlacht zu sterben, und nicht, sich zuriickzuziehen.

VERS 35

bhayad ranad uparatam
mariisyante tvam mahda-rathah
yesari ca tvarir bahu-mato
bhutva yasyasi laghavam

bhayat—aus Furcht; ranat—von dem Schlachtfeld;
uparatam—beendet; mamsyante—werden denken; tvam—
von dir; maha-rathah—die groen Generile; yesam—von
denen, die; ca—auch; tvam—du; bahu-matah—in hoher
Wertschitzung; bhitva—wird werden; yasyasi—werden
gehen; laghavam—an Wert verloren.

UBERSETZUNG

Die groBien Generile, die deinen Namen und Ruhm hoch
ehrten, werden denken, du habest das Schlachtfeld nur
aus Furcht verlassen, und so werden sie dich fiir einen
Feigling halten.

ERLAUTERUNG

Sri Krsna fihrt fort, Arjuna Seine Entscheidung zu
erkldren: "Glaube nicht, die groBen Generile, wie
Duryodhana, Karna und andere, werden denken, du habest
das Schlachtfeld aus Mitleid mit deinen Briidern und
deinem GroBvater verlassen. Sie werden glauben, du seiest
aus Angst um dein Leben geflohen, und so wird ihrer hohe
Wertschitzung  deiner Personlichkeit ins Gegenteil
umschlagen."

VERS 36



avacya-vadams ca bahiin
vadisyanti tavahitah
nindantas tava samarthyari
tato duhkhatarari nu kim

avacya—unfreundliche; vadan—ersonnene Worte; ca—
auch; bahiin—viele; vadisyanti—werden sagen; fava—
deine; ahitah—Feinde; nindantah—wihrend sie
herabwiirdigen; fava—deine; samarthyam—Fahigkeiten;
tatah—danach; duhkhataram—schmerzlicher;
selbstverstiandlich; kim—was gibt es.

nu—

UBERSETZUNG

Deine Feinde werden schlecht iiber dich reden und deine
Fahigkeit verspotten. Was konnte schmerzlicher fiir
dich sein?

ERLAUTERUNG

ST Krsna war zu Anfang iiber Arjunas ungerufenes Mitleid
verwundert sagte, sein Mitleid sei den Nicht-Aryas
angemessen. Mit vielen Worten hat Er Seine Einwinde
gegen Arjunas sogenanntes Mitleid erldutert.

VERS 37

hato va prapsyasi svargam

Jjitva va bhoksyase mahim
tasmad uttistha kaunteya
yuddhaya krta niscayah

hatah—getotet sein; va—entweder; prapsyasi—du erlangst;
svargam—das himmlische Konigreich; jitva—indem du
besiegst; va—oder; bhoksyase—du genielit; mahim—die
Welt; tasmat—daher; uttistha—erhebe dich; kaunteya—o
Sohn Kuntis;  yuddhaya—zu kidmpfen; krta—
Entschlossenheit; niscayah—UngewiBheit.

UBERSETZUNG

O Sohn Kuntis, entweder wirst du auf dem Schlachtfeld
getiotet werden und die himmlischen Planeten erreichen,
oder du wirst siegen und so das irdische Konigreich
geniefen. Erhebe dich daher, und kéimpfe mit
Entschlossenheit.

ERLAUTERUNG

Obwohl es nicht sicher war, dal Arjunas Seite siegen
wurde, mulite er dennoch kdmpfen; denn selbst wenn er
den Tod finde, konnte er zumindest zu den himmlischen
Planeten erhoben werden.

VERS 38

sukha-duhkhe same krtva
labhalabhau jayajayau
tato yuddhaya yujyasva

naivam papam avapsyasi
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sukha—Gliick; duhkhe—in Leid; same—in Gleichmut;
krtva—so handelnd; labhalabhau—sowohl bei Verlust als
auch bei Gewinn; jayajayau—sowohl bei einer Niederlage
als auch bei einem Sieg; tarah—danach; yuddhaya—um des
Kampfes willen; yujyasva—kidmpfe; na—niemals; evam—
auf diese Weise; papam—siindhafte Reaktion; avapsyasi—
du wirst bekommen.

UBERSETZUNG

Kéimpfe um des Kampfes willen, ohne Gliick oder Leid,
Verlust oder Gewinn, Sieg oder Niederlage zu beachten.
Wenn du so handelst, wirst du niemals Siinde auf dich
laden.

ERLAUTERUNG

S Krsna sagt jetzt unmittelbar, dall Arjuna um des
Kampfes willen kiimpfen solle, da Er die Schlacht wiinsche.
Bei Titigkeiten im Krsna-BewuBtsein achtet man nicht auf
Gliick oder Leid, Verlust oder Gewinn, Sieg oder
Niederlage. Transzendentales Bewufitsein bedeutet, daBl
alles fiir Krsna getan werden sollte; es folgt dann keine
Reaktion auf materielle Tétigkeiten. Jemand, der um der
Befriedigung seiner eigenen Sinne willen handelt, entweder
in Tugend oder in Leidenschaft, ist der Reaktion
unterworfen, sei diese gut oder schlecht. Aber jemand, der
sich vollig den Tétigkeiten im Krsna-BewulBtsein ergeben
hat, ist nicht linger irgend jemand verpflichtet, noch ist er
irgend jemand etwas schuldig, wie man es im
gewohnlichen Verlauf von Tatigkeiten ist. Es wird gesagt:

devarsi-bhiitapta-nyrnam pit nar
na kinkaro nayamrni ca rajan
sarvatmand yah Saranam Saranyar
gato mukundari parihrtya kartam

"Jeder, der sich Krsna, Mukunda, vollig ergeben und alle
anderen Pflichten aufgeben hat, ist niemandem mehr
verpflichtet oder irgend jemandem etwas schuldig - weder
den Halbgottern noch den Weisen, noch den Mitmenschen,
noch den Verwandten, noch der Menschheit, noch den
Vorvitern." (SB. 11.5.41)

Das ist der indirekte Hinweis, den Krsna Arjuna in diesem
Vers gibt. In den folgenden Versen wird diese Sache
eingehender erklirt werden.

VERS 39

esa te'bhihita sankhye
buddhir yoge tv imam Srnu
buddhya yukto yaya partha
karma-bandhar prahasyasi

esa—all diese; re—dir; abhihita—beschrieben; sarnkhye—
durch analytisches Studium,; buddhih—Intelligenz; yoge—
Arbeit ohne fruchttragendes Ergebnis; tu—aber; imam-dies;
Srnu—hore einfach; buddhya—durch Intelligenz; yuktah—
in Einklang gebracht; yaya—wodurch; partha—o Sohn



Prthas; karma-bandham—Fessel der Reaktion;

prahasyasi—du kannst befreit werden von.
UBERSETZUNG

Bisher habe Ich dir das analytische Wissen der sankhya-
Philosophie erklirt. Hore jetzt von dem Wissen um
jenen yoga, durch den man ohne fruchttragendes
Ergebnis arbeitet. O Sohn Prthas, wenn du mit solcher
Intelligenz handelst, kannst du dich von der Fessel der
Werke befreien.

ERLAUTERUNG

Nach dem vedischen Worterbuch Nirukti bedeutet sankhya
"das, was die Erscheinungen in allen Einzelheiten
beschreibt", wihrend sich sankhya auf jene Philosophie
bezieht, die die wahre Natur der Seele beschreibt. Zu yoga
gehort auch die Meisterung der Sinne. Arjunas Entschluf,
nicht zu kdmpfen, hatte seine Ursache in dem Verlangen
nach Sinnenbefriedigung. Seine vornehmste Pflicht
vergessend, wollte er aufhoren zu kdmpfen, da er glaubte,
gliicklicher zu sein, wenn er seine Familienangehorigen
und Verwandten nicht totete, als wenn er sich des
Konigreiches erfreute, indem er seine Vettern und Briider -
die Sohne Dhrtarastras - totete. In beiden Fillen wiirde er
mit dem Beweggrund der Sinnenbefriedigung handeln.
Sowohl Gliick, das man erfihrt, wenn man die Verwandten
besiegt, als auch Gliick, das man verspiirt, wenn man sie
lebend sieht, befinden sich auf der Ebene personlicher
Sinnenbefriedigung, da man dabei weises Handeln und die
Erfiillung der Pflicht aufgibt. Krsna wollte daher Arjuna
erkldren, daf3 er die Seele selbst nicht toten wiirde, wenn er
den Korper seines GroBvaters erschlugen und Er machte
ihm klar, daf} alle individuellen Personen, einschlieBlich
des Herrn Selbst, ewige Individuen sind. Sie waren
Individuen in der Vergangenheit, sie sind Individuen in der
Gegenwart, und sie werden auch in der Zukunft Individuen
bleiben, denn wir alle sind ewig individuelle Seelen und
wechseln nur unser korperliches Gewand auf verschiedene
Weise. Aber selbst nachdem wir von den Fesseln des
materiellen Korpers befreit sind, behalten wir unsere
Individualitit. In einem analytischen Studium ist das Wesen
der Seele und des Korpers von Sr Krsna bereits sehr
sorgfiltig erklidrt worden. Und dieses anschauliche Wissen,
das die Seele und den Korper von verschiedenen
Gesichtspunkten aus beschreibt, ist mit Bezugnahme auf
das Nirukti-Worterbuch hier als sankhya bezeichnet
worden. Dieser sankhya hat mit der sankhya-Philosophie
des Atheisten Kapila nichts zu tun. Lange bevor der
Betriiger Kapila seine sankhya-Philosophie aufstellte, war
die sarnkhya-Philosophie, wie sie im Srimad-Bhagavatam
beschrieben wird, von dem wirklichen Kapila, einer
Inkarnation Sri Krsnas, Seiner Mutter Devahati erklirt
worden. Es wird von Thm eindeutig erklirt, dal der purusa
oder der Hochste Herr aktiv ist und dal3 Er erschafft, indem
Er iiber die prakrti oder die materielle Natur blickt. Diese
Tatsache wird in den Veden und in der Gita anerkannt. Die
Beschreibung in den Veden deutet darauf hin, dafl der Herr
iiber die prakrti blickte und sie mit winzigen individuellen
Seelen schwingerte. Alle diese Individuen arbeiten in der
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materiellen Welt, um ihre Sinne zu befriedigen, und unter
dem Zauber der materiellen Energie halten sie sich fiir
Geniefler. Diese Geisteshaltung findet ihren Hohepunkt in
dem Wunsch nach Befreiung, wenn das Lebewesen mit
dem Hochsten Herrn eins werden will. Das ist die letzte
Falle mayas oder der Illusion, die Sinne befriedigen zu
konnen, und nur nach vielen, vielen Leben solcher
sinnenbefriedigender Titigkeiten geschieht es, daf sich
eine groBe Seele Vasudeva, Krsna, ergibt und so an das
Ende ihrer Suche nach der endgiiltigen Wahrheit gelangt.
Arjuna hat Krsna bereits als seinen spirituellen Meister
angenommen, als er sich Thm ergab: Sisyas te 'harin Sadhi
mari tvam prapannam. Folglich will Krsna ihm jetzt etwas
iiber die Prinzipien des buddhi-yoga oder karma-yoga
sagen, das heiflt, mit anderen Worten, iiber die Praxis
hingebungsvollen  Dienstes ausschlieflich  fiir die
Befriedigung der Sinne des Herrn. Im zehnten Vers des
Zehnten Kapitels wird klar gesagt, dall buddhi-yoga die
Gemeinschaft mit dem Herrn bedeutet, der als Paramatma
im Herzen eines jeden weilt. Aber solche Gemeinschaft
kommt nicht ohne hingebungsvollen Dienst zustande. Wer
daher im hingebungsvollen oder transzendentalen
liebenden Dienst des Herrn oder, mit anderen Worten, im
Krsna-BewuBtsein verankert ist, erreicht diese Stufe des
buddhi-yoga durch die besondere Gnade des Herrn. Der
Herr sagt deshalb, daB Er nur diejenigen mit dem reinen
Wissen der liebenden Hingabe beschenkt, die sich immer
aus transzendentaler Liebe im hingebungsvollen Dienst
betitigen. Auf diese Weise kann der Gottgeweihte Thn sehr
leicht im ewig-gliickseligen Konigreich Gottes erreichen.
Der in diesem Vers erwihnte buddhi-yoga ist also der
hingebungsvolle Dienst fiir den Herrn, und das hier
erwihnte Wort sankhya hat nichts mit dem atheistischen
sankhya-yoga zu tun, den der Betriiger Kapila verkiindete.
Man sollte daher den sankhya-yoga, der hier erwdhnt wird,
auf keinen Fall mit dem atheistischen sarnkhya verwechseln.
Auch hatte diese Philosophie in der damaligen Zeit
iiberhaupt keinen Einfluf}, und Sri Krsna hitte niemals
solch gottlose philosophische Spekulationen erwihnt.
Wirkliche sankhya-Philosophie wird von Kapila, dem
Herrn, im Srimad Bhagavatam beschrieben, aber selbst
dieser sankhya hat nichts mit den hier behandelten Themen
zu tun. Hier ist mit sankhya die analytische Beschreibung
des Korpers und der Seele gemeint. S11 Krsna gab eine
analytische Beschreibung der Seele, nur um Arjuna zur
Stufe des buddhi-yoga oder bhakti-yoga hinzufiihren.
Deshalb ist SrT Krsnas sankhya und Kapilas sankhya, wie er
im Bhagavatam beschrieben wird, ein und dasselbe. Beides
ist bhakti-yoga. Krsna sagte daher, nur die weniger
intelligenten Menschen unterschieden zwischen sankhya-
yoga und bhakti-yoga.

Natiirlich hat atheistischer sankhya-yoga nichts mit bhakti-
yoga zu tun, aber dennoch behaupten unintelligente
Menschen, die Bhagavad-gita beziehe sich auf den,
atheistischen sankhya-yoga. Man soll daher verstehen, dal3
buddhi-yoga bedeutet, im Krsna-BewubBtsein, das heifit in
der vollkommenen Gliickseligkeit und im allumfassenden
Wissen des hingebungsvollen Dienstes, zu arbeiten. Wer
ausschlieBlich fiir die Zufriedenstellung des Herrn arbeitet,
ganz gleich wie schwierig solche Arbeit sein mag, arbeitet
nach den Prinzipien des buddhi-yoga und ist immer in



transzendentale Gliickseligkeit eingetaucht. Durch solche
transzendentale Betitigung entwickelt man, dank der
Gnade des Herrn, alle transzendentalen Eigenschaften von
selbst, und so ist die erlangte Befreiung in sich selbst
vollkommen, ohne da} man sich gesondert darum bemiihen
mufl, Wissen zu erwerben. Es besteht ein grofer
Unterschied zwischen Arbeit im Krsna-Bewuftsein und
Arbeit um fruchttragender Ergebnisse willen, insbesondere
fiir Sinnenbefriedigung, wenn man nach Ergebnissen in
Form von Familie oder materiellem Gliick strebt. Buddhi-
yoga ist daher die transzendentale Qualitit der Arbeit, die
wir verrichten.

VERS 40

nehabhikrama-naso'sti

pratyavayo na vidyate
svalpam apy asya dharmasya

trayate mahato bhayat

na—es gibt nicht; iha—in dieser Welt; abhikrama—sich
bemiihend; nasah—Verlust; asti—es gibt; pratyavayah—
Minderung; na—niemals; vidyate-es gibt; svalpam—wenig;
api—obwohl; asya—von diesem; dharmasya—von dieser
Beschiftigung;  frayate—befreit; mahatah—von  sehr
grofer; bhayat—von Gefahr.

UBERSETZUNG

Bei diesem Bemiihen gibt es weder Verlust noch
Minderung, und schon ein wenig Fortschritt auf diesem
Pfad kann einen vor der groten Gefahr bewahren.

ERLAUTERUNG

Handeln im Krsna-BewuBtsein oder zum Nutzen Krsnas zu
handeln, ohne Sinnenbefriedigung zu erwarten, ist die
hochste transzendentale Art von Arbeit. Selbst ein kleiner
Anfang solcher Titigkeit findet kein Hindernis, noch kann
dieser kleine Anfang auf irgendeiner Stufe verloren gehen.
Jede auf der materiellen Ebene begonnene Arbeit mufl
vollendet werden; sonst ist der ganze Versuch ein
Fehlschlag. Aber jede Arbeit, die man im Krsna-
BewuBtsein beginnt, hat eine dauernde Wirkung, selbst
wenn sie nicht zu Ende gefiihrt wird. Wer solche Arbeit
verrichtet, verliert daher nichts, auch wenn seine Arbeit im
Krsna-BewuBtsein unvollendet bleibt. Selbst wenn man ein
Prozent der Titigkeiten im Krsna-BewuBtsein ausfiihrt,
sind bleibende Ergebnisse die Folge, so da man das
nichste Mal bei zwei Prozent weitermachen kann,
wohingegen es bei materieller Titigkeit ohne einen
hundertprozentigen Erfolg keinen Gewinn gibt. Ajamila
erfiillte seine Pflicht zu einem gewissen Prozentsatz im
Krsna-BewulBtsein, aber das Ergebnis, das ihm am Ende
zuteil wurde, war durch die Gnade des Herrn ein
hundertprozentiger Erfolg. In diesem Zusammenhang
findet man im Srl‘mad-Bhdgavatam (1.5.17) einen schonen
Vers:

tyaktva sva-dharmariv caranambujam harer
bhajan na pakko ‘tha patet tato yadi
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yatra kva vabhadram abhiid amusya ki
ko vartha apto ‘bhajatarm sva-dharmatah

"Wenn jemand es aufgibt, der Befriedigung seiner Sinne
nachzujagen, im Krsna-BewuBtsein arbeitet und dann zu
Fall kommt, weil er seine Arbeit nicht vollendet, was
verliert er dabei? Und was kann jemand gewinnen, wenn er
seine materiellen Téatigkeiten in vollkommener Weise
ausfiihrt?"

Oder wie es die Christen ausdrucken: "Was niitzte es einem
Menschen, wenn er die ganze Welt gewénne, aber an seiner
ewigen Seele Schaden ndhme?"

Materielle Tétigkeiten und ihre Ergebnisse enden mit dem
Korper. Arbeit im Krsna-Bewulitsein aber trigt einen
Menschen, selbst nach dem Verlust des Korpers, erneut
zum Krsna-BewuBtsein. Zumindest ist es sicher, dal man
im nichsten Leben eine Moglichkeit hat, entweder in der
Familie eines hochgebildeten brahmana oder in einer
reichen aristokratischen Familie wieder als Mensch geboren
zu werden, wodurch man eine weitere Gelegenheit zur
Erhebung bekommt. Das ist die einzigartige Qualitdt der
Arbeit, die im Krsna-BewuBtsein verrichtet wird.

VERS 41

vyavasayatmika buddhir
ekeha kuru-nandana

bahu-Sakha hy anantas ca

buddhayo'vyavasayinam

vyavasayatmika—entschlossenes Krsna-BewuBtsein;
buddhih—TIntelligenz; ekd— nur eines; iha—in dieser Welt;
kuru-nandana—o geliebtes Kind der Kurus; bahu-sakhah—
verschiedene Zweige; hi—tatséchlich; anantah—
unbegrenzt; ca—auch; buddhayah—Intelligenz;
avyavasayinam—von denen, die nicht Krsna-bewuft sind.

UBERSETZUNG

Diejenigen, die diesen Pfad beschreiten, sind
entschlossen in ihrem Vorhaben, und ihr Ziel ist eins. O
geliebtes Kind der Kurus, die Intelligenz der
Unentschlossenen jedoch ist vielverzweigt.

ERLAUTERUNG

Starker Glaube im Krsna-BewulBitsein, dal man zur
hochsten Vollkommenheit des Lebens erhoben werden
sollte, bezeichnet man als vyavasayatmika-Intelligenz. Im
Caitanya-caritamrta (Madhya 22.62) heif3it es:

‘Sraddha’-sabde visvasa kahe sudrdha niscaya
krsne bhakti kaile sarva-karma krta haya

Glaube bedeutet unerschiitterliches Vertrauen in etwas
Erhabenes. Wenn man die Pflichten im Krsna-BewuB3tsein
erfiillt, braucht man den Verpflichtungen, die man in der
materiellen Weit gegeniiber der Familie, der Menschheit
oder der Nation haben mag, nicht nachzukommen.
Fruchtbringende Tétigkeiten sind die Handlungen, die aus



den Reaktionen auf vergangene gute oder schlechte Taten
hervorgehen. Wenn man im Krsna-BewulBtsein wach ist,
braucht man sich bei seinem Tun nicht linger um gute
Ergebnisse zu bemiihen. Wenn man im Krsna-BewuBtsein
verankert ist, befinden sich alle Handlungen auf der
absoluten Ebene, da sie nicht linger Dualitdten wie gut und
schlecht unterworfen sind. Die hochste Vollkommenheit
des Krsna-BewufBtseins ist die Entsagung der materiellen
Auffassung vom Leben. Diese Stufe wird mit
fortschreitendem Krsna-BewulBtsein von selbst erreicht. Die
Entschlossenheit eines Menschen im Krsna-Bewultsein
beruht auf der Erkenntnis, dal Vasudeva oder Krsna die
Wurzel aller manifestierten Ursachen ist (vasudevah
sarvam iti sa mahatma sudurlabhah; Bg. 7.19). So wie man
den Blittern und Zweigen eines Baumes dient, indem man
die Wurzel begieit, so kann man jedem - sich selbst, der
Familie, der Gesellschaft, dem Land, der Menschheit usw. -
den hochsten Dienst erweisen, indem man im Krsna-
BewuBtsein handelt. Wenn man durch sein Tun Krsna
zufriedenstellt, dann wird jeder zufrieden sein.

Dienst im Krsna-Bewuftsein wird jedoch am besten unter
der kundigen Fiihrung eines spirituellen Meisters
ausgefiihrt, der ein echter Vertreter Krsnas ist, der das
Wesen des Schiilers kennt und der ihn so anleiten kann, daf}
er im Krsna-Bewuftsein handelt. Um daher im Krsna-
Bewufitsein wirklich fortzuschreiten, muf3 man fest
entschlossen handeln und dem Stellvertreter Krsnas
gehorchen, und man sollte die Anweisung des echten
spirituellen Meisters als seine Lebensaufgabe ansehen. Srila
Visvanatha Cakravartt Thakura lehrt uns in seinen
beriihmten Gebeten zum spirituellen Meister:

yasya prasadad bhagavat-prasado
yasyaprasadanna gatih kuto 'pi
dhyayam stuvams tasya yasas tri-sandhyam
vande guroh Sri-caranaravindam

"Wenn man den spirituellen Meister zufriedenstellt, wird
die Hochste Personlichkeit Gottes zufrieden. Und wenn
man den spirituellen Meister nicht zufriedenstellt, ist es
nicht moglich, auf die Ebene des Krsna-BewuBtseins
erhoben zu werden. Ich sollte daher dreimal tédglich iiber
meinen spirituellen Meister meditieren, um seine
Barmherzigkeit bitten und ihm meine achtungsvollen
Ehrerbietungen erweisen. "

Der ganze Vorgang hingt jedoch davon ab, daB man
vollkommen verstanden hat, daB} sich die Seele jenseits der
korperlichen Auffassung befindet - nicht nur theoretisch,
sondern auch praktisch, indem man nicht mehr versucht,
seine Sinne durch fruchtbringende Handlungen zu
befriedigen. Jemand, der im Geiste nicht wahrhaft gefestigt
ist, wird von verschiedenen fruchtbringenden Handlungen
abgelenkt.

VERS 42-43

yam imam puspitarm vacari
pravadanty avipaScitah
veda-vada-ratah partha
nanyad astiti vadinah
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kamatmanah svarga-para
Jjanma-karma-phala-pradam
kriya-visesa-bahulam
bhogaisvarya-gatim prati

yam imam—all diese; puspitam—blumenreichen; vacam—
Worte; pravadanti—sagen; avipascitah—Menschen mit
einem geringen Mall an Wissen; veda-vada-ratah—
vorgebliche Nachfolger der Veden,; partha—o Sohn Prthas;
na—niemals; anyat—irgend etwas anderes; asti—gibt es;
iti—diese; vadinah—Befiirworter; kamatmanah—begierig
nach Sinnenbefriedigung; svarga-parah-danach strebend,
himmlische Planeten zu erreichen;
Jjanma-karma-phala-pradam—mit dem Ergebnis
fruchtbringender Handlungen, einer guten Geburt usw.;
kriya-visesa—pompose Zeremonien; bahulam—
verschiedene; bhoga—Sinnengenul}; aisvarya—Reichtum;
gatim—Fortschritt; prati—entgegen.

UBERSETZUNG

Menschen mit geringem Wissen hiingen sehr an den
blumenreichen Worten der Vedas, die ihnen
verschiedene fruchtbringende Tétigkeiten zur Erhebung
zu himmlischen Planeten empfehlen, wo eine gute
Geburt, Macht und so fort auf sie warten. Da sie nach
Sinnenbefriedigung und einem Leben in Hiille und Fiille
begehren, sagen sie, es gebe nichts, was dariiber
hinausgehe.

ERLAUTERUNG

Die meisten Menschen sind nicht sehr intelligent, und
aufgrund ihrer Unwissenheit haften sie sehr stark an den im
karma-kanda-Teil der Veden empfohlenen
fruchtbringenden Titigkeiten. Sie wiinschen sich nichts
mehr als Vorschlige fiir Sinnenbefriedigung, wie man das
Leben auf himmlischen Planeten genieen kann, wo Wein
und Frauen zur Verfiigung stehen und materieller Reichtum
sehr iiblich ist. In den Veden werden viele Opfer, besonders
die jyotistoma-Opferung, fiir die Erhebung zu den
himmlischen Planeten empfohlen. Ja, es heifit sogar, daf3
jeder, der zu den himmlischen Planeten erhoben werden
will, diese Opfer ausfilhren muf}, und Menschen mit
geringem Wissen glauben, dies sei der ganze Sinn und
Zweck der vedischen Weisheit. Solch unerfahrenen
Menschen fillt es sehr schwer, sich das entschlossene
Handeln im Krsna-BewulBtsein zu eigen zu machen. So wie
Toren sich zu den Bliiten giftiger Bdume hingezogen
fiihlen, ohne die Folgen solcher Reize zu kennen, so
werden Menschen, die nicht erleuchtet sind, von solch
himmlischem Reichtum und der damit verbundenen
Sinnenfreude betort.

Im karma-kanda-Teil der Veden heifit es, daf diejenigen,
die sich die vier monatlichen Buflen auferlegen, die
Eignung erwerben, den soma-rasa-Trank zu trinken, um fiir
immer unsterblich und gliicklich zu werden. Selbst auf der
Erde sind einige Menschen sehr begierig, diesen soma-
rasa-Trank zu bekommen, um stark und gesund zu werden
und Sinnenbefriedigung genieen zu konnen. Solche
Menschen glauben nicht an die Befreiung aus der



materiellen Knechtschaft und haften sehr an den pomposen
Zeremonien der vedischen Opfer. Sie sind im allgemeinen
sinnlich und trachten nach nichts anderem als den
himmlischen Freuden des Lebens. Es ist bekannt, daf} es
auf den himmlischen Planeten Girten gibt, nandana-
kanana genannt, in denen sich geniigend Gelegenheiten
bieten, mit engelgleich-schonen Frauen zusammenzusein
und reichlich soma-rasa-Wein zu trinken. Solch
korperliches Gliick ist zweifellos sinnlich; daher sind dort
diejenigen anzutreffen, die - als "Herren der materiellen
Welt" - nichts anderem als materiellem, zeitweiligem Gliick
verhaftet sind.

VERS 44

bhogaisvarya-prasaktanam
tayapahrta-cetasam
vyavasayatmika buddhih
samadhau na vidhiyate

bhoga—materieller Genul}; aisvarya—Reichtum;
prasaktanam—Menschen, die in dieser Weise angehaftet
sind; taya—durch solche Dinge; apahrta-cetasam—
verwirrt im Geist; vyavasayatmika—{feste Entschlossenheit;
buddhih—hingebungsvoller Dienst fiir den Herrn;
samadhau—im beherrschten Geist; na—niemals; vidhiyate-
findet statt.

UBERSETZUNG

Im Geist derer, die zu sehr an Sinnengenuff und
materiellem Reichtum haften und von solchen Dingen
verwirrt sind, kommt es nicht zu dem festen Entschluf},
dem Hochsten Herrn in Hingabe zu dienen.

ERLAUTERUNG

Samadhi bedeutet "festverankerter Geist". Das vedische
Worterbuch Nirukti erklart hierzu: samyag adhiyate 'sminn
atmatattva-yathatmyam. "Wenn der Geist fest darauf
gerichtet ist, das Selbst zu verstehen, nennt man dies
samadhi." Samadhi ist niemals moglich fiir Menschen,
denen es um materiellen Sinnengenuf3 geht, auch nicht fiir
diejenigen, die von solch zeitweiligen Dingen verwirrt sind.
Sie sind durch die Wirkungsweise der materiellen Energie
mehr oder minder verdammt.

VERS 45

traigunya-visaya veda
nistraigunyo bhavarjuna
nirdvandvo nitya-sattva-stho
niryoga-ksema atmavan

traigunya—sich auf die drei Erscheinungsweisen der
materiellen Natur beziehend; visayah—iiber das Thema;
vedah—vedische Schriften; nistraigunyah—in einem reinen
Zustand spiritueller Existenz; bhava—sei; arjuna—o
Arjuna; nirdvandvah—frei von den Qualen der Gegensiitze;
nitya-sattvasthah—indem du immer in saftva (Tugend)
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bleibst; niryoga-ksemah—frei von (dem Gedanken an)
Aneignung und Bewahrung; atmavan—im Selbst verankert.

UBERSETZUNG

Die Veden handeln hauptsichlich von den drei
Erscheinungsweisen der materiellen Natur. Erhebe dich
iiber diese Erscheinungsweisen, o Arjuna; Sei
transzendental zu ihnen allen. Sei frei von allen
Dualitéiten und aller Sorge um Gewinn und Sicherheit,
und sei im Selbst verankert.

ERLAUTERUNG

Alle materiellen Tatigkeiten beinhalten Aktionen und
Reaktionen in den drei Erscheinungsweisen der materiellen
Natur. Sie werden mit der Absicht ausgefiihrt,
fruchtbringende Ergebnisse zu bekommen, die ihrerseits
Knechtschaft in der materiellen Welt verursachen. Die
Veden handeln hauptsichlich von fruchtbringenden
Tiatigkeiten, um die allgemeine Masse der Menschen
allmihlich aus dem Bereich der Sinnenbefriedigung zu
einer Stellung auf der transzendentalen Ebene zu erheben.
Arjuna bekommt als Schiiler und Freund Krsnas den Rat,
sich auf die transzendentale Ebene der Vedanta-Philosophie
iiber die Hochste Transzendenz aufwirft. Alle Lebewesen,
die sich in der materiellen Welt authalten, kdmpfen sehr
schwer um ihre Existenz. Fiir sie gab der Herr nach der
Schopfung der materiellen Welt die vedische Weisheit, die
Rat erteilt, wie man leben soll und sich aus der materiellen
Verstrickung befreien kann. Wenn die Tatigkeiten fiir
Sinnenbefriedigung, ndmlich das karma-kanda-Kapitel,
abgeschlossen sind, wird die Moglichkeit spiritueller
Erkenntnis in Form der Upanisaden angeboten, die Teile
verschiedener Veden sind, ebenso wie die Bhagavad-gita
ein Teil des fiinften Veda, des Mahabharata, ist. Die
Upanisaden beschreiben den Beginn transzendentalen
Lebens.

Solange der materielle Korper existiert, gibt es Aktionen
und Reaktionen in den materiellen Erscheinungsweisen.
Man muf} lernen, Dualititen wie Gliick und Leid oder Kilte
und Hitze zu ertragen, und indem man solche Dualitit
duldet, wird man frei von aller Sorge um Gewinn oder
Verlust. Diese transzendentale Stellung wird in vollem
Krsna-BewuBtsein erreicht, wenn man vollig von Krsnas
Wohlwollen abhéngig ist.

VERS 46

yavan artha udapane
sarvatah samplutodake

tavan sarvesu vedesu
brahmanasya vijanatah

yvavan—all das; artah—ist dafiir bestimmt; udapane—in
einem Brunnen; sarvatah—in jeder Hinsicht;
sampluta-udake—in einem groflen Gewdsser; favan—in
dhnlicher Weise; sarvesu—in allen; vedesu—vedischen
Schriften; brahmanasya—von dem Menschen, der das



Hochste Brahman kennt; vijanatah—von jemand, der iiber
vollkommenes Wissen verfiigt.

UBERSETZUNG

Alle Zwecke, die ein kleiner Teich nach und nach erfiillt,
konnen groBe Gewisser sofort erfiillen. In &dhnlicher
Weise kann alle Friichte der Veden erreichen, wer das
Ziel der Veden kennt.

ERLAUTERUNG

Die im karma-kanda-Teil der vedischen Literatur
erwihnten Rituale und Opfer sollen dazu ermutigen,
allméhlich Selbstverwirklichung zu erlangen. Und der Sinn
von Selbstverwirklichung wird im Fiinfzehnten Kapitel der
Bhagavad-gita (15.15) deutlich erklart: Der Zweck des
Studiums der Veden ist es, Sii Krsna, die urerste Ursache
aller Dinge, zu erkennen. Selbstverwirklichung bedeutet
also, Krsna und unsere ewige Beziehung zu Thm zu
verstehen. Die Beziehung der Lebewesen zu Krsna wird
ebenfalls im Fiinfzehnten Kapitel der Bhagavad-gita (15.7)
erwihnt. Die Lebewesen sind winzige Teile Krsnas;
deshalb ist die Wiederbelebung von Krsna-BewuBtsein
durch das individuelle Lebewesen die am hochsten
vervollkommnete Stufe vedischen Wissens. Dies wird im
Srimad-Bhagavatam (3.33.7) wie folgt bestitigt:

aho bata $va-paco 'to gariyan
yaj-jihvagre vartate nama tubhyam
tepus tapas juhuvuh sasnur arya
brahmaniicur nama grnanti ye te

"O mein Herr, ein Mensch, der Deinen Heiligen Namen
chantet, befindet sich auf der hochsten Ebene der
Selbstverwirklichung, selbst wenn er in einer niedrigen
Familie wie der eines candala (Hundeessers) geboren
wurde. Ein solcher Mensch muf} alle Arten von tapasya
und Opfern in Ubereinstimmung mit den vedischen
Ritualen ausgefiihrt und viele, viele Male die vedischen
Schriften studiert haben, nachdem er an allen heiligen
Pilgerstitten gebadet hatte. Daher mufl er als der
vortrefflichste der Arya-Familie angesehen werden."

Man muf3 deshalb intelligent genug sein, den Zweck der
Veden zu verstehen, ohne nur an den Ritualen zu haften,
und man darf nicht danach trachten, zu den himmlischen
Konigreichen erhoben zu werden, um eine hohere Form der
Sinnenbefriedigung zu genieBen. Es ist in diesem Zeitalter
dem gewohnlichen Menschen nicht moglich, alle Regeln
und Vorschriften der vedischen Rituale und die
Anweisungen des Vedanta und der Upanisaden zu
befolgen. Es erfordert viel Zeit, Energie, Wissen und
Mittel, die Forderungen der Veden zu erfiillen. Dies ist im
gegenwirtigen Zeitalter kaum moglich.

Das hochste Ziel der vedischen Kultur wird jedoch erreicht,
wenn man den Heiligen Namen des Herrn chantet, wie es
Sri Caitanya, der Befreier aller gefallenen Seelen, empfahl.
Als Sri Caitanya von dem groBen vedischen Gelehrten
Prakasananda Sarasvati gefragt wurde, warum Er, anstatt
die Veden zu studieren, wie ein mentaler Traumer den
Heiligen Namen des Herrn chante, entgegnete der Herr,
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Sein spiritueller Meister habe Thn fiir einen groen Narren
befunden und Thn daher angewiesen, den Heiligen Namen
S1i Krsnas zu chanten. Er tat dies und befand sich von da an
in standiger Ekstase, so daf3 Thn die Menschen fiir verriickt
hielten. Im Zeitalter des Kali ist der grofite Teil der
Bevolkerung toricht und nicht geniigend gebildet, die
Vedanta-Philosophie zu verstehen; doch der Sinn und
Zweck der Vedanta-Philosophie wird erfiillt, wenn man den
Heiligen Namen des Herrn ohne Vergehen chantet. Der
Vedanta bildet die letzte Stufe des vedischen Wissens, und
der Verfasser und Kenner der Vedanta-Philosophie ist Sti
Krsna Selbst. Und ein Meister des Vedanta ist jene grofle
Seele, die Freude daran findet, den Heiligen Namen des
Herrn zu chanten. Das ist der letztliche Sinn aller vedischen
Mystik.

VERS 47

karmany evadhikaras te
ma phalesu kadacana
ma karma-phala-hetur bhiir
ma te sango'stv akarmani

karmani—vorgeschriebene Pflichten; eva—gewil;
adhikarah—Recht; te—dein; ma—niemals; phalesu—an
den Friichten; kadacana—zu irgendeiner Zeit; ma—nie-
mals; karma-phala—auf das Ergebnis der Arbeit; hetuh—
Ursache; bhith—werden; ma—niemals; te—von dir;
sangah—Anhaftung; astu—sei da; akarmani—indem du
nicht tust.

UBERSETZUNG

Du hast das Recht, deine vorgeschriebene Pflicht zu
erfiillen, aber du hast keinen Anspruch auf die Friichte
des Handelns. Halte dich niemals fiir die Ursache der
Ergebnisse deiner Titigkeiten, und hafte niemals daran,
deine Pflicht nicht zu erfiillen.

ERLAUTERUNG

Hier wird von drei Dingen gesprochen, ndmlich von
vorgeschriebenen Pflichten, launenhafter Arbeit und
Untitigkeit. Unter vorgeschriebenen Pflichten versteht man
Tatigkeiten, die ausgefiihrt werden miissen, solange man
sich unter dem EinfluB der Erscheinungsweisen der
materiellen Natur befindet. Unter launenhafter Arbeit
versteht man Handlungen, die ohne Einwilligung einer
Autoritdt ausgefiihrt werden, und Untitigkeit bedeutet,
seine vorgeschriebenen Pflichten nicht zu erfiillen. Der
Herr gab Arjuna den Rat, nicht untiitig zu sein, sondern
seine vorgeschriebene Pflicht zu erfiillen, ohne am
Ergebnis zu haften. Wer am Ergebnis seiner Arbeit haftet,
ist auch die Ursache der Handlung und mufl daher das
Ergebnis genieBen oder erleiden.

Was vorgeschriebene Pflichten betrifft, so konnen sie in
drei  Unterteilungen  gegliedert  werden, nédmlich
Routinearbeit, Arbeit im Notfall und wunschgemile
Tatigkeiten. Routinearbeit nach den Anordnungen der
Schriften wird ohne Verlangen nach Ergebnissen
ausgefiihrt. Obligatorische Arbeit befindet sich in der



Erscheinungsweise der Tugend, da man zu ihrer
Ausfiihrung genotigt ist. Arbeit um der Ergebnisse willen
wird die Ursache von Bindung; deshalb ist solche Arbeit
nicht vorteilhaft. Jeder hat ein Anrecht auf die Erfiillung
vorgeschriebener Pflichten, doch sollte er ohne Anhaftung
an das Ergebnis handeln. Solch uneigenniitzige,
obligatorische Pflichten fiihren einen ohne Zweifel auf den
Pfad der Befreiung.

Krsna gab deshalb Arjuna den Rat, aus reiner
Pflichterfiillung zu kdimpfen, ohne am Ergebnis zu haften.
Wiirde er an der Schlacht nicht teilnehmen, wire dies eine
andere Form der Anhaftung. Solches Anhaften fiihrt einen
niemals auf den Pfad der Erlosung. Jedes Anhaften - ob
positiv oder negativ - ist die Ursache fiir Bindung.
Untitigkeit ist siindhaft. Daher war Kampfen aus reiner
Pflichterfiillung der einzig gliickverheilende Pfad der
Erlosung fiir Arjuna.

VERS 48

yoga-sthah kuru karmani
sangari tyaktva dhanarijaya
siddhy-asiddhyoh samo bhiitva
samatvam yoga ucyate

yoga-sthah—standhaft im yoga; kuru-erfiille; karmani—
deine Pflicht; sangam—Anhaftung; tyaktva—aufgegeben
habend; dhanariijaya—o Dhanaijaya; siddhiasiddhyoh—bei
Erfolg und MiBerfolg; samah—der gleiche; bhiitva—
geworden seiend; samatvam—Ausgeglichenheit des
Geistes; yogah—yoga; ucyate—wird genannt.

UBERSETZUNG

Sei fest im yoga verankert, o Arjuna. Erfiille deine
Pflicht, und gib alle Anhaftung an Erfolg oder
MiBerfolg auf. Solche Ausgeglichenheit des Geistes wird
yoga genannt.

ERLAUTERUNG

Krsna sagt zu Arjuna, er solle in yoga handeln. Was ist nun
dieser yoga? Yoga bedeutet, den Geist auf den Hochsten zu
richten, indem man die stindig storenden Sinne meistert.
Und wer ist der Hochste? Der Hochste ist der Herr. Und da
Er Selbst Arjuna anweist zu kdmpfen, hat Arjuna mit den
Ergebnissen des Kampfes nichts zu tun. Gewinn oder Sieg
sind Krsnas Sache; Arjuna ist nur angewiesen, nach dem
Gebot Krsnas zu handeln.

Krsnas Gebot zu folgen ist wirklicher yoga, und dies wird
in dem Vorgang praktiziert, den man Krsna-Bewultsein
nennt. Allein durch Krsna-Bewuftsein kann man die
Vorstellung, irgend etwas zu besitzen, aufgeben. Man muf}
der Diener Krsnas oder der Diener des Dieners von Krsna
werden. Das ist der richtige Weg, seine Pflicht im Krsna-
BewulBtsein zu erfiillen, das einem helfen kann, in yoga zu
handeln.

Arjuna ist ein ksatriya und gehort als solcher zur
Einrichtung des varnasrama-dharma. Im Visnu Purana
(3.8.9) heilt es, daB im varnasrama-dharma das ganze Ziel
darin besteht, Visnu zufriedenzustellen. Niemand soll sich
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selbst zufriedenstellen, wie es in der materiellen Welt die
Regel ist, sondern man soll Krsna erfreuen. Solange man
also nicht Krsna zufriedenstellt, kann man die Prinzipien
des varnasrama-dharma nicht richtig befolgen. Indirekt
wurde Arjuna nahegelegt, so zu handeln, wie Krsna es ihm
sagte.

VERS 49

diirena hy avaram karma
buddhi-yogad dhanarijaya
buddhau saranam anviccha
krpanah phala-hetavah

diirena—indem man es bis auf weiteres aufgibt; hi—
sicherlich; avaram—verabscheuenswerte; karma—
Tatigkeiten; buddhi-yogat—im Vertrauen auf die Stirke des
Krsna-BewuBtseins;  dhanaiijaya—o  Eroberer  von
Reichtum; buddhau—in solchem Bewultsein; Saranam—
volle  Ergebung; anviccha—Wunsch;  krpanah—die
Geizhilse; phala-hetavah—diejenigen, die nach
fruchtbringendem Handeln streben.

UBERSETZUNG

O Dhanaiijaya, befreie dich von allen fruchtbringenden
Tétigkeiten durch hingebungsvollen Dienst, und ergib
dich vollig in dieses BewuBtsein. Diejenigen, die die
Friichte ihrer Arbeit genieBen wollen, sind Geizhiilse.

ERLAUTERUNG

Wer seine wesensgeméle Stellung als ewiger Diener des
Herrn wirklich verstanden hat, gibt alle anderen
Beschiftigungen aufler den Titigkeiten im Krsna-
Bewufltsein auf. Wie schon erklirt wurde, bedeutet buddhi-
yoga transzendentaler liebender Dienst fiir den Herrn.
Solch  hingebungsvoller ~Dienst ist die richtige
Handlungsweise fiir das Lebewesen. Nur Geizhilse wollen
die Frucht ihrer Arbeit genieBen, wodurch sie nur noch
mehr in die materielle Knechtschaft verstrickt werden.
AuBer Arbeit im Krsna-BewuBtsein sind alle Téatigkeiten
verabscheuenswert, da sie den Handelnden fortgesetzt an
den Kreislauf von Geburt und Tod binden. Man sollte daher
niemals den Wunsch haben, selbst die Ursache von Arbeit
zu sein. Alles sollte im Krsna-Bewuftsein getan werden,
um Krsna zu erfreuen. Geizhilse wissen nicht, wie sie
Besitztiimer verwenden sollen, die sie durch gliickliche
Umstinde oder harte Arbeit erwerben. Man sollte alle
Energien verwenden, um im Krsna-Bewuftsein zu arbeiten;
das wird unser Leben erfolgreich machen. Ungliickselige
Menschen stellen, wie die Geizhilse, ihre menschliche
Energie nicht in den Dienst des Herrn.

VERS 50

buddhi-yukto jahattha
ubhe sukrta-duskrte
tasmad yogaya yujyasva
yogah karmasu kausalam



buddhi-yaktah—jemand, der im hingebungsvollen Dienst
titig ist; jahati—kann sich befreien von; iha—in diesem
Leben; ubhe-in beiden; sukrta-duskrte-in guten und
schlechten Ergebnissen; rasmat—deshalb; yogaya—um des
hingebungsvollen Dienstes willen; yujyasva—sei so titig;
yogah—Krsna-BewuBtsein; karmasu—in allen Tétigkeiten;
kausalam—XKunst.

UBERSETZUNG

Jemand, der im hingebungsvollen Dienst tiitig ist,
befreit sich schon in diesem Leben sowohl von guten als
auch von schlechten Reaktionen. Deshalb strebe nach
yoga, o Arjuna, der Kunst aller Arbeit.

ERLAUTERUNG

Seit unvordenklicher Zeit hat jedes Lebewesen die
verschiedenen Reaktionen auf seine gute und schlechte
Arbeit angesammelt. So ist es zu erkldren, da3 es sich
fortgesetzt in Unwissenheit iiber seine eigentliche,
wesensgeméile Stellung befindet. Diese Unwissenheit kann
durch die Unterweisung der Bhagavad-gita beseitigt
werden, die uns lehrt, sich ST Krsna in jeder Hinsicht zu
ergeben und so von der Geburt fiir Geburt drohenden
Preisgabe an Aktion und Reaktion frei zu werden. Arjuna
wird daher der Rat gegeben, im Krsna-BewulBtsein zu
handeln, dem Vorgang, durch den man sich von Reaktionen
auf vergangene Handlungen befreien kann.

VERS 51

karma-jarin buddhi-yukta hi

phalam tyaktva manisinah

Jjanma-bandha-vinirmuktah
padam gacchanty anamayam

karma-jam—aufgrund fruchtbringender =~ Titigkeiten;
buddhi-yaktah—im hingebungsvollen Dienst ausgefiihrt;
hi—gewil}; phalam—Ergebnisse; tyaktva—indem  sie
aufgeben; manisinah—Gottgeweihte, die grole Weise sind;
janma-bandha—die Fessel von Geburt und Tod;
vinirmuktah—befreite Seelen; padam—Stellung;
gacchanti—erreichen; anamayam—ohne Leiden.

UBERSETZUNG

Die Weisen, die im hingebungsvollen Dienst titig sind,
suchen Zuflucht beim Herrn und befreien sich aus dem
Kreislauf von Geburt und Tod, indem sie den Friichten
des Handelns in der materiellen Welt entsagen. Auf
diese Weise konnen sie jenen Ort erreichen, der jenseits
aller Leiden liegt.

ERLAUTERUNG

Die befreiten Lebewesen suchen jenen Ort auf, an dem es
keine mat. Leiden gibt. Im Bhagavatam (10.14.58) heif3t es:

samasrita ye padapallava-plavam
mahat-padam punya-yaso murareh
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bhavambudhir vatsa-padam param padam
param padam yad vipadam na tesam

"Fiir jemand, der das Boot der LotosfiiBe des Herrn
bestiegen hat - welcher der kosmischen Manifestation
Zuflucht gewihrt und welcher beriihmt ist als Mukunda
oder derjenige, der mukti gewihrt -, fiir ihn ist der Ozean
der materiellen Welt wie das Wasser im Hufabdruck eines
Kalbes. Pararin padam oder Vaikuntha, wo es keine
materiellen Leiden gibt, ist sein Ziel, und nicht der Ort, an
dem auf Schritt und Tritt Gefahr lauert."

Aufgrund von Unwissenheit weil man nicht, daf} die
materielle Welt ein leidvoller Ort ist, wo auf Schritt und
Tritt Gefahren drohen. Nur aus Unwissenheit versuchen
weniger intelligente Menschen, sich durch fruchtbringende
Tatigkeiten der Situation anzupassen, in dem Glauben, die
sich ergebenden Handlungen wiirden sie gliicklich machen.
Sie wissen nicht, daB ihnen keine Art von materiellem
Korper irgendwo im Universum ein Leben ohne Leiden
geben kann. Die Leiden des Lebens, nimlich Geburt, Tod,
Alter und Krankheiten, treten iiberall in der materiellen
Welt auf. Wer aber seine wirkliche, wesensgemife Stellung
als der ewige Diener des Herrn versteht und somit die
Position der Personlichkeit Gottes kennt, betitigt sich im
transzendentalen liebenden Dienst des Herrn. Folglich wird
er befihigt, in die Vaikuntha-Planeten einzugehen, wo es
weder ein materielles, leidvolles Leben noch den Einfluf3
von Zeit und Tod gibt. Seine wesensgeméile Stellung zu
kennen bedeutet, auch die erhabene Position des Herrn zu
kennen. Wer félschlich glaubt, die Stellung des Lebewesens
und die des Herrn befinden sich auf der gleichen Ebene, ist
von Dunkelheit umgeben und daher nicht imstande, sich im
hingebungsvollen Dienst des Herrn zu betitigen. Er wird
selbst zu einem "Herrn" und ebnet sich so den Weg zur
Wiederholung von Geburt und Tod. Wer aber versteht, daf3
es seine Position ist zu dienen, stellt sich in den Dienst des
Herrn und wird sofort geeignet, nach Vaikunthaloka zu
gehen. Dienst im Interesse des Herrn wird karma-yoga
bzw.  buddhi-yoga oder, in einfachen Worten,
hingebungsvoller Dienst fiir den Herrn genannt.

VERS 52

yada te moha-kalilari

buddhir vyatitarisyati

tada gantasi nirvedari
Srotavyasya Srutasya ca

yada—wenn; te—deine; moha—triigerisch; kalilam—
dichter Wald; buddhih— transzendentaler Dienst mit
Intelligenz; vyatitarisyati—iiberwindet; tada—zu dieser
Zeit; gantasi—du wirst gehen; nirvedam—Gleichgiiltigkeit;
Srotavyasya—alles, was noch zu horen ist; srutasya—alles,
was bereits gehort worden ist; ca—auch.

UBERSETZUNG

Wenn deine Intelligenz aus dem dichten Wald der
Téuschung herausgetreten ist, wirst du gleichgiiltig
werden gegeniiber allem, was gehort worden und was
noch zu horen ist.



ERLAUTERUNG

Es gibt viele gute Beispiele aus dem Leben grof3er
Geweihter des Herrn, denen die Rituale der Veden einfach
durch hingebungsvollen Dienst fiir den Herrn gleichgiiltig
wurden. Wenn jemand Krsna und seine Beziehung zu
Krsna wirklich versteht, werden ihm, selbst wenn er ein
erfahrener brahmana ist, natiirlicherweise die Rituale
fruchtbringender ~ Titigkeiten vollig  gleichgiiltig.  Sii
Madhavendra Puri, ein groBer Gottgeweihter und dacarya in
der Nachfolge der Gottgeweihten, sagt:

sandhya-vandana bhadram astu bhavato bhoh snana
tubhyar namo
bho devah pitaras ca tapana-vidhau nahariv ksamah
ksamyatam
yatra kvapi nisadya yadava-kulottamasya karisa-dvisah
smarariv smaram agham harami tad alam manye kim
anyena me

"O Herr, in meinen Gebeten preise ich dreimal téglich
Deinen hochsten Ruhm. Wihrend ich mein Bad nehme,
erweise ich Dir meine Ehrerbietungen. O Halbgotter! O
Vorviter! Bitte entschuldigt meine Unfdhigkeit, euch meine
Achtung zu erweisen. Wo immer ich jetzt sitze, kann ich
mich an den grofen Nachfahren der Yadu-Dynastie
[Krsna], den Feind Karnsas, erinnern, und so kann ich mich
von allen siindhaften Bindungen befreien. Ich denke, daf}
dies fiir mich ausreicht."

Die vedischen Riten und Rituale sind fiir Neulinge
unbedingt erforderlich: dreimal tédglich alle moglichen
Gebete sprechen, friilhmorgens ein Bad nehmen, den
Vorvitern Achtung erweisen usw. Wenn man aber vollig
im Krsna-Bewufitsein verankert und im transzendentalen
liebenden Dienst des Herrn titig ist, werden einem all diese
regulierenden Prinzipien gleichgiiltig, da man die
Vollkommenheit bereits erreicht hat. Wenn man die Ebene
des Verstehens durch Dienst fiir den Hochsten Herrn, Sri
Krsna, erreichen kann, braucht man nicht ldnger
verschiedene Arten von fapasya und Opfern auszufiihren,
wie in den offenbarten Schriften empfohlen wird. Und
wenn man auf der anderen Seite nicht verstanden hat, daf3
der Zweck der Veden darin besteht, Krsna zu erreichen, und
einfach nur Rituale usw. vollzieht, verschwendet man mit
solchen Beschiftigungen nutzlos seine Zeit. Menschen im
Krsna-BewuBtsein {iiberschreiten die Grenze des Sabda-
brahma oder des Bereichs der Veden und Upanisaden.

VERS 53

Sruti-vipralipanna te
yada sthasyati niscala
samadhav acala buddhis
tada yogam avapsyasi

Sruti—vedische Offenbarung; vipratipanna—ohne von den
fruchttragenden Ergebnissen der Veden beeinfluB3t zu sein;
te—dein;  yada—wenn;  sthasyati—bleibt;  niscala—
unbewegt; samddhau—in transzendentalem Bewuftsein
oder Krsna-BewuBtsein; acala—unerschiitterliche;

64

buddhih—Intelligenz; tada—zu dieser Zeit; yogam—
Selbstverwirklichung; avapsyasi—du wirst erreichen.

UBERSETZUNG

Wenn dein Geist nicht linger von der blumigen Sprache
der Veden verwirrt ist und fest in der Trance der
Selbstverwirklichung verankert bleibt, dann wirst du
das gottliche BewuBtsein erreicht haben.

ERLAUTERUNG

Wenn man sagt, jemand sei in samadhi, bedeutet dies, daf}
er Krsna-Bewultsein vollstindig verwirklicht hat; das
heifit: Wer vollig in samadhi versunken ist, hat Brahman,
Paramatma und Bhagavan erkannt. Die hochste
Vollkommenheit der Selbstverwirklichung ist die
Erkenntnis, da man ewig Krsnas Diener ist und dal man
nur die eine Aufgabe hat, seine Pflichten im Krsna-
BewuBtsein zu erfiillen. Ein Krsna-bewuf3ter Mensch, das
heifit ein unerschiitterlicher Gottgeweihter, sollte sich nicht
durch die blumige Sprache der Veden storen lassen, noch
sollte er fruchtbringenden Titigkeiten nachgehen, um sich
zum himmlischen Konigreich zu erheben. Im Krsna -
BewuBtsein kommt man unmittelbar mit Krsna in
Verbindung, und so konnen auf dieser transzendentalen
Ebene alle Weisungen Krsnas verstanden werden. Es ist
sicher, dal man durch solches Tun Ergebnisse erreicht und
schliissiges Wissen erlangt. Man braucht nur die
Anweisungen Krsna oder Seines Stellvertreters, des
spirituellen Meisters, ausfiihren.

VERS 54

arjuna uvaca
sthita-prajiiasya ka bhasa
samadhi-sthasya kesava
sthita-dhth ki prabhaseta
kim asita vrajeta ki

arjunah uvaca—Arjuna sprach; sthita-prajiiasya—von
jemand, der in festem Krsna-BewufBtsein verankert ist; ka—
was; bhasa—Sprache; samadhi-sthasya—von jemand, der
sich in Trance befindet; kesava—o Krsna; sthita-dhth—
jemand, der im Krsna-BewuBtsein gefestigt ist; kim—was;
prabhdaseta—sprechen; kim—wie; asita—bleibt; vrajeta—
gehen; kim—wie.

UBERSETZUNG

Arjuna sprach: O KeSava, welche Merkmale weist
jemand auf, dessen BewuBtsein in die Transzendenz
eingegangen ist? Wie und woriiber spricht er? Wie sitzt
er und wie geht er?

ERLAUTERUNG

So wie jeder Mensch seiner jeweiligen Lage gemif
besondere, ihn kennzeichnende Ziige aufweist, so hat in
dhnlicher Weise auch jemand, der Krsna-bewuf}t ist, sein
besonderes Wesen - Reden, Gehen, Denken, Fiihlen usw.



So wie ein reicher Mann bestimmte Merkmale hat, durch
die man ihn als Reichen kennt; so wie ein Kranker gewisse
Symptome hat, die ihn als krank kennzeichnen, oder wie
ein Gelehrter seine Besonderheiten hat, so hat ein Mann im
transzendentalen Bewuftsein von Krsna besondere
Merkmale in seinen verschiedenen Verhaltensweisen. Man
kann seine besonderen Merkmale aus der Bhagavad-gita
erfahren. Am wichtigsten ist, wie der Mann im Krsna-
BewuBtsein spricht, denn Sprache ist die wichtigste
Eigenschaft jedes Menschen. Man sagt, ein Esel bleibe
unentdeckt, solange er nicht rede, und gewi} kann man
einen gutgekleideten Esel nicht erkennen, solange er nicht
spricht; doch sobald er den Mund offnet, zeigt er sein
wahres Gesicht. Das unmittelbare Merkmal eines Krsna-
bewuliten Menschen ist, dal er nur iiber Krsna und mit
Krsna verbundene Themen spricht. Andere Kennzeichen
folgen dann von selbst, wie in den folgenden Versen
beschrieben wird.

VERS 55

$ri bhagavan uvaca
prajahati yada kaman
sarvan partha mano-gatan
armany evatmanda tustah
sthita-prajiias tadocyate

$§ri bhagavan uvaca—die Hochste Personlichkeit Gottes
sprach; prajahati—gibt auf; yada—wenn; kaman—
Wiinsche nach Sinnenbefriedigung; sarvan—aller Arten;
partha—o  Sohn Prthas; manah-gatan—gedanklicher
Uberlegung; atmani—im reinen Zustand der Seele; eva—
gewil}; atmana-durch den gelduterten Geist; rfustah—
zufrieden; sthita-prajiiah—in der Transzendenz verankert;
tada—rzu dieser Zeit; ucyate—man sagt.

UBERSETZUNG

Der Hochste Herr sprach: O Partha, wenn ein Mensch
alle Arten von Sinnesbegierden aufgibt, die
gedanklicher Uberlegung entspringen, und wenn sein
Geist im Selbst allein Befriedigung findet, dann sagt
man von ihm, er sei in reinem transzendentalem
BewuBtsein verankert.

ERLAUTERUNG

Das Bhagavatam bestitigt, dal jeder, der vollig im Krsna-
BewuBtsein oder hingebungsvollen Dienst des Herrn
verankert ist, alle guten Eigenschaften der groen Weisen
besitzt, wohingegen jemand, der nicht auf solch
transzendentale Weise verankert ist, keine guten
Eigenschaften hat, weil er sich mit Sicherheit in seine
eigenen gedanklichen Uberlegungen fliichtet. Folglich wird
hier ganz richtig gesagt, da man alle Arten von
Sinnenwiinschen, die  gedanklichen  Uberlegungen
entspringen, aufgeben muf}. Kiinstlich kann man solche
Sinnenwiinsche nicht einstellen. Wenn man aber im Krsna-
BewuBtsein beschiftigt ist, dann lassen Sinnenwiinsche
ohne zusitzliche Bemiihungen von selbst nach. Deshalb
mul man sich ohne Zogern im Krsna-BewuBtsein
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betdtigen, denn solch hingebungsvoller Dienst wird einem
augenblicklich helfen, auf die Ebene transzendentalen
Bewultseins zu gelangen. Die hochentwickelte Seele bleibt
immer in sich selbst zufrieden, da sie sich als der ewige
Diener des Hochsten Herrn erkennt. Eine auf diese Weise
in der Transzendenz verankerte Seele hat keine
Sinnenwiinsche, die niedrigem Materialismus entspringen;
vielmehr bleibt sie immer gliicklich in ihrer natiirlichen
Stellung, ewig dem Hochsten Herrn zu dienen.

VERS 56

duhkhesv anudvigna-manah
sukhesu vigata-sprhah
vita-raga-bhaya-krodhah
sthita-dhir munir ucyate

duhkhesu—in den dreifachen Leiden; anudvigna-manah—
ohne im Geist erregt zu sein; sukhesu—in Gliick;
vigata-sprhah—ohne zu sehr interessiert zu sein; vira—frei

von; raga—Anhaftung; bhaya—Angst; krodhah—Zorn;
sthita-dhth—jemand, der stetig ist; munih—Weiser;
ucyate—wird genannt.

UBERSETZUNG

Wer trotz der dreifachen Leiden nicht verwirrt ist, nicht
von Freude iiberwiltigt wird, wenn er Gliick erfihrt,
und frei von Anhaftung, Angst und Zorn ist, wird ein
Weiser mit stetigem Geist genannt.

ERLAUTERUNG

Das Wort muni bezeichnet einen Menschen, der seinen
Geist mit den verschiedensten gedanklichen Spekulationen
aufriihrt, ohne zu einer tatsdchlichen SchluBfolgerung zu
kommen. Man sagt, jeder muni habe eine andere
Betrachtungsweise, und solange sich ein muni nicht von
anderen  munis  unterscheide, kOnne man  ihn
strenggenommen nicht als muni bezeichnen. Nasau munir
yasya matarir na binnam. Aber ein sthita-dhi-muni, wie er
hier vom Herrn erwihnt wird, unterscheidet sich von einem
gewohnlichen muni. Der sthita-dhi-muni ist immer im
Krsna-BewuBtsein verankert, denn seine Versuche kreativer
Spekulation haben sich erschopft. Er hat die Stufe
gedanklicher Spekulationen hinter sich gelassen und ist zu
dem Schlul gekommen, da3 der Herr, S Krsna oder
Vasudeva, alles ist. Thn nennt man einen muni mit
gefestigtem Geist. Ein solch vollig Krsna-bewulter Mensch
fiihlt sich durch die Angriffe der dreifachen Leiden
keineswegs gestort, denn er betrachtet alle Leiden als die
Barmherzigkeit des Herrn. Er findet es angemessen,
aufgrund seiner vergangenen schlechten Taten mehr
Unannehmlichkeiten zu bekommen, und er sieht, daf} seine
Leiden durch die Gnade des Herrn bis auf ein Mindestmalf}
verringert sind. In &hnlicher Weise dankt er, wenn er
gliicklich ist, dem Herrn fiir solche Giite und denkt, dal} er
dieses Gliick nicht verdient habe. Er erkennt, dafl er sich
nur durch die Gnade des Herrn in einer solch angenehmen
Lage befindet und imstande ist, dem Herrn besser zu
dienen. Und um dem Herrn zu dienen, ist er immer



unerschrocken und aktiv und 148t sich nicht von Anhaftung
oder Ablehnung beeinfluen. Anhaftung bedeutet, Dinge
fiir seine eigene Sinnenbefriedigung anzunehmen, und
Losgelostsein bedeutet das Fehlen einer solch sinnlichen
Anhaftung. Wer aber im Krsna-Bewulitsein verankert ist,
kennt weder Anhaftung noch Loslosung, da er sein Leben
dem Dienst des Herrn geweiht hat. Folglich ist er niemals
argerlich - auch dann nicht, wenn seine Versuche erfolglos
sind. Ein Krsna-bewuiter Mensch ist in seiner
Entschlossenheit immer bestindig.

VERS 57

yah sarvatranabhisnehas
tat tat prapya Subhasubham
nabhinandati na dvesti
tasya prajiia pratisthita

yah—jemand, der; sarvatra—iiberall; anabhisnehah-ohne
Zuneigung; tat—dieses; rat—dieses; prapya—erreichend;
Subha-Gutes; asubham—Schlechtes; na—niemals;
abhinandati—frohlockt; na—niemals; dvesti—beneidet;
tasya—sein; prajiia— vollkommenes Wissen; pratisthita—
gefestigt.

UBERSETZUNG

Wer frei von Anhaftung ist und nicht frohlockt, wenn
ihm Gutes widerfihrt, noch jammert, wenn ihm Ubles
geschieht, ist fest in vollkommenem Wissen verankert.

ERLAUTERUNG

In der materiellen Welt finden stindig Verdnderungen statt,
die gut oder schlecht sein mogen. Wer durch solche
materiellen Verdnderungen nicht beunruhigt wird, das
heiflt, wer sich von Gut und Schlecht nicht beeinflussen
laBt, gilt als im Krsna-BewuBtsein gefestigt. Solange man
sich in der materiellen Welt befindet, wird es immer Gutes
und Schlechtes geben, denn diese Welt ist voller Dualitit.
Wer jedoch im Krsna-BewuBtsein gefestigt ist, wird von
Gut und Schlecht nicht beeinfluft, da es ihm nur um Krsna
geht, der absolut und allgut ist. Ein solches in Krsna
ruhendes BewuBtsein versetzt einen in eine vollkommene,
transzendentale Stellung, die man technisch als samadhi
bezeichnet.

VERS 58

yada sarharate cayari
kiirmo'nganiva sarvasah
indriyanindriyarthebhyas

tasya prajiia pratisthita

yada—wenn; saritharate—zuriickzieht; ca—auch; ayam—
alle diese; kiirmah—Schildkrote; angani—Gliedmalen;
iva—wie; sarvasah—zusammen,; indriyani—Sinne;
indriya-arthebhyah—von den Sinnesobjekten; tasya—sein;
prajiia—BewuBtsein; pratisthita—gefestigt.

UBERSETZUNG
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Wer imstande ist, seine Sinne von den Sinnesobjekten
zuriickzuziehen, so wie die Schildkréte ihre Glieder in
den Panzer einzieht, griindet in wirklichem Wissen.

ERLAUTERUNG

Der Priifstein fiir einen yogi, einen Gottgeweihten oder eine
selbstverwirklichte Seele ist die Fihigkeit, die Sinne nach
Plan zu beherrschen. Die meisten Menschen jedoch sind
Diener der Sinne und werden vom Diktat der Sinne gelenkt.
Das ist die Antwort auf die Frage nach der Stellung des
yogi. Die Sinne werden mit giftigen Schlangen verglichen.
Sie wollen ziigellos und ohne Einschrankung titig sein. Der
yogi oder Gottgeweihte muf3 daher sehr stark sein, um die
Schlangen - wie ein Schlangenbeschworer - beherrschen zu
konnen. Er gestattet ihnen niemals, unabhingig zu handeln.
Die offenbarten Schriften beinhalten viele Unterweisungen:
einige sind Verbote und andere sind Gebote. Solange man
nicht fahig ist, den Geboten und Verboten zu folgen und
sich von Sinnengenuf} zuriickzuhalten, ist es nicht moglich,
fest im Krsna-Bewuftsein verankert zu sein. Das beste
Beispiel in diesem Zusammenhang ist die Schildkrote. Die
Schildkrote kann augenblicklich ihre Sinne zuriickziehen
und diese zu jeder Zeit fiir bestimmte Zwecke wieder nach
auflen richten. In dhnlicher Weise werden die Sinne Krsna-
bewulter Menschen nur fiir einen bestimmten Zweck im
Dienste des Herrn benutzt und sind sonst zuriickgezogen.
Wie man die Sinne immer im Dienst des Herrn
beschiftigen kann, wird an dem Vergleich der Schildkréte
deutlich, die ihre GliedmaBen im Panzer zuriickhalten kann.

VERS 59

visaya vinivartante
niraharasya dehinah
rasa-varjari raso ‘py asya
param drstva nivartate

visayah-Objekte fiir SinnengenuB}; vinivartante—werden
durch Ubung vermieden; niraharasya—durch negative
Einschriankungen; dehinah—fiir die verkorperte Seele;
rasa-varjam—den Geschmack aufgebend; rasah—der Sinn
fir Genuf}; api—obwohl es gibt; asya—ihr; param—
weitaus hohere Dinge; drstva—indem sie erféhrt;
nivartate—laBt ab von.

UBERSETZUNG

Die verkorperte Seele mag zwar von Sinnenfreuden
zuriickgehalten werden, doch der Geschmack fiir
Sinnesobjekte bleibt; wenn sie jedoch solche Neigungen
aufgibt, da sie einen hoheren Geschmack erfihrt, ist sie
im BewuBtsein gefestigt.

ERLAUTERUNG

Solange man nicht in der Transzendenz verankert ist, ist es
nicht moéglich, von Sinnengenuf3 abzulassen. Den Genuf}
der Sinne durch Regeln und  Regulierungen
einzuschrinken, ist so etwas, wie einem Kranken den



Genufl bestimmter Speisen einzuschrinken. Der Patient
jedoch liebt solche Einschriankungen nicht, noch verliert er
seinen Geschmack fiir diese Speisen. In dhnlicher Weise
wird die Einschrinkung der Sinne durch einen spirituellen
Vorgang wie astanga-yoga, im Sinne von yama, niyama,
asana, prandayama, pratyahara, dharana, dhyana usw.,
weniger intelligenten Menschen empfohlen, die iiber kein
besseres Wissen verfiigen. Wer aber im Verlauf seines
Fortschritts im Krsna-BewuBtsein die Schonheit des
Hochsten Herrn Sri Krsna gekostet hat, findet nicht ldnger
Geschmack an toten materiellen Dingen. Einschrinkungen
sind daher fiir die weniger intelligenten Neulinge im
spirituellen ~ Leben  gedacht, doch sind solche
Einschrinkungen nur gut, wer man tatsdchlich den
Geschmack am Krsna-Bewulitsein hat. Wenn man
tatsdchlich Krsna-bewuflt ist, verliert man von selbst den
Geschmack an faden Dingen.
VERS 60

yatato hy api kaunteya
purusasya vipascitah
indriyani pramathini
haranti prasabharm manah

yatatah—widhrend er sich bemiiht; hi—gewi}; api—
trotzdem; kaunteya—o Sohn Kuntis; purusasya—des
Menschen; vipascitah—voll unterscheidenden Wissens;
indriyani—die  Sinne;  pramathini—erregt;  haranti—
schleudern  gewaltsam;  prasabharhi—durch ~ Zwang;
manah—den Geist.

UBERSETZUNG

Die Sinne sind so stark und ungestiim, o Arjuna, daf} sie
sogar den Geist eines Mannes gewaltsam fortreiflen, der
Unterscheidungsvermogen besitzt und bemiiht ist, sie zu
beherrschen.

ERLAUTERUNG

Es gibt viele gelehrte Weise, Philosophen und
Transzendentalisten, die die Sinne zu meistern versuchen;
doch trotz ihrer Bemiihungen fallen selbst die grofiten von
ihnen manchmal dem materiellen Sinnengenufl zum Opfer,
da ihr Geist erregt wurde. Selbst Vi§vamitra, ein grofer
Weiser und vollkommener yogi, wurde von Menaka zu
sexuellem Genuf verleitet, obwohl er sich bemiihte, mittels
schwerer tapasya und durch yoga-Ubungen seine Sinne zu
beherrschen. Selbstverstindlich gibt es noch viele andere,
dhnliche Beispiele in der Weltgeschichte. Es ist also sehr
schwierig, den Geist und die Sinne zu beherrschen, wenn
man nicht vollig Krsna-bewulit ist. Ohne den Geist mit
Krsna zu beschiftigen, kann man von solch materiellen
Betidtigungen nicht ablassen. Ein praktisches Beispiel wird
von Sri Yamunacarya, einem groBen Heiligen und
Gottgeweihten, gegeben, der sagt: "Seitdem mein Geist im
Dienst der LotosfiiBe Krsnas beschiftigt ist und ich eine
immer neue transzendentale Gemiitsstimmung geniele,
wende ich mich augenblicklich ab, sobald ich an sexuelle
Beziehungen zu einer Frau denke, und ich speie auf den
Gedanken."
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Krsna-BewuBtsein ist solch eine transzendental-wunderbare
Sache, daB3 materieller Genuf3 von selbst widerwirtig wird.
Es ist so, als hitte ein Hungriger seinen Hunger mit einer
ausreichenden Menge nahrhafter Speisen gestillt. Maharaja
Ambarisa besiegte ebenfalls einen groBen yogi, Durvasa
Muni, einfach dadurch, da sein Geist im Krsna-
BewulBtsein titig war.

VERS 61

tani sarvani samyamya
yukta dasita mat-parah

vase hi yasyendriyani

tasya prajiia pratisthita

tani—diese  Sinne;  sarvani—alle;  sartyamya—unter
Kontrolle haltend; yuktah—beschiftigt sein; dasita—so
verankert sein; mat-parah—in Beziehung zu Mir; vase—in
volliger Unterwerfung; hi—sicherlich; yasya—jemand,
dessen; indriyani—Sinne; tasya—sein; prajia—
BewuBtsein; pratisthita—gefestigt.

UBERSETZUNG

Wer seine Sinne zuriickhélt und sein BewuBtsein fest
auf Mich richtet, ist bekannt als ein Mensch von stetiger
Intelligenz.

ERLAUTERUNG

In diesem Vers wird eindeutig erklart, dal Krsna-
BewuBtsein die hochste Stufe in der Vollendung des yoga
ist. Ohne Krsna-bewult zu sein, ist es keinesfalls moglich,
die Sinne zu meistern. Wie oben erwihnt wurde, fing der
groBe Weise Durvasa Muni mit Maharaja Ambarisa einen
Streit an, und weil Durvasa Muni aus Stolz unnétigerweise
zornig wurde, konnte er seine Sinne nicht beherrschen. Der
Konig dagegen, der kein so michtiger yog7 wie der Weise,
sondern ein Geweihter des Herrn war, ertrug geduldig alle
Ungerechtigkeiten des Weisen und ging dadurch siegreich
aus dem Streit hervor. Der Konig vermochte seine Sinne zu
beherrschen, weil er die folgenden Qualifikationen besal3,
die im Srl‘mad-Bhdgavatam (9.4.18-20) erwihnt werden:

sa vai manah krsna-padaravindayor
vacarsi vaikuntha-gunanuvarnane
karau harer mandira-marjanadisu
Srutim cakardacyuta-sat-kathodaye

mukunda-lingalaya-darsane drsau
tad-bhrtya-gatra-sparse 'nga-sangamam
ghranam ca tat-pada-saroja-saurabhe
Srimat-tulasya rasanam tad-arpite

padau hareh ksetra-padanusarpane
Siro hrsikesa-padabhivandane
kamam ca dasye na tu kama-kamyaya
yathottamasloka-janasraya ratih

"Konig Ambarisa richtete seinen Geist fest auf die
Lotosfiile Sr1 Krsnas; mit seinen Worten beschrieb er das



Reich des Herrn; mit seinen Hénden reinigte er den Tempel
des Herrn; mit seinen Ohren horte er iiber die Spiele des
Herrn; mit seinen Augen sah er die Gestalt des Herrn; mit
seinem Korper beriihrte er die Korper der Gottgeweihten;
mit seiner Nase atmete er den Duft der Blumen ein, die den
LotosfiiBen des Herrn geopfert waren; mit seiner Zunge
schmeckte er die rulasi-Blitter, die dem Herrn geopfert
waren; mit seinen Beinen pilgerte er zu den heiligen
Stétten, an denen Tempel des Herrn errichtet waren; mit
seinem Haupt brachte er dem Herrn Ehrerbietungen dar,
und mit seinen Wiinschen erfiillte er die Wiinsche des
Herrn. All diese Qualifikationen machten ihn geeignet, ein
mat-parah-Geweihter des Herrn zu werden."

Das Wort mat-parah ist in diesem Zusammenhang von
grofter Bedeutung. Wie man ein mat-parah werden kann,
wird am Leben Mahardja Ambarisas deutlich. Sr Baladeva
Vidyabhiisana, ein grofler Gelehrter und dcarya in der
Linie der mat-parah, bemerkt hierzu:

mad-bhakti-prabhavena sarvendriya-vijaya-
purvika svatma drstih sulabheti bhavah

"Die Sinne konnen nur durch die Kraft des
hingebungsvollen Dienstes fiir Krsna vollstindig gemeistert
werden."

Manchmal wird auch das Beispiel des Feuers angefiihrt:
"So wie kleine Flammen alles in einem Zimmer
verbrennen, so verbrennt St Visnu, der im Herzen des yogt
weilt, alle Arten von Unreinheiten." Auch das Yoga-siitra
schreibt die Meditation iiber Visnu, und nicht iiber die
Leere, vor. Die sogenannten yogis, die iiber etwas anderes
als die Form Visnus meditieren, verschwenden nur ihre Zeit
mit der vergeblichen Suche nach einem Trugbild. Wir
miissen Krsna-bewuflt sein - der Personlichkeit Gottes
geweiht. Das ist das Ziel des wirklichen yoga.

VERS 62

dhyayato visayan puritsah
sangas tesiipajayate
sangat safijayate kamah
kamat krodho'bhijayate

dhyayatah—wihrend er betrachtet; visayan—
Sinnesobjekte; purisah—der Mensch; sangah—Anhaftung;
tesu—an die  Sinnesobjekte;  upajayate—entwickelt;
sangat—aus  Anhaftung; safijjayate—entwickelt  sich;
kamah—Begierde; kamat—aus Begierde; krodhah—Zorn;
abhijayate—entsteht.

UBERSETZUNG

Beim Betrachten der Sinnesobjekte entwickelt der
Mensch Anhaftung an sie; aus solcher Anhaftung
entwickelt sich Lust, und aus Lust geht Zorn hervor.

ERLAUTERUNG

Wer nicht Krsna-bewuflt ist, wird materielle Wiinsche
entwickeln, wihrend er die Sinnesobjekte betrachtet. Die
Sinne brauchen richtige Betitigung, und wenn sie nicht im
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transzendentalen liebenden Dienst des Herrn beschiftigt
sind, werden sie sich mit Sicherheit eine Beschéftigung im
Dienst des Materialismus suchen. In der materiellen Welt
ist jeder, selbst Siva und Brahma - von anderen Halbgottern
auf den himmlischen Planeten ganz zu schweigen - dem
EinfluB der Sinnesobjekte unterworfen, und die einzige
Moglichkeit, dieser Verwirrung des materiellen Daseins zu
entkommen, besteht darin, Krsna-bewulit zu werden. Siva
befand sich in tiefer Meditation, doch als Parvati ihn reizte,
mit ihr Sinnenfreude zu genieflen, war er mit dem
Vorschlag einverstanden, und als Ergebnis wurde
Karttikeya geboren. Als Haridasa Thakura noch ein junger
Geweihter des Herrn war, wurde er von der Inkarnation
Maya Devis in dhnlicher Weise in Versuchung gefiihrt,
aber Haridasa bestand die Priifung mit Leichtigkeit dank
seiner unverfilschten Hingabe an SiT Krsna. Wie in dem
oben erwihnten Vers von Sti Yamunacarya deutlich wird,
verabscheut ein aufrichtiger Geweihter des Herrn jeden
materiellen Sinnengenuf}, da er durch den spirituellen
Genul der Gemeinschaft des Herrn einen hoheren
Geschmack erfihrt. Das ist das Geheimnis des Erfolges.
Wer daher nicht Krsna-bewulit ist, wird letztlich mit
Sicherheit scheitern - gleichgiiltig wie er seine Sinne durch
kiinstliche Verdringung beherrschen mag -, denn schon der
geringste Gedanke an Sinnenfreude wird ihn dazu treiben,
seine Begierden zu befriedigen.

VERS 63

krodhad bhavati sainmohah

sammohat smrti-vibhramah

smrti-bhramsad buddhi-naso
buddhi-nasat pranasyati

krodhat—aus Zorn; bhavati-entsteht; sarmmohah—vollige
Mlusion; sammohdat—aus Illusion; smrti—der Erinnerung;
vibhramah—Verwirrung; smrti-brahmsat—nach
Verwirrung der Erinnerung; buddhi-nasat—Verlust der
Intelligenz;  buddhinasat—und  durch  Verlust der
Intelligenz; pranasyati—kommt zu Fall.

UBERSETZUNG

Aus Zorn entsteht Téuschung, und der Tauschung folgt
die Verwirrung der Erinnerung. Wenn die Erinnerung
verwirrt ist, geht die Intelligenz verloren, und wenn die
Intelligenz verloren ist, fillt man wieder in den
materiellen Sumpf zuriick.

ERLAUTERUNG

Durch die Entwicklung von Krsna-BewuBtsein kann man
erkennen, daf} alles seine Verwendung im Dienst des Herrn
hat. Diejenigen, die kein Wissen vom Krsna-BewuBtsein
haben, versuchen auf kiinstliche Weise, materielle Objekte
zu vermeiden, und erreichen folglich, obwohl sie nach
Befreiung aus der materiellen Knechtschaft streben, nicht
die vollkommene Stufe der Entsagung. Im Gegensatz dazu
weill ein Krsna-bewulSter Mensch, wie man alles im
Dienste Krsnas verwenden kann; deshalb fillt er dem
materiellen Bewufitsein nicht zum Opfer. Fiir einen



Unpersonlichkeitsphilosophen zum Beispiel kann der Herr
oder das Absolute, da unpersonlich, nicht essen. Wahrend
ein Unpersonlichkeitsanhidnger bemiiht ist,
wohlschmeckende Speisen zu vermeiden, weill der
Gottgeweihte, dal Krsna der hochste GenieBer ist und daf3
Er alles i3t, was Thm mit Hingabe geopfert wird. Nachdem
also der Gottgeweihte dem Herrn schmackhafte Speisen
geopfert hat, iBt er die Uberreste, die man prasada nennt.
Auf diese Weise wird alles spiritualisiert, und es besteht
nicht die Gefahr, zu Fall zu kommen. Der Gottgeweihte i3t
prasada im Krsna-BewuBtsein, was der Nichtgottgeweihte
als etwas Materielles ablehnt. Der
Unpersonlichkeitsanhinger kann daher wegen seiner
kiinstlichen Entsagung das Leben nicht genieBen, und aus
diesem Grund zieht ihn schon die geringste Erregung des
Geistes wieder in den Sumpf des materiellen Daseins hinab.
Es heif}t, dal eine solche Seele, obwohl sie sogar bis zur
Stufe der Befreiung aufsteigen mag, wieder zu Fall kommt,
da sie nicht durch hingebungsvollen Dienst gestiitzt wird.

VERS 64

raga-dvesa-vimuktais tu
visayan indriyais caran

atma-vasyair vidheyatma
prasadam adhigacchati

raga—Anhaftung;  dvesa—Loslosung;  vimuktaih—von
jemand, der von solchen Dingen frei gewesen ist; tu—aber;
visayan—Sinnesobjekte;  indriyaih-durch  die  Sinne;
caran—handelnd; atma-vasyaih—jemand, der Kontrolle
hat iiber; vidheyatma—jemand, der geregelter Freiheit folgt;
prasadam—die Barmherzigkeit des Herrn; adhigacchati-
erlangt.

UBERSETZUNG

Wer seine Sinne meistern kann, indem er den
regulierenden Prinzipien der Freiheit folgt, kann die
volle Barmherzigkeit des Herrn erlangen und so von
aller Anhaftung und Abneigung frei werden.

ERLAUTERUNG

Es wurde bereits erklirt, dal man die Sinne durch einen
kiinstlichen Vorgang zwar oberfldchlich beherrschen mag,
daB} aber, solange die Sinne nicht im transzendentalen
Dienst des Herrn beschéftigt sind, immer die Mdoglichkeit
besteht, wieder zu Fall zu kommen. Auch wenn es so
erscheinen mag, als befinde sich ein vollig Krsna-bewufiter
Mensch auf der sinnlichen Ebene, ist er dennoch, dank
seines Krsna-BewulBtseins, sinnlichen Tétigkeiten nicht
verhaftet. Dem Krsna-bewuflten Menschen geht es nur
darum, Krsna zufriedenzustellen, um nichts anderes.
Deshalb steht er zu aller Anhaftung in transzendentaler
Stellung. Wenn Krsna es wiinscht, kann der Gottgeweihte
alles tun, was gewohnlich unangenehm wire, und wenn
Krsna es nicht wiinscht, wird er nicht das tun, was er
gewohnlich zu seiner eigenen Befriedigung getan hitte.
Deshalb wacht er dariiber, was er tut und was er nicht tut,
denn er handelt nur unter der Fiihrung Krsnas. Dieses
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Bewuftsein ist die grundlose Barmherzigkeit des Herrn, die
der Gottgeweihte trotz seiner Anhaftung an die sinnliche
Ebene erlangen kann.

VERS 65

prasade sarva-duhkhanam
hanir asyopajayate
prasanna-cetaso hy asu
buddhih paryavatisthate

prasade-wenn man die grundlose Barmherzigkeit des Herrn
erlangt; sarva—alle; duhkhanam—materiellen Leiden;
hanih—Zerstorung; asya—seine; upajayate—findet statt;
prasanna-cetasah—des Gliicklichen; hi—gewil}; asu—sehr
bald; buddhih—Intelligenz; pari—ausreichend;
avatisthate—gefestigt.

UBERSETZUNG

Fiir jemand, der so im gottlichen BewuBtsein griindet,
existieren die dreifachen Leiden des materiellen Daseins
nicht linger, und in einem solch gliicklichen Zustand
wird seine Intelligenz sehr bald stetig.

VERS 66

nasti buddhir ayuktasya
na cayaktasya bhavana
na cabhavayatah Santir
asantasya kutah sukham

na asti—dort kann es nicht geben; buddhih—
transzendentale Intelligenz; ayuktasya—von jemand, der
nicht verbunden ist (mit Krsna-BewuBtsein); na—noch;
ca—und; ayaktasya—von jemand, der nicht Krsna-bewult
ist; bhavana—in Gliick verankerter Geist; na—noch; ca—
und; abhavayatah—jemand, der nicht gefestigt ist; santih—
Frieden; asantasya—von jemand, der keinen Frieden hat;
kutah—wo ist; sukham—Gliick.

UBERSETZUNG

Wer nicht im transzendentalen BewuBtsein griindet,
kann weder einen beherrschten Geist noch stetige
Intelligenz besitzen, ohne die keine Méoglichkeit zum
Frieden besteht. Und wie kann es Gliick ohne Frieden
geben?

ERLAUTERUNG

Solange man nicht Krsna-bewulit ist, besteht keine
Moglichkeit zum Frieden. Im neunundzwanzigsten Vers
des Fiinften Kapitels wird bestitigt, dal man nur dann
wirklichen Frieden finden kann, wenn man versteht, daf}
Krsna der einzige Genieler aller guten Ergebnisse von
Opfern und fapasya, der Eigentiimer aller universalen
Manifestationen und der wirkliche Freund aller Lebewesen
ist. Daher kann es, wenn man nicht Krsna-bewuft ist, kein
endgiiltiges Ziel fiir den Geist geben. Storung ist auf das
Fehlen eines endgiiltigen Ziels zuriickzufiihren, und wenn



man die GewiBheit hat, da Krsna der GenieBer,
Eigentlimer und Freund jedes Wesens und aller Dinge ist,
kann man mit stetigem Geist Frieden finden. Wer daher
ohne eine Beziehung zu Krsna titig ist, mull sicherlich
immerzu leiden und kennt keinen Frieden, mag er auch
noch so bemiiht sein, Frieden und spirituellen Fortschritt im
Leben zur Schau zu stellen. Im Krsna-BewuBtsein
manifestiert sich von selbst ein friedvoller Zustand, der nur
in Beziehung zu Krsna erreicht werden kann.

VERS 67

indriyanam hi caratam
yan mano ‘nuvidhiyate

tad asya harati prajiiar

vayur navam ivambhasi

indriyanam—der Sinne; hi—gewil}; caratam—wihrend
man dariiber wacht; yar— dieser; manah—Geist,;
anuvidhiyate—wird stindig beschiftigt; tar—das; asya—
seine; harati—tragt fort; prajiam—Intelligenz; vayuh—
Wind; navam—ein Boot; iva—wie; ambhasi—auf dem
Wasser.

UBERSETZUNG

Gleich einem Boot auf dem Wasser, das von einem
Sturm hinweggerissen wird, kann die Intelligenz des
Menschen schon von einem der Sinne davongetragen
werden, auf den der Geist sich richtet.

ERLAUTERUNG

Solange nicht alle Sinne im Dienst des Herrn beschiftigt
sind, kann schon ein einziger von ihnen, der nach seiner
eigenen Befriedigung trachtet, den Gottgeweihten vom
Pfad des transzendentalen Fortschritts abbringen. Wie am
Leben Maharaja Ambarisas deutlich wurde, miissen alle
Sinne im Krsna-BewuBtsein beschiftigt sein, das ist die
richtige Methode, den Geist zu beherrschen.

VERS 68

tasmad yasya maha-baho
nigrhitani sarvasah
indriyanindriyarthebhyas
tasya prajiia pratisthita

tasmat—deshalb;  yasya—von  sich;  maha-baho—o
Starkarmiger; nigrhitani—so bezwungen; sarvasSah—alle;
indriyani—die Sinne; indriya-arthebhyah—um der Sinnes-
objekte  willen;  tasya—seine;  prajiia—Intelligenz;
pratisthita—gefestigt.

UBERSETZUNG

Daher, o Starkarmiger, verfiigt jemand, dessen Sinne
von ihren Objekte zuriickgezogen sind, iiber stetige
Intelligenz.

ERLAUTERUNG

70

So wie Feinde nur durch iiberlegene Stirke bezwungen
werden konnen, so konnen die Sinne durch Kkeine
menschliche Bemiihung bezwungen werden, sondern nur,
indem man sie stindig im Dienst des Herrn beschiftigt.
Wer dies verstanden hat, dal man ndmlich nur durch
Krsna-BewuBtsein auf der Ebene der Intelligenz wirklich
gefestigt ist und dal man diese Kunst unter der Fiihrung
eines echten spirituellen Meisters erlernen sollte, wird als
sadhaka bezeichnet oder jemand, der geeignet ist, befreit zu
werden.

VERS 69

ya nisa sarva-bhitanarn
tasyari jagarti sarityami
yasyar jagrati bhiitani
sa nisa pasyato muneh

ya—was; nisa—Nacht ist; sarva—alle; bhitanam—der
Lebewesen; tasyam—in diesem; jagarti—wach; sanyami—
der Selbstbeherrschte; yasyam—worin; jagrati— wach;
bhuitani—alle Wesen; sa—das ist; nisa—Nacht; pasyatah—
fiir den nach innen gewandten; muneh—Weisen.

UBERSETZUNG

Was Nacht ist fiir alle Wesen, ist die Zeit des Erwachens
fiir den Selbstbeherrschten, und die Zeit des Erwachens
fiir alle Wesen ist Nacht fiir den nach innen gekehrten
Weisen.

ERLAUTERUNG

Es gibt zwei Arten von intelligenten Menschen. Der eine ist
intelligent, soweit es materielle Tatigkeiten  fiir
Sinnenbefriedigung betrifft, und der andere ist nach innen
gewandt und sich der Notwendigkeit bewult,
Selbsterkenntnis zu kultivieren. Tétigkeiten des nach innen
gekehrten Weisen oder nachdenklichen Mannes sind
"Nacht" fiir Menschen, die nur an materielle Dinge denken.
Materialistische Menschen schlafen in einer solchen
"Nacht", da sie von Selbstverwirklichung nichts wissen.
Der nach innen gewandte Weise bleibt in der "Nacht" der
materialistischen Menschen wach. Der Weise empfindet
transzendentale Freude bei seinem allméhlichen Fortschritt
spiritueller Kultur, wohingegen jemand, der
materialistischen Tétigkeiten nachgeht, von Sinnenfreuden
aller Art triumt, da er seine Selbstverwirklichung verschlift
und sich in seinem Schlafzustand manchmal gliicklich und
manchmal ungliicklich fiihlt. Der nach innen gekehrte
Mensch steht materialistischem Gliick und Leid immer
gleichgiiltig  gegeniiber. Ungestért von materieller
Reaktion, geht er seinen Tétigkeiten nach, die ihn zur
Selbstverwirklichung fiihren.

VERS 70

apiiryamanam acala-pratistharm
samudram apah pravisanti yadvat
tadvat kama yarm pravisanti sarve



sa Santim apnoti na kama-kami

apiiryamanam—immer gefiillt; acala-pratistham—
bestindig an einem Ort; samudram—der Ozean; apah—
Wasser; pravisanti—miinden; yadvat—wie; tadvat—so;
kamah—Wliinsche; yam—in jemand; pravisanti—miinden;
sarve—alle;  sah—dieser  Mensch;  santim—Frieden;
apnoti—erreicht; na—nicht; kama-kami—jemand, der
Wiinsche erfiillen mochte.

UBERSETZUNG

Nur wer durch die unaufhoérliche Flut von Wiinschen
nicht gestort ist - die wie Fliisse in den Ozean miinden,
der stindig gefiillt wird, doch immer ruhig bleibt -,
kann Frieden erlangen, und nicht derjenige, der danach
trachtet, solche Wiinsche zu befriedigen.

ERLAUTERUNG

Obwohl der weite Ozean immer mit Wasser gefiillt ist, wird
er, vor allem wihrend der Regenzeit, mit noch viel mehr
Wasser gefiillt. Aber der Ozean bleibt der gleiche -
unbewegt; er wird nicht beunruhigt, noch tritt er jemals
iiber seine Ufer. Dieses Beispiel trifft auch auf einen
Menschen zu, der im Krsna-BewulBtsein gefestigt ist.
Solange man den materiellen Korper hat, werden die
Forderungen des Korpers nach Sinnenbefriedigung
bestehenbleiben, doch der Gottgeweihte ist durch solche
Wiinsche nicht gestort, da er in sich selbst zufrieden ist. Ein
Krsna-bewufiter Mensch kennt keinen Mangel, denn der
Herr sorgt fiir all seine materiellen Bediirfnisse. Daher ist er
wie der Ozean - immer in sich selbst erfiillt. Wiinsche
mogen zu ihm kommen wie das Wasser der Fliisse, die in
den Ozean stromen, doch er bleibt stetig in seinen
Tatigkeiten und ist durch Wiinsche nach
Sinnenbefriedigung nicht im geringsten gestort. Das ist der
Beweis dafiir, da jemand Krsna-bewuB3t ist: dall er alle
Neigungen zu materieller Sinnenbefriedigung verloren hat,
obwohl die Wiinsche vorhanden sind. Da er im
transzendentalen liebenden Dienst des Herrn zufrieden ist,
kann er stetig bleiben wie der Ozean und daher
vollstandigen Frieden genieen. Andere dagegen, die ihre
Wiinsche bis zur Grenze der Befreiung erfiillen, erlangen,
ganz zu schweigen von materiellem Erfolg, niemals
Frieden. Die fruchtbringenden Arbeiter, die nach Erlosung
Suchenden und auch die yogis, die nach mystischen Kriften
trachten, sind alle ungliicklich, weil ihre Wiinsche nicht
erfiillt werden. Der Mensch im Krsna-BewufBtsein hingegen
ist im Dienst des Herrn gliicklich, und er hat keine
Wiinsche, die zu erfiillen wiren. Ja, er wiinscht sich nicht
einmal Befreiung aus der sogenannten materiellen
Knechtschaft. Die Geweihten Krsnas haben keine
materiellen  Wiinsche, und daher leben sie in
vollkommenem Frieden.

VERS 71

vihaya kaman yah sarvan
pumaris carati nihsprhah
nirmamo nirahankarah
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sa Santim adhigacchati

vihadya—nachdem er aufgegeben hat; kaman—alle
materiellen Wiinsche nach Sinnenbefriedigung; yah—der
Mensch; sarvan—alle; puman—ein Mensch; carati— lebt;
nihsprhah—wunschlos; nirmamah—ohne einen Anspruch
auf Eigentum; nirahankarah—ohne falsches Ego; sah—
alle; santim—vollkommenen Frieden; adhigacchati—
erreicht.

UBERSETZUNG

Jemand, der alle Wiinsche nach Sinnenbefriedigung
aufgegeben hat, der frei von Wiinschen ist, allen
Anspruch auf Besitz aufgegeben hat und frei von
falschem Ego ist - er allein kann wirklichen Frieden
erlangen.

ERLAUTERUNG

Wunschlos zu werden bedeutet, nicht das geringste fiir die
Befriedigung der eigenen Sinne zu begehren. Mit anderen
Worten: Der Wunsch, Krsna-bewulit zu werden, ist wahre
Wunschlosigkeit. Seine eigentliche Stellung als der ewige
Diener Krsnas zu verstehen, ohne sich irrtiimlich fiir den
materiellen Korper zu halten und ohne filschlich auf irgend
etwas in der Welt einen Besitzanspruch zu erheben, ist die
vollkommene Stufe des Krsna-Bewul3tseins. Wer auf dieser
vollkommenen Stufe verankert ist, weil3, da3 Krsna der
Besitzer aller Dinge ist und dafl daher alles verwendet
werden mull, um Krsna zufriedenzustellen. Arjuna weigerte
sich zu kdmpfen, weil er an seine eigene Befriedigung
dachte, aber als er vollig Krsna-bewufit wurde, kimpfte er,
weil Krsna es von ihm verlangte. Fiir sich selbst hatte er
kein Verlangen zu kdmpfen, aber fiir Krsna kdmpfte der
gleiche Arjuna nach besten Kriften. Der Wunsch, Krsna
zufriedenzustellen, ist tatsdchlich Wunschlosigkeit; es ist
kein kiinstlicher Versuch, Wiinsche zu verdringen. Das
Lebewesen kann nicht wunschlos oder sinnenlos sein; aber
es muf3 die Qualitdt seiner Wiinsche dndern. Jemand, der
keine materiellen Wiinsche mehr hat, weifl zweifellos, da3
alles Krsna gehort (iSavasyam idam sarvam), und erhebt
daher nicht filschlich einen Besitzanspruch auf irgend

etwas. Dieses transzendentale Wissen griindet auf
Selbsterkenntnis, namlich dem unzweifelhaften
Verstindnis, dafl jedes Lebewesen seiner spirituellen

Identitédt nach ein ewiges Teilchen Krsnas ist und daf} daher
die ewige Stellung des Lebewesens niemals auf der Ebene
Krsnas oder hoher als Er ist. Dieses Verstindnis vom
Krsna-BewufBtsein bildet die Grundlage wahren Friedens.

VERS 72

esa brahmt sthitih partha
nainam prapya vimuhyati
sthitvasyam anta-kale’pi
brahma-nirvanam rcchati

esa—diese; brahmi—spirituelle; sthitih—Situation;
partha—o Sohn Prthas; na— niemals; enam—dies;
prapya—nachdem er erreicht hat; vimuhyati—verwirrt;



sthitva—so verankert; asyam—so seiend; anta-kale—am
Ende des Lebens; api—auch; brahma-nirvanam—das
spirituelle Konigreich Gottes; rcchati—erreicht.

UBERSETZUNG

Das ist der Weg des spirituellen und gottgefilligen
Lebens. Nachdem man es erreicht hat, ist man nicht
mehr verwirrt. Ist man selbst zur Stunde des Todes in
diesem BewuBtsein verankert, kann man in das
Konigreich Gottes eintreten.

ERLAUTERUNG

Man kann Krsna-Bewulitsein oder gottliches Leben
augenblicklich erlangen - innerhalb einer Sekunde - oder
nicht einmal nach Millionen von Geburten. Es hidngt nur
davon ab, ob man es versteht und annimmt. Khatvanga
Maharaja erreichte diese Stufe des Lebens erst Minuten vor
seinem Tod, indem er sich Krsna ergab. Nirvana bedeutet,
das materialistische Leben zu beenden. Der buddhistischen
Philosophie gemidfl gibt es nach Beendigung des
materiellen Lebens nur Leere; aber die Bhagavad-gita lehrt
etwas anderes. Nach Beendigung des materiellen Lebens
beginnt erst das wirkliche Leben. Fiir den groben
Materialisten geniigt es zu wissen, daB man die
materialistische Lebensweise beenden muf3; doch fiir
Menschen, die spirituell fortgeschritten sind, gibt es nach
diesem materialistischen Leben noch ein anderes Leben.
Wenn man vor Beendigung dieses Lebens das Gliick hat,
Krsna-bewuflt zu werden, erreicht man sogleich die Stufe
des brahma-nirvana. Es besteht kein Unterschied zwischen
dem Konigreich Gottes und dem hingebungsvollen Dienst
des Herrn. Da sich beide auf der absoluten Ebene befinden,
hat man das spirituelle Konigreich bereits erreicht, wenn
man im transzendentalen liebenden Dienst des Herrn titig
ist. In der materiellen Welt gibt es Titigkeiten der
Sinnenbefriedigung, wohingegen es in der spirituellen Welt
Tatigkeiten des Krsna-BewuBtseins gibt. Krsna-BewuBtsein
zu erreichen bedeutet, sogar noch wihrend dieses Lebens,
unmittelbar das Brahman zu erreichen. Ein im Krsna-
BewuBtsein verankerter Mensch ist mit Sicherheit bereits in
das Konigreich Gottes eingetreten.

Brahman ist genau das Gegenteil von Materie. Daher
bedeutet brahmi sthitih: "nicht auf der Ebene materieller
Tatigkeiten". Der hingebungsvolle Dienst des Herrn wird in
der Bhagavad-gita als die befreite Stufe anerkannt. Folglich
bedeutet brahmi sthitih Befreiung aus der materiellen
Knechtschaft.

Srila Bhaktivinoda Thakura hat erklirt, dal dieses Zweite
Kapitel der Bhagavad-gita die Zusammenfassung des
gesamten Textes ist. In der Bhagavad-gita werden karma-
yoga, jiiana-yoga und bhakti-yoga behandelt. Im Zweiten
Kapitel sind karma-yoga und jiiana-yoga ausfiihrlich
besprochen worden, und als Zusammenfassung des
gesamten Textes wurde auch bhakti-yoga kurz erwiéhnt.

Hiermit enden die Bhaktivedanta-Erlduterungen zum
Zweiten Kapitel der Srimad-Bhagavad-gita mit dem Titel:
"Inhalt der Gita zusammengefafit".
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DRITTES KAPITEL

Karma-yoga
VERS 1

arjuna uvaca
Jyayasi cet karmanas te
mata buddhir janardana
tat kim karmani ghore mam
niyojayasi kesava

arjunah—Arjuna; uvaca—sprach; jyayasi—sehr gehoben
sprechend; cet—obwohl; karmanah—als fruchtbringende
Handlung; te—deine; mata—Meinung; buddhih—
Intelligenz; janardana—o Krsna; rat—daher; kirn—warum;
karmani—in Handlung; ghore—abscheulich; mam—mich;
niyojayasi—beschiftigst mich; kesava—o Krsna.

UBERSETZUNG

Arjuna sprach: O Janardana, o Ke$ava, warum dréingst
Du mich, an diesem schrecklichen Kriegshandwerk
teilzunehmen, wenn Du glaubst, dall Intelligenz besser
sei als fruchtbringende Arbeit?

ERLAUTERUNG

Der Herr, die Hochste Personlichkeit Gottes, Sr1 Krsna, hat
im vorangegangenen Kapitel die Beschaffenheit der Seele
sehr ausfiihrlich beschrieben, um Seinen vertrauten Freund
Arjuna aus dem Ozean des materiellen Elends zu erretten.
Als Pfad der Erkenntnis wurde buddhi-yoga oder Krsna-
BewuBtsein empfohlen. Manchmal wird Krsna-Bewuftsein
als Untitigkeit miBverstanden, und oft zieht sich jemand,
der einem solchen Irrtum unterliegt, an einen einsamen Ort
zuriick, um dort durch das Chanten von Sri Krsnas
Heiligem Namen vollig Krsna-bewuBit zu werden. Doch
ohne in der Philosophie des Krsna-BewuBtseins geschult zu
sein, ist es nicht ratsam, den Heiligen Namen Krsnas an
einem abgelegenen Ort zu chanten, wo man nichts weiter
als die billige Bewunderung der unschuldigen
Offentlichkeit gewinnen mag. Auch Arjuna hielt Krsna-
BewuBtsein oder buddhi-yoga, das heilit Intelligenz, um im
spirituellen Wissen fortzuschreiten, fiir so etwas wie
Sichzuriickziehen vom aktiven Leben und die Auferlegung
von Bufle und Enthaltung an einem abgelegenen Ort. Mit
anderen Worten: Er wollte geschickt den Kampf
vermeiden, indem er Krsna-BewuBtsein als Entschuldigung
benutzte; doch als ernsthafter Schiiler brachte er die
Angelegenheit vor seinen Meister und fragte Krsna, wie er
am besten handeln solle. Als Antwort erklirte ST Krsna in
diesem Dritten Kapitel ausfiihrlich karma-yoga oder Arbeit
im Krsna-BewuBtsein.

VERS 2

vyamisreneva vakyena
buddhiri mohayasiva me
tad ekam vada niscitya
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yena Sreyo 'ham apnuyam

vyamisrena—durch zweideutige; iva—wie; vakyena—
Worte;  buddhim—Intelligenz;  mohayasi—verwirrend;
iva—wie; me-meine; tat—deshalb; ekam—nur eines;

vada—Dbitte sage; niscitya—festlegend; yena—durch was;
Sreyah—wirklicher Nutzen; aham—ich; apnuyam—mag es
bekommen.

UBERSETZUNG

Meine Intelligenz ist durch Deine zweideutigen
Unterweisungen verwirrt. Sage mir deshalb bitte
eindeutig, was das beste fiir mich ist.

ERLAUTERUNG

Im vorherigen Kapitel wurden als Einleitung zur
Bhagavad-gita viele verschiedene Pfade erkldrt, so zum
Beispiel sankhya-yoga, buddhi-yoga, die Beherrschung der
Sinne durch Intelligenz, Handeln ohne den Wunsch nach
fruchttragenden Ergebnissen und die Stellung des Neulings.
All dies wurde unsystematisch vorgetragen. Um danach zu
handeln und es zu verstehen, wire eine geordnetere
Beschreibung der Pfade notwendig. Arjuna wollte daher
diese offenbar verwirrenden Unterweisungen klidren, damit
jeder gewohnliche Mensch sie ohne Fehlinterpretation
annehmen konnte. Obwohl Krsna nicht die Absicht hatte,
Arjuna durch Wortspielereien zu verwirren, vermochte
Arjuna dem Vorgang des Krsna-BewuBtseins nicht zu
folgen - weder durch Untitigkeit noch durch aktiven
Dienst. Mit anderen Worten: Durch seine Fragen erhellt er
den Pfad des Krsna-Bewulitseins fiir alle Schiiler, die
ernsthaft bemiiht sind, das Mysterium der Bhagavad-gita
zu verstehen.

VERS 3

$ri bhagavan uvaca
loke 'smin dvi-vidha nistha
pura prokta mayanagha
jiana-yogena sankhyanarm
karma-yogena yoginam

$§ri bhagavan uvdaca—die Hochste Personlichkeit Gottes
sprach; loke—in der Welt; asmin—dieser; dvi-vidha—zwei
Arten von; nistha—Glauben; pura—frither; prokta—
wurden gesagt; maya—von Mir; anagha—o Siindloser;
jiana-yogena—durch den  Verbindungsvorgang des
Wissens; sankhyanam—der empirischen Philosophen;
karma-yogena—durch den  Verbindungsvorgang der
Hingabe; yoginam—der Gottgeweihten.

UBERSETZUNG

Der Hochste Herr sprach: O siindloser Arjuna, Ich habe
bereits erklirt, dal es zwei Gruppen von Menschen
gibt, die den Herrn, das Hochste Selbst, erkennen.
Einige neigen dazu, Thn durch empirische,
philosophische Spekulation zu verstehen, und andere



sind geneigt, Thn durch hingebungsvolle Arbeit zu
erkennen.

ERLAUTERUNG

Im Zweiten Kapitel, Vers 39, erklirte der Herr zwei
Vorginge: sankhya-yoga und karma-yoga oder buddhi-
yoga. Im vorliegenden Vers erklart der Herr das gleiche
etwas deutlicher. Mit sankhya-yoga oder dem analytischen
Studium der spirituellen und materiellen Natur befassen
sich solche Menschen, die geneigt sind, zu spekulieren und
Dinge durch experimentelles Wissen und Philosophie zu
verstehen. Die anderen arbeiten im Krsna-BewulBtsein, wie
in Vers 61 des Zweiten Kapitels erkldrt wird. In Vers 39 hat
der Herr erklirt, dal man von den Fesseln des Handelns
befreit werden kann, wenn man nach den Grundsitzen des
buddhi-yoga oder Krsna-Bewufitseins arbeitet; aullerdem
ist dieser Vorgang fehlerlos. Das gleiche Prinzip wird in
Vers 61 noch deutlicher erklart, da3 namlich dieser buddhi-
yoga bedeutet, vollstindig vom Hochsten (oder genauer
von Krsna) abhingig zu sein, und daf} auf diese Weise alle
Sinne sehr leicht unter Kontrolle gebracht werden konnen.
Deshalb sind beide yogas, genau wie Religion und
Philosophie, voneinander abhingig. Religion ohne
Philosophie ist sentimental oder zuweilen sogar
Fanatismus, wohingegen Philosophie ohne Religion nichts
weiter als gedankliche Spekulation ist. Das endgiiltige Ziel
ist Krsna, denn auch die Philosophen, die ernsthaft nach der
Absoluten Wahrheit suchen, kommen letztlich zum Krsna-
BewuBtsein. Dies wird ebenfalls in der Bhagavad-gita
bestitigt. Der ganze Vorgang besteht darin, die wirkliche
Stellung des Selbst in Beziehung zum Uberselbst zu
verstehen. Der indirekte Vorgang ist philosophische
Spekulation, wodurch man allméhlich zur Stufe des Krsna-
BewuBtseins kommen mag, und der andere Vorgang
besteht darin, durch Krsna-Bewullitsein zu allem eine
direkte Beziehung herzustellen. Von diesen beiden ist der
Pfad des Krsna-BewuBtseins der bessere, da er nicht davon
abhingt, die Sinne durch einen philosophischen Vorgang
Zu ldutern. Krsna-BewuBtsein selbst  ist  der
Lauterungsvorgang, und durch die direkte Methode des
hingebungsvollen Dienens ist es einfach und erhaben
zugleich.

VERS 4

na karmanam andarambhan
naiskarmyarin puruso 'Snute
na ca sannyasanad eva
siddhim samadhigacchati

na-ohne; karmanam—der vorgeschriebenen Pflichten;
anarambhat—Nichtausfithrung; naiskarmyam—Freiheit
von Reaktionen; purusah—Mensch; asnute—erreicht; na—
noch; ca—auch; sannyasanat—durch Entsagung; eva—
einfach; siddhim—Erfolg; samadhigacchati—erlangt.

UBERSETZUNG

Nicht dadurch, dal man sich einfach von Arbeit
fernhiilt, kann man Freiheit von Reaktionen erlangen;
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noch kann man durch Entsagung allein
Vollkommenheit erreichen.
ERLAUTERUNG

Den Lebensstand der Entsagung kann man annehmen,
wenn man durch die Erfiillung der vorgeschriebenen
Pflichten, die nur festgelegt sind, um die Herzen
materialistischer Menschen zu reinigen, geldutert worden
ist. Ohne geldutert zu sein, kann man keinen Erfolg haben,
indem man unvermittelt die vierte Stufe des Lebens
(sannyasa) annimmt. Nach Meinung der empirischen
Philosophen wird man dadurch, dal man einfach sannyasa
annimmt oder sich von fruchtbringenden Tétigkeiten
zuriickzieht, sogleich so gut wie Narayana. S Krsna
jedoch billigt diese Auffassung nicht. Ohne eine Liuterung
des Herzens ist sannydasa nur eine Storung fiir die soziale
Ordnung. Wenn sich aber jemand dem transzendentalen
Dienst des Herrn widmet, auch ohne seine
vorgeschriebenen Pflichten zu erfiillen, nimmt der Herr
entgegen, was immer derjenige imstande sein mag zu tun
(buddhi-yoga). Svalpam apy asya dharmasya trayate
mahato bhayat. "Auch wenn man diesem Prinzip nur in
geringem Mafle nachkommt, wird man befdhigt, grofle
Schwierigkeiten zu iiberwinden." (Bg. 2.40)

VERS 5

na hi kascit ksanam api

jatu tisthaty akarmakrt
karyate hy avasah karma
sarvah prakrti-jair gunaih

na—noch; hi—gewi3; kascit—irgend jemand; ksanam—
selbst einen Augenblick; api—auch; jaru—selbst; tisthati—
steht; akarma-krt—ohne etwas zu tun; karyate-gezwungen
zu arbeiten; hi—gewil}; avasah—hilflos; karma—Arbeit;
sarvah—alles; prakrti-jaih—aus den Erscheinungsweisen
der materiellen Natur; gunaih—durch die Eigenschaften.

UBERSETZUNG

Alle Menschen sind gezwungen, hilflos nach den
Dringen zu handeln, die von den Erscheinungsweisen
der materiellen Natur hervorgerufen werden; deshalb
kann niemand auch nur fiir einen Augenblick aufhoren,
etwas zu tun.

ERLAUTERUNG

Das Lebewesen ist nicht nur im verkorperten Leben aktiv;
vielmehr ist es das Wesen der Seele, immer aktiv zu sein.
Ohne die Gegenwart der spirituellen Seele kann sich der
materielle Korper nicht bewegen. Der Korper ist nur ein
totes Fahrzeug, das von der spirituellen Seele bewegt
werden muf}, die immer aktiv ist und nicht einmal fiir einen
Augenblick innehalten kann. Infolgedessen muf} die Seele
mit den positiven Titigkeiten des Krsna-BewuBtseins
beschiftigt werden; andernfalls wird sie in Téatigkeiten
beschiftigt, die ihr die illusionierende Energie diktiert. In
Beriihrung mit der materiellen Energie nimmt die



spirituelle Seele materielle Erscheinungsweisen an, und um
die Seele von diesen Verbindungen zu reinigen, ist es
notwendig, die in den Sastras niedergelegten
vorgeschriebenen Pflichten zu erfiillen. Wenn die Seele
sich in ihrer natiirlichen Funktion des Krsna-Bewuf3tseins
betitigt, ist alles, was sie zu tun imstande ist, gut fiir sie.
Dies wird im Srimad-Bhagavatam (1.5.17) wie folgt
bestatigt:

tyaktva sva-dharmariv caranambujam harer
bhajann apakvo 'tha patet tato yadi
yatra kva vabhadram abhiid amusya ki
ko vartha apto 'bhajatam sva-dharmatah

"Wenn sich jemand dem Krsna-BewuBtsein zuwendet,
entsteht niemals fiir ihn ein Verlust oder Nachteil - selbst
wenn er den vorgeschriebenen Pflichten, die in den Sastras
niedergelegt sind, nicht folgt noch seinen hingebungsvollen
Dienst richtig ausfiihrt oder sogar von seiner Stufe
herabfallen mag. Doch was nutzt es ihm, wenn er zwar alle
in den Sastras angegebenen Vorschriften zur Liuterung
befolgt, aber nicht Krsna-bewuft ist?"

Der Lauterungsvorgang ist also notwendig, um die Stufe
des Krsna-BewuBtseins zu erreichen. Daher ist sannyasa
oder jeder andere Lauterungsvorgang dafiir bestimmt, dem
Menschen zu helfen, das endgiiltige Ziel zu erreichen,
ndmlich Krsna-bewuf3t zu werden; andernfalls ist das ganze
Leben ein Fehlschlag.

VERS 6

karmendriyani sarivyamya
ya aste manasa smaran

indriyarthan vimudhatma
mithyacarah sa ucyate

karma-indriyani—die  fiinf  aktiven  Sinnesorgane;
sarityamya—beherrschend; yah—jeder, der; aste-bleibt;
manasa—mit dem Geist; smaran—denkend; indriya-ar-
than—Sinnesobjekte;  vimiidha—torichte;  atrma—Seele;
mithya-acarah—Heuchler; sah—er; ucyate-wird genannt.

UBERSETZUNG

Wer seine Sinne und seine aktiven Organe zuriickhilt,
aber in Gedanken bei Sinnesobjekten weilt, betriigt sich
gewil} selbst und ist ein Heuchler.

ERLAUTERUNG

Es gibt viele Heuchler, die es ablehnen, im Krsna-
BewuBtsein tidtig zu sein, aber vorgeben zu meditieren,
wihrend sie tatsdchlich in Gedanken in Sinnengenuf}
schwelgen. Solche Heuchler mogen auch iiber trockene
Philosophie sprechen, um ihre pseudointellektuellen
Anhinger zu bluffen; doch nach der Aussage dieses Verses
sind sie die grofiten Betriiger. Fiir Sinnengenuf3 kann man
jeden beliebigen Beruf in der Gesellschaft ausiiben, doch
kann man, wenn man den Regeln und Regulierungen seines
bestimmten Standes folgt, seine Existenz allméhlich
lautern. Wer jedoch vorgibt, ein yog7 zu sein, wihrend er in

75

Wirklichkeit nach Objekten der Sinnenbefriedigung
Ausschau hilt, muB3 als der groBte Betriiger bezeichnet
werden, auch wenn er manchmal iiber Philosophie spricht.
Sein Wissen hat keinen Wert, weil dem Wissen eines solch
stindigen Menschen von der illusionierenden Energie des
Herrn die Wirkung genommen wird. Der Geist eines
solchen Heuchlers ist immer unrein, und daher hat seine
Zurschaustellung yogischer Meditation nicht den geringsten
Wert.

VERS 7

yas tv indriyani manasa
niyamyarabhate 'rjuna
karmendriyaih karma-yogam
asaktah sa visisyate

yah—jemand, der; fu—aber; indriyani—Sinne; manasa—
durch den Geist; niyamya—regulierend; darabhate—
beginnt; arjuna—o Arjuna; karma-indriyaih—durch die
aktiven Sinnesorgane; karma-yogam—Hingabe; asaktah—
ohne Anhaftung; sah—er; visisyate-bei weitem der Bessere.

UBERSETZUNG

Dagegen ist derjenige, der die Sinne durch den Geist
beherrscht und seine aktiven Organe, ohne anzuhaften,
in Werken der Hingabe Dbeschiiftigt, weitaus hoher
einzustufen.

ERLAUTERUNG

Anstatt ein Pseudo-Transzendentalist zu werden und nach
einem ausschweifenden Leben und Sinnengenufl zu
trachten, ist es weitaus besser, in seinem jeweiligen
Aufgabenbereich zu bleiben und den Sinn des Lebens zu
erfiillen, der darin besteht, aus der materiellen Knechtschaft
frei zu werden und in das Konigreich Gottes einzugehen.
Das  vornehmlichste  svartha-gati oder Ziel des
Selbstinteresses besteht darin, Visnu zu erreichen. Die
gesamte Einrichtung des varna und asrama ist so angelegt,
daB sie uns hilft, dieses Lebensziel zu erreichen. Auch ein
Haushilter kann dieses Ziel durch geregelten Dienst im
Krsna-BewuBtsein erreichen. Um selbstverwirklicht zu
werden, sollte man ein geziigeltes Leben fiihren, so wie es
in den Sastras vorgeschrieben wird, und fortfahren, seiner
Beschiftigung ohne Anhaftung nachzugehen, um auf diese
Weise Fortschritte zu machen. Ein aufrichtiger Mensch, der
dieser Methode folgt, ist weitaus besser als ein falscher
Heuchler, der fadenscheinigen Spiritualismus zur Schau
stellt, um die unschuldige Offentlichkeit zu betriigen. Ein
ehrlicher StraBenfeger ist weitaus besser als ein Scharlatan,
der nur meditiert, um sich seinen Lebensunterhalt zu
verdienen.

VERS 8

niyatam kuru karma tvarm
karma jyayo hy akarmanah
Sarira-yatrapi ca te
na prasiddhyed akarmanah



kuru—tu; karma—~Pflichten;
tvam—du;  karma—Arbeit;  jyayah—besser;  hi—als;
akarmanah—ohne Arbeit; Sarira—Xkorperliche; yatra—
Erhaltung; api—selbst; ca—auch; fe-deine; na—niemals;
prasiddhyet—bewirkt; akarmanah—ohne Arbeit.

niyatam—vorgeschriebene;

UBERSETZUNG

Erfiille deine vorgeschriebene Pflicht, denn es ist besser
zu handeln, als untitig zu sein. Ohne Arbeit kann ein
Mensch nicht einmal seinen physischen Korper
erhalten.

ERLAUTERUNG

Es gibt viele Pseudo-Meditierende, die vorgeben, von einer
hohen Familie abzustammen, und iiberaus berufstiichtige
Personen, die sich den Anschein geben, alles fiir den
Fortschritt im spirituellen Leben geopfert zu haben. Sri
Krsna wollte nicht, daB Arjuna zum Heuchler wurde,
sondern daf} er seine vorgeschriebenen Pflichten so erfiillte,
wie sie flir ksatriyas festgelegt sind. Arjuna war Haushilter
und General, und deshalb war es fiir ihn besser, dies zu
bleiben und seine religiosen Pflichten zu erfiillen, wie sie
einem Haushilter-ksatriya vorgeschrieben sind. Solche
Titigkeiten ldutern allméhlich das Herz eines weltlichen
Menschen und  befreien ihn  von  materieller
Verunreinigung. Sogenannte Entsagung, mit dem Ziel, fiir
den eigenen Lebensunterhalt zu sorgen, wird weder vom
Herrn noch von irgendeiner religiosen Schrift gebilligt.
SchlieBlich mufl man Ko&rper und Seele durch irgendeine
Arbeit zusammenhalten. Man sollte seine Arbeit nicht
launenhaft, ohne von materialistischen Neigungen geldutert
zu sein, aufgeben. Jeder, der sich in der materiellen Welt
aufhélt, hat mit Sicherheit die unreine Neigung, die
materielle Natur zu Dbeherrschen, das heifit, nach
Sinnenbefriedigung zu streben. Diese unreinen Neigungen
miissen geldutert werden. Ohne dies zu tun, und zwar durch
vorgeschriebene Pflichten, sollte man niemals versuchen,
ein sogenannter Transzendentalist zu werden, seiner Arbeit
zu entsagen und auf Kosten anderer zu leben.

VERS 9

yajiiarthat karmano ‘nyatra

loko'yarin karma-bandhanah

tad-arthar karma kaunteya
mukta-sangah samacara

yajiia-arthat—nur fiir Yajna oder Visnu; karmanah—
Arbeit, die getan wird; anyatra—sonst; lokah—diese Welt;
ayam—diese;  karma-bandhanah—Knechtschaft — durch
Arbeit; tar—Thn; artham—{fiir; karma—Arbeit; kaunteya—o
Sohn Kuntis; mukta-sangah—befreit von der Gemeinschaft;
samdcara—fiihre es vollkommen aus.

UBERSETZUNG

Man mufl seine Arbeit Visnpu als Opfer darbringen,
denn sonst wird man durch sie an die materielle Welt
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gebunden; o Sohn Kuntis, erfiille daher deine
vorgeschriebenen Pflichten zu Seiner Zufriedenstellung;
auf diese Weise wirst du immer unangehaftet und frei
von Knechtschaft bleiben.

ERLAUTERUNG

Man mufl sogar fiir die bloBe Erhaltung des Korpers
arbeiten. Deshalb muf} ein Mensch seiner sozialen Stellung
und seinen Eigenschaften entsprechend bestimmte Pflichten
erfiillen, so daf er seinen Korper erhalten kann. Yajia
bedeutet Sri Visnu oder Opferdarbringungen. Alle
Opferhandlungen sind auch fiir die Zufriedenstellung Sri
Visnus bestimmt. Die Veden schreiben vor: yajiio vai
visnuh. Mit anderen Worten: Ob man die vorgeschriebenen
yajiias ausfiihrt oder Sri Visnu unmittelbar dient - es wird
der gleiche Zweck erfiillt. Krsna-Bewulitsein bedeutet
daher, yajiias durchzufiihren, wie es in diesem Vers
vorgeschrieben wird. Die varnasrama-Einrichtung hat
ebenfalls dieses Ziel, um Visnu zufriedenzustellen.
Varnasramacara-vata purusena parah puman / visnur
aradhyate ... (Visnu Purana 3.8.8). Deshalb muf3 man fiir
die Zufriedenstellung Visnus arbeiten. Jede andere Arbeit,
die man in der materiellen Welt verrichtet, ist die Ursache
von Knechtschaft, denn sowohl gute als auch schlechte
Werke haben ihre Reaktionen, und jede Reaktion bindet
den Handelnden. Daher muf3 man im Krsna-Bewuftsein
handeln, um Krsna oder Visnu zufriedenzustellen, und
wihrend man solchen Titigkeiten nachgeht, befindet man
sich auf der Stufe der Befreiung. Das ist die groe Kunst
des Handelns, und am Anfang erfordert dieser Vorgang
sehr kundige Fiihrung. Daher sollte man sehr besonnen
handeln und sich entweder von einem Geweihten Krsnas
fiihren lassen oder direkt den Unterweisungen S Krsnas
folgen (Arjuna hatte die Gelegenheit dazu). Nichts sollte
fiir Sinnenbefriedigung, sondern alles sollte fiir Krsnas
Befriedigung getan werden. Diese Handlungsweise wird
einen nicht nur vor den Reaktionen bewahren, die auf die
eigenen Handlungen folgen, sondern wird einen auch
allmidhlich auf die Ebene des transzendentalen liebevollen
Dienstes fiir den Herrn erheben. Nur durch
hingebungsvolles Dienen kann man in das Konigreich
Gottes zuriickkehren.

VERS 10

saha-yajiiah prajah srstva
purovdaca prajapatih
anena prasavisyadhvam
esa vo'stv ista-kama-dhuk

saha—zusammen  mit;  yajiah—Opfern;  prajah—
Generationen; srsfva—durch Erschaffen; pura—vor langer
Zeit; uvaca—sprach; praja-patih—der Herr der Geschopfe;
anena—dadurch; prasavisyadhvam—moget ihr immer
wohlhabender werden; esah—gewil}; vah—eure; astu—es
moge geschehen; ista—alles Wiinschenswerte; kama
-dhuk—Versorger.

UBERSETZUNG



Am Anfang der Schopfung sandte der Herr aller
Geschopfe  Generationen von  Menschen und
Halbgottern zusammen mit Opfern fiir Visnu aus und
segnete sie, indem Er sprach: Moget ihr durch diesen
yajiia [Opfer] gliicklich werden, denn seine
Durchfithrung wird euch alle wiinschenswerten Dinge
bescheren.

ERLAUTERUNG

Der Herr aller Geschopfe (Visnu) bietet den bedingten
Seelen durch die materielle Schopfung eine Moglichkeit,
nach Hause, zu Gott, zuriickzukehren. Alle Lebewesen in
der materiellen Schopfung sind durch die materielle Natur
bedingt, weil sie ihre Beziehung zu Krsna, der Hochsten
Personlichkeit Gottes, vergessen haben. Die vedischen
Prinzipien sollen uns helfen, diese ewige Beziehung zu
verstehen, wie es in der Bhagavad-gita (15.15) heilit:
vedais ca sarvair aham eva vedyah. Der Herr sagt, dal} es
der Zweck der Veden ist, Ihn zu verstehen. In den
vedischen Hymnen heilit es: patim visvasyatmesvaram.
Daher ist der Herr der Lebewesen die Hochste
Personlichkeit Gottes, Visnu. Auch im Srz‘mad-Bhdgavatam
(2.4.20) beschreibt Srila Sukadeva Gosvami den Herrn als
pati:

Sriyah-patir yajiia-patih praja-patir

dhiyam patir loka-patir dhara-patih

patir gatis candhaka-vrsni-satvatam
prasidatam me bhagavan satar patih

"Moge Sri Krsna, der Herr, mit mir Erbarmen haben - Er ist
der verehrenswerte Herr aller Geweihten, der Schutzherr
und Ruhm aller Konige, wie Andhaka und Vrsni aus der
Yadu-Dynastie, der Gemahl aller Gliicksgottinnen, der
Leiter aller Opfer und daher der Fiihrer aller Lebewesen,
der Lenker aller Intelligenz, der Besitzer aller Planeten, der
spirituellen sowie der materiellen, und die hochste
Inkarnation auf Erden (das Hochste Alles-in-Allem)."

Sri Visnu ist der praja-pati, und Er ist der Herr aller
lebenden Geschopfe, aller Welten, aller Schonheiten und
der Beschiitzer eines jeden. Der Herr erschuf die materielle
Welt fiir die bedingten Seelen, damit sie lernen, wie man
vajiias oder Opfer fiir die Zufriedenstellung Visnus
darbringt, so daf sie wihrend ihres Aufenthalts in der
materiellen Welt bequem und sorglos leben konnen. Dann
konnen sie nach Verlassen des gegenwirtigen materiellen
Korpers in das Konigreich Gottes eingehen. Das ist der
ganze Plan fiir die bedingte Seele. Durch die Darbringung
von yajiias werden die bedingten Seelen allmdhlich Krsna-
bewuBit und nehmen so in jeder Hinsicht gottliche
Eigenschaften an. Fiir das jetzige Zeitalter des Kali wird
von den vedischen Schriften der sankirtana-yajiia (das
Chanten der Namen Gottes) empfohlen, und Sri Caitanya
hat diesen transzendentalen Vorgang zur Befreiung aller
Menschen in unserem Zeitalter eingefiihrt. Sankirtana-
vajiia und Krsna-BewufBtsein lassen sich gut miteinander
vereinbaren. Sii Krsna in Seiner hingebungsvollen Form
(als S Caitanya) wird im Srl‘mad-Bhdgavatam (11.5.29)
mit einem besonderen Hinweis auf den sankirtana-yajiia
erwihnt. Es heifit dort:
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krsna-varnam tvisakrsnarm sangopangastra-parsadam
yajiiaih sankirtana-prayair yajanti hi su-medhasah

"Im Zeitalter des Kali werden die Menschen, die mit
geniigend Intelligenz ausgestattet sind, den Herrn, der von
Seinen Gefihrten begleitet wird, durch die Ausfiihrung des
sankirtana-yajiia verehren."

Andere in den vedischen Schriften vorgeschriebene yajiias
sind in diesem Zeitalter des Kali nicht so leicht
durchzufiihren, doch der sankirtana-yajiia ist in jeder
Hinsicht einfach und erhaben.

VERS 11

devan bhavayatanena
te deva bhavayantu vah
parasparam bhavayantah
Sreyah param avapsyatha

devan—Halbgotter;  bhavayata—erfreut worden  sein;
anena—durch  dieses Opfer; fe—jene; devah—die
Halbgotter; bhavayantu—werden erfreuen; vah—euch;
parasparam—gegenseitig; bhavayantah-einander
erfreuend;  sreyah—Segnung;  param—die  hochste;

avapsyatha—wird euch zuteil werden.
UBERSETZUNG

Wenn die Halbgotter durch Opfer zufriedengestellt
sind, werden sie auch euch erfreuen, und wenn somit ein
gegenseitiger Austausch stattfindet, wird allgemeiner
Wohlstand fiir alle herrschen.

ERLAUTERUNG

Die Halbgétter sind bevollméchtigte Verwalter, die sich um
materielle Angelegenheiten kiimmern. Die Versorgung mit
Luft, Licht, Wasser und allen anderen Segnungen fiir die
Erhaltung des Korpers und der Seele eines jeden
Lebewesens ist den Halbgottern anvertraut, die unzihlige
Helfer in verschiedenen Teilen des Korpers der Hochsten
Personlichkeit Gottes sind. Thr Wohlgefallen und ihr
Miffallen hédngt davon ab, ob die Menschen yajiias
durchfithren. Einige der yajias sind dafiir gedacht,
bestimmte Halbgotter zufriedenzustellen; aber dennoch
wird SiT Visnu in allen yajiias als der hochste NutznieBer
verehrt. In der Bhagavad-gita (5.29) wird ebenfalls gesagt,
daB Krsna Selbst der NutznieBer aller Arten von yajrias ist:
bhoktaram yajiia-tapasam. Deshalb ist die letztliche
Zufriedenstellung des yajiia-pati der Hauptzweck aller
vajiias. Wenn diese yajiias vollendet ausgefiihrt werden,
sind natiirlicherweise auch die Halbgétter erfreut, die fiir
die  verschiedenen  Abteilungen der  Versorgung
verantwortlich sind, und so herrscht keine Knappheit in der
Versorgung mit Naturprodukten.

Die Ausfiihrung von yajiias hat viele Nebenvorteile, die
letztlich zur Befreiung aus der materiellen Knechtschaft
filhren. Wie es in den Veden heillit, werden durch die
Ausfiihrung von yajiias alle Tatigkeiten geldutert:



ahara-Suddhau sattva-suddhih sattva-suddhau
dhruva smrtih smrti-lambhe sarva-granthinarm vipra-
moksah

Wie in dem folgenden Vers erklért wird, werden durch die
Ausfiihrung von yajiia die Speisen geheiligt, und wenn man
geheiligte Nahrung zu sich nimmt, ldutert man sein
gesamtes Dasein; durch eine Lauterung des Daseins werden
die feineren Gewebe des Erinnerungsvermogens geheiligt,
und wenn das Gedéchtnis geweiht ist, kann man an den
Pfad der Befreiung denken, und all dies zusammen fiihrt zu
Krsna-BewuBtsein, der groflen Notwendigkeit fiir die
heutige Gesellschaft.

VERS 12

istan bhogan hi vo deva
dasyante yajiia-bhavitah
tair dattan apradayaibhyo
yo bhurkte stena eva sah

istan—gewlinschte; bhogan—Notwendigkeiten des Lebens;
hi—gewil}; vah—euch; devah—die Halbgotter; dasyante—
gewihren; yajiia-bhavitah—da durch Opferdarbringungen
zufriedengestellt; taih—von ihnen; dattan—gegebene
Dinge; apradaya—ohne sie darzubringen; ebhyah—den
Halbgottern;  yah—derjenige, der; bhunkte—genielit;
stenah—Dieb; eva—gewil}; sah—ist er.

UBERSETZUNG
Die Halbgotter, die fiir die verschiedenen
Notwendigkeiten des Lebens verantwortlich sind,

versorgen den Menschen mit allem, was er braucht,
wenn sie durch yajia [Opfer] zufriedengestellt sind.
Wer jedoch diese Gaben genieBt, ohne sie zuvor den
Halbgottern als Opfer darzubringen, ist gewil} ein Dieb.

ERLAUTERUNG

Die Halbgoétter sind eingesetzte Bevollmichtigte, die im
Auftrag Visnus, der Hochsten Personlichkeit Gottes, fiir die
Versorgung zustindig sind. Deshalb miissen sie durch
Darbringung vorgeschriebener yajiias zufriedengestellt
werden. In den Veden werden verschiedenartige yajiias fiir
verschiedenartige Halbgotter vorgeschrieben, doch werden
alle Opfer letztlich der Hochsten Personlichkeit Gottes
dargebracht. Jemandem, der nicht verstehen kann, was die
Personlichkeit Gottes ist, werden Opfer zu den Halbgottern
empfohlen. Je nach ihren verschiedenen materiellen
Eigenschaften werden den Menschen in den Veden
verschiedene Arten von yajiias empfohlen. Die Verehrung
verschiedener Halbgotter findet ebenfalls auf dieser
Grundlage statt - ndmlich gemi3 den verschiedenen
Eigenschaften. Zum Beispiel wird den Fleischessern
empfohlen, die Gottin Kali, die grausige Form der

materiellen Natur, zu verehren und ihr Tieropfer
darzubringen. Denen aber, die sich in der
Erscheinungsweise der Tugend befinden, wird die

transzendentale Verehrung Visnus empfohlen. Letztlich
jedoch sind alle yajiias dafiir bestimmt, den Menschen
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allmdhlich auf die transzendentale Ebene zu erheben. Fiir
gewohnliche Menschen sind zumindest fiinf yajiias
notwendig, die man als paiica-mahayajiia kennt.

Man sollte wissen, da} es die Beauftragten des Herrn, die
Halbgotter, sind, die fiir alles sorgen, was fiir die
menschliche Gesellschaft zum Leben notwendig ist.
Niemand kann irgend etwas selbst herstellen. Nehmen wir
zum Beispiel die Nahrungsmittel der menschlichen
Gesellschaft; dazu gehoren Getreide, Friichte, Gemiise,
Milch, Zucker usw. fiir die Menschen in der
Erscheinungsweise der Tugend sowie Fleisch usw. fiir die
Nichtvegetarier, und all dies kann nicht von der
menschlichen Gesellschaft hergestellt werden. Oder
nehmen wir beispielsweise Wirme, Licht, Wasser und Luft,
die ebenfalls zum Leben notwendig sind - nichts davon
kann von der menschlichen Gesellschaft produziert werden.
Ohne den Hochsten Herrn kann es kein Sonnenlicht, kein
Mondlicht, keinen Regen und keinen Wind geben, ohne die
niemand leben kann. Offensichtlich hingt unser Leben von
der Versorgung durch den Herrn ab. Selbst fiir unsere
Fabriken benétigen wir so viele Rohstoffe, wie Metall,
Schwefel, Quecksilber, Mangan und eine Menge anderer
unentbehrlicher Dinge, die uns alle von den Beauftragten
des Herrn zur Verfiigung gestellt werden, damit wir
richtigen Gebrauch davon machen und uns gesund erhalten,
um Selbsterkenntnis zu erlangen, die zum endgiiltigen Ziel
des Lebens, ndmlich zur Befreiung vom materiellen Kampf
ums Dasein, fiihrt. Dieses Ziel des Lebens wird erreicht,
wenn man yajias ausfilhrt. Wenn wir den Sinn des
menschlichen Lebens vergessen und uns von den
Beauftragten des Herrn nur fiir die Befriedigung unserer
Sinne versorgen lassen und immer mehr in die materielle
Existenz verstrickt werden, was nicht der Zweck der
Schopfung ist, werden wir ohne Zweifel zu Dieben und
werden daher von den Gesetzen der materiellen Natur
bestraft. Eine Gesellschaft von Dieben kann niemals
gliicklich sein, denn sie hat kein Ziel im Leben. Die
grobmaterialistischen Diebe haben kein endgiiltiges Ziel im
Leben. Ihr Interesse gilt einzig und allein der Befriedigung
ihrer Sinne; auch wissen sie nicht, wie man yajiias
darbringt. S1T Caitanya jedoch fiihrte den einfachsten yajia
ein, den sankirtana-yajiia, der von jedem, der die
Prinzipien des Krsna-Bewulitseins annimmt, ausgefiihrt
werden kann.

VERS 13

yajiia-Sistasinah santo
mucyante sarva-kilbisaih
bhuiijate te tv agham papa
ye pacanty atma-karanat

vajiia-Sista—Nahrung, die nach der Darbringung eines
yajfia  gegessen  wird;  asinah—Esser;  santah-die
Gottgeweihten; mucyante-werden befreit von; sarva—allen
Arten von; kilbisaih—Siinden; bhuriijate-geniellen; te—sie;
tu—aber; agham— schwere Siinden; papah—Siinder; ye-
diejenigen; pacanti—bereiten Essen zu; armakaranat—tiir
Sinnengenuf.

UBERSETZUNG



Die Geweihten des Herrn werden von allen Arten von
Siinden befreit, da sie Nahrung essen, die zuniichst als
Opfer dargebracht wurde. Andere, die Nahrung fiir
ihren eigenen Sinnengenuf3 zubereiten, essen wahrlich
nur Siinde.

ERLAUTERUNG

Die Geweihten des Hochsten Herrn, das heifit diejenigen,
die im Krsna-BewuBtsein leben, werden santas genannt,
und wie in der Brahma-sarhita (5.38) beschrieben wird,
sind sie immer in Liebe mit dem Herrn verbunden:
premaiijana-cchurita-bhakti-vilocanena  santah  sadaiva
hrdayesu vilokayanti. Die santas, die mit der Hochsten
Personlichkeit Gottes, Govinda (dem Quell aller Freuden)
oder Mukunda (demjenigen, der Befreiung gewidhrt) oder
Krsna (der allanziehenden Person), immer in Liebe
verbunden sind, konnen nichts annehmen, ohne es zuvor
der Hochsten Person zu opfern. Daher fithren solche
Gottgeweihten stindig yajiias in den verschiedenen
Erscheinungsformen des hingebungsvollen Dienstes aus
wie Sravanam, kirtanam, smaranam oder arcanam, und
diese Darbringungen von yajiias halten sie stets fern von
allen Arten der Verunreinigung durch siindhaften Umgang
in der materiellen Welt. Andere, die Nahrung fiir sich selbst
oder fiir die Befriedigung ihrer Sinne zubereiten, sind nicht
nur Diebe, sondern essen auch alle Arten von Siinde. Wie
kann ein Mensch gliicklich sein, wenn er sowohl ein Dieb
als auch ein Siinder ist? Das ist nicht moglich. Damit daher
die Menschen in jeder Hinsicht gliicklich werden konnen,
miissen sie darin unterwiesen werden, wie der einfache
sankirtana-yajiia in vollem Krsna-BewuBtsein ausgefiihrt
werden kann. Sonst kann es keinen Frieden und kein Gliick
auf der Welt geben.

VERS 14

annad bhavanti bhiitani
parjanyad anna-sambhavah

yajiiad bhavati parjanyo
yajiiah karma-samudbhavah

anndat—durch Getreide; bhavanti—wachsen; bhitani—die
materiellen Korper; parjanyat—durch Regen; anna—
Getreide; sambhavah—werden ermoglicht; yajiiat— durch
die Darbringung von Opfer; bhavati—wird ermdglicht;
parjanyah—Regen; yajiiah—Darbringung von yajiia;
karma—vorgeschriebene Pflichten; samudbhavah—
geboren aus.

UBERSETZUNG

Alle lebenden Korper erhalten sich durch Getreide, das
nur wachsen kann, wenn Regen fillt. Regen entsteht
durch die Darbringung von yajiia [Opfer], und yajia
wird aus vorgeschriebenen Pflichten geboren.

ERLAUTERUNG
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Srila Baladeva Vidyabhiisana ein groBer Kommentator der
Bhagavad-gita, schreibt: ye indrady-anga-tayavasthitar
yajiiam sarveSvararm visnum abhyarccya tacchesam asnanti
tena  taddeha-yantramn ~ sampadayanti, te  santah
sarveSvarasya  bhaktah  sarva-kilvisair  anadi-kala-
vivrddhair atmanubhava-pratibandhakair nikhilaih papair
vimucyante.

Der Hochste Herr, der als yajiia-purusah oder der
personliche NutznieBer aller Opfer bekannt ist, ist das
Oberhaupt aller Halbgotter, die Thm dienen wie die
verschiedenen Teile des Korpers dem Ganzen. Halbgotter
wie Indra, Candra und Varuna sind vom Hochsten Herrn
ernannte Verwalter, die materielle Angelegenheiten regeln,
und die Veden ordnen Opfer an, um diese Halbgotter
zufriedenzustellen, damit es ihnen gefallen moge, fiir
geniigend Luft, Licht und Wasser zu sorgen, so daf
Getreide wachsen kann. Wenn man Sri Krsna verehrt,
werden die Halbgotter, die verschiedene Glieder des Herrn
sind, von selbst ebenfalls verehrt, und so ist es nicht
notwendig, die Halbgotter gesondert vom Herrn zu
verehren. Aus diesem Grunde opfern die Geweihten des
Herrn, die im Krsna-Bewufitsein leben, ihre Nahrung
zunidchst Krsna und essen dann - ein Vorgang, der den
Korper spirituell erndhrt. Auf diese Weise werden nicht nur
alle vergangenen siindhaften Reaktionen im Korper
vernichtet, sondern der Korper wird auch vor allen
Verunreinigungen der materiellen Natur geschiitzt. Wenn
eine ansteckende Krankheit um sich greift, kann man durch
einen antiseptischen Impfstoff vor dem Angriff einer
solchen Epidemie geschiitzt werden. In dhnlicher Weise
macht uns Nahrung, die zuerst Visnu geopfert und dann
von uns gegessen wird, gegen alle materiellen
Einwirkungen ausreichend immun, und jemand, der sich
diese Handlungsweise zur Gewohnheit gemacht hat, wird
als ein Geweihter des Herrn bezeichnet. Deshalb kann ein
Mensch im Krsna-BewuBtsein, der nur Nahrung it, die
Krsna geopfert wurde, allen Reaktionen auf vergangene
materielle Infektionen entgegenwirken, die den Fortschritt
auf dem Pfad der Selbsterkenntnis behindern. Ein Mensch
hingegen, der dies nicht tut, vergroBert weiter die Anzahl
seiner siindigen Handlungen, und das bereitet den ndchsten
Korper darauf vor, Hunden und Schweinen zu gleichen, um
die resultierenden Reaktionen auf alle Siinden zu erleiden.
Die materielle Welt ist voller Verunreinigungen, und
jemand, der immun geworden ist, da er nur das prasada des
Herrn (zu Visnu geopferte Speise) iBt, wird vor diesen
Angriffen bewahrt, wohingegen ein anderer, der kein
prasada zu sich nimmt, der Verunreinigung ausgesetzt ist.
Getreide und Gemiise sind wahrhaft Nahrungsmittel. Der
Mensch i3t verschiedene Arten von Getreide, Gemiise,
Friichten usw., und die Tiere fressen die Abfallprodukte des
Getreides sowie Gemiise, Gras, Pflanzen usw. Menschen,
die es gewohnt sind, Fleisch zu essen, sind letztlich
ebenfalls von der Erzeugung von Pflanzen abhingig, um
Tiere essen zu konnen. Daher sind wir letzten Endes auf
das angewiesen, was auf den Feldern wichst, und nicht auf
das, was in groBBen Fabriken produziert wird. Die Ernte auf
den Feldern wiederum richtet sich danach, ob ausreichend
Regen vom Himmel fillt, und dieser Regen wird von
Halbgottern wie Indra, der Sonne und dem Mond
beherrscht, die alle Diener des Herrn sind. Der Herr kann



durch Opfer zufriedengestellt werden; deshalb wird
jemand, der Thm nichts darbringt, Mangel leiden - so lautet
das Gesetz der Natur. Yajiias, besonders der fiir dieses
Zeitalter empfohlene sarnkirtana-yajiia, miissen daher
ausgefiihrt werden, um uns zumindest vor
Nahrungsknappheit zu bewahren.

VERS 15

karma brahmodbhavari viddhi
brahmaksara-samudbhavam
tasmat sarva-gatam brahma
nityam yajiie pratisthitam

karma—Arbeit; brahma—Veden, udbhavam—erzeugt aus;
viddhi—man sollte kennen; brahma—die Veden; aksara—
das Hochste Brahman (die Personlichkeit Gottes);
samudbhavam—direkt manifestiert; tasmat—dabher;
sarva-gatam—alldurchdringende; brahma—Transzendenz;
nityam-ewig; yajite—in Opfer; pratisthitam—befindet sich.

UBERSETZUNG

Geregelte Titigkeiten werden in den Veden
vorgeschrieben, und die Veden sind unmittelbar von der
Hochsten Personlichkeit Gottes manifestiert. Folglich ist
die alldurchdringende Transzendenz fiir ewig in
Opferhandlungen gegenwiirtig.

ERLAUTERUNG

Yajiiartha karma oder die Notwendigkeit von Arbeit fiir die
Zufriedenstellung Krsnas allein wird in diesem Vers noch
deutlicher hervorgehoben. Wenn wir also fiir die
Zufriedenstellung des yajiia-purusa oder Visnus handeln
sollen, miissen wir die Anweisung fiir das Handeln im
Brahman herausfinden, das heiflit, wir miissen die
transzendentalen Veden zu Rate ziehen. Die Veden sind
also Gesetze, die bestimmen, wie man handeln muf3. Alles,
was ohne die Anleitung der Veden getan wird, nennt man
vikarma, das heifit unautorisiertes oder siindiges Handeln.
Man sollte sich daher immer von den Veden fiihren lassen,
um vor der Reaktion auf sein Handeln bewahrt zu werden.
So wie man im gewdohnlichen Leben nach der Weisung des
Staates handeln muf}, so muf3 man unter der Leitung des
hochsten Staates des Herrn titig sein. Solche Weisungen in
den Veden sind unmittelbar durch den Atem der Hochsten
Personlichkeit Gottes manifestiert. Es heilt: asya mahato
bhiuitasya nasvasitam etad yad rg-vedo yajur-vedah sama-
vedo 'tharvan girasah. "Die vier Veden, ndmlich Rg Veda,
Yajur Veda, Sama Veda und Atharva Veda, sind alles
Emanationen aus dem Atem der erhabenen Personlichkeit
Gottes.

Wie in der Brahma-sarihita bestitigt wird, kann der Herr,
da allmichtig, sprechen, indem Er ausatmet; denn der Herr
besitzt die Allmacht, durch jeden Seiner Sinne die
Titigkeiten aller anderen Sinne auszufiihren. Mit anderen
Worten: Der Herr kann durch Seinen Atem sprechen, und
Er kann mit Seinen Augen befruchten. In der Tat heifit es,
dafl Er iiber die materielle Natur blickte und so alle
Lebewesen zeugte. Nachdem Er die bedingten Seelen in
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den Schofl der materiellen Natur gezeugt hatte, gab Er
Seine Weisungen in Form der vedischen Weisheit, um zu
zeigen, wie diese bedingten Seelen nach Hause, zu Gott,
zuriickkehren konnen. Wir sollten uns immer daran
erinnern, daf} die bedingten Seelen in der materiellen Natur
alle nach materiellem Genuf} gieren. Aber die vedischen
Weisungen sind so beschaffen, da3 man seine pervertierten
Wiinsche befriedigen kann, um dann, nachdem man seinen
sogenannten Genuf} beendet hat, zu Gott zuriickzukehren.
Das vedische Wissen bietet den bedingten Seelen eine
Moglichkeit zur Befreiung; deshalb miissen sie versuchen,
dem Vorgang des yajiia zu folgen, indem sie Krsna-bewuft
werden. Selbst jene, die den vedischen Anweisungen nicht
folgen konnen, mogen die Prinzipien des Krsna-
BewuBtseins annehmen, und das wird die Durchfiihrung
vedischer yajiias oder karmas ersetzen.

VERS 16

evam pravartitam cakram
nanuvartayatitha yah
aghayur indriyaramo

mogham partha sa jivati

evam—so vorgeschrieben; pravartitam—von den Veden
festgelegt; cakram—Zyklus; na—nicht; anuvartayati—
nimmt an; iha—in diesem Leben; yah—jemand, der;
aghayuh—ein Leben voller Siinde; indriya-aramah—
zufrieden mit Sinnenbefriedigung; mogham—nutzlos;
partha—o Sohn Prthas (Arjuna); sah—jemand, der so
handelt; jivati—lebt.

UBERSETZUNG

Mein lieber Arjuna, ein Mensch, der diesem
vorgeschriebenen vedischen System des Opfers nicht
folgt, fiihrt ein Leben der Siinde, da einer, der nur in
den Sinnen Freude findet, vergeblich lebt.

ERLAUTERUNG

Die Philosophie jener Menschen, die dem Mammon frénen,
ndmlich sehr schwer zu arbeiten und die Befriedigung der
Sinne zu genieflen, wird hier vom Herrn verurteilt. Deshalb
ist es fiir diejenigen, die die materielle Welt geniel3en
wollen, absolut notwendig, den oben erwihnten Zyklus von
vajiias durchzufiihren. Wer sich an solche Vorschriften
nicht hilt, lebt ein sehr gefihrliches Leben, da er mehr und
mehr in die Verdammnis geht. Durch das Gesetz der Natur
ist diese menschliche Form des Lebens besonders zur
Selbstverwirklichung bestimmt, die auf drei Wegen erreicht
werden kann, ndmlich durch karma-yoga, jiiana-yoga oder
bhakti-yoga. Fiir die Transzendentalisten, die iiber Laster
und Tugend stehen, ist es nicht notwendig, streng die
vorgeschriebenen yajiias auszufahren, doch diejenigen, die
ihre Sinne befriedigen, miissen sich durch den oben
erwihnten Zyklus von ygajiia-Darbringungen ldutern. Es
gibt verschiedene Arten von Tétigkeiten. Menschen, die
nicht Krsna-bewuflt sind, haben mit Sicherheit ein
sinnliches Bewufitsein, und daher ist die Ausfiihrung
frommer Werke fiir sie notwendig. Das yajiia-System ist in



solcher Weise geplant, da3 Menschen mit einem sinnlichen
Bewultsein ihre Begierden befriedigen kénnen, ohne in die
Reaktionen auf sinnenbefriedigende Handlungen verstrickt
zu werden. Der Wohlstand der Welt hédngt nicht von
unseren eigenen Anstrengungen ab, sondern von den im
Hintergrund stattfindenden Vorkehrungen des Hochsten
Herrn, die unmittelbar von den Halbgottern ausgefiihrt
werden. Deshalb sind die yajiias unmittelbar an den
jeweiligen, in den Veden erwihnten Halbgott gerichtet.
Indirekt ist auch dies Krsna-BewufBtsein, denn wenn man
die Durchfiihrung der yajiias beherrscht, ist es sicher, daf3
man Krsna-bewufit wird. Wenn man aber durch die
Darbringung von yajiias nicht Krsna-bewufit wird, sind
solche  Prinzipien nichts weiter als moralische
Verhaltensregeln. Man sollte daher seinen Fortschritt nicht
begrenzen und bei moralischen Regeln stehenbleiben,
sondern diese transzendieren, um Krsna-Bewulltsein zu
erreichen.

VERS 17

yas tv atma-ratir eva syad
arma-trptas ca manavah
atmany eva ca santustas
tasya karyam na vidyate

yah—jemand, der; tu—aber; datma-ratih—sich erfreut;
eva—gewill;  syat—bleibt;  atma-trptah—im  Selbst
erleuchtet; ca—und; manavah—ein Mensch; datmani—in
sich selbst; eva—nur; ca—und; santustah—vollig
zufriedengestellt; rasya—seine; karyam—Pflicht;
nicht; vidyate—existiert.

na—

UBERSETZUNG

Wer jedoch im Selbst Freude findet, im Selbst erleuchtet
ist, allein im Selbst erfreut und nur im Selbst befriedigt
ist - fiir ihn gibt es keine Pflicht.

ERLAUTERUNG

Ein Mensch, der vollig Krsna-bewufit und durch seine
Handlungen im Krsna-BewuBtsein vollauf zufrieden ist, hat
keine Pflicht mehr zu erfiillen. Da er Krsna-bewuft ist, ist
alle Unreinheit in seinem Innern augenblicklich
fortgewaschen - eine Wirkung, die sonst nur durch viele
Tausende von yajiias erzielt werden kann. Durch eine
solche Kldrung des Bewuftseins entwickelt man starkes
Vertrauen in seine ewige Stellung in Beziehung zum
Hochsten. Durch die Gnade des Herrn wird daraufhin die
Pflicht von innen her deutlich, und daher hat man nicht
langer irgendwelche Verpflichtungen den vedischen
Unterweisungen gegeniiber. Ein solcher Krsna-bewufBter
Mensch ist nicht mehr an materiellen Tatigkeiten
interessiert und findet keine Freude mehr an materiellen
Geniissen wie Wein, Frauen und dhnlichen Verlockungen.

VERS 18

naiva tasya krtenartho
nakrteneha kasScana
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na casya sarva-bhiitesu
kascid artha-vyapasrayah

na—niemals; eva—gewil}; tasya—seine; krtena—durch
Pflichterfiillung; arthah—Zweck; na—noch; akrtena—ohne
Pflichterfiillung; iha—in dieser Welt; kascana—was
immer; na—niemals; ca—und; asya—von  ihm;
sarva-bhiitesu—in allen Lebewesen; kascir—irgendein;
artha—Z7Zweck; vyapa-asrayah—Zuflucht nehmend bei.

UBERSETZUNG

Ein selbstverwirklichter Mensch verfolgt bei der
Erfiillung seiner vorgeschriebenen Pflichten Kkeine
Absicht; weder hat er einen Grund, solche Arbeit nicht
zu verrichten, noch ist es fiir ihn notwendig, von
irgendeinem anderen Lebewesen abhéingig zu sein.

ERLAUTERUNG

Ein selbstverwirklichter Mensch ist nicht langer gehalten,
irgendeine vorgeschriebene Pflicht zu erfiillen - aufler
Tiatigkeiten im Krsna-BewuBtsein. Krsna-BewuBtsein
bedeutet keineswegs Untitigkeit, wie in den folgenden
Versen erklirt wird. Ein Krsna-bewuf3ter Mensch sucht bei
niemandem Schutz - weder bei einem Menschen noch bei
einem Halbgott. Was immer er im Krsna-BewuBtsein tut,
reicht aus, seine Verpflichtungen zu erfiillen.

VERS 19

tasmad asaktah satatari

karyam karma samacara
asakto hy acaran karma
param apnoti pirusah

tasmat—daher; asaktah—ohne Anhaftung; satatam—
stindig; karyam—als Pflicht; karma—Arbeit; samacara—
ausfiihren; asaktah—ohne Anhaftung; hi—gewil}; acaran—
ausfiihrend; karma—Arbeit; param—das Hochste; apnoti—
erreicht; piirusah—ein Mensch.

UBERSETZUNG
Daher sollte man, ohne an den Friichten der Tétigkeiten

zu haften, aus Pflichtgefiihl handeln; denn wenn man
ohne Anhaftung arbeitet, erreicht man das Hochste.

ERLAUTERUNG
Das Hochste ist die Personlichkeit Gottes fiir die
Gottgeweihten und Befreiung fiir den

Unpersonlichkeitsanhidnger. Daher wird jemand, der unter
der richtigen Fiihrung und ohne am Ergebnis der Arbeit zu
haften, fiir Krsna bzw. im Krsna-BewuBtsein handelt, mit
Sicherheit Fortschritte auf dem Pfad zum hochsten Ziel des
Lebens machen. Arjuna ist gesagt worden, er solle in der
Schlacht von Kuruksetra fiir Krsnas Interesse kidmpfen,
weil Krsna wollte, dal er kimpfte. Ein guter Mensch oder
ein gewaltloser Mensch zu sein ist eine personliche
Anhaftung; wenn man aber im Auftrag des Hochsten



handelt, handelt man, ohne am Ergebnis zu haften. Das ist
vollkommenes Handeln; es befindet sich auf der hochsten
Stufe und wird deshalb von Sri Krsna, der Hochsten
Personlichkeit Gottes, empfohlen. Vedische Rituale, wie
zum Beispiel vorgeschriebene Opfer, werden vollzogen,
um sich von gottlosen Tétigkeiten zu reinigen, die im
Bereich der Sinnenbefriedigung ausgefiihrt wurden. Aber
Handeln im Krsna-Bewuftsein ist transzendental zu den
Reaktionen auf gute oder schlechte Werke. Ein Krsna-
bewuBiter Mensch haftet nicht am Ergebnis, sondern
handelt nur fiir Krsna. Er verrichtet die unterschiedlichsten
Tétigkeiten, bleibt aber vollig unangehaftet.

VERS 20

karmanaiva hi samsiddhim
asthita janakadayah
loka-sangraham evapi
sampasyan kartum arhasi

karmana—durch Arbeit; eva—sogar; hi—gewiB;
samsiddhim—V ollkommenheit; asthitah—befindlich;
Jjanaka-adayah—Konige wie Janaka; loka-sangraham—um
die Menschen zu erziehen; eva—auch; api—{fiir;
sampasyan—iberlegend; kartum—zu handeln; arhasi—
verdienst es.

UBERSETZUNG

Selbst Konige wie Janaka und andere erreichten die
Stufe der Vollkommenheit, indem sie vorgeschriebene
Pflichten erfiillten. Daher solltest du, nur um die
Allgemeinheit zu erziehen, deine Arbeit verrichten.

ERLAUTERUNG
Konige wie Janaka und andere waren alle
selbstverwirklichte Seelen, und so waren sie nicht

verpflichtet, die in den Veden vorgeschriebenen Pflichten
zu erfiillen. Dennoch fiihrten sie alle vorgeschriebenen
Tiatigkeiten aus, um der Allgemeinheit ein Beispiel zu
geben. Janaka war der Vater Sitas und der Schwiegervater
Sri Ramas. Als groBer Geweihter des Hochsten Herrn war
er in der Transzendenz verankert, doch weil er zur gleichen
Zeit Konig von Mithila war (einem Bezirk der Provinz
Behar in Indien), muBlte er seine Untertanen lehren, wie
man in einer Schlacht ehrenhaft kdmpft. Er und seine
Untertanen kdmpften, um die Menschen im allgemeinen zu
lehren, dal in einer Situation, wo gute Argumente nichts
nutzen, Gewalt ebenfalls notwendig ist. Vor der Schlacht
von Kuruksetra war, selbst von der Hochsten Personlichkeit
Gottes, jede Anstrengung unternommen worden, die
Schlacht zu vermeiden, doch die Gegenseite war
entschlossen zu kdmpfen. In solch einem Fall ist es also
notwendig, fiir die gerechte Sache zu kdmpfen. Obwohl
jemand, der sich im Krsna-BewuBtsein befindet, kein
Interesse an der materiellen Welt hat, arbeitet er dennoch,
um die Offentlichkeit zu lehren, wie man leben und
handeln soll. Erfahrene Menschen im Krsna-BewuBtsein
konnen in einer Weise handeln, daf andere ihnen folgen
werden, und dies wird im folgenden Vers erklért.
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VERS 21

yad yad dcarati Sresthas
tat tad evetaro janah

sa yat pramanari kurute
lokas tad anuvartate

yat—was immer; yat—und welche auch immer; dacarati—er
handelt; sresthah—angesehener Fiihrer; tar—das; tat—und
das allein; eva—gewil}; itarah—gewohnlicher; janah—
Mensch; sah—er; yat—welchen auch immer; pramanam—
Beweis; kurute—erbringt; lokah—alle Welt; tat—diesem,;
anuvartate—folgt den FuBlspuren.

UBERSETZUNG

Was immer ein bedeutender Mensch tut - gewohnliche
Menschen folgen seinen FuBlspuren. Und welche
MaBstibe auch immer er durch sein beispielhaftes
Verhalten setzt - alle Welt folgt ihm nach.

ERLAUTERUNG

Die Masse der Menschen braucht immer einen Fiihrer, der
die Offentlichkeit durch praktisches Verhalten lehren kann.
Ein Fiihrer kann die Offentlichkeit nicht lehren, mit dem
Rauchen aufzuhéren, wenn er selbst raucht. Sri Caitanya
sagte, ein Lehrer solle sich schon richtig verhalten, bevor er
zu lehren beginnt. Wer auf diese Weise lehrt, wird als
acarya oder beispielhafter Lehrer bezeichnet. Deshalb muf3
ein Lehrer den Prinzipien der sastras (Schriften) folgen, um
den gewohnlichen Menschen zu erreichen. Er darf keine
Regeln aufstellen, die gegen die Prinzipien der offenbarten
Schriften verstolen. Die offenbarten Schriften, wie die
Manu-sarmhita und dhnliche andere, gelten als die
malBgebenden Biicher, denen die menschliche Gesellschaft
folgen sollte. Somit sollte die Lehre des Fiihrers auf die
Grundsitze der Standardregeln gestiitzt sein, wie sie von
den groBen Lehrern praktiziert werden. Auch das Srimad-
Bhagavatam bestitigt, dal man den Fufspuren groBler
Gottgeweihter folgen sollte, und das ist der Weg,
Fortschritte auf dem Pfad der spirituellen Erkenntnis zu
machen. Der Konig oder das Oberhaupt eines Staates, der
Vater und der Schullehrer werden alle als natiirliche Fiihrer
der unschuldigen Menschen im allgemeinen angesehen. All
diese natiirlichen Fiihrer tragen eine grole Verantwortung
fir ihre Abhingigen; daher miissen sie mit den
mafigebenden Biichern der moralischen und spirituellen
Gesetze vertraut sein.

VERS 22

na me parthasti kartavyam
trisu lokesu kificana
nanavaptam avaptavyari
varta eva ca karmani

na—keine; me—Meine; partha—o Sohn Prthas; asti—es
gibt;  kartavyam—irgendeine vorgeschriebene Pflicht;
trisu—in den drei; lokesu—Planetensystemen; kificana—



irgend etwas; na—Kkeine;  anavaptam—bendtigen;
avaptavyam—zu erlangen; varte—beschiftigt; eva—gewil};
ca—auch; karmani—in seiner vorgeschriebenen Pflicht.

UBERSETZUNG

O Sohn Prthas, in allen drei Planetensystemen gibt es
keine Arbeit, die Mir vorgeschrieben ist. Weder mangelt
es Mir an etwas, noch muf} Ich irgend etwas erreichen -
und dennoch bin ich mit Arbeit beschéftigt.

ERLAUTERUNG

Die Hochste Personlichkeit Gottes wird in den Veden wie
folgt beschrieben:

tam isvaranarm paramam mahesvarar

tam devatanam paramam ca daivatam
patim patinam paramar parastad
vidama devarin bhuvanesSam idyam

na tasya karyar karanam ca vidyate

na tat-samas cabhyadhikas ca drsyate
parasya Saktir vividhaiva Srityate
sva-bhaviki jiana-bala-kriya ca

"Der Hochste Herr ist der Herrscher aller anderen
Herrscher, und Er ist der grof8te von all den verschiedenen
planetarischen Fiihrern. Jeder untersteht Seiner Herrschaft.
Alle Lebewesen werden allein vom Hochsten Herrn mit
bestimmter Macht ausgestattet; sie sind nicht selbst die
Hochsten. Er ist auch fiir alle Halbgotter verehrenswert und
ist der hochste Lenker unter allen Lenkern. Deshalb steht
Er in transzendentaler Stellung zu allen Arten von
materiellen Fiihrern und Herrschern und ist fiir alle
verehrenswert. Es gibt niemanden, der grofer ist als Er, und
Er ist die hochste Ursache aller Ursachen. Er besitzt keine
korperliche Form wie die eines gewohnlichen Lebewesens.
Es besteht kein Unterschied zwischen Seinem Korper und
Seiner Seele. Er ist absolut. All Seine Sinne sind
transzendental. Jeder Seiner Sinne kann die Funktion jedes
anderen Sinnes erfiillen. Daher ist niemand grofler als Er
oder kommt Thm gleich. Seine Krifte sind mannigfaltig,
und so werden all Seine Taten in einem natiirlichen Ablauf
von selbst ausgefiihrt." (Svetasvatara Upanisad 6.7-8)

Da alles in vollem Reichtum in der Personlichkeit Gottes
vorhanden ist und in voller Wahrheit existiert, gibt es fiir
die Hochste Personlichkeit Gottes keine Pflicht zu erfiillen.
Jemand, der die Ergebnisse der Arbeit empfangen muf, hat
eine bestimmte Pflicht, aber jemand, fiir den es innerhalb
der drei Planetensysteme nichts zu erreichen gibt, hat gewil3
keine Pflicht. Und trotzdem tritt Sri Krsna auf dem
Schlachtfeld von Kuruksetra als Fiihrer der ksatriyas auf,
da die ksatriyas verpflichtet sind, die Leidenden zu
beschiitzen. Obwohl Er iiber allen Regulierungen der
offenbarten Schriften steht, tut Er nichts, was die
offenbarten Schriften verletzt.

VERS 23

yadi hy aham na varteyari
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Jjatu karmany atandritah
mama vartmanuvartante
manusyah partha sarvasah

yadi—wenn; hi—gewil}; aham—Ich; na—nicht;
varteyam—in dieser Weise Mich beschiftige; jaru—jemals;
karmani—in der Erfiillung vorgeschriebener Pflichten;
atandritah—mit  groBer  Sorgfalt; mama—Meinem;
vartma—Pfad; anuvartante—wiirde folgen; manusyah—
alle Menschen; partha—o Sohn Prthas; sarvasah—in jeder
Hinsicht.

UBERSETZUNG

Denn wiirde Ich keine Arbeit verrichten, o Partha,
folgten gewiB} alle Menschen Meinem Pfad.

ERLAUTERUNG

Um den sozialen Frieden fiir den Fortschritt im spirituellen
Leben aufrechtzuerhalten, gibt es traditionelle
Familiengebriuche, die fiir jeden zivilisierten Menschen
bestimmt sind. Obwohl solche Regeln und Vorschriften nur
fiir die bedingten Seelen, und nicht fiir Si1 Krsna, gelten,
folgte Er dennoch diesen vorgeschriebenen Regeln, da Er
erschien, um die Prinzipien der Religion festzulegen.
Andernfalls wiirden gewohnliche Menschen Seinen
FuBspuren folgen, da Er die grofte Autoritét ist. Aus dem
Srimad-Bhagavatam erfahren wir, daB Sri Krsna sowohl zu
Hause als auch auflerhalb Seines Hauses alle religiosen
Pflichten erfiillte, die einem Haushilter vorgeschrieben
sind.

VERS 24

utsideyur ime loka
na kuryam karma ced aham
sankarasya ca karta syam
upahanyam imah prajah

utsideyuh—wiirde zugrunde richten; ime—alle diese;
lokah—Welten; na—nicht; kuryam-erfiille; karma—
vorgeschriebene  Pflichten; cet—wenn;  aham—Ich;

sankarasya—unerwiinschte Bevolkerung; ca—und; karta—
Schopfer; syam—werde sein; upahanyam—zerstoren;
imah—all diese; prajah—Lebewesen.

UBERSETZUNG

Wiirde Ich aufhoren zu arbeiten, gingen alle Welten
zugrunde. Auch wire Ich die Ursache fiir die
Entstehung unerwiinschter Beviolkerung und wiirde
dadurch den Frieden aller fithlenden Wesen zerstoren.

ERLAUTERUNG

Varna-sankara ist unerwiinschte Bevolkerung, die den
Frieden der allgemeinen Gesellschaft stort. Um diese
soziale Storung zu vermeiden, gibt es vorgeschriebene
Regeln und Regulierungen, durch die die Gesellschaft von
selbst friedlich und geordnet werden kann, so daf



spiritueller Fortschritt im Leben moglich ist. Wenn Sri
Krsna erscheint, richtet Er Sich natiirlich nach solchen
Regeln und Regulierungen, um das Ansehen und die
Notwendigkeit dieser wichtigen Vorschriften zu erhalten.
Der Herr ist der Vater aller Lebewesen, und wenn die
Lebewesen irregefiihrt werden, fillt die Verantwortung
indirekt auf den Herrn. Wann immer daher regulierende
Prinzipien allgemein miBachtet werden, erscheint der Herr
Selbst und berichtigt die Gesellschaft. Wir sollten jedoch
sorgsam zur Kenntnis nehmen, dall wir, obwohl wir den
FuBlspuren des Herrn folgen miissen, uns dennoch stets
daran zu erinnern haben, daB3 wir Ihn nicht nachahmen
konnen. Folgen und Imitieren befinden sich nicht auf der
gleichen Ebene. Wir konnen den Herrn nicht nachahmen,
indem wir den Govardhana-Hiigel hochheben, wie es der
Herr in Seiner Kindheit tat. Das ist fiir jeden Menschen
unmoglich. Wir miissen Seinen Anweisungen folgen, doch
diirfen wir Thn niemals imitieren. Das Srimad-Bhagavatam
(10.33.30) bestitigt dies:

naitat samdacarej jatu manasapi hy anisvarah
vinasyaty acaran maudhyad yatha 'rudro 'bdhijam visam

tsvaranam vacah satyam tathaivacaritam kvacit
tesam yat sva-vaco yuktam buddhimaris tat samacaret

"Man sollte einfach den Anweisungen des Herrn und Seiner
erméchtigten Diener folgen. Ihre Anweisungen sind fiir alle
gut, und jeder intelligente Mensch wird sich genau nach
ihnen richten. Man sollte sich jedoch vor dem Versuch
hiiten, ihre Taten nachzuahmen. Man sollte nicht
versuchen, einen Ozean von Gift zu trinken, weil man Siva
imitieren will."

Wir sollten immer die Stellung der 7svaras oder derjenigen,
die tatsdchlich die Bewegung der Sonne und des Mondes
lenken konnen, als uns iibergeordnet betrachten. Ohne
selbst solche Macht zu besitzen, kann man die isvaras, die
iibermichtig sind, nicht nachahmen. Siva trank einen
ganzen Ozean von Gift, aber wenn ein gewohnlicher
Mensch versucht, auch nur eine kleine Menge solchen
Giftes zu trinken, wird er den Tod finden. Es gibt viele
Pseudo-Geweihte Sivas, die gaija (Marihuana) und
dhnliche berauschende Drogen rauchen, jedoch dabei
vergessen, daf} sie den Tod sehr nah zu sich rufen, wenn sie
so Sivas Taten imitieren. In dhnlicher Weise gibt es einige
Pseudo-Geweihte Sri Krsnas, die mit Vorliebe den Herrn in
Seinem rasa-lila, Seinem Liebestanz, nachahmen, aber
vergessen, dall sie unfdhig sind, den Govardhana-Hiigel
hochzuheben. Es ist daher das beste, nicht zu versuchen,
die Maichtigen nachzuahmen, sondern einfach ihren
Anweisungen zu folgen; auch sollte man nicht versuchen,
ohne Qualifikation ihre Posten zu besetzen. Es gibt so viele
"Inkarnationen” Gottes, die die Macht des Hochsten Herrn
nicht besitzen.

VERS 25

saktah karmany avidvamso
yatha kurvanti bharata

kuryad vidvams tathdasaktas
cikirsur loka-sangraham
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saktah-angehaftet sein; karmani-vorgeschriebenen
Pflichten; avidvarmsah-die Unwissenden; yatha-soviel wie;
kurvanti-tun es; bharata-o Nachkomme Bharatas; kuryat-
miissen tun; vidvan-die Gelehrten; tathd-so; asaktah-ohne
Anhaftung; cikirsuh-wiinschend zu; loka-sangraham-die
Masse der Menschen zu fiihren.

UBERSETZUNG

Im Gegensatz zu den Unwissenden, die ihre Pflichten
mit Anhaftung an Ergebnisse erfiillen, sollten die
Gelehrten ohne jede Anhaftung handeln, um somit die
Menschen auf den rechten Pfad zu fiihren.

ERLAUTERUNG

Ein Krsna-bewufBter Mensch und jemand, der nicht Krsna-
bewuBt ist, unterscheiden sich durch ihre unterschiedlichen
Wiinsche. Ein Krsna-bewufiter Mensch tut nichts, was nicht
fiir die Entwicklung von Krsna-BewuBtsein forderlich ist.
Er mag sogar genauso handeln wie der Unwissende, der zu
sehr an materiellen Téatigkeiten haftet, aber der eine
verrichtet solche Tétigkeiten, um seine Sinne zu
befriedigen, wihrend der andere titig ist, um Krsna zu
erfreuen. Folglich muf3 der Krsna-bewuf3te Mensch seinen
Mitmenschen zeigen, wie man handelt und die Ergebnisse
des Tuns fiir den Zweck des Krsna-BewuBtseins verwendet.

VERS 26

na buddhi-bhedam janayed
ajiianam karma-sanginam
Jjosayet sarva-karmani
vidvan yuktah samacaran

na-tun nicht; buddhi-bhedam-die Intelligenz zerspalten;
janayet-tun; ajiianam-der Torichten; karma-sanginam-
fruchtbringender Arbeit verhaftet; josayet-verbunden;
sarva-alle; karmani-Arbeit; vidvan-die Gelehrten; yuktah-
alle beschiftigt; samacaran-zu praktizieren.

UBERSETZUNG

Die Weisen sollten den Geist der Unwissenden, die an
fruchtbringendem Tun haften, nicht verwirren. Sie
sollten nicht dazu ermutigt werden, sich von ihrer
Arbeit zuriickzuziehen, sondern Arbeit im Geist der
Hingabe zu verrichten.

ERLAUTERUNG

Vedais ca sarvair aham eva vedyah: Das ist das Ziel aller
vedischen Rituale. Alle Rituale, alle Opferdarbringungen
und alles, was sonst noch in den Veden niedergelegt ist,
einschlieBlich aller Anleitungen zu materiellen Tétigkeiten,
sollen dazu beitragen, Krsna, das endgiiltige Ziel des
Lebens, zu verstehen. Weil aber die bedingten Seelen nichts
aufler Sinnenbefriedigung kennen, studieren sie die Veden
mit dieser Absicht. Durch Regulierung der Sinne wird man
jedoch allmdhlich auf die Stufe des Krsna-BewuBtseins



erhoben. Deshalb sollte eine verwirklichte Seele im Krsna-
Bewulitsein andere bei ihren Titigkeiten oder in ihrem
Verstindnis nicht storen, sondern sie sollte handeln, um zu
zeigen, wie die Ergebnisse aller Arbeit in den Dienst
Krsnas gestellt werden konnen. Der gelehrte, Krsna-
bewuflte Mensch sollte so handeln, dal der unwissende
Mensch, der fiir die Befriedigung seiner Sinne arbeitet,
lernen kann, wie man handeln und sich verhalten soll.
Wenn auch der Unwissende bei seinem Tun nicht gestort
werden soll, so kann doch jemand, der ein wenig Krsna-
Bewufltsein entwickelt hat, unmittelbar im Dienst des Herrn
beschiftigt werden, ohne anderen vedischen Vorschriften
folgen zu miissen. Fiir einen solchen, vom Gliick
begiinstigten Menschen ist es nicht notwendig, die
vedischen Rituale zu beachten, denn in direktem Krsna-
Bewufitsein kann man alle Ergebnisse bekommen, indem
man einfach seine jeweiligen vorgeschriebenen Pflichten
erfiillt.

VERS 27

prakrteh kriyamanani
gunaih karmani sarvasah

ahankara-vimiidhatma

kartaham iti manyate

prakrteh—von der materiellen Natur; kriyamanani—werden
alle ausgefiihrt; gunaih-durch die Erscheinungsweisen;
karmani—Titigkeiten; sarvasah—alle  Arten  von;
ahankara-vimiidha—durch falsches Ego verwirrt; arma—
die spirituelle Seele; karta—Handelnder; aham—ich; iti—
s0; manyate-denkt.

UBERSETZUNG

Die verwirrte Seele hiilt sich, unter dem Einfluf} der drei
Erscheinungsweisen der materiellen Natur, fiir den
Ausfiihrenden von Titigkeiten, die in Wirklichkeit von
der Natur verrichtet werden.

ERLAUTERUNG

Zwei Menschen, die die gleiche Arbeit verrichten - der eine
im Krsna-BewuBltsein und der andere im materiellen
BewubBtsein -, scheinen auf der gleichen Ebene zu handeln,
doch liegt zwischen ihren jeweiligen Positionen ein
gewaltiger Unterschied. Der Mensch im materiellen
Bewufitsein ist aufgrund von falschem Ego davon
iiberzeugt, alles selbst zu tun. Er weill nicht, da} der
Mechanismus des Korpers ein Produkt der materiellen
Natur ist, die unter der Aufsicht des Hochsten Herrn
arbeitet. Der Materialist weill nicht, daf3 er letztlich unter
Krsnas Kontrolle steht. Der Mensch unter dem Einfluf} des
falschen Ego bildet sich ein, alles unabhiingig zu tun, und
daran erkennt man seine Unwissenheit. Er weif3 nicht, daf3
sein grob- und feinstofflicher Korper auf Anordnung der
Hochsten Personlichkeit Gottes von der materiellen Natur
geschaffen wurden und dal er daher seinen Korper und
seinen Geist im Dienste Krsnas, im Krsna-BewuBtsein,
beschiftigen sollte. Der Unwissende vergifit, dal die
Hochste Personlichkeit Gottes als Hrsikesa oder der Meister
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der Sinne bekannt ist, denn durch den langen Miflbrauch
seiner Sinne fiir Sinnenbefriedigung ist er einfach verwirrt
durch das falsche Ego, das ihn seine ewige Beziehung zu
Krsna vergessen la6t.

VERS 28

tattvavit tu maha-baho
guna-karma-vibhagayoh
guna gunesu vartanta
iti matva na sajjate

tattvavit-der Kenner der Absoluten Wahrheit; tu-aber;
maha-baho-o Starkarmiger; guna-karma-Arbeiten unter
materiellem Einflu}; vibha-gayoh-Unterschiede; gunah-
Sinne;  gumesu-mit  Sinnenbefriedigung; vartante-
beschiftigt; iti-so; matva-denkend; na-niemals; sajjate-wird
angehaftet.

UBERSETZUNG

Wer die Absolute Wahrheit kennt, o Starkarmiger,

befaBit sich nicht mit den Sinnen und mit
Sinnenbefriedigung, da er sehr wohl den Unterschied
zwischen Arbeit in Hingabe und Arbeit fiir
fruchtbringende Ergebnisse kennt.

ERLAUTERUNG
Wer die Absolute Wahrheit kennt, ist sich seiner

fiirchterlichen Lage in der materiellen Welt bewuflt. Er
weil}, daB} er ein winziger Teil der Hochsten Personlichkeit
Gottes, Krsnas, ist und daB er sich eigentlich nicht in der
materiellen Schopfung aufhalten sollte. Er kennt seine
wirkliche Identitit als ein Teilchen des Hochsten, der ewige
Gliickseligkeit und ewiges Wissen ist, und er erkennt, daf3
er auf irgendeine Weise von der materiellen
Lebensauffassung gefangen ist. In seinem reinen
Seinszustand ist er dafiir bestimmt, seine Titigkeiten in den
hingebungsvollen Dienst der Hochsten Personlichkeit
Gottes, Krsnas, zu stellen. Er beschiftigt sich daher mit den
Tatigkeiten des Krsna-BewuBtseins und 16st sich so auf
natiirliche Weise von den umstandsbedingten und
zeitweiligen Titigkeiten der materiellen Sinne. Er weil,
dafl seine materiellen Lebensumstinde der hochsten
Kontrolle des Herrn unterstehen, und folglich fiihlt er sich
durch materielle Reaktionen, gleich welcher Art, nicht
gestort, da er sie als die Barmherzigkeit des Herrn
betrachtet. Dem Srimad-Bhagavatam zufolge wird jemand,
der die Absolute Wahrheit in Thren drei verschiedenen
Aspekten kennt, ndmlich als Brahman, als Paramatma und
als die Hochste Personlichkeit Gottes, rattvavit genannt, da
er auch seine eigene tatsidchliche Stellung in Beziehung
zum Hochsten kennt.

VERS 29

prakrter guna-sarmmiidhah
sajjante guna-karmasu
tan akrtsna-vido mandan
krtsna-vin na vicalayet



prakrteh—getrieben von den materiellen
Erscheinungsweisen; guna-sammiidhah—getduscht durch
Identifizierung mit der Materie; sajjante-werden beschéif-
tigt; guna-karmasu—mit materiellen Titigkeiten; ran—all
jene; akrtsna-vidah— Menschen mit einem geringen Maf}
an Wissen; mandan—zu trage, um Selbstverwirklichung zu
verstehen; krtsna-vit—jemand, der in wahrem Wissen
griindet; na—sollen nicht; vicalayet—versuchen zu erregen.

UBERSETZUNG

Verwirrt durch die Erscheinungsweisen der materiellen
Natur, gehen die Unwissenden ausschlieBlich
materiellen Titigkeiten nach und entwickeln somit
Anhaftung. Aber der Weise sollte sie nicht beunruhigen,
obwohl diese Pflichten aufgrund des Mangels an Wissen
seitens der Ausfithrenden von niederer Natur sind.

ERLAUTERUNG

Menschen, die nicht intelligent sind, identifizieren sich
filschlich mit dem groben materiellen Bewuf3tsein und sind
voller materieller Bezeichnungen. Unser Korper ist ein
Geschenk der materiellen Natur, und jemand, der zu sehr
am korperlichen BewulBtsein haftet, wird als mandan
bezeichnet oder einer, der trige ist und kein Verstidndnis
von der spirituellen Seele hat. Unwissende halten den
Korper fiir das Selbst; korperliche Verbindungen mit
anderen werden fiir Verwandtschaft gehalten, das Land, in
dem der Korper geboren wurde, ist das Objekt der
Verehrung, und die formellen religiosen Rituale werden als
Selbstzweck betrachtet. Sozialarbeit, Nationalismus und
Altruismus sind einige der Téatigkeiten fiir solche Menschen
mit materiellen Bezeichnungen. Im Banne solcher
Bezeichnungen sind sie auf der materiellen Ebene immer
sehr geschiftig; fiir sie ist spirituelle Verwirklichung ein
Mythos, und daher sind sie nicht daran interessiert.
Verwirrte Menschen dieser Art mogen sich sogar mit solch
grundlegenden Moralprinzipien wie Gewaltlosigkeit und
dhnlichen, in materieller Hinsicht wohltitigen Werken
beschiftigen. Diejenigen, die dagegen im spirituellen
Leben erleuchtet sind, sollten nicht versuchen, solche von
der Materie gefesselten Menschen zu beunruhigen. Besser,
man geht seinen eigenen spirituellen Titigkeiten in aller
Stille nach.

Menschen, die unwissend sind, konnen Titigkeiten im
Krsna-BewuBtsein nicht wertschétzen, und daher rit uns S
Krsna, sie nicht zu stéren und damit kostbare Zeit zu
verschwenden. Aber die Geweihten des Herrn sind giitiger
als der Herr Selbst, weil sie die Absicht des Herrn
verstehen. Folglich nehmen sie alle moglichen Wagnisse
auf sich und gehen sogar so weit, da} sie unwissende
Menschen ansprechen, um zu versuchen, sie in den
Titigkeiten des Krsna-BewuBtseins zu beschiftigen, die fiir
den Menschen absolut notwendig sind.

VERS 30

mayi sarvani karmani
sannyasyadhyatma-cetasa
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nirdasir nirmamo bhiitva

yudhyasva vigata-jvarah
mayi—Mir;  sarvani—alle  Arten von;  karmani—
Tatigkeiten; sannyasya—vollstandig hingebend;
adhyatma—mit vollkommenem Wissen vom Selbst;
cetasa—Bewultsein;  nirasth—ohne Verlangen nach
Gewinn; nirmamah—ohne Besitzanspruch; bhiitva—so
seiend; yudhyasva—kampfe; vigata-jvarah—ohne
gleichgiiltig zu sein.

UBERSETZUNG

Deshalb kimpfe, o Arjuna, indem du all deine
Handlungen Mir hingibst und deinen Geist auf Mich
richtest, ohne Verlangen nach Gewinn und frei von
Egoismus und Gleichgiiltigkeit.

ERLAUTERUNG

Dieser Vers deutet klar den Zweck der Bhagavad-gita an.
Der Herr unterweist uns, dal man, um vollig Krsna-bewuf3t
zu werden, seine Pflichten wie in militdrischer Disziplin
erfiillen mufB. Eine solche Unterweisung mag die Dinge ein
wenig schwierig machen; aber trotzdem miissen Pflichten
in Abhingigkeit von Krsna ausgefiihrt werden, weil das die
wesensgemédle Stellung des Lebewesens ist. Das
Lebewesen  kann  nicht unabhingig von  der
Zusammenarbeit mit dem Hochsten Herrn gliicklich sein,
da es die ewige, wesensgemille Stellung des Lebewesens
ist, sich den Wiinschen des Herrn unterzuordnen. Arjuna
bekam daher von Sii Krsna den Befehl zu kdmpfen, als
wire der Herr sein militdrischer Befehlshaber. Man muf
alles opfern, um das Wohlwollen des Hochsten Herrn zu
erlangen, und zur gleichen Zeit muBl man seine
vorgeschriebenen Pflichten erfiillen, ohne irgendwelchen
Besitzanspruch zu erheben. Arjuna brauchte sich iiber den
Befehl des Herrn keine Gedanken zu machen; er brauchte
Seinen Befehl nur auszufiihren. Der Hochste Herr ist die
Seele aller Seelen; wer sich daher voll und ganz, ohne
personlichen Vorbehalt, vom Hochsten Herrn abhingig
macht, oder mit anderen Worten, wer vollig Krsna-bewuf3t
ist, wird als adhyatma-cetasa bezeichnet. Nirasih bedeutet,
daB} man nach der Anweisung des Meisters handeln muf.
Auch sollte man niemals fruchttragende Ergebnisse
erwarten. Der Kassierer mag fiir seinen Arbeitgeber
Millionen von Mark zédhlen, doch beansprucht er keinen
einzigen Pfennig fiir sich selbst. In dhnlicher Weise muf}
man erkennen, daf3 nichts auf der Welt einem bestimmten
Menschen gehort, sondern daf3 alles das Eigentum des
Hochsten Herrn ist. Das ist die wirkliche Bedeutung von
mayi oder "Mir". Wenn man in solchem Krsna-BewuBtsein
handelt, beansprucht man sicherlich nichts als sein
Eigentum. Dieses Bewulltsein nennt man nirmama oder
"nichts gehort mir". Und wenn gegen einen solch strengen
Befehl, der keine Riicksicht auf sogenannte Verwandte
oder korperliche Beziehungen nimmt, irgendein Widerwille
besteht, sollte man diese Abneigung von sich werfen; auf
diese Weise kann man vigata-jvara, das heiit frei von
fiebriger Mentalitdt oder Lethargie werden. Jeder muf,
seinen FEigenschaften und seiner Stellung gemil, eine



bestimmte Titigkeit ausiiben, und all diese Pflichten
mogen, wie oben beschrieben wurde, im Krsna-BewuBtsein
erfiillt werden. Das wird einen auf den Pfad der Befreiung
fiihren.

VERS 31

ye me matam idarm nityam
anutisthanti manavah
Sraddhavanto 'nasityanto
mucyante te'pi karmabhih

yve-diejenigen;  me—Meine;  matam—Unterweisungen;
idam—diese; nityam—ewige Funktion; anutisthanti—
regelmifig ausfiihren; manavah—Menschbheit;

Sraddhavantah—mit Glauben und Hingabe; anasiiyantah-
ohne Neid; mucyante—werden frei; te-sie alle; api—sogar;
karmabhih—von der Fessel an das Gesetz fruchtbringenden
Tuns.

UBERSETZUNG

Wer seine Pflichten nach Meinen Unterweisungen
erfiillt und dieser Lehre mit Glauben und Hingabe folgt,
ohne neidisch zu sein, wird von der Fessel
fruchtbringender Werke befreit.

ERLAUTERUNG

Die Unterweisung der Hochsten Personlichkeit Gottes,
Krsnas, ist die Essenz aller vedischen Weisheit und ist
daher ausnahmslos ewiglich wahr. So, wie die Veden ewig
sind, so ist auch diese Wahrheit des Krsna-BewuBtseins
ewig. Man sollte festes Vertrauen in diese Unterweisung
haben und den Herrn nicht beneiden. Es gibt viele
Philosophen, die Kommentare zur Bhagavad-gita
schreiben, aber nicht an Krsna glauben. Sie werden niemals
von der Fessel des fruchtbringenden Tuns befreit werden.
Aber ein gewohnlicher Mensch mit festem Glauben an die
ewigen Unterweisungen des Herrn wird, selbst wenn er
unfihig ist, solchen Anweisungen zu folgen, von der Fessel
des Gesetzes des karma befreit. Zu Beginn des Krsna-
Bewufitseins mag man die Anweisungen des Herrn nicht
vollstindig ausfiihren, aber weil man sich diesem Prinzip
nicht widersetzt und ernsthaft handelt, ohne Niederlage und
Hoffnungslosigkeit zu beachten, wird man mit Sicherheit
auf die Ebene des reinen Krsna-BewuBtseins erhoben
werden.

VERS 32

ye tv etad abhyasityanto

nanutisthanti me matam
sarva-jiiana-vimudhars tan

viddhi nastan acetasah

ye-diejenigen; tu—jedoch; etat—dieses; abhyasityantah—
aus Neid; na—nicht; anutisthanti—regelméBig ausfiihren,
me—Meine; matam—Unterweisung; sarva-jiiana—alle
Arten von Wissen; vimiidhan—vollkommen getduscht;

87

tan—sie sind; viddhi—wisse wohl; nastan—alle zugrunde
gerichtet; acetasah—ohne Krsna-BewulBtsein.

UBERSETZUNG

Diejenigen aber, die aus Neid diese Lehren miBachten
und nicht regelmifBig danach handeln, sind allen
Wissens beraubt, getiuscht und zu Unwissenheit und
Knechtschaft verdammt.

ERLAUTERUNG

Der Fehler, nicht Krsna-bewuf3t zu sein, wird hier klar zum
Ausdruck gebracht. So wie Ungehorsam gegeniiber einer
Verfiigung des Staatsprisidenten bestraft wird, so wird
auch mit GewiBheit Ungehorsam gegeniiber der Anordnung
der Hochsten Personlichkeit Gottes bestraft. Ein
ungehorsamer Mensch - er mag noch so bedeutend sein -
weill nichts von seinem Selbst, vom Hochsten Brahman,
vom Paramatma und von der Personlichkeit Gottes, weil
sein Herz leer ist. Daher gibt es fiir ihn keine Hoffnung,
sein Leben zur Vollkommenheit zu fiihren.

VERS 33

sadrsam cestate svasyah
prakrter jiianavan api
prakrtir yanti bhitani
nigrahah kim karisyati

sadrsam—entsprechend; cestate—versucht; svasyah—nach
seiner eigenen Natur; prakrteh—Erscheinungsweisen;
jianavan—der Gelehrte; api—obwohl; prakrtim— Natur;
yanti—unterziehen  sich;  bhitani—alle  Lebewesen;
nigrahah—Unterdriickung; kim—was; karisyati—kann tun.

UBERSETZUNG

Selbst ein Mensch des Wissens handelt seinem Wesen
gemill, denn jeder folgt seiner Natur. Was kann
Unterdriickung ausrichten?

ERLAUTERUNG

Solange man sich nicht auf der transzendentalen Ebene des
Krsna-BewuBtseins befindet, kann man nicht vom Einfluf3
der Erscheinungsweisen der materiellen Natur frei werden,
wie vom Herrn im Siebten Kapitel (7.14) bestitigt wird.
Daher ist es selbst dem gebildetsten Menschen auf der
weltlichen Ebene unmoglich, durch theoretisches Wissen
oder durch Unterscheidung der Seele vom Korper aus der
Verstrickung mayas herauszukommen. Es gibt viele
sogenannte Spiritualisten, die nach auBlen hin so tun, als
seien sie in dieser Wissenschaft fortgeschritten, aber
innerlich oder im stillen vollig unter dem Einfluf der
jeweiligen Erscheinungsweisen der Natur stehen, die sie
nicht iiberwinden konnen. Akademisch mag man sehr
gelehrt sein, doch aufgrund der langen Gemeinschaft mit
der materiellen Natur lebt man in Gefangenschaft. Krsna-
Bewufitsein hilft einem, sich aus der materiellen
Verstrickung zu ldsen, auch wenn man weiter seinen



vorgeschriebenen Pflichten nachkommen mag. Deshalb
sollte niemand, ohne vollig Krsna-bewuflt zu sein, plotzlich
seine vorgeschriebenen Pflichten aufgeben und kiinstlich
ein sogenannter yogi oder Transzendentalist werden. Es ist
besser, in seiner Position zu bleiben und zu versuchen,
unter hoherer Anleitung Krsna-Bewuftsein zu erreichen. So
mag man aus der Gewalt mayas befreit werden.

VERS 34

indriyasyendriyasyarthe

raga-dvesau vyavasthitau
tayor na vasam agacchet
tau hy asya paripanthinau

indriyasya—der  Sinne; indriyasya arthe—in den
Sinnesobjekten;  raga—Anhaftung; dvesau—auch in
Loslosung; vyavasthitau—unter Regulierungen gestellt;
tayoh—von innen; na—niemals; vasam—Herrschaft;
agacchet—man sollte kommen; fau—diejenigen; hi—sind
gewil}; asya—seine; paripanthinau—Hindernisse.

UBERSETZUNG

Verkorperte Wesen empfinden gegeniiber
Sinnesobjekten Anziehung und Abneigung, doch sollte
man nicht unter die Herrschaft von Sinnen und
Sinnesobjekten geraten, denn sie sind Hindernisse auf
dem Pfad der Selbstverwirklichung.

ERLAUTERUNG

Denen, die Krsna-bewufit sind, widerstrebt es
natiirlicherweise, sich materieller Sinnenbefriedigung zu
ergeben. Aber diejenigen, die nicht mit diesem BewuBtsein
leben, sollten den Regeln und Regulierungen der
offenbarten Schriften folgen. Ungeziigelter Sinnengenuf ist
die Ursache fiir Gefangenschaft in der Materie, doch wird
jemand, der den Regeln und Regulierungen der offenbarten
Schriften folgt, durch die Sinnesobjekte nicht verstrickt.
Sexueller Genuf3 zum Beispiel ist ein Bediirfnis der
bedingten Seele, und in einer ehelichen Verbindung ist
Sexualitit gestattet. Die Anweisungen der Schriften
verbieten beispielsweise sexuelle Beziehungen mit jeder
Frau aufler der eigenen. Jede andere Frau sollte man als
seine Mutter ansehen. Aber trotz solcher Vorschriften neigt
ein Mann dazu, sexuelle Beziehungen mit anderen Frauen
zu unterhalten. Diese Neigungen miissen bezwungen
werden; sie werden sonst zu Hindernissen auf dem Pfad der
Selbstverwirklichung. Solange der materielle Korper da ist,
diirfen die Bediirfnisse des materiellen Korpers befriedigt
werden, jedoch nach Regeln und Vorschriften. Dennoch
sollten wir nicht auf die Kontrolle solcher Bewilligungen
bauen. Man muf} diesen Regeln und Regulierungen folgen,
ohne an ihnen zu haften, denn auch Sinnenbefriedigung
unter Regulierungen kann einen vom rechten Weg
abbringen, ebenso wie selbst auf Hauptstraen immer die
Moglichkeit eines Unfalls besteht. Obwohl solche Straflen
sorgsam in gutem Zustand gehalten werden, kann doch
niemand garantieren, dafl nicht auch auf der sichersten
Strale Gefahr lauert. Der Geist des Genief3ens ist aufgrund
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materieller Gemeinschaft schon seit sehr, sehr langer Zeit
in uns. Es besteht daher trotz geregelten Sinnengenusses
immer die Moglichkeit, zu Fall zu kommen; deshalb muf3
auch jede Anhaftung an geregelten Sinnengenuf3 unter allen
Umstdnden vermieden werden. Aber das Handeln im
liebevollen Dienst fiir Krsna 16st einen von allen Arten
sinnlicher ~Tétigkeiten. Niemand sollte daher auf
irgendeiner Stufe des Lebens versuchen, vom Krsna-
Bewufitsein losgelost zu sein. Der ganze Sinn der
Loslosung von allen Arten der sinnlichen Anhaftung
besteht letztlich darin, auf der Ebene des Krsna-
BewuBtseins verankert zu werden.

VERS 35

Sreyan sva-dharmo vigunah
para-dharmat svanusthitat
sva-dharme nidhanar Sreyah
para-dharmo bhayavahah

Sreyan—weit besser; sva-dharmah—seine
vorgeschriebenen Pflichten; vigunah-sogar fehlerhaft;
para-dharmat—von Pflichten, die fiir andere bestimmt
sind; svanusthitat—als vollkommen ausgefiihrt;
sva-dharme—in  seinen  vorgeschriebenen  Pflichten;
nidhanam—Zerstorung; Sreyah—besser; para-dharmah—
Pflichten, die anderen vorgeschrieben sind;
bhaya-avahah—gefahrlich.

UBERSETZUNG

Es ist weit besser, die eigenen vorgeschriebenen
Pflichten zu erfiillen, auch wenn sie fehlerhaft sein
maogen, als die Pflichten eines anderen. Es ist besser, bei
der Erfiillung der eigenen Pflicht ins Verderben zu
stiirzen, als den Pflichten eines anderen
nachzukommen; denn dem Pfad eines anderen zu folgen
ist gefihrlich.

ERLAUTERUNG

Man sollte daher lieber seine vorgeschriebenen Pflichten in
volligem Krsna-BewuBtsein erfiillen, als Pflichten
nachzukommen, die anderen vorgeschrieben sind.
Vorgeschriebene Pflichten erginzen unseren
psychosomatischen Zustand im Bann der
Erscheinungsweisen der materiellen Natur. Spirituelle
Pflichten sind Pflichten, die der spirituelle Meister fiir den
transzendentalen Dienst Krsnas anordnet. Aber ganz gleich,
ob im materiellen oder spirituellen Bereich, man sollte
selbst angesichts des Todes lieber zu seinen Pflichten
stehen als die Pflichten eines anderen nachahmen. Pflichten
auf der materiellen Ebene und Pflichten auf der spirituellen
Ebene mogen voneinander verschieden sein, doch das
Prinzip, der autorisierten Weisung zu folgen, ist fiir den
Ausfiihrenden immer vorteilhaft. Wenn man im Bann der
Erscheinungsweisen der materiellen Natur steht, sollte man
den fiir bestimmte Situationen vorgeschriebenen Regeln
folgen, und nicht andere imitieren. Zum Beispiel ist ein
brahmana, der sich in der Erscheinungsweise der Tugend
befindet, gewaltlos, wohingegen es einem ksatriya, der sich



in der Erscheinungsweise der Leidenschaft befindet, erlaubt
ist, Gewalt anzuwenden. Fiir einen ksatriya ist es daher
besser, getotet zu werden, wihrend er den Regeln der
Gewalt folgt, als einen brahmana nachzuahmen, der den
Prinzipien der Gewaltlosigkeit folgt. Jeder muf} sein Herz
durch einen allmihlichen Vorgang ldutern, nicht abrupt.
Wenn jemand jedoch die Erscheinungsweisen der
materiellen Natur transzendiert und vollig im Krsna-
BewuBtsein verankert ist, kann er unter der Fiihrung des
echten spirituellen Meisters alles und jedes tun. Auf dieser
vollkommenen Stufe des Krsna-BewuBtseins mag ein
ksatriya als brahmana oder ein brahmana als ksatriya
handeln. Auf der transzendentalen Ebene gelten die
Unterschiede der materiellen Welt nicht. Zum Beispiel war
Vi§vamitra urspriinglich ein ksatriya, doch handelte er
spater als brahmana, wihrend ParaSurama ein brahmana
war und spiter als ksatriya handelte. Da sie in der
Transzendenz verankert waren, konnten sie dies tun, doch
solange man sich auf der materiellen Ebene befindet, muf3
man seine Pflichten in Entsprechung zu den
Erscheinungsweisen der materiellen Natur erfiillen. Zur
gleichen Zeit muf3 man sich iiber Krsna-Bewuftsein voll im
klaren sein.

VERS 36

arjuna uvaca
atha kena prayukto’yam
papam carati piirusah
anicchann api varsneya
balad iva niyojitah

arjunah uvaca—Arjuna sagte; atha—hiernach; kena—
durch was; prayuktah—getrieben; ayam—man; papam—
Siinden; carati—handelt; pirusah—ein Mensch;
anicchan—ohne es zu wollen; api—obwohl; varsneya—o
Nachkomme Vrsnis; balat—durch Gewalt; iva—als ob;
niyojitah—beschiftigt.

UBERSETZUNG

Arjuna sagte: O Nachkomme Vrsnis, durch was wird
man getrieben, siindig zu handeln - sogar wider Willen,
wie unter Zwang?

ERLAUTERUNG

Ein Lebewesen ist, als winziger Teil des Hochsten,
urspriinglich spirituell, rein und frei von allen materiellen
Verunreinigungen. Deshalb ist es von Natur aus den
Stinden der materiellen Natur nicht ausgesetzt. Doch wenn
es mit der materiellen Natur in Beriihrung ist, begeht es,
ohne zu zogern, viele Siinden - manchmal sogar gegen
seinen Willen. Deshalb ist Arjunas Frage an Krsna nach der
pervertierten Natur der Lebewesen sehr dringlich. Obwohl
das Lebewesen manchmal nicht siindig handeln will, ist es
dennoch dazu gezwungen. Siindhafte Handlungen werden
jedoch nicht von der Uberseele im Innern veranlaft,
sondern haben eine andere Ursache, wie der Herr im
nichsten Vers erklirt.
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VERS 37

$ri bhagavan uvaca
kama esa krodha esa
rajoguna-samudbhavah
maha-sano maha-papma
viddhy enam iha vairinam

Sri bhagavan uvaca—die Personlichkeit Gottes sprach;
kamah—Lust; esah—all diese; krodhah—Zorn; esah—all
diese; rajo-guna—die Erscheinungsweise der Leidenschaft;
samudbhavah—geboren aus; maha-Sanah—
alles-verschlingend; mahapapma—iiberaus siindig;
viddhi—wisse; enam—dieses; iha—in der materiellen Welt;
vairinam—grofBter Feind.

UBERSETZUNG

Der Segenspendende Herr sprach: Es ist Lust allein,
Arjuna, die aus Beriihrung mit den materiellen
Erscheinungsweisen der Leidenschaft geboren und
spiter in Zorn umgewandelt wird. Sie ist der alles-
verschlingende, siindige Feind dieser Welt.

ERLAUTERUNG

Wenn ein Lebewesen mit der materiellen Schopfung in
Beriihrung kommt, wird seine ewige Liebe zu Krsna durch
die Verbindung mit der Erscheinungsweise der
Leidenschaft in Lust umgewandelt. Oder mit anderen
Worten: Die Empfindung der Liebe zu Gott wird in Lust
umgewandelt, ebenso wie Milch in Beriihrung mit saurer
Tamarinde zu Yoghurt wird. Wenn dann die Lust
unbefriedigt bleibt, wandelt sie sich in Zorn; aus Zorn
entsteht Illusion, und aufgrund von Illusion ist man
gezwungen, das materielle Dasein weiter fortzusetzen.
Folglich ist Lust der grofite Feind des Lebewesens. Und es
ist Lust allein, die das reine Lebewesen veranlaft, in der
materiellen Welt verstrickt zu bleiben. Zorn ist eine
Manifestation der Erscheinungsweise der Unwissenheit -
diese Erscheinungsweise duflert sich durch Zorn und andere

Folgeerscheinungen. Wenn man daher nach der
vorgeschriebenen Methode lebt und handelt und somit von
der Erscheinungsweise der Leidenschaft zur

Erscheinungsweise der Tugend erhoben wird, anstatt zur
Erscheinungsweise der Unwissenheit abzusinken, kann man
durch spirituelle Anhaftung vor der Entartung durch den
Zorn gerettet werden.

Der Herr, die Hochste Personlichkeit Gottes, erweiterte
Sich in viele, um Sich Seiner ewig anwachsenden
spirituellen Gliickseligkeit zu erfreuen, und die Lebewesen
sind Teile dieser spirituellen Gliickseligkeit. Auch besitzen
sie eine bedingte Unabhingigkeit, doch durch den
MiBbrauch ihrer Unabhingigkeit - wenn die dienende
Haltung in die Neigung zu Sinnengenuf3 umgewandelt wird
-, geraten sie unter die Herrschaft der Lust. Die materielle
Schopfung ist vom Herrn geschaffen worden, um den
bedingten Seelen die Mboglichkeit zu geben, diese
lustvollen Neigungen zu befriedigen, und wenn sie von
ihren anhaltenden lustvollen Titigkeiten vollig enttduscht



sind, beginnen die Lebewesen, nach ihrer eigentlichen
Stellung zu fragen.

Mit dieser Frage beginnen die Vedanta-siitras, wo es heifit:
fragen." Und das Hochste wird im Srimad Bhagavatam
definiert als janmadyasya yato 'mvayad itaratas ca, das
heifit: "Der Ursprung allen Seins ist das Hochste Brahman."
Folglich hat auch die Lust ihren Ursprung im Hochsten.
Wenn deshalb die Lust in Liebe zum Hochsten
umgewandelt wird, das heifit in Krsna-BewuBtsein, oder
mit anderen Worten, wenn man alle Wiinsche auf Krsna
richtet, dann konnen sowohl Lust als auch Zorn
spiritualisiert werden. Hanuman, der groBe Diener Sri
Ramas, richtete seine Zorn gegen seine Feinde, um den
Herrn zu erfreuen. Deshalb werden Lust und Zorn, wenn
sie im Krsna-BewuBtsein beschiftigt werden, zu unseren
Freunden statt zu unseren Feinden.

VERS 38

dhiimenavriyate vahnir
yathadarso malena ca

yatholbenavrto garbhas
tatha tenedam avrtam

dhiimena—von Rauch; avriyate—bedeckt; vahnih—Feuer;
yatha—so wie; adarsah—Spiegel; malena—von Staub,
ca—auch; yatha—so wie; ulbena—vom Mutterleib;
avrtah—ist bedeckt; garbhah—Embryo; tatha—so; tena—
von dieser Lust; idam—dieses; avrtam—ist bedeckt.

UBERSETZUNG

Wie Feuer von Rauch, ein Spiegel von Staub und ein
Embryo vom Mutterleib bedeckt ist, so wird das
Lebewesen von verschiedenen Graden dieser Lust
bedeckt.

ERLAUTERUNG

Es gibt drei Grade von Bedeckung des Lebewesens, durch
die sein reines Bewuftsein verfinstert wird. Diese
Bedeckung ist nichts anderes als Lust in verschiedenen
Manifestationen und wird mit Rauch im Feuer, Staub auf
dem Spiegel und dem Mutterleib iiber einem Embryo
verglichen. Wenn Lust mit Rauch verglichen wird, bedeutet
dies, da3 das Feuer des lebendigen Funkens ein wenig
wahrgenommen werden kann. Mit anderen Worten: Wenn
das Lebewesen sein Krsna-BewulBtsein ein wenig entfaltet,
mag es mit dem von Rauch bedeckten Feuer verglichen
werden. Obwohl dort, wo Rauch ist, notwendigerweise
Feuer sein muf, gibt es auf der frilhen Stufe keine
offenkundige Manifestation von Feuer. Diese Stufe
entspricht dem Beginn des Krsna-BewuBtseins. Der Staub
auf dem Spiegel bezieht sich auf einen Reinigungsvorgang
des Spiegels des Geistes durch vielfiltige spirituelle
Methoden. Der beste Vorgang ist das Chanten der Heiligen
Namen des Herrn. Der vom Mutterleib bedeckte Embryo ist
ein Vergleich, der eine hilflose Lage illustrieren soll, denn
das Kind im Mutterschof3 ist so hilflos, da3 es sich nicht
einmal bewegen kann. Dieser Lebenszustand kann mit dem

90

der Biaume verglichen werden. Die Biume sind ebenfalls
Lebewesen, aber aufgrund ihrer sehr starken AuBerung von
Lust sind sie in einen solchen Lebensumstand versetzt
worden, dal} sie beinahe ohne jedes BewuBtsein sind. Der
bedeckte Spiegel wird mit den Vogeln und Sédugetieren und
das von Rauch bedeckte Feuer mit dem Menschen
verglichen. In der Form eines Menschen mag das
Lebewesen sein Krsna-BewuBtsein ein wenig
wiederbeleben, und wenn es sich weiter entwickelt, kann
das Feuer des spirituellen Lebens in der menschlichen Form
entfacht werden. Wenn man mit dem Rauch im Feuer
sorgfiltig umgeht, kann das Feuer zum Lodern gebracht
werden. Deshalb ist die menschliche Lebensform eine
Gelegenheit fiir das Lebewesen, der Verstrickung des
materiellen Daseins zu entkommen. In der menschlichen
Lebensform kann man den Feind, die Lust, besiegen, indem
man unter kundiger Fiihrung Krsna-BewuBtsein kultiviert.

VERS 39

avrtam jiianam etena
Jjianino nitya-vairina
kama-ripena kaunteya

duspiirenanalena ca

avrtam—bedeckt; jiianam—reines BewuBtsein; etena—
durch dieses; jiani-nah—des Kenners; nitya-vairina—
ewige Feindin; kama-riipena—in Form von Lust;
kaunteya—o Sohn Kuntis; duspiirena—niemals zu
befriedigen; analena—durch das Feuer; ca—auch.

UBERSETZUNG

So wird das reine BewuBtsein eines Menschen von seiner
ewigen Feindin in der Form von Lust bedeckt, die
niemals befriedigt werden kann und die wie Feuer
brennt.

ERLAUTERUNG

In der Manu-smrti heil3t es, daB Lust durch kein noch so
groes Ausmal} an Sinnengenuf} befriedigt werden kann,
ebenso wie Feuer niemals durch eine stindige Zufuhr von
Ol geloscht wird. In der materiellen Welt ist der
Mittelpunkt aller Titigkeiten Sex, und daher wird die
materielle Welt als maithunya-agara oder die Ketten des
Geschlechtslebens bezeichnet. In einem gewdohnlichen
Gefingnis werden Verbrecher hinter Gittern festgehalten;
in dhnlicher Weise werden die Verbrecher, die gegen die
Gesetze des Herrn verstofen, durch Sexualitidt in Ketten
gelegt. Fortschritt der materiellen Zivilisation auf der
Grundlage von Sinnenbefriedigung bedeutet, die Dauer der
materiellen Existenz eines Lebewesens zu verldngern.
Daher ist die Lust das Symbol der Unwissenheit, durch die
das Lebewesen in der materiellen Welt gehalten wird.
Wihrend des Genusses sinnlicher Befriedigung mag es so
etwas wie ein Gliicksgefiihl geben, doch in Wirklichkeit ist
dieses sogenannte Gliicksgefiihl der eigentliche Feind des
Sinnengeniefers.

VERS 40



indriyani mano buddhir

asyadhisthanam ucyate
etair vimohayaty esa

Jjiianam avrtya dehinam

indriyani—die Sinne; manah—der Geist; buddhih—die
Intelligenz; asya—der Lust; adhisthanam—Aufenthaltsort;
ucyate—genannt; etaih—von all diesen; vimohayati—
verwirrt; esah—von diesem; jianam—Wissen; avrtya—
bedeckend; dehinam—des Verkorperten.

UBERSETZUNG

Die Sinne, der Geist und die Intelligenz sind die
Wohnstitten dieser Lust, die das wirkliche Wissen des
Lebewesens verschleiert und das Lebewesen verwirrt.

ERLAUTERUNG

Der Feind hat verschiedene strategische Punkte im Korper
der bedingten Seele besetzt, und daher weist Sri Krsna auf
diese Stellen hin, damit derjenige, der den Feind besiegen
will, weill, wo er ihn finden kann. Der Geist ist das
Zentrum aller Tétigkeiten der Sinne, und somit ist der Geist
das Behiltnis aller Pline fiir Sinnenbefriedigung; als Folge
werden Geist und Sinne zu Sammelpldtzen der Lust. Als
néchstes wird die Intelligenz-Abteilung zum Hauptort solch
lustvoller Neigungen. Die Intelligenz ist die unmittelbare
Nachbarin der Seele. Die lustvolle Intelligenz beeinfluf3t die
Seele, das falsche Ego anzunehmen und sich mit Materie
und folglich mit Geist und Sinnen zu identifizieren. Die
Seele verfillt dem Genuf3 der materiellen Sinne und hilt
dies filschlich fiir wahres Gliick. Diese falsche
Identifizierung der Seele wird sehr schon im Srimad-
Bhagavatam erklirt.

yasyatma-buddhih kunape tri-dhatuke

sva-dhih kalatradisu bhauma idyadhih
yat-tirtha-buddhih salite na karhicij
Janesv abhijiiesu sa eva gokharah

"Ein Mensch, der den Korper, der aus drei Elementen
geschaffen ist, mit seinem Selbst identifiziert, die
Nebenprodukte des Korpers fiir seine Verwandten hilt, sein
Geburtsland als verehrungswiirdig betrachtet und einen
Pilgerort besucht, um dort nur ein Bad zu nehmen, statt
Weise mit transzendentalem Wissen aufzusuchen, muf3 als
Esel oder Kuh betrachtet werden."

VERS 41

tasmat tvam indriyany adau
niyamya bharatarsabha

papmanar prajahi hy enar
Jjiana-vijiiana-nasanam

tasmat—deshalb; tvam—du; indriyani—Sinne; adau—am
Anfang; niyamya—durch Regulierungen; bharatarsabha—
0 Oberhaupt unter den Nachkommen Bharatas; papmanam-
das groBle Symbol der Siinde; prajahi—bezwinge; hi—
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gewil};  enam—dieses;  jiana—Wissen;  vijiiana—
wissenschaftliches Wissen der reinen Seele; nasanam—
Zerstorerin.

UBERSETZUNG

Deshalb, o Arjuna, bester der Bharatas, bezwinge gleich
zu Anfang dieses groBe Symbol der Siinde [die Lust],
indem du die Sinne regulierst, und erschlage diese
Zerstorerin des Wissens und der Selbstverwirklichung.

ERLAUTERUNG

Der Herr gab Arjuna den Rat, die Sinne von Anfang an zu
regulieren, so daf} er die grofte siindige Feindin, die Lust,
bezwingen konne, die den Drang nach
Selbstverwirklichung und besonders das Wissen vom Selbst
zerstort. Jiianam bezieht sich auf das Wissen, das das Selbst
vom Nicht-Selbst unterscheidet, oder mit anderen Worten,
auf das Wissen darum, daf} die spirituelle Seele nicht der
Korper ist. Vijiianam bezieht sich auf spezifisches Wissen
von der spirituellen Seele, ihrer wesensgemiflen Stellung
und ihrer Beziehung zur Hochsten Seele. Dies wird im
Srimad Bhagavatam wie folgt erklirt:

Jjiianar parama-guhyam me
yad-vijiiana-samanvitam
sarahasyar tad-angari ca
grhana gaditarh maya

"Das Wissen vom Selbst und vom Hochsten Selbst ist sehr
vertraulich und geheimnisvoll, da es von maya verschleiert
wird, doch solches Wissen und besonders die
Verwirklichung konnen verstanden werden, wenn sie vom
Herrn Selbst erklart werden."

Die Bhagavad-gita gibt uns dieses Wissen, besonders
Wissen vom Selbst. Die Lebewesen sind winzige Teile des
Herrn, und daher besteht ihre Aufgabe einfach darin, dem
Herrn zu dienen. Dieses BewuBtsein nennt man Krsna-
Bewufitsein. Man muf3 also vom Beginn des Lebens an
dieses Krsna-BewufBtsein erlernen, und so mag man vollig
Krsna-bewuf3t werden und dementsprechend handeln.

Lust ist nur die verzerrte Spiegelung der Liebe zu Gott, die
fiir jedes Lebewesen natiirlich ist. Wenn man aber gleich
von Anfang an im Krsna-Bewulitsein erzogen wird, kann
diese natiirliche Gottesliebe nicht zu Lust entarten. Wenn
Gottesliebe zu Lust entartet, ist es sehr schwierig, zum
normalen Zustand zuriickzukehren. Nichtsdestoweniger ist
Krsna-Bewultsein so méchtig, dall sogar ein Mensch, der
spit beginnt, lernen kann, Gott zu lieben, indem er den
regulierenden Prinzipien des hingebungsvollen Dienstes
folgt. Man kann also von jeder Stufe des Lebens aus, bzw.
dann, wenn man die dringende Notwendigkeit einsieht,
beginnen, seine Sinne im hingebungsvollen Dienst des
Herrn zu regulieren, und so die Lust in Liebe zu Gott
umwandeln - der hochsten Vollkommenheit des
menschlichen Lebens.

VERS 42

indriyani parany ahur



indriyebhyah parar manah
manasas tu para buddhir
yo buddheh paratas tu sah

indriyani—Sinne;  parani—hoher;  ahuh—man  sagt;
indriyebhyah—mehr als die Sinne; param—hoher; manah—
der Geist; manasah—mehr als der Geist; tu—auch; para—
hoher; buddhih—Intelligenz; yah—einer, der; bhuddheh—
mehr als die Intelligenz; paratah—hoher; tu—aber; sah—
er.

UBERSETZUNG

Die aktiven Sinne sind der leblosen Materie iiberlegen;
der Geist steht iiber den Sinnen; die Intelligenz steht
iiber dem Geist, und sie [die Seele] steht sogar noch
iiber der Intelligenz.

ERLAUTERUNG

Die Sinne sind verschiedene Ventile fiir die Tatigkeit der
Lust. Die Lust sammelt sich im Korper, aber durch die
Sinne ist ihr ein Ventil geschaffen. Daher stehen die Sinne
iiber dem Korper als Ganzes. Diese Ventile sind nicht in
Gebrauch, wenn ein hoheres BewuBtsein, das heif3t Krsna-
BewuBtsein, vorhanden ist. Im Krsna-BewufBtsein stellt die
Seele eine direkte Verbindung mit der Hochsten
Personlichkeit  Gottes her. Deshalb enden die
Korperfunktionen, wie hier beschrieben wird, letztlich in
der Hochsten Seele. Mit korperlicher Tétigkeit sind die
Funktionen der Sinne gemeint, und die Funktionen der
Sinne einzustellen bedeutet, alle korperlichen Titigkeiten
zu beenden. Aber weil der Geist titig ist, wird er auch dann
handeln, wenn der Korper still und in Ruhe ist, wie es
wihrend des Triumens geschieht. Uber dem Geist aber
steht die Entschlossenheit der Intelligenz, und iiber der
Intelligenz befindet sich die Seele. Wenn daher die Seele
direkt mit dem Hochsten beschiftigt ist, werden
natiirlicherweise alle anderen Untergeordneten, ndmlich die
Intelligenz, der Geist und die Sinne, von selbst beschéftigt
sein. In der Katha Upanisad gibt es einen Abschnitt, wo es
heifit, dafl die Objekte der Sinnenbefriedigung den Sinnen
iiberlegen sind und da} der Geist iiber den Sinnesobjekten
steht. Wenn daher der Geist stindig direkt im Dienst des
Herrn tétig ist, gibt es fiir die Sinne keine Moglichkeit, in
anderer Weise aktiv zu werden. Diese Geisteshaltung
wurde schon erkldart. Wenn der Geist im transzendentalen
Dienst des Herrn beschiftigt ist, hat er keine Moglichkeit,
niedrigen Neigungen nachzugehen. In der Katha Upanisad
wurde die Seele als mahan oder die Grofle beschrieben.
Folglich steht die Seele {iiber allem, das heiit den
Sinnesobjekten, den Sinnen, dem Geist und der Intelligenz.
Die wesensgemife Stellung der Seele zu verstehen ist
daher die Losung des ganzen Problems.

Mit Intelligenz muff man die wesensgemife Stellung der
Seele herausfinden und dann den Geist immer im Krsna-
Bewufitsein beschiftigen. Das 16st das ganze Problem.
Einem Spiritualisten, der neu ist, wird im allgemeinen
geraten, sich von den Objekten der Sinne fernzuhalten.
Man muf} den Geist stirken, indem man die Intelligenz
benutzt. Wenn man kraft seiner Intelligenz den Geist im
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Krsna-BewulBtsein beschiftigt, indem man sich vollig der
Hochsten Personlichkeit Gottes ergibt, dann wird der Geist
von selbst stiarker, und obwohl die Sinne sehr stark sind,
wie Schlangen, werden sie nicht wirksamer sein als
Schlangen mit herausgebrochenen Giftzihnen. Aber
obwohl die Seele Herr iiber die Intelligenz und den Geist
und auch die Sinne ist, besteht doch immer die Gefahr,
durch den in Erregung geratenen Geist zu Fall zu kommen,
solange die Seele nicht durch Gemeinschaft mit Krsna im
Krsna-BewufBtsein gestirkt ist.

VERS 43

evam buddheh param buddhva
samstabhyatmanam atmana
Jjahi Satrum mahda-baho
kama-ripam durasadam

evam—so, bhuddheh—der Intelligenz; param—hoher;
buddhva—dies wissend; saristabhya-durch  Festigen;
atmanam—den  Geist;  atmana—durch  iiberlegende

Intelligenz; Jjahi—besiege; Satrum—den Feind;
maha-baho—o Starkarmiger; kamaripam—in Form von
Lust; durasadam—furchtbar.

UBERSETZUNG

Wenn man also weifl, dal man transzendental zu den
materiellen Sinnen, dem Geist und der Intelligenz ist,
sollte man das niedere Selbst durch das hohere Selbst
beherrschen und so - kraft spiritueller Stirke - diese
unersittliche Feindin, die Lust, bezwingen.

ERLAUTERUNG

Dieses Dritte Kapitel der Bhagavad-gita lenkt schliissig
zum Krsna-BewuBtsein hin, indem man sich als der ewige
Diener der Hochsten Personlichkeit Gottes erkennt, ohne
die unpersonliche Leere als das endgiiltige Ziel zu
betrachten. Im materiellen Leben wird man mit Sicherheit
von Neigungen zu Lust und dem Wunsch nach Herrschaft
iiber die Schitze der materiellen Natur beeinflufit. Das
Begehren nach Herrschaft und die Begierde nach
Sinnenbefriedigung sind die groften Feinde der bedingten
Seele; doch durch die Stirke des Krsna-BewuBtseins kann
man die materiellen Sinne, den Geist und die Intelligenz
beherrschen. Man sollte seine Arbeit und seine
vorgeschriebenen Pflichten nicht plotzlich aufgeben, doch
wenn man allmahlich Krsna-BewuBtsein entwickelt, kann
man durch stetige Intelligenz, die auf die reine Identitit
gerichtet ist, in einer transzendentalen Stellung verankert
werden, ohne von den materiellen Sinnen und dem Geist
beeinflufit zu sein. Das ist die Essenz dieses Kapitels. Auf
der unreifen Stufe materieller Existenz koOnnen
philosophische Spekulationen und kiinstliche Versuche, die
Sinne durch die sogenannte Ubung von yoga-Stellungen zu
kontrollieren, einem Menschen nicht helfen, spirituelles
Leben zu erlangen. Er mufl durch hohere Intelligenz im
Krsna-BewuBtsein geschult werden.



Hiermit enden die Bhaktivedanta-Erlduterungen zum
Dritten Kapitel der Stimad Bhagavad-gita mit dem Titel:
"Karma-yoga".
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VIERTES KAPITEL

Transzendentales Wissen

VERS 1

$ri bhagavan uvaca
imari vivasvate yogari
proktavan aham avyayam
vivasvan manave praha
manur iksvakave'bravit

$§ri bhagavan uvaca—die Hochste Personlichkeit Gottes
sprach; imam—dieses; vivasvate-den Sonnengott; yogam—
die Wissenschaft von der Beziehung zum Hochsten;
proktavan—unterwies; aham—Ich; avyayam—
unvergingliche; vivasvan— Vivasvan (der Name des
Sonnengottes); manave—dem Vater der Menschheit
(namens Vaivasvata); praha—teilte mit; manuh—der Vater
der Menschheit; iksvakave-zu Konig lksvaku; abravit—
sagte.

UBERSETZUNG

Der Segenspendende Herr sprach: Ich unterwies den
Sonnengott, Vivasvan, in dieser unverginglichen
Wissenschaft des yoga; Vivasvan unterwies Manu, den
Vater der Menschheit, darin, und Manu seinerseits
unterwies Iksvaku.

ERLAUTERUNG

Hier finden wir die Geschichte der Bhagavad-gita, die sich
bis in ferne Zeiten zuriickverfolgen 14ft, als sie dem
koniglichen Stand, das heiit den Konigen aller Planeten,
verkiindet wurde. Diese Wissenschaft ist besonders fiir den
Schutz der Bevolkerung bestimmt, und daher sollte der
konigliche Stand sie verstehen, um fihig zu sein, die
Biirger zu regieren und vor der materiellen Fessel der Lust
zu beschiitzen. Das menschliche Leben ist dafiir bestimmt,
spirituelles Wissen in ewiger Beziehung zur Hochsten
Personlichkeit Gottes zu kultivieren, und die Oberhidupter
aller Staaten und aller Planeten sind dazu verpflichtet,
dieses Wissen den Biirgern durch Erziehung, Kultur und
Hingabe zu vermitteln. Mit anderen Worten: Die
Oberhaupter aller Staaten sollten die Wissenschaft des
Krsna-BewuBtseins verbreiten, so da3 die Menschen diese
grofle Wissenschaft nutzen und einem erfolgreichen Pfad
folgen, indem sie die Gelegenheit der menschlichen Form
des Lebens wahrnehmen.

In diesem Zeitalter ist der Sonnengott als Vivasvan
bekannt, der Konig der Sonne, die der Ursprung aller
Planeten im Sonnensystem ist. In der Brahmasarhhita
(5.52) heift es:

yac-caksur esa savita sakala-grahanari
raja samasta-sura-mirttir asesa-tejah
yasyajiiaya bhramati sambhrta-kalacakro
govindam adi-purusar tam ahai bhajami
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"LaBt mich", sprach Brahma, "Govinda [Krsna], die
Hochste  Personlichkeit  Gottes, verehren, der die
urspriingliche Person ist und unter dessen Anweisung die
Sonne, der Konig aller Planeten, unermefliche Kraft und
Hitze annimmt. Die Sonne reprisentiert das Auge des
Herrn und folgt, Seinem Befehl gehorchend, ihrem Lauf."
Die Sonne ist der Konig aller Planeten, und der Sonnengott
(zur Zeit ist es Vivasvan) regiert den Sonnenplaneten, der
alle anderen Planeten beherrscht, indem er sie mit Warme
und Licht versorgt. Die Sonne rotiert unter dem Befehl
Krsnas, und Sri Krsna machte urspriinglich Vivasvan zu
Seinem ersten Schiiler, der die Wissenschaft von der
Bhagavad-gita verstehen sollte. Die Gita ist daher keine
spekulative Abhandlung fiir den unbedeutenden weltlichen
Gelehrten, sondern ein Standardbuch des Wissens, das uns
seit unvordenklichen Zeiten iiberliefert wird. Im Maha-
bharata (Sdnti-parva 348.51-52) konnen wir die
Geschichte der Gita zuriickverfolgen:

treta-yugadau ca tato vivasvan manave dadau
manus ca loka-bhrty-artham sutayeksvakave dadau
iksvakuna ca kathito vyapya lokan avasthitah

»Zu Beginn des Treta-yuga wurde diese Wissenschaft von
der Beziehung zum Hochsten von Vivasvan an Manu
weitergegeben. Manu, der Vater der Menschheit, lehrte sie
seinem Sohn, Maharaja Iksvaku, dem Konig der Erde und
Vorvater der Raghu-Dynastie, in der Sri Ramacandra
erschien. In der menschlichen Gesellschaft gab es die
Bhagavad-gita also seit der Zeit Maharaja Iksvakus."

Zum gegenwirtigen Zeitpunkt sind erst 5 000 Jahre von
den insgesamt 432 000 Jahren des Kali-yuga vergangen.
Vor diesem Zeitalter gab es das Dvapara-yuga (864 000
Jahre) und davor das Treta-yuga (1 296 000 Jahre). Manu
sprach die Bhagavad-gita also vor etwa 2 165 000 Jahren
zu seinem Sohn und Schiiler Maharaja Iksvaku, dem Konig
des Planeten Erde. Das Zeitalter des gegenwenigen Manu
wird auf eine Linge von etwa 305 300 000 Jahre geschitzt,
von denen bisher 120 400 000 vergangen sind. Wenn man
akzeptiert, dal} die Gita vor der Geburt Manus vom Herrn
zu Seinem Schiiler, dem Sonnengott Vivasvan, gesprochen
wurde, dann wurde die Gita, nach einer groben Schitzung,
vor mindestens 120 400 000 Jahren verkiindet, und in der
menschlichen Gesellschaft gab es sie fiir 2 000 000 Jahre.
Vor 5 000 Jahren sprach der Herr die Bhagavad-gita erneut
zu Arjuna. Das ist in groben Ziigen die Geschichte der
Gita, nach den Aussagen der Gita selbst und nach der
Version Sri Krsnas, des Sprechers. Sie wurde zum Sonnen-
gott Vivasvan gesprochen, da dieser ebenfalls ein ksatriya
und der Vater aller ksarriyas ist, die Nachkommen des
Sonnengottes und damit sirya-vamsa-ksatriyas sind. Weil
die Bhagavad-gita den Veden gleichwertig ist, da sie von
der Hochsten Personlichkeit Gottes gesprochen wurde,
wird ihr Wissen als apauruseya oder iibermenschlich
bezeichnet. Und da die vedischen Unterweisungen ohne
menschliche Interpretation so akzeptiert werden, wie sie
sind, mul auch die Gita ohne weltliche Interpretation
akzeptiert werden. Weltliche Streithdhne mogen iiber die
Gita in ihrer eigenen Weise spekulieren, aber was dabei
herauskommt, ist nicht die Bhagavad-gita, wie sie ist.
Daher muf} die Bhagavad-gita so akzeptiert werden, wie



sie ist, von der Schiilernachfolge, und es ist hier
beschrieben, dal der Herr zum Sonnengott sprach; der
Sonnengott sprach zu seinem Sohn Manu und Manu sprach
zu seinem Sohn Iksvaku.

VERS 2

evarii parampara-praptam
imam rajarsayo viduh
sa kaleneha mahata
yogo nastah parantapa

evam—so;  parampara—Schiilernachfolge;  praptam—
empfangen; imam—diese Wissenschaft; rajarsayah—die
heiligen Konige; viduh—verstanden; sah—dieses Wissen;
kalena—im Laufe der Zeit; iha—in dieser Welt; mahata—
von groflen; yogah—die Wissenschaft von der Beziehung
zum Hochsten; nastah—verstreut; parantapa—o Arjuna,
Bezwinger der Feinde.

UBERSETZUNG

Diese erhabene Wissenschaft wurde so durch die Kette
der Schiilernachfolge empfangen, und die heiligen
Konige verstanden sie auf diese Weise. Aber im Laufe
der Zeit wurde die Nachfolge unterbrochen, und daher
scheint die Wissenschaft, wie sie ist, verloren zu sein.

ERLAUTERUNG

Es hei3t hier eindeutig, dal die Gira besonders fiir die
heiligen Konige bestimmt war, da diese durch die
Herrschaft iiber die Biirger den Zweck der Gita zu erfiillen
hatten. Die Bhagavad-gita war niemals fiir ddmonische
Menschen bestimmt, die ihren Wert zu niemandes Nutzen
zerstoren und alle moglichen Interpretationen je nach
Laune erfinden wiirden. Sobald der urspriingliche Sinn
durch die Motive skrupelloser Kommentatoren entstellt
war, entstand die Notwendigkeit, die Schiilernachfolge zu
erneuern. Vor 5000 Jahren bemerkte der Herr Selbst, daf
die Schulernachfolge unterbrochen war, und erklérte daher,
daB der Zweck der Bhagavad-gita verloren zu sein schien.
In #hnlicher Weise gibt es auch heutzutage so viele
Ausgaben der Gita (besonders im Englischen), aber fast
alle stimmten nicht mit den Lehren der autorisierten
Schiilernachfolge iiberein. Es gibt zahllose Interpretationen
der verschiedensten weltlichen Gelehrten, doch fast alle
akzeptieren die Hochste Personlichkeit Gottes, Krsna,
nicht, wenngleich sie mit den Worten S Krsnas ein gutes
Geschift machen. Dieser Geist ist ddmonisch, denn
Déamonen glauben nicht an Gott, aber genieBen das
Eigentum des Hochsten. Da fiir eine Ausgabe der Gita, so
wie sie  durch das  parampara-System  (die
Schiilernachfolge) empfangen worden ist, eine dringende
Notwendigkeit besteht, wird hiermit der Versuch
unternommen, diesem groen Mangel abzuhelfen. Die
Bhagavad-gita — so akzeptiert, wie sie ist — ist ein groB3er
Segen fiir die Menschheit; wenn sie aber als eine
Abhandlung philosophischer Spekulationen verstanden
wird, ist sie nur eine Zeitverschwendung.
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VERS 3

sa evayarit maya te'dya
yogah proktah puratanah

bhakto'si me sakha ceti
rahasyam hy etad uttamam

sah—die gleiche uralte; eva—gewiBl; ayam—dieses;
maya—von Mir; te—zu dir; adya—heute; yogah—die
Wissenschaft des yoga, proktah—gesprochen; puratanah—
sehr alt; bhaktah—Geweihter; asi—du bist; me—Mein;

sakha—Freund; ca—auch; iti—daher; rahasyam—
Mysterium; hi—gewil; etat—dieses; uttamam—
transzendentale.

UBERSETZUNG

Diese uralte Wissenschaft von der Beziehung zum
Hochsten wird dir heute von Mir mitgeteilt, weil du
Mein Geweihter und auch Mein Freund bist; deshalb
kannst du das transzendentale Mysterium dieser
Wissenschaft verstehen.

ERLAUTERUNG

Es gibt zwei Klassen von Menschen, nidmlich den
Gottgeweihten und den Ddmon. Der Herr wihlte Arjuna
zum Empfinger dieser groen Wissenschaft, weil Arjuna
auf dem Wege war, ein Geweihter des Herrn zu werden;
fir einen Ddmonen ist es nicht moglich, diese grofe
Geheimwissenschaft zu verstehen. Es gibt zahlreiche
Ausgaben dieses groflen Buches des Wissens; einige sind
von Gottgeweihten kommentiert und andere von Ddmonen.
Die Kommentare der Gottgeweihten sind autorisiert und
daher vorteilhaft, wohingegen die Kommentare der
Déamonen wertlos sind. Arjuna erkennt S Krsna als die
Hochste Personlichkeit Gottes an, und jeder Kommentar
zur Gita, der in die FuBlstapfen Arjunas tritt, ist wirklicher
hingebungsvoller Dienst im Interesse dieser bedeutenden
Wissenschaft. Ddmonische Menschen dagegen erfinden
etwas iliber Krsna und bringen die Offentlichen und
allgemeinen Leser vom Pfad der Unterweisungen Krsnas
ab. Man sollte versuchen, der von Arjuna ausgehenden
Schiilernachfolge zu folgen, und so einen grofen Nutzen
gewinnen.

VERS 4

arjuna uvaca
apararit bhavato janma
parar janma vivasvatah
katham etad vijaniyam
tvam adau proktavan iti

arjunah uvaca—Arjuna sagte; aparam—ijlinger;
bhavatah—Deine; janma—Geburt; param—ilter; janma—
Geburt; vivasvatah—des Sonnengottes; katham—wie;
etat—dieses; vijaniyam—soll ich verstehen; fvam—Du;
adau—am Anfang; proktavan—unterwiesest; iti—so.

UBERSETZUNG



Arjuna sagte: Der Sonnengott Vivasvan ist von Geburt
her ilter als Du. Wie ist es zu verstehen, das Du ihn am
Anfang in dieser Wissenschah unterwiesen hast?

ERLAUTERUNG

Arjuna ist ein anerkannter Geweihter des Herrn, wie
konnte er also Krsnas Worten keinen Glauben schenken?
Tatsache ist, dal Arjuna nicht fiir sich selbst fragte,
sondern fiir diejenigen, die nicht an die Hochste
Personlichkeit Gottes glauben, oder die Damonen, denen
die Vorstellung nicht behagt, da3 Krsna als die Hochste
Personlichkeit Gottes anerkannt werden soll. Nur fiir sie
fragt Arjuna so, als wire er sich selbst nicht der
Personlichkeit Gottes oder Krsnas bewuf3t. Wie im Zehnten
Kapitel deutlich wird, wufite Arjuna sehr wohl, dafl Krsna
die Hochste Personlichkeit Gottes, der Urquell allen Seins
und das hochste Prinzip in der Transzendenz ist. Natiirlich
erschien Krsna auch als der Sohn Devakis auf dieser Erde.
Wie Krsna dieselbe Hochste Personlichkeit Gottes, die
ewige, urspriingliche Person, blieb, ist fiir einen
gewohnlichen Menschen sehr schwer zu verstehen. Um
daher diesen Punkt zu kliren, stellte Arjuna Krsna diese
Frage, so dal der Herr Selbst als Autoritit dariiber
sprechen konnte. Dall Krsna die hochste Autoritt ist, wird
von der ganzen Welt akzeptiert — nicht nur heute, sondern
seit unvordenklichen Zeiten —, und nur die Ddmonen
lehnen Thn ab. Wie dem auch sei, da Krsna die von allen
anerkannte Autoritit ist, stellte Arjuna Ihm diese Frage,
damit Krsna Sich Selbst beschreiben konnte, ohne von den
Diamonen beschrieben zu werden, die Ihn so zu verzerren
versuchen, daB Er den Ddmonen und ihren Anhidngern
verstandlich ist. Es ist fiir jeden in seinem eigenen
Interesse notwendig, die Wissenschaft von Krsna zu
kennen. Es ist daher fiir alle Welten segensreich, wenn
Krsna Selbst iiber Sich spricht. Den Ddmonen mogen
solche Erkldrungen von Krsna Selbst fremd erscheinen, da
die Ddmonen Krspa immer nur von ihrem eigenen
Standpunkt aus betrachten; aber die Gottgeweihten
begriilen die Erklarungen Krsnas, wenn sie von Thm Selbst
gesprochen werden, mit groer Freude. Die Gottgeweihten
werden solche autoritativen Aussagen Krsnas stets
verehren, weil sie immer begierig sind, mehr und mehr
iiber Thn zu erfahren. Die Atheisten, die Krsna fiir einen
gewohnlichen Menschen halten, mégen auf diese Weise zu
dem Verstindnis kommen, daf3 Krsna iibermenschlich ist,
daB Er sac-cid-ananda-vigraha ist — die ewige Gestalt der
Gliickseligkeit und des Wissens —, daf} Er transzendental
ist und daB Er iiber dem Herrschaftsbereich der
Erscheinungsweisen der materiellen Natur und iiber dem
EinfluB von Raum und Zeit steht. Ein Geweihter Krsnas;
wie Arjuna, steht zweifellos iiber jedem MiBverstindnis
der transzendentwen Stellung Krsnas.

DaBl Arjuna dem Herrn diese Frage stellt, ist nichts weiter
als ein Versuch des Gottgeweihten, der atheistischen
Haltung jener Menschen zu begegnen, die Krsna fiir einen
gewohnlichen Menschen halten, der den
Erscheinungsweisen der materiellen Natur unterworfen ist.

VERS 5
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$ri bhagavan uvaca
bahiini me vyatitani
janmani tava carjuna
tany aham veda sarvani
na tvar vettha parantapa

§ri bhagavan uvaca—die Personlichkeit Gottes sprach;
bahiini—viele; me—Meiner; vyatitani—sind vergangen;
Jjanmani—Geburten; tava—deiner; ca—und auch; arjuna—
o Arjuna; tani—all diese; aham—Ich; veda—weiB;
sarvani—alle; na—nicht; tvam—du selbst; vettha—weilit;
parantapa—o Bezwinger des Feindes.

UBERSETZUNG

Der Segenspendende Herr sprach: Viele, viele Geburten
haben sowohl du als auch Ich hinter uns. Ich kann Mich
an sie alle erinnern, doch du kannst es nicht, o
Bezwinger des Feindes.

ERLAUTERUNG

Die Brahma-samhita gibt uns iiber sehr viele Inkarnationen
des Herrn Auskunft. Es heif3t dort (Bs. 5.33):

advaitam acyutam anadim ananta-riapam
adyari purana-purusam nava-yauvanari ca
vedesu durllabham adurllabham atma-bhaktau
govindam adi-purusar tam aham bhajami

"Ich verehre Govinda [Krsna], die Hochste Personlichkeit
Gottes, der die urspriingliche Person ist — absolut,
unfehlbar, ohne Anfang, obwohl in unzihlige Formen
erweitert, dennoch der gleiche Urspriingliche, der Alteste
und die Person, die immer in bliihender Jugend erscheint.
Solch ewige, gliickselige, allwissende Formen des Herrn
werden gewohnlich nicht einmal von den besten vedischen
Gelehrten verstanden, doch reinen, unverfilschten
Gottgeweihten sind sie immer sichtbar."

In der Brahma-samhita (5.39) heif’t es auch:

ramadi mirttisu kala-niyamena tisthan
nanavataram akarod bhuvanesu kintu
krsnah svayam samabhavat paramah puman yo
govindam adi-purusarm tam ahai bhajami

"Ich verehre Govinda [Krsna], die Hochste Personlichkeit
Gottes, der Sich immer in vielfachen Inkarnationen wie
Rama und Nrsirhha und auch vielen Sub-Inkarnationen
befindet, der aber die urspriingliche Personlichkeit Gottes,
bekannt als Krsna, ist und der Sich auch personlich
inkarniert."

Auch in den Veden wird gesagt, da3 Sich der Herr, obwohl
Einer ohne einen Zweiten, in unzdhligen Formen
manifestiert. Er ist wie der vaidurya-Stein, der seine Farbe
wechselt, aber dennoch der gleiche bleibt. All diese
vielfaltigen Formen werden von den reinen, unverfilschten
Gottgeweihten verstanden, jedoch nicht durch ein
einfaches Studium der Veden: vedesu durllabham



adurllabham atmabhaktau. Gottgeweihte wie Arjuna sind
standige Gefédhrten des Herrn, und wann immer Sich der
Herr inkarniert, inkarnieren sich auch Seine Ihm
beigesellten Geweihten, um dem Herrn in verschiedenen
Eigenschaften zu dienen. Arjuna ist einer dieser
Gottgeweihten, und aus diesem Vers 148t sich ersehen, daf3
vor einigen Millionen von Jahren, als Sr Krsna die
Bhagavad-gita zum Sonnengott Vivasvan sprach, auch
Arjuna, in einer anderen Form, gegenwirtig war. Der
Unterschied zwischen dem Herrn und Arjuna besteht darin,
daf der Herr Sich an dieses Ereignis erinnerte, wohingegen
Arjuna sich nicht daran erinnern konnte. Das ist der Unter-
schied zwischen dem winzigen, teilhaften Lebewesen und
dem Hochsten Herrn. Obwohl Arjuna hier als michtiger
Held bezeichnet wird, der die Feinde bezwingen konnte,
vermag er sich nicht an das zu erinnern, was sich in seinen
verschiedenen vergangenen Geburten ereignet hatte. Ein
Lebewesen kann daher, ganz gleich, wie bedeutend es nach
materiellen MaBstiben sein mag, dem Hochsten Herrn
niemals gleichkommen. Jeder, der ein stindiger Begleiter
des Herrn ist, ist gewill eine befreite Seele, doch kann er
dem Herrn nicht ebenbiirtig sein. In der Brahma-sarhita
(5.33) wird der Herr als unfehlbar (acyuta) beschrieben,
was bedeutet, da3 Er Sich Selbst niemals vergifit, auch
dann nicht, wenn Er mit der Materie in Beriihrung kommt.
Deshalb konnen der Herr und das Lebewesen niemals in
jeder Hinsicht gleich sein, selbst wenn das Lebewesen so
befreit ist wie Arjuna. Obwohl Arjuna ein Geweihter des
Herrn ist, vergifit er manchmal das Wesen des Herrn; aber
durch die gottliche Gnade Krsnas kann ein Gottgeweihter
sogleich das unfehlbare Wesen des Hochsten verstehen,
wohingegen ein Nichtgottgeweihter oder Didmon dieses
transzendentale Wesen nicht verstehen kann. Folglich
konnen diese Beschreibungen in der Gita von dimonischen
Gehirnen nicht verstanden werden. Krsna erinnerte Sich an
Handlungen, die von Ihm vor Millionen von Jahren ausge-
fiihrt wurden, doch Arjuna konnte es nicht, obgleich
sowohl Krsna als auch Arjuna dem Wesen nach ewig sind.
Hieraus konnen wir ebenfalls ersehen, da3 ein Lebewesen
alles vergifit, weil es seinen Korper wechselt, der Herr Sich
jedoch  an  alles  erinnert, weil sich  Sein
sac-cid-ananada-Korper niemals wandelt. Er ist advaita,
was bedeutet, dal kein Unterschied zwischen Seinem
Korper und Thm Selbst besteht. Alles mit Thm Verbundene
ist spirituell, wihrend die bedingte Seele von ihrem
materiellen Korper verschieden ist. Und weil der Korper
und das Selbst des Herrn identisch sind, unterscheidet sich
Seine Stellung immer von der des gewohnlichen
Lebewesens, auch wenn Er auf die materielle Ebene
herabsteigt. Die Didmonen konnen sich auf dieses
transzendentale Wesen des Herrn nicht einstellen, wie der
Herr im folgenden Vers erklért.

VERS 6
ajo'pi sann avyayatma
bhutanam isvaro'pi san
prakrtiri svam adhisthaya
sambhavamy atma-mayaya
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ajah—ungeboren; api—obwohl; san—so beschaffen sein;
avyaya—ohne Verfall; arma—Korper; bhiitanam—all jene,
die geboren sind; isvarah—der Hochste Herr; api—
obwohl; san—so beschaffen; prakrtim—transzendentale
Gestalt; svam—von Mir; adhisthaya—weil Ich so bin;
sambhavami—Ich inkarniere Mich; arma-mayaya—durch
Meine innere Energie.

UBERSETZUNG

Obgleich Ich ungeboren bin und Mein transzendentaler
Korper niemals vergeht und obwohl Ich der Herr aller
fiihlenden Wesen bin, erscheine Ich in jedem Zeitalter
in Meiner urspriinglichen transzendentalen Gestalt.

ERLAUTERUNG

Der Herr hat iiber die Besonderheit Seiner Geburt
gesprochen: Obwohl Er wie ein gewohnlicher Mensch
erscheinen mag, erinnert Er Sich an alles, was wihrend
Seiner vielen, vielen vergangenen "Geburten" geschah,
wohingegen sich ein gewohnlicher Mensch nicht einmal an
das erinnern kann, was er vor ein paar Stunden getan hat.
Wenn jemand gefragt wird, womit er vor einem Tag zu
genau der gleichen Zeit beschiftigt war, wiirde es einem
gewohnlichen Menschen sehr schwerfallen, sofort eine
Antwort zu geben. Er miiite sicherlich sein Gedichtnis
durchforschen, um sich zu erinnern, was er vor einem Tag
zu genau der gleichen Zeit getan hat. Und dennoch wagen
viele Menschen zu behaupten, sie seien Gott bzw. Krsna.
Man sollte sich von solch bedeutungslosen Behauptungen
nicht irrefiihren lassen.

Als néchstes erkliart der Herr Seine prakrti oder Gestalt.
Prakrti bedeutet sowohl Natur als auch svaripa oder
Gestalt. Der Herr sagt, da Er in Seinem Ihm eigenen
Korper erscheint. Er wechselt Seinen Korper nicht wie das
gewohnliche Lebewesen, das von einem Korper zum
anderen wandert. Die bedingte Seele mag im jetzigen
Leben eine bestimmte Form des Korpers haben, doch hat
sie im nidchsten Leben einen anderen Korper. In der
materiellen Welt besitzt das Lebewesen keinen festen
Korper, sondern wandert von einem Korper zum anderen.
Der Herr jedoch tut dies nicht. Wann immer Er erscheint,
erscheint Er durch Seine innere Kraft in dem gleichen
urspriinglichen Korper. Mit anderen Worten: Krsna
erscheint in dieser materiellen Welt in Seiner
urspriinglichen, ewigen Gestalt, mit zwei Hinden, eine
Flote haltend. Er erscheint genau so, wie Er ist, in Seinem
ewigen Korper, unberiihrt von der materiellen Welt.
Obwohl Er in dem gleichen transzendentalen Korper
erscheint und der Herr des Universums ist, scheint es
dennoch, als werde Er wie ein gewohnliches Lebewesen
geboren. Trotz der Tatsache, dal3 Sri Krsna vom Kind zum
Knaben und vom Knaben zum Jiingling heranwéchst, wird
Er doch erstaunlicherweise niemals dlter als ein Jiingling.
Als die Schlacht von Kuruksetra stattfand, hatte Er daheim
viele Enkel, das heif}t, nach materieller Berechnung hatte
Er bereits ein hohes Alter erreicht. Dennoch sah Er aus wie
ein Jingling von zwanzig oder fiinfundzwanzig Jahren.
Wir sehen niemals ein Bild, das Krsna als alten Mann
zeigt, da Er niemals alt wird wie wir, obwohl Er — in



Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft — der Alteste in
der ganzen Schopfung ist. Weder Sein Korper noch Seine
Intelligenz vergehen oder wandeln sich jemals. Daher ist es
klar, dal Er, obwohl in der materiellen Welt, immer
dieselbe ungeborene, ewige Gestalt der Gliickseligkeit und
des Wissens ist, unwandelbar in Seinem transzendentalen
Korper und Seiner transzendentalen Intelligenz. Er dhnelte
in Seinem Erscheinen und Fortgehen der Sonne, die
aufgeht, vor uns am Himmel wandert und dann wieder
unserer Sicht entschwindet. Wenn die Sonne auBler Sicht
ist, denken wir, daB3 die Sonne untergegangen sei, und
wenn die Sonne unseren Augen sichtbar wird, denken wir,
die Sonne erscheine am Horizont. In Wirklichkeit jedoch
befindet sich die Sonne immer in ihrer festen Position, aber
weil unsere Sinne fehlerhaft und unzureichend sind, glau-
ben wir, die Sonne am Himmel erscheine und verschwinde.
Weil sich nun das Erscheinen und Fortgehen Krsnas von
dem eines gewohnlichen Lebewesens grundsitzlich
unterscheidet, ist es offensichtlich, daB Er durch Seine
innere Kraft ewiges, gliickseliges Wissen ist — Er wird
daher niemals von der materiellen Natur verunreinigt.
Auch die Veden bestitigen, dall der Herr, die Hochste
Personlichkeit Gottes, ungeboren ist, aber dennoch
erscheint es, als werde Er in vielfiltigen Manifestationen
geboren. Auch die Schriften, welche die Veden erginzen,
bestitigen, dal der Herr niemals Seinen Korper wechselt,
obwohl Er  anscheinend geboren  wird. Im
Srz‘mad-Bhdgavatam wird beschrieben, wie Er vor Seiner
Mutter als Narayana erscheint, mit vier Hinden und den
Schmuckstiicken der sechs Arten umfassender Reichtumer.
Nach dem Visvakosa-Worterbuch ist Sein Erscheinen in
Seiner urspriinglichen ewigen Gestalt Seine grundlose
Barmherzigkeit. Der Herr ist Sich all Seines
vorangegangenen Erscheinens und Fortgehens bewuft,
wihrend ein gewohnliches Lebewesen alles vergilit, was
mit seinem vergangenen Korper zu tun hat, sobald es einen
neuen Korper bekommt. Er ist der Herr aller Lebewesen,
weil Er wunderbare und {ibermenschliche Taten vollbringt,
wihrend Er auf dieser Erde weilt. Daher ist der Herr immer
die gleiche Absolute Wahrheit, und es besteht kein
Unterschied zwischen Seiner Gestalt und Thm Selbst oder
zwischen Seinen Eigenschaften und Seinem Korper. Es
mag sich nun die Frage stellen, weshalb der Herr in dieser
Welt erscheint und wieder fortgeht. Dies wird im néichsten
Vers erklirt.

VERS 7

yada yada hi dharmasya
glanir bhavati bharata
abhyutthanam adharmasya
tadatmanam srjamyaham

yadad—wann immer; yada—wo immer; hi—gewil;
dharmasya—der Religion; glanih—Abweichung; bhavati—
sich manifestiert; bharata—o Nachkomme Bharatas;
abhyutthanam—V orherrschaft; adharmasya—der
Irreligiositit;  tada—dieser  Zeit;  atmanam—Selbst;
srjami—manifestiert; aham—Ich.

UBERSETZUNG
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Wann immer und wo immer das religiose Leben verfillt
und Irreligiositit iiberhandnimmt, o Nachkomme
Bharatas, zu der Zeit erscheine Ich.

ERLAUTERUNG

Das Wort srjami ist hier von Bedeutung. Srjami kann nicht
im Sinne von "Schopfung" verstanden werden, denn dem
vorherigen Vers zufolge wird die Form oder der Korper
des Herrn niemals erschaffen, da all Seine Formen ewig
bestehen. Deshalb bedeutet srjami, dal Sich der Herr so
manifestiert, wie Er ist. Obwohl der Herr nach Plan
erscheint, ndmlich am Ende des Dvapara-yuga des
achtundzwanzigsten Zeitalters des achten Manu, das heif3t
einmal an einem Tag Brahmas, ist Er nicht verpflichtet,
solche Regeln und Regulierungen einzuhalten, denn es
steht Thm vollig frei, nach Seinem Willen in vieler Weise
zu handeln. Er erscheint daher nach Seinem Willen immer
dann, wenn Irreligiositit zunimmt und wahre Religion
verschwindet. Die Prinzipien der Religion sind in den
Veden festgelegt, und jede Abweichung von der richtigen
Ausfiihrung der vedischen Regeln macht einen Menschen
irreligios. Im Bhagavatam wird erkldrt, daf solche
Prinzipien die Gesetze des Herrn sind. Allein der Herr
kann ein System der Religion schaffen. Es wird ebenfalls
anerkannt, dal der Herr die Veden urspriinglich Brahma
durch dessen Herz offenbarte. Deshalb sind die Prinzipien
des dharma oder der Religion die direkten Anweisungen
der Hochsten Personlichkeit Gottes (dharmam  tu
saksat-bhagavat-pranitam; SB. 6.3.19). Auf diese
Prinzipien wird {berall in der Bhagavad-gita Kklar
hingewiesen. Es ist der Zweck der Veden, solche
Prinzipien nach Anweisung des Herrn festzulegen, und der
Herr erklart am Schlufl der Gira, daB3 das hochste Prinzip
der Religion darin besteht, sich Thm allein zu ergeben. Die
vedischen Prinzipien fiihren einen zur Ergebung gegeniiber
dem Herrn, und wann immer diese Prinzipien von
ddmonischen Menschen gestort werden, erscheint der Herr.
Aus dem Bhdagavatam erfahren wir, da3 Buddha eine
Inkarnation Krsnas ist, die erschien, als der Materialismus
iiberhandnahm und die Materialisten die Autoritit der
Veden zum Vorwand nahmen, unschuldige Tiere zu
schlachten. Obwohl es in den Veden gewisse
einschrinkende Regeln und Vorschriften gibt, die sich auf
Tieropfer beziehen, die nur fiir bestimmte Zwecke
durchgefiihrt werden, brachten Menschen mit dimonischen
Neigungen diese Tieropfer dar, ohne sich nach den
vedischen Prinzipien zu richten. Buddha erschien daher,
um diesem unsinnigen Tun ein Ende zu bereiten und die
vedischen Grundsitze der Gewaltlosigkeit einzufiihren.
Jeder einzelne avatara (Inkarnation des Herrn) hat also
eine bestimmte Mission, und sie werden alle in den
offenbarten Schriften beschrieben. Niemand sollte als
avatara anerkannt werden, wenn er nicht in den Schriften
erwidhnt wird. Es ist nicht so, dal der Herr nur in Indien
erscheint. Er kann iiberall und zu jeder Zeit erscheinen. In
jeder Inkarnation offenbart Er so viel iiber Religion, wie es
von bestimmten Menschen unter ihren bestimmten
Umstinden verstanden werden kann. Aber die Mission ist
immer dieselbe, ndmlich die Menschen zum



Gottesbewullitsein und zum Gehorsam gegeniiber den
Prinzipien der Religion zu fiihren. Manchmal steigt der
Herr personlich herab, und manchmal schickt Er Seinen
echten Stellvertreter in der Form Seines Sohnes oder
Dieners, und manchmal erscheint Er Selbst in einer
verkleideten Form.

Die Prinzipien der Bhagavad-gita wurden Arjuna und
damit auch anderen hochstehenden Menschen verkiindet,
weil Arjuna, im Vergleich zu gewohnlichen Menschen in
anderen Teilen der Welt, weit fortgeschritten war. Dal}
zwei und zwei gleich vier ist, ist ein mathematisches
Prinzip, das sowohl beim einfachen Rechnen als auch in
der hoheren Arithmetik gilt; dennoch gibt es hohere und
niedere Mathematik. Alle Inkarnationen des Herrn lehren
daher die gleichen Prinzipien, doch den verschiedenen
Umstinden entsprechend erscheinen ihre Lehren auf einer
hoheren oder niederen Ebene. Wie spiter noch erklart
werden wird, beginnen die hoheren Prinzipien der
Religion, wenn man die vier Unterteilungen und Stufen des
sozialen Lebens akzeptiert. Die einzige Aufgabe einer
Inkarnation besteht darin, iiberall Krsna-Bewuftsein zu
erwecken. Dal} dieses Bewuftsein einmal sichtbar und ein
anderes Mal nicht sichtbar ist, liegt allein an den jeweiligen
Umstédnden.

VERS 8

paritrandya sadhiinari
vinasaya ca duskrtam
dharma-samsthapanarthaya
sambhavami yuge yuge
paritrandya—zur Errettung; sadhunam—der
Gottgeweihten; vinasaya—zur Vernichtung; ca—auch;
duskrtam—der  Schurken;  dharma—Prinzipien  der
Religion;  saristhapana-arthdya—um  zu  erneuern;
sambhavami—Ich erscheine; yuge—Zeitalter; yuge—nach
Zeitalter.

UBERSETZUNG

Um die Frommen zu erretten und die Schurken zu
vernichten und um die Prinzipien der Religion wieder
einzufiihren, erscheine Ich Zeitalter nach Zeitalter.

ERLAUTERUNG

Nach den Lehren der Bhagavad-gita ist ein sadhu oder
Heiliger ein Mensch im Krsna-BewuBtsein. Ein Mensch
mag irreligios erscheinen, doch wenn er voll und ganz die
Qualifikationen eines Krsna-bewuf3ten Menschen hat, muf3
er als sadhu angesehen werden. Duskrtam bezieht sich auf
jemand, der fiir Krsna-BewuBtsein nichts iibrig hat. Selbst
wenn solche Halunken (duskrtam) mit weltlicher Bildung
dekoriert sein mogen, werden sie als Dummkopfe und die
Niedrigsten der Menschheit bezeichnet, wohingegen
jemand anders, der hundertprozentig im Krsna-BewuBtsein
titig ist, als sadhu angesehen wird, auch wenn ein solcher
Mensch weder gelehrt noch sehr gebildet sein mag. Was
die Atheisten betrifft, so ist es fiir den Hochsten Herrn
nicht notwendig, personlich zu erscheinen, um sie zu
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vernichten, wie Er es bei den Didmonen Ravana und Kamsa
tat. Der Herr hat viele Helfer, die durchaus imstande sind,
Déamonen zu toten. Er steigt jedoch besonders herab, um
Seinen reinen Geweihten, die immer von den ddmonischen
Menschen verfolgt werden, Erleichterung zu verschaffen.
Der Damon verfolgt den Gottgeweihten, selbst wenn der
letztere ein naher Verwandter ist. Obwohl Prahlada
Maharaja der Sohn HiranyakaSipus war, wurde er von
seinem Vater verfolgt, und obwohl Devaki, Krsnas Mutter,
die Schwester Karhsas war, wurden sie und ihr Ehemann
Vasudeva verfolgt, nur weil Krsna von ihnen geboren
werden sollte. Sii Krsna erschien also hauptsédchlich, um
Devaki zu retten, und weniger, um Karmsa zu toten, doch
tat Er beides gleichzeitig. Deshalb heifit es hier, daf} der
Herr in verschiedenen Inkarnationen erscheint, um die
Gottgeweihten zu erretten und die ddmonischen Halunken
zu vernichten.

Im Caitanya-caritamrta von Krsnadasa Kaviraja fassen die
folgenden Verse diese Grundsitze hinsichtlich der
Inkarnationen zusammen:

srsti-hetu yei miirti praparice avatare
sei iSvara-miirti ‘avatara’ nama dhare

mayatita paravyome savara avasthana
visve 'avatari' dhare ‘avatara' nama

"Eine Form des Herrn, die in die materielle Welt
hinabsteigt, um zu erschaffen, wird als avatara oder
Inkarnation bezeichnet. Alle Erweiterungen S Krsnas sind
eigentlich Bewohner der spirituellen Welt. Wenn sie
jedoch in die materielle Welt hinabsteigen, nennt man sie
Inkarnationen [avataras]." (Cc. Madhya 20.263-264)

Es gibt verschiedene Arten von avataras, wie zum Beispiel
purusa-avataras, guna-avataras, ltla-avataras,
Saktyavesa-avataras, manvantara-avataras und
yuga-avataras, die alle in einer bestimmten Reihenfolge
iiberall im Universum erscheinen. Krsna aber ist der urerste
Herr, der Ursprung aller avataras. Si Krsna erscheint mit
der besonderen Absicht, die begierige Erwartung der
reinen Gottgeweihten zu erfiillen, die sich sehr danach
sehnen, Thn bei Seinen urspriinglichen Spielen in
Vrndavana zu sehen. Daher ist es der Hauptzweck des
Krsna-avatara, Seine reinen Geweihten zu erfreuen.

Der Herr sagt, da} Er Sich in jedem Zeitalter inkarniert.
Dies deutet darauf hin, dal Er Sich auch im Zeitalter des
Kali inkarniert. Wie es im Srimad—Bhﬁgavatam heif3t, ist
die Inkarnation im Zeitalter des Kali Sri Caitanya
Mahaprabhu, der die Verehrung Krsnas durch die
sankirtana-Bewegung predigte und Krsna-Bewultsein in
ganz Indien verbreitete. Er sagte voraus, da} sich die
Kultur des sarnkirtana iiberall auf der Welt, von Stadt zu
Stadt und von Dorf zu Dorf, verbreiten werde. In den
vertraulichen Teilen der offenbarten Schriften, wie den
Upanisaden, dem Mahabharata und dem Bhagavatam, ist
Sri Caitanya geheim, nicht direkt als die Inkarnation
Krsnas, der Personlichkeit Gottes, beschrieben. Die
Geweihten S Krsnas fiihlen sich zur
sankirtana-Bewegung Sri Caitanyas sehr hingezogen.
Dieser avatara des Herrn totete die Halunken nicht,



sondern erlost sie durch die grundlose Barmherzigkeit des
Herrn.

VERS 9

Jjanma karma ca me divyam
evam yo vetti tattvatah
tyaktva deham punar janma
naiti mam eti so'rjuna

janma—Geburt; karma—Tun; ca—auch; me—von Mir;
divyam—transzendental; evam—wie dieses; yah—jeder,
der; vetti—kennt; tattvatah—in Wirklichkeit; tyaktva—
beiseite lassend; deham—diesen Korper; punah—wieder;
Jjanma—Geburt; na—niemals; eti—erlangt; mam—zu Mir;
eti—gelangt; sah—er; arjuna—o Arjuna.

UBERSETZUNG

Wer die transzendentale Natur Meines Erscheinens und
Meiner Taten kennt, wird nach Verlassen des Korpers
nicht wieder in dieser materiellen Welt geboren,
sondern gelangt in Mein ewiges Reich, o Arjuna.

ERLAUTERUNG

Das Herabkommen des Herrn aus Seinem transzendentalen
Reich wurde schon im sechsten Vers erklirt. Wer die
Wahrheit des Erscheinens der Personlichkeit Gottes
verstehen kann, ist damit bereits aus der materiellen
Knechtschaft befreit und kehrt daher sogleich nach
Verlassen dieses gegenwirtigen materiellen Korpers in das
Konigreich Gottes zuriick. Eine solche Befreiung des
Lebewesens aus der materiellen Gefangenschaft ist
keineswegs einfach. Die Unpersonlichkeitsphilosophen
und die yogis erreichen Befreiung nur nach vielen
Schwierigkeiten und vielen, vielen Geburten. Aber selbst
dann ist die Befreiung, die sie erreichen — sie
verschmelzen mit dem unpersonlichen brahmajyoti des
Herrn — nur teilhaft, und es besteht die Gefahr, daf} sie
wieder in die materielle Welt zuriickkehren. Der
Gottgeweihte jedoch gelangt nach Verlassen des
materiellen Korpers in das Reich des Herrn, indem er
einfach die transzendentale Natur des Korpers und der
Taten des Herrn versteht, und so lauft er nicht Gefahr,
wieder in die materielle Welt zuriickzukehren. In der
Brahma-samhita (5.33) wird gesagt, dal} der Herr zahllose
Formen und Inkarnationen hat: advaitam acyutam andadim
ananta-ripam. Obwohl es viele transzendentale Formen
des Herrn gibt, sind sie alle ein und dieselbe Hochste
Personlichkeit Gottes. Man muf3 diese Tatsache mit
Uberzeugung verstehen, obwohl sie weltlichen Gelehrten
und empirischen Philosophen unbegreiflich ist. In den
Veden heif3t es:

eko devo nitya-lilanurakto bhakta-vyapt hrdy antaratma
"Der eine Herr, die Hochste Personlichkeit Gottes, tauscht

ewig in vielen, vielen transzendentalen Formen mit Seinen
reinen Geweihten Beziehungen aus."
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Diese vedische Aussage wird in dem vorliegenden Vers
der Gita vom Herrn personlich bestitigt. Wer diese
Wabhrheit aufgrund der Autoritit der Veden und der
Hochsten Personlichkeit Gottes akzeptiert und seine Zeit
nicht mit philosophischen Spekulationen verschwendet,
erreicht die am hochsten vervollkommnete Stufe der
Befreiung. Indem man diese Wahrheit einfach
vertrauensvoll akzeptiert, kann man ohne Zweifel
Befreiung erlangen. In diesem Falle 148t sich das "tat tvam
asi" der Veden wirklich anwenden. Jeder, der versteht, daf3
ST Krsna der Hochste ist, oder zum Herrn sagt "Du bist
das Hochste Brahman, die Personlichkeit Gottes", ist gewil3
augenblicklich befreit, und folglich ist sein Eintritt in die
transzendentale Gemeinschaft des Herrn garantiert. Mit
anderen Worten: Solch ein gldubiger Geweihter des Herrn
erreicht die Vollkommenheit, und das wird durch die
folgende vedische Erkldrung bestitigt:

tam eva viditvatimrtyumeti nanyah pantha vidyate ayanaya

Man kann die vollkommene Stufe der Befreiung von
Geburt und Tod erreichen, indem man einfach den Herrn,
die Hochste Personlichkeit Gottes, kennt. Es gibt keine
andere Moglichkeit, denn jeder, der Sri Krsna nicht als die
Hochste Personlichkeit Gottes versteht, befindet sich mit
Sicherheit in der Erscheinungsweise der Unwissenheit.
Folglich wird er keine Erlosung erlangen, wenn er nur
sozusagen von auBlen am Honigtopf leckt, das heifit die
Bhagavad-gita im Licht weltlicher Gelehrsamkeit
interpretiert. Solche empirischen Philosophen mogen in der
materiellen Welt sehr wichtige Rollen spielen, doch macht
sie das noch lange nicht geeignet, befreit zu werden. Solch
blasierte weltliche Gelehrte miissen auf die grundlose
Barmherzigkeit des Gottgeweihten warten. Man sollte
daher Krsna-Bewuftsein mit Glauben und Wissen
kultivieren und auf diese Weise die Vollkommenheit errei-
chen.

VERS 10

vita-raga-bhaya-krodha
man-maya mam upasritah
bahavo jiiana-tapasa
puta mad-bhavam agatah

vita—befreit von; raga—Anhaftung; bhaya—Angst;
krodhah—Zorn; mat-maya— vollig in Mir; mam—Mich;
upasritah—vollig verankert; bahavah—viele; jiana—
Wissen;  tapasa—durch  tapasya;  putah—geliutert;
mat-bhavam—transzendentale Liebe zu Mir; agarah—
erlangten.

UBERSETZUNG

Befreit von Anhaftung, Angst und Zorn, véllig in
Gedanken an Mich versunken und bei Mir Zuflucht
suchend, wurden viele, viele Menschen in der
Vergangenheit durch Wissen iiber Mich geldutert —
und so erlangten sie alle transzendentale Liebe zu Mir.

ERLAUTERUNG



Wie oben beschrieben, ist es fiir einen Menschen, der zu
sehr an materiellen Dingen hingt, sehr schwierig, das
personliche Wesen der Hochsten Absoluten Wahrheit zu
verstehen. Im allgemeinen sind Menschen, die an der
korperlichen Auffassung vom Leben haften, so sehr in
Materialismus versunken, dal} es fiir sie fast unmoglich ist
zu verstehen, dal es einen transzendentalen Korper gibt,
der unverginglich, voller Wissen und ewig gliickselig ist.
Der materialistischen Auffassung zufolge ist der Korper
vergénglich, voller Unwissenheit und voller Leid. Deshalb
behalten die Menschen im allgemeinen diese gleiche
Vorstellung vom Korper bei, wenn sie liber die personliche
Gestalt des Herrn horen. Fiir solch materialistische
Menschen ist die Form der gigantischen materiellen
Manifestation das Hochste. Folglich halten sie das Hochste
fiir unpersonlich. Und weil sie zu sehr in Gedanken an
materielle Dinge versunken sind, erschreckt sie die
Vorstellung, auch nach der Befreiung von der Materie ihre
Personlichkeit zu behalten. Wenn sie dariiber informiert
werden, da} spirituelles Leben ebenfalls individuell und
personlich ist, bekommen sie Angst, erneut Personen zu
werden, und so ziehen sie es vor, mit der unpersonlichen
Leere zu verschmelzen. Im allgemeinen vergleichen sie die
Lebewesen mit den Schaumbldschen im Ozean, die sich im
Ozean auflosen. Dies ist die hochste Vollkommenheit
spiritueller Existenz, die ohne individuelle Personlichkeit
erreicht werden kann. Es ist ein angstvoller Lebenszustand,
in dem es an vollkommenem Wissen iiber spirituelle
Existenz mangelt. Dariiber hinaus gibt es viele Menschen,
die spirituelles Dasein iiberhaupt nicht verstehen konnen.
Verwirrt durch so viele Theorien und durch Widerspriiche
verschiedener Arten philosophischer Spekulation, fiihlen
sie sich abgestoBen oder werden &rgerlich und kommen
torichterweise zur SchluBfolgerung, es gebe keine hochste
Ursache und letztlich sei alles leer. Solche Menschen
befinden sich in einem krankhaften Zustand des Lebens.
Manche Menschen haften zu stark an materiellen Dingen
und schenken daher dem spirituellen Leben keine
Aufmerksamkeit; andere wollen mit der hochsten
spirituellen Ursache verschmelzen, und wieder andere
zweifeln an allem, weil sie aus Hoffnungslosigkeit iiber
jede spirituelle Spekulation drgerlich sind. Letztere nehmen
bei einer bestimmten Art von Rauschmittel Zuflucht, und
ihre  Gefiihlshalluzinationen werden manchmal fiir
spirituelle Visionen gehalten. Man mufl sich von diesen
drei Stufen der Anhaftung an die materielle Welt 16sen:
von Gleichgiiltigkeit gegeniiber spirituellem Leben, von
Angst vor einer spirituellen personlichen Identitit und von
der Vorstellung der "Leere", die zu Frustration im Leben
fiihrtt Um von diesen drei Stufen der materiellen
Lebensauffassung frei zu werden, mu3 man unter der
Leitung eines echten spirituellen Meisters beim Herrn
vollstindige Zuflucht suchen und den Vorschriften und
regulierenden Prinzipien des hingebungsvollen Dienstes
folgen. Die letzte Stufe des hingebungsvollen Lebens wird
prema (transzendentale Liebe zu Gott) genannt. Im
Bhakti-rasamrta-sindhu (1.4.15) wird die Wissenschaft
vom hingebungsvollen Dienst wie folgt erklért:

adau Sraddha tatah sadhu-sango 'tha bhajana-kriya
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tato 'nartha-nivrttih syat tato nistha rucis tatah
athasaktis tato bhavas tatah premabhyudaricati
sadhakanam ayam premnah pradurbhave bhavet kramah

"Am Anfang mufl ein vorbereitender Wunsch nach
Selbstverwirklichung vorhanden sein. Dies wird einen auf
die Stufe fiihren, den Versuch zu unternehmen, mit
spirituell fortgeschrittenen Menschen zusammenzusein.
Auf der nidchsten Stufe wird man von einem echten
spirituellen Meister eingeweiht, und unter seiner Leitung
beginnt der neue Gottgeweihte mit dem Vorgang des
hingebungsvollen Dienstes. Durch die Ausiibung
hingebungsvollen Dienstes unter der Fiihrung des
spirituellen Meisters wird man von aller materiellen
Anhaftung  frei, erreicht Bestdndigkeit in der
Selbstverwirklichung und findet Geschmack daran, iiber
SiT Krsna, die Absolute Personlichkeit Gottes, zu hdren.
Dieser Geschmack fiihrt einen weiter vorwirts zur
Anhaftung ans Krsna-BewuBtsein, was im gereiften
Zustand zu bhava oder der Vorstufe transzendentaler Liebe
zu Gott wird. Wirkliche Liebe zu Gott nennt man prema
oder die am hochsten vervollkommnete Stufe des Lebens."
Auf der prema-Stufe ist man stindig im transzendentalen
liebevollen Dienst des Herrn tétig. Durch den allméhlichen
Vorgang des hingebungsvollen Dienstes kann man unter
der Fiihrung eines echten spirituellen Meisters die hochste
Stufe erreichen, frei von allen materiellen Anhaftungen,
von der Angst vor einer individuellen spirituellen
Personlichkeit und frei von den Frustrationen, die aus der
Philosophie von der Leere entstehen. Dann kann man
letztlich in das Reich des Hochsten Herrn gelangen.

VERS 11

ye yatha mam prapadyante
tams tathaiva bhajamy aham
mama vartmanuvartante
manusyah partha sarvasah

ye—sie alle; yatha—wie; mam—Mir; prapadyante—sich
ergeben; tan—ihnen; tatha—so; eva—gewil}; bhajami—
vergelte Ich; aham—Ich; mama—Meinem; vartma—Pfad;
anuvartante—folgen; manusyah—alle Menschen; partha—
o Sohn Prthas; sarvasah—in jeder Hinsicht.

UBERSETZUNG

Alle belohne Ich in dem MaBe, wie sie sich Mir ergeben.
Jeder folgt Meinem Pfad in jeder Hinsicht, o Sohn
Prthas.

ERLAUTERUNG

Jeder sucht Krsna in den verschiedenen Aspekten Seiner
Manifestationen. Krsna, die Hochste Personlichkeit Gottes,
wird teilweise in Seiner unpersonlichen
brahmajyoti-Ausstrahlung erkannt und teilweise als die
alldurchdringende Uberseele, die in allem, einschlieBlich
der Atome, gegenwirtig ist. Vollstindig kann Krsna jedoch
nur von Seinen reinen Geweihten erkannt werden. Folglich
ist Krsna das Objekt der Erkenntnis eines jeden, und daher



ist jeder — je nach seinem Wunsch, Thn zu haben —
zufrieden. Auch in der transzendentalen Welt tauscht
Krsna mit Seinen reinen Geweihten Beziehungen aus in
der transzendentalen Haltung, in der der Gottgeweihte sich
Ihn wiinscht. Ein Gottgeweihter mag sich Krsna als
hochsten Meister wiinschen, ein anderer als seinen
personlichen Freund, wieder ein anderer als seinen Sohn
und noch ein anderer als seinen Geliebten. Krsna belohnt
alle Gottgeweihten in gleichem Malle, das heilit
entsprechend ihrer verschiedenen Intensitdten der Liebe zu
Ihm. In der materiellen Welt gibt es die gleichen
Erwiderungen von Gefiihlen, und sie werden vom Herrn
mit den verschiedenen Arten von Verehrern in gleichem
Male ausgetauscht. Die reinen Gottgeweihten sind sowohl
hier als auch im transzendentalen Reich mit IThm personlich
zusammen und sind fidhig, dem Herrn personlich zu
dienen; auf diese Weise erfahren sie transzendentale
Gliickseligkeit in Seinem liebevollen Dienst. Was die
Unpersonlichkeitsphilosophen betrifft, die spirituellen
Selbstmord begehen wollen, indem sie die individuelle
Existenz des Lebewesens vernichten, so hilft Krsna auch
ihnen, indem Er sie in Seinen Strahlenglanz aufnimmt.
Diese Unpersonlichkeitsanhidnger sind nicht bereit, die
ewige gliickselige Personlichkeit Gottes anzuerkennen;
folglich konnen sie die Gliickseligkeit des transzendentalen
personlichen Dienstes fiir den Herrn nicht kosten, da sie
ihre Individualitét ausgeloscht haben. Einige von ihnen, die
nicht einmal in der unpersonlichen Existenz verankert sind,
kehren wieder zu diesem materiellen Feld zuriick, um ihre
schlummernden Wiinsche nach Betitigung zu erfiillen.
Ihnen wird kein Zutritt zu den spirituellen Planeten
gewihrt, sondern ihnen wird erneut eine Moglichkeit gege-
ben, auf den materiellen Planeten zu handeln. Den
fruchtbringenden Arbeitern gewédhrt der Herr die
gewiinschten Ergebnisse ihrer vorgeschriebenen Pflichten
in Seiner Eigenschaft als yajiiesvara, und auch den yogis,
die nach mystischen Kriften trachten, werden solche
Krifte gewihrt. Mit anderen Worten: Um erfolgreich zu
sein, ist jeder allein von Seiner Barmherzigkeit abhingig,
und alle Arten von spirituellen Vorgingen sind nichts
anderes als verschiedene Stufen des Erfolges auf dem
gleichen Weg. Solange man daher nicht zur hochsten
Vollkommenheit des Krsna-BewuBtseins gelangt, bleiben,
wie im Srimad-Bhagavatam (2.3.10) gesagt wird, alle
Versuche unvollkommen.

akamah sarva-kamo va

moksa-kama udaradhth
tivrena bhakti-yogena

yajeta purusarii param

"Ob man keinerlei Wiinsche hat [der Zustand der
Gottgeweihten] oder ob man nach fruchtbringenden
Ergebnissen trachtet oder nach Befreiung strebt — man
sollte mit seiner ganzen Kraft versuchen, die Hochste
Personlichkeit Gottes zu verehren, um die hochste
Vollkommenheit zu erreichen, die im Krsna-Bewuftsein
gipfelt."

VERS 12
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kanksantah karmanam siddhim
yajanta tha devatah
ksiprarin hi manuse loke
siddhir bhavati karmaja

kanksantah—sich wiinschend; karmanam—von
fruchtbringenden Tatigkeiten; siddhim—YVollkommenheit;
yajante—Verehrung durch Opfer; iha—in der materiellen
Welt; devatah—die Halbgétter; ksipram—sehr schnell;
hi—gewil}; manuse—in der menschlichen Gesellschaft;
loke—in dieser Welt; siddhih bhavati—wird erfolgreich;
karmaja—der fruchtbringende Arbeiter.

UBERSETZUNG

Menschen dieser Welt wiinschen sich Erfolg in
fruchtbringenden Titigkeiten, und daher verehren sie
die Halbgotter. Schon nach kurzer Zeit bekommen
solche Menschen natiirlich die Ergebnisse ihrer
fruchtbringenden Arbeit in dieser Welt.

ERLAUTERUNG

Es herrscht ein grofes Millverstindnis beziiglich der
Halbgotter oder Gotter dieser materiellen Welt, und
Menschen mit weniger Intelligenz, obwohl als grofle
Gelehrte angesehen, halten diese Halbgotter fiir
verschiedene Formen des Hochsten Herrn. In Wirklichkeit
sind die Halbgotter nicht verschiedene Formen Gottes,
sondern Gottes verschiedene Bestandteile. Gott ist Einer,
und die Teile sind viele. Die Veden sagen: nityo nityanam.
Gott ist Einer. Und: #$varah paramah krsnah. Der Hochste
Herrscher ist Krsna. Der Hochste Gott ist Einer — Krsna
—, und die Halbgétter sind mit verschiedenen Kriften
versehen, um die materielle Welt zu verwalten. Diese
Halbgotter sind alles Lebewesen (nityanam) mit
unterschiedlichen Graden von Macht. Sie konnen dem
Hochsten Gott — Narayana, Visnu oder Krsna — nicht
gleichgestellt werden. Jeder, der glaubt, Gott und die
Halbgotter befianden sich auf der gleichen Ebene, ist ein
Atheist oder pasandi. Selbst so michtige Halbgotter wie
Brahma und Siva konnen nicht mit dem Hochsten Herrn
verglichen werden. Vielmehr wird der Herr von
Halbgottern wie Brahma und Siva verehrt (Siva-virifici-nu-
tam). Aber seltsamerweise gibt es dennoch verblendete
Menschen, die ihre Fiihrer aus anthropomorphischen oder
zoomorphischen Mif3verstindnissen verehren. Iha devatah
bezieht sich auf einen michtigen Menschen oder Halbgott
der materiellen Welt. Aber Narayana, Visnu, oder Krsna,
die Hochste Personlichkeit Gottes, gehort nicht zu dieser
Welt. Der Herr steht iiber oder vielmehr in transzendentaler
Stellung zu der materiellen Schépfung. Sogar Sripada
Saﬂkarécérya, der Fiihrer der
Unpersonlichkeitsphilosophen, ist der Meinung, daf§ Sich
Narayana oder Krsna jenseits der materiellen Schopfung
befindet. Dennoch verehren torichte Menschen (hrt-afija-
na) die Halbgétter, weil sie sofortige Ergebnisse mochten.
Sie bekommen die Ergebnisse auch, wissen aber nicht, dafl
die so erhaltenen Ergebnisse zeitweilig und fiir weniger
intelligente Menschen gedacht sind. Der intelligente
Mensch befindet sich im Krsna-BewuBtsein, und er hat es



nicht nétig, fiir einen sofortigen und zeitweiligen Nutzen
die armseligen Halbgotter zu verehren. Die Halbgotter der
materiellen Welt samt ihren Verehrern werden mit der
Vernichtung der materiellen Welt vergehen. Die
Segnungen der Halbgétter sind materiell und zeitweilig.
Sowohl die materiellen Welten als auch ihre Bewohner —
einschlieBlich der Halbgotter und ihrer Verehrer — sind
wie Blasen im kosmischen Ozean. In dieser Welt jedoch
trachtet die menschliche Gesellschaft wie von Sinnen nach
zeitweiligem Besitz wie materiellem Reichtum, Land,
Familie und anderen Annehmlichkeiten. Um solche
verginglichen Dinge zu bekommen, verehren sie
Halbgotter oder michtige Minner in der menschlichen
Gesellschaft. Wenn ein Mann einen Ministersessel
bekommt, da er einen politischen Fiihrer verehrt hat, glaubt
er, etwas Grofes erreicht zu haben. Daher kriechen sie alle
vor den sogenannten Fiihrern oder "hohen Tieren", um
zeitweilige Vorteile zu erlangen, und sie bekommen
tatsichlich solche Dinge. Solch torichte Menschen haben
kein Interesse am Krsna-BewuBtsein, das eine bleibende
Losung fiir die Beschwerlichkeiten des materiellen Daseins
anbietet. Sie trachten alle nach Sinnengenuf, und um
Moglichkeiten zum Sinnengenufl zu bekommen, zieht es
sie zur Verehrung ermichtigter Lebewesen, die als
Halbgotter bekannt sind. Dieser Vers deutet darauf hin, dafl
Menschen nur selten am Krsna-Bewulltsein Interesse
finden. Sie sind meistens an materiellem Genuf} interessiert
und verehren daher irgendein michtiges Lebewesen.

VERS 13

catur-varnyam maya-srstari
guna-karma-vibhagasah
tasya kartaram api mari

viddhy akartaram avyayam

catur-varnyam—die vier Einteilungen der menschlichen
Gesellschaft; maya—von Mir; srstam—geschaffen; guna—
Eigenschaft; karma—Arbeit; vibhagasah—im Sinne von;
tasya—von diesem; kartaram—der Vater; api—obwohl;
mam—Mich; viddhi—du sollst kennen; akartaram—als der
Nicht-Handelnde; avyayam—da unwandelbar.

UBERSETZUNG

In Entsprechung zu den drei Erscheinungsweisen der
materiellen Natur und der Arbeit, die ihnen zugeordnet
ist, wurden die vier Einteilungen der menschlichen
Gesellschaft von Mir geschaffen. Und obwohl Ich der
Schopfer dieses Systems bin, solltest du wissen, da8 Ich
dennoch der Nichthandelnde bin, denn Ich bin
unwandelbar.

ERLAUTERUNG

Der Herr ist der Schopfer alles Existierenden. Alles ist von
Ihm geboren; alles wird von Thm erhalten, und alles ruht
nach der Vernichtung in Thm. Folglich ist Er auch der
Schopfer der vier Einteilungen der Gesellschaftsordnung,
angefangen mit der intelligenten Klasse von Menschen, die
man als brahmanas bezeichnet, da sie sich in der
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Erscheinungsweise der Tugend befinden. Als nichstes
kommt die verwaltende Klasse, die man als ksatriyas
bezeichnet, da sie sich in der Erscheinungsweise der
Leidenschaft befinden. Die gewerbetreibenden Menschen,
vaisyas genannt, befinden sich in den gemischten
Erscheinungsweisen der Leidenschaft und Unwissenheit,
und die Sudras, die Arbeiterklasse, befinden sich in der
unwissenden Erscheinungsweise der materiellen Natur.
Obwohl Sr Krsna die vier Einteilungen der menschlichen
Gesellschaft geschaffen hat, gehort Er zu keiner dieser
Einteilungen, denn Er ist nicht eine der bedingten Seelen,
von denen ein Teil die menschliche Gesellschaft bildet. Die
menschliche Gesellschaft gleicht jeder anderen Tiergesell-
schaft, doch um die Menschen von der tierischen Stufe zu
erheben, sind die oben erwihnten Einteilungen zur
systematischen Entwicklung von Krsna-Bewuftsein vom
Herrn geschaffen worden. Die Neigung eines bestimmten
Menschen zu einer bestimmten Arbeit ist durch die
Erscheinungsweisen der materiellen Natur festgelegt, die er
erworben hat. Solche Lebenssymptome, in Entsprechung
zu verschiedenen FErscheinungsweisen der materielien
Natur, werden im Achtzehnten Kapitel dieses Buches
beschrieben. Ein Mensch im Krsna-BewuBltsein jedoch
steht sogar noch iiber den brahmanas, da von einem
brahmana der Eigenschaft nach erwartet wird, Wissen iiber
das Brahman, die Hochste Absolute Wahrheit, zu besitzen.
Die meisten von ihnen wenden sich der unpersonlichen
Brahman-Manifestation Sri Krsnas zu; doch nur ein
Mensch, der das begrenzte Wesen eines brahmanas
transzendiert und Wissen iiber die Hochste Personlichkeit
Gottes, Si1 Krsna, erlangt, wird im Krsna-BewufBtsein
verankert oder, mit anderen Worten, ein Vaisnava.
Krsna-BewuBitsein umfafit Wissen von allen vollstindigen
Erweiterungen Krsnas wie Rama, Nrsimha und Varaha.
Jedoch so, wie Krsna zu diesem System der vier
Einteilungen der  menschlichen  Gesellschaft in
transzendentaler Stellung steht, so steht auch ein Mensch
im Krsna-Bewultsein zu allen Einteilungen der
menschlichen Gesellschaft, ob auf Gemeinschaft, Nation
oder Lebensform bezogen, in transzendentaler Stellung.

VERS 14

na mam karmani limpanti

na me karma-phale sprha
iti mam yo 'bhijanati

karmabhir na sa badhyate

na—niemals; mam—Mich; karmani—alle Arten von
Arbeit; limpanti—beeinflussen; na—auch nicht; me—
Meine; karma-phale—bei fruchtbringender Handlung;

sprha—Streben; iti—so; mam—Mich; yah—jemand, der;
abhilanati—kennt; karmabhih—durch die Reaktion solcher
Arbeit; na—niemals; sah—er; badhyate—wird verstrickt.

UBERSETZUNG

Es gibt keine Arbeit, die Mich beeinfluit; auch strebe
Ich nicht nach den Friichten des Handelns. Wer diese
Wahrheit iiber Mich versteht, wird ebenfalls nicht in
die fruchttragenden Reaktionen des Tuns verstrickt.



ERLAUTERUNG

Wie es in der materiellen Welt konstitutionelle Gesetze
gibt, die besagen, da} der Konig unfehlbar ist oder dafl der
Konig nicht den Gesetzen des Staates untersteht, so wird
auch der Herr, obwohl Er der Schopfer der materiellen
Welt ist, von den Titigkeiten der materieiien Welt nicht
beeinfluflt. Er erschafft und bleibt unberiihrt von der
Schopfung, wohingegen die Lebewesen aufgrund ihrer
Neigung, iiber die materiellen Reichtiimer zu herrschen, in
die fruchttragenden Ergebnisse materieller Titigkeiten
verstrickt werden. Der Besitzer eines Unternehmens ist fiir
die richtigen und falschen Titigkeiten der Angestellten
nicht verantwortlich, sondern die Angestellten sind selbst
verantwortlich. Die Lebewesen gehen ihren jeweiligen
Titigkeiten fiir Sinnenbefriedigung nach, doch sind ihnen
diese Titigkeiten nicht vom Herrn aufgetragen worden.
Um Fortschritte auf dem Gebiet der Sinnenbefriedigung zu
machen, gehen die Lebewesen der Arbeit dieser Welt nach
und erstreben himmlisches Gliick nach dem Tod. Weil der
Herr in Sich Selbst vollkommen ist, verspiirt Er keinerlei
Anziehung zu sogenanntem himmlischem Gliick. Die
himmlischen Halbgétter sind nur Seine beauftragten
Diener. Der Besitzer begehrt niemals das niedrige Gliick,
wie es die Arbeiter erstreben mogen. Der Herr bleibt von
den materiellen Aktionen und Reaktionen unberiihrt. Zum
Beispiel ist der Regen fiir die verschiedenen Arten der
Vegetation, die auf der Erde erscheinen, nicht
verantwortlich, obwohl es ohne Regen keine Vegetation
geben kann. Die vedische smrti bestitigt diese Tatsache
wie folgt:

nimitta-matram evasau
sriyanam sarga-karmani
pradhana-karani-bhiita
yato vai srjya-Saktayah

"In den materiellen Schopfungen ist der Herr nur die
hochste Ursache. Die unmittelbare Ursache ist die
materielle Natur, durch welche die kosmische Mani-
festation sichtbar wird."

Die geschaffenen Wesen sind von grofler Vielfalt, wie zum
Beispiel die Halbgotter, Menschen und niederen Tiere, und
sie alle sind den Reaktionen ihrer vergangenen guten oder
schlechten Titigkeiten unterworfen. Der Herr gibt ihnen
nur die geeigneten Moglichkeiten fiir solche Titigkeiten
und dazu die Regulierungen der Erscheinungsweisen der
Natur, doch Er ist niemals fiir ihre vergangenen und gegen-
wirtigen Handlungen verantwortlich. In den
Vedanta-sitras wird bestitigt, daBl der Herr niemals
irgendein Lebewesen bevorzugt oder benachteiligt. Das
Lebewesen ist fiir seine Handlungen selbst verantwortlich.
Der Herr gibt ihm nur mit Hilfe der materiellen Natur, der
duferen Energie, die Moglichkeiten zum Handeln. Jemand,
der mit all den Kompliziertheiten dieses Gesetzes des
karma oder der fruchtbringenden Titigkeiten vertraut ist,
wird von den Ergebnissen seines Tuns nicht beeinfluf3t.
Mit anderen Worten: Wer das transzendentale Wesen des
Herrn versteht, ist ein im Krsna-BewuBtsein erfahrener
Mensch und wird daher niemals den Gesetzen des karma
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unterworfen. Wer das transzendentale Wesen des Herrn
nicht kennt und glaubt, die Werke des Herrn hitten
fruchttragende Ergebnisse zum Ziel, wie es bei den
Titigkeiten der gewohnlichen Lebewesen der Fall ist,
verstrickt sich mit Sicherheit in fruchttragende Reaktionen.
Jemand aber, der die Hochste Wahrheit kennt, ist eine
befreite, fest im Krsna-BewuBtsein verankerte Seele.

VERS 15

evam jiiatva krtam karma

pirvair api mumuksubhih
kuru karmaiva tasmat tvam
purvaih purvatararm krtam

evam—so; jiatva—wohl wissend; krtam—ausgefiihrt;
karma—Arbeit; pirvaih—von vergangenen Autorititen;

api—obwohl; mumuksubhih—die Befreiung erlangten;
kuru—fiihren einfach aus; karma—vorgeschriebenen
Pflicht; eva—gewiB3; tasmat— deshalb; tvam—du;

pirvaih—von den Vorfahren;
krtam—wie sie ausfiihrten.

pirvataram—Urahnen;

UBERSETZUNG

Alle befreiten Seelen in lingst vergangenen Zeiten
handelten mit diesem Verstindnis und erlangten so
Befreiung. Daher solltest du, wie die Alten, deine Pflicht
in diesem gottlichen BewuBtsein erfiillen.

ERLAUTERUNG

Es gibt zwei Klassen von Menschen. Einige von ihnen
haben ihr Herz voll vergifteter materieller Dinge, und
manche sind frei von materieller Verunreinigung.
Krsna-BewuBtsein ist fiir beide gleichermallen segensreich.
Diejenigen, die voll schmutziger Dinge sind, kdnnen sich
dem Krsna-BewuBtsein zuwenden, um einen allmihlichen
Lauterungsvorgang zu beginnen, in dem sie den
regulierenden Prinzipien des hingebungsvollen Dienstes
folgen, und diejenigen, die bereits von allen Unreinheiten
frei sind, mogen fortfahren, im gleichen Krsna-BewufBtsein
zu handeln, so daB3 andere Menschen ihrem beispielhaften
Verhalten folgen und daraus ihren Nutzen ziehen. Torichte
Menschen oder Neulinge im Krsna-Bewufitsein wollen
sich oft von allen Tatigkeiten zuriickziehen, ohne
Krsna-BewuBitsein zu kennen. Arjunas Wunsch, sich von
Taten auf dem Schlachtfeld zuriickzuziehen, wurde vom
Herrn nicht gutgeheilen. Man muf} nur wissen, wie man zu
handeln hat. Sich von den Titigkeiten des
Krsna-BewuBtseins zuriickzuziehen, abseits zu sitzen und
Krsna-Bewulitsein vorzutiduschen, ist weniger bedeutsam
als sich fiir Krsna tatsdchlich im Bereich der Tatigkeiten zu
beschiftigen. Arjuna wird hier der Rat gegeben, im
Krsna-Bewufitsein zu handeln und den Fulspuren
vorangegangener Schiiler des Herrn zu folgen, wie zum
Beispiel dem Sonnengott Vivasvan, von dem bereits zuvor
die Rede war. Der Hochste Herr kennt sowohl Seine
eigenen vergangenen Taten als auch die derjenigen, die in
der Vergangenheit im Krsna-BewuBtsein handelten. Des-
halb empfiehlt Er die Handlungsweise des Sonnengottes,



der diese Kunst vom Herrn vor einigen Millionen von
Jahren erlernte. Alle Schiiler Sr1 Krsnas, die die Pflichten
erfiillten, die ihnen von Krsna gegeben wurden, werden
hier als befreite Seelen erwéhnt.

VERS 16

kirin karma kim akarmeti
kavayo'py atra mohitah
tat te karma pravaksyami
yaj jiiatva moksyase'subhat

kim—was ist; karma—Handlung; kim—was ist; akarma—
Nichthandeln; iti—so; kavayah—die Intelligenten; api—
auch; atra—in dieser Angelegenheit; mohitah—verwirrt;
tat—dieses; te—dir; karma—Arbeit; pravaksyami—Ich
werde erkldren; yat—was; jaarva—wissend; moksyase—sei
befreit; asubhat—von Ungliick.

UBERSETZUNG

Selbst die Intelligenten sind verwirrt, wenn sie
bestimmen sollen, was Handeln und was Nichthandeln
ist. Ich werde dir jetzt erkliren, was Handeln ist, und
wenn du dies weifit, wirst du von allen Siinden befreit
sein.

ERLAUTERUNG

Handeln im Krsna-BewuBitsein muf3 mit den Beispielen
vorangegangener echter Gottgeweihter in Einklang stehen.
Dies wird in Vers 15 empfohlen. Warum solches Handeln
nicht unabhiéngig sein soll, wird im Folgenden erklért.

Um im Krsna-BewuBtsein zu handeln, muf3 man sich der
Fiilhrung autorisierter Personen anvertrauen, die einer
Schiilernachfolge angehdren, wie zu Beginn dieses
Kapitels erkldrt wurde. Das System des Krsna-BewuBtseins
wurde zuerst dem Sonnengott gelehrt; der Sonnengott
erklirte es seinem Sohn Manu; Manu gab es an seinen
Sohn ITksvaku weiter, und seit dieser fernen Zeit ist dieses
System auch auf unserem Planeten bekannt. Deshalb muf3
man in die FuB3stapfen vorangegangener Autorititen in der
Linie einer Schiilernachfolge treten. Andernfalls werden
selbst die intelligentesten Menschen hinsichtlich der
Standard-Handlungen im Krsna-Bewufitsein verwirrt sein.
Aus diesem Grund beschlof3 der Herr, Arjuna unmittelbar
im Krsna-BewuBitsein zu unterweisen. Dank der
unmittelbaren Unterweisung des Herrn an Arjuna wird
jeder, der Arjunas FuBlspuren folgt, mit Sicherheit nicht
verwirrt werden.

Es heifit, da3 man nicht einfach durch unvollkommenes,
experimentelles Wissen bestimmen kann, was Religion ist.
Im Grunde konnen die Grundsitze der Religion nur vom
Herrn  Selbst  festgelegt  werden:  dharmam  tu
saksat-bhagavat-pranitam (SB. 6.3.19). Niemand kann
durch unvollkommene Spekulation ein religioses Prinzip
schaffen. Man mufl den Fuflspuren groBer Autorititen
folgen wie Brahma, Siva, Narada, Kumara, Kapila,
Prahlada, Bhisma, Sukadeva Gosvami, Yamaraja, Janaka
und Bali Maharaja. Durch gedankliche Spekulation kann
man  nicht  herausfinden, was  Religion oder

105

Selbstverwirklichung ist. Deshalb erkldart der Herr aus
Seiner grundlosen Barmherzigkeit mit Seinen Geweihten
Arjuna direkt, was Handeln und was Nichthandeln ist. Nur
Handeln im Krsna-BewuBtsein kann einen Menschen aus
der Verstrickung des materiellen Daseins befreien.

VERS 17

karmano hy api boddhavyari

boddhavyar ca vikarmanah

akarmanas ca boddhavyari
gahana karmano gatih

karmanah—Gesetze des Handelns; hi—gewil3; api—auch;
boddhavyam—sollten verstanden werden; boddhavyam—
sind zu verstehen; ca—auch; vikarmanah—verbotenes
Handeln; akarmanah—Nicht-Handeln; ca—auch;
boddhavyam—sollte verstanden werden; gahana—sehr
schwer; karmanah—Gesetze des Handelns; gatih—genau
zu verstehen.

UBERSETZUNG

Die Kompliziertheit des Handelns ist sehr schwer zu
verstehen. Deshalb sollte man genau wissen, was
Handeln, was verbotenes Handeln und was
Nichthandeln ist.

ERLAUTERUNG

Wenn es einem mit der Befreiung aus der materiellen
Knechtschaft ernst ist, mufl man die Unterschiede
zwischen Handeln, Nichthandeln und unautorisiertem
Handeln verstehen. Man muf3 Handeln, Reaktion und
pervertiertes Handeln eingehend analysieren, denn dies ist
ein sehr schwieriges Thema. Um Krsna-Bewufitsein und
Handeln gemdB den Erscheinungsweisen der materiellen
Natur zu verstehen, muB man seine Beziehung zum
Hochsten verstehen lernen; das heifit, jemand, der
vollkommen gelernt hat, weif}, dafl jedes Lebewesen der
ewige Diener des Herrn ist und dafl man folglich im
Krsna-BewuBtsein handeln muf3. Die gesamte Bhagavad-
gita ist auf diese SchluBfolgerung ausgerichtet. Alle
anderen SchluBfolgerungen, die sich gegen dieses
Bewufitsein und seine Begleiterscheinungen richten, sind
vikarma, oder verbotene Handlungen. Um all das zu
verstehen, muf3 man mit Autoritdten im Krsna-Bewuftsein
Gemeinschaft pflegen und von ihnen das Geheimnis
lernen; das ist so gut, wie vom Herrn direkt zu lernen.
Andernfalls wird selbst der intelligenteste Mensch verwirrt
sein.

VERS 18

karmany akarma yah pasyed
akarmani ca karma yah
sa buddhiman manusyesu
sa yuktah krtsna-karma-krt

karmani—in Handeln; akarma—Nichthandeln; yah—
jemand, der; pasyet—sieht; akarmani—in Nichthandeln;



ca—auch;  karma—fruchtbringendes Handeln; yah—
jemand, der; sah—er; buddhiman—ist intelligent;
manusyesu—in der menschlichen Gesellschaft; sah-er;
yuktah—befindet sich in der transzendentalen Stellung;
krtsna-karma-krt—obwohl mit allen moglichen Tatigkeiten
beschiftigt.

UBERSETZUNG

Wer Nichthandeln in Handeln und Handeln in
Nichthandeln sieht, ist intelligent unter den Menschen,
und er steht in der transzendentalen Stellung, obgleich
er allen moglichen Titigkeiten nachgehen mag.

ERLAUTERUNG

Jemand, der im Krsna-BewuBtsein handelt, ist
natiirlicherweise von den Fesseln des karma frei. Seine
Titigkeiten werden alle fiir Krsna ausgefiihrt, und daher
genieB3t oder erleidet er nicht die Auswirkungen der Arbeit.
Folglich zéhlt er zu den Intelligenten der menschlichen
Gesellschaft, obwohl er alle moglichen Titigkeiten fiir
Krsna verrichtet. Akarma bedeutet "Arbeit, auf die keine
Reaktion folgt“. Der Unpersonlichkeitsphilosoph hort mit
fruchtbringenden Titigkeiten auf, weil er befiirchtet, die
entstehenden Reaktionen konnten Hindernisse auf dem
Pfad der Selbstverwirklichung sein, doch der Anhénger des
Personlichen kennt sehr wohl seine Stellung als der ewige
Diener der Hochsten Personlichkeit Gottes. Aus diesem
Grund geht er den Tatigkeiten des Krsna-BewuBtseins
nach. Weil alles fiir Krsna getan wird, genief3t er bei der
Ausfiithrung dieses Dienstes nur transzendentales Gliick.
Von denen, die in dieser Weise beschiftigt sind, weill man,
da  sie  keinen @ Wunsch  nach  personlicher
Sinnenbefriedigung haben. Das Bewufltsein, der ewige
Diener Krsnas zu sein, macht einen immun gegen alle
Arten reaktionsbringender Elemente des Handelns.

VERS 19

yasya sarve samarambhah
kama-sankalpa-varjitah
JjiAanagni-dagdha-karmanam
tam ahuh panditari budhah

yasya—ijemand, dessen; sarve—alle  Arten  von;
samarambhah—bei allen Versuchen; kama—Wunsch nach
Sinnenbefriedigung; sankalpa—Entschlossenheit; varji-
tah—sind ohne; jiiana—vollkommenes Wissen; dagni—
Feuer; dagdha—verbrannt  durch;  karmanam—den
Ausfiihrenden; fam—ihn; ahuh—erkliren als; panditam—
gelehrt; budhah—diejenigen, die wissen.

UBERSETZUNG

Jemanden, der im vollem Wissen griindet, erkennt man
daran, daB jede seiner Handlungen frei ist von dem
Wunsch nach Sinnenbefriedigung. Von ihm sagen die
Weisen, er sei ein Handelnder, dessen fruchtbringendes
Tun durch das Feuer vollkommenen Wissens verbrannt
sei.
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ERLAUTERUNG

Nur ein Mensch in vollem Wissen kann die Tétigkeiten
eines Menschen im Krsna-BewuBtsein verstehen. Weil der
Mensch im Krsna-BewuBitsein frei von allen Arten
sinnenbefriedigender Neigungen ist, kann man verstehen,
daf3 er die Reaktionen seiner Arbeit durch vollkommenes
Wissen um seine wesensgemidfe Stellung als ewiger
Diener der Hochsten Personlichkeit Gottes verbrannt hat.
Wer diese Vollkommenheit des Wissens erlangt hat, ist
wahrhaft gelehrt. Die Entwicklung dieses Wissens, der
ewige Diener Krsnas zu sein, wird mit Feuer verglichen. Ist
ein solches Feuer einmal entziindet, kann es alle Arten von
Reaktionen verbrennen.

VERS 20

tyaktva karma-phalasangar
nitya-trpto nirasrayah
karmany abhipravrtto'pi
naiva kificit karoti sah

tyaktva—nachdem er aufgegeben hat;
karma-phala-asangam—Anhaftung an fruchtbringende
Ergebnisse; nitya—immer; trptah—zufrieden; nirasrayah—
ohne einen Mittelpunkt zu haben; karmani—beim
Handeln; abhipravritah—voll beschiftigt; api—trotzdem,;
na—nicht; eva—gewil; kificit—irgend etwas; karoti—tut;
sah—er.

UBERSETZUNG

Indem er alle Anhaftung an die Ergebnisse seiner
Tétigkeiten aufgibt, immer zufrieden und unabhingig
ist, fiihrt er keine fruchtbringende Handlung aus,
obwohl er mit allen moglichen Unternehmungen
beschiiftigt ist.

ERLAUTERUNG

Diese Freiheit von der Fessel der Handlungen ist nur im
Krsna-BewuBtsein moglich, wenn man alles fiir Krsna tut.
Ein Krsna-bewullter Mensch handelt aus reiner Liebe zur
Hochsten Personlichkeit Gottes, und daher verspiirt er
keinerlei Anziehung zu den Ergebnissen des Handelns. Er
sorgt sich nicht einmal um seinen Unterhalt, denn alles ist
Krsna iiberlassen. Er ist auch nicht bestrebt, sich Dinge an-
zueignen oder Dinge zu behiiten, die bereits in seinem
Besitz sind. Er tut seine Pflicht nach besten Kréften und
iiberldBt alles Krsna. Solch ein unangehafteter Mensch ist
immer frei von allen guten und schlechten Reaktionen; es
ist, als handle er iiberhaupt nicht. Das ist das Merkmal von
akarma oder Handlungen ohne fruchttragende Reaktionen.
Jede andere Handlung, die nicht im Krsna-BewuBtsein
ausgefiihrt wird, bindet den Handelnden, und wie zuvor
erklart wurde, ist das die eigentliche Bedeutung von
vikarma.

VERS 21



nirdasir yata-cittatma
tyakta-sarva-parigrahah
Sariram kevalarm karma
kurvan napnoti kilbisam

nirasth—ohne Verlangen nach den Ergebnissen; yata—
beherrscht; citta-atma— Geist und Intelligenz; fyakta—
aufgebend; sarva—jeden; parigrahah—Anspruch auf alles
Eigentum; Sariram—um Korper und Seele
zusammenzuhalten; kevalam—nur; karma—Arbeit;
kurvan—so tuend; na—niemals; apnoti—lidt nicht auf
sich; kilbisam—siindhafte Reaktionen.

UBERSETZUNG

Ein Mensch mit einem solchem Verstindnis handelt mit
vollkommen beherrschtem Geist und vollkommen
beherrschter Intelligenz, gibt jeden Anspruch auf Besitz
auf und handelt nur fiir die zum Leben
allernotwendigsten Dinge. Aus diesem Grunde wird er
von siindhaften Reaktionen nicht beriihrt.

ERLAUTERUNG

Ein Krsna-bewullter Mensch erwartet bei seinen
Tatigkeiten keine guten oder schlechten Ergebnisse. Sein
Geist und seine Intelligenz sind vollig beherrscht. Er weil3,
daB er ein winziger Teil des Hochsten ist und daf} deshalb
die Rolle, die er als Teil des Ganzen spielt, nicht in seiner
Wahl liegt, sondern vom Hochsten fiir ihn gewihlt wurde
und nur mit Seiner Hilfe gespielt werden kann. Wenn sich
die Hand bewegt, so bewegt sie sich nicht nach ihrem
eigenen Willen, sondern nach dem Willen des ganzen
Korpers. Ein Krsna-bewuliter Mensch steht immer in
Einklang mit dem hochsten Wunsch, denn er hat kein
Verlangen nach eigener Sinnenbefriedigung. Er bewegt
sich genau wie ein Teil einer Maschine. So wie ein
Maschinenteil geolt und gereinigt werden mul}, um
funktionsfdhig zu bleiben, so erhdlt sich ein
Krsna-bewufiter Mensch durch seine Arbeit, nur um fihig
zu bleiben, im transzendentalen liebevollen Dienst des
Herrn zu handeln. Er ist daher gegen alle Reaktionen seiner
Bemiihungen gefeit. Wie ein Tier hat er nicht einmal ein
Besitzrecht auf seinen eigenen Korper. Ein grausamer
Tierhalter totet manchmal das Tier in seinem Besitz, doch
das Tier protestiert nicht. Es hat auch keine wirkliche
Unabhingigkeit. Ein Krsna-bewufiter Mensch, der voll mit
Selbstverwirklichung beschiftigt ist, hat sehr wenig Zeit,
irgendeinen materiellen Gegenstand filschlich zu besitzen.
Um fiir Korper und Seele zu sorgen, hat er es nicht nétig,
durch iible Machenschaften Geld anzuhiufen. Folglich
wird er auch nicht durch solch materielle Siinden
verunreinigt. Er ist frei von allen Reaktionen auf seine
Handlungen.

VERS 22

yadrccha-labha-santusto
dvandvatito vimatsarah
samah siddhav asiddhau ca
krtvapi na nibadhyate
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yadrccha—von sich aus; labha—Gewinn; santustah—
zufrieden; dvandva—Dualitit; atitah—iiberwunden;
vimatsarah—frei von Neid; samah—stetig; siddhau—bei
Erfolg; asiddhau—MiBerfolg; ca—auch; krtva—tuend;
api—obwohl; na—niemals; nibadhyate—wird beeinflufit.

UBERSETZUNG

Wer mit Gewinn zufrieden ist, der von selbst kommt;
wer frei von Dualitiit ist und keinen Neid kennt und wer
sowohl bei Erfolg wie auch MiBlerfolg stetig ist, wird
niemals verstrickt, obwohl er handelt.

ERLAUTERUNG

Ein Krsna-bewufiter Mensch unternimmt nicht einmal
grofe Anstrengungen, um seinen Korper zu erhalten. Er ist
mit Gewinnen zufrieden, die ihm von selbst zufallen. Er
bettelt und borgt nicht, sondern arbeitet ehrlich, soweit es
in seinen Kriften steht, und ist mit dem zufrieden, was er
durch seine eigene ehrliche Arbeit verdient. Er ist daher,
was seinen Lebensunterhalt betrifft, unabhingig. Er 148t es
nicht zu, da} der Dienst fiir jemand anders seinen Dienst
im Krsna-BewuBtsein behindert. Doch um dem Herrn zu
dienen, kann er in jeder Weise handeln, ohne dabei von der
Dualitit der materiellen Welt gestort zu sein. Die Dualitit
der materiellen Welt wird als Hitze und Kilte, Leid und
Gliick oder @hnliche Gegensitze erfahren. Ein
Krsna-bewullter Mensch steht iiber der Dualitét, da er nicht
zogert, auf jede nur erdenkliche Weise fiir die
Zufriedenstellung Krsnas zu handeln. Deshalb ist er
sowohl bei Erfolg als auch bei Millerfolg stetig. Diese
Zeichen werden sichtbar, wenn man vollig im
transzendentalen Wissen verankert ist.

VERS 23

gata-sangasya muktasya
JjAianavasthita-cetasah
yajiiayacaratah karma
samagram praviltyate

gata-sangasya—unangehaftet gegeniiber den
Erscheinungsweisen der materiellen Natur; muktasya—von
demjenigen, der befreit ist; jiana-avasthita—in der
Transzendenz verankert; cetasah—von solcher Weisheit;
vajiaya—ifiir Yajfia (Krsna); dcaratah—so handelnd;
karma—Arbeit, samagram—in ihrer Gesamtheit; pravi-
liyate—verschmilzt vollstdndig.

UBERSETZUNG

Die Arbeit eines Menschen, der unangehaftet gegeniiber
den Erscheinungeweisen der materiellen Natur ist und
der vollig in transzendentalem Wissen verankert ist,
geht vollstiindig in die Transzendenz ein.

ERLAUTERUNG



Wenn man vollig Krsna-bewuflt wird, ist man von allen
Dualitdten  befreit und daher frei von den
Verunreinigungen der materiellen Erscheinungsweisen.
Man kann befreit werden, weil man seine wesensgemaife
Stellung in Beziehung zu Krsna kennt, und so kann der
Geist nicht vom Krsna-Bewufitsein abgelenkt werden. Was
immer man daher tut, tut man fiir Sri Krsna, den
urspriinglichen Visnu. Deshalb sind alle Werke eigentlich
Opfer, denn Opfer bedeutet, die Hochste Person, Krsna, zu
erfreuen. Die Reaktionen auf solche Werke gehen mit
GewiBheit in der Transzendenz auf, und man erleidet keine
materiellen Auswirkungen.

VERS 24

brahmarpanam brahma havir

brahmagnau brahmana hutam
brahmaiva tena gantavyari
brahma-karma-samadhina

brahma—spirituelle Natur; arpanam—Beitrag; brahma—
das Hochste; havih—Butter; brahma—spirituell; agnau—
im Feuer der Vollziehung; brahmana—von der spirituellen
Seele; hutam—dargebracht; brahma—spirituelles
Konigreich; eva—gewill; tena—von ihr; gantavyam—
erreicht zu werden; brahma—spirituelle; karma—
Tatigkeiten; samadhina—durch vollstindige Versenkung.

UBERSETZUNG

Jemand, der vollig im Krsna-BewuBtsein vertieft ist,
erreicht mit Sicherheit das spirituelle Konigreich, denn
er widmet sich voll und ganz spirituellen Tétigkeiten,
bei denen die Ausfiihrung absolut ist und das, was
dargebracht wird, von der gleichen spirituellen Natur
ist.

ERLAUTERUNG

Hier = wird  beschrieben, wie  Titigkeiten im
Krsna-BewuBitsein einen  Menschen letztlich zum
spirituellen Ziel fithren konnen. Es gibt verschiedene
Tatigkeiten im Krsna-BewulBtsein, die alle in den
folgenden Versen beschrieben werden. Zunidchst wird
jedoch nur das Prinzip des Krsna-BewuBtseins erklirt. Eine
bedingte Seele, die in materielle Verunreinigung verstrickt
ist, handelt mit Sicherheit in der materiellen Atmosphire;
sie muf} sich aber aus einer solchen Umgebung befreien.
Der Vorgang, durch den die bedingte Seele aus der
materiellen Atmosphédre herausgelangen kann, st
Krsna-BewuBtsein. Ein Patient zum Beispiel, der an einer
Darmkrankheit leidet, weil er zu viele Milchprodukte zu
sich genommen hat, kann durch ein anderes Milchprodukt,
nidmlich Quark, geheilt werden. Wie hier in der Gita erklart
wird, kann die in die Materie versunkene Seele durch
Krsna-BewuBtsein geheilt werden. Dieser Vorgang ist im
allgemeinen bekannt als yajiia (Opfer) oder Titigkeiten,
die einfach fiir die Zufriedenstellung Visnus oder Krsnas
ausgefiihrt werden. Je mehr die Titigkeiten der materiellen
Welt im Krsna-BewuBtsein oder nur fiir Visnu verrichtet
werden, desto mehr wird die Atmosphire durch vollige
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Versenkung spiritualisiert. Brahman bedeutet spirituell.
Der Herr ist spirituell, und die Strahlen Seines
transzendentalen Korpers werden brahmajyoti oder Seine
spirituelle Ausstrahlung genannt. Alles, was existiert,
befindet sich in diesem brahmajyoti. Aber wenn das
brahmajyoti ~ von  Illusion  (maya), das  heifit
Sinnenbefriedigung, bedeckt ist, wird es als materiell
bezeichnet. Dieser materielle Schleier kann durch
Krsna-BewuBtsein augenblicklich entfernt werden; das
Opfer fiir die Sache des Krsna-Bewultseins, das Mittel zur
Ausfiihrung eines solchen Opfers oder Beitrags, der
Vorgang der Ausfithrung, der Beitragende und das
Ergebnis — sie alle zusammengenommen sind Brahman
oder die Absolute Wahrheit. Die Absolute Wahrheit, die
von maya bedeckt ist, wird Materie genannt. Materie, die
in den Dienst der Absoluten Wahrheit gestellt wird,
gewinnt ihre spirituelle Eigenschaft zuriick. Krsna--
BewubBtsein ist der Vorgang, das verblendete BewulBtsein
in Brahman, das Hochste, umzuwandeln. Wenn der Geist
vollig im Krsna-BewuBtsein verankert ist, befindet er sich
in samadhi oder Trance. Alles, was man in solch
transzendentalem BewuBtsein tut, wird als yajiia oder
Opfer fiir das Absolute bezeichnet. In diesem Zustand
spirituellen BewuBtseins wird der Beitragleistende, der
Beitrag, die Ausfiihrung, der Vollzieher oder Leiter des
Opfers und das Ergebnis oder der letztliche Gewinn eins
im Absoluten, dem Hochsten Brahman. Das ist der
Vorgang des Krsna-BewuBtseins.

VERS 25

daivam evapare yajiiarm
yoginah paryupasate
brahmagnav apare yajiiari
yajiienaivopajuhvati

daivam—bei der Verehrung der Halbgotter; eva—wie
dieses; apare—einige; yajiam—Opfer; yoginah—die
Mystiker; paryupdasate—verehren in vollkommener Weise;
brahma—die Absolute Wahrheit; agnau—im Feuer von;
apare—andere; yajiiam—Opfer; yajiiena—durch Opfer,
eva—somit; upajuhvati—verehren.

UBERSETZUNG

Einige yogis verehren die Halbgotter in vollendeter
Weise, indem sie ihnen verschiedene Opfer darbringen,
und manche von ihnen bringen Opfer im Feuer des
Hochsten Brahman dar.

ERLAUTERUNG

Wie oben beschrieben wird, nennt man einen Menschen,
der seine Pflichten im Krsna-BewuBtsein erfiillt, einen
vollkommenen yog7 oder erstklassigen Mystiker. Doch es
gibt auch andere, die dhnliche Opfer zur Verehrung von
Halbgottern darbringen, und noch andere, die dem
Hochsten Brahman, dem unpersonlichen Aspekt des
Hochsten Herrn, opfern. Es gibt also verschiedene Arten
von Opfern im Sinne unterschiedlicher Kategorien. Solch
verschiedene Kategorien von Opfern seitens verschiedener



Arten von Ausfithrenden zeugen nur oberfldchlich von
einer Vielfalt von Opfern. Wirkliches Opfer bedeutet, den
Hochsten Herrn, Visnu, der auch als Yajfia bekannt ist,
zufriedenzustellen. All die verschiedenen Arten von
Opfern konnen in zwei Hauptkategorien unterteilt werden,
ndmlich Opfer weltlicher Giiter und Opfer, die ausgefiihrt
werden, um transzendentales Wissen zu erlangen.
Krsna-bewufite Menschen opfern alle materiellen
Besitztiimer fiir die Zufriedenstellung des Hochsten Herrn,
wohingegen andere, die nach zeitweiligem, materiellem
Gliick streben, ihren materiellen Besitz opfern, um
Halbgotter wie Indra und den Sonnengott zu befriedigen.
Unpersonlichkeitsphilosophen opfern ihre Identitit, indem
sie mit dem unpersonlichen Brahman verschmelzen. Die
Halbgotter sind michtige Lebewesen, die vom Hochsten
Herrn beauftragt sind, fiir alle materiellen Funktionen wie
Beheizung, Bewisserung und Beleuchtung des Universums
zu sorgen und dariiber zu wachen. Diejenigen, die an
materiellen Vorteilen interessiert sind, verehren die
Halbgotter durch verschiedene Opfer, wie sie den
vedischen Ritualen gemdf vollzogen werden. Solche
Menschen bezeichnet man als bahv-isvara-vadi (oder
solche, die an viele Gotter glauben). Andere, die den
unpersonlichen Aspekt der Absoluten Wahrheit verehren
und die Formen der Halbgotter als zeitweilig betrachten,
opfern ihr individuelles Selbst im hochsten Feuer und
beenden so ihr individuelles Dasein, indem sie mit der
Existenz ~ des  Hochsten  verschmelzen. Solche
Unpersonlichkeitsanhidnger verbringen ihre Zeit mit
philosophischen Spekulationen, um das transzendentale
Wesen des Hochsten zu verstehen. Mit anderen Worten:
Die fruchtbringenden Arbeiter opfern ihre materiellen
Besitztiimer fiir materiellen Genufl, wohingegen die
Unpersonlichkeitsanhidnger ihre materiellen Namen und
Beziehungen opfern, mit dem Ziel, in die Existenz des
Hochsten einzugehen. Fiir den Unpersonlichkeitsanhénger
ist der Feueraltar des Opfers das Hochste Brahman, und als
Opfer bringen sie ihr Selbst dar, das vom Feuer des
Brahman verzehrt wird. Der Krsna-bewuflte Mensch wie
Arjuna jedoch opfert alles fiir die Zufriedenstellung
Krsnas, und so werden sowohl all seine materiellen Giiter
als auch sein Selbst — alles — fiir Krsna geopfert. Damit
ist er der yogt ersten Ranges, jedoch verliert er nicht seine
individuelle Existenz.

VERS 26

Srotradinindriyany anye
sarityamagnisu juhvati
Sabdadin visayan anya

indriyagnisu juhvati

Srotra-adini—der Vorgang des Horens; indriyani—Sinne;
anye—andere; samyama—der Zuriickhaltung; agnisu—im
Feuer; juhvati—opfern; Sabda-adin— Klangschwingung
usw.; visayan—Objekte der Sinnenbefriedigung; anye—
andere; indriya—der Sinnesorgane; agnisu—im Feuer;
Jjuhvati—opfern.

UBERSETZUNG
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Einige opfern den Vorgang des Horens und die Sinne
im Feuer des beherrschten Geistes, und andere bringen
die Sinnesobjekte, wie zum Beispiel Klang, im Feuer des
Opfers dar.

ERLAUTERUNG

Die vier Abschnitte des menschlichen Lebens, ndmlich
brahmacarya, grhastha, vanaprastha und sannyasa, sollen
den Menschen helfen, vollkommene yogis oder
Transzendentalisten zu werden. Weil das menschliche
Leben nicht dafiir bestimmt ist, Sinnenbefriedigung wie die
Tiere zu geniefen, sind die vier Stufen des menschlichen
Lebens so eingerichtet, da3 man im spirituellen Leben die
Vollkommenheit erreichen kann.

Die brahmacaris, das heifit die Schiiler unter der Obhut
eines echten spirituellen Meisters, beherrschen den Geist,
indem sie sich von Sinnenbefriedigung fernhalten. Sie
werden in diesem Vers als diejenigen erwihnt, die den
Vorgang des Horens und die Sinne im Feuer des
beherrschten Geistes opfern. Ein brahmacari hort nur
Worte, die mit Krsna-BewuBtsein zu tun haben. Horen ist
das Grundprinzip des Verstehens, und daher beschiftigt
sich der reine brahmacari voll im harer namanukirtanam
— im Chanten und Horen von der Herrlichkeit des Herrn.
Er hilt sich von materiellen Klangschwingungen fern und
ist stindig damit beschiftigt, die transzendentale
Klangschwingung Hare Krsna, Hare Krsna zu horen.

In dhnlicher Weise fithren die Haushilter, die eine gewisse
Erlaubnis zu  Sinnenbefriedigung  haben, solche
Handlungen mit groBer Einschrinkung aus. Sexualitit,
Berauschung und das Essen von Fleisch sind allgemeine
Tendenzen der menschlichen Gesellschaft, doch ein
regulierter Haushilter gibt sich nicht einem ziigellosen
Geschlechtsleben und anderen Sinnenfreuden hin. Eine
eheliche Gemeinschaft nach den Grundsitzen religiosen
Lebens ist daher in jeder zivilisierten menschlichen Ge-
sellschaft iiblich, da dies der Weg zu geziigelter Sexualitit
ist. Diese geziigelte, unangehaftete Sexualitit ist auch eine
Art von yajiia, denn der regulierte Haushilter opfert seine
allgemeine Neigung zur Sinnenbefriedigung fiir ein
hoheres, transzendentales Leben.

VERS 27

sarvanindriya-karmani
prana-karmani-capare
atma-sarityama-yogagnau
Juhvati jiiana-dipite

sarvani—alle;  indriya—Sinne;  karmani—Funktionen;
prana-karmani—Funktionen des Lebensatems; ca—auch;
apare—andere; atma-sarmyama—indem sie den Geist
beherrschen; yoga—Verbindungsvorgang; agnau—im
Feuer des; juhvati—opfert; jiana-dipite—aufgrund des
Dranges nach Selbstverwirklichung.

UBERSETZUNG

Diejenigen, die an Selbstverwirklichung durch
Meisterung von Geist und Sinnen interessiert sind,



bringen sowohl die Funktionen all ihrer Sinne wie auch
ihre Lebenskraft [Atem] als Opfergaben im Feuer des
beherrschten Geistes dar.

ERLAUTERUNG

Hier wird auf das von Patafijali entworfene yoga-System
Bezug genommen. Im yoga-siitra des Patanjali wird die
Seele als pratyag-atma und parag-atma bezeichnet.
Solange die Seele an Sinnengenuf} haftet, wird sie
parag-atma genannt. Die Seele ist den Wirkungsweisen
von zehn Luftarten ausgesetzt, die im Korper wirken und
durch den Atemvorgang erfahren werden. Das
yoga-System des Patafijali unterweist uns, wie man die
Funktionen der Korperluft auf technische Weise meistern
kann, so daf3 letztlich alle Funktionen der Luft im Innern
dazu benutzt werden konnen, die Seele von materieller
Anhaftung zu reinigen. Nach diesem yoga-System ist
pratyag-atma das endgiiltige Ziel. Dieses pratyag-atma
bedeutet, sich von Titigkeiten in der Materie
zuriickzuziehen. Die Sinne stehen mit den Sinnesobjekten
in einer Wechselbeziehung, das heif3t, die Ohren héren, die
Augen sehen, die Nase riecht, die Zunge schmeckt, die
Hand beriihrt, und so sind alle Sinne mit Titigkeiten
auBerhalb des Selbst beschiftigt. Das sind Funktionen der
prana-vayu. Die apana-vayu stromt nach unten; die
vyana-vayu hat die Aufgabe, zusammenzuziehen und zu
erweitern; die samana-vayu sorgt fiir Ausgeglichenheit,
und die wudana-vayu stréomt nach oben. Wenn man
erleuchtet ist, benutzt man all diese Luftarten auf der Suche
nach Selbstverwirklichung.

VERS 28

dravya-yajiias tapo-yajia
yoga-yajiias tathapare
svadhyaya-jiiana-yajias ca
yatayah samsita-vratah

dravya-yajiiah—seine Besitztiimer opfernd; tapo-yajiiah—
Opfer in tapasya; yoga-yajiah—Opfer in achtfacher
Mystik; fatha—so; apare—andere; svadhyaya—Opfer im
Studium der Veden; jiiana-yajiiah—Opfer im Fortschritt
transzendentalen Wissens; ca—auch; yatayah—erleuchtet;
samsita—auf sich nehmend strenge; vratah—Geliibde.

UBERSETZUNG

Es gibt andere, die — erleuchtet durch das Opfer ihrer
materiellen Besitztiimer in schwerer tapasya — strenge
Geliibde auf sich nehmen und den yoga der achtfachen
Mystik praktizieren, und wieder andere studieren die
Veden, um im transzendentalen Wissen Fortschritte zu
machen.

ERLAUTERUNG

Diese Opfer konnen in verschiedene Gruppen eingeteilt
werden. Es gibt Menschen, die ihren Besitz in Form
verschiedener Spenden opfern. In Indien ertffnen reiche
Kaufleute oder Prinzen verschiedene
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Wohlfahrtseinrichtungen wie dharmasala, anna-ksetra,
atithi-sala, anathalaya und vidyapitha. Auch in anderen
Léandern gibt es viele Krankenhduser, Altersheime und
dhnliche gemeinniitzige Stiftungen, die dafiir bestimmt
sind, den Armen durch freies Essen, kostenlose, Erziehung
und freie d&rztliche Behandlung zu helfen. All diese
wohltitigen Bemiihungen werden dravyamaya-yajiia
genannt. Es gibt andere, die freiwillig verschiedene Arten
von tapasya wie candrayana und caturmdasya auf sich
nehmen, um eine hohere Stufe im Leben zu erlangen oder
zu hoheren Planeten im Universum erhoben zu werden.
Diese Vorginge beinhalten strenge Geliibde, unter denen
man sein Leben nach bestimmten strikten Regeln fiihrt.
Wenn sich jemand zum Beispiel das caturmasya-Geliibde
auferlegt, rasiert er sich vier Monate lang nicht (Juli -
Oktober), it nur einmal am Tag bestimmte Speisen und
verldfit das Haus nicht. Ein solcher Verzicht auf die
Annehmlichkeiten des Lebens wird tapomaya-yajiia
genannt. Wieder andere beschiftigen sich mit
verschiedenen Arten mystischen yogas. wie dem Patanjali-
System, um mit der Existenz des Absoluten zu
verschmelzen, oder hatha-yoga bzw. astanga-yoga, um
bestimmte Vollkommenheiten zu erlangen. Und manche
reisen zu allen heiligen Pilgerorten. All diese Praktiken
bezeichnet man als yoga-yajiia oder Opfer, um eine
bestimmte Art von Vollkommenheit in der materiellen
Welt zu erreichen. Noch andere widmen sich dem Studium
verschiedener vedischer Schriften, besonders den
Upanisaden und den Vedanta-siitras oder der sankhya-
Philosophie. All dies nennt man svadhyaya-yajiia oder
Opfer durch das Studieren der Veden. All diese yogis
beschiftigen sich gldubig mit verschiedenen Arten von
Opfern und streben nach einer hoheren Stufe des Lebens.
Krsna-BewulBtsein jedoch unterscheidet sich von all diesen
Opfern, denn es ist direkter Dienst fiir den Hochsten Herrn.
Krsna-BewuBtsein kann man nicht durch eines der oben
erwihnten Arten von Opfern erlangen, sondern allein
durch die Barmherzigkeit des Herrn und Seines reinen
Geweihten. Daher ist Krsna-BewuBtsein transzendental.

VERS 29

apane juhvati pranari
prane’panam tathapare
pranapana-gati ruddhva
pranayama-parayanah
apare niyataharah
pranan pranesu juhvati

apane—Luft, die nach unten stromt; juhvati—opfert;
pranam—Luft, die nach auflen strémt; prane—in der Luft,
die nach auflen stromt; apanam—Luft, die nach unten
stromt; tatha—wie auch; apare—andere; prana—1Luft, die
nach auBlen stromt; apana—DLuft, die nach unten strémt;
gati—Bewegung;  ruddhva—Anhalten;  pranayama—
Trance, die dadurch hervorgerufen wird, dal man den
Atem anhilt; parayanah—dazu neigen; apare—andere;
niyata—beherrscht; aharah—Essen; pranan—Luft, die
nach auBlen stromt; pranesu—in die nach aulen stromende
Luft; juhvati—opfert.



UBERSETZUNG

Und es gibt sogar noch andere, die dazu neigen, den
Vorgang der Atembeherrschung zu praktizieren, um in
Trance zu bleiben. Sie iiben sich darin, den
ausstromenden Atem im einstromenden und den
einstromenden Atem im ausstromenden anzuhalten,
und bleiben so letztlich in Trance, indem sie alles
Atmen einstellen. Einige von ihnen bringen, indem sie
das Essen einschrinken, den ausstromenden Atem sich
selbst als Opfer dar.

ERLAUTERUNG

Dieses yoga-System, durch das man die Atmung
beherrschen kann, nennt man pranayama, und es wird zu
Beginn im hatha-yoga-System durch verschiedene
Sitzstellungen gelibt. All diese Vorginge werden
empfohlen, um die Sinne zu meistern und in der
spirituellen Verwirklichung fortzuschreiten. Zu dieser
Technik gehort, da3 die Luft im Korper beherrscht wird,
um ein gleichzeitiges Stromen in entgegengesetzte
Richtungen zu ermdglichen. Die apana-Luft strémt nach
unten, und die prana-Luft stromt nach oben. Der
pranayama-yogi ibt solange, in entgegengesetzter
Richtung zu atmen, bis sich die beiden Luftstrome
gegenseitig aufheben und piraka oder Ausgeglichenheit
herrscht. Wenn man den ausstromenden Atem im
einstromenden Atem opfert, wird das recaka genannt, und
wenn beide Luftstrome vollig zur Ruhe kommen, nennt
man dies kumbhaka-yoga. Durch kumbhaka-yoga
verldngern die yogis ihre Lebensdauer um viele Jahre. Ein
Krsna-bewufter Mensch jedoch wird dadurch, daBl er
immer im transzendentalen liebevollen Dienst des Herrn
verankert ist, von selbst der Meister seiner Sinne. Da seine
Sinne immer in Krsnas Dienst titig sind, gibt es fiir sie
keine Moglichkeit auf andere Weise beschiftigt zu werden.
Am Ende seines Lebens wird er natiirlicherweise auf die
transzendentale Ebene Sri Krsnas versetzt; folglich
versucht er nicht, seine Lebensdauer zu verlangern. Er wird
sogleich auf die Ebene der Befreiung gehoben. Ein
Krsna-bewufiter Mensch beginnt auf der transzendentalen
Stufe, und er befindet sich stindig in diesem BewuBtsein.
Er kommt daher nicht zu Fall, und letztlich geht er ohne
Verzug in das Reich des Herrn ein. Das Verfahren, das
Essen einzuschrinken, wird von selbst praktiziert, wenn
man nur Krsna-prasada iBt, das heilit Speise, die zuerst
dem Herrn geopfert wurde. Um die Sinne zu beherrschen,
ist es sehr hilfreich, das Essen einzuschrinken. Und ohne
die Sinne zu beherrschen, ist es nicht moglich, sich aus der
materiellen Verstrickung zu losen.

VERS 30

sarve'py ete yajita-vido

yajiia-ksapita-kalmasah

yajiia-Sistamrta-bhujo
yanti brahma sanatanam

sarve—alle; api—obwohl offensichtlich verschieden; ete—
all diese; yajiia-vidah—mit dem Zweck der Ausfiihrung
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vertraut; yajiia—Opfer; ksapita—vom Ergebnis solcher
Ausfithrungen  gereinigt  sein;  kalmasah—siindhafte
Reaktionen; yajiia-Sista—als Ergebnis solcher
Ausfiihrungen von yajiia; amrta-bhujah—diejenigen, die
solchen Nektar gekostet haben; yanti—nidhern sich;
brahma—der hochsten; sanatanam—ewigen Atmosphire.

UBERSETZUNG

Diejenigen, die diese Opfer ausfilhren und deren
Bedeutung kennen, werden von siindhaften Reaktionen
gereinigt, und weil sie den Nektar der Uberreste solcher
Opfer gekostet haben, gelangen sie in die hochste ewige
Sphiire.

ERLAUTERUNG

Aus der vorangegangenen Erkldarung verschiedener Arten
von Opfern (ndmlich Opfer des Besitzes, Studium der
Veden oder philosophischer Lehren und Ausiibung des
yoga-Systems) kann man ersehen, da} es das gemeinsame
Ziel aller ist, die Sinne zu beherrschen. Sinnenbefriedigung
ist die eigentliche Ursache des materiellen Daseins;
solange man sich daher nicht auf einer Ebene befindet, auf
der es keine Sinnenbefriedigung gibt, ist es nicht moglich,
auf die ewige Ebene allumfassenden Wissens,
vollkommener Gliickseligkeit und vollkommenen Lebens
erhoben zu werden. Diese Ebene liegt in der ewigen der
Brahman-Sphire. Alle obenerwihnten Opfer helfen einem,
von den siindhaften Reaktionen des materiellen Daseins
geldutert zu werden. Durch diesen Fortschritt wird man
nicht nur in diesem Leben gliicklich und reich, sondern
geht auch letztlich in das ewige Konigreich Gottes ein,
indem man entweder mit dem unpersonlichen Brahman
verschmilzt oder mit der Hochsten Personlichkeit Gottes,
Krsna, zusammenkommt.

VERS 31

nayar loko'sty ayajiiasya
kuto'nyah kuru-sattama

na—niemals; ayam—dieser; lokah—Planet; asti—es gibt;
ayajiiasya—der Toren; kutah—wo es gibt; anyah—das
andere; kuru-sattama—o Bester der Kurus.

UBERSETZUNG

O Bester der Kuru-Dynastie,ohne Opfer kann man auf
diesem Planeten oder in diesem Leben niemals gliicklich
leben — vom nichsten ganz zu schweigen.

ERLAUTERUNG

In welcher Form des materiellen Daseins man sich auch
befinden mag, man weill jedenfalls nichts von seiner
wirklichen Situation. Anders ausgedriickt: Das Dasein in
der materieiien Welt hat seine Ursache in den vielfachen
Reaktionen auf unser siindhaftes Leben. Unwissenheit ist
die Ursache eines siindigen Lebens, und ein siindiges
Leben ist die Ursache dafiir, daB man sich weiter im



materiellen Dasein dahinschleppt. Die menschliche Form
des Lebens ist das einzige Schlupfloch, durch das man
dieser Verstrickung entkommen kann. Die Veden geben
uns deshalb eine Moglichkeit zur Flucht, indem sie uns die
Pfade der Religion, des wirtschaftlichen Wohlstands und
der regulierten Sinnenbefriedigung zeigen und schlielich
das Mittel, aus diesem erbidrmlichen Zustand ginzlich
herauszukommen. Der Pfad der Religion, das heifit die
verschiedenen Arten von Opfer, die oben empfohlen
wurden, 16st von selbst unsere wirtschaftlichen Probleme.
Wenn yajiias oder Opfer ausgefiihrt werden, konnen wir
genug Nahrungsmittel, genug Milch usw. bekommen —
auch wenn die Bevolkerung in starkem MaBle zunimmt.
Wenn der Korper mit allem versorgt wird, ist
natiirlicherweise die nédchste Stufe, daB man seine Sinne
befriedigt. Die Veden schreiben daher eine heilige Heirat
vor, um die Befriedigung der Sinne zu regulieren. Auf
diese Weise wird man allmihlich zu der Ebene gehoben,
auf der man aus der materiellen Knechtschaft befreit ist,
und die hochste Vollkommenheit des befreiten Lebens
besteht darin, mit dem Hochsten Herrn zusammenzusein.
Diese Vollkommenheit wird durch die Darbringung von
vajiia (Opfer) erreicht, wie schon oben erkldart wurde.
Wenn nun jemand nicht geneigt ist, yajiias nach den Un-
terweisungen der Veden auszufiihren, wie kann er dann ein
gliickliches Leben erwarten? Es gibt verschiedene Grade
materieller ~ Annehmlichkeiten = auf  verschiedenen
himmlischen Planeten, und in jedem Fall erwartet
diejenigen, die verschiedene Arten von yajiias darbringen,
unermeBliches Gliick. Aber das hochste Gliick, das ein
Mensch erreichen kann, besteht darin, durch das
Praktizieren von Krsna-Bewullitsein zu den spirituellen
Planeten zu gelangen. Ein Leben im Krsna-BewuBtsein ist
daher die Losung fiir alle Probleme des materiellen
Daseins.

VERS 32

evam bahu-vidha yajiia

vitata brahmano mukhe
karma-jan viddhi tan sarvan

evam jiiatva vimoksyase

evam—so,  bahu-vidhah—verschiedene = Arten  von;
yvajiiah—Opfern; vitatah—weitverbreitet; brahmanah—der
Veden;  mukhe—angesichts;  karma-jan—aus  Arbeit
geboren; viddhi—du solltest wissen; tan—sie; sarvan—alle;
evam—so; jiatva—kennend; vimoksyase—sei befreit.

UBERSETZUNG

All diese verschiedenen Arten von Opfern werden in
den Veden gebilligt, und sie alle werden aus
verschiedenen Arten von Handlung geboren. Wenn du
sie als solche kennst, wirst du befreit werden.

ERLAUTERUNG

In den Veden werden verschiedene Arten von Opfern
erwdhnt, wie wir sie oben erOrtert haben, um den
verschiedenen Arten von Handelnden gerecht zu werden.
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Weil die Menschen so tief in die korperliche Auffassung
vom Leben versunken sind, sind diese Opfer so
eingerichtet, dal man entweder mit dem Korper, mit dem
Geist oder mit der Intelligenz titig sein kann. Aber sie alle
werden empfohlen, um letztlich Befreiung vom Korper
herbeizufiihren. Dies wird hier vom Herrn aus Seinem
eigenen Mund bestitigt.

VERS 33

Sreyan dravyamayad yajiaj
Jjiana-yajiiah parantapa
sarvar karmakhilam partha
Jjiiane parisamapyate

Sreyan—groBer; dravyamayad—als das Opfer materieller
Besitztiimer; yajiiat— Wissen; jiana-yajiiah—Opfer in
Wissen; parantapa—o Bezwinger des Feindes; sarvam—
alle; karma—Tatigkeiten; akhilam—in ihrer Gesamtheit;
partha—o Sohn Prthas; Jiiane—im Wissen;
parisamapyate—endet in.

UBERSETZUNG

O Bezwinger des Feindes, das Opfer in Wissen ist
groBer als das Opfer materieller Besitztiimer. O Sohn
Prthas, letztlich gipfelt das Opfer von Arbeit in
transzendentalem Wissen.

ERLAUTERUNG

Der Zweck aller Opfer besteht darin, die Stufe
vollstindigen Wissens zu erreichen, sodann von allen
materiellen Leiden frei zu werden und schlieBlich sich im
liebevollen  transzendentalen  Dienst des  Herrn
(Krsna-BewuBtsein) zu beschiftigen. Trotzdem liegt in all
diesen verschiedenen Opferhandlungen ein Geheimnis, und
man sollte dieses Geheimnis kennen. Opfer nehmen
manchmal je nach dem Glauben des Ausfithrenden
unterschiedliche Formen an. Wenn der Glaube die Stufe
transzendentalen Wissens erreicht, sollte der Ausfiihrende
von Opfern als weiter fortgeschritten betrachtet werden als
diejenigen, die nur materielle Besitztiimer ohne solches
Wissen opfern; denn ohne Wissen bleiben Opfer auf der
materiellen Ebene und bringen keinen spirituellen Nutzen.
Wirkliches Wissen gipfelt in Krsna-BewuBtsein, der
hochsten Stufe transzendentalen Wissens. Ohne durch
Wissen eine hohere Ebene zu erreichen, sind Opfer nichts
weiter als materielle Tatigkeiten. Wenn sie jedoch zur
Ebene transzendentalen Wissens erhoben werden, gelangen
all diese Titigkeiten auf die spirituelle Ebene. Je nach
Unterschieden im BewuBtsein werden Opferhandlungen
manchmal als karma-kanda (fruchtbringende Titigkeiten)
und manchmal als jiana-kanda (Wissen auf der Suche
nach der Absoluten Wahrheit) bezeichnet. Es ist besser,
wenn Wissen das Endziel ist.

VERS 34

tad viddhi pranipatena
pariprasnena sevaya



upadeksyanti te jianar
Jjianinas tattva-darSinah

tat—dieses Wissen um verschiedene Opfer; viddhi—
versuche zu verstehen; pranipatena—indem du dich an
einen spirituellen Meister wendest; pariprasnena—durch
ergebenes Fragen; sevaya—durch Dienen; upadeksyanti—
zuteil werden lassen; te—dir; jiianam—Wissen; jiianinah—
die selbstverwirklichten; rattva—Wahrheit; darsinah—die
Weisen.

UBERSETZUNG

Versuche die Wahrheit zu erfahren, indem du dich an
einen spirituellen Meister wendest. Stelle ihm in
ergebener Haltung Fragen, und diene ihm. Die
selbstverwirklichte Seele kann dir Wissen offenbaren,
weil sie die Wahrheit gesehen hat.

ERLAUTERUNG

Der Pfad der spirituellen Erkenntnis ist zweifellos
schwierig. Der Herr gibt uns daher den Rat, einen echten
spirituellen Meister aufzusuchen, der einer Schiilernach-
folge angehort, die vom Herrn Selbst ausgeht. Niemand
kann ein echter spiritueller Meister sein, ohne sich an
diesen Grundsatz der Schiilernachfolge zu halten. Der Herr
ist der urspriingliche spirituelle Meister, und jemand in der
Schiilernachfolge kann die Botschaft des Herrn, so wie sie
ist, an seinen Schiiler weitergeben. Niemand kann spirituell
verwirklicht sein, indem er sich seinen eigenen Weg fabri-
ziert, wie es heute bei torichten Heuchlern Mode geworden
ist. Das Bhagavatam (6.3.19) sagt: dharmam tu
saksad-bhagavat-pranitam. "Der Pfad der Religion ist
direkt vom Herrn festgelegt worden." Deshalb koénnen
einem  gedankliche  Spekulationen oder trockene
Argumente nicht helfen, im spirituellen Leben
fortzuschreiten. Man muf} sich an einen echten spirituellen
Meister wenden, um Wissen zu empfangen. Solch ein
spiritueller Meister sollte in voller Ergebenheit akzeptiert
werden, und man sollte ihm wie ein unterwiirfiger Diener,
ohne falschen Stolz, dienen. Die Zufriedenheit des
selbstverwirklichten spirituellen Meisters ist das Geheimnis
des Fortschritts im spirituellen Leben. Fragen und
Ergebenheit sind die geeignete Kombination fiir
spirituelles Verstindnis. Wenn Ergebenheit und Dienst
nicht vorhanden sind, werden Fragen an den gelehrten
spirituellen Meister keine Wirkung haben. Man muf}
imstande sein, die Priifung des spirituellen Meisters zu
bestehen, und wenn er den aufrichtigen Wunsch des
Schiilers sieht, segnet er ihn von selbst mit echtem
spirituellem Verstdndnis. In diesem Vers werden sowohl
blindes Folgen als auch absurdes Fragen verurteilt. Man
sollte von dem spirituellen Meister nicht nur in ergebener
Haltung horen, sondern man muf3 von ihm auch durch
Ergebenheit, Dienst und Fragen ein klares Verstindnis
bekommen. Ein echter spiritueller Meister ist von Natur
aus zu seinem Schiiler sehr giitig. Wenn der Schiiler daher
ergeben ist und immer bereit zu dienen, wird der
Austausch von Wissen und Fragen vollkommen.
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VERS 35

yaj jiiatva na punar moham
evam yasyasi pandava
yena bhiitany asSesani

draksyasy atmany atho mayi

yat—das; jiiatva—wissend; na—niemals; punah—wieder;
moham—Illusion; evam—wie diese; yasyasi—du wirst
gehen; pandava—o Sohn Pandus; yena—durch das;
bhitani—alle Lebewesen; asesani—in ihrer Gesamtheit;
draksyasi—du wirst sehen; armani—in der Hochsten Seele;
atho—oder mit anderen Worten; mayi—in Mir.

UBERSETZUNG

Und wenn du so die Wahrheit erfahren hast, wirst du
wissen, daB} alle Lebewesen Meine Teile sind — und daB
sie in Mir ruhen und Mein eigen sind.

ERLAUTERUNG

Empfiangt man Wissen von einer selbstverwirklichten
Seele, das heifit von jemandem, der die Dinge so kennt,
wie sie sind, erfihrt man, dafl alle Lebewesen winzige
Bestandteile der Hochsten Personlichkeit Gottes SrT Krsna
sind. Die Vorstellung, etwas existiere getrennt von Krsna,
wird maya genannt (ma—nicht, ya—dieses). FEinige
Menschen glauben, wir hitten mit Krsna nichts zu tun;
Krsna sei nur eine bedeutende historische Personlichkeit,
und das Absolute sei das unpersonliche Brahman. In
Wirklichkeit aber ist dieses unpersonliche Brahman, wie in
der Bhagavad-gita bestitigt wird, Krsnas leuchtende
Ausstrahlung. Krsna, als die Hochste Personlichkeit
Gottes, ist die Ursache allen Seins. In der Brahma-sarhita
(5.1) wird unmiBverstindlich gesagt, daB Krsna, die
Hochste Personlichkeit Gottes, die Ursache aller Ursachen
ist. Selbst die Millionen von Inkarnationen sind nur Seine
verschiedenen Erweiterungen. In dhnlicher Weise sind die
Lebewesen ebenfalls Erweiterungen Krsnas. Die
Mayavadi-Philosophen glauben fdlschlich, Krsna verliere
in Seinen vielen Erweiterungen Sein gesondertes Dasein.
Dieser Gedanke ist dem Wesen nach materiell. In der
materiellen Welt machen wir die Erfahrung, dafl ein Ding
seine urspriingliche Identitédt verliert, wenn es in mehrere
Teile zerlegt wird. Doch die Mayavadi-Philosophen
konnen die Bedeutung von "absolut" nicht verstehen: Eins
plus eins gleich eins, und eins minus eins ebenfalls gleich
eins. Dies ist in der absoluten Welt der Fall.

Aus Mangel an ausreichendem Wissen von der absoluten
Wissenschaft sind wir im Augenblick von Illusion bedeckt
und glauben daher, wir seien von Krsna getrennt. Obwohl
gesonderte Teile Krsnas, sind wir doch niemals von Thm
verschieden. Der korperliche Unterschied zwischen den
Lebewesen ist maya oder keine eigentliche Tatsache. Wir
sind alle dafiir bestimmt, Krsna zufriedenzustellen. Nur
weil Arjuna von maya verwirrt war, dachte er, die
zeitweilige korperliche Beziehung zu seinen Verwandten
sei wichtiger als seine ewige spirituelle Beziehung zu
Krsna. Die ganze Lehre der Gita ist auf dieses eine Ziel



ausgerichtet: Ein Lebewesen kann als der ewige Diener
Krsnas niemals von Thm getrennt sein. Die Vorstellung,
eine von Krsna getrennte Identitdt zu besitzen, wird maya
genannt. Die Lebewesen haben als gesonderte Bestandteile
des Hochsten eine Aufgabe zu erfiillen. Weil sie diese
Aufgabe vergessen haben, befinden sie sich seit
unvordenklichen Zeiten als Menschen, Tiere, Halbgétter
usw. in verschiedenen Korpern. Solch korperliche Unter-
schiede entstehen, weil die  Lebewesen den
transzendentalen Dienst des Herrn vergessen haben. Wenn
man aber durch Krsna-BewulBitsein in transzendentalem
Dienst titig ist, wird man sogleich von dieser Illusion
befreit. Man kann solch reines Wissen nur von einem
echten spirituellen Meister erwerben und so den Irrtum
vermeiden, das Lebewesen sei Krsna ebenbiirtig.
Vollkommenes Wissen bedeutet zu verstehen, da} die
Hochste Seele, Krsna, die hochste Zuflucht fiir alle
Lebewesen ist und dafl die Lebewesen, die diesen Schutz
aufgeben, von der materiellen Energie getiduscht werden
und sich einbilden, eine getrennte Identitidt zu besitzen. So
vergessen sie Krsna in den verschiedenen Formen
materieller Identitdt. Wenn diese irregefiihrten Lebewesen
jedoch im Krsna-BewuBtsein verankert werden, mufl man
verstehen, wie im Bhagavatam bestitigt wird, da3 sie sich
auf dem Pfad der Befreiung befinden: muktir hitvanyatha
rilpam svaripena vyavasthitih. Befreiung bedeutet, in sei-
ner wesensgeméflen Stellung als ewiger Diener Krsnas im
Krsna-BewuBtsein verankert zu sein.

VERS 36

api ced asi papebhyah
sarvebhyah papa-krttamah
sarvar jiiana-plavenaiva
vrjinam santarisyasi

api—sogar; cet—wenn; asi—du bist; papebhyah—von
Siindern: sarvebhyah—von allen; papa-krttamah—der
grofite Stinder; sarvam—all diese siindhaften Handlungen;
jiana-plavena—mit dem Boot transzendentalen Wissens;
eva—gewill;  vrjinam—den  Ozean  der  Leiden;
santarisyasi—du wirst ganz liberqueren.

UBERSETZUNG

Selbst wenn du der siindigste aller Siinder bist, wirst du
fahig sein, den Ozean der Leiden zu iiberqueren, wenn
du im Boot transzendentalen Wissens sitzt.

ERLAUTERUNG

Ein richtiges Verstidndnis seiner wesensgeméiflen Stellung
in Beziehung zu Krsna ist so schon, daf es einen sogleich
aus dem Kampf ums Dasein herausheben kann, der im
Ozean der Unwissenheit ausgefochten wird. Die materielle
Welt wird manchmal als ein Ozean der Unwissenheit und
manchmal als ein brennender Wald betrachtet. Im Ozean
ist der Kampf ums Dasein sehr hart, ganz gleich wie geiibt
man als Schwimmer sein mag. Wenn jemand kommt und
den Schwimmer aus dem Ozean zieht, ist er der grofite
Retter. Vollkommenes Wissen, von der Hochsten
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Personlichkeit Gottes empfangen, ist der Pfad der
Befreiung. Das Boot des Krsna-BewuBtseins ist sehr
einfach, aber zugleich sehr erhaben.

VERS 37

yathaidhamsi samiddho'gnir
bhasmasat kurute'rjuna
jianagnih sarva-karmani
bhasmasat kurute tatha

yatha—so  wie;  edharisi—Brennholz;  samiddhah—
loderndes; agnih—Feuer; bhasmasat—verwandelt in
Asche; kurute—so auch; arjuna—o Arjuna; jnana-agnih—
das Feuer des Wissens; sarva-karmani—alle Reaktionen
auf materielle Tatigkeiten; bhasmasat—zu Asche; kurute—
es auch; tathd—in dhnlicher Weise.

UBERSETZUNG

So wie loderndes Feuer Brennholz zu Asche verwandelt,
o Arjuna, so verbrennt das Feuer des Wissens alle
Reaktionen auf materielle Tétigkeiten.

ERLAUTERUNG

Vollkommenes Wissen vom Selbst, vom Uberselbst und
ihrer Beziehung zueinander wird hier mit Feuer verglichen.
Dieses Feuer verbrennt nicht nur alle Reaktionen auf
gottlose Titigkeiten, sondern auch alle Reaktionen auf
fromme Werke und verwandelt sie zu Asche. Es gibt viele
Stufen von Reaktion: Reaktion, die gerade entsteht;
Reaktion, die gerade Friichte trigt; Reaktion, die bereits
eingetroffen ist, und Reaktion a priori. Doch Wissen um
die wesensgemille Stellung des Lebewesens verbrennt
alles zu Asche. Wenn man iiber vollstindiges Wissen
verfiigt, werden alle Reaktionen —sowohl a priori als auch
a posteriori — verzehrt. In den Veden heilit es: ubhe
uhaivaisa ete taraty amrtah sadhv-asadhiini. "Man
iiberwindet sowohl die frommen als auch die gottlosen
Wechselwirkungen des Tuns."

VERS 38

na hi jiianena sadrsari
pavitram iha vidyate
tat svayam yoga-sariisiddhah
kalenatmani vindati

na—niemals; hi—gewiB; jianena—mit Wissen; sadrsam—
im Vergleich zu; pavitram—geheiligt; iha—in dieser Welt;
vidyate—existiert; rat—dieses; svayam—es selbst; yoga—
Hingabe; sarisiddhah—gereifte; kalena—im Laufe der
Zeit; atmani—in sich selbst; vindati—genielit.

UBERSETZUNG

In dieser Welt gibt es nichts, was so erhaben und rein
ist wie transzendentales Wissen. Solches Wissen ist die
reife Frucht aller Mystik, und wer es erreicht hat, wird
sehr bald das Selbst in sich genieSen konnen.



ERLAUTERUNG

Wenn wir von transzendentalem Wissen sprechen, so
meinen wir damit spirituelles Verstindnis. Es gibt nichts,
was so erhaben und rein ist wie transzendentales Wissen.
Unwissenheit ist die Ursache unserer Knechtschaft, und
Wissen ist die Ursache unserer Befreiung. Dieses Wissen
ist die reife Frucht hingebungsvollen Dienstes, und wenn
man im transzendentalen Wissen verankert ist, braucht
man nicht woanders nach Frieden zu suchen, denn man
genieft Frieden im Innern. Mit anderen Worten: Dieses
Wissen und dieser Friede finden ihre Vollendung im
Krsna-BewulBtsein. Das ist die letztliche SchluB3folgerung
der Bhagavad-gita.

VERS 39

Sraddhaval labhate jiianari
tat-parah samyatendriyah
Jjianar labdhva-param santim
acirenadhigacchati

Sraddhavan—ein gldubiger Mensch; labhate—erreicht;

jianam—Wissen;  tat-parah—sehr daran  angehaftet;
sarityata—beherrschte; indriyah—Sinne; Jjianam—
Wissen; labdhva—erreicht habend; param—
transzendentales; santim—Frieden; acirena—sehr bald;

adhigacchati—erlangt.
UBERSETZUNG

Ein gliubiger Mensch, der sich in transzendentales
Wissen vertieft und seine Sinne beherrscht, erlangt sehr
schnell den hochsten spirituellen Frieden.

ERLAUTERUNG

Solches Wissen im Krsna-Bewuftsein kann von einem
gliubigen Menschen erreicht werden, der fest an Krsna
glaubt. Jemand wird als gldubiger Mensch bezeichnet,
wenn der denkt, daB einfach dadurch, daB er im
Krsna-BewuBtsein handelt, die hochste Vollkommenheit
erreichen kann. Diesen Glauben erreicht man durch
hingebungsvollen Dienst und das Chanten von Hare
Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare / Hare Rama,
Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare, welches das Herz
von allem materiellem Schmutz sdubert. Dariiber hinaus
sollte man die Sinne beherrschen. Ein Mensch, der auf
Krsna vertraut und die Sinne meistert, kann sehr leicht
unverziiglich Vollkommenheit im Wissen des Krsna-
BewulBtseins erlangen.

VERS 40
ajiias casraddadhanas ca
samSayatma vinasyati
nayar loko'sti na paro
na sukham samsayatmanah
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ajiiah—Toren, die kein Wissen von malgeblichen
Schriften haben; ca—und; asraddadhanah—ohne Glauben
an die offenbarten Schriften; ca—auch; sarmsaya—
Zweifel; atma—Person; vinasyati—fallt zuriick; na—
niemals; ayam—diese; lokah—Welt; asti—es gibt; na—
weder; parah—im nichsten Leben; na—nicht; sukham—
Gliick; sarmsaya—zweifelhaft; atrmanah—der Person.

UBERSETZUNG

Unwissende und ungliubige Menschen aber, die an den
offenharten Schriften zweifeln, erreichen kein
GottesbewuBtsein. Fiir die zweifelnde Seele gibt es
Gliick weder in dieser Welt noch in der néchsten.

ERLAUTERUNG

Von vielen mafigeblichen und autoritativen offenbarten
Schriften ist die Bhagavad-gita die beste. Menschen, die
fast Tieren gleichen, glauben nicht an die maBgeblichen
offenbarten Schriften oder kennen sie nicht, und obwohl
einige diese Schriften kennen und aus ihnen zitieren
konnen, glauben sie im Grunde nicht an diese Worte. Und
obwohl andere auf Schriften wie die Bhagavad-gita
vertrauen mogen, glauben sie doch nicht an die
Personlichkeit Gottes, Sri Krsna, noch verehren sie Ihn.
Solche Menschen konnen sich im Krsna-Bewuftsein nicht
halten. Sie kommen zu Fall. Von all den oben erwéhnten
Menschen machen diejenigen, die keinen Glauben haben
und immer zweifeln, keinerlei Fortschritte. Menschen ohne
Glauben an Gott und Sein offenbartes Wort finden weder
in dieser noch in der nichsten Welt etwas Gutes. Fiir sie
gibt es nicht das geringste Gliick. Man sollte daher den
Prinzipien der offenbarten Schriften mit Glauben folgen
und dadurch auf die Ebene von Wissen erhoben werden.
Nur dieses Wissen wird einem helfen, auf die
transzendentale Ebene spirituellen Verstidndnisses zu
gelangen. Anders ausgedriickt: Zweifelnde Menschen sind
von spiritueller Befreiung weit entfernt. Man sollte daher
den Fullspuren groBer acaryas folgen, die der
Schiilernachfolge angehéren, und so erfolgreich sein.

VERS 41

yoga-sannyasta-karmanari
Jjiana-sarichinna-samsayam
atma-vantam na karmani
nibadhnanti dhanarijaya
yoga—hingebungsvoller Dienst in
sannyasta—entsagungsvoll; karmanam—der
Ausfiihrenden; Jjiiana—Wissen; sanichinna—durch
Fortschritte im Wissen zerschnitten; sarisayam—Zweifel;
arma-vantam—im Selbst verankert; na—niemals;
karmani—Arbeit; nibadhnanti—bindet; dhanaiijaya—o
Eroberer von Reichtiimern.

karma-yoga;

UBERSETZUNG

Wer daher auf die Friichte seiner Handlungen
verzichtet, wessen Zweifel durch transzendenbles



Wissen zerstort sind und wer fest im Selbst verankert
ist, wird von Werken nicht gebunden, o Eroberer von
Reichtiimern.

ERLAUTERUNG

Wer sich an die Unterweisung der Gita hilt, wie sie vom
Herrn, der Personlichkeit Gottes, Selbst gegeben ist, wird
durch die Gnade transzendentalen Wissens von allen
Zweifeln frei. Er ist, als winziger Bestandteil des Herrn, in
volligem Krsna-BewuBtsein bereits in Selbsterkenntnis
verankert. Folglich steht er zweifellos iiber der Bindung an
seine Handlung.

VERS 42

tasmad ajiiana-sambhiitari
hrt-stham jianasinatmanah
chittvainam samsSayar yogam
atisthottistha bharata

tasmat—deshalb; ajiiana-sambhiitam—Folge von
Unwissenheit; hrt-stham—im Herzen befindlich; jiana—
Wissen; asina—durch die Waffe des; armanah—des Selbst;
chittva—zerschneidend; enam—diesen; samsayam—
Zweifel; yogam—in  yoga; atistha—sei  verankert;
uttistha—erhebe dich, um zu kdmpfen; bharata—o Nach-
komme Bharatas.

UBERSETZUNG

Daher sollten die Zweifel, die in deinem Herzen aus
Unwissenheit entstanden sind, mit der Waffe des
Wissens zerschlagen werden. Bewaffne dich mit yoga, o
Bharata, steh auf und kimpfe.

ERLAUTERUNG

Das yoga-System, das in diesem Kapitel erklért wird, heif3t
sanatana-yoga oder die ewige Titigkeit des Lebewesens.
Dieser yoga wird in zwei Arten von Opferhandlungen
unterteilt: die eine ist das Opfer materieller Besitztiimer
und die andere ist Wissen vom Selbst, das heift rein
spirituelle ~ Titigkeit. Wenn das Opfer materieller
Besitztiimer nicht mit spiritueller Verwirklichung
verbunden ist, wird ein solches Opfer materiell. Doch wer
solche Opfer mit einem spirituellen Ziel bzw. im hinge-
bungsvollen Dienst ausfiihrt, bringt ein vollkommenes
Opfer dar. Wenn wir zu spirituellen Téatigkeiten kommen,
sehen wir, dafl diese ebenfalls zweifach unterteilt sind,
nidmlich in das Verstidndnis des eigenen Selbst oder seiner
wesensgeméflen Stellung und in die Wahrheit beziiglich
der Hochsten Personlichkeit Gottes. Wer dem Pfad der
Gita, wie sie ist, folgt, kann diese beiden wichtigen
Unterteilungen spirituellen Wissens sehr leicht verstehen.
Ihm fillt es nicht schwer, vollkommenes Wissen vom
Selbst als einem winzigen Bestandteil des Herrn zu
erlangen. Und ein solches Verstindnis ist niitzlich fiir einen
solchen Menschen, der dann auch die transzendentalen
Taten und Spiele des Herrn leicht verstehen kann. Zu
Beginn dieses Kapitels wurden die transzendentalen Taten
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des Herrn vom Hochsten Herrn Selbst erortert. Wer die
Unterweisungen der Gita nicht versteht, ist ungldubig und
mifBbraucht die winzige Unabhéngikeit, die ihm vom Herrn
gewihrt wird. Wer trotz dieser Unterweisungen die wahre
Natur Sri Krsnas als die ewige, gliickselige, allwissende
Personlichkeit Gottes nicht versteht, ist zweifellos der
grofite Tor. Unwissenheit kann beseitigt werden, indem
man nach und nach die Prinzipien des Krsna-Bewuftseins
akzeptiert. Krsna-BewuBtsein wird durch verschiedene
Arten von Opfern wiedererweckt: durch Opfer zu den
Halbgoéttern, zum  Brahman, im  Zolibat, im
Haushailterleben, bei der Beherrschung der Sinne, bei der
Ausiibung mystischen yogas, bei der Auferlegung von
tapasya, beim Verzicht auf materielle Besitztiimer, beim
Studium der Veden und bei der Teilnahme an der sozialen
Einrichtung des varnasrama-dharma. All diese Téatigkeiten
sind als Opfer bekannt und beruhen auf einer geregelten
Handlungsweise. Doch bei all diesen Titigkeiten steht
Selbstverwirklichung im Vordergrund. Wer dieses Ziel
anstrebt, ist der wirkliche Schiiler der Bhagavad-gita, doch
wer an der Autoritit Sii Krsnas zweifelt, fillt zuriick. Es
wird daher geraten, die Bhagavad-gita oder jede andere
Schrift unter der Fiihrung eines spirituellen Meisters mit
Dienst und Ergebenheit zu studieren. Ein echter spiritueller
Meister gehort seit ewigen Zeiten der Schiilernachfolge an
und weicht niemals von den Unterweisungen des Hochsten
Herrn ab, wie sie vor Millionen von Jahren dem
Sonnengott gegeben wurden, der die Lehren der
Bhagavad-gita in das irdische Konigreich {iberlieferte.
Man sollte daher dem Pfad der Bhagavad-gita folgen, so
wie er in der Gita selbst beschrieben wird, und sich vor
selbstsiichtigen ~ Menschen  hiiten, die nur nach
personlichem Prestige streben und andere vom rechten
Pfad abbringen. Der Herr ist zweifellos die hochste Person,
und Seine Taten sind transzendental. Wer das versteht, ist
schon zu Beginn seines Studiums der Gita eine befreite
Seele.

Hiermit enden die Bhaktivedanta-Erlduterungen zum
Vierten Kapitel der Srimad-Bhagavad-gita mit dem Titel:
"Transzendentales Wissen".



FUNFTES KAPITEL

Karma-yoga - Handeln im
Krsna-BewuBtsein

VERS 1

arjuna uvjaca
sannyasam karmanam krsna
punar yogam ca samsasi
yac chreya etayor ekam
tan me brithi suniscitam

arjunah uvdaca—Arjuna sagte; sannyasam—Entsagung;
karmanam—aller Tétigkeiten; krsna—o Krsna; punah—
wieder; yogam—hingebungsvollen Dienst; ca—auch;
Sammsasi—Du lobst; yar-was; Sreyah—ist segensreich;
etayah—von diesen beiden; ekam—eines; rat—dieses; me-
mir; brishi—Dbitte sage; suniscitam—endgiiltig.

UBERSETZUNG

Arjuna sagte: O Krsna, zuerst bittest Du mich, allem
Tun zu entsagen, und dann wieder empfiehlst Du mir, in
Hingabe zu handeln. Wiirdest Du mir bitte eindeutig
sagen, was von beiden segensreicher ist.

ERLAUTERUNG

In diesem Fiinften Kapitel der Bhagavad-gita sagt der Herr,
dal Arbeit im hingebungsvollen Dienst besser ist als
trockene gedankliche Spekulation. Hingebungsvoller
Dienst ist einfacher als Spekulation, weil er, da dem Wesen
nach transzendental, einen von Reaktionen befreit. Im
Zweiten Kapitel wurde das einleitende Wissen von der
Seele und ihrer Verstrickung mit dem materiellen Korper
erklart. Wie man sich durch buddhi-yoga oder
hingebungsvollen Dienst aus dieser materiellen Gefangen-
schaft befreien kann, wurde dort ebenfalls beschrieben. Im
Dritten Kapitel wurde erklért, daB jemand, der sich auf der
Ebene von Wissen befindet, nicht ldnger irgendwelche
Pflichten zu erfiillen hat. Und im Vierten Kapitel sagte der
Herr zu Arjuna, daf alle Arten von Opfern in Wissen
gipfeln. Am Ende des Vierten Kapitels jedoch gab der Herr
Arjuna den Rat, aufzuwachen und zu kdmpfen, da er jetzt
iiber vollkommenes Wissen verfiige. Weil Krsna
gleichzeitig die Wichtigkeit von hingebungsvollem Dienst
und Nichthandeln in Wissen betonte, wurde Arjuna
verwirrt, und seine Entschlossenheit geriet ins Wanken.
Arjuna versteht, da3 Entsagung in Wissen bedeutet, alle
Arten von Arbeit, die als Sinnestitigkeiten ausgefiihrt
werden, einzustellen. Aber wie kann man aufhoren zu
handeln, wenn man Arbeit im hingebungsvollen Dienst
verrichtet? Mit anderen Worten: Er glaubt, sannydasam oder
Entsagung in Wissen miisse vollig frei sein von jeglicher
Aktivitdt, weil ihm Handeln und Entsagung unvereinbar
erscheinen. Er scheint nicht verstanden zu haben, daf}
Handeln in volligem Wissen keine Reaktionen zur Folge
hat und daher das gleiche ist wie Nichthandeln. Er fragt
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deshalb, ob er ganz authoren soll zu handeln oder ob es
besser sei, in vollkommenem Wissen zu handeln.

VERS 2

$ri bhagavan uvaca
sannyasah karma-yogas ca
nihSreyasa-karav ubhau
tayos tu karma-sannyasat
karma-yogo visisyate

§ri bhagavan uvaca—die Personlichkeit Gottes sprach;
sannyasah—Entsagung der Arbeit; karma-yogah—Arbeit in
Hingabe; ca—auch; nihsreyasa-karau—beide fithren zum
Pfad der Befreiung; ubhau—beide; tayoh—von beiden;
tu—aber: karma-sannyasat—im Vergleich zu Entsagung
fruchtbringender Arbeit; karma-yogah—Arbeit in Hingabe;
visisyate—ist besser.

UBERSETZUNG

Der Segenspendende Herr sprach: Sowohl Entsagung
der Arbeit als auch Handeln in Hingabe fiihren zu
Befreiung. Doch von den beiden ist hingebungsvoller
Dienst besser als die Entsagung aller Arbeit.

ERLAUTERUNG
Fruchtbringende Tétigkeiten (auf der Suche nach
Sinnenbefriedigung) sind die Ursache fiir materielle

Knechtschaft. Solange man Titigkeiten nachgeht, die das
Ziel haben, die korperlichen Annehmlichkeiten zu
verbessern, mufl man unweigerlich von einem Korper zum
anderen wandern und damit seine Gefangenschaft in der
Materie unaufhorlich fortsetzen. Das Srimad-Bhagavatam
(5.5.4-6) bestitigt dies wie folgt:

ninam pramattah kurute vikarma
yad indriya-pritaya aprnoti

na sadhu manye yata atmano ‘yam
asann api kleSada asa dehah

parabhavas tavad abodha-jato
yavat kriyas tavad idarm mano vai
karmatmakari yena Sarira-bandhah

evam manah karma vasarm prayurnkte
avidyayatmany upadhiyamane
pritir na yavan mayi vasudeve
na mucyate deha-yogena tavat

"Die Menschen sind verriickt nach Sinnenbefriedigung, und
sie wissen nicht, daf ihr gegenwirtiger, von Leid erfiillter
Korper das Ergebnis fruchtbringender Titigkeiten der
Vergangenheit ist. Obwohl dieser Korper zeitweilig ist,
bereitet er uns stindig in vieler Hinsicht Schwierigkeiten.
Deshalb ist es nicht gut, fiir Sinnenbefriedigung zu handeln.
Man hat im Leben versagt, solange man nicht nach der
Natur von Arbeit fiir fruchttragende Ergebnisse fragt, denn
solange man in das Bewultsein der Sinnenbefriedigung



vertieft ist, muB man von einem Korper zum anderen
wandern. Obwohl der Geist in fruchtbringende Tétigkeiten
versunken und von Unwissenheit beeinflufit sein mag, muf3
man Liebe fiir den hingebungsvollen Dienst Vasudevas
entwickeln. Nur dann kann man die Moglichkeit haben,
von der Fessel des materiellen Daseins frei zu werden."
Deshalb reicht jiana (das Wissen, dal man nicht der
materielle Korper, sondern spirituelle Seele ist) fiir
Befreiung nicht aus. Man muf} als spirituelle Seele handeln,
sonst gibt es kein Entkommen aus der materiellen
Knechtschaft. Handeln im Krsna-BewuBtsein bedeutet
jedoch nicht Handeln auf der fruchtbringenden Ebene. In
vollkommenem Wissen ausgefiihrte Tatigkeiten stirken den
Fortschritt eines Menschen in wirklichem Wissen. BloBe
Entsagung fruchtbringender Titigkeiten, ohne Krsna--
BewuBtsein, ldutert das Herz einer bedingten Seele im
Grunde nicht. Solange das Herz nicht geldutert ist, muf3
man auf der fruchtbringenden Ebene handeln. Aber
Handeln im Krsna-BewuBtsein hilft einem von selbst, dem
Ergebnis fruchtbringenden Tuns zu entgehen, so dafl man
nicht auf die materielle Ebene hinabzusteigen braucht.
Daher ist Handeln im Krsna-BewulBitsein stets hoher
einzustufen als Entsagung, denn Entsagung ist immer mit
der Gefahr verbunden, zu Fall zu kommen. Entsagung ohne
Krsna-BewuBtsein ist unvollkommen, wie Srila Ripa
Gosvami in seinem Bhakti-rasamrta-sindhu bestétigt:

praparicikataya buddhya
hari-sambandhi-vastunah

mumuksubhih paritydago
vairagyam phalgu kathyate

"Wenn Menschen danach streben, von Dingen befreit zu
werden, die, obwohl materiell, zur Hochsten Personlichkeit
Gottes in Beziehung stehen, nennt man dies unvollstindige
Entsagung.”

Entsagung ist vollstindig, wenn sie in dem Wissen geiibt
wird, daf} alles Existierende dem Herrn gehort und daf3
daher niemand irgend etwas als sein Eigentum
beanspruchen sollte. Man sollte verstehen, da eigentlich
niemandem etwas gehort. Wie kann dann {iberhaupt die
Frage der Entsagung aufkommen? Jemand, der weif3, dafl
alles Krsnas Eigentum ist, {ibt sich immer in Entsagung. Da
alles Krsna gehort, sollte alles in Krsnas Dienst gestellt
werden. Diese vollkommene Handlungsweise im
Krsna-Bewultsein ist weitaus besser als jedes Mall an
kiinstlicher ~Entsagung durch einen sannyasi der
Mayavadi-Schule.

VERS 3

Jjiieyah sa nitya-sannyast
yo na dvesti na kanksati
nirdvandvo hi maha-baho
sukharin bandhat pramucyate

jiieyah—sollte gekannt werden; sah—er; nitya—immer;
sannyasi—Entsagung Ubender; yah—der; na—niemals;
dvesti—halt; na—noch; kanksati—begehrt; nirdvandvah—
frei von allen Dualititen; hi—gewill; maha-baho—o
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Starkarmiger; sukham—gliicklich; bandhat—aus

Knechtschaft; pramucyate—vollig befreit.
UBERSETZUNG

Wer die Friichte seiner Titigkeiten weder hafit noch
begehrt, ist immer entsagungsvoll. Solch ein Mensch,
befreit von allen Dualititen, iiberwindet leicht die
materielle Knechtschaft und ist vollig befreit, o
starkarmiger Arjuna.

ERLAUTERUNG

Wer im Krsna-Bewulitsein fest verankert ist, ist immer
entsagungsvoll, weil er die Ergebnisse seines Handelns
weder hafit noch begehrt. Solch ein entsagungsvoller
Mensch, der sich dem transzendentalen liebevollen Dienst
des Herrn weiht, verfiigt iiber vollkommenes Wissen, da er
seine wesensgemife Stellung in Beziehung zu Krsna kennt.
Er weil} sehr wohl, dal Krsna das Ganze und daf} er ein
winziger Bestandteil Krsnas ist. Solches Wissen ist
vollkommen, da es qualitativ und quantitativ richtig ist. Die
Vorstellung des Einsseins mit Krsna ist inkorrekt, weil der
Teil dem Ganzen nicht ebenbiirtig sein kann. Das Wissen,
qualitativ mit Krsna eins, quantitativ jedoch verschieden
von Thm zu sein, ist korrektes transzendentales Wissen, das
einen Menschen zu innerer Erfiillung fiihrt, so dal er nach
nichts mehr strebt und nichts mehr beklagt. In seinem Geist
gibt es keine Dualitdt, da er alles, was er tut, fiir Krsna tut.
Wenn er auf diese Weise von der Ebene der Dualitéten frei
geworden ist, ist er befreit—sogar in der materiellen Welt.

VERS 4

sankhya-yogau prthag balah
pravadanti na panditah
ekam apy asthitah samyag
ubhayor vindate phalam

sankhya—analytisches Studium der materiellen Welt;
yogau—Arbeit im hingebungsvollen Dienst; prthak—
verschieden; balah—weniger Intelligente; pravadanti—
reden; na—niemals; panditah—die Gelehrten; ekam—in
einem; api-obwohl; asthitah—sich befindend; samyak—

vollstindig; ubhayoh—von beiden; vindate—genielit;
phalam—Ergebnis.

UBERSETZUNG
Nur die Unwissenden sagen, karma-yoga und

hingebungsvoller Dienst seien etwas anderes als das
analytische Studium der materiellen Welt [sankhya].
Diejenigen, die wahrhaft gelehrt sind, erkliren, daB
jemand, der sich einem dieser Pfade eingehend widmet,
die Ergebnisse beider erreicht.

ERLAUTERUNG

Das Ziel des analytischen Studiums der materiellen Welt
besteht darin, die Seele der Existenz zu finden. Die Seele
der materiellen Welt ist Visnu, die Uberseele. Hin-



gebungsvoller Dienst fiir den Herrn umfaf3t Dienst fiir die
Uberseele. Der erste Schritt besteht darin, die Wurzel des
Baumes zu finden, und der nichste ist, sie zu bewéssern.
Der wirkliche Student der sarnkhya-Philosophie findet die
Wurzel der materiellen Welt, Visnu, und betitigt sich dann,
in vollkommenem Wissen, im Dienst des Herrn. Daher
besteht im wesentlichen kein Unterschied zwischen diesen
beiden Pfaden, denn das Ziel beider ist Visnu. Diejenigen,
die das Endziel nicht kennen, sagen, die Ziele von sankhya-
und karma-yoga seien nicht die gleichen, doch jemand, der
gelehrt ist, kennt das gemeinsame Ziel dieser verschiedenen
Vorginge.

VERS 5

yat sankhyaih prapyate sthanari
tad yogair api gamyate
ekam sankhyarm ca yogam ca
yah pasyati sa pasSyati

yat—was; sankhyaih—mittels sankhya-Philosophie;
prapyate—wird erreicht; sthanam—Stelle; tat—diese;
yogaih—durch  hingebungsvollen Dienst; api—auch;

gamyate—kann man erreichen; ekam-jemand; sankhyam—
analytisches Studium; ca-und; yogam—Handeln in
Hingabe; ca—und; yah—jemand, der; pasyati—sieht; sah—
er; pasyati—sieht wirklich.

UBERSETZUNG

Wer versteht, daBl die Stellung, die man durch
Entsagung erreicht, auch durch Titigkeiten im
hingebungsvollen Dienst erlangt werden kann, und wer
daher erkennt, daf} der Pfad des Handelns und der Pfad
der Entsagung eins sind, sieht die Dinge so, wie sie
wirklich sind.

ERLAUTERUNG

Der eigentliche Zweck philosophischen Forschens besteht
darin, das endgiiltige Ziel des Lebens zu finden. Da das
endgiiltige Ziel des Lebens Selbstverwirklichung ist, gibt es
keinen Unterschied zwischen den beiden
SchluBfolgerungen, zu denen man durch die beiden
Vorginge kommt. Durch die philosophische Forschung des
sankhya gelangt man zu der Schluf(folgerung, daf ein
Lebewesen nicht Bestandteil der materiellen Welt, sondern
ein Teil des Hochsten Spirituellen Ganzen ist. Folglich hat
die spirituelle Seele nichts mit der materiellen Welt zu tun;
ihre Handlungen miissen in irgendeiner Weise in
Beziehung zum Hochsten stehen. Erst wenn sie im
Krsna-BewuBtsein handelt, nimmt sie ihre wesensgeméfe
Stellung ein. Durch den ersten Vorgang, sankhya, mufl man
sich von der Materie 16sen, und durch den Vorgang des
hingebungsvollen yoga mufl man Anhaftung an den Dienst
Krsnas entwickeln. Im Grunde sind beide Vorginge gleich,
obwohl oberfldchlich betrachtet der eine Loslosung und der
andere Anhaftung mit sich bringt. Loslésung von Materie
und Anhaftung an Krsna sind jedoch das gleiche. Wer das
verstehen kann, sieht die Dinge, wie sie sind.
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VERS 6
sannyasas tu maha-baho
duhkham aptum ayogatah
yoga-yukto munir brahma
na cirenadhigacchati

sannyasah—der Lebenstand der Entsagung; tu—aber;
maha-baho—o Starkarmiger; duhkham—Leid; aptum—zu
leiden an; ayogatah—ohne hingebungsvollen Dienst;
yoga-yuktah—jemand, der im hingebungsvollen Dienst
beschiftigt ist; munih—Denker; brahma—das Hochste;
na—ohne; cirena—Verzug; adhigacchati—erreicht.

UBERSETZUNG

Solange man nicht im hingebungsvollen Dienst des
Herrn beschiiftigt ist, kann man durch bloBe Entsagung
der Titigkeiten nicht gliicklich werden. Die Weisen, die
durch Werke der Hingabe gelidutert sind, erreichen den
Hochsten ohne Verzogerung.

ERLAUTERUNG

Es gibt zwei Klassen von sannyasis, das heiit Menschen im
Lebensstand der Entsagung. Die Mayavadi-sannyasis sind
mit dem Studium der sankhya-Philosophie beschiftigt,
wihrend die Vaisnava-sannyasis die
Bhagavatam-Philosophie studieren, die den richtigen
Kommentar zu den Vedanta-siitras liefert. Auch die Maya-
vadi-sannyasts studieren die Vedanta-siitras, doch benutzen
sie ihren eigenen Kommentar, den Sdriraka-bhdsya, der
von Sankaracarya verfaBt wurde. Die Studenten der
Bhagavata-Schule betitigen sich den
paiicaratriki-Regulierungen gemifl im hingebungsvollen
Dienst des Herrn, und daher gehen die Vaisnava-sannydasis
im transzendentalen Dienst des Herrn vielfiltigen
Beschiftigungen nach. Die Vaisnava-sannydsis haben mit
materiellen Titigkeiten nichts zu tun, und dennoch ver-
richten sie verschiedenartige Tétigkeiten in ihrem
hingebungsvollen = Dienst fiir den Herrn. Die
Mayavadi-sannyasis hingegen, die sich mit dem Studium
von sankhya-Philosophie, Vedanta und Spekulation
befassen, konnen den transzendentalen Dienst des Herrn
nicht kosten. Weil ihre Studien mit der Zeit sehr langweilig
werden, werden sie es leid, iiber das Brahman zu