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EINLEITUNG
(Die Lehre der Veden)

(Ein Vortrag, der von A.C. Bhaktivedanta
Swami Prabhupada am 6. Oktober 1969 in der
Conway Hall in London, England, gehalten
wurde.)

Meine Damen und Herren! Das heutige Thema
ist die Lehre der Veden. Was sind nun die Veden?
Die Sanskritwurzel des Wortes Veda kann
verschiedenartig ausgelegt werden, aber letztlich
gibt es nur ein Ziel. Veda bedeutet Wissen. Alles
Wissen, dem Sie sich aufschliefen, ist Veda, denn
die Lehren der Veden sind das urspriingliche

Wissen. In dem bedingten Zustand ist unser Wissen
durch viele Unzuldnglichkeiten beeintrichtigt. Der
Unterschied zwischen einer bedingten Seele und
einer befreiten Seele besteht darin, daf} die bedingte
Seele vier Unvollkommenheiten unterworfen ist.
Erstens einmal machen wir alle Fehler. In Indien
beispielsweise wurde Mahatma Gandhi als eine sehr
groBBe Personlichkeit gefeiert, aber er beging sehr
viele Fehler. Auch am Ende seines Lebens warnten
ihn seine Mitarbeiter: ‘Mahatma Gandhi, gehe nicht
zur Tagung nach Neu Delhi. Einige Freunde von
uns haben gehort, da3 Gefahr droht.” Aber er horte
nicht. Er bestand darauf zu gehen und wurde
getotet. Sogar grofe Personlichkeiten wie Mahatma



Gandhi, Prisident Kennedy (es gibt ihrer so viele),
machen Fehler. Irren ist menschlich. Das ist die
eine Unvollkommenbheit der bedingten Seele.

Eine weitere Unvollkommenheit: falsche
Vorstellungen zu haben. Illusion bedeutet, etwas,
was nicht ist, zu akzeptieren: maya. Maya bedeutet
das, was nicht ist. Jeder Mensch akzeptiert den
Korper als das Selbst. Werden Sie gefragt, wer Sie
sind, dann werden Sie sagen: ‘Ich bin Herr Miiller,
ich bin ein reicher Mann. Ich bin dieses, und ich bin
jenes.” All das sind sich auf den Korper beziehende
Identifikation. Aber Sie sind nicht dieser Korper.
Das ist Illusion.

Die dritte  Unvollkommenheit ist  der
Betrugssinn. Alle Menschen betriigen ihre
Nichsten. Auch wenn ein Mensch der groite Narr
ist, tut er doch so, als sei er sehr intelligent.
Obgleich schon gesagt wurde, dal der Mensch sich
in der Illusion befindet und Fehler macht, wird er
dennoch theoretisieren: ‘Ich glaube, das ist so, und
das ist so.” Aber der Mensch kennt noch nicht
einmal seine eigene Position. Er schreibt Biicher der
Philosophie, obgleich er unvollkommen ist. Darin
besteht seine Krankheit. Das ist Betrug.

Und letztlich sind unsere Sinne unvollkommen.
Wir sind sehr stolz auf unsere Augen. Oft wird
jemand herausfordernd sagen: ‘Kannst du mir Gott
zeigen?” Aber haben Sie denn die Augen, um Gott
zu sehen? Sie werden nie sehen, wenn Sie nicht die
geeigneten Augen haben. Wenn jetzt in diesem
Augenblick das Zimmer dunkel wird, kbnnen Sie
noch nicht einmal Ihre Hénde sehen. Welche
Sehkraft haben Sie also dann? Deshalb kénnen wir
nicht erwarten, daf3 uns Wissen (Veda) durch diese
unvollkommenen Sinne zuteil wird. Mit all diesen
Mingeln des bedinge Lebens sind wir nicht
imstande, irgendjemandem vollkommenes Wissen
zu iibermitteln. Wir selbst sind ja nicht vollkom-
men. Deshalb akzeptieren wir die Veden so, wie sie
sind. Sie werden vielleicht die Veden Hindu
nennen, aber das Wort Hindu ist unzutreffend. Wir
sind keine Hindus. Unsere wirkliche Identifikation
ist varpasrama. Varnasrama sind diejenigen, die
den Veden folgen und erkennen, daf} die
menschliche Gesellschaft in acht Gruppen des
varna und dasrama eingeteilt sind. Es gibt vier
Unterteilungen in der Gesellschaft und vier im
geistigen Leben. Das nennt man varnasrama. In der
Bhagavad-gita wird gesagt: ‘Diese Unterteilungen
gibt es iiberall, weil sie von Gott geschaffen sind.’
Die Unterteilungen sind folgende: brahmana,
ksatriya, vaisya, Sidra. Mit brahmana sind die
wirklich  intelligenten = Menschen  gemeint,
diejenigen, die wissen, was das Brahman ist. Etwas
weniger intelligent als die Brahmanen sind die
ksatriyas denen die Verwaltung obliegt. Dann
folgen die vaisyas, die Kaufleute. Diese ganz
natiirlichen Einteilungen findet man {iiberall. Das
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alles wurzelt in den vedischen Prinzipien, die wir
vorbehaltlos akzeptieren. Die vedischen Prinzipien
sind axiomatische Wahrheit, denn die Moglichkeit
irgendeines Fehlers ist ausgeschlossen. In Indien
beispielsweise gilt der Dung der Kuh als rein, und
doch ist der Dung der Kuh Kot eines Tieres. Einmal
finden wir in den vedischen Unterweisungen, dal3
wir uns sofort waschen miissen, wenn wir Kot
beriihrt haben. Und dann wiederum heifit es, daf3
der Dung der Kuh rein ist. Wenn man den Dung der
Kuh an einen unreinen Ort bringt, dann wird dieser
Ort rein. Jetzt werden Sie einwenden, dafl das ein
Widerspruch  ist. Und vom  gewdhnlichen
Standpunkt aus betrachtet ist es auch ein
Widerspruch, aber es ist tatsdchlich so. FEine
feststehende Tatsache. In Kalkutta analysierte einer
der fiihrenden Wissenschaftler und Arzte den Dung
der Kuh und stellte fest, dal er alle antiseptischen
Eigenschaften enthilt.

Wenn man in Indien zu jemandem sagt: ‘Das
muft du tun’, so wird er entgegnen: ‘Wieso? Steht
das in den Veden, daBl ich dir widerspruchslos
folgen mufl?’ Es ist nicht moglich, die vedischen
Unterweisungen auszulegen. Aber wenn man
letzten Endes genau nachforscht, warum es diese
Unterweisungen gibt, - wird man feststellen, daB} sie
alle ihre Richtigkeit haben.

Die Veden sind keine Zusammenstellung
menschlichen Wissens. Das vedische Wissen hat
seinen Ursprung in der transzendentalen Welt, in
Krsna, dem Herrn. Die Veden werden auch sruti
genannt. Mit sruti ist die Erkenntnis gemeint, die
durch Horen erlangt wird. Es handelt sich nicht um
spekulative Erkenntnis. Sruti, wird gesagt, sei wie
die Mutter. Wir lernen sehr viel von unserer Mutter.
Wenn wir, zum Beispiel, wissen wollen, wer unser
Vater ist, wer kann uns das sagen? Unsere Mutter.
Wenn die Mutter sagt: ‘Hier ist dein Vater’, dann
miissen wir ihr glauben. Man kann unmoglich
durch Experimente herausfinden, ob das nun
tatsdchlich unser Vater ist. Wenn Sie also etwas
wissen wollen, was auBerhalb Thres
Erfahrungsbereiches liegt, jenseits Thres
experimentellen Wissens, jenseits der Aktivitit
Ihrer Sinne, dann miissen Sie die Veden
akzeptieren. Es 148t sich unmoglich experi-
mentieren. Es ist schon experimentiert worden. Es
steht schon alles fest. Was die Mutter uns in diesem
Falle sagt, muf} als Wahrheit akzeptiert werden. Es
gibt keinen anderen Weg.

Man nennt die Veden die Mutter und Brahma
den GroBvater und Vorfahr, weil er der erste war,
der im vedischen Wissen unterwiesen wurde. Das
erste lebende Wesen war Brahma: Er empfing das
vedische Wissen und gab es an Narada und andere
Schiiler und Sohne weiter, und sie wiederum gaben
es an ihre Schiiler weiter. Auf diese Weise kommt
das vedische Wissen zu uns durch die Nachfolge



der geistigen Meister. Auch in der Bhagavad-gita
wird bestitigt, daB das vedische Wissen auf diese
Weise zu verstehen ist. Wenn Sie sich mit
experimenteller Erkenntnis abmiihen wollen, dann
kommen Sie zu derselben Schlufolgerung, aber
um Zeit zu sparen, sollten Sie das akzeptieren.
Wenn Sie wissen wollen, wer Ihr Vater ist, und
wenn Sie die Autoritdt der Mutter akzeptieren, dann
kann das, was sie sagt, ohne Widerspruch
entgegengenommen werden. Es gibt drei Arten der
Beweisfithrung: prakyaksa, anumana und sabda.
Prakyaksa bedeutet direkt. Direkter Beweis ist
unzulidnglich, weil unsere Sinne unvollkommen
sind. Tidglich sehen wir die Sonne, und uns
erscheint sie so grofl wie eine kleine Scheibe, aber
in Wirklichkeit ist sie viel grofler als viele andere
Planeten. Welchen Wert hat dieses Sehen dann?
Deshalb miissen wir Biicher lesen, um die Sonne
verstehen zu konnen. Direkte Erfahrung also ist
unvollkommen. Dann gibt es noch induktives
Wissen: ‘Es konnte so sein’, Hypothese. Zum
Beispiel besagt Darwins Theorie, es konnte so oder
so sein, aber das ist keine Wissenschaft. Das ist eine
Vermutung, und auch das ist unvollkommen. Aber
wenn Sie das Wissen von der richtigen Instanz
empfangen, dann ist dieses Wissen vollkommen.
Wenn Sie ein Programmheft vom Rundfunk
erhalten, dann zweifeln Sie es nicht an. Sie lehnen
es nicht ab, und Sie brauchen auch nicht zu
spekulieren, weil es von der zustindigen Instanz
kommt.

Das vedische Wissen wird Sabda-pramana
genannt. Ein weiterer Name ist Sruti. Sruti bedeutet,
daBB dieses Wissen durch das Ohr vernommen
werden muh. Die Veden unterweisen uns, dafl wir
von den zustindigen Quellen hoéren miissen, um
transzendentales Wissen zu verstehen.
Transzendentales Wissen ist Wissen, das aus dem
Reiche kommt, das jenseits des Universums liegt.
Innerhalb dieses Universums gibt es materielles
Wissen, und jenseits dieses Universums gibt es
transzendentales Wissen. Wir konnen noch nicht
einmal ans Ende des Universums gelangen. Wie
sollte es uns dann moglich sein, die transzendentale
Welt zu erreichen? Deshalb ist es nicht méglich, auf
diese Weise vollkommenes Wissen zu erlangen.

Es gibt die transzendentale Welt. Es gibt eine
andere Natur, die sich jenseits der Manifestation
und der Nicht-Manifestation befindet. Aber auf
welche Weise werden Sie wissen, daf} es tatsdachlich
ein Reich gibt, in dem die Planeten und deren
Bewohner unvergénglich sind? Das Wissen dariiber
ist vorhanden, aber wie wollen Sie dariiber
spekulieren? Das ist unmdoglich. Deshalb brauchen
Sie die Hilfe der Veden. Dafiir ist das vedische
Wissen da. In unserer Bewegung des
Krsna-BewuBtseins akzeptieren wir das Wissen von
der hochsten zustindigen Instanz, Krsna. Krsna
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wird von Menschen verschiedener
Geistesrichtungen als die hochste Instanz akzeptiert.
Ich spreche jetzt von den zwei Arten der Transzen-
dentalwissenschaftler. Die einen nennt man Maya-
vadi, Anhinger des Unpersonlichen. Gewohnlich
gelten sie als Vedantisten, die den Lehren
Sankardcaryas folgen. Die anderen werden

Vaisnavas genannt wie Ramanujacarya,
Madhvacarya, Visnusvami. Sowohl die
Sankara-sampradaya als auch die

Vaisnava-sampradaya haben Krsna als die hochste
gottliche Person akzeptiert. Sankaracarya ist
angeblich ein Maya-vadi, ein Anhinger des
Unpersonlichen, der die Lehre vom
Unpersonlichen, vom eigenschaftslosen Brahman
verkiindete, aber in Wirklichkeit bekennt er sich
indirekt zum personlichen Gott. In seinem
Kommentar zur Bhagavad-gita schrieb er:
‘Narayana, die hochste gottliche Person, ist jenseits
dieser kosmischen Manifestation.” Und dann
bestitigt er noch einmal: ‘Jener hochste gestalthafte
Gott, Narayana, ist Krsna. Er ist als der Sohn
Devakis und Vasudevas erschienen.” Sankaracarya
hat ganz besonders die Namen von Krsnas Vater
und Mutter hervorgehoben. Und so sind sich alle
Transzendentalisten dariiber einig, da3 Krsna die
hochste gottliche Person ist. Dariiber gibt es keinen
Zweifel. Unsere Erkenntnis im Krsna-Bewuftsein
kommt direkt von Krsna, aus der Bhagavad-gita.
Wir haben die Bhagavad-gita so wie sie ist
veroffentlicht, weil wir Krsnas Worte akzeptieren,
so wie Er sie gesprochen hat, ohne sie auszulegen.
Das versteht man unter vedischem Wissen. Wir
akzeptieren das vedische Wissen als vollkommen.
Das ist Krsna-BewuBtsein. Das spart viel Zeit.
Wenn Sie die wirkliche Autoritit, den Ursprung des
Wissens akzeptieren, dann sparen Sie viel Zeit.
Zum Beispiel gibt es drei Arten der
Wissensforschung in der materiellen Welt,
induktive und deduktive. Durch das Deduzieren
akzeptieren wir, dall der Mensch sterblich ist. Unser
Vater sagt, der Mensch ist sterblich. Unsere
Schwester sagt, der Mensch ist sterblich, jeder sagt,
der Mensch ist sterblich, und wir bezweifeln das
nicht. Wir akzeptieren es als eine Tatsache. Der
Mensch ist sterblich. Wenn wir herausfinden
wollen, ob der Mensch wirklich sterblich ist, dann
miissen wir jeden einzelnen Menschen untersuchen,
und dann werden wir - anfangen zu glauben, daf}
es vielleicht einen Menschen gibt, der nicht zu
sterben braucht. Auf diese Weise wird unsere
Forschungsarbeit nie ihr Ende finden. Dieser Weg
wird im Sanskrit aroha, der aufsteigende Weg
genannt. Wenn wir durch eigene Bemiihungen,
durch unsere unvollkommenen Sinne Wissen
erlangen wollen, dann werden wir nie zum Ziel
gelangen. Das ist nicht moglich.



In der Brahma-sarihita steht, wir sollen uns
einmal vorstellen, wir sdBen in einem Flugzeug, das
sich mit der Geschwindigkeit des Geistes
fortbewegt. Unsere heutigen Flugzeuge fliegen
vielleicht mit einer Geschwindigkeit von
dreitausend Stundenkilometern. Wie grof ist aber
dagegen die Geschwindigkeit des Geistes? Wenn
wir zu Hause sitzen und an Indien denken, das
vielleicht zehntausend Kilometer entfernt ist, dann
ist Indien sofort bei uns. Unser Geist hat sich dort
hinbegeben. Die Geschwindigkeit des Geistes ist
enorm. Deshalb sagt man: “Wenn wir uns mit dieser
Geschwindigkeit Millionen Jahre fortbewegen,
dann werden wir feststellen, daf3 die transzendentale
Welt unbegrenzt ist.' Es ist noch nicht einmal
moglich, sich ihr zu ndhern. Deshalb heif3t es in der
Unterweisung der Veden (in diesem
Zusammenhang wird das Wort ‘obligatorisch’
gebraucht), da} wir einen echten geistigen Meister,
einen guru, aufsuchen miissen. Und wodurch
zeichnet sich nun ein geistiger Meister aus? Er hat
wirklich gehort, und zwar von denjenigen, denen
das vedische Wissen in seiner ganzen Fiille zuteil
geworden ist. Sonst kann er kein echter geistiger
Meister sein. Er mufl fest im Brahman verankert
sein. Das sind die Qualifikationen, auf die es
ankommt. Diese Bewegung des Krsna-BewuBtseins
griindet vollkommen in den vedischen Prinzipien.
In der Bhagavad-gita sagt Krsna: ‘Das eigentliche
Ziel der vedischen Erkenntnis besteht darin, Krsna
zu finden.” Auch in der Brahma-samhita wird
gesagt: ‘Krsna, Govinda, hat unzihlige Formen,
aber alle diese Formen sind eins.” Sie sind nicht wie
unsere Formen, die unvollkommen sind. Seine
Gestalt ist vollkommen. Unsere Gestalt hat einen
Anfang, aber Seine Gestalt ist anfangslos. Sie ist
ananta. Und Seine unzihligen Seinsgestalten haben
kein Ende. Ich sitze jetzt hier und nicht in meiner
Wohnung. Auch Sie sitzen hier und nicht in Threr
Wohnung. Aber Krsna kann zur gleichen Zeit
tiberall sein. Er kann in Goloka Vrndavana sein und
zugleich ist Er tiberall, alldurchdringend. Er ist der
Ursprung, der Alteste. Aber wenn wir uns ein Bild
von Krsna anschauen, sehen Wir eine jugendliche
Gestalt, fiinfzehn bis zwanzig Jahre alt. Sie werden
Ihn nie als alten Mann sehen. Sie haben vielleicht in
der Bhagavad-gita Bilder von Krsna gesehen, als
Wagenlenker. Damals war Er immerhin schon
einhundert Jahre alt. Er hatte schon Urenkel, aber
Er sah aus wie ein Jiingling. Krsna, Gott, wird
niemals alt. Darin liegt Seine Allmacht. Wenn Sie
Krsna durch das Studieren der vedischen Schriften
finden wollen, dann werden Sie in Verwirrung
geraten. Es ist zwar moglich, aber es ist sehr
schwierig. Wir konnen Thm aber sehr leicht durch
die Gottgeweihten niherkommen. Ein
Gottgeweihter kann Thn zu uns bringen: ‘Hier ist Er.
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SchlieBen Sie sich Thm auf!” Darin besteht die Kraft
derjenigen, die ihr Leben Krsna geweiht haben.
Urspriinglich gab es nur einen Veda, und es war
nicht notig, Thn zu lesen. Die Menschen waren so
intelligent und hatten solch gutes
Erinnerungsvermogen, dafl einmaliges Horen vom
Munde des geistigen Meisters geniigte, um ein
wirkliches Verstehen in ihnen hervorzurufen. Sie
verstanden sofort den ganzen Sinn. Aber vor
fiinftausend Jahren schrieb Vyasadeva die Veden
fiir die Menschen dieses Zeitalters, des Kali-yugas,
nieder. Er wuflte, daf} sich die Lebensdauer der
Menschen verringern, daf ihr
Erinnerungsvermoégen sehr schlecht und dafl auch
ihre Intelligenz nicht mehr sehr grof3 sein wiirden.
‘LaBt mich deshalb dieses vedische Wissen lehren,
indem ich es niederschreibe.” Er teilte es in vier
Veden ein: Rg, Sama, Atharva und Yajus. Dann gab
er diese Veden in die Obhut seiner verschiedenen
Schiiler. Er vergall auch nicht die weniger
intelligenten =~ Menschen,  stri,  Sidras  und
dvija-bandhu. Er dachte an die Frauen und an die
Sadras (Arbeiter) und an die dvija-bandhu.
Dvija-bandhu sind diejenigen, die in vornehmen
Familien geboren wurden, die aber nicht wirklich
qualifiziert sind. FEin in einer Familie der
Brahmanen geborener Mensch, der nicht die
Qualifikationen eines Brahmanen hat, wird
dvija-bandhu genannt. Fiir diese Menschen stellte
das Mahabharata, das die Geschichte Indiens
genannt wird, und die achtzehn Puranas
zusammen. Das sind alle vedischen Schriften: Die
Puranas, das Mahabhdarata, die vier Veden und die
Upanisaden. Die Upanisaden sind ein Teil der
Veden. Dann faite Vyasadeva das gesamte
vedische Wissen fiir Gelehrte und Philosophen in
der Vedanta-sitra zusammen, in der das ganze
vedische Wissen gipfelt. Vyasadeva schrieb unter
Anweisung seines Guru Mahardaj, seines geistigen
Meisters, Narada, personlich die Vedanta-sitra,
aber immer noch nicht war er zufriedengestellt,
auch nicht, nachdem er viele Puranas und
Upanisaden zusammengestellt hatte. Das ist eine
lange Geschichte, die im Srimad-Bhagavatam
beschrieben wird. Narada, sein geistiger Meister,
unterwies ihn: ‘Erkldre den Vedanta.” Vedanta
bedeutet allerletzte Erkenntnis, und die allerletzte
Erkenntnis ist Krsna. Krsna sagt, da3 man Ihn
durch die Veden verstethen muB. Vedanta-krd
veda-vid eva caham. Krsna sagt: ‘Ich bin der
Verfasser des Vedanta, und Ich bin der Kenner der
Veden.” Deshalb ist das endgiiltige Ziel Krsna. Das
wird in allen Kommentaren der Vaisnavas zur
Vedanta-Philosophie  gesagt. Wir  Gaudiya-
Vaisnavas haben den Govinda-bhasya genannten
Kommentar zur Vedanta-Philosophie von Baladeva
Vidyabhuisana. Ebenso haben auch Ramanujacarya
und Madhvacarya ihre Kommentare. Sankaracaryas



Fassung ist nicht der einzige Kommentar. Es gibt
viele Kommentare zum Vedanta, aber weil die
Vaisnavas nicht den ersten Vedanta-Kommentar
herausgebracht haben, glauben die Menschen
falschlicherweise, daf3 Saﬁkarﬁcﬁryas Kommentar
der einzige ist. Auflerdem hat Vyasadeva den
vollkommensten = Kommentar zum  Vedanta
geschrieben, nidmlich das Srl‘mad-Bhdgavatam.
Auch das Srimad-Bhagavatam beginnt mit den
ersten Worten der Vedanta-sitra: janmadyasya
vatah. Und dieses janmadyasya yatah wird
eingehend im Srimad-Bhagavatam erklirt. Die
Vedanta-sitra deutet nur an, was das Brahman, was
die Absolute Wahrheit ist: ‘Die Absolute Wahrheit
ist das, von dem alles ausgeht.” Das gibt einen
Gesamtiiberblick, aber im Srz‘mad-Bhdgavatam
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wird es in allen Einzelheiten erklidrt. Wenn alles
von der Absoluten Wahrheit ausgeht - was ist dann
das Wesen der Absoluten Wahrheit? All das wird
im Srimad-Bhagavatam erklirt. Die Absolute
Wahrheit muf3 bewuf3t sein. Svarat. Er leuchtet aus
Sich Selbst heraus. Unser Bewulitsein und unsere
Erkenntnis wachsen durch das Wissen, das wir von
anderen erhalten, aber Er leuchtet aus Sich Selbst
heraus. Die ganze Essenz des vedischen Wissens ist
die Vedanta-siitra, und die Vedanta-sitra wird vom
Verfasser im Srimad-Bhagavatam erklart. Zum
SchluB bitten wir diejenigen, die nach vedischer
Erkenntnis streben, zu versuchen, die Erklidrung
allen Wissens durch das Srimad-Bhagavatam und
die Bhagavad-gita zu verstehen.



Am Erscheinungstag Sri Krsna Caitanya Mahdaprabhus in
demiitigster Ehrerbietung den Lotoshinden Seiner gottlichen
Gnade Sri Srimad A.C. Bhaktivedanta Swami  Prabhupada
iibergeben.

Die Ubersetzer
Govinda 30, 484
12. Miirz, 1971
Sri Sri Radha-Krsna-Tempel
- Hamburg -
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ANRUFUNG

om purnam adah piirnam idar
pirnat piirnam udacyate
pirnasya piirnam adaya
pirnam evavasisyate.

om-das Vollkommene Ganze; piirnam-vollkommen
vollendet; adah-das; pirnam-vollkommen vollendet;
idam-diese Erscheinungswelt; pirnat-vom
Vollkommenen Ganzen; pirnam-vollkommene Einheit;
udacyate-hervorgebracht; pirnasya-vom Vollkommenen
Ganzen;  piarnam-ganz  vollkommen;  adaya-das
fortgenommen  wurde; pirnam-die  vollkommene
Ausgeglichenheit; eva-obgleich; avasisyate-bleibt tibrig.

UBERSETZUNG

Der gestalthafte Gott ist vollendet und
vollkommen. Und weil Er vollkommen vollendet
ist, ist auch all das, was von Thm ausgeht, wie
z.B. diese Erscheinungswelt, ein vollkommenes
Ganzes, vollkommen ausgestattet. Was immer
vom vollkommenen Ganzen hervorgebracht
wird, ist ebenso vollkommen in sich selbst. Und
obgleich Er das Vollkommene Ganze ist und
obgleich zahllose vollkommene Einheiten von
Ihm ausgehen, bleibt Er die vollkommene
Ausgeglichenheit.

ERKLARUNG

Das Vollkommene Ganze, die hochste Absolute
Wabhrheit, ist der vollkommene, personliche Gott.
Das unpersonliche Brahman bildet unvollkommene
Erkenntnis des Absolut Vollkommenen und ebenso
die Erkenntnis des Paramatman, der Uberseele. Der
hochste gestalthafte Gott ist
sac-cit-ananda-vigraha: Unpersonliche
Brahman-Erkenntnis ist die Erkenntnis Seines sat-
bzw. Ewigkeitsaspekts, und Paramatman, die
Uberseelen-Erkenntnis, ist die Erkenntnis Seines
sat- und cit-, Ewigkeits- und Wissensaspekts.
Erkenntnis des personlichen Gottes jedoch ist die
Erkenntnis aller iiberweltlichen Eigenschaften, sat,
cit und ananda, Gliick. Durch die personliche
Erkenntnis wird dies in der vollkommenen Gestalt
(vigraha) wahrgenommen. Das Vollkommene
Ganze also ist nicht gestaltlos. Wiare Er formlos
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oder in irgendeiner anderen Beziehung weniger als
Seine Schopfung, konnte Er nicht vollkommen sein.
Das Vollkommene Ganze muf3 all das innehaben,
was im Bereiche unserer Erfahrung und iiber dem
Bereiche unserer Erfahrung liegt. Sonst konnte Er
nicht vollkommen sein.

Das Vollkommene Ganze, der personliche Gott,
besitzt unermeBliche Krifte, und alle diese Krifte
sind vollkommen so wie Er Selbst. Deshalb ist auch
diese Erscheinungswelt, diese Stoffeswelt, in sich
selbst vollkommen. Die vierundzwanzig Elemente,
aus denen sich dieses Universum zeitweilig
manifestiert, sind vollkommen abgestimmt, um
vollkommene Dinge hervorzubringen, die fiir die
Erhaltung und das Dasein dieses Universums nétig
sind. Keine von auflen kommende Energie
irgendeiner anderen Einheit ist fiir diese Erhaltung
erforderlich. Dieses Universum hat seine eigene
Zeit, die von der Energie des Vollkommenen
Ganzen festgesetzt ist, und wenn diese Zeit beendet
ist, dann wird diese voriibergehende
Erscheinungsform durch die vollendete Ordnung
des Vollkommenen aufgelost werden.

Fir die kleinen vollkommenen Einheiten, d.h.
fir die Lebewesen, gibt es vollkommene
Einrichtungen, um den Vollkommenen zu
erkennen. Alle Arten von Unvollkommenheiten
werden nur deshalb erfahren, weil das Wissen iiber
den Vollkommenen unvollkommen ist. Die
menschliche Form des Lebens ist eine
vollkommene Manifestation des BewulBtseins des
Lebewesens. Diese Form erlangt man, nachdem
man im Kreislauf der Geburten und Tode, im
Evolutionsvorgang, 8 400 000 Arten des Lebens
durchwandert hat. Wenn ein Mensch seine
Vollkommenbheit innerhalb des Groflen
Vollkommenen in diesem Leben des vollen
Bewulltseins nicht erkennt, dann verliert er die
Moglichkeit, seine Vollkommenheit zu erkennen,
und durch das Gesetz der stofflichen Natur wird er
wieder in den Kreislauf der Evolution geworfen.

Weil wir nicht wissen, dal3 es in der Natur eine
vollendete Ordnung fiir unsere Erhaltung gibt,
machen wir grole Anstrengungen, uns die
Reichtiimer der Natur zunutze zu machen, um ein
angeblich vollkommenes Leben im Sinnesgenuf zu
schaffen.  Dieses irrefilhrende Leben im
Sinnesgenuf3 wird Illusion genannt, weil sich ein
Lebewesen, ohne sich dem Vollkommenen Ganzen
anzupassen, nicht am Wirken der Sinne erfreuen
kann. So ist, zum Beispiel, die Hand eines Korpers
eine vollkommene Einheit, solange sie sich am
vollstdndigen Korper befindet. Ist die Hand vom
Korper losgelost; mag sie noch die Erscheinung
einer Hand haben, aber in Wirklichkeit hat sie
nichts mehr von der Wirksamkeit einer Hand.
Ebenso bilden die Lebewesen einen wesentlichen
Bestandteil des Vollkommenen Ganzen. Solange



die Teile vom Vollkommenen Ganzen losgelost
sind, ist auch eine illusorische Vorstellung der
Vollkommenheit nicht ausreichend, um das
erwiinschte Ergebnis herbeizufiihren.

Die Vollkommenheit des menschlichen Lebens
kann nur dann erkannt werden, wenn die
menschliche Form des Lebens in den Dienst des
Vollkommenen Ganzen gestellt wird. Jedes Dienen
in dieser Welt, ob es nun sozialer, politischer,
kommunaler, internationaler oder sogar
interplanetarischer Natur ist, wird unvollkommen
bleiben, solange es nicht dem Vollkommenen
Ganzen angepalit ist. Wenn alles dem
Vollkommenen Ganzen angepalit wird, dann
werden auch die mit dem Vollkommenen ver-
bundenen Teile in sich selbst vollkommen.

ERSTER MANTRA

isavasyam idarm sarvar

yat kifica jagatyari jagat

tena tyaktena bhuiijitha
ma grdhah kasya svid dhanam.

isa-von Gott; vasyam-gelenkt; idam-dies;
sarvam-alles; yat-was immer; kim-es (ist); ca-und;
Jjagatyam-Universum; jagat-alles Beseelte und Unbe-
seelte; fena-von Ihm; tyaktena-der Anteil, der beiseite
gelegt ist; bhufijthah-man darf annehmen; ma-nicht;
grdhah-Gebrauch machen; kasya svid-wem es gehort;
dhanam-die notwendigen Dinge.

UBERSETZUNG

Alles Beseelte und Unbeseelte im Universum
wird von Gott gelenkt und ist Gott gehorend.
Man sollte deshalb nur solche Dinge annehmen,
die fiir einen notig sind, die fiir einen als Anteil
beiseite gelegt sind. Man darf nicht andere Dinge
annehmen, weifl man doch, wem sie gehoren.

ERKLARUNG

Das vedische Wissen ist unfehlbar, weil es durch
die liickenlose Nachfolge der geistigen Meister, die
mit Gott Selbst begann, iiberliefert wird. Das
vedische Wissen wird von den iiberweltlichen
Quellen empfangen, und das erste Wort wurde von
Gott Selbst gesprochen. Die von Gott gesprochenen
Worte werden apauruseya genannt, nicht von
einem Wesen der irdischen Welt ausgesprochen.
Ein Lebewesen der irdischen Welt hat vier Defekte,
und zwar sind dies folgende: 1. Es begeht Fehler; 2.
Es hat haufig falsche Vorstellungen; 3. Es versucht,
andere zu  betrligen und 4. Es st mit
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unvollkommenen Sinnesorganen ausgestattet. Mit
diesen Prinzipien der vier Unvollkommenheiten
kann man keine vollstindige Kenntnis auf dem
Gebiet des allumfassenden Wissens vorbringen.
Auf diese Weise werden die Veden nicht erkannt.
Das vedische Wissen wurde urspriinglich dem
Herzen Brahmas, dem ersten erschaffenen
Lebewesen, verliehen, und Brahma wiederum gab
dieses Wissen weiter an seine S6hne und Schiiler,
die diesen Vorgang den Lauf der Geschichte
hindurch fortsetzten.

Da Gott pirnam, ganz vollkommen ist, schlief3t
das die Moglichkeit aus, da3 Er den Gesetzen der
stofflichen Natur unterworfen ist. Die Lebewesen
dagegen und die unbeseelten Objekte sind den
Gesetzen der Natur unterworfen und somit letzten
Endes der Kraft Gottes. Die ISopanisad ist ein Teil
des Yajur Veda, und als solche unterweist sie uns,
wer der FEigentimer aller im Universum
existierenden Dinge ist. Das wird auch in der
Bhagavad-gita im siebenten Kapitel bestitigt, in
dem para und apara prakrti, behandelt werden: Die
Naturelemente - Erde, Feuer, Wasser, Luft, Ather,
Geist-Verstand, Intelligenz und Ego - gehoren alle
zur stofflichen Kraft Gottes, wihrend die
Lebewesen, die organische Kraft, die hohere Kraft
Gottes, para prakrti sind. Beide prakrtis bzw.
Energien gehen von Gott aus, und letzten Endes ist
Er der Regler von allem Existierenden. Alles im
Universum gehort entweder zur para oder apara
prakrti, und deshalb steht alles unter dem
Eigentumsrecht des Hochsten Wesens.

Das Hochste Wesen, der absolute, personliche
Gott, die vollkommene Person, hat die
vollkommene und michtige Intelligenz, alles durch
Seine verschiedenen Krifte zu ordnen. Das Hochste
Wesen wird oft mit dem Feuer und alles Organische
und Anorganische mit der Wirme und dem Licht
des Feuers verglichen. Das Feuer verbreitet Energie
in Form von Wirme und Licht, und ebenso
offenbart Gott Seine Energie auf verschiedene
Weise. Und Er bleibt der endgiiltige Regler,
Erhalter und unumschrinkte Herrscher von allem.
Thm ist alle Macht inne. Er ist der Allwissende, der
Wohltéter aller, ganz erfiillt von unvorstellbarer
Fiille: Macht, Reichtum, Ruhm, Schonheit, Wissen
und Entsagung.

Man sollte daher genug Intelligenz
aufbringen, um zu verstehen, dal auller Gott
niemand der Besitzer irgendwelcher Dinge ist. Man
sollte nur die Dinge annehmen, die fiir einen als
Anteil von Gott beiseite gelegt sind. Die Kuh, zum
Beispiel, gibt Milch, aber trinken tut sie die Milch
nicht. Thre Milch ist als Nahrung fiir die Menschen
bestimmt. Die Kuh ernihrt sich von Gras und Stroh,
aber ihre eigene Milch trinkt sie nicht. So hat das
Gott eingerichtet, und wir sollten mit den Dingen
zufrieden sein, die giitigerweise fiir uns von Ihm



beiseite gelegt sind. Wir miissen immer daran
denken, wem die Dinge, die wir besitzen, eigentlich
gehoren.

Nehmen wir, zum Beispiel, das Haus, in dem
wir wohnen, das aus Erde, Holz, Stein, Eisen,
Zement und so vielen anderen, Materialien
hergestellt ist. Denken wir im Sinne der S$i7
ISopanisad, dann miissen wir erkennen, daB wir
nicht imstande sind, irgendeines von den oben
erwihnten Baumaterialien selbst herzustellen. Wir
konnen sie nur zusammenfiigen und durch unsere
Arbeit in verschiedene Formen umwandeln. Ein
Arbeiter kann nicht darauf Anspruch erheben,
Eigentiimer eines Gegenstandes zu sein, nur weil er
hart gearbeitet hat, um ihn herzustellen.

In der heutigen Gesellschaft gibt es stindig
Streit zwischen Arbeitern und Kapitalisten. Dieser
Streit hat jetzt internationale Proportionen
angenommen, und die Welt ist in Gefahr. Die
Menschen stehen sich im Hall gegeniiber, mit
gefletschten Zahnen, wie die Katzen und Hunde.
Die Sri ISopanisad kann den Katzen und Hunden
keine Ratschldge erteilen, aber den Menschen
bringt sie, durch die echten acaryas, die heiligen
Lehrer, die Botschaft Gottes. Die Menschheit moge
diese vedische Weisheit von der Sri ISopanisad
lernen, daBl nidmlich niemand sich iiber materielle
Giiter streiten sollte. Man mufl sich mit den
Privilegien zufrieden geben, die einem durch die
Gnade Gottes gegeben sind. Es kann keinen Frieden
geben, solange die Kommunisten oder Kapitalisten
oder irgendwelche anderen Parteien sich anmaflen,
Besitzanspriiche auf die Reichtiimer der Natur zu
haben, die ganz und gar Eigentum Gottes sind.

Die Kapitalisten konnen die Kommunisten nicht
durch bloBe politische Mandver im Zaume halten,
noch konnen die Kommunisten die Kapitalisten
dadurch besiegen, daB3 sie um das gestohlene Brot
kdmpfen. Wenn sie nicht das Eigentumsrecht des
hochsten personenhaften Gottes anerkennen, dann
sind alle Besitztiimer, die sie als ihr Eigentum fiir
sich in Anspruch nehmen, gestohlen, und deshalb
sind sie der Bestrafung durch die Naturgesetze
ausgesetzt. Sowohl Kommunisten als auch
Kapitalisten haben die Bombe, und wenn sie nicht
das Eigentumsrecht des Hochsten anerkennen, dann
ist es ganz sicher, dal letztlich die Bombe beide
Parteien vernichten wird. Um sich davor zu bewah-
ren und somit auch Frieden in die Welt zu bringen,
miissen deshalb beide Parteien den Unterweisungen
der Sri ISopanisad folgen.

Die Menschen sind nicht dazu bestimmt, sich
wie die Katzen und Hunde zu streiten. Sie miissen
intelligent genug sein, um sich iiber die Bedeutung
des menschlichen Lebens klar zu werden und das
Ziel des menschlichen Lebens zu erkennen. Das
vedische Schrifttum ist fiir die Menschheit
bestimmt und nicht fiir die Katzen und Hunde.
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Katzen und Hunde konnen andere Tiere tdten und
sich von Thnen erndhren, und fiir sie gibt es da keine
Frage der Siinde. Aber wenn ein Mensch ein Tier
totet, zur Befriedigung seines Gaumens, den er
nicht beherrschen kann, dann ist er schuldig, die
Gesetze der Natur gebrochen zu haben, und deshalb
mub er bestraft werden.

Fiir das Leben der Menschen gibt es einen
MafBstab, der nicht auf das Leben der Tiere
angewendet werden kann. Der Tiger ernihrt sich
weder von Reis, Weizen noch Kuhmilch, weil ihm
sein Anteil in Form von Tiernahrung gegeben ist.
Es gibt viele Sdugetiere und Vogel, die entweder
Vegetarier oder Nichtvegetarier sind, aber keines
von ihnen iiberschreitet die Naturgesetze, wie sie
durch Gottes Willen angeordnet sind. Unter den
Lebewesen - ob es nun Sidugetiere, Vogel oder
Reptilien sind - herrscht eine genaue Befolgung der
Naturgesetze, und deshalb gibt es da weder eine
Frage der Siinde, noch sind die Unterweisungen der
Veden fiir sie bestimmt. Und somit ist allein das
menschliche Leben ein Leben der
Verantwortlichkeit.

Es ist auch falsch zu glauben, da3 man sich vor
einer Uberschreitung der Naturgesetze schiitzt,
wenn man Vegetarier wird. Die Pflanzen haben
auch Leben. Ein Leben ist dazu bestimmt, sich von
einem anderen Lebewesen zu ernidhren. Das ist das
Gesetz der Natur. Man sollte nicht stolz darauf sein,
ein strenger Vegetarier zu sein. Wichtig ist, daf}
man den hochsten Herrn anerkennt. Das
BewuBltsein der Tiere ist nicht entwickelt genug,
um Gott zu erkennen, aber der Mensch besitzt
genug Intelligenz, um aus den vedischen Schriften
zu lernen, wie die Naturgesetze sich auswirken.
Und aus diesem Wissen kann er seinen Nutzen
ziehen. Der Mensch setzt sich groer Gefahr aus,
wenn er die Unterweisung der Veden miBachtet.
Deshalb muf3 er die Autoritidt des hochsten Herrn
klar erkennen. Er muf3 sein Leben einzig und allein
Gott weihen. Alles mufl er dem Dienste Gottes
darbringen und nur die Reste der Speise zu sich
nehmen, die zuerst dem Herrn dargebracht wurde.
Auf diese Weise ist er imstande, seine Pflichten erst
wirklich zu erfiillen. In der Bhagavad-gita gibt uns
der Herr ausdriicklich zu verstehen, da3 Er von den
Hiénden eines echten Gottgeweihten vegetarische
Nahrung akzeptiert. Deshalb sollte man nicht nur
strenger Vegetarier werden, sondern auch sein
Leben Gott weihen und seine Speise Gott
darbringen und nur prasadam, die Gnade Gottes, zu
sich nehmen. Solch ein Gottgeweihter kann erst
wirklich die Pflichten des menschlichen Lebens
erfiillen. Wer das nicht tut, nimmt nur Siinden zu
sich und wird dadurch mannigfaltigen Leiden
unterworfen, die die direkten Nachwirkungen der
Siinden sind.



Die Ursiinde ist das bewuflte Nichtbefolgen der
Naturgesetze durch  Nichtanerkennen des
Eigentumsrechtes  Gottes. Nichtbefolgen der
Naturgesetze bzw. der Gebote Gottes bringt dem
Menschen den Untergang. Wenn man jedoch ganz
sachlich die Naturgesetze kennt, ohne durch
tiberfliissiges  Anhaften oder Abgestofensein
beeinflufit zu sein, dann wird man mit Sicherheit
wieder von Gott anerkannt. Auf diese Weise wird
man befdhigt, in die ewige Heimat, zu Gott,
zuriickzukehren.

ZWEITER MANTRA

kurvann eveha karmani

Jjijivisec chatam samah
evam tvayi nanyatheto'sti

na karma lipyate nare.

kurvan-stindig tun; eva-auf diese Weise; iha-in
diesem Leben; karmani-Werk; jijiviset-man mag danach
streben zu leben; satam-einhundert; samah-Jahre;
evam-so zu leben; tvayi-die; na-kein;
anyatha-Alternative; itah-von diesem Pfad; asti-es gibt;
na-nicht; karma-Werk; lipyate-kann gebunden werden;
nare-eines Menschen.

UBERSETZUNG

Wenn man stindig in diesem Sinne seine
Werke tut, kann man danach streben, Hunderte
von Jahren zu leben, weil diese Art des
Werketuns nicht an das Gesetz des Karma
bindet. Fiir den Menschen gibt es aufler diesem
Weg keine andere Moglichkeit.

ERKLARUNG

Keiner mochte sterben. Jeder mochte leben,
solange er sich noch irgendwie dahinschleppen
kann. Dieser Hang offenbart sich nicht nur
individuell, sondern auch kollektiv, in der Gemein-
schaft, in der Gesellschaft und im Volk. Unter allen
Lebewesen herrscht ein harter Kampf ums Dasein,
und in den Veden steht, daf} das fiir die Lebewesen
ganz natiirlich ist. Die eigentliche Beschaffenheit
des Lebewesens ist ewig, aber durch das Gebun-
densein im stofflichen Dasein mufl es von einem
Korper zum anderen wechseln. Dieser Vorgang
wird Seelenwanderung genannt. Diese
Seelenwanderung wird auch karma-bandhana
genannt, durch sein eigenes Werketun gebunden
sein. Ein Lebewesen muf} arbeiten, um fiir seinen
Lebensunterhalt aufzukommen, das ist das Gesetz
der stofflichen Natur. Wenn wir nicht im Sinne der
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vorgeschriebenen Pflichten unseres individuellen
Lebens handeln, dann iibertreten wir das Gesetz der
Natur und binden uns selbst mehr und mehr an den
Kreislauf der Geburten und Tode.

Den Kreislauf der Geburten und Tode gibt es
nicht nur in der menschlichen Form des Lebens.
Wenn sich jedoch einem Lebewesen die
Moglichkeit eines Lebens als Mensch bietet, besteht
Aussicht darauf, von der Kette des karma-Gesetzes
frei zu werden. Karma, akarma und vikarma sind
Prinzipien, die sehr klar in der Bhagavad-gita
beschrieben werden. Handlungen, die im Sinne der
in den Offenbarungsurkunden vorgeschriebenen
Pflichten ausgefiihrt werden, werden karma
genannt. Handlungen, die einen von dem Kreislauf
der Geburten und Tode befreien, werden akarma
genannt. Und Handlungen, die im MiSbrauch der
eigenen Freiheit ausgefiihrt werden und die einen in
die unteren Regionen des Lebens fiihren, werden
vikarma genannt.

Von diesen drei Handlungsweisen ziehen
intelligente Menschen diejenige vor, die einen von
weiterem Gebundensein an das karma frei macht.
Der Durchschnittsmensch will gute Arbeit leisten,
um Anerkennung zu finden und um Prestige in
dieser Welt oder einer anderen zu erlangen, aber die
fortgeschrittenen Menschen wollen ganz und gar
frei werden von den Aktionen und Reaktionen des
Werketuns. Die intelligenten Menschen wissen sehr
wohl, daB sowohl gutes wie auch schlechtes
Werketun Anlaf3 fiir die physischen Leiden des
Lebens sind. Deshalb trachten sie nach Betitigung,
die sie von den Reaktionen des guten und
schlechten =~ Werketuns frei macht. Dieses
Freiwerden vom guten und schlechten Werketun
wird hier in der Sr7 ISopanisad beschrieben.

Die Unterweisung der Sri ISopanisad wird
eingehender in der Bhagavad-gita erklirt, die auch
manchmal Gitopanisad genannt wird und die die
Essenz aller Upanisaden ist. Der personliche Gott
sagt in der Bhagavad-gita, dal} der Zustand des
naiskarma oder akarma nicht erfahren werden
kann, wenn man nicht den vorgeschriebenen
Pflichten nachgeht, wie sie in den vedischen
Schriften erwédhnt werden. Die Veden konnen die
Energien eines Menschen, die das Werketun
hervorrufen, in einer solchen Weise regeln, daf} der
Mensch allmihlich die Autoritit des Hochsten
Wesens zu erkennen beginnt. Wenn man die
Autoritdt des personenhaften Gottes erkennt, dann
bedeutet das, dal man die Stufe des positiven
Wissens erlangt hat. Auf dieser gelduterten Stufe
des Lebens, auf der die drei Erscheinungsweisen
der Natur - namlich Reinheit, Leidenschaft und
Unwissenheit - nicht mehr wirken konnen, wird es
einem ermoglicht, auf der Grundlage des naiskarma
bzw. der Arbeit, die nicht an den Kreislauf der
Geburten und Tode bindet, seine Werke zu tun.



In Wirklichkeit braucht man nichts weiter zu
tun, als Gott in hingebungsvoller Liebe zu dienen.
Auf der unteren Stufe des Lebens kann man sich
jedoch nicht plétzlich die Téatigkeiten des liebenden
Gottdienens zu eigen machen, noch ist man in der
Lage, ginzlich mit dem Reaktionen hervorrufenden
Werketun aufzuhoren. Fiir eine bedingte Seele ist es
tiblich, direkt oder indirekt fiir die Befriedigung der
Sinne zu arbeiten, fiir das eigene selbstische
Interesse. Der Durchschnittsmensch will fiir den
eigenen Sinnesgenul} arbeiten. Wird dieses Prinzip
des Sinnesgenusses des Finzelnen erweitert, um die
Gesellschaft, das Volk oder die Menschheit mit
einzuschlieBen, dann nimmt dieses Prinzip
verschiedene anziechende Namen an wie, zum
Beispiel, Altruismus, Sozialismus, Kommunismus,
Nationalismus, Humanismus usw. Diese Ismen sind
gewily sehr anziehende Formen des
karma-bandhana, des Gebundenseins durch das
eigene Werketun. Die Unterweisung der Sr7
ISopanisad jedoch ist folgende: Sollten Sie eines
dieser Ismen zu Ihrer Lebensaufgabe gemacht
haben, dann konzentrieren Sie alles auf Gott hin. Es
schadet nichts, wenn man ein hiuslicher Mensch
wird, ein Altruist, Sozialist, Kommunist, Nationalist
oder Humanist - vorausgesetzt, alle Handlungen
werden in Beziehung zur isavasya, der in Gott
gegriindeten Erkenntnis, ausgetragen.

In Gott gegriindete Handlungen werden in der
Bhagavad-gita als so kostbar bewertet, dal man
sogar durch ganz wenige solcher Handlungen vor
der groften Gefahr bewahrt werden kann. Die
grofite Gefahr des Lebens besteht darin, wieder in
den Evolutionskreislauf der Geburten und Tode
herabzusinken. Sollte ein Mensch irgendwie diese
Moglichkeit des Geistes, die dieses Leben als
Mensch bietet, nicht begreifen und sollte er somit
wieder in den Evolutionskreislauf herabsinken,
dann kann man das nur als ein duBerst
bedauerliches Vorkommnis ansehen, obgleich ver-
blendete Menschen infolge ihrer unvollkommenen
Sinnesorgane das nicht verstehen konnen. Deshalb
rit uns die Sr7 ISopanisad, unsere Kraft im Sinne
der i$avasya zu gebrauchen, und, dahingehend in
Anspruch genommen, konnen wir den Wunsch
haben, viele viele Jahre zu leben. Sonst ist ein
langes Leben nicht mehr wert als das Leben eines
Baumes, der auch ein Lebewesen ist, welches
Hunderte von Jahren lebt. Es ist sinnlos, solange
wie die Bdume zu leben oder wie ein Blasebalg zu
atmen oder wie Schweine und Hunde Kinder zu
kriegen oder wie ein Kamel zu fressen. Ein
bescheidenes Leben mit in Gott gegriindeten
Tiatigkeiten ist wertvoller als der kolossale
Schwindel des sogenannten Altruismus oder
Sozialismus, die {iberhaupt nichts mit Gott zu tun
haben.
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Wenn Betitigungen wie, zum Beispiel, im
Altruismus, im Geiste der Sri  ISopanisad
ausgetragen werden, dann werden alle diese
Betitigungen, wie in der Bhagavad-gita gesagt
wird, eine Art des karma-yoga. Das schiitzt den
Austragenden  gegen  die = Gefahren  des
Evolutionsvorgangs der Geburten und Tode. Solche
in Gott gegriindeten Handlungen, auch wenn sie nur
halb zu Ende gefiihrt sind, sind trotzdem gut fiir den
Austragenden, weil sie ihm fiir die nichste Geburt
die menschliche Form des Lebens gewihrleisten.
Und so bietet sich eine nochmalige Gelegenheit, die
Position auf dem Pfad des Freiwerdens zu
verbessern.

DRITTER MANTRA

asurya nama te loka
andhena tamasavrtah
tariis te pretyabhigacchanti
ye ke catma-hano janah.

asuryah-fir die asuras bestimmt; nama-beriihmt
unter dem Namen; te-jene; lokah-Planeten,;
andhena-Unwissenheit; tamasa-Finsternis;
avrtah-bedeckt von; tan-dort; te-sie; pretya-nach dem
Tode; abhigacchanti-gehen ein; ye-jeder; ke-alle;
ca-und; atma-hanah-der Morder der Seele;
janah-Menschen.

UBERSETZUNG

Der Morder der Seele, wer immer er sein
mag, muB} in die Planeten eingehen, die als die
Welten der Unglidubigen bekannt sind und die
erfiillt sind von Finsternis und Unwissenheit.

ERKLARUNG

Die vielen Verantwortungen unterscheiden das
menschliche Leben vom Tierleben. Diejenigen, die
diese Verantwortungen erkennen und in diesem
Geiste ihre Werke tun, werden suras, gottlich,
genannt. Und die, die diesen Verantwortungen nicht
nach kommen und die keine Kenntnis von diesen
Verantwortungen haben, werden asuras, Ddmonen,
genannt. Im Universum gibt es nur diese beiden
Arten von Menschen. Im Rg Veda wird erwihnt,
daBl die suras immer nach den Lotosfiilen Visnus,
des hochsten Herrn, streben und sich auch
dementsprechend verhalten. Thre Wege sind
erleuchtend wie der Lauf der Sonne.

Die intelligenten Menschen miissen sich stindig
darauf besinnen, dal} diese besondere Korperform
nach einer Evolution von Millionen von Jahren, von



einem Korper zum anderen iibergehend, erlangt
wurde. Diese Stoffeswelt wird manchmal mit einem
Ozean verglichen und dieser menschliche Korper
mit einem stabilen Boot, das dazu bestimmt ist,
diesen Ozean zu iiberqueren. Das vedische
Schrifttum und die acaryas, die heiligen Lehrer,
werden mit kundigen Bootsfiihrern verglichen, und
die Moglichkeiten, die der menschliche Korper
bietet, werden mit den gilinstigen Winden
verglichen, die denn Boot helfen konnen,
reibungslos ans gewiinschte Ziel zu gelangen. Sollte
ein Mensch mit all diesen Moglichkeiten sein
Leben nicht vollkommen fiir die Selbstverwirk-
lichung verwenden, dann muf solch ein asura als
ein atma-hana, als ein Morder der Seele, angesehen
werden. Dem Morder der Seele ist es bestimmt, in
die finstersten Regionen der Unwissenheit
einzugehen, um unaufhérlich zu leiden. Hier spricht
die Sr7 ISopanisad in klaren Worten eine Mahnung
aus.

Die Lebensbediirfnisse der Schweine, Hunde
Kamele, Esel usw. sind genauso wesentlich wie die
unserigen. Aber die Lebensbediirfnisse dieser Tiere
werden unter unangenehmeren Bedingungen erfiillt,
wihrend dem Menschen durch die Naturgesetze alle
Moglichkeiten fiir ein angenehmes Leben gegeben
sind, weil die menschliche Form des Lebens
wichtiger ist als das Tierleben. Und warum ist dem
Menschen ein besseres Leben gegeben, besser als
das der Schweine und anderer Tiere? Warum sind
einem Angestellten in Vertrauensstellung alle
Moglichkeiten eines komfortablen Lebens gegeben
und nicht einem kleinen Beamten? Die Antwort ist,
daB dem Angestellten in Vertrauensstellung
Pflichten obliegen, die gehobener Natur sind.
Ebenso sind die Pflichten im Leben eines Menschen
von grofBerer Bedeutung als die der Tiere, die
standig nur damit beschiftigt sind, ihre hungrigen
Migen zu fiillen.

Die heutige seelenvernichtende Zivilisation hat
die Probleme des leeren Magens nur noch
gesteigert. Treten wir an das polierte Tier, an den
heutigen zivilisierten Menschen heran, dann gibt er
uns zu verstehen, dal er fiir die Zufriedenstellung
seines  Magens arbeiten will und daf
Selbstverwirklichung unnétig ist. Aber die Gesetze
der Natur sind so unerbittlich, dal trotz seines
Eifers, nur intensiv fiir seinen Magen zu arbeiten,
immer noch das Problem der Arbeitslosigkeit
bleibt, auch noch, nachdem die Aussicht auf
Selbstverwirklichung verurteilt wurde.

Uns ist diese menschliche Form des Lebens
nicht gegeben, um uns abzumiihen wie der Esel, das
Schwein oder der Hund, sondern die hochste
Vollkommenheit des Lebens zu erlangen. Wenn wir
von Selbstverwirklichung nichts wissen wollen,
dann sorgt das Naturgesetz dafiir, da3 wir sehr
schwer arbeiten miissen, auch wenn wir das gar
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nicht wollen. In unserer Zeit ist der Mensch
gezwungen, sich wie karrenzerrende Esel und
Ochsen abzurackern. Dies sind einige Beispiele von
Regionen, in die ein asura zur Arbeit verbannt
wird, wie in dieser Strophe der Sri ISopanisad
offenbart wird. Sollte ein Mensch seinen Pflichten
als Mensch nicht nachkommen, dann wird er
gezwungen, zu den Planeten, die asurya genannt
werden, abzuwandern, zu den entarteten
Lebensformen, um sich in Unwissenheit und
Finsternis abzuplagen.

In der Bhagavad-gita wird auch gesagt, dafl den
nicht vollkommen selbstverwirklichten Menschen,
denen es in frilheren Leben nicht gelungen war,
Gott ndher zu kommen, die sich aber aufrichtig
darum bemiiht hatten, mit anderen Worten, deren
Bemiihung um Erkenntnis ihrer Beziehung zu Gott
erfolglos bleiben, die Moglichkeit gegeben wird, in
eine Familie der suci oder srimata geboren zu
werden. Suci bedeutet ein geistig fortgeschrittener
Brahmane, und srimata bedeutet ein vaisya bzw.
ein Angehoriger des Kaufmannsstandes. Das heift,
dal diesen vom Ziel abgeirrten Wesen aufgrund
ihrer aufrichtigen Bemiihungen eine glinstigere
Gelegenheit zur Selbstverwirklichung gegeben
wird. Wenn also schon denen, die das Ziel nicht
erreicht haben, die Moglichkeit gegeben wird, in
angesehenen, edlen Familien geboren zu werden,
dann konnen wir uns kaum die Position derjenigen
vorstellen, deren Bemiihen erfolgreich war.

Schon ein Versuch, sich Gott zZu
vergegenwartigen, gewihrleistet im folgenden
Leben die Geburt in einer angesehenen Familie.
Aber diejenigen, die sich nicht auf dieses Weise
bemiihen, die von der Illusion umgarnt sein wollen,
die zu materialistisch sind und die dem leiblichen
GenuB zu sehr anhaften, miissen in die finstersten
Regionen der Holle eingehen. Das wird vom
gesamten vedischen Schrifttum bestétigt.

Solche  materialistischen  asuras  protzen
manchmal mit Religiositit und sehen das
endgiiltige Ziel im materiellen Wohlstand. Die
Bhagavad-gita jedoch tadelt diese Menschen, die
nur aufgrund triigerischer  Vollkommenbheit
bedeutend genannt werden und denen materieller
Wohlstand und die Stimmen der Unwissenden die
Macht gegeben haben. Solche asuras, bar jeglicher
Selbstverwirklichung und ohne Vorstellung von
isavasya, dem Herrn, gehen zweifellos in die
finstersten Regionen ein.

Daraus konnen wir ersehen, dafl wir nicht dazu
bestimmt sind, auf unsicheren Grundlagen nur die
okonomischen Probleme zu 16sen. Wir sind
dariiberhinaus dazu bestimmt, die Probleme des
stofflichen Daseins zu 19sen, in das wir durch die
Regelung der Natur versetzt wurden.




VIERTER MANTRA

anejad ekarin manaso javiyo
nainad deva apnuvan pirvam arsat
tad dhavato'nyan atyeti tisthat
tasminn apo matarisva dadhati.

anejat-fest;  ekam-einem;  manasah-den  Geist
iibertreffend; javiyah-schnell; na-nicht; enat-der hochste
Herr; devah-die  Halbgotter wie Indra usw.;
apnuvan-konnen sich nidhern; pirvam-der erste von
allen; arsat-der, der alles weil; tat-das;
dhavatah-diejenigen, die sich schnell bewegen; anyan-
andere; atyeti-er bertrifft; tisthat-obgleich sich
befindend; tasmin-an einem Ort; apah-Wasser;
matarisva-die Halbgotter, die iiber Luft und Regen
gebieten; dadhati-ausfiihren.

UBERSETZUNG

Der personliche Gott ist, wenn auch stets in
Seinem Reiche, schneller als der Geist und
iibertrifft alle anderen spielend. Die michtigen
Halbgotter kommen Ihm nicht einmal
anndhernd gleich. Obgleich Er an einem
bestimmten Orte weilt, gebietet Er iiber die, die
fiir Luft und Regen sorgen. Er iiberragt alle an
Vortrefflichkeit.

ERKLARUNG

Den hochsten Herrn, den absoluten gestalthaften
Gott, konnen selbst die groBiten Philosophen durch
intellektuelles Spekulieren nicht erfassen. Er kann
einzig durch Seine Gnade von dem sich Ihm
liebevoll Weihenden erkannt werden. In der
Brahma-samhita wird gesagt, dafl die Philosophen,
die keine Gottgeweihten sind und die sich mit der
Schnelligkeit des Geistes fortbewegen konnen oder
mit der Geschwindigkeit der Luft und die Hunderte
von Jahren im Weltenraum umherwandern konnen,
dem Absoluten immer noch sehr sehr fern sind. In
den Upanisaden wird beschrieben, wie der absolute
personliche Gott in Seinem iiberweltlichen Reiche,
das Krsna-loka genannt wird, weilt und wie Er dort,
in Seine gottlichen Spiele vertieft, stdndig
gegenwirtig ist. Aber durch Seine unvorstellbare
Kraft durchwaltet Er gleichzeitig jeden Teil der
Schopfungskraft. Im Visnu Purana wird diese Kraft
mit dem Licht und der Wirme des Feuers ver-
glichen. Das Feuer kann Licht und Wirme von
einer bestimmten Stelle ausstrahlen, und ebenso
kann der absolute personliche Gott iiberallhin Seine
mannigfaltigen Kréfte verbreiten, obgleich Er
stindig in  Seinem {iiberweltlichen Reiche
gegenwartig ist.
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Diese Krifte sind unzdhlbar, doch werden sie
grundsitzlich eingeteilt in: die innere Kraft, die an
der Grenze verlaufende Kraft und die duere Kraft.
Jede dieser Krifte hat Hunderte und Millionen von
Unterteilungen. Die herrschenden Halbgétter, die
ermichtigt sind, iiber die Naturphinomene zu
walten, wie Luft, Licht, Regen usw., gehoren alle
zur an der Grenze verlaufenden Kraft der Absoluten
Person. Die Lebewesen - und das schlieBt die
Menschen mit ein - sind auch ein Produkt der an
der Grenze verlaufenden Kraft Gottes. Das Weltall
der Materie ist eine Schopfung der duBeren Kraft
Gottes, und das iiberweltliche Reich, in dem sich
das Konigsland Gottes befindet, ist die Mani-
festation Seiner inneren Kraft.

Die mannigfaltigen Energien Gottes sind iiberall
durch Seine verschiedenen Kréfte vertreten.
Obgleich kein Unterschied zwischen Thm und
Seinen Energien besteht, darf man trotzdem nicht
den falschen Schluf3 daraus ziehen, daf} der hochste
Herr, der auf diese Weise iiberallhin verbreitet ist,
Sein ganz persOnliches Dasein einzig im
unpersonlichen Brahman hat. Die Menschen ziehen
gewohnlich nur nach dem Grade ihres
Verstandesvermogens ihre Schliisse. Der hochste
Herr ist aber nicht unserem Unvermogen, Thn zu
verstehen, unterworfen. Deshalb geben uns die
Upanisaden zu verstehen, dafl niemand durch seine
eigene beschrinkte Kraft Gott ndherkommen kann.

In der Bhagavad-gita sagt der Herr, daB}
niemand Ihn erkennen kann, auch nicht die grof3en
rsis und suras. Und erst recht nicht die asuras, die
noch nicht einmal befidhigt sind, Gottes Wesen zu
verstehen. Der vierte mantra der Sri ISopanisad gibt
uns ganz klar zu verstehen, daf die Absolute
Wabhrheit allerletztlich die Absolute Person ist.
Sonst wire es wohl kaum nétig, so viele Dinge als
Beweis Seiner personlichen Eigenschaften zu
erwéhnen.

Individuelle Teile der Krifte Gottes haben,
obgleich ihnen alle Qualititen Gottes gegeben sind,
trotzdem beschrinkte Wirkungskreise und sind
deshalb als begrenzt anzusehen. Die Teile
entsprechen niemals dem Ganzen. Deshalb kénnen
die Teile die volle Kraft Gottes nicht richtig
einschitzen. Die verblendeten und unwissenden
Lebewesen, die wesentliche Bestandteile Gottes
sind, versuchen unter dem Einfluf3 der Stoffeskraft,
MutmalBungen iiber das transzendentale Dasein
Gottes anzustellen. Die Sr7 ISopanisad ermahnt sie,
von allen intellektuellen Spekulationen {iiber die
Identitit Gottes abzulassen. Man mufl das
Uberweltliche aus den erhabenen Quellen der
Veden erfahren, die bereits im Wissen des
Uberweltlichen wurzeln.

Jeder Teil des Vollkommenen Ganzen ist mit
einer bestimmten Wirkungskraft versehen, und
wenn der Teil seine besonderen, ihm zustehenden



Titigkeiten vergifit, dann wird das maya, Illusion,
genannt. Deshalb hat uns die Sr7 ISopanisad gleich
von Anfang an ermahnt, darauf bedacht zu sein, die
Position einzunehmen, die uns von Gott zugewiesen
ist. Das heif3t aber nicht, da} die individuelle Seele
keine eigene Initiative hat. Weil sie ein wesentlicher
Bestandteil Gottes ist, mull sie ebenfalls die
Initiative Gottes haben. Die richtige Anwendung
unserer Initiative; unserer aktiven Natur, gepaart
mit genug Intelligenz, um zu verstehen, daf} alles
nur die Kraft Gottes ist, kann zum Wiederaufleben
unseres eigentlichen Bewultseins fiihren, das wir
durch unsere Verbindung mit maya, mit der
duleren Kraft, verloren haben.

Alle Krifte kommen von Gott, und deshalb muf3
jede einzelne Kraft einzig und allein dafiir
eingesetzt werden, den Willen Gottes auszufiihren.
Der Herr kann von denen erkannt werden, die sich
eine ergebene Haltung zu eigen gemacht haben.
Vollkommenes Wissen bedeutet, den Herrn in allen
Seinen Eigenschaften zu kennen, von Seinen
Kriften zu wissen und zu wissen, wie die Krifte
sich durch Seinen Willen auswirken. Diese Dinge
werden ausschlieflich vom Herrn in der
Bhagavad-gita beschrieben, die die Essenz aller
Upanisaden ist.

FUNFTER MANTRA

tad ejati tan naijati
tad diire tad vantike
tad antarasya sarvasya
tad u sarvasyasya bahyatah.

tat-der hochste Herr; ejati-bewegt Sich; tat-Er;
na-nicht; ejati-bewegt Sich; tar-Er (ist); dire-weit
entfernt; rat-Er (ist); u-auch; antike-ganz nah; tat-Er
(ist); antar-in; asya-von dem; sarvasya-alle; tat-Er (ist);
u-auch; sarvasya-alle; asya-hiervon; bahyatah-auflerhalb
von.

UBERSETZUNG

Der hochste Herr bewegt Sich und bewegt
Sich nicht. Er ist weit entfernt, und doch ist Er
ganz nah. Er ist in allen Dingen, und dann
wiederum ist Er jenseits aller Dinge.

ERKLARUNG

Hier findet sich eine Erkldrung des
tiberweltlichen Wirkens des hochsten Herrn durch
Seine unvorstellbaren Krifte. Zwei Gruppen sich
widersprechender Worte werden hier erwihnt, um
die unvorstellbare Kraft Gottes zu bekunden. Er
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bewegt sich, und Er bewegt sich nicht. Diese beiden
Wendungen widersprechen sich. Wenn jemand sich
bewegen kann, dann ist es falsch zu sagen, dal} er
sich nicht bewegen kann. Diese Widerspriiche
zeigen die unvorstellbare Macht Gottes. Mit
unserem begrenzten Wissen konnen wir diese
Dinge nicht in Einklang bringen, und deshalb wird
Gott vom  Standpunkt unseres begrenzten
Verstandesvermogens begriffen. Die Philosophen,
die Anhédnger der Lehre vom Unpersonlichen, die
der maya-vada-Schule angehoren, akzeptieren nur
den unpersonlichen Aspekt von Gottes Wirken und
bestreiten Seine personlichen Eigenschaften. Die
Bhagavata-Lehre jedoch erkennt beide Seiten
Gottes, die personliche und die unpersonliche. Und
die  Bhagavatas  akzeptieren auch  Seine
unvorstellbaren Krifte. Ohne unermeBliche Kraft
verlieren die Worte hochster Herr ihre Bedeutung.

Wir diirfen es nicht als erwiesen betrachten, daf3
es ein personliches Dasein Gottes nicht gibt, nur
weil wir Gott nicht vor uns sehen kénnen. Um
dieses Argument zu widerlegen, weist die SiT
ISopanisad darauf hin, daB der Herr weit fort von
uns und ebenfalls ganz nahe bei uns ist. Das Reich
Gottes befindet sich jenseits dieser stofflichen Welt.
Uns ist es noch nicht einmal moglich, dieses
Weltall der Materie zu messen. Wenn schon das
Weltall der Materie so unglaublich fern von uns ist,
wie fern muBl dann erst das iiberweltliche Reich
sein, das ganz und gar jenseits der stofflichen Welt
liegt. Dal} das iiberweltliche Reich unglaublich fern
dieses Weltalls der Materie liegt, wird auch in der
Bhagavad-gita bestitigt. Aber obgleich der Herr so
weit fort ist, kann Er doch augenblicklich, in
weniger als einer Sekunde, vor uns erscheinen, mit
einer Schnelligkeit, die gewaltiger ist als die des
Geistes oder der Luft. Er kann sich so schnell
fortbewegen, dal niemand Ihn iibertreffen kann.
Das wurde schon in der vorherigen Strophe
beschrieben.

Wenn jedoch Gott in Seiner Gestalt unter uns
sichtbar wird, dann miBachten wir Thn. In der
Bhagavad-gita  miBbilligt der Herr diese
MiBachtung von verblendeten Menschen. Der Herr
sagt, daB} die Verblendeten Thn verspotten und Ihn
fiir einen der Sterblichen halten. Aber Er ist kein
Sterblicher, noch erscheint Er unter uns mit einem
Leib von grobstofflicher Beschaffenheit. Viele
sogenannte Gelehrte sagen, dal Gott ebenso wie die
gewohnlichen Lebewesen in einem Korper aus
Materie herabsteigt. Diese verblendeten Menschen
stellen Gott, dessen unvorstellbare Macht sie nicht
erfassen konnen, auf die gleiche Stufe wie den
gewohnlichen Menschen.

Weil Gott von unvorstellbaren Kriften erfiillt ist,
kann Er unser Dienen durch jegliches Medium
entgegennehmen, und Er kann Seine verschiedenen
Krifte nach Seinem Willen wandeln. Die. Zweifler



behaupten, Gott kann sich nicht verkdrpern, oder
wenn {liberhaupt, dann erscheint Er in einer der
stofflichen Seinsformen. Diese Behauptung wird
nichtig, sobald wir Seine unvorstellbaren Kréfte als
Realitdten akzeptieren. Sollte Er in eine der
stofflichen Seinsformen vor uns erscheinen, dann
kann Er ohne weiteres die stoffliche Kraft in
geistige Kraft umwandeln. Da der Ursprung der
Krifte ein und derselbe ist, konnen die Krifte ganz
nach dem Willen des Kraftursprungs verwendet
werden. Zum Beispiel erscheint Gott in den Arcas,
den Bildgestalten, die dem Anschein nach aus Erde
und Stein hergestellt sind. Diese Formen jedoch aus
Holz, Stein oder irgendwelchen anderen Materialien
geformt, sind keine Gotzenbilder, wie von den
Bilderstiirmern behauptet wird.

Im jetzigen Zustand unseres unvollkommenen
physischen Daseins kdonnen wir den hochsten Herrn
mit unserem unvollkommenen Sehvermogen nicht
wahrnehmen. Dennoch wird den Gottgeweihten, die
Ihn durch die physische Sehkraft wahrnehmen
wollen, von Gott Gnade erwiesen, der dem
Anschein nach in physischer Form erscheint, um
das Dienen der sich Ihm  Weihenden
entgegenzunehmen. Das bedeutet aber nicht, daf3
diese Gottgeweihten, die sich auf der untersten
Stufe des liebevollen Dienens befinden, ein
Gotzenbild anbeten. Sie verehren Gott, den Herrn,
der bereit ist, in einer ihnen zugidnglichen Form zu
erscheinen. Diese Arca-Form wird nicht nach der
Laune oder auf Bestellung des Anbetenden
angefertigt. Diese Form, mit all ihrem Zubehor,
existiert ewiglich. Von einem aufrichtig sich
Hingebenden = kann das auch tatsichlich
wahrgenommen werden, nicht jedoch von einem
Atheisten.

In der Bhagavad-gita sagt der Herr, dal Er die
sich Thm Weihenden nach dem Grad ihrer Hingabe
behandelt. Er behilt Sich das Recht vor, Sich, aufler
dem sich Thm Weihenden, nicht jedem zu
offenbaren. Deshalb ist Er fiir die sich Ihm
hingebende Seele stindig in Reichweite, wihrend
Er fiir die sich Thm nicht hingebende Seele weit
weit entfernt ist und nicht erreicht werden kann. Es
gibt zwei Worte in den Offenbarungsurkunden, die
in diesem Zusammenhang von Bedeutung sind:
saguna und nirguna, mit Eigenschaften und ohne
Eigenschaften. Saguna bedeutet nicht, dal der Herr
den Gesetzen der stofflichen Natur unterliegt, wenn
Er sichtbar wird, obgleich Er voller Eigenschaften
ist, und obgleich Er in der physischen Form
erscheint. Fiir Thn gibt es keinen Unterschied
zwischen stofflichen und geistigen Kriften, weil Er
der Ursprung aller solcher Krifte ist. Er ist der
Regler aller dieser verschiedenen Krifte, und als
solcher ist Er nie, so wie wir, ithrem Einflul}
ausgesetzt. Die stoffliche Kraft wirkt sich gemal
Seinen Anweisungen aus, und deshalb kann Er die
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stoffliche Kraft fiir Seine Zwecke gebrauchen, ohne
jedoch von irgendwelchen Eigenschaften Seiner
Krifte beeinfluft zu werden. Noch wird Er fiir diese
Zwecke je ein gestaltloses Wesen. Allerletztlich ist
Er der Inbegriff der Gestalt, der urerste Herr. Der
eigenschaftslose Aspekt, der Glanz des Brahman,
ist das Leuchten der Strahlen, die von Seiner
Gestalt ausgehen, ebenso wie die Sonnenstrahlen
vom Sonnengott ausgehen.

Als der junge Heilige Prahlada Maharaj in
Anwesenheit seines gottlosen Vaters von diesem
gefragt wurde: ,,Wo ist denn nun dein Gott?*,
antwortete der Knabe Prahlada, da3 Gott iiberall
sei. Darauf fragte ihn der Vater zornentbrannt, ob
sein Gott auch in den Séulen des Palastes sei. Der
Knabe bejahte das. Daraufhin zertriimmerte der
gottlose Konig die nichstbeste Sdule, und sofort
erschien der Herr als Nrsirhha (die Verkorperung in
Halb-Mensch-, Halb-Lowengestalt) aus dem
Inneren der Siule und totete den gottlosen Konig.
Das bedeutet, da3 der Herr in allen Dingen, die
durch Seine verschiedenen Krifte erschaffen sind,
gegenwirtig ist. Und durch Seine unvorstellbare
Macht kann Er iberall sichtbar werden, um dem
sich Thm aufrichtig Weihenden Gnade zu erweisen.
Der Herr als Nrsirhha erschien nicht auf Befehl des
gottlosen Konigs aus dem Inneren der Siule,
sondern auf Wunsch des Gottgeweihten Prahlada.
Ein Atheist kann dem Herrn nicht befehlen zu
erscheinen, aber um dem sich Thm hingebungsvoll
Weihenden Gnade zu erweisen, kann der Herr
iiberall und zu jeder Zeit sichtbar werden.

Die Bhagavad-gita sagt als Bestidtigung dazu,
dal der Herr erscheint, um die Ungldubigen zu
vernichten und die Gldubigen zu beschiitzen.
Natiirlich hat der Herr geniigend Krifte und Bevoll-
michtigte, die die Unglidubigen vernichten konnen,
doch bereitet es Thm Freude, den Gottgeweihten
Gnade zu erweisen und so steigt Er als eine der
Inkarnationen herab. Er tut das also nur, um den
sich Thm Weihenden Gnade zu erweisen und aus
keinem anderen Grund.

In der Brahma-sarhita wird gesagt, dal}
Govinda, der urerste Herr, durch Seine
uneingeschrinkten Teilaspekte alles durchdringt. Er
durchdringt sowohl das Universum wie auch die
Atome des Universums. Jenseits ist Er in der
Virata-Gestalt und diesseits als der Antaryami
gegenwirtig. Als Antaryami ist Er Zeuge all
unseren Tuns, und in Form des karma-phala 136t Er
uns das Ergebnis unseres Tuns zukommen. Wir
selbst mogen wohl vergessen, was wir in unseren
friiheren Leben getan haben, aber da der Herr als
Zeuge unseres Tuns gegenwirtig ist, bleibt auch die
Auswirkung unseres Tuns nie aus, und wir haben
somit die Reaktionen zu erdulden.

In Wirklichkeit gibt es diesseits und jenseits
nichts auBer Gott. Alles ist eine Offenbarung Seiner



verschiedenen Krifte, gleich der Wirme und dem
Licht des Feuers. Das bedeutet, dafl es ein Einssein
zwischen den verschiedenen Kriften gibt. Trotz
dieses Einsseins jedoch geniefit der Herr in Seiner
personlichen  Gestalt all das, was die
unvollkommenen Sinnesorgane der winzigen Teile,
der Lebewesen, geniel3en konnen.

SECHSTER MANTRA

yas tu sarvani bhiitany
armany evanupasyati
sarva-bhiitesu catmanam
tato na vijugupsate.

yah-ein Mensch; tu-aber; sarvani-alles;
bhitani-Lebewesen; atmani-in Beziehung zum hochsten
Herrn; eva-nur; anupasyati-der alles genau sieht;
sarva-bhiitesu-in jedem Lebewesen; ca-und;
atmanam-die  Uberseele;  tatah-danach;  na-nicht;
vijugupsate-hafit irgendein Wesen.

UBERSETZUNG

Ein Mensch, der alles in Beziehung zum
hochsten Herrn sieht, der alle Wesen als Seine
wesentlichen Bestandteile sieht und der den
hochsten Herrn in allem sieht, verabscheut
nichts, noch haBt er irgendein Wesen.

ERKLARUNG

Hier findet sich eine Erkldrung des
Mahabhagavata, der iiberragenden Personlichkeit,
die alles in Verbindung mit dem hdochsten
gestalthaften Gott sieht. Es gibt drei Stufen, auf
denen man die Gegenwart des hochsten Gottes
erkennt: Auf der untersten Stufe der Gotterkenntnis
wird der Mensch kanistha adhikart genannt. Er
geht, je nach der Art seines Glaubens, in ein
bestimmtes Gotteshaus, wie zum Beispiel in den
Tempel, die Kirche oder die Moschee und betet
dort, wie es die heiligen Schriften vorschreiben. Die
Anhinger dieser Richtung glauben, da3 Gott in den
Gotteshdusern ist und nirgendwo anders. Sie er-
kennen nicht, welchen Punkt ein Mensch in der
Erkenntnis Gottes erlangt hat. Sie folgen ihren
routinemifBigen Handlungsweisen, und manchmal
streiten sie miteinander, weil sie eine bestimmte Art
der Anbetung fiir besser halten als eine andere.
Diese kanistha adhikaris, die sich auf der untersten
Stufe der Hingabe befinden, werden
materialistische ~ Gottgeweihte  genannt, d.h.
diejenigen, die gerade versuchen, den materiellen

18

Bereich zu iiberwinden, um der geistigen Ebene
ndherzukommen.

Uber diesen kanistha adhikaris stehen die
madhyam adhikaris, die Gottgeweihten, die sich im
Zwischenstadium des hingebungsvollen Dienens
befinden. Diese madhyam adhikaris befolgen in
Verbindung mit Gott vier Grundsitze, die folgende
sind: 1. Sie sehen zu allererst den hochsten Herrn;
2. dann sehen sie die sich Gott Weihenden; und 3.
die Unschuldigen, die keine Kenntnis von Gott
haben; und 4. letztlich sehen sie die Atheisten, die
nicht an Gott glauben und die diejenigen
verabscheuen, die ihr Leben Gott weihen.

Ein  madhyam  adhikart  verhdlt  sich
verschiedenartig gegeniiber den oben genannten
Grundsétzen. Er verehrt den Herrn und sieht Ihn als
das Objekt aller Liebe, und er schlie3t Freundschaft
mit denen, die ihr Leben Gott weihen. Er versucht,
die verborgene Gottesliebe in den Herzen der
harmlosen Menschen zu wecken, aber er ndhert sich
nicht den Atheisten, die schon die bloBe Erwéhnung
des Namen Gottes verhohnen.

Uber diesem madhyam adhikari steht der uttama
adhikari, der alles in Beziehung zum hochsten
Herrn sieht. Er macht keinen besonderen
Unterschied zwischen den Atheisten und den
Theisten, denn er sieht in jedem Einzelnen einen
Teil Gottes. Er weif3, daBl es keinen Unterschied
zwischen einem hochgelehrten Brahmanen und
einem Stralenhund gibt, weil beide Teile Gottes
sind, obgleich sie sich durch die verschiedenen
Eigenschaften der stofflichen Auswirkung in
verschiedenen Korpern befinden. Der Teil des
hochsten Herrn, der ein Brahmane ist, hat sein
geringes Maf3 an Willensfreiheit, welches ihm von
Gott gegeben wurde, nicht milbraucht, wéahrend der
Teil, der ein Hund ist, seine Freiheit mi3braucht hat
und nun, durch das Naturgesetz bestraft, in die von
Unwissenheit  erfiillte Form eines Hundes
eingeschlossen ist. Ungeachtet der jeweiligen Taten
des Brahmanen und des Hundes versucht der
uttama adhikarr, beiden Gutes zu tun. Solch ein
gelehrter Gottgeweihter 146t sich nicht durch den
stofflichen Korper des Brahmanen und des Hundes
tdauschen. Thn zieht einzig der geistige Funke in
jedem Wesen an.

Die Menschen, die einen uttama adhikari im
Sinne  vom  Einssein, des  gemeinsamen
Verbundenseins, imitieren, die aber auf der Ebene
korperlicher Beziehungen handeln, sind falsche
Philanthropen. Deshalb mufl die universelle
Briiderlichkeit von einem uttama adhikart gelernt
werden, der sein Leben Gott geweiht hat und nicht
von einem verblendeten Menschen, der Kkein
genaues Bild von der individuellen Seele und der
Uberseele hat, die ein uneingeschriinkter Teilaspekt
des alldurchdringenden héchsten Herrn ist.



In diesem mantra der SrT ISopanisad wird ganz
deutlich er wihnt, dal man wahrnehmen, sehen
muB. Das bedeutet, dal man dem vorhergehenden
acarya, dem unfehlbaren Lehrer, folgen muB.
Anupasyati ist das eigentliche Sanskritwort, das in
diese Zusammenhang gebraucht wird. Anu bedeutet
folgen, und pasyati bedeutet wahrnehmen. Man
darf nicht versuchen, die Ding so zu sehen, wie man
sie mit dem bloflen Auge wahrnimmt. Das blofe
Auge kann durch seine stoffliche Mangelhaftigkeit
nichts in seiner richtigen Perspektive sehen. Man
kann die Wahrheit nicht wirklich verstehen, ohne
sie von einem hoheren Ursprung vernommen zu
haben. Und der hochste Ursprung ist das vedische
Wissen, das von Gott Selbst verkiindet wird. Diese
Wabhrheit wird durch die Nachfolge der geistigen
Meister von Gott an Brahma weitergegeben, von
Brahma an Narada, von Narada an Vyasa und von
Vyasa an Seine vielen Schiiler. Ehemals war es
nicht notig, die Botschaft der Veden aufzuzeichnen,
weil die Menschen in vergangenen Zeitaltern
intelligenter waren und ein ausgeprigteres
Gedichtnis hatten, und weil sie ohne weiteres, nur
durch einmaliges Horen vom Munde des echten
Geisteslehrers, seinen Unterweisungen folgen
konnten.

Es gibt heute viele Kommentare iiber die
Offenbarungsurkunden, aber die meisten richten
sich nicht nach den Grundsitzen Srila Vyasadevas,
der urspriinglich die vedische Weisheit lehrte. Das
entscheidende, vollkommenste und erhabenste
Werk Srila Vyasadevas ist das
Srimad-Bhagavatam, welches der maBgebliche
Kommentar zur Vedanta-sitra ist. Ebenso gibt es
die Bhagavad-gita, die vom Herrn Selbst
gesprochen und die von Vyasadeva aufgezeichnet
wurde. Dies sind die wesentlicheren der vielen
Offenbarungsurkunden, und jeder Kommentar, der
nicht den Grundsitzen der Gita oder des
Srimad-Bhagavatam entspricht, ist als unzulissig
anzusehen. Zwischen den Upanisaden, dem
Vedanta, den Veden, der Bhagavad-gita und dem
Srimad-Bhagavatam besteht eine vollkommene
symmetrische Ubereinstimmung. Deshalb sollte
niemand versuchen, iiber die Veden irgendwelche
Schliisse zu ziehen, ohne nicht von denen, die sich
nach den Grundsitzen Vyasadevas richten, d.h. die
direkte Nachfolger Vyasadevas sind, unterwiesen
zu werden oder wenigstens von denen, die an den
personlichen Gott und Seine mannigfaltigen Krifte
glauben.

Ein uttama adhikari der sein Leben Gott
geweiht hat, kann im Sinne der Bhagavad-gita nur
derjenige werden, der sich schon im befreiten
Zustand befindet. In jedem Menschen und in jedem
Lebewesen sieht er seinen eigenen Bruder. Die
Politiker, die immer nur nach materiellem Gewinn
streben, konnen das nicht verstehen. Nachahmung
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dieses befreiten Zustandes bedeutet, der duBeren
Hiille, dem Korper zu dienen, (um Ruhm oder
dergleichen als Belohnung zu erlangen), aber damit
ist der Geistesseele nicht gedient. Solche Imitatoren
haben keine Kenntnis von der transzendentalen
Welt. Der uttama adhikari sieht die Seele eines
Wesens, und er dient ihr auf geistiger Ebene, was
automatisch die materielle Ebene mit einschlieft.

SIEBENTER MANTRA

yasmin sarvani bhiitany
atmaivabhiid vijanatah

tatra ko mohah kah Soka
ekatvam anupasyatah.

yasmin-im Zustand; sarvani-alle;
bhulani-Lebewesen; arma-der geistige Funke; abhiit-es
wird eine Tatsache; vijanatah-jemand, der Wissen hat;
tatra-dariiber; kah-was; mohah-Illusion; Sokah-Angst;
ekatvam-von gleicher Beschaffenheit;
anupasyatah-jemand, der alles im Sinne der Unter-
weisungen der gro3en Meister sieht.

UBERSETZUNG

Demjenigen, der alle lebenden Wesen als
unverinderlich geistige Funken sieht, der
Beschaffenheit nach eins mit Gott, dem wird das
wahre Wissen von allen Dingen zuteil. Was
konnte da noch Illusion oder Angst in ihm
hervorrufen?

ERKLARUNG

AuBer den beiden weiter fortgeschrittenen
Gottgeweihten, die zuvor beschrieben wurden, kann
niemand genau den geistigen Stand eines
Lebewesens erkennen. Die Lebewesen sind
qualitativ eins mit Gott, dhnlich wie die Funken des
Feuers qualitativ eins sind mit dem Wesen des
Feuers. Aber was die Quantitit betrifft, sind die
Funken nicht das Feuer. Die Quantitit der Wirme
und des Lichtes, die im Feuer gegenwirtig sind,
gleichen nicht der Quantitit der Wiarme und des
Lichtes in den Funken. Der Mahabhagavata, der
groBBe Gottgeweihte, sieht ein FEinssein in dem
Sinne, daf} alles die Kraft des hochsten Herrn ist.
Und da zwischen der Kraft und dem Kraftursprung
kein Unterschied besteht, gibt es in diesem Sinne
ein Einssein. Ohne Wérme und Licht verliert das
Wort Feuer seinen Sinn, doch vom analytischen
Standpunkt aus unterscheiden sich Wirme und
Licht vom Feuer. Aber in der Synthese sind
Wirme, Licht und Feuer ein und dasselbe.



Die  Sanskritworte ekatvam  anupaSyatah
bedeuten, die Einheit der Lebewesen aus der Sicht
der Offenbarungsurkunden zu erkennen. Jeder
individuelle Funke des Hochsten Ganzen besitzt
fast achtzig Prozent der bekannten Eigenschaften
des Ganzen, die aber nicht denen Gottes
gleichkommen. Da die Lebewesen nur winzige
Teile des Hochsten Ganzen sind, sind diese Ei-
genschaften nur in winziger Quantitit vorhanden.
Es verhilt sich so wie mit einem Tropfen Wasser
und dem Ozean: Die Salzmenge in einem Tropfen
laBt sich nicht mit der Salzmenge im Ozean
vergleichen. Aber die Beschaffenheit des Salzes in
einem Tropfen ist der chemischen
Zusammensetzung nach gleich der Beschaffenheit
des Salzes im Ozean.

Wire das einzelne Lebewesen gleichwertig in
Qualitdt wie auch Quantitit, dann wiirde es nie vom
Einfluf} der stofflichen Energie umhiillt werden. Es
wurde ja schon in den vorangegangenen mantras
gesagt, daBl kein Lebewesen, auch nicht die
michtigen Halbgétter, es dem Hochsten Wesen in
irgendeiner Weise gleichtun kann. Deshalb bedeutet
ekatvam nicht, daBl das Lebewesen dem hochsten
Herrn in jeder Hinsicht ebenbiirtig ist. Es bedeutet
im weiteren Sinne, dafl es ein gemeinsames Ziel
gibt, genauso wie in einer Familie das Bestreben
aller Angehorigen eins ist. Obgleich eine Nation
sich aus den verschiedensten individuellen Biirgern
zusammensetzt, ist doch das nationale Interesse das
gleiche. Da die Lebewesen wesentliche Bestandteile
der gleichen Hochsten Familie sind, sind die
Interessen des Hochsten Wesens und die der
einzelnen Teile nicht voneinander verschieden.
Jedes Lebewesen ist ein Sohn des Hochsten
Wesens. Die Bhagavad-gita sagt, dal} alle lebenden
Kreaturen im gesamten Universum, einschlie3lich
der Vogel, Reptilien, Ameisen, Wassertiere Baume
u.s.w. von der an der Grenze verlaufenden Kraft des
hochsten Herrn ausgehen. Und deshalb gehoren sie
alle zu der selben Familie des Hochsten Wesens. Im
geistigen Leben stehen die Interessen nicht im
Widerspruch zueinander.

Alle Lebewesen sind fiir die Freude bestimmt.
Von Natur aus, von der Veranlagung her, ist jedes
Lebewesen, sowohl der hochst Herr wie auch jeder
einzelne Teil, ewiglich fiir die Freude bestimmt.
Die Lebewesen, die in dem stofflichen Leib
eingeschlossen sind, suchen auch immer nach
Freude, aber sie suchen ihr Freude auf einer Ebene,
die nicht fiir sie bestimmt ist. AuBler dieser
stofflichen Welt gibt es die iiberweltliche Ebene,
wo das Hochste Wesen und Seine unzihligen
Beigesellten ohne die geringste Spur stofflicher
Eigenschaften von Freude erfiillt sind. Diese Ebene
wird nirguna genannt. Auf der nirguna-Ebene gib
es keinen Konflikt in der Freude. Hier in der
verginglichen Welt herrscht stiindig Streit zwischen
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den einzelnen Wesen, weil hier der Mittelpunkt der
Freude nicht begriffen wird. Der Mittelpunkt der
Freude ist der hochste Herr, der der Mittelpunkt des
erhabenen liberweltlichen rasa-Tanzes ist. Wir alle
sind dazu bestimmt, uns mit Thm zu vereinigen, uns
mit nur einem iiberweltlichen Interesse und ohne
jeglichen Konflikt des Lebens zu erfreuen. Das ist
die hohe Ebene der geistigen Bestrebungen. Und
sobald solch eine vollkommene Form des Einsseins
realisiert wird, kann von Illusion oder Wehklagen
nicht mehr die Rede sein.

Maya, lIllusion, bedeutet eine  gottlose
Zivilisation, deren Auswirkung Leid bringt. Die
gottlose  Zivilisation, die von den heutigen
Politikern gefordert wird, ist stindig voller Angste.
Das ist das Gesetz der Natur. Niemand ist imstande,
wie in der Bhagavad-gita erklirt wird, sich diesem
Gesetz zu entziehen. Nur diejenigen, die sich den
LotosfiiBen des hochsten Herrn hingeben, kdnnen
die zwingenden Naturgesetze iiberwinden. Sollten
wir deshalb den Wunsch haben, uns aller Arten von
Illusionen und Angsten zu entledigen und eine
Eintracht zwischen allen verschiedenen Interessen
zu schaffen, dann miissen wir Gott in all unser Tun
bringen.

Mit den Ergebnissen unseres Tuns miissen wir
den Interessen Gottes und nicht einem anderen
Zweck dienen, weil wir, wie hier in der Sri
ISopanisad erwihnt wird, nur, indem wir dem
Interesse Gottes dienen, die Bedeutung des
atma-bhiita  wahrnehmen  kénnen. In  der
Bhagavad-gita wird gesagt, dal dies und die
Bedeutung des Brahma-bhiita ein und dasselbe
sind: Der hochste Atman, die Hochste Seele, ist der
Herr Selbst und der unendlich kleine atman ist das
Lebewesen. Der hochste Atman, der Paramatman
allein versorgt alle individuellen, unendlich kleinen
Wesen, weil Er Sich ihrer Zuneigung erfreuen
mochte. Ein Vater setzt sich durch seine Kinder
fort, und er versorgt sie, um Freude an ihnen zu
haben. Wenn die Kinder des Vaters seinem Willen
ergeben sind, dann verlaufen die
Familienangelegenheiten reibungslos, die Interessen
sind eins, und es herrscht eine angenehme Atm-
osphire. Genau dasselbe gibt es auf der
transzendentalen Ebene des Brahman, bzw. in der
absoluten Familie des Param Brahman, des
hochsten geistigen Wesens.

Das Param Brahman ist genauso eine Person
wie auch die individuellen Wesen Personen sind.
Kein  Wesen ist  eigenschaftslos.  Diese
transzendentalen Personen sind angefiillt mit
transzendentaler Gliickseligkeit, Erkenntnis und
unvergéinglichem Leben. Das ist die wahre Position
des geistigen Daseins. Und sobald man diese
transzendentale Position voll erkannt hat, gibt man
sich augenblicklich den LotosfiiBen des Hochsten
Wesens, St Krsna, hin. Aber solche mahatmas,



solche groBen Seelen, sieht man nur selten, weil
man diese transzendentale Erkenntnis erst nach un-
endlich vielen Geburten erlangt. Ist sie einem aber
erst einmal zuteil geworden, dann gibt es keine
Illusion und kein Leid mehr, kein Elend des
verginglichen Daseins und keine Geburt und kei-
nen Tod mehr, wie wir sie in unserem jetzigen
Lebenszustand erfahren. Das ist die Unterweisung,
die uns mit diesem mantra der Sri ISopanisad
gegeben wird.

ACHTER MANTRA

sa paryagdc chukram akayam avranam
asnaviram Suddham apapa-viddham
kavir manist paribhith svayambhiir
yathatathyato 'rthan vyadadhac chasvatibhyah
samabhyah.

sah-solch ein Mensch; paryagat-mufl wirklich
kennen; Sukram-den Allmichtigen;
akayam-unverkorpert; avranam-unfehlbar;
asnaviram-ohne Venen; Suddham-antiseptisch;
apapa-viddham-prophylaktisch; kavih-allwissend;
manisi-Philosoph;  paribhiih-der  Allesiiberragende;
svayambhiih-unabhédngig; yathatathyatah-in der
Ausfithrung von; arthan-Wiinsche; vyadadhat-belohnt;
sasvatibhyah-seit unvordenklichen; samabhyah-Zeiten.

UBERSETZUNG

Solch ein Mensch muBl wirklich den
Allesiiberragenden kennen, der unverkorpert ist,
allwissend, unfehlbar, ohne Venen, vollkommen
rein und unbefleckt, der unabhiingige Philosoph,
der seit unvordenklichen Zeiten die Wiinsche
aller Wesen erfiillt.

ERKLARUNG

Hier findet sich eine Beschreibung der
transzendentalen und unvergénglichen Form des
absoluten personlichen Gottes. Gott hat Gestalt. Er
hat Seine Ihm eigene iiberweltliche Gestalt, die
ganz und gar nicht derjenigen der irdischen Welt
dhnelt. Den Lebewesen in dieser Welt sind durch
die stoffliche Natur verschiedene Formen gegeben,
und sie funktionieren wie jede andere materielle
Maschine. Die physiologische und anatomische
Struktur des Korpers eines Lebewesens muf} einen
mechanischen Aufbau haben, mit Venen und all
dem, was zur stofflichen Verkorperung gehort.
Aber im iiberweltlichen Korper Gottes gibt es keine
Venen. Hier wird deutlich gesagt, dal Er unver-
korpert ist. Das bedeutet, dafl es keinen Unterschied
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zwischen Seinem Korper und Seiner Seele gibt.
Noch nimmt Er, so wie wir, durch das Gesetz der
Natur einen Korper an. Im stofflichen Dasein
unterschiedet sich die Seele von dem
grobstofflichen Korper und dem feinstofflichen
Geist. Gott aber steht iiber diesen getrennten
Einrichtungen. Bei Ihm gibt es keinen Unterschied
zwischen Korper und Geist. Er ist das
Vollkommene Ganze, und Sein Geist und Korper
und Er Selbst sind ein und dasselbe.

In der Brahma-samhita findet sich eine dhnliche
Beschreibung der Gottesgestalt. Gott wird dort als
sac-cid-ananda-vigraha beschrieben. Das bedeutet,
daB} Er die unvergéngliche Form, der Inbegriff aller
Fiille, iiberweltlichen Daseins, Erkenntnis und
Gliickseligkeit ist. Die vedischen Schriften sagen
ganz eindeutig, dal Er einen vollkommen anders
gearteten, liberweltlichen Korper hat und dafl Er
daher manchmal als formlos beschrieben wird.
Diese Formlosigkeit bedeutet, dal Seine Form nicht
wie die unsere ist, daB Thm keine Form eigen ist,
die wir  wahrnehmen  konnen. In  der
Brahma-samhita wird weiter gesagt, da3 der Herr
alles mit jedem beliebigen Teil Seines Korpers tun
kann. Es heiBt, dal Er mit jedem einzelnen Teil
Seines Korpers wie, zum Beispiel, der Hand die
Funktionen aller anderen Sinne erfiillen kann. Das
bedeutet, dal3 der Herr mit Seinen Hinden gehen
kann, da Er Dinge mit den Beinen annehmen
kann, dafl Er mit Seinen Hinden und Fiilen sehen
kann und mit Seinen Augen essen kann. In den
Sruti mantras wird gesagt, daB Seine Hinde und
Beine nicht wie die unseren sind, dal} sie so geartet
und, daB3 Er alles, was wir Ihm darbringen, auch
annehmen kann und dal Er Sich schneller
iiberallhin bewegen kann als irgendein anderer. In
diesem mantra der Sri ISopanisad wird das durch
den Gebrauch des Wortes allméchtig bestitigt.

Auch die Sri Vigraha, d.h. die zu verehrende
Bildgestalt Gottes, die von den echten acaryas in
den Tempeln aufgestellt wird, denen Erkenntnis
Gottes im Sinne des siebenten mantra zuteil
geworden ist, unterscheidet sich nicht von der
urspriinglichen Gottesgestalt. St Krsna ist die
eigentliche Gottgestalt. Er erweitert Sich durch
unzédhlige Formen wie z.B. Baladeva, Rama,
Nrsirhha, Varaha usw., und alle diese Formen sind
ein und dieselbe gottliche Person.

Ebenso ist die Arca-vigraha, die in den Tempeln
verehrt wird, eine erweiterte Form Gottes. Durch
Verehrung der Arca-vigraha kann man sich ohne
weiteres Gott ndhern, der stets bereit ist, das Dienen
des sich Thm Weihenden durch Seine allmichtige
Kraft anzunehmen. Die Vigraha steigt durch Bitten
der dacaryas, der heiligen Lehrer, herab, und sie
wirkt sich durch Seine allméchtige Kraft ganz in
urspriinglicher Weise aus.



Die Unwissenden, die keine Kenntnis von diesen
mantras der Sri ISopanisad oder irgendeinem
anderen der Sruti mantras haben, glauben, dal3 die
ST Vigraha, die von den geliuterten Gottgeweihten
verehrt  wird, aus  stofflichen  Elementen
zusammengesetzt ist. Diese Menschen mit ihrem
geringen Wissen kennen nicht die Allmacht Krsnas,
der nach Seinem Wunsch Materie in Geist und
Geist in Materie umwandeln kann. Deshalb
manifestiert Sich Krsna denjenigen, die sich dem
intellektuellen Spekulieren hingeben, nicht in
Seiner ganzen Fiille. Er kann nur nach dem Grade
der eigenen Hingabe erkannt werden. Und der
entartete Zustand der Lebewesen ist einzig auf das
Vergessen unserer Beziehung zu Gott zuriick-
zufiihren.

Aus diesem wie auch aus vielen anderen
mantras der Veden geht ganz eindeutig hervor, daf3
Gott seit unvordenklichen Zeiten der Versorgende
ist. Die Lebewesen begehren, und Gott versorgt sie
mit den Objekten des Begehrens, je nach dem
Grade, der Qualifikation. Will man Richter beim
obersten Gerichtshof werden, dann mufl man sich
nicht nur die nétigen Qualifikationen zu eigen ge-
macht haben, man ist auch von der Einstellung der
dafiir in Frage kommenden Autoritit, die den Titel
eines Richters beim obersten Gericht verleihen
kann, abhingig. Die Qualifikationen eines Richters
beim obersten Gericht zu haben, reicht nicht aus,
um dieses Amt auch zu bekleiden. Dieses muf}
durch hohere Autoritdt verlichen werden. Ebenso
gewihrt Gott den Lebewesen, je nach dem Grade
ihrer Qualifikationen - mit anderen Worten nach
dem Gesetz des karma - Anteil an der Freude. Diese
Qualifikationen haben jedoch ohne die Gnade
Gottes keine Bedeutung.

Gewohnlich wissen die Menschen nicht, worum
sie Gott bitten sollen oder welche Position ihrem
Wesen entspricht. Wenn jedoch ein Mensch seine
veranlagungsgeméfe Position kennt, dann bittet er,
in den Kreis der ewigen Gefihrten Gottes
aufgenommen zu werden, um IThm in
transzendentaler Liebe dienen zu konnen. Aber
unter dem EinfluB} der stofflichen Natur bittet der
Mensch stattdessen um Dinge anderer Art. Diese
Mentalitdt bezeichnet die Bhagavad-gita als
gespaltene oder verrenkte Intelligenz. Geistige
Intelligenz besteht aus einer Einheit, und das
Gegenteil davon ist  Verschiedenheit. Im
Srimad-Bhagavatam — wird ~ gesagt, daB die
Menschen, die von den vergéinglichen Schonheiten
der duBeren Kraft fasziniert werden, ihr wirkliches
Lebensziel, das in der Riickkehr zu Gott liegt,
vergessen. Aufgrund dieses Vergessen versucht
man, die Dinge durch alle moglichen Pline und
Programme zu ordnen. Das kann man mit dem
Kauen des schon gekauten Abfalls vergleichen.
Aber Krsna ist so giitig, da Er das den
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vergeBlichen Lebewesen erlaubt, ohne Sich in ihre
Aktivitdten einzumischen. Will ein Lebewesen in
die Holle eingehen, dann erlaubt es Krsna ihm,
ohne Sich einzumischen, und wenn es zuriick nach
Hause kommen will, zuriick zu Gott, hilft Er ihm,
auch das zu tun.

Gott wird hier als paribhith bezeichnet, als der
Grofite von allen. Niemand ist grofer als Er,
niemand kommt Thm gleich. Die anderen
Lebewesen werden hier als Bettler bezeichnet, die
Ihn um die Erfiillung ihrer Wiinsche bitten, und Er
erfiillt auch ihre Wiinsche. Hitten die anderen
Wesen die gleiche Kraft wie Gott oder wiren sie
allmichtig oder allwissend, wiirde niemand etwas
von Thm erbitten, auch nicht die sogenannte
Befreiung. Wirkliche Befreiung fiir das Lebewesen
bedeutet, sich zuriick zu Gott zu begeben. Sonst
bleibt die Befreiung, wie sie sich die Anhénger der
Lehre vom Unpersonlichen vorstellen, ein Mythos,
und das Bitten um Befriedigung der Sinne setzt sich
ewiglich fort, es sei denn, der Bittende besinnt sich
und erkennt seine veranlagungsgemélle
Bestimmung.

Krsna, der hochste Herr, ist unabhingig. Als Er
vor 5 000 Jahren auf dieser Erde erschien,
offenbarte  Er durch Seine Handlungen die
vollkommene Manifestation Gottes. Als Knabe
totete Er mit der Unbeschwertheit eines spielenden
Kindes viele méchtige Damonen. Mit der gleichen
unbekiimmerten Ausgelassenheit hob Er den Berg
Govardhana empor. Sein Tanz mit den gopis hatte
iiberhaupt keinen Bezug auf gesellschaftliche
Beschrinkungen und sinnliche Beriihrungen. Das
Beisammensein der gopis mit Krsna wurde,
obgleich die gopis sich Ihm in uneingeschrinkter
Liebe nidherten,: sogar von Caitanya Mahaprabhu
verehrt, der ein strenger sannydasin war und ein
rigoroser Befolger der Regeln der Disziplin. Um
dieses zu bestitigen, sagt die Sr7 ISopanisad, daB Er
‘antiseptisch’ ist und ‘prophylaktisch’, rein und
unbefleckt. Antiseptisch ist in dem Sinne zu
verstehen, da3 sogar ein nach der Wertschitzung
der irdischen Welt unreines Wesen nur dadurch,
da3 es Ihn beriihrt, geldutert werden kann. Das
Wort prophylaktisch bezieht sich auf die Ver-
bindung mit Thm. Das wird in der Bhagavad-gita
erklirt. Dort  wird  gesagt, dal  ein
iibergewissenhafter Gottgeweihter am Anfang wie
duracara, wie von nicht gutem Benehmen
erscheinen mag. Aber trotzdem mufl man ihn als
rein akzeptieren, weil er sich auf dem richtigen Pfad
befindet. Darin besteht das heilbringende Wesen
der Verbindung zu Gott.

Gott ist apapa-viddham, das bedeutet, dafl so
etwas wie Siinde Thn nicht berithren kann. Auch
wenn Er etwas tun sollte, was wie eine Siinde
erscheinen mag, sind doch alle solche Handlungen
vollkommen gut, weil es ganz auBler Frage steht,



daf} Siinden auf Thn einwirken kénnten. Unter allen
Umstdnden ist Er suddham, vollkommen rein. Er
wird oft mit der Sonne verglichen. Die Sonne zieht
Feuchtigkeit aus vielen unberiihrbaren Stellen
dieser Erde und bleibt selbst rein. Sie reinigt sogar
noch die abscheulichsten Dinge durch ihre
sterilisierende Wirkung. Wenn die Sonne schon so
michtig ist, obgleich sie nur ein stoffliches Objekt
ist, dann kénnen wir uns vielleicht eine Vorstellung
der Reinheit, der Kraft und der Allmacht Gottes
machen.

NEUNTER MANTRA

andhariv tamah pravisanti
yve'vidyam updasate
tato bhiiya iva te tamo
ya u vidyayam ratah.

andham-vollkommene Unwissenheit;

tamah-Finsternis; pravisanti-gehen ein;
avidyam-Unwissenheit; updsate-verehren; tatah-ferner;
bhiiyah-in  Betracht  gezogen; iva-wie; te-jene;
tamah-Finsternis;  ye-jene;  u-auch;  vidyayam-mit
Bildung; ratah-befassen.

UBERSETZUNG

Diejenigen, deren Tun in Unwissenheit
griindet, werden in die finstersten Regionen der
Unwissenheit eingehen. Noch eher trifft das auf
diejenigen zu, die sich mit sogenannter Bildung
befassen.

ERKLARUNG

Dieser mantra enthilt eine Gegeniiberstellung
von vidya und avidya. Avidya, Unwissenheit, ist
ohne Zweifel gefahrvoll, aber vidya, fehlgeleitete
Erkenntnis ist noch gefahrvoller. Auf die heutige
Zivilisation trifft diese Erklirung der Sr7 ISopanisad
mehr als auf irgendeine andere Zeit zu. Die heutige
Zivilisation hat, was die Erziehung der
Allgemeinheit angeht, betridchtliche Fortschritte
gemacht, und doch sind als Folge davon die Men-
schen ungliicklicher als zuvor, weil zuviel
Nachdruck auf den materiellen Fortschritt gelegt
wird, ohne jeden Sinn fiir den wichtigsten, den
geistigen Aspekt des Lebens.

Was vidya angeht, so hat der erste mantra der
Sr7 ISopanisad ganz eindeutig erklirt, daB der
hochste Herr Eigentiimer aller Dinge ist, und
Vergessen dieser Tatsache wird Unwissenheit
genannt. Je mehr ein Mensch diese Tatsache
vergibt, desto mehr befindet er sich in der
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Finsternis; und in Anbetracht dessen ist eine
gottlose Zivilisation, die auf den sogenannten
Fortschritt der Erziehung ausgerichtet ist,
gefahrvoller als eine Zivilisation, in der der
tiberwiegende Teil der Menschen weniger
fortgeschritten ist.

Es gibt verschiedene Gruppen von Menschen,
die karmis, jiianis und yogis genannt werden. Die
karmis geben sich ganz der Sinnesbefriedigung hin.
Fast 99,9 Prozent aller Menschen der heutigen
Zivilisation sind mit Aktivititen in Anspruch ge-
nommen, die unter den Bannern  der
verschiedensten Unternehmungen wie
Industrialismus, wirtschaftliche Entwicklung,
Altruismus, politisches Bewufltsein usw. ihre Sinne
befriedigen. Allen diesen Unternehmungen liegt
mehr oder weniger die Befriedigung der Sinne
zugrunde, ohne  jede Beziehung zum
GottesbewuBtsein; wie es im ersten mantra der SrT
Isopanisad beschrieben wird.

Im Sinne der Bhagavad-gita sind Menschen, die
sich der stumpfen Sinnesbefriedigung hingeben,
miidhas - von Finsternis umgeben wie der Esel, das
Symbol der Dummbheit. Die Menschen, die einzig
fiir die Sinnesbefriedigung leben, ohne das Leben
wirklich zu nutzen, schitzen im Sinne der Sr7
ISopanisad avidya hoch ein. Und diejenigen, die
vorgeben, diese Art von Zivilisation im Namen des
Erziehungsfortschritts zu unterstiitzen, richten mehr
Schaden an als diejenigen, die sich auf der Stufe
tierischer  Sinnesbefriedigung  befinden. Der
Fortschritt der gottlosen Menschen auf dem Gebiet
des Wissens ist so gefihrlich wie ein Edelstein auf
der Brillenzeichnung der Kobra. Die Kobra, die mit
einem Edelstein geschmiickt ist, ist genauso
gefihrlich wie eine, die nicht derartig geschmiickt
ist.

Der Fortschritt gottloser Menschen auf dem
Gebiete des Wissens gleicht im Sinne der
Hari-bhakti-sudhodaya der Ausschmiickung eines
toten Korpers. Bei einer Beerdigung in Indien wie
auch in anderen Lindern gehen einige aus
Mitgefiihl fiir die Trauernden der Prozession mit
dem geschmiickten Leichnam voran. Ebenso
besteht die heutige Zivilisation aus einem
Flickwerk von Unternehmungen, die dazu bestimmt
sind, die unablidssigen Leiden dieses stofflichen
Daseins zu verdecken. Unternehmungen dieser Art
haben die Befriedigung der Sinne zum Ziel, aber
iiber den Sinnen steht der Geist, und iiber dem Geist
steht die Intelligenz und iiber der Intelligenz ist die
Seele. Das Ziel der Erziehung muf} deshalb die
Selbstverwirklichung, Erkenntnis der geistigen
Werte der Seele, sein. Jede Art der Erziehung, die
nicht zu einer solchen Erkenntnis des Lebens fiihrt,
muf3 als avidya, als Unwissenheit angesehen
werden. Und solche Unwissenheit zu fordern



bedeutet, in die finstersten Regionen der
Unwissenheit einzugehen.
Die Veden nennen solche falschen Erzieher:

. veda-vada-rata,

. mayaya apahrta-jiiana,
. asuram bhavam,

. naradhama.

Die veda-vada-rata-Menschen geben vor, im
vedischen Schrifttum bewandert zu sein, aber leider
haben sie sich vollkommen von dem Ziel der Veden
abgewendet. In der Bhagavad-gita wird gesagt, daf}
der Zweck der Veden darin besteht, den
personlichen Gott zu erkennen, aber diese
veda-vada-rata-Menschen sind iiberhaupt nicht an
dem personlichen Gott interessiert. Im Gegenteil,
sie sind darauf aus, in den Himmel zu kommen.

Wie schon im ersten mantra der Sri ISopanisad
erwahnt wurde, sollten wir uns dariiber im klaren
sein, dal der personliche Gott der Besitzer aller
Dinge ist, und wir miissen uns mit dem uns
zugewiesenen Teil der zum Leben notwendigen
Dinge zufrieden geben. Das Ziel aller vedischen
Schriften liegt darin, dieses Gottesbewuftsein in
den vergeBlichen Lebewesen zu erwecken. Das
gleiche Prinzip wird auf verschiedene Art in den
verschiedenen heiligen Schriften der Welt
dargelegt, damit die verblendete Menschheit einem
Verstidndnis ndherkommen kann. Und so liegt das
endgiiltige Ziel darin, den Menschen zuriick zu Gott
zu fiihren.

Anstatt den Sinn der Veden zu erkennen,
betrachten es die veda-vada-rata-Menschen als
selbstverstiandlich, daB Begleiterscheinungen wie
z.B. das Zuteilwerden himmlischer Freuden fiir die
Sinnesbefriedigung das endgiiltige Ziel der Veden
ist. Diese sinnliche Begierde jedoch ist der
eigentliche Grund ihrer Bindung an die Materie.
Diese Menschen verleiten andere durch falsche
Auslegung der vedischen Schriften, und sie
verurteilen manchmal die Puranas, die autorisierte
Erklarungen der Veden fiir Laien sind. Die
veda-vada-ratas geben ihre eigenen Erkldrungen
tiber die Veden ab und iibergehen die Autoritit der
groBBen Lehrer, die dacaryas genannt werden, und sie
neigen dazu, irgendwelche skrupellosen Menschen
aus ihren Reihen als fithrende Exponenten des
vedischen Wissens zu erheben.

Diese Menschen werden ganz besonders durch
diesen mantra der Sri ISopanisad mit dem
treffenden Sanskritwort vidya-rata verurteilt. Vidya
bedeutet Veda, weil Veda der Ursprung aller
Erkenntnis ist. Und rata bedeutet, mit etwas
beschiftigt sein. Vidya-rata bedeutet, mit dem
Erforschen der Veden beschiftigt sein. Und so
werden die sogenannten vidya-ratas hier verurteilt,
weil sie sich den acaryas widersetzen und den Sinn
der Veden nicht kennen. Solche veda-vada-ratas
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finden gewohnlich in jedem Wort der Veden eine
Bedeutung, die ihre eigenen Zwecke fordert, ohne
zu wissen, daB die vedischen Schriften nicht eine
Ansammlung gewdhnlicher Biicher sind und nur
durch die Nachfolge der geistigen Meister
verstanden werden konnen.

Man muBl die Verbindung zu einem echten
geistigen Meister herstellen, um die transzendentale
Botschaft der Veden zu verstehen. Das ist die
Unterweisung der Katha Upanisad. Aber diese
veda-vada-rata-Menschen haben ihre eigenen
acaryas, die sich nicht in der transzendentalen
Nachfolge der geistigen Meister befinden. Und so
sinken sie durch falsche Auslegung der Veden in
die finstersten Regionen der Unwissenheit herab,
tiefer noch als diejenigen, die iiberhaupt kein
Wissen von den Veden haben.

Die Gruppe der mayaya apahrta-jiiana sind
selbstgemachte ‘Gotter’. Diese Menschen halten
sich selbst fiir Gott und glauben, dal es nicht notig
ist, einen anderen Gott zu verehren. Sie wiirden es
gutheilen, einen gewohnlichen Menschen zu
verehren, solange er wohlhabend ist, aber sie
werden niemals die eigentliche gottliche Person
verehren. Diese verblendeten Menschen sind nicht
imstande, ihre eigene Verblendung zu erkennen,
was die Frage angeht, wie Gott jemals in die
[llusionskraft verstrickt werden kann. Sollte Gott
jemals der Illusion unterliegen, dann wire die
Illusion méchtiger als Gott. Aber sie sagen auch,
daBl Gott allmichtig ist. Wie kann aber Gott, wenn
Er allméchtig ist, der Illusionskraft unterliegen? Die
selbstgemachten Gotter konnen all diese Fragen
nicht klar beantworten, aber sie sind {iberzeugt
davon, daB sie selbst Gott geworden sind.

ZEHNTER MANTRA

anyad evahur vidyaya
anyad ahur avidyaya
iti Susruma dhiranam
ye nas tad vicacaksire.

anyat-anders; eva-zweifellos; ahuh-gesagt;
vidyaya-durch Bildung von Erkenntnis; anyat-anderes;
ahuh-gesagt, avidyaya-Unwissenheit; ifi-auf diese
Weise; susruma-gehort; dhiranam-die nicht von der
Materie Beeinflulliten; ye-jene; nah-uns; tat-das;
vicacaksire-erklart.

UBERSETZUNG

Die Weisen sagen, dal das Bemiihen um
Erkenntnis sich auf eine andere Art auswirkt als
die Forderung der Unwissenheit.



ERKLARUNG

Die Bhagavad-gita sagt im dreizehnten Kapitel,
daBB praktisch Erkenntnis auf folgende Weise
erlangt werden kann:

1. Man muf3 selbst ein Mensch von feinem
Wesen werden und lernen, nicht sich selbst,
sondern anderen Menschen Respekt zu erweisen.

2. Man darf sich nicht als ein religioser Mensch
ausgeben, um sich auf diese Weise Namen und
Ruhm zu verschaffen.

3. Man darf anderen weder durch Handlungen
des Korpers und des Geistes, noch durch Worte
Anlal} zur Bedngstigung geben.

4. Man muBl Nachsicht iiben, auch wenn man
von anderen provoziert wird.

5. Man muf} lernen, in seinem Umgang mit
anderen Falschheit zu vermeiden.

6. Man muf} einen echten geistigen Meister
haben, der einen allmihlich auf die Stufe der
geistigen Erkenntnis erheben kann, und solch einem
acarya, einem geistigen Meister, mu3 man sich
hingeben, ihm dienen und aufschluBreiche Fragen
stellen.

7. Man mufl den regulierenden Prinzipien
folgen, die in den Offenbarungsurkunden
niedergelegt sind, um der Stufe der Selbsterkenntnis
nidherzukommen.

8. Man muBl in den Lehren der
Offenbarungsurkunden verankert sein.

9. Man muf} sich vollkommen den Praktiken
enthalten, die dem Interesse der Selbsterkenntnis
entgegenstehen.

10. Man soll nicht mehr Nahrung zu sich
nehmen als fiir die Erhaltung des Korpers notig ist.

11. Man darf sich nicht féalschlicherweise mit der
stofflichen Hiille des grobstofflichen Korpers
identifizieren, noch die Menschen als sein Eigen
ansehen, die mit dem eigenen Korper verwandt
sind.

12. Man muf} sich immer daran erinnern, daf}
man den Leiden sich wiederholenden Geburten,
dem Tode, dem Alter und den Krankheiten
ausgesetzt ist, solange man den stofflichen Koérper
hat. Es hat keinen Sinn, Pldne zu schmieden, um
sich von den Leiden des stofflichen Korpers zu
befreien. Das beste ist, den Weg zu finden, durch
den man  seine  {iiberweltliche  Identitit
wiedererlangen kann.

13. Man darf nicht an mehr als an den zum
Leben notwendigen Dingen hidngen, um auf dem
Weg der Erkenntnis Fortschritte machen zu kénnen.

14. Man soll nur in dem Grade an Frau, Kind
und Haus hingen wie in den Offenbarungsurkunden
empfohlen wird.
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15. Man soll in Bezug auf das Erwiinschte und
Unerwiinschte, welches einzig dem  Geist
entspringt, weder gliicklich noch ungliicklich sein.

16. Man muBl sein Leben dem hdochsten
personlichen Gott, ST Krsna, weihen und Thm mit
ungeteilter Aufmerksamkeit dienen.

17. Man soll das Gefiihl dafiir entwickeln, an
einem abgesonderten Ort mit ruhiger und stiller
Atmosphidre wohnen zu wollen, die der
iiberweltlichen Erkenntnis forderlich ist und die
uberfiillten Orte meiden, an denen die
Nicht-Gottgeweihten sich zusammenfinden.

18. Man mul Wissenschaftler, Philosoph,
werden und nach geistiger Erkenntnis forschen -
nicht nach materieller Erkenntnis - und erkennen,
daf} das transzendentale Wissen unverginglich ist,
wihrend materielles Wissen mit dem Tod des
Korpers endet.

Diese achtzehn Punkte bilden einen allméahlich
sich entfaltenden Vorgang, durch den wirkliche
Erkenntnis entsteht. Aufler diesen achtzehn Punkten
werden alle anderen Punkte in die Kategorie der
Unwissenheit  eingestuft.  Srila  Bhaktivinode
Thakur, ein grofler acarya, sagte, daf3 alle Arten
materieller Erkenntnis nur &duBlere Aspekte der
IMusionskraft seien; widmen wir uns solcher
Erkenntnis, dann haben wir dem Esel nichts voraus.
Hier in der Sri ISopanisad wird dasselbe Prinzip
wiederholt.  Fortschritt materieller Erkenntnis
bedeutet in Wirklichkeit, einen Mensch auf die
Stufe eines Esels zuriickzuversetzen. FEinige
materialistische Politiker, die vorgeben, geistige
Erkenntnis zu besitzen, verurteilen die heutige
Zivilisation als satanisch, aber leider sind sie nicht
daran interessiert, nach den Grundsitzen der
Bhagavad-gita wirkliche Erkenntnis zu erlangen.
Deshalb sind sie nicht imstande, den entarteten
Zustand zu dndern.

Heutzutage glauben sogar die Kinder, sich selbst
genug zu sein, und deshalb erweisen sie den Alteren
keinen  Respekt.  Aufgrund der  falschen
Erziehungsmethoden an unseren Universititen
machen die jungen Menschen in aller Welt den
Alteren Sorgen. Deshalb ermahnt uns die Sr7
ISopanisad sehr eindringlich, die Forderung der
Unwissenheit von dem Streben nach Erkenntnis zu
unterscheiden. Die Universitidten sind nichts weiter
als  Zentren  vollkommener  Unwissenheit.
Infolgedessen  erfinden die = Wissenschaftler
todliche Waffen, um andere Linder damit zu
vernichten.

Die Studenten der Universititen werden
heut zutage nicht iiber die regulierenden Prinzipien
des  brahmacarya, des  geistigen Lebens,
unterrichtet, noch glauben sie an die verschiedenen
Unterweisungen der heiligen Schriften. Die
Prinzipien der Religion werden nur gelehrt, um
damit Namen und Ruhm zu erwerben und nicht, um



praktisch danach zu handeln. Deshalb herrschen
nicht nur auf sozialen und politischen Gebieten
Feindseligkeiten, sondern auch im Bereiche der
Religion.

Auch der Nationalismus in den verschiedensten
Teilen der Welt hat sich aufgrund der
unzuldnglichen  Erziehung der  Menschen
entwickelt. Die Menschen wissen nicht, dal} diese
winzige Erde nur ein Hiufchen Materie ist, das mit
vielen anderen Teilchen im unermeBlichen
Stoffesraum umherschwebt. Verglichen mit der
UnermeBlichkeit des Raumes sind diese stofflichen
Teilchen wie Staubpartikel in der Luft. Weil Gott
giitigerweise diese Teilchen der Materie als in sich
selbst vollkommen erschaffen hat, sind sie mit
allem  notwendigen @ Zubehdr  vollkommen
ausgestattet, um im Raum umherschweben zu
konnen. Die Lenker unserer Raumfahrzeuge sind
sehr stolz auf ihre Errungenschaften, aber ihr Blick
richtet sich nicht auf den Hochsten Lenker jener
viel groBartigeren, gigantischen Satelliten, die
Planeten genannt werden.

Es gibt unzdhlige Sonnen, die sich im
Raum befinden und unzihlige Konstellationen der
Planetensysteme.  Wir  winzigen  Kreaturen,
unscheinbare Teile des hochsten Herrn, versuchen,
diese unendlich vielen Planeten im Laufe der sich
wiederholenden  Geburten und Tode zu
beherrschen, aber im allgemeinen wird das durch
Alter und Krankheit verhindert. Die
Lebenserwartung eines Menschen betridgt ungefihr
hundert Jahre, obgleich diese sich diese bis zu
zwanzig oder dreiflig Lebensjahren verringern wird.
Aufgrund ihrer Erziehung, die auf vollkommener
Unwissenheit beruht, haben die verblendeten
Menschen ihren eigenen Nationalismus innerhalb
dieser Planeten geschaffen, um sich fiir zwanzig
oder dreilig Jahre an den Sinnesgenu3 zu
klammern. Diese verblendeten Menschen entwerfen
unzdhlige Pline, um irgendeinen abgegrenzten Teil
dieser Erde so vollkommen wie mdoglich zu
machen, was letzten Endes ldcherlich ist. Und
aufgrund dessen ist jede Nation Anlal zur
Beunruhigung fiir die anderen Nationen geworden.
Mehr als fiinfzig Prozent ihrer Kraft wird an
VerteidigungsmalBnahmen verschwendet, ohne sich
um die Bildung wirklichen Wissens zu kiimmern,
und filschlicherweise sind sie stolz darauf, in
materieller wie auch geistiger Erkenntnis
Fortschritte zu machen.

Die Sr7 ISopanisad warnt uns vor dieser Art der
Fehlerziehung, und die Bhagavad-gita unterweist
uns darin, wie wir wirklich Wissen entwickeln
konnen. In diesem mantra wird darauf hingewiesen,
daf} die Unterweisung von vidyd, d.h. Wissen, von
eine dhira empfangen werden muf}. Dhira bedeutet
ungestort, nie durch materielle Illusion verwirrt.
Niemand kann ungestort sei, wenn ihm nicht
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vollkommene geistige Erkenntnis zuteil geworden
ist. Wenn einem vollkommene geistige Erkenntnis
zuteil geworden ist, dann verlangt man nicht mehr
nach Dingen, die man erworben hat, noch klagt
man {liber Dinge, die verloren gingen. Solch ein
dhira hat erkannt, dal der stoffliche K&rper und
Geist, die er durch zufillige stoffliche Verbindung
erlangt hat, Fremdstoffe sind, und deshalb zieht er
den  bestmoglichen  Nutzen aus  seinem
ungliickseligen Zustand.

Der stoffliche Korper und Geist sind ein
ungliickseliger Zustand fiir das geistige Lebewesen.
Dem Lebewesen obliegen verschiedene Funktionen
in der lebendigen Welt, aber diese stoffliche Welt
ist leblos. Solange die lebendigen geistigen Funken
die leblosen Teilchen der Materie manipulieren,
solange erscheint diese leblose Welt wie eine
lebendige Welt. Aber in Wirklichkeit sind es die
lebendigen Seelen, die wesentliche Bestandteile des
hochsten lebenden Wesens sind, die die Welt
bewegen. Die dhiras sind diejenigen, die all diese
Tatsachen durch das Horen von hoherstehenden
Autoritdten wissen, und die sie durch das Befolgen
der regulierenden Prinzipien erkannt haben.

Um den regulierenden Prinzipien folgen zu
konnen, mufl man Zuflucht bei einem echten
geistigen Meister suchen. Die transzendentale
Botschaft kommt mit den regulierenden Prinzipien
vom Geisteslehrer zum Schiiler und nicht auf dem
riskanten Weg der Erziehung, die auf vollstindiger
Unwissenheit beruht. Nur durch solch ergebenes
Horen kann man ein dhira werden. In der
Bhagavad-gita wurde Arjuna durch ergebenes
Horen der Worte des personlichen Gottes ein dhira.
Der vollkommene Schiiler mufl wie Arjuna sein,
und der geistige Meister mufl wie der Herr, wie
Gott, sein. Das ist der Weg, durch den man vom
dhira, von dem Ungestorten, Wissen empfangen
kann.

Adhira ist jemand, der nicht die Ausbildung
eines dhira empfangen hat und der daher kein
aufschluBreicher Fiihrer sein kann. Die heutigen
Politiker, die sich als dhiras ausgeben, sind in
Wirklichkeit adhiras. Von ihnen kann man kein
vollkommenes Wissen erwarten. Sie sind zu sehr
mit ihren Vergiitungen in Form von Dollars und
Mark in Anspruch genommen. Wie konnten sie da
wohl die Bevolkerung auf den richtigen Weg der
Selbsterkenntnis fiihren? Man muf} in ergebener
Haltung von einem dhira horen, um wirklicher
Erziehung in seinem Leben teilhaftig zu werden.

ELFTER MANTRA

vidyam cavidyar ca yas



tad vedobhayar saha
avidyaya mrtyum tirtva
vidyayamrtam asnute.

vidyam-wirkliche Erkenntnis; ca-und;
avidyam-Unwissenheit; ca-und; yah-jemand; tad-das;
veda-kennt; ubhayam-beide; saha-gleichzeitig; avid-
yaya-Wirkungsweise der Unwissenheit; myrtyum-sich
wiederholende Tode; tirtva-iiberwinden;
vidyaya-Wirkungsweise der Erkenntnis;
amrtam-Unsterblichkeit; asnute-sich erfreuen.

UBERSETZUNG

Nur wer die Wirkungsweise der Unwissenheit
und die der transzendentalen Erkenntnis
zugleich begreifen kann, kann die Einwirkung
der sich wiederholenden Geburten und Tode
iiberwinden und sich des vollen Segens der
Unsterblichkeit erfreuen.

ERKLARUNG

Seit Beginn dieser stofflichen Welt versucht
jeder, sich ein unvergéngliches Leben einzurichten.
Das Gesetz der Natur aber ist so grausam, daf3
niemand dem Griff des Todes entkommen kann.
Keiner mochte sterben. Das ist eine praktische
Tatsache. Noch will man alt oder krank werden.
Aber das Gesetz der Natur erlaubt niemandem
Immunitdt gegen Tod, Alter und Krankheit. Der
Fortschritt der materiellen Erkenntnis hat diese
Probleme des Lebens nicht gelost. Die materielle
Wissenschaft mag zwar die Wasserstoffbombe
entdeckt haben, um den Tod zu beschleunigen, aber
sie ist nicht imstande, etwas zu entdecken, was die
Menschen vor dem unerbittlichen Griff des Todes,
der Krankheit und des Alters bewahren kann.

Durch die Puranas erfahren wir von den
Aktivititen des Konigs HiranyakaSipu: In
materieller ~ Hinsicht war er sehr weit
vorangekommen, und durch seine Errungenschaften
und durch die Macht seiner Unwissenheit wollte er
den Tod iiberwinden. Er unterwarf sich einer
bestimmten Art der Meditation, die so streng war,
daBl die ganzen Planetensysteme durch seine
mystischen Krifte gestért wurden. Er zwang den
Schopfer des Universums, den Halbgott, der
Brahma genannt wird, zu ihm herabzusteigen. Dann
verlangte er von ihm zu einem amara, d.h. un-
sterblich gemacht zu werden. Brahma weigerte sich,
dies zu gewdhren, weil sogar er, der stoffliche
Schopfer, der iiber alle Planeten gebietet, nicht ein
amara ist. Wie in der Bhagavad-gita bestitigt wird,
ist ihm eine lange Lebensdauer gegeben, aber das
bedeutet nicht, dal er unsterblich ist.

Hiranya bedeutet Gold, und kasipu bedeutet
weiches Bett. Er war also an diesen beiden Dingen
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interessiert: Geld und Frauen, und er wollte diese
Art des Lebens durch illusorisches
Unsterblichwerden genieflen. In der Hoffnung, sein
Begehren erfiillt zu sehen und ein amara zu
werden, verlangte er indirekt viele andere Dinge
von Brahma. Niemandem sollte es moglich sein,
ihn zu toten, weder Mensch, Tier, Halbgott, noch
irgendeinem der 8 400 000 Lebensarten. Und er
sollte nicht an Land sterben, in der Luft oder im
Wasser oder durch irgendeine Waffe. Und so setzte
sich das fort, und Hiranyakasipu dachte in seiner
Verblendung, daf} ihn das gegen den Tod schiitzen
wiirde. Aber zum Schluf wurde er, obgleich
Brahma ihm alle diese Wiinsche gewihrte, von den
Krallen der Halb-Mensch-, Halb-Loweninkarnation
des personlichen Gottes, der keine andere Waffe
bendtigte, getotet. Auf dem Schofle des
wundersamen Lebewesens, welches sich jenseits
seiner Vorstellungskraft befand, wurde er in Stiicke
gerissen.

Daraus ist zu  schlieBen, dal  sogar
HiranyakaSipu, der méchtigste aller Materialisten,
durch seine vielen Pldne nicht vor dem Tod bewahrt
werden konnte. Und was soll dann schon von den
lacherlichen HiranyakaSipus der heutigen Zeit
erreicht werden, die Pline machen, die jeden
Augenblick wieder vereitelt werden?

Die Sri ISopanisad unterweist uns, nicht
einseitige Anstrengungen zu unternehmen, um den
Kampf ums Dasein zu bestehen. Jeder Mensch
kdmpft hart um seine Existenz, aber das Gesetz der
stofflichen Natur ist so unerbittlich, dal niemand
imstande ist, es zu iiberwinden. Um
unvergingliches Leben zu erlangen, mufl man
bereit sein, zuriick zu Gott zu kehren.

Wie man nun zuriick zu Gott gelangen kann, ist
eine ganz andere Art der Erkenntnis. Sie muf} aus
den vedischen Offenbarungsurkunden wie den
Upanisaden, dem Vedanta, der Bhagavad-gita, dem
Srimad-Bhagavatam usw. gelernt werden. Um also
gliicklich in diesem Leben zu werden und ein
unvergingliches,  gliickseliges  Leben  nach
Verlassen dieses stofflichen Leibes zu erlangen,
mufl man sich diesen heiligen Schriften
aufschliefen, um transzendentale Erkenntnis zu
erlangen. Das bedingte Lebewesen hat seine ewige
Verbindung mit Gott vergessen. Es hat
falschlicherweise diesen vergdnglichen Ort der
Geburt als das Ein und Alles akzeptiert. Gott hat
giitigerweise die oben genannten heiligen Schriften
in Indien und andere Schriften in anderen Lindern
offenbart, um die vergeBlichen Menschen daran zu
erinnern, dafl ihre Heimat nicht hier in dieser
stofflichen Welt ist. Das Lebewesen ist ein geistiges
Wesen, und es kann nur gliicklich sein, wenn es in
Verbindung mit Gott in seine geistige, seine
transzendentale Heimat zuriickkehrt.



Der personliche Gott schickt Seine echten
Diener zur Verbreitung der Botschaft Gottes von
Seinem Reiche aus, und manchmal kommt Er auch
Selbst, um diese Aufgabe zu erfiillen. Alle lebenden
Wesen sind Seine geliebten Sohne, Seine
wesentlichen Bestandteile, und deshalb tut es Gott
mehr leid als uns selbst, wenn wir in diesem
stofflichen Zustand stdndig Leid erdulden miissen.
Die Leiden der stofflichen Welt sind auch indirekte
Ermahnungen, die auf unsere Unvereinbarkeit mit
toter Materie hinweisen. Die intelligenten Wesen
nehmen sich diese Ermahnungen zu Herzen und
benutzen ihre Zeit dazu, um vidya, transzendentale
Erkenntnis, zu erlangen. Das menschliche Leben
bietet die beste Moglichkeit, geistige Erkenntnis zu
erlangen, und ein Mensch, der diese Gelegenheit
nicht nutzt, wird ein naradhama, der erbarmlichste
aller Menschen genannt.

Avidya, d.h. materieller Fortschritt in der
Erkenntnis fiir die Sinnesbefriedigung, bedeutet
sich  wiederholende Tode wie auch sich
wiederholende Geburten. Da das Lebewesen dem
Wesen nach transzendental ist, wird es weder
geboren, noch stirbt es. Geburten und Tode
beziehen sich auf den Korper, die dullere Hiille der
Geistesseele. Das 143t sich mit dem An- und
Ausziehen von Kleidung vergleichen. Die
verblendete Menschheit, die sich stumpfsinnig der
Bildung von avidya, von Unwissenheit, widmet,
kiimmert sich nicht weiter um diesen unerbittlichen
Vorgang. Sie ist von der Schonheit der
Illusionskraft verblendet, und deshalb tut sie die
gleichen Dinge wieder und immer wieder, ohne
eine Lehre aus dem Naturgesetz zu ziehen.

Fiir den Menschen ist es erforderlich, vidya,
transzendentale Erkenntnis, zu erlangen.
Uneingeschrinkter Sinnesgenuf in dem erkrankten
materiellen Zustand der Sinne muf, so weit es geht,
eingeschrankt werden. Uneingeschrinkter
Sinnesgenuf} in diesem stofflichen Zustand ist der
Weg der Unwissenheit und des Todes. Die
Lebewesen sind nicht ohne transzendentale Sinne.
Jedes Lebewesen hat in seiner urspriinglichen
transzendentalen Form die Sinne, die jetzt von der
Stoffeskraft, von Leib und Geist bedeckt sind. Die
Aktivitdten der stofflichen Sinne sind pervertierte
Reflektionen der transzendentalen gottlichen Spiele.
Der krankhafte Zustand der Geistesseele entsteht,
wenn sie sich, von der Stoffeskraft umhiillt, zu
betitigen beginnt. Erst wenn die Krankheit geheilt
ist, ist wirklicher Sinnesgenufl moglich. In unserer
reinen geistigen Form, frei von jeglicher stofflicher
Verunreinigung, ist geldutertes Genielen der Sinne
moglich. Das Ziel menschlichen Lebens sollte
daher nicht der pervertierte Sinnesgenul3 sein,
sondern darin bestehen, die materielle Krankheit zu
heilen. Die materielle Krankheit zu verschlimmern,
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ist kein Zeichen der Erkenntnis. Es ist ein Zeichen
von avidya, Unwissenheit.

Die Hohe des Fiebers darf nicht von 39°C auf
41°C gebracht werden. Das wire nicht gut fiir die
Gesundheit. Das  Fieber mufl auf die.
Normaltemperatur von 37°C  heruntergebracht
werden. Das sollte das Ziel des menschlichen
Lebens sein. Die heutige materielle Zivilisation
neigt dazu, das Fieber des materiellen Zustandes auf
die Hohe zu treiben, welches in der Form von
Atomenergie schon auf 41°C angestiegen ist. Die
verblendeten Politiker jammern, daf} die Welt jeden
Augenblick in die Luft gehen kann. Das ist das
Ergebnis des Fortschritts in materieller Erkenntnis
und der Vernachldssigung des wichtigsten Teiles
des Lebens, ndmlich geistige Erkenntnis zu
erlangen. Hier warnt uns die Sr7 ISopanisad, einem
so gefihrlichen Pfad, der zum Tode fiihrt, nicht zu
folgen. Stattdessen miissen wir dariiberhinaus
geistige  Erkenntnis  entwickeln, damit wir
vollkommen frei von dem unerbittlichen Griff des
Todes werden konnen.

Das bedeutet nicht, daf} alle Aktivitdten, die der
Erhaltung des Korpers dienen, aufhoren sollen.
Man unterbindet nicht die Aktivititen, ebenso wie
wir die Temperatur nicht ganz und gar beseitigen,
wenn wir uns von einer Krankheit zu erholen
versuchen. Geistige Erkenntnis mufl mit Hilfe des
Korpers und des Geistes erlangt werden, und
deshalb ist die Erhaltung des Korper und des
Geistes notig, um unser Ziel zu erreichen. Die
Normaltemperatur von 37 °C mufl beibehalten
werden, und sie darf nicht aus lauter Dummbheit auf
41 °C erhoht werden. Es war das Ziel der groen
Weisen und Heiligen Indiens, die
Normaltemperatur durch ein ausgeglichenes System
materieller und geistiger Erkenntnis beizubehalten.
Zu keiner Zeit haben sie den Millbrauch
menschlicher Intelligenz fiir krankhafte
Sinnesbefriedigung gebilligt.

Das durch den Hang zur Sinnesbefriedigung
entartete Tun der Menschen ist in den Veden unter
den Prinzipien der FErlosung geordnet worden.
Dieses System setzt sich aus vier Unterteilung
zusammen: Religion, wirtschaftlichem Fortschritt,
Sinnesbefriedigung und Erlosung. Heutzutage
haben die Menschen weder an Religion noch an
Erlosung ein Interesse. Sie haben nur ein Ziel im
Leben, die Sinnesbefriedigung. Und um dieses Ziel
zu erreichen, machen sie die verschiedensten Pline
fiir den wirtschaftlichen Fortschritt.

Die verblendete Menschheit glaubt, daf} die
Religion beibehalten werden muf}, weil sie dem
wirtschaftlichen  Fortschritt  hilft, und daf}
wirtschaftlicher Fortschritt fiir die
Sinnesbefriedigung notig ist. Um  weitere
Sinnesbefriedigung nach dem Tode, im Himmel, zu
gewdhrleisten, gibt es ein System religiOser



Vorschriften. Aber dies ist nicht der Zweck der
Prinzipien der Erlosung. Der Weg der Religion ist
in Wirklichkeit fiir die Selbsterkenntnis gedacht.
Okonomischer Fortschritt ist einzig notwendig, um
den Korper in gesunder Verfassung zu erhalten. Ein
Mensch muf3 unter gesunden Lebensumstinden
leben, mit einem gesunden Geist, um vidya,
wirkliche Erkenntnis, zu erlangen, welches das Ziel
des menschlichen Lebens ist. Dieses Leben ist nicht
dafiir bestimmt, so schwer wie ein Esel zu arbeiten
oder nach avidya, der Sinnesbefriedigung, zu
streben.

Der Pfad des vidya wird in seiner ganzen
Vollkommenheit im Srimad-Bhagavatam
geschildert. Das Bhdagavatam lenkt den Menschen
in die Richtung, wo er nach der Absoluten Wahrheit
zu forschen beginnt. Die Absolute Wahrheit wird
Schritt fiir Schritt Brahman, Paramdatman und
letztlich als Bhagavan, als der personliche Gott
erkannt. Die Absolute Wahrheit wird von den
aufgeschlossenen Menschen erkannt, die durch das
Befolgen der erwihnten achtzehn Prinzipien der
Bhagavad-gita Erkenntnis und ein
Nicht-Mehr-Anhaften an den Dingen erlangt haben.
Die Essenz dieser achtzehn Prinzipien besteht darin,
sich dem transzendentalen liebenden Gottdienen
hinzugeben. Deshalb wird Menschen nahegelegt,
diese Geisteswissenschaft des hingebungsvollen
Gottdienens zu erlernen.

Wenn Religiositit, wirtschaftlicher Fortschritt
und Sinnesbefriedigung nicht das liebende
Gottdienen zum Ziel haben, dann sind diese Dinge,
wie in den folgenden mantras der Sri ISopanisad
erklart wird, nichts weiter als verschiedene Formen
vollstindiger Unwissenheit. Um vidya zu erlangen,
besonders in diesem Zeitalter, mufl man stindig
tiber den personlichen Gott hoéren und chanten
(singen und sprechen) und Ihn, der der Herr der

Transzendentalisten  ist, mit  konzentrierter
Aufmerksamkeit verehren.
ZWOLFTER MANTRA

andhariv tamah pravisanti
yve' sambhiitim upasate
tato bhitya iva te tamo

ya u sambhiityar ratah.

andham-Unwissenheit; tamah-Finsternis;
pravisanti-gehen ein; ye-diejenigen;
asambhiitim-Halbgotter; updasate-verehren; talah-noch
eher; bhityah-wiederum,; iva-genauso; te-die;
tamah-Finsternis; ye-diejenigen; u-auch; sambhiityam-im
Absoluten; ratah-befassen.
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UBERSETZUNG

Diejenigen, die die Halbgotter verehren,
gehen in die finstersten Regionen der
Unwissenheit ein und noch eher die Verehrer des
Absoluten.

ERKLARUNG

Das Sanskritwort asambhiiti bezieht sich auf
diejenigen, die kein unabhingiges Dasein haben.
Sambhiti ist der absolute Personenhafte Gott, der
absolut unabhéngig von allem ist. In der Bhagavad-
gita beschreibt Sich Sri Krsna, der absolute
personliche Gott, folgendermafen: ,Ich bin die
letzte Ursache der Krifte, die den Halbgéttern, den
grofen Weisen und den Mystikern gegeben sind.
Da diese aber mit begrenzten Kriften ausgestattet
sind, ist es sehr schwierig fiir sie zu erkennen, wie
Ich Selbst, durch Meine eigene, innerste Kraft, in
der Form eines Menschen erscheine.*

Alle Philosophen und groBlen rsis, alle groflen
Mystiker, versuchen, durch ihre winzige Hirnkraft
das Absolute vom Relativen zu unterscheiden. Das
hilft ihnen jedoch nur, den Punkt zu erreichen, an
dem sie die Relativitdt negieren, ohne irgendeine
positive Spur des Absoluten zu erkennen.
Definition des Absoluten durch Negation bedeutet
unvollstindige  Erkenntnis. Diese  negativen
Definitionen fiihren dazu, dal man sich ein eigenes
Konzept schafft und sich einbildet, das Absolute sei
formlos und ohne Eigenschaften. Aber diese
Negationen sind lediglich das Genteil der relativen
Formen und Eigenschaften, und deshalb sind sie
selbst auch relativ. Durch diese Auffassung des
Absoluten kann man hochstens der
eigenschaftslosen  Ausstrahlung  Gottes, dem
Brahman, niherkommen, aber man kann nicht
weiter, nicht auf die Stufe Bhagavans, des
personlichen Gottes gelangen.

So wissen also diejenigen, die sich dem
intellektuellen Spekulieren hingeben, nicht, daf3
Krsna der absolute gestalthafte Gott ist und daf} das
eigenschaftslose =~ Brahman  die  leuchtende
Ausstrahlung Seines transzendentalen Korpers ist,
wihrend Paramatman, die Uberseele, Sein
alldurchdringender Aspekt ist. Sie haben keine
Kenntnis davon, da} Krsna Seine ewige Gestalt hat,
mit  transzendentalen  Eigenschaften  ewiger
Gliickseligkeit und Erkenntnis. Die keineswegs
unabhingigen Halbgotter und groflen Weisen
erkennen Thn, weil sie selbst unvollkommen sind,
als einen der michtigen Halbgotter, und sie nehmen
an, daBl die Brahman-Ausstrahlung letztlich die
Absolute Wahrheit ist. Diejenigen aber, die ihr
Leben Krsna geweiht haben und die durch ihre
echte liebende Hingabe sich Ihm vollends
ausliefern, konnen erkennen, dafl Er die Absolute



Person ist und daB alles allein von Thm ausgeht.
Solche Gottgeweihten geben sich im liebenden
Dienen Krsna hin, dem Ursprung von allem.

In der Bhagavad-gita wird auch gesagt, daf} nur
verwirrte Menschen, die von starken Begehren nach
Sinnesbefriedigung  getrieben ~ werden,  die
Halbgotter zur Losung ihrer zeitweiligen Probleme
verehren. Voriibergehende Erlésung von
irgendwelchen Schwierigkeiten zu erreichen ist das
Verlangen weniger intelligenter Menschen. Die
Lebewesen sind in das stoffliche Dasein verstrickt.
Sie miissen vollkommen von der Versklavung
durch die Materie befreit werden, um fiir immer auf
der iiberweltlichen Ebene vom Leid befreit zu
werden, wo es ewige Seligkeit, ewiges Leben und
unvergingliche Erkenntnis gibt.

In der Bhagavad-gita wird gesagt, dall die
Anbeter der Halbgotter zu den Planeten der
jeweiligen Halbgétter gelangen konnen. Die
Anbeter des Mondes kénnen zum Mond gelangen,
die Anbeter der Sonne konnen in das Sonnengestirn
eingehen usw. Die heutigen Wissenschaftler
versuchen, mit Hilfe von Raketen zum Mond zu
gelangen, und das ist in Wirklichkeit gar kein so
neues Unternehmen. Der Mensch mit seinem
fortgeschrittene BewulBtsein neigt ganz
natiirlicherweise dazu, im Weltenraum
umherzuwandern und andere Planeten zu erreichen,
sei es durch Satelliten, mystische Krifte oder durch
Anbetung der herrschenden  Gottheit des
entsprechenden Planeten. In den vedischen
Schriften wird gesagt, dal man auf jede der oben
angegebenen Wege andere Planeten erreichen kann,
ganz besonders aber durch Anbetung des
Halbgottes, der iiber den entsprechenden Planeten
gebietet. Aber diese Planeten sind nur zeitweilige
Orte des Aufenthalts; die einzigen unvergéinglichen
Planeten sind die Vaikuntha-lokas, die man im
transzendentalen Reich findet und iiber die der
gestalthafte Gott gebietet. Die Bhagavad-gita
bestitigt dies folgendermallen: ,,Auch wenn man
auf den hochsten Planeten, das Brahmaloka,
gelangt, mufl man wieder zuriickkehren. Aber wer
Mich erlangt (in der transzendentalen Welt), der
braucht nicht wieder geboren zu werden.*

Die Sri ISopanisad gibt uns zu verstehen, daB wir
in den finstersten Regionen der Unwissenheit
verbleiben, solange wir die stofflichen Planeten
durchwandeln, welchen Weg wir auch einschlagen
mogen. Das ganze Universum ist von den
gigantischen stoffliche Elementen bedeckt, genauso
wie eine KokosnuB, die halb mit Wasser gefiillt ist.
Da sie luftdicht abgeschlossen ist, herrscht im
Inneren eine dichte Finsternis. Deshalb sind
Planeten wie die Sonne und der Mond nétig, um
das Innere des Universums zu erleuchten.
AuBerhalb des Universums gibt es die unendliche
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Fiille des wunbegrenzten Brahma-jyoti-Raumes,
angefiillt mit den Vaikuntha-lokas.

Der groite und der hochste Planet im
Brahma-jyoti ist das Krsna-loka, das Goloka
Vrndavana, in dem der personliche Gott, S Krsna,
weilt. Sii Krsna, der Herr, verldf3t nie dieses Krsna-
loka, wo Er mit Seinen ewig Beigesellten weilt, und
doch ist Er allgegenwirtig, die gesamten stofflichen
und geistigen Manifestationen durchdringend.
Diese Tatsache wurde schon im vierten mantra der
Sri TSopanisad erklirt. Gott ist, genauso wie die
Sonne, iiberall gegenwirtig. Man kann sich mit der
hochstméglichen Geschwindigkeit im Weltenraum
fortbewegen, aber trotzdem wird man immer noch
die Sonne vorfinden, obgleich die Sonne sich in
ihrem eigenen unbeirrbaren Umlauf befindet.

Die Probleme des Lebens konnen nicht durch
das Zum-Mond-fahren geltst werden. Es gibt viele
Pseudo-Fromme, die sich nur deshalb der Religion
zuwenden, weil sie nach Namen und Ruhm
trachten. Diese pseudo-religiosen Menschen haben
nicht den Wunsch, aus diesem Universum
herauszukommen und das transzendentale Reich zu
erlangen. Unter dem Vorwand, Gott zu verehren,
sind sie ausschlieflich daran interessiert, ihren
Status quo in der materiellen Welt beizubehalten.
Die  Atheisten und die Verfechter der
Unpersonlichkeitslehre fiihren diese verblendeten
pseudo-religiosen Menschen durch die Verbreitung
des Kultes des Atheismus in die finstersten
Regionen. Die Atheisten verneinen direkt die
Existenz des hochsten personlichen Gottes, die
Anhinger der Unpersonlichkeitslehre unterstiitzen
die Atheisten, indem sie das Konzept von der
unpersonlichen Existenz des hochsten Herrn
verbreiten. Bis jetzt sind wir in der Sri ISopanisad
noch nicht auf einen mantra gestolen, der den
gestalthaften Gott verneint hitte. Es wird gesagt,
daB Er Sich schneller als irgendein anderer
fortbewegen kann. Diejenigen, die zu anderen
Planeten gelangen wollen, sind ohne Zweifel
Personen, und wenn Gott Sich schneller
fortbewegen kann als sie alle, warum sollte Er dann
als unpersonlich angesehen werden? Gott als
unpersonlich anzusehen, ist auch wieder nur ein
Zeichen der Unwissenheit, die auf unvollkommener
Erkenntnis der Absoluten Wahrheit beruht.

Die unwissenden pseudo-religiosen Menschen,
die sich sogenannte Inkarnationen
zurechtfabrizieren und die sich direkt an den
Unterweisungen der Veden vergehen, laufen somit
Gefahr, in die finstersten Regionen des Universums
einzugehen, weil sie alle diejenigen irrefiihren, die
ihnen folgen. Die Anhidnger der unpersonlichen
Lehre geben sich den Verblendeten gegeniiber, die
keine Kenntnis von der vedischen Weisheit haben,
gerne selbst als Inkarnationen Gottes aus. Und
wenn solche Menschen iiberhaupt irgendwelches



Wissen haben, dann ist das in ihren Héinden
gefihrlicher als die Unwissenheit selbst. Die
Verfechter der Unpersonlichkeitslehre verehren
nicht einmal die Halbgétter, wie in den heiligen
Schriften empfohlen wird.

In den heiligen Schriften wird geraten, je nach
den gegebenen Umstinden die Halbgotter zu
verehren, aber zu gleicher Zeit wird auch gesagt,
daBl das nicht unbedingt notwendig ist. In der
Bhagavad-gita wird ganz klar gesagt, da} das, was
die Verehrung der Halbgotter hervorbringt, nicht
von Dauer ist. Die ganze stofflich Welt ist
verginglich, und deshalb ist alles, was innerhalb der
Finsternis des stofflichen Daseins erreicht wird,
auch verginglich. Die Frage ist dann also, wie man
wirkliches, unvergéngliches Leben erlangen kann.

Gott gibt uns zu verstehen, daf3 wir vollkommen
von der Bindung an die Geburten und Tode befreit
werden, sobald wir Thn durch liebevolles Dienen
erreichen, dem einzigen Weg, sich dem
personlichen Gott zu nihern. Mit anderen Worten
ist der Weg der Erlosung, das Sich-Freimachen aus
dem Griff der Materie, vollkommen abhéngig von
den Prinzipien der Erkenntnis und der Loslosung.
Und die pseudo-religiosen Menschen haben weder
Erkenntnis, noch sind sie imstande, sich von den
materiellen Dingen zu 16sen. Die meisten von ihnen
wollen unter dem Vorwand altruistischer und
philantropischer ~ Aktivititen und im Namen
religioser Prinzipien ihr Leben in den goldenen
Ketten materieller Versklavung fortsetzen. Durch
falsche religiose Gefiihlsregungen protzen sie mit
sogenanntem liebevollen Dienen, geben sich aber
gleichzeitig allen moglichen  unmoralischen
Prinzipien hin und prisentieren sich obendrein noch
als geistige Meister und Gottgeweihte. Diejenigen,
die den Prinzipien der Religion zuwiderhandeln,
erweisen den autorisierten dacdaryas, den heiligen
Lehrern in der Nachfolge der geistigen Meister,
keinen Respekt; und um die Menschen
irrezufiihren, werden sie selbst sogenannte dacaryas,
ohne den Prinzipien der acaryas zu folgen.

Diese Verbrecher in der menschlichen
Gesellschaft sind die gefihrlichsten Elemente, und
weil es keine wirklichen religidsen Regierungen
gibt, setzen sie ihre Tétigkeiten fort, ohne von dem
Gesetz bestraft zu werden. Sie konnen jedoch das
Gesetz des Allerhéchsten nicht umgehen, der
eindeutig in der Bhagavad-gita erklirt hat, daf}
diese von Neid erfiillten Ddmonen, die sich in der
Verkleidung religioser Propagandisten befinden, in
die finstersten Regionen der Holle geworfen
werden. Es wird in der Si7 T$opanisad bestiitigt, daB
die Anhidnger der Pseudo-Religion, nachdem sie
ihre geistigen Meisterschaften beendet haben, die
doch nur den Zwecken der Sinnesbefriedigung
dienen, den abscheulichsten Orten des Universums
entgegenstreben.
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DREIZEHNTER MANTRA

anyad evahuh sambhavad
anyad ahur asambhavat
iti Susruma dhiranam
ve nas tad vicacaksire.

anyat-anderes; eva-zweifellos; ahuh-es wird gesagt;
sambhavat-durch Verehrung des hochsten Herrn, des
Ursprungs aller Urspriinge; anyat-anderes; ahuh-es wird
gesagt; asambhavat-durch Verehrung des
Nicht-Hochsten; iti-auf diese Weise; susruma-ich horte
es; dhiranam-von den nicht von der Materie
BeeinfluBten; ye-jene; nah-uns; tat-dariiber;
vicacaksire-unmiBverstindlich erkléren.

UBERSETZUNG

Es wird gesagt, daBl die Verehrung des
Hochsten Ursprung aller Urspriinge etwas
anderes bewirkt als die Verehrung des
Nicht-Hochsten. All dies wurde von den groflen
Meistern vernommen, die in der Transzendenz
verankert waren und die es deutlich erkliirten.

ERKLARUNG

In diesem mantra der Srt ISopanisad wird das
System des Horens von den in der Transzendenz
verankerten groflen Meistern bestétigt. Ohne von
den echten acaryas zu horen, die niemals von dem
Wandel dieser stofflichen Welt beeinflufit werden,
kann man nicht den wirklichen Schliissel zur
transzendentalen Erkenntnis erhalten. Der echte
Geisteslehrer, der durch seinen nicht von der Stof-
feswelt beeinfluften acarya ebenfalls die Sruti
mantras, das vedische Wissen, vernommen hat,
erfindet niemals irgendetwas, noch &duflert er
irgendetwas, was nicht in den vedischen Schriften
erwdhnt wird. In der Bhagavad-gita wird ganz klar
gesagt, da} die Verehrer der Pitrs, der Vorfahren,
zu den Vorfahren gelangen. Die grobschlidchtigen
Materialisten, die Pline machen, um hier in dieser
Welt zu bleiben, bleiben auch in dieser Welt, und
die Gottgeweihten, die niemand auBler Krsna, den
Herrn, den Hochste Ursprung aller Urspriinge
verehren, gelangen zu Ihm in Seine Reiche in der
transzendentalen Welt.

Auch hier in der Sr7 ISopanisad wird gesagt, daB
durch  verschiedene Arten der Verehrung
verschiedene Wirkungen erzielt werden. Wenn wir
den hochsten Herrn verehren, dann werden wir
ohne Zweifel zum hochsten Herrn in Seinem
ewigen Reich gelangen, und wenn wir die



Halbgotter wie die der Sonne und des Mondes
verehren, dann besteht kein Zweifel, dafl wir in die
entsprechenden Planeten eingehen. Und wenn wir
auf diesem erbidrmlichen Planeten mit unseren
Planungsausschiissen und unseren politischen
Machenschaften bleiben wollen, dann konnen wir
auch das tun.

In keiner der authentischen heiligen Schriften
wird gesagt, dal man letztlich das gleiche Ziel
erreichen wird, ganz gleich, was man tut oder was
man verehrt. Solche verblendeten Theorien geben
die selbstgemachten Meister von sich, die nicht der
parampara, dem echten System der Nachfolge der
geistigen Meister angehoren. Ein echter geistiger
Meister wird nicht sagen, daf} fiir jeden, der seine
eigene Art der Verehrung hat, sei es die der Halb-
gotter oder die des Allerhdchsten, diese Verehrung
zum  gleichen  Ziel  fiihrt.  Fiir  einen
Durchschnittsmenschen ist es sehr leicht zu
begreifen, daBl ein Mann, der mit dem Zug von
Bombay losfihrt, das Ziel erreichen wird, fiir das er
einen Fahrschein gelost hat und kein anderes.
Jemand, der sich eine Fahrkarte fiir Kalkutta
besorgt hat, kann auch in Kalkutta ankommen. Aber
die heutigen sogenannten Meister verkiinden, daf3
man, ganz gleich, welchen geistigen Fahrschein
man erstanden hat, das Hochste Ziel erreichen wird.
Diese weltlichen und kompromifivollen Angebote
ziehen viele Verblendete an, die sich auf diese
Weise mit ihren selbstverfaiten Methoden der
geistigen Erkenntnis  aufspielen. Aber die
Unterweisungen der Veden billigen das nicht.
Wenn einem nicht die Erkenntnis von einem echten
Geisteslehrer zuteil geworden ist, einem Meister,
der sich in der anerkannten Traditionsfolge
befindet, kann man kein wirkliches Wissen
erlangen. In der Bhagavad-gita sagt Krsna zu
Arjuna: ,,O du Bezwinger des Feindes, auf diese
Weise kannten die groBen Konige die Prinzipien
des yoga (der Gita). Aber da das System der
parampara unterbrochen ist, scheinen diese
Prinzipien jetzt verloren zu sein.

Als Krsna, der Herr, in dieser Welt gegenwirtig
war, waren die Prinzipien des bhakti-yoga, wie sie
in der Bhagavad-gita dargelegt sind, entstellt
worden, und so muBte Krsna dieses System der
liickenlosen =~ Nachfolge  wieder  festsetzen,
beginnend mit Arjuna, der der vertrauteste Freund
und Geweihte des Herrn war. Krsna sagt
ausdriicklich, dal die Prinzipien der Gita dem
Arjuna nur deshalb verstindlich waren, weil er Sein
Freund war und Ihm sein Leben geweiht hatte. Mit
anderen Worten kann man die Bhagavad-gita nur
verstehen, wenn man ein Gottgeweihter und ein
Freund Gottes ist. Das bedeutet, dal nur derjenige
die Gita verstehen kann, der dem Beispiel Arjunas
folgt.
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Heutzutage gibt es viele Menschen, die keine
Beziehung zu Arjuna oder Krsna, dem Herrn,
haben, die aber diesen transzendentalen Dialog
auslegen. Sie legen die Strophen der Bhagavad-gita
auf ihre eigene Weise aus und vertreten allen
moglichen Unsinn im Namen der Gita. Solche
Interpreten glauben weder an Sri Krsna noch an
Sein ewiges Reich. Wie sollten sie dann iiber die
Bhagavad-gita Erklirungen abgeben konnen?

Die Gita sagt ganz klar, da nur diejenigen, die
von Sinnen sind, die Halbgotter verehren. Krsna
gibt uns letztlich den Rat, alle anderen Arten und
Formen der Verehrung aufzugeben und sie
bedingungslos nur Ihm hinzugeben. Die Menschen,
die von allen Reaktionen der Siinde gereinigt sind,
konnen solchen unerschiitterlichen Glauben an Gott
haben. Andere mit ihren fadenscheinigen Arten der
Verehrung werden weiter im stofflichen Raum
hingen bleiben. In dem falschen Glauben, daf} alle
Pfade zum gleichen Ziel fiihren, werden sie vom
wirklichen Pfad abgebracht.

In diesem mantra ist das Sanskritwort
sambhavat, Verehrung der Allerhdchsten Ursache,
von groBer Bedeutung. Krsna ist der urspriingliche
personenhafte Gott, und alles Existierende ist von
Ihm ausgegangen. In der Gita offenbart Sich Krsna.
Er sagt, daB Er der Schopfer von allem ist, auch von
Brahma, Visnu und Siva. Und weil diese drei
Hauptgottheiten der stofflichen Welt von Gott
erschaffen sind, ist Er der Schopfer von allem
Existierenden, sowohl in den stofflichen wie auch
in den transzendentalen Welten.

Im Atharva Veda wird ebenso bestitigt, dal der
Eine, der vor der Schopfung von Brahma existierte
und der Eine, der Brahma mit dem vedischen
Wissen erleuchtete, Sri Krsna, der Herr ist. ,,Die
Allerhochste Person hatte den Wunsch, die
Lebewesen zu erschaffen, und so erschaffte
Narayana alle Wesen. Von Narayana wurde
Brahma geboren. Narayana erschaffte alle
Prajapatis. Narayana erschaffte Indra. Narayana
erschaffte die acht Vasus. Narayana erschaffte die
elf Rudras. Narayana erschaffte die zwolf Adityas.*
Da Narayana die uneingeschrinkte Manifestation
Krsnas ist, sind Narayana und Krsna Ein und
Derselbe.

Es gibt auch spitere Schriften, die sagen, daf}
der allerhochste Herr der Sohn Devakis ist. Seine
Kindheit mit Devaki und Vasudeva und Seine
Identitit mit Narayana sind auch von Sripad
Sankardcarya bestitigt worden, obgleich Sankara
kein Vaisnava, ein Anhdnger des Personlichen war.
Es gibt auch noch andere Hinweise, auch im
Atharva Veda, wo folgendes gesagt wird: ,,Nur
Narayana existierte am Anfang, und es gab weder
Brahma noch Siva noch Agni, weder Feuer noch
Wasser. Es gab keine Sterne, keine Sonne und



keinen Mond. Er bleibt nicht allein. Er erschafft
nach Seinem Wunsche.*

Im Moksa-dharma wird gesagt: ,Ich habe die
Prajapatis und die Rudras erschaffen. Sie haben
kein vollkommenes Wissen von Mir, weil auch sie
von Meiner Illusionskraft bedeckt sind.*

Im Varaha Purana wird gesagt: ,,Narayana ist
der hochste gestalthafte Gott, und von Thm wurde
der vierkopfige Brahma manifestiert und auch
Rudra, der spiter allwissend wurde.*

Und so bestitigt das gesamte vedische
Schrifttum, dafl Narayana, Krsna, der Ursprung
aller Urspriinge ist. Auch in der Brahma-sarihita
wird gesagt, dal Sri Krsna der hochste Herr ist. Er
ist ‘Govinda’, der alle Lebewesen erfreut, und Er ist
der urerste Ursprung aller Urspriinge. Der wirklich
intelligente Mensch wird all dies durch die
Aussagen grofler Weiser und durch die
Unterweisungen der Veden wissen, und er wird sich
daher entschlieBen, Krsna als das Ein und Alles zu
verehren.

Ein Mensch wird buddha, wirklich weise
genannt, wenn er sich ausschlieB3lich der Verehrung
Sri Krsnas hingibt. Diese Uberzeugung festigt sich,
wenn man mit Glauben und Liebe die
transzendentale Botschaft von dem in der
Transzendenz verankerten dacarya hort. Jemand, der
keinen Glauben an Krsna, keine Liebe fiir Ihn hat,
kann nicht von dieser einfachen Wahrheit.
tiberzeugt werden. Solche Menschen ohne Glauben
werden in der Bhagavad-gita als miidhas, als dumm
wie die Esel bezeichnet. Es wird gesagt, daf} die
miidhas den personlichen Gott verspotten, weil
ihnen kein vollkommenes Wissen von den dcaryas
zuteil geworden ist. Jemand, der von dem Sog der
Stoffeskraft verwirrt wird, hat nicht die
Qualifikationen, ein dacarya zu werden.

Bevor Arjuna die Bhagavad-gita horte, war er
durch diesen Sog, durch die Reaktionen und
Einfliisse der Familie, der Gesellschaft und der
Gemeinde in Verwirrung gebracht, und deshalb
wollte er ein Philanthrop und ein Mensch der
Gewaltlosigkeit werden. Als er aber durch das
Horen des vedischen Wissens in Form der Bha-
gavad-gita, die von der Hochsten Person
gesprochen wurde, buddha wurde, entschied er sich
anders und gab sich ganz Krsna, Gott, hin, der die
Schlacht von Kuruksetra geplant hatte. Indem er
seine sogenannten Verwandten bekdmpfte, gab sich
Arjuna Gott hin. Auf diese Weise wurde er ein
echter Gottgeweihter. So etwas ist nur moglich,
wenn man den wirklichen Krsna verehrt und nicht
einen fabrizierten ‘Krsna’, der von den
verblendeten Menschen erfunden wurde, die keine
Kenntnis von der Kompliziertheit der Wissenschaft
Krsnas haben, wie sie in der Bhagavad-gita und
dem Srimad-Bhagavatam beschrieben wird.
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Im Sinne der Vedanta-sitra ist das Sambhiita
der Ursprung von Geburt und Erhaltung und die
Ursubstanz nach der Auflosung. Das
Srimad-Bhagavatam ist der wirkliche Kommentar
zu den Vedanta-sitras. Es stammt vom gleichen
Verfasser und es gibt uns zu verstehen, dafl der
Ursprung aller Emanationen nicht ein toter Stein ist,
sondern abhijiiah, etwas voll Bewulites. Deshalb
sagt der wurerste Herr, Sri Krsna, in der
Bhagavad-gita, dal Er im vollen Bewultsein der
Vergangenheit, der Gegenwart und der Zukunft ist;
und niemand, einschlieBlich der Halbgotter wie
Siva und Brahma, kennt Thn in Seiner Fiille.
Diejenigen, die von dem Wandel des stofflichen
Daseins beeinfluf3t und verwirrt werden, konnen Ihn
nicht in Seiner Fiille erkennen. Solche halb
gebildeten geistigen Meister versuchen,
Kompromisse zu schlieen und machen die Masse
Mensch zu Objekten der Verehrung. Sie wissen
nicht, daBl solche Verehrung der Massen nicht
moglich ist, noch sind die Massen vollkommen.
Das ist so, als ob man Wasser auf die Blitter des
Baumes gieft, statt die Wurzeln zu bewissern. Der
ganz natiirliche Vorgang der Verehrung besteht
darin, die Wurzeln des Baumes, von denen aus die
Blitter wachsen, zu bewissern. Aber die verwirrten
Fiihrer der heutigen Regierungen sind mehr von den
Blittern als von der Wurzel angezogen, und deshalb
vertrocknet alles, weil es an Nahrung mangelt,
obgleich die Blitter stiindig begossen werden.

Die Sr7 ISopanisad gibt uns den Rat, die Wurzel
bzw. den Ursprung allen Keimens zu bewéssern.
Verehrung der Massen durch Erweisung von
korperlichen Diensten, die doch nie vollkommen
sein konnen, ist nicht so wichtig wie der Seele zu
dienen. Die Seele ist die Wurzel, aus der, je nach
dem Gesetz des karma, der stofflichen Reaktion,
die verschiedenen Arten der Korper entstehen. Man
erweist den lebenden Wesen keinen wirklichen
Dienst, wenn man nur dem Menschen durch
arztlichen Beistand, soziale Annehmlichkeiten und
Erziehungsmoglichkeiten dient, wihrend hilflose
Tiere in den Schlachthdusern getotet werden.

Das Lebewesen leidet in verschiedenen Arten
der Korper unaufhorlich an der physischen
Krankheit der Geburt, des Alters und des
Siechtums. Die menschliche Form des Lebens
bietet die Moglichkeit, aus dieser Verstrickung des
stofflichen Daseins herauszufinden. Und das kann
ganz einfach durch die Wiederherstellung der
verlorenen Beziehung der Lebewesen mit dem
hochsten Herrn geschehen. Und der Herr kommt
personlich, um uns diese Philosophie der Hingabe
an den Allerhochsten, den Sambhiitam, zu lehren.
Wirklicher Dienst an der Menschheit bedeutet, die
Hingabe zu Gott zu lehren und nur Thn mit ganzer
Kraft und Liebe zu verehren. Das ist die
Unterweisung der Sr7 ISopanisad in diesem mantra.



Der einfachste Weg, um in diesem Zeitalter der
Verwirrungen den hochsten Herrn zu verehren,
besteht darin, von Seinen transzendentalen
Aktivititen zu horen und {iber sie zu chanten
(singen und sprechen). Diejenigen jedoch, die sich
dem intellektuellen Spekulieren hingeben, halten
die Aktivititen Gottes nur fiir Einbildung. Deshalb
schlieBen sie sich von diesem Vorgang des Horens
aus und erfinden irgendwelche Wortspielereien, die
jeder Substanz entbehren, um die Aufmerksamkeit
der leichtgldubigen Massen auf sich zu lenken.
Anstatt iiber die Aktivititen Sri Krsnas zu horen,
ziehen sie es vor, fiir sich selbst Reklame zu
machen, indem sie ihre Anhidnger dazu verleiten,
die Pseudo-Geisteslehrer zu verehren. In der
heutigen Zeit ist die Zahl solcher Heuchler ganz
betrichtlich angewachsen, und es ist fiir die
gelduterten Gottgeweihten sehr schwer geworden,
die Menschen vor der ruchlosen Propaganda dieser
Heuchler und Imitationsinkarnationen Gottes zu
bewahren.

Die Upanisaden leiten unsere Aufmerksamkeit
indirekt auf den Urersten Herrn, SiT Krsna, hin, und
die Bhagavad-gita, die die Zusammenfassung aller
Upanisaden ist, weist direkt auf Krsna hin. Man
muf} deshalb iiber Krsna horen, so wie Er in der
Gita und dem Srimad-Bhagavatam erscheint. Das
hilft, den Geist langsam von allem Schmutz zu
reinigen. Das Bhdagavatam sagt: ,,Durch das Horen
iiber die Aktivititen des Herrn wird die
Aufmerksamkeit des Herrn auf den Gottgeweihten
gelenkt. Und Gott, der bei jedem Lebewesen weilt,
hilft dem Gottgeweihten, indem Er ihm den
richtigen Weg zeigt.”“ Das gleiche wird auch von
der Bhagavad-gita bestitigt.

Diese innere Fiihrung durch Gott reinigt das
Herz des Gottgeweihten von allem Schmutz, der
sich durch die stofflichen Erscheinungsformen der
Leidenschaft und der Unwissenheit angesammelt
hat. Die Nicht-Gottgeweihten unterliegen der
Fithrung der Leidenschaft und der Unwissenheit.
Durch Leidenschaft kann man sich nicht von der
stofflichen Anziehung freimachen, und durch
Unwissenheit kann man nicht erkennen, was man
selbst eigentlich ist und wer Gott ist. Und so gibt es
im Zustand der Leidenschaft keine Moglichkeit zur
Selbsterkenntnis, wie gut man auch immer die
falsche Rolle eines religiosen Menschen spielen
mag. Durch die Gnade des Herrn 16sen sich fiir
einen Gottgeweihten die Erscheinungsformen der
Leidenschaft und Unwissenheit auf, und er wird
sofort in der Eigenschaft der Reinheit, dem Zeichen
eines vollkommenen Brahmanen, gefestigt. Diese
Stufe der brahmanischen Qualifikation kann jeder
erlangen, vorausgesetzt, er folgt dem Pfad des
liebenden Dienens unter der Fiihrung eines echten
geistigen Meisters. Das Bhagavatam sagt, dal} jedes
Lebewesen von niedriger Geburt unter der Fiihrung
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eines gelduterten Gottgeweihten gereinigt werden
kann.

Das erste Anzeichen brahmanischer
Qualifikation macht sich bemerkbar, wenn der
Anwirter in  der Ausiibung des liebenden
Gottdienens gliicklich und enthusiastisch wird. Und
so wird ihm, ganz automatisch, alles iiber die
Gotteswissenschaft enthiillt. Und indem er so die
Gotteswissenschaft erkennt, wird er allmihlich von
seinen materiellen Bindungen befreit, und sein
zweifelnder Geist wird durch die Gnade Gottes
kristallklar. Nur auf dieser Stufe kann man befreit
werden und Gott in jeder Lebensphase
wahrnehmen. Das ist die Vollkommenheit des
sambhavat, wie es in diesem mantra der Sri
Isopanisad beschrieben wird.

VIERZEHNTER MANTRA

sambhiitimn ca vinasari ca

yas tad vedobhyam saha
vinasena mrtyum tirtva

sambhiityamrtam asnute.

sambhitim-der ewige personliche Gott, Sein
transzendentaler ~Name, Seine Gestalt, Spiele,
Eigenschaften, ewigen Gefdhrten  und die.
Mannigfaltigkeit ~Seines Reiches usw.; ca-und;
vinasam-und die vergingliche stoffliche Manifestation
der Halbgotter, Menschen, Tiere usw., einschlieBlich
ihrer falschen Namen, ihres falschen Ruhmes usw.;
ca-auch; yah-wie sie sind; tad-das; veda-erkennen;
ubhayam-beide; saha-gleichzeitig; vindsena-alles, was
der Auflosung unterliegt; mrtyum-Tod;
tirtva-iberwindet; sambhiitya-im ewigen Konigreich
Gottes; amrtam-Unsterblichkeit; asnute-erfreut.

UBERSETZUNG

Man mub} den gestalthaften Gott und Seinen
transzendentalen Namen wie auch die
vergingliche Schopfung mit ihren verginglichen
Halbgottern, Menschen und Tieren vollkommen
erkannt haben. Hat man diese Erkenntnis,
iiberwindet man den Tod und mit ihm die
kurzlebige kosmische Manifestation. Und im
ewigen Konigreich Gottes erfreut man sich des
ewigen Lebens der Gliickseligkeit und
Erkenntnis.

ERKLARUNG

Die menschliche Zivilisation hat durch ihren
sogenannten Fortschritt der Erkenntnis viele Dinge
entwickelt wie z.B. die Raumschiffe und die
Atomenergie. Aber es war ihr nicht moglich, Be-



dingungen zu schaffen, unter denen der Mensch
nicht zu sterben, nicht wiedergeboren zu werden,
nicht zu altern und keine Krankheiten zu erleiden
braucht. Wenn den sogenannten Wissenschaftlern
diese Fragen von intelligenten Menschen gestellt
werden, dann antwortet der Wissenschaftler sehr
geschickt, dal die materielle Wissenschaft
Fortschritte macht und dall es letzten Endes
moglich sein wird, einen Menschen zu liefern, der
nicht zu sterben und nicht zu altern braucht. Solche
Antworten der Wissenschaftler dieser Welt sind ein
Beweis dafiir, daB sie sich tiber die stoffliche Natur
in vollkommener Unwissenheit befinden. In der
stofflichen Natur befindet sich alles unter den
unerbittlichen Gesetzen der Materie, und alles muf3
sechs Stufen des Daseins durchlaufen: Geburt,
Wachstum, Lebensdauer, Transformation, Zerfall
und schlieBlich Tod. Alles, was in Verbindung zur
stofflichen ~ Natur  steht, unterliegt diesen
ebengenannten Gesetzen des Daseins. Deshalb kann
niemand, sei es Halbgott, Mensch, Tier oder Baum,
in dieser stofflichen Welt fiir immer leben.

Die Lebensdauer mag in den verschiedenen
Lebensarten unterschiedlich sein. Brahma, das
hochste Lebewesen in dieser stofflichen Welt, mag
eine Lebensdauer von Millionen von Jahren haben,
wihrend winzige Mikroben nur ein paar Stunden
leben, aber das ist von keiner Bedeutung. Niemand
kann in dieser stofflichen Welt ewig leben. Die
Dinge hier entstehen und sie werden unter
bestimmten Umstinden erschaffen. Eine Zeitlang
bleiben sie, und wenn sie Leben haben, dann
wachsen sie, vermehren sich, dann schwinden sie
allméhlich dahin und schlieBlich werden sie auf-
gelost. Durch dieses Gesetz sind sogar die Brahmas
- es gibt Millionen Brahmas in den verschiedenen
Universen, und jeder einzelne ist grofer als der
Vorangegangene - frither oder spidter dem Tode
unterworfen. Deshalb wird die ganze stoffliche
Welt Martya-loka, Ort des Todes, genannt.

Die Wissenschaftler und Politiker dieser Welt
versuchen, den Tod in dieser Welt abzuschaffen,
weil sie aufgrund ihrer Unkenntnis der vedischen
Schriften kein Wissen von der unverginglichen
transzendentalen Natur haben. Die Veden sind
voller Erkenntnis, die durch Erfahrung gereift ist.
Aber der heutige Mensch lehnt es gab, Wissen von
den Veden, den Puranas und anderen heiligen
Schriften zu empfangen. Durch das Visnu Purana
erfahren wir, dal Visnu, der personenhafte Gott,
verschiedene Krifte hat, die para, hohere Kraft und
apara, avidya, niedere Kraft genannt werden. Die
stoffliche Energie, in die wir zurzeit verstrickt sind,
wird avidya, niedere Energie genannt, und die
stoffliche Schopfung entfaltet sich durch diese
Energie. Aber es gibt eine andere, hoherstehende
Energie, para-sakti genannt, in der alles sich von
dieser stofflichen niederen Energie unterscheidet.
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Jene Natur ist die ewige, unvergingliche Schépfung
des Herrn.

Alle stofflichen Planeten, die oberen, unteren
und in der Mitte liegenden, einschlieBlich Sonne,
Mond und Venus, sind iiber das ganze Universum
hin verstreut. Diese Planeten existieren nur fiir die
Dauer von Brahmas Leben. Finige der unteren
Planeten jedoch werden am Ende eines
Brahma-Tages aufgelost, und sie werden am
nichsten Tag Brahmas wiedererschaffen. Die
Zeitrechnung auf den hoherstehenden Planeten
unterscheidet sich von unserer Zeitrechnung. Auf
vielen der hoheren Planeten gleicht eines unserer
Jahre vierundzwanzig Stunden bzw. einem Tag und
einer Nacht. Die vier Zeitalter der Erde (Satya,
Treta, Dvapara und Kali) ergeben im Sinne der
Zeitrechnung dieser hoheren Planeten eine Dauer
von zweiundzwanzigtausend Jahren wund fiinf
Monaten. Multipliziert man diese Zeitdauer mit
eintausend, dann ergibt das einen Tag Brahmas. Die
Nacht Brahmas ist ebenso lang. Diese Tage und
Nichte ergeben Monate und Jahre, und Brahma lebt
einhundert solcher Jahre. Am Ende seines Lebens
wird die gesamte Manifestation der Universen
aufgelost.

Die Wesen, die in Sonne und Mond leben, und
auch die, die sich im System des Martya-loka
befinden, welches auch diese Erde und viele
Planeten, die unter dieser Erde liegen, mitein-
schlieit, gehen alle wihrend der Nacht Brahmas in
die Wasser der Vernichtung ein. Wihrend dieser
Zeit bleibt kein Lebewesen, keine der Lebensarten,
manifestiert, obgleich sie geistig weiterbestehen.
Diese Stufe der Nicht-Manifestation wird avyakta
genannt. Und wenn am Ende von Brahmas Leben
das ganze Universum aufgeldst wird, dann gibt es
wieder den Zustand des avyakta. Aber jenseits
dieser beiden nicht-manifestierten Zustinde gibt es
eine andere transzendentale Atmosphire, eine
iiberweltliche Natur, in der es eine grofe Anzahl
transzendentaler Planeten gibt, die ewiglich
bestehen, auch wenn alle die Planeten innerhalb
dieses stofflichen Universums aufgelost werden.

Die kosmische Manifestation innerhalb des
Verwaltungsbereiches der verschiedenen Brahmas
ist eine Offenbarung von einem Viertel der Energie
des Herrn. Diese Energie wird geringwertig,
untergeordnet genannt. Die transzendentale Natur
jenseits des Verwaltungsbereiches Brahmas wird
tri-pada-vibhiiti, dreiviertel der Energie des Herrn,
genannt, und sie ist hoherstehende Energie bzw.
para-prakrti.

Die herrschende hochste Person in der
transzendentalen Welt ist der Herr, Sri Krsna. Man
kann sich Thm nur durch uneingeschrinktes
liebendes Dienen ndhern und auf keine andere
Weise wie, zum Beispiel, durch jiiana (Philosophie)
und yoga (Mystik), und noch viel weniger durch



karma (gewinnbringendes Werketun). Die karmis,
die ihre Werke tun, um einen Gewinn fiir sich
daraus zu erzielen, konnen bis zu den Planeten des
Svarga-loka, die auch die Sonne und den Mond mit
einschlieen, gelangen. Die jianis und yogis
konnen noch hohere Planeten erreichen wie, zum
Beispiel, das Brahma-loka. Und wenn sie durch das
liebende Gottdienen besser qualifiziert sind, dann
sind sie, je nach Qualifikation, befdhigt, entweder
in die leuchtende kosmische Atmosphdre (das
Brahman) oder in die Planeten der transzendentalen
Welt einzugehen. Es ist jedoch nicht moglich, in die
transzendentalen Planeten, die Vaikunthas genannt
werden, einzugehen, wenn man nicht im liebevollen
Gottdienen geschult wurde.

Auf den stofflichen Planeten versucht jeder,
angefangen von Brahma bis hinunter zur Ameise,
die stoffliche Natur zu beherrschen, und das wird
die materielle Krankheit genannt. Solange diese
materielle Krankheit andauert, ist das Lebewesen
dem Wechsel der Korper unterworfen, sei es in der
Form eines Halbgottes, eines Menschen oder eines
Tieres. Und letztlich muf3 es fiir die Dauer der
beiden Verwiistungen (Brahmas Nacht und am
Ende von Brahmas Leben) den nicht-manifestierten
Zustand ertragen. Wenn wir den Ablauf der sich
wiederholenden Geburten und Tode beenden und
deren Begleiterscheinungen, Alter und Krankheit
beseitigen wollen, dann miissen wir versuchen, in
die transzendentalen Planeten einzugehen, auf
denen iiberall Krsna durch Seine uneingeschrinkten
Erweiterungen die herrschende Person ist.

Niemand kann iiber Krsna herrschen. Und jeder,
der versucht, Herr iiber die stoffliche Natur zu sein,
ist eine bedingte Seele, die den Gesetzen der
stofflichen Natur unterworfen ist und somit die
Qualen der sich wiederholenden Geburten und
Tode erleiden muf}. Gott erscheint hier, um die
Prinzipien der Religion wieder festzusetzen, und
das grundlegende Prinzip besteht darin, Ihm
gegeniiber eine Haltung der Hingabe zu entwickeln.
Krsna lehrt uns das im zweiten Teil der
Bhagavad-gita, aber verblendete Menschen haben
diese wesentlichste aller Lehren falsch interpretiert
und die Menschen auf die verschiedenste Art und
Weise irregefiihrt. Man hat es den Menschen nahe-
gelegt, Krankenhiuser zu bauen, doch sind sie nicht
daran interessiert, wirkliches Wissen zu erlangen
und durch liebevolles Gottdienen in das
transzendentale Reich einzugehen. Man hat die
Menschen gelehrt, sich nur fiir Werke zu
interessieren, die voriibergehende Erleichterung
schaffen. Das aber kann die Lebewesen nie
gliicklich machen. Sie griinden die verschiedensten
offentlichen und halb-staatlichen Institutionen, um
mit der zerstorerischen Macht der Natur fertig zu
werden. Aber sie wissen nicht, wie sie die
uniiberwindliche Natur beruhigen konnen.
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Viele Menschen werden als grole Gelehrte der
Bhagavad-gita zelebriert, aber diese Menschen
tibersehen den wirklichen Weg, den die Gita uns
weist, durch den die stoffliche Natur beruhigt
werden kann. Die méchtige Natur kann nur durch
das Erwachen des GottesbewuBtseins beruhigt
werden, wie es unmiBverstindlich in der Gita
gesagt wird.

Die Sri ISopanisad lehrt uns in diesem mantra,
daBl man gleichzeitig vollkommene Erkenntnis des
sambhiti wie auch der vinasa haben muf3. Wenn
man nur die vinasa, die vergingliche stoffliche
Manifestation, kennt, kann man keinen Menschen
erretten. Die Natur nimmt ihren Lauf, und stdndig
gibt es Verwiistungen. Und alle Anstrengungen,
Krankenhduser zu bauen, konnen niemanden vor
diesen Katastrophen bewahren. Die Menschen
konnen nur durch vollkommene Erkenntnis des
ewigen Lebens, voller Gliickseligkeit und reinem
BewubBtsein, gerettet werden. Das ganze vedische
System ist darauf ausgerichtet, die Menschen auf
den Weg zu bringen, der zum unverginglichen
Leben fiihrt. Die Menschen werden oft durch
andere zeitweilig anziehende Dinge, die die
Sinnesbefriedigung zum Ziel haben, in die Irre
gefiihrt; aber diese Art des fehlgeleiteten Dienens
ist erniedrigend.

Man muf} seine Mitmenschen im eigentlichen
Sinne erretten. Es hat nichts damit zu tun, ob man
die Wahrheit liebt oder nicht. Die Wahrheit ist da.
Wenn man vor den sich wiederholenden Geburten
und Toden bewahrt werden will, mufl man sich dem
liebenden Gottdienen hingeben. Das ist der einzige
Weg, und deshalb kann es hierin keinen
Kompromif} geben.

FUNFZEHNTER MANTRA

hiranmayena patrena
satyasyapihitam mukham
tat tvarm pusann apavrnu
satya-dharmaya drstaye.

hiranmayena-durch ~ Ausstrahlung des Lichtes;
patrena-durch die leuchtende Verhiillung; satyasya-der
Absoluten Wabhrheit; apihitam-verhiillt; muk-
ham-Gesicht; tat-diese Verhiillung; tvam-du Selbst;
pisan-O  Erhalter; apavrnu-entferne — giitigerweise;

satya-lauterem; dharmaya-dem Gottgeweihten;
drstaye-um zu offenbaren.
UBERSETZUNG

O mein Herr, Erhalter allen Lebens, Dein
wirkliches Gesicht ist durch Deine leuchtende



Ausstrahlung verhiillt. Entferne giitigerweise
diese Verhiillung, und offenbare Dich dem, der
Dir bedingungslos sein Leben geweiht hat.

ERKLARUNG

In der Bhagavad-gita erkliart Krsna, Gott, Seine
von lhm ausgehenden Strahlen, die das Brahma-
Jyoti genannt werden - die leuchtende Ausstrahlung
Seiner iiberweltlichen Gestalt - folgendermafien:
»Ilch bin der Ursprung des unpersonlichen
Brahman, welches unsterblich, unverginglich und
ewig ist, der Urquell nie endenden Gliicks.” (Gita
14/27)

Brahman, Paramatman und Bhagavan sind drei
Aspekte der gleichen Absoluten Wahrheit. Brahman
ist die Offenbarung der Absoluten Wahrheit, die fiir
den Anfinger am ehesten wahrnehmbar ist.
Paramatman ist die Offenbarung der Absoluten
Wabhrheit fiir die weiter Fortgeschrittenen. Und
Bhagavan ist die allerletzte Erkenntnis der
Absoluten Wahrheit. Das wird auch in der Gita
bestitigt, in der Krsna sagt, da3 Er die endgiiltige
Absolute Wahrheit ist. Er ist der Ursprung des
Brahma-jyoti wie auch des alldurchdringenden
Paramatman-Aspekts.

Ebenso wie Er sagt, daB3 das Brahma-jyoti, die
unpersonliche  Offenbarung  der  Absoluten
Wabhrheit, von Ihm ausgeht, so sagt Er auch in der
Gita, daf} es nicht notwendig ist, Seine unbegrenzte
Kraft zu erkldren: mit anderen Worten erhilt Er
durch einen Seiner uneingeschriankten Teilaspekte,
dem allesdurchdringenden  Paramatman, die
gesamte stoffliche Schopfung. Und auch in der
transzendentalen Welt erhilt Er alle
Manifestationen. Deshalb wird Er im Sruti mantra
der Sr7 ISopanisad Pisan, der eigentliche Erhalter
genannt.

Der personenhafte Gott, Sii Krsna, ist immer
von transzendentaler Gliickseligkeit erfiillt. Als Er
in Vrndavana in Indien vor fiinftausend Jahren
sichtbar war, befand Er Sich stindig in
transzendentaler Gliickseligkeit, auch schon zu
Beginn Seiner iiberweltlichen Spiele als Kind. Das
Toten der verschiedensten Ddmonen, wie Agha,
Baka, Putana und Pralamba, war auch mit dieser
tiberweltlichen Freude verbunden. Bei Sich zu
Hause im Dorf vergniigte Er Sich gemeinsam mit
Seiner Mutter, Seinen Schwestern und Freunden als
der unartige Butterdieb, und jeder Seiner Geféhrten
wurde durch Seine diebischen Spiele in himmlische
Gliickseligkeit versetzt. Krsna wird der Butterdieb
genannt, aber dieses Wort wird nie im abfélligen
Sinne gebraucht. Der Ausdruck Butterdieb wird so
angewendet, dal man die damit verbundene Freude
der gelduterten Gottgeweihten versteht. Alles, was
Krsna in Vrndavana tat, geschah zur Freude Seiner
Gefihrten dort. Diese Manifestationen offenbarte
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Er, um all die anzuziehen, die sich mit fruchtlosem
Spekulieren sowie der Akrobatik des sogenannten
hatha-yoga abgeben, um die Absolute Wahrheit zu
finden.

Uber die Kindheitsspiele Krsnas mit Seinen
Spielgefihrten, den Hirtenknaben, sagt Sukadeva
Gosvami im Srimad-Bhagavatam folgendes: ,,Der
personliche Gott, der als unpersonliches Brahman
der Gliickseligkeit erkannt und der von den
Gottgeweihten als der allerhochste Herr verehrt
wird, den die Materialisten aber fiir einen
gewohnlichen Menschen halten, spielte mit den
Hirtenknaben, die nach unendlich vielen guten
Taten zu Seinen Gespielen geworden waren.*

Und so gibt es zwischen Krsna und Seinen
ewigen  Gefdhrten einen  ununterbrochenen
transzendentalen liebenden Austausch, der folgende
Beziehungen mit einschliet: santa - Ruhe; dasya -
Dienen; sakhya - Freundschaft; vatsalya - elterliche
Zuneigung und madhurya - innigste iiberweltliche
Liebe.

Es wird gesagt, dal Krsna Vrndavana-dhama
nie verldfit, und, man mag sich jetzt fragen, wie es
Ihm auBerdem noch moglich ist, den Lauf Seiner
verschiedenen Schopfungen zu lenken. Die Antwort
findet sich in der Gita: Er durchdringt die gesamte
stoffliche Schopfung durch Seinen
uneingeschriankten Teilaspekt, der
Purusa-Inkarnation genannt wird. Krsna hat nichts
mit der stofflichen Schopfung, Erhaltung und
Auflésung zu tun, aber Er verursacht all dies durch
Seine  uneingeschridnkte Erweiterung, diesen
Paramatman, den  Uberseelen-Aspekt. Jedes
lebende Wesen wird arman, Seele, genannt. Der
hochste Atman, der alle anderen lenkt, ist der
Paramatman, die Uberseele.

Das ganze System der Gottesvergegenwirtigung
ist eine groe Wissenschaft. Die Materialisten
konnen nur die vierundzwanzig Faktoren der
stofflichen Schopfung analysieren und dariiber ihre
Vermutungen anstellen. Thnen ist sehr wenig iiber
den Purusa, tiber Gott, bekannt. Die Anhénger vom
Unpersonlichen wurden auch nur von der
leuchtenden  Ausstrahlung des  Brahma-jyoti
verwirrt. Will man die Absolute Wahrheit in aller
Fiille wahrnehmen, dann muf3 man iber die
vierundzwanzig stofflichen Elemente wie auch die
leuchtende Ausstrahlung hinausgelangen. Die Sri
ISopanisad bestitigt dies, indem sie um die
Entfernung der hiranmaya-patra, der leuchtenden
Umbhiillung, bittet. Nur wenn diese Umhiillung
entfernt wird, und nur wenn man den hochsten
gestalthaften Gott erkennt, so wie Er wirklich ist,
kann es eine wirkliche Erkenntnis der Absoluten
Wabhrheit geben.

Der Paramatman-Aspekt des personlichen
Gottes wird in drei uneingeschrinkte Teilaspekte
eingeteilt, die zusammen Visnu-tattva genannt



werden. Das  Visnu-tattva  innerhalb  des
Universums, (eines der drei Hauptgottheiten -
Brahma, Visnu und Siva), ist der Ksirodaka-sayt
Visnu. Er ist der alldurchdringende Paramatman in
jedem individuellen Lebewesen. Und der
Garbhodaka-sayr Visnu ist die zusammenfassende
Uberseele aller lebenden Wesen. Jenseits dieser
beiden befindet sich der im Ozean aller Ursachen
ruhende Karanodaka-Sayt Visnu. Er ist der Schop-
fer aller Universen. Das yoga-System lehrt den
ernsthaft  Forschenden, nachdem er die
vierundzwanzig  stofflichen = Elemente  der
kosmischen Schopfung iiberwunden hat, diese
Visnu-tattvas zu erkennen. Durch empirische
Philosophie kann man das unpersonliche Brahma-
Jyoti, die leuchtende Ausstrahlung des transzen-
dentalen Korpers Sii Krsnas erkennen. Das wird in
der Bhagavad-gita wie auch in der Brahma-samhita
(5/40)  bestitigt: ,In  den Millionen und
Abermillionen von Universen gibt es unzihlige
Planeten, jeder einzelne von ihnen durch kosmische
Konstitution verschieden vom anderen und alle in
einer Ecke des Brahma-jyoti sich befindend. Dieses
Brahma-jyoti ist die personliche Ausstrahlung des
hochsten gestalthaften Gottes, den ich verehre.*

Dieser mantra der Brahma-samhita ist die Stufe
tatsachlicher Erkenntnis der Absoluten Wabhrheit,
und der zur Diskussion stehende Sruti mantra der
Sri Isopanisad ist eine Bestitigung dieses mantra
als der Weg, der zur tatsichlichen Erkenntnis fiihrt.
Es ist ein schlichtes Gebet an Gott, das Brahma-
Jyoti zu entfernen, damit man das wirkliche Gesicht
Gottes sehen kann.

Vollkommene Erkenntnis bedeutet, die Wurzel
des Brahman zu erkennen. Die Wurzel des
Brahman ist Sri Krsna, der Herr, und in den
heiligen Schriften wie dem Srimad-Bhagavatam
wird die Gotteswissenschaft eingehend beschrieben.
Der Verfasser des Bhagavatam, Srila Vyasadeva,
hat durch ihm zuteil gewordene Erkenntnis
festgestellt, da3 die Hochste Wahrheit als Brahma,
Paramatman oder Bhagavan zu beschreiben ist. Nie
aber hat er gesagt, dal die Hochste Wahrheit als
jiva, als gewohnliches Lebewesen angesehen
werden darf. Deshalb ist das Lebewesen nicht die
allméchtige Hochste Wahrheit. Sonst brauchte wohl
niemand den Herrn zu bitten, die leuchtende
Umhiillung zu entfernen und Sein wirkliches
Gesicht zu zeigen.

Wenn sich also die Allerhochste Wahrheit nicht
vollkommen  manifestiert, dann wird das
unpersonliche Brahman erkannt. Wird die stoffliche
Kraft Gottes vergegenwirtigt, wobei tiberhaupt kein
oder nur geringes Wissen von der transzendentalen
Kraft vorhanden ist, SO wird das
Paramatman-Erkenntnis genannt. Deshalb sind
sowohl  Brahman- wie auch Paramatman-
Erkenntnis der Absoluten Wahrheit
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Teilerkenntnisse. Aber wenn man den hochsten
personenhaften Gott, Sri Krsna nach Entfernung des
hiranmaya-patra in Seiner vollen Kraft erkennt,
dann erkennt man: Vasudevah sarvam iti. Si Krsna,
der Herr, auch Vasudeva genannt, ist der Ursprung
von Brahman, Paramatman und Bhagavan. Er ist
Bhagavan, die Wurzel. Brahman und Paramatman
sind Seine Zweige.

In der Bhagavad-gita gibt es eine vergleichende
Analyse der drei Arten der Transzendentalisten, die
jianis - Verehrer des unpersonlichen Brahman;
yogis - Verehrer des Paramatman-Aspekts und
bhaktas - Gottgeweihte genannt werden. In der Gita
wird gesagt, da3 von allen Transzendentalisten der
jiani, der das vedische Wissen erlangt hat, der
hochste ist. Die yogis jedoch stehen noch hoher als
die jiianis. Und die yogis stehen auch weit iiber
denjenigen, die dem gewinnbringenden Werketun
nachgehen. Und von allen yogis ist ‘derjenige, der
standig mit seiner, ganzen Kraft dem Herrn dient,
der allerhochste.’

Daraus ist ersichtlich, da3 ein Philosoph héher
steht als ein Arbeiter und ein Mystiker einem
Philosophen weitaus {iiberlegen ist. Und von allen
mystischen yogis ist derjenige, der dem Pfade des
bhakti-yoga, dem liebevollen Gottdienen, folgt, der
Vollkommenste. Die Sr7 ISopanisad fiihrt uns dieser
Vollkommenheit des Lebens entgegen.

SECHZEHNTER MANTRA

pusann ekarse yama siirya prajapatya
vyitha rasmin samitha tejah
yatte riipam kalyanatamam tatte pasyami
yo'savasau purusah so'hamasmi.

pisan-der Erhalter; ekarse-der urerste Philosoph;
yama-das regulierende Prinzip; siirya-das Ziel der Siris
(der groen Gottgeweihten); prajapatya-der
wohlmeinende Freund der Prajapatis (der Vorfahren der
Menschheit); vyitha-bitte richte es so ein; rasmin-die
Strahlen; samitha-10se auf; tejah-Ausstrahlung;
yat-jener; te-deiner; riapam-Gestalt;
kalyana-tamam-gliickselig; tat-damit; te-deine;
pasyami-ich sehen kann; yah-jemand, der ist; asau-die
Sonne; asau-jene; purusah-der gestalthafte Gott; sah-Er;
aham-ich selbst; asmi-ich bin.

UBERSETZUNG

O mein Herr, o urerster Philosoph, Erhaltet
des Universums, o regulierendes Prinzip, Ziel
aller geliuterten Gottgeweihten, wohlmeinender
Freund aller Vorfahren der Menschheit, bitte
entferne den Glanz Deiner transzendentalen



Strahlen, damit ich Deine Wonnegestalt sehen
kann. Du bist der ewige allerhochste gestalthafte
Gott, gleich der Sonne wie auch ich.

ERKLARUNG

Die Sonne und die Sonnenstrahlen sind
qualitativ eins. Ebenso sind der Herr und die
Lebewesen qualitativ eins. Die Sonne ist eins, aber
die Molekiile der Sonnenstrahlen sind unzihlig. Die
Sonnenstrahlen machen einen Teil der Sonne aus;
die Sonne und die Strahlen zusammen ergeben die
vollkommene Sonne. Innerhalb des Sonnenplaneten
gibt es den Sonnengott, und ebenso gibt es
innerhalb des hochsten transzendentalen Planeten,
Goloka Vrndavana, von dem das leuchtende
Brahma-jyoti ausgeht, den ewigen Gott. In der
Brahma-sarhita wird gesagt: ,,Das transzendentale
Reich Krsnas, Gottes, ist das Land, in dem man die
Steine der Weisen findet, aus denen die Hiuser
gebaut sind, von Bidumen {iberschattet, die alle
Wiinsche erfiillen. Krsna hiitet dort die surabhi
Kiihe, umgeben von Tausenden von Géttinnen des
Gliicks, die Thm mit groBer Ehrfurcht dienen.*

Die Beschreibung dieses transzendentalen
Reiches Krsnas findet sich in der Brahma-sarihita,
und das Brahma-jyoti wird darin als die
Ausstrahlung beschrieben, die von diesem Planeten
ausgeht, ebenso wie die Sonnenstrahlen von der
Sonne ausgehen. Ohne iiber den Glanz des Brahma-
Jyoti hinauszugelangen, kann man keine Kenntnis
vom Reiche Krsnas haben. Die Philosophen, die
sich dem Unpersonlichen widmen und die durch
das leuchtende Brahma-jyoti verblendet werden,
konnen weder das wirkliche Reich Krsnas noch
Seine iiberweltliche Gestalt erkennen. Aufgrund
ihres geringen Wissens konnen die Denker die ganz
und gar gliickselige Gestalt Krsnas nicht begreifen.
Deshalb wendet sich die Sr7 ISopanisad mit diesem
Gebet an den Herrn, dafl Er die leuchtenden
Strahlen des Brahma-jyoti entfernen moge, damit
der gelduterte Gottgeweihte Seine ganz und gar
gliickselige transzendentale Gestalt wahrnehmen
kann.

Durch Erkenntnis des unpersonlichen Brahma-
Jjyoti erfihrt man den gliickseligen Aspekt des
Allerhochsten; durch Erkenntnis des Paramdatman,
des alldurchdringenden Aspekts des Allerhochsten,
erfihrt man noch gliickseligere Erleuchtung, und
wenn man dem personlichen Gott direkt
gegeniibersteht, dann erfihrt der Gottgeweihte den
gliickseligsten Aspekt des Allerhochsten. Da Krsna,
die Allerhochste Wahrheit, als Philosoph, Erhalter
und wohlmeinender Freund usw. angesprochen
wird, darf Er deshalb nicht als unpersonlich
angesehen werden. Gerade darauf wird in der Sr7
ISopanisad hingewiesen. Das Wort Erhalter ist von
ganz besonderer Bedeutung: Der Herr erhilt ganz
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besonders diejenigen, die Thm ihr Leben geweiht
haben, obgleich Er der Erhalter von allen Wesen ist.
Wenn der Gottgeweihte iiber das unpersonliche
Brahma-jyoti  hinausgelangt, wenn er den
personlichen Aspekt des Herrn und Seine
gliickseligste unvergédngliche Gestalt erschaut, dann
erkennt der Gottgeweihte die Absolute Wahrheit in
Ihrer ganzen Fiille. Srila Jiva Gosvami sagt
folgendes in seiner Bhagavata-sandarbha: ,,.Der
vollkommene Begriff der Absoluten Wahrheit wird
in dem personenhaften Gott erkannt, weil Er
allmichtig ist und Ihm alle Kraft in der
Transzendenz inne ist. Im Brahma-jyoti wird die
volle Kraft der Absoluten Wahrheit nicht erkannt,
und deshalb ist die Erkenntnis des Brahman nur
eine Teilerkenntnis des personlichen Gottes. O ihr
gelehrten Weisen, die erste Silbe des Wortes
Bhagavan ist von zweifacher Bedeutung: erstens im
Sinne von ‘der, der vollkommen erhidlt” und
zweitens im Sinne von ‘Behiiter’. Die zweite Silbe
-ga- bedeutet Lenker, Fiihrer oder auch Schopfer.
Die Silbe va (oder ba) bedeutet, dall jedes Wesen in
Ihm und Er in jedem Wesen lebt. Mit anderen
Worten bedeutet der transzendentale Klang
Bhagavan unendliche Erkenntniskraft, Energie,
Fiille, Stirke und EinfluB3, alles ohne eine Spur
materieller Unzuldnglichkeit.*

Krsna erhilt all die, die IThm bedingungslos ihr
Leben weihen, und Er lenkt solche Gottgeweihten
auf dem Pfad, der zur Vollkommenheit der
liebenden Hingabe fiihrt. Als Lenker der Gott-
geweihten 146t Er sie letztlich das ersehnte Ziel des
liebenden Dienens erreichen, das heiflit, Er Selbst
schenkt Sich den Gottgeweihten. Die
Gottgeweihten sehen Krsna direkt, durch Seine
motivlose Gnade, und auf diese Weise hilft Er
ihnen, den hochsten aller iiberweltlichen Planeten,
Goloka Vrndavana zu erreichen. Als Schopfer kann
Er in den Gottgeweihten alle notwendigen
Eigenschaften entstehen lassen, damit sie Ihn
letztlich erlangen konnen. Krsna ist der Ursprung
aller Urspriinge. Er Selbst hat keinen Ursprung,
denn Er ist der urerste Ursprung. Und als solcher
hat Er durch Manifestation Seiner eigenen inneren
Kraft Freude an Sich Selbst.

Die duBlere Kraft wird, genau genommen, nicht
von Thm manifestiert, denn Er erweitert Sich zu den
Purusas, und durch diese Formen erhilt Er die
Aspekte der stofflichen Manifestation. Durch diese
Erweiterungen erschafft, erhélt und I6st Er die
kosmische Manifestation auf.

Auch die Lebewesen sind individuelle
Erweiterungen Seines Selbsts, und weil einige der
Lebewesen danach begehren, Herr zu sein, erlaubt
Er ihnen, in die kosmische Schopfung einzugehen
mit der freien Entscheidung, ihren Hang zum
Beherrschen  voll  auszuleben. Weil Seine
wesentlichen  Bestandteile, die  Lebewesen,



gegenwirtig sind, wird diese ganze
Erscheinungswelt zur Aktion und Reaktion in
Bewegung gesetzt. Den Lebewesen wird alle
Moglichkeit gegeben, die stoffliche Natur zu
beherrschen, aber der endgiiltige Lenker ist Krsna,
der Herr Selbst, durch Seine uneingeschriankten
Paramatman-Aspekt, die Uberseele, die eine der
Purusas ist.

Deshalb gibt es einen sehr groflen Unterschied
zwischen den arman genannten Lebewesen und
dem Lenker, dem Paramatman, der Seele und der
Uberseele. Paramatman ist der Lenker, und atman
ist der Gelenkte; deshalb konnen sich beide nicht
auf der gleichen Stufe befinden. Der Paramatman
wirkt Sich ganz im Einklang mit dem atman aus,
und auf diese Weise ist Er der stindige Begleiter
des Lebewesens.

Der alldurchdringende Aspekt Krsnas, der in
allen Wach- und Schlafzustinden existiert sowie in
potentiellen Zustidnden, von dem auch die jiva-sakti
(die Lebenskraft) der bedingten wie auch der
befreiten Seelen ausgeht, wird Brahman genannt.

Und so ist Krsna, der Herr, Ursprung sowohl des
Paramatman - als auch des Brahman, und deshalb
ist Er der Ursprung aller Lebewesen und der
Ursprung von allem Existierenden. Jemand, der das
erkannt hat, gibt sich augenblicklich dem liebenden
Gottdienen hin. Solch ein reiner und vollkommen
erkennender Gottgeweihter ist ganz mit Herz und
Seele an Ihn gebunden, und wenn solch ein
Gottgeweihter mit gleichgesinnten Gottgeweihten
beisammen ist, dann tun sie nichts anderes, als
durch Krsnas transzendentale Aktivititen Seinen
Ruhm zu preisen. Diejenigen, die nicht so
vollkommen wie die lauteren Gottgeweihten sind,
die nur den Brahman oder den Paramatman-Aspekt
Krsnas erkannt haben, wissen die Aktivititen
solcher vollkommenen Gottgeweihten nicht zu
schitzen. Krsna jedoch hilft den lauteren
Gottgeweihten immer dadurch, daB Er ihnen die
notwendige FErkenntnis in ihren Herzen zuteil
werden 146t, und durch Seine motivlose Gnade 16st
Er die Finsternis der Unwissenheit auf. Das kdnnen
die Philosophen und die yogis sich nicht vorstellen,
weil sie sich mehr oder weniger auf ihre eigene
Stirke verlassen. Wie in der Katha Upanisad gesagt
wird, kann Krsna nur von denjenigen erkannt
werden, denen Er Gnade erweist, und von keinem
anderen sonst. Und solche besondere Gnade wird
nur den gelduterten Gottgeweihten erwiesen. Die
ST ISopanisad spricht hier von solcher jenseits der
Sphére des Brahman befindlichen Gnade Krsnas,
des Herrn.

SIEBZEHNTER MANTRA
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vayur anilarn amrtam
athedarm bhasmantam Sariram
om krato smara krtar smara
krato smara krtam smara.

vayuh-die Lebensluft; anilam-die Gesamtheit der
Luft; amrtam-unzerstorbar; atha-jetzt, idam-diesen;
bhasmantam-nachdem es zu Asche geworden ist;
Sariram-der Korper; om-O Herr; krato-der Empfinger
aller Opferdarbringungen; smara-bitte erinnere Dich;
krtam-alles, was von mir getan wurde; smara-bitte
erinnere Dich; krato-der endgiiltige Empfinger; smara-
bitte erinnere Dich; krtam-alles, was ich fiir Dich getan
habe; smara-bitte erinnere Dich.

UBERSETZUNG

Moge dieser vergingliche Leib zu Asche
verbrennen und der Odem des Lebens in die
Fiille der Luft eingehen. O mein Herr, erinnere
Dich jetzt bitte aller meiner
Opferdarbringungen. Und weil Du der
endgiiltige Empfanger bist, erinnere Dich bitte
an alles, was ich fiir Dich getan habe.

ERKLARUNG

Dieser vergingliche stoffliche Korper ist ohne
Zweifel ein fremdes Gewand. In der Bhagavad-gita
wird ganz eindeutig gesagt, dal das Lebewesen
nach Auflosung dieses stofflichen Leibes nicht
zerstort wird; noch verliert es seine Identitdt. Die
Identitit des Lebewesens ist deshalb niemals
eigenschaftslos oder ohne Form; im Gegenteil, es
ist das stoffliche Gewand, welches formlos ist und
welches nach der Form des unzerstorbaren
individuellen Wesens Gestalt annimmt. Kein
Lebewesen ist urspriinglich formlos, wie Menschen
mit geringer Erkenntnis annehmen. Auch hier im
siebzehnten mantra bestitigt die Sr7 ISopanisad die
Erkenntnis, dafl das Lebewesen nach Aufldsung des
stofflichen Korpers weiterbesteht.

Im Weltall der Materie gibt es, was die
Erschaffung der verschiedenen Korperformen der
Lebewesen angeht, je nach ihren Begehren fiir die
Sinnesbefriedigung, ein wundervolles Wirken der
stofflichen Natur. Demjenigen, der sich dazu
hingezogen fiihlte, Abfall zu fressen, wird der
stoffliche Korper gegeben, der sich sehr gut zum
Fressen von Abfall eignet, wie der Korper eines
Schweines. Ahnlich hat der Tiger einen Korper, der
es ihm ermdglicht, das Blut anderer Tiere zu
schmecken und ihr Fleisch zu fressen.

Der Mensch ist nicht dafiir geschaffen, Abfall
oder Fleisch zu fressen, weil seine Zidhne anders
geformt sind. Noch hat er Verlangen nach Abfall,
auch nicht auf der unterentwickeltsten Stufe des



menschlichen Lebens. Die Zihne des Menschen
sind derart beschaffen, daf} sie Friichte und Gemiise
zerkleinern konnen, mit zwei Schneidezihnen, um
auch Fleisch essen zu konnen. Die stofflichen
Korper aller Tiere und Menschen sind Fremdkorper
fiir die Lebewesen, und sie dndern sich je nach dem
Grade ihres Begehrens nach Sinnesbefriedigung. In
diesem Evolutionskreislauf wechselt man von
einem Korper in den anderen iiber. Vom Leben im
Wasser - als die Welt vom Wasser tiberflutet war -
zum Pflanzenleben, von der Pflanze zum Wurm,
vom Wurm zum Vogel, vom Vogel zum Siugetier
und vom Sidugetier zur menschlichen Form.

Diese menschliche Form, durch die der Sinn fiir
geistige Erkenntnis gegeben ist, ist die hochste
Entwicklung des Lebens, und die hochste
Entwicklung geistigen Verstehens wird in diesem
mantra der Veden beschrieben: Dieser stoffliche
Korper soll beim Verlassen zu Asche verbrannt
werden, und der Lebensodem soll in die
unvergédngliche Fiille der Luft eingehen. Die
Aktivititen der Lebewesen werden innerhalb des
Korpers durch Bewegung der verschiedenen Arten
der Luft hervorgerufen. Das wird zusammenfassend
prana-vayu genannt. Die yogis  versuchen
gewohnlich, die verschiedenen Arten der Luft im
Korper zu meistern und die Seele von einem
Luftkreis zum anderen zu erheben, bis sie sich zum
brahma-randhra, dem hochsten Luftkreis erhoben
hat. Dann kann der yogi, der die Vollkommenheit
erlangt hat, zu jedem beliebigen Planeten
tiberwechseln. Er gibt also den stofflichen Korper
auf, um in einen anderen Korper einzugehen, und
die hochste Vollkommenheit dieses Wechselns der
Korper wird erreicht, wenn man imstande ist,
diesen stofflichen Korper vollends aufzugeben,
worauf auch in diesem mantra hingewiesen wird.
Dann ist es einem moglich, in die transzendentale
Atmosphidre einzugehen, in der man eine
vollkommen andere Art des Korpers entwickelt,
einen iiberweltlichen Korper, der niemals dem Tode
oder dem Wandel unterworfen ist.

Hier in dieser stofflichen Welt mufl man seinen
Korper wechseln. Aufgrund der verschiedenen
Begehren nach Sinnesbefriedigung wird man von
der stofflichen Natur dazu gezwungen. Diese
Begehren sind in den verschiedenen Lebensarten
vorhanden, angefangen bei den Mikroben bis zu
den vollkommensten Stoffeskdrpern wie die
Brahmas und die der Halbgotter. Sie alle haben
Stoffeskorper der verschiedensten Formen, und der
intelligente Mensch sieht nicht in der Vielfalt der
Korper ein FEinssein, sondern in der geistigen
Identitét.

Der geistige Funke, der ein wesentlicher
Bestandteil Gottes ist, ist der gleiche, ob er sich nun
im Korper eines Schweines oder im Korper eines
Halbgottes befindet. Je nach den guten und schlech-
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ten Taten der Lebewesen gibt es verschiedene
Korper. Der menschliche Korper ist sehr hoch
entwickelt, mit vollem Bewufltsein der Konstitution
des Korpers. Im Sinne der vedischen Schriften gibt
sich der wirklich vollkommene Mensch, nachdem
er viele, viele Leben hindurch Erkenntnis
gesammelt hat, Gott hin. Die Erkenntnis erreicht die
Vollkommenheit nur dann, wenn der Erkennende
den Punkt erlangt hat, an dem er sich dem
Allerhochsten, der Vasudeva genannt wird, hingibt.
Auch wenn wir iiber unsere geistige Identitit
Erkenntnis erlangt haben und auch, nachdem wir in
das Brahma-jyoti eingegangen sind, fallen wir
dennoch in die stoffliche Atmosphire zuriick, wenn
wir nicht zu der Erkenntnis gekommen sind, daf die
Lebewesen unvergingliche Teile des Ganzen sind
und als solche niemals das Ganze werden konnen.

Das Brahma-jyoti, das von dem iiberweltlichen
Korper Gottes ausgeht, ist voller geistiger Funken.
Die geistigen Funken, die individuelle Identititen
und sich ihres Daseins voll bewulit sind, wollen
manchmal GenieBer der Sinne werden. Und so
werden ihnen bestimmte Positionen im Weltall der
Materie zugewiesen, damit sie unter dem Gebot der
Sinne die Rolle sogenannter Herren spielen kénnen.
Die Krankheit der Lebewesen in dieser stofflichen
Welt ist der Drang beherrschen zu wollen. Unter
dem Zwang dieser Gier nach Sinnesgenufl wandern
die Lebewesen durch die verschiedenen Formen der
Korper, die sich in diesem Weltall der Materie
manifestieren. Mit dem Brahma-jyoti eins werden
zu wollen, ist deshalb keine reife Erkenntnis. Sich
vollkommen und bedingungslos Gott hinzugeben
und den Wunsch nach iiberweltlichem Dienen zu
entwickeln, ist die Stufe der hochsten Voll-
kommenbheit.

In diesem mantra bittet der Mensch darum, nach
Verlassen des stofflichen Korpers und der
stofflichen Luft, in das Reich Gottes einzugehen.
Bevor sein stofflicher Leib zu Asche wird, betet der
Gottgeweihte zu Gott, Sich seines Tuns und seiner
Opferdarbringungen zu erinnern. Dieses Gebet wird
in vollem BewuBtsein der vergangenen Taten und
des endgiiltigen Ziels zur Stunde des Todes gebetet.
Wenn man ganz den Gesetzen der Materie
unterliegt, dann erinnert man sich an die Schand-
taten, die man in seinem stofflichen Korper
begangen hat, und deshalb erhidlt man nach dem
Tode wieder einen stofflichen Korper. Diese
Wahrheit wird von der Bhagavad-gita bestitigt. Es
wird dort gesagt, daB3 der Geist zur Todesstunde
dem eines sterbenden Tieres gleicht, und diesem
Geisteszustand entsprechend geht man in das
nichste Leben ein.

Im Gegensatz zu den Tieren, die keinen
entwickelten Geist haben, kann ein Mensch sich an
das Tun seines entschwindenden Lebens wie an
einen Traum erinnern, und deshalb bleibt sein Geist



von sinnlichen Begehren durchsetzt, und er kann
somit nicht in das iiberweltliche Reich mit einem
tiberweltlichen Korper eingehen. Den
Gottgeweihten jedoch wird durch Ausiibung des
liebevollen Dienens wirkliche Liebe zu Gott zuteil.
Und auch wenn ein Gottgeweihter sich zur
Todesstunde nicht an sein Gottdienen erinnert,
vergiit Krsna, Gott, ihn dennoch nicht. Dieses
Gebet soll Gott an die Opferdarbringungen des
Gottgeweihten erinnern. Aber auch ohne dieses
Erinnern vergibt Krsna das liebende Dienen des
echten Gottgeweihten nicht.

Krsna spricht in der Gita ausfiihrlich iiber Seine
vertraute Beziehung mit den Gottgeweihten. In
diesem Zusammenhang erklirt Srila Bhaktivinode
Thakur die Strophen der Gita: ,,Man muf3 einem
Gottgeweihten, der bemiiht ist, dem Beispiel der
Heiligen zu folgen, Ehrerbietung erweisen, auch
wenn solch ein Gottgeweihter charakterlich nicht
einwandfrei  erscheinen mag. Wir miissen
versuchen, die wirkliche Bedeutung der Worte
‘charakterlich nicht einwandfrei’ zu verstehen. Eine
bedingte Seele mufl fiir einen doppelten Zweck
handeln, ndmlich einerseits fiir die Erhaltung des
Korpers und andererseits fiir die Selbsterkenntnis.
Ansehen in der Gesellschaft, Entwicklung des
Geistes, Sauberkeit, MdBigung, Erndhrung und der
Kampf ums Dasein gehoren zur Erhaltung des Kor-
pers. Und die Aktivitdten, die der Erkenntnis des
Selbsts dienen, entwickeln sich mit der Hingabe des
Gottgeweihten, und so handelt man auf zwei
verschiedenen Ebenen. Diese beiden verschiedenen
Funktionen laufen parallel, weil eine bedingte Seele
die Tatigkeiten zur Erhaltung des Korpers nicht
aufgeben kann. Diese Tatigkeiten, die zur Erhaltung
des Korpers dienen, nehmen jedoch in dem Grade
ab, in dem das liebende Gottdienen sich steigert.
Und solange der Grad des liebenden Dienens nicht
den richtigen Punkt erreicht, besteht die
Moglichkeit, daB zeitweilig weltlicher Sinn
erkennbar wird. Aber es muf hier bemerkt werden,
daf} dieser weltliche Sinn sich nicht fiir lange Zeit
halten kann. Durch die Gnade Gottes finden diese
Unvollkommenheiten bald ihr Ende. Deshalb ist der
Pfad des liebenden Gottdienens der einzig richtige.
Da man sich auf dem richtigen Pfade befindet,
hindert einen auch dieses zeitweilige Erscheinen der
Weltlichkeit nicht, Fortschritt in der
Selbsterkenntnis zu machen.*

Und in der Bhagavad-gita sagt Krsna: ,,Gibt sich
jemand dem liebenden Gottdienen hin, ist dieser
Mensch trotz widerwirtiger Handlungen als ein
Heiliger anzusehen, weil er sich auf dem richtigen
Pfade befindet. Sehr bald wird er rechtschaffen und
erlangt ewigen Frieden. O Sohn der Kunfi, es ist
Mein Versprechen, dall die Gottgeweihten niemals
vergehen weiden. O Sohn der Prtha, jeder, der bei
Mir Zuflucht sucht, sei es eine Frau, ein Hindler
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oder jemand von niedriger Herkunft, kann dem
hochsten Ziele niherkommen und erst recht die
Brahmanen, die Rechtschaffenden, die
Gottgeweihten und heiligen Konige! In dieser
leidvollen Welt sind sie es, die im liebenden
Gottdienen gefestigt sind. Diene Mir in Liebe und
gib dich Mir hin. Wenn du dich Mir vollkommen
hingeschenkt hast, wirst du auch ganz sicher zu Mir
kommen.* (Gita, 1X/30-34)

Diese Moglichkeit des liebenden Gottdienens
bleibt den Anhidngern vom Unpersonlichen
vorenthalten, weil sie dem Brahma-jyoti-Aspekt des
Herrn anhaften. Sie kénnen weder, wie in den
vorangegangenen mantras empfohlen wird, das
Brahma-jyoti durchdringen, noch glauben sie an
einen personlichen Gott. Meist geben sie sich mit
Semantik ab und mit Wortspielereien, die ihrem
Hirnkasten entsprungen sind. Auf diese Weise
jagen die Verfechter der Unpersonlichkeitslehre
vergeblichen Miihen nach, wie es auch in der
Bhagavad-gita im zwolften Kapitel bestatigt wird.

All das, worauf in diesem mantra der Sri
ISopanisad hingewiesen wird, kann leicht durch
standigen Kontakt mit dem personlichen Aspekt der
Absoluten Wahrheit erlangt werden. Das liebevolle
Gottdienen besteht fiir den Gottgeweihten
hauptsichlich aus neun transzendentalen
Aktivitéten:

1. Uber den Herrn horen.

. Den Ruhm des Herrn, preisen.
. Sich an den Herrn erinnern.
. Den Lotosfiilen des Herrn dienen.
. Den Herrn verehren.
. Dem Herrn Gebete darbringen.
. Dem Herrn dienen.
Mit dem Herrn eine freundschaftliche
Beziehung unterhalten.

9. Alles dem Herrn hingeben.

Diese neun Prinzipien des liebevollen
Gottdienens, zusammen oder einzeln, helfen dem
Gottgeweihten, stindig mit dem Herr in
Verbindung zu bleiben. Deshalb ist es fiir einen
Gottgeweihten leicht, sich am Ende des Lebens an
Gott zu erinnern. Folgenden gro3en Gottgeweihten
war es moglich, durch Ausiibung nur eines dieser
neun Prinzipien die Vollkommenheit zu erreichen:

1. Maharaj Pariksit, dem das

S‘rz‘mad-Bhdgavatam offenbart wurde,
erreichte durch Horen das ersehnte Ziel.

2. Sukadeva Gosvami, der Sprecher des
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Srz‘mad-Bhdgavatam, erlangte durch
Lobpreisung des Herrn seine
Vollkommenbheit.

3. Akrira erlangte durch Beten das ersehnte
Ziel.

4. Prahlada Maharaj erreichte dadurch, dal er
sich an den Herrn erinnerte, das ersehnte
Ziel.



5. Prthu Maharaj erlangte durch Verehrung die
Vollkommenbheit.

6. Laksmi, die Gottin des Gliicks, erlangte die
Vollkommenheit dadurch, daB sie den
Lotosfiilen des Herrn diente.

7. Hanuman erreichte dadurch, da3 er personlich

dem Herrn diente, das ersehnte Ziel.

. Arjuna erreichte durch Freundschaft das Ziel.
9. Maharaj Bali erlangte dadurch, daf} er alles

hergab, was er sein eigen nannte, das hochste
Ziel.

Die Erkldarung dieses mantras sowie praktisch
aller anderen mantras der vedischen Hymnen wird
in den Vedanta-sitras zusammengefalit, und dann
werden  sie  noch  einmal genau @ im
Srimad-Bhagavatam erklart. Das
Srimad-Bhagavatam ist die reife Frucht am Baume
der vedischen Weisheit. Im Srimad-Bhagavatam
wird dieser spezielle mantra durch die Fragen
Maharaj Pariksit und die Antworten Gosvami
Sukadevas unmittelbar nach ihrem
Zusammentreffen erkldrt. Da das Horen und
Chanten der Gotteswissenschaft das grundlegende
Prinzip des Lebens in liebender Hingabe ist, wird
das gesamte Bhagavatam von Maharaj Pariksit
vernommen und es wird von Gosvami Sukadeva
gechantet. Mahardj Pariksit stellte Sukadeva
tiefgehende Fragen, weil Sukadeva ein groBerer
geistiger Meister war als alle anderen groflen yogis
und Transzendentalisten seiner Zeit.

Die Frage, die Maharaj Pariksit stellte, war
folgende: ,,Was ist die Pflicht des Menschen,
besonders zur Stunde des Todes?*

Gosvami Sukadeva antwortete, daB3 alle, die
danach streben, von ihren Angsten frei zu werden,
tiber den personlichen Gott, der alle Dinge lenkt,
der alle Schwierigkeiten beseitigt und der die
Uberseele aller Lebewesen ist, horen und Ihn
lobpreisen sollen.

Die sogenannte menschliche Gesellschaft schlift
gewOhnlich des nachts oder befriedigt ihren
Geschlechtstrieb. Und tagsiiber versuchen die
Menschen, so viel Geld wie moglich zu machen
oder sie machen Anschaffungen fiir die Familie.
Und keiner nimmt sich Zeit, tiber den personlichen
Gott zu sprechen oder iiber Thn Fragen zu stellen.
Auf vielerlei Art weisen die Menschen die Existenz
Gottes von sich, iiberhaupt, indem sie Ihn als
unpersonlich, d.h. ohne sinnliches
Wahrnehmungsvermégen  ansehen. In  den
vedischen  Schriften, den Upanisaden, den
Vedanta-sitras, der Bhagavad-gita und dem
Srl’mad-Bhdgavatam, in allen heiligen Schriften
wird gesagt, da Gott ein empfindungsfihiges
Wesen ist, hoch iiber allen anderen Lebewesen
stthend. Und Seine von hochster Freude
durchdrungenen Aktivitdten sind mit Ihm identisch.
Deshalb sollte man nicht den weltlichen Politikern
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mit ihren sinnlosen Aktivititen und den
sogenannten filhrenden Personlichkeiten der
Gesellschaft Gehor schenken und sie zum
Gesprichsstoff machen. Man sollte stattdessen sein
Leben so einrichten, dal kein Moment vergeudet
wird, ohne im Gottesbewulltsein zu handeln. Die
Sri ISopanisad fiihrt uns solchem BewuBtsein
entgegen.

Woran wird man sich zur Todesstunde, wenn die
Funktionen des Korpers gestort sind, erinnern
konnen, wenn man nicht mit der Ausiibung dieser
liebenden Hingabe vertraut ist? Und wie kann man
dann den Allméichtigen bitten, Sich seiner
Opferdarbringungen zu erinnern? Opferdarbringung
bedeutet, die Anspriiche der Sinne zu opfern. Und
das konnen wir lernen, wenn wir noch zu Lebzeiten
unsere Sinne in den Dienst Gottes stellen. Auf diese
Weise wird uns das Ergebnis davon zur Stunde des
Todes zugute kommen.

ACHTZEHNTER MANTRA

agne naya supatharaye asman

visvani deva vayunani vidvan

yuyodhy asmaj juhuranam eno
bhutyistham te nama-uktir vidhema.

agne-O mein Herr, michtig wie das Feuer; naya-bitte
fiihre mich; supatha-auf den rechten Pfad; raye-O
Allmichtiger; asman-jeder; visvani-alles einschlieend;
deva-O mein Herr; vayunani-alles Tun; vidvan-der
Kenner;  yuyodhi-erlose mich  von;  asmat-uns;
Jjuhuranam-alle Hindernisse auf dem Pfad; enas-alle
Stinden;  bhityistham-zu  Boden fallend; te-Dir;
namah-Ehrerbietungen; uktim-Worte; vidhema-handle
ich.

UBERSETZUNG

O mein Herr, michtig wie das Feuer,
Allmichtiger, jetzt handle ich, um Dir héchste
Ehrerbietung zu erweisen. Ich falle zu Boden,
Dir zu Fiien. O mein Herr, bitte fiihre mich auf
den rechten Pfad, um Dich zu erlangen. Da Du
alles weif}t, was ich in der Vergangenheit getan
habe, bitte ich Dich, erlose mich von den
Nachwirkungen meiner einstigen Siinden, damit
ich ungehindert vorankommen kann.

ERKLARUNG

Diese Hingabe und das Bitten um die motivlose
Gnade des Herrn fiihrt den Gottgeweihten
allmihlich auf den Pfad der vollkommenen
Selbsterkenntnis. Gott wird hier mit dem Feuer
verglichen, weil Er alles zu Asche verbrennen kann,



auch die Siinden der sich hingegebenen Seele. Wie
schon in den vorangegangenen mantras gesagt
wurde, ist der wirkliche, endgiiltige Aspekt des
Absoluten Seine Eigenschaft als personlicher Gott.
Seine unpersonliche Eigenschaft des Brahma-jyoti
ist eine strahlende Umbhiillung, die das Gesicht
Gottes verdeckt. Gewinnbringendes Werketun, d.h.
der karma-kanda-Pfad der Selbsterkenntnis, steht
auf der untersten Stufe. Sobald dieses Werketun
auch nur ein wenig von den regulierenden
Prinzipien der Veden abweicht, wird es in vikarma
umgewandelt, d.h. es wirkt sich gegen die
Interessen des Handelnden aus. Solches vikarma
wird von den torichten Menschen zur Befriedigung
der Sinne ausgetragen, und so werden diese
Handlungen zu Hindernissen auf dem Pfade der
Selbsterkenntnis.

Selbsterkenntnis ist in der menschlichen Form
des Lebens moglich und in keiner anderen Form. Es
gibt 8 400 000 Arten des Lebens, von denen die
menschliche Form, wenn sie mit den
Qualifikationen der brahmanischen Kultur in
Einklang gebracht wird, die einzige Moglichkeit
bietet, Erkenntnis der Transzendenz zu erlangen.
Die brahmanische Kultur bedeutet Wahrhaftigkeit,
Meistern der Sinne, Nachsicht, Einfachheit, volle
Erkenntnis und vollkommener Glaube an Gott und
nicht nur stolz sein auf seine hohe Herkunft. Der
Sohn eines Brahmanen =zu sein, bietet die
Moglichkeit, ein Brahmane zu werden, genauso wie
der Sohn eines beriihmten Mannes zu sein die
Moglichkeit bietet, ein berithmter Mann zu werden.
Aber dieses Geburtsrecht ist nicht alles, weil man
immer  noch selbst  die  brahmanischen
Qualifikationen erlangen muf. Sobald man stolz auf
seine Geburt als Sohn eines Brahmanen wird und
sich nicht bemiiht, die Qualifikationen eines
wirklichen Brahmanen zu erlangen, entartet man
augenblicklich und irrt vom  Pfad der
Selbsterkenntnis ab. Die Lebensaufgabe als Mensch
hat man dann verfehlt.

In der Bhagavad-gita versichert uns Gott, dal3
den yoga-bhrastas, den Seelen, die vom Pfad der
Selbsterkenntnis abgekommen sind, die
Moglichkeit gegeben wird, sich zu fangen, indem
sie in Familien echter Brahmanen und in Familien
reicher Kaufleute geboren werden. Das bietet
bessere Moglichkeiten zur Selbsterkenntnis: Sohn
eines Reichen zu werden oder Sohn eines
wirklichen =~ Brahmanen. Und wenn diese
Gelegenheit von den torichten Menschen
mif3braucht wird, dann geschieht es
notwendigerweise, da einem die mit dem
menschlichen Leben verbundenen Moglichkeiten,
die einem vom Allmichtigen gegeben wurden,
nicht mehr geboten werden.

Die regulierenden  Prinzipien sind so
ausgerichtet, dafl derjenige, der ihnen folgt, von der
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Ebene des gewinnbringenden Werketuns auf die
Ebene der transzendentalen Erkenntnis erhoben
wird. Und von der Stufe der transzendentalen
Erkenntnis erreicht man nach vielen vielen
Geburten, wenn man sich ganz Gott hingibt, die
Vollkommenheit. Aber wenn man gleich zu Anfang
sich hingibt, wie in diesem mantra geraten wird,
dann ibertrifft man sofort alle Stufen der
Weiterentwicklung. Und das geschieht ganz einfach
dadurch, daBB man sich eine dienende Haltung zu
eigen macht.

Wie in der Bhagavad-gita gesagt wird, nimmt
Gott sich augenblicklich solch hingegebener Seele
an und erlost sie von allen Nachwirkungen ihres
siindhaften Tuns. Die Aktivititen des karma-kanda
sind von siindhaftem Tun durchsetzt und im
jAana-kanda, dem Pfad der philosophischen
Erkenntnis, verringert sich die Ansammlung dieses
siindhaften Tuns. Aber im liebenden Gottdienen,
auf dem Pfade des bhakti, gibt es kaum eine
Moglichkeit siindhafter Nachwirkungen. Wenn man
sein Leben Gott weiht, dann erlangt man alle guten
Eigenschaften Gottes, und gleichzeitig natiirlich
auch die Eigenschaften eines Brahmanen. Ein
Gottgeweihter erlangt automatisch die
Qualifikationen eines erfahrenen Brahmanen, der
ermichtigt ist, Opferdarbringungen zu vollziehen,
auch wenn solch ein Gottgeweihter nicht in einer
Familie der Brahmanen geboren wurde. Darin zeigt
sich die Allmacht Gottes, da3 Er einen Menschen,
der in einer Familie der Brahmanen geboren wurde,
so herabsinken lassen kann wie einen Hundeesser.
Er kann aber auch einen =zutiefst gesunkenen
Hundeesser zu mehr als zu einem qualifizierten
Brahmanen machen. Das alles geschieht durch die
Kraft des liebenden Gottdienens.

Der Allméchtige Herr, der im Herzen jedes
Wesens weilt, gibt dem Ihm aufrichtig sich
Hingebenden Unterweisungen, die ihn auf den
richtigen Pfad fiihren. Solche Unterweisungen
werden besonders dem Gottgeweihten gegeben,
auch wenn er nach etwas anderem begehrt. Fiir
andere gibt Gott Seine Billigung nur auf das Risiko
des Handelnden hin, aber im Falle eines
Gottgeweihten lenkt ihn der Herr, damit er niemals
etwas Falsches tun kann. Im Srimad-Bhagavatam
wird gesagt, da} der Herr dem Gottgeweihten so
giitig gesinnt ist, da} Er, obgleich der Gottgeweihte
sich manchmal in das vikarma verstrickt - gegen die
Unterweisungen der Veden handelt - die
Auswirkungen der Vergehen des sich Hingebenden
durch Liduterung seines Herzens augenblicklich
auflost, weil solch eine hingegebene Seele dem
Herrn sehr lieb ist.

Hier in diesem mantra bittet der Gottgeweihte
den Herrn, sein Herz zu reinigen. Irren ist
menschlich. Eine bedingte Seele begeht sehr viele
Fehler, und das einzige Heilmittel gegen solche in



Unwissenheit begangenen Siinden besteht darin,
sich den Lotosfiifen Sri Krsnas hinzugeben, damit
Er den Gottgeweihten fiihren kann. Gott nimmt sich
der vollkommen hingegebenen Seelen an. Alle
Probleme werden geldst, wenn man sich ganz Gott
hingibt und im Sinne Seiner Unterweisungen
handelt. Solche Unterweisungen werden dem
aufrichtigen Gottgeweihten in zweifacher Weise
zuteil: Einmal durch die Heiligen, die Schriften und
dem geistigen Meister und dann durch Gott Selbst,
der im Herzen jedes Wesens weilt. Auf diese Weise
ist der Gottgeweihte in jeder Beziehung geschiitzt.
Das vedische Wissen ist transzendental und es
kann nicht durch weltliche Erziehungssysteme
verstanden werden. Man kann die vedischen
mantras nur durch die Gnade Gottes und des
geistigen Meisters verstehen. Wenn man bei einem
echten geistigen Meister Zuflucht sucht, dann
bedeutet das, dal man die Gnade Gottes erlangt hat.
Der Herr erscheint als geistiger Meister fiir den
Gottgeweihten. Der  geistige Meister, die
Unterweisungen der Veden und Gott Selbst
tibernehmen ganz die Fithrung des Gottgeweihten.
Fir solch einen Gottgeweihten gibt es keine
Moglichkeit mehr, wieder in den Pfuhl der
stofflichen Illusion zuriickzufallen. Fiir den
Gottgeweihten, der auf diese Weise von allen Seiten
beschiitzt wird, besteht die GewiBBheit, da} er das
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endgiiltige Ziel der Vollkommenheit erreichen
wird. Auf all das wird in diesem mantra der Sri
ISopanisad ~ kurz ~ hingewiesen  und im
Srimad-Bhagavatam  wird das  alles noch
eingehender erklért.

Uber die Herrlichkeit Gottes zu horen und zu
chanten (zu singen und zu sprechen) ist an sich
schon gutes und reines Tun. Gott ist darauf bedacht,
dal wir alle Thn auf diese Weise verehren, weil Er
der wohlmeinende Freund aller Lebewesen ist. Und
wenn man iiber die Herrlichkeit Gottes zu horen
beginnt und wenn man beginnt, die Herrlichkeit
Gottes zu preisen, dann werden alle unreinen Dinge
im Inneren fortgespiilt. Die Hingabe wendet sich
ganz und gar Gott zu. Auf dieser Stufe erlangt der
Gottgeweihte die brahmanischen Eigenschaften,
und die Nachwirkungen der niederen Eigenschaften
werden vollkommen ausgeloscht. Durch dieses
liebende  Gottdienen wird er vollkommen
erleuchtet. Auf diese Weise erkennt er die Wege
Gottes und er erkennt, wie man zu Gott gelangen
kann. Alle Zweifel vergehen und der Gottgeweihte
wird vollkommen geldutert.

So enden Bhaktivedantas Erkldrungen zur Sri
ISopanisad, der Erkenntnis, die uns Krsna, der
hochsten gottlichen Person néiherbringt.




Anhang

UBER DEN GEISTESLEHRER

Wenn wir {iber den echten geistigen Meister,
den guru, sprechen, dann sind Daten unzulédnglich,
und eine Beschreibung seines Lebens bringt uns
ihm auch nicht ndher. Wir konnen Bilder von ihm
sehen und die Verehrung und Liebe, die seine
Schiiler fiir ihn haben, miterleben. Sri Guru wird
uns auf diese Weise nicht nidhergebracht. Er
entzieht sich unseren Bemiihen, ihn in irgendwelche
Formen zu zwingen, die uns vertraut sind und
durch die wir das Objekt unseres Schauens unserer
eigenen Haltung zugénglich machen konnen.

Aber der echte guru ist nicht irgendein Objekt
dieser Welt. Die Lotosblume wichst aus dem
Sumpf empor und wird doch nicht vom Wasser
beriihrt. Und so erscheint der geistige Meister in
dieser Welt und wird doch nicht von dieser Welt
beriihrt. A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada
erschien in dieser Welt am 1. September 1896 in
Kalkutta. Seine Eltern nannten ihn Abhay Charan
De, seine unzihligen Schiiler in aller Welt nennen
ihn Srila Prabhupada.

Wir erscheinen nicht in dieser Welt. Wir werden
geboren - aufgrund unserer unerséttlichen Gier nach

46

Sinnesgenuf3. Wir sind nicht hierher gegkommen, um
zu geben - wir wollen nehmen, Herr sein,
unabhiingig sein. StT Gurudeva ist nicht hier, um zu
nehmen, er ist hier, um zu geben. Er ist nicht Herr,
er ist Diener, nicht wunabhingig, sondern
vollkommen abhingig, von Gott, von Sri Krsna,
von der Absoluten Wahrheit. (In dieser
vollkommenen Gottabhingigkeit liegt die wirkliche
Freiheit, die wir in dieser Welt vergebens suchen.)
Weil wir nehmen wollen und nicht dienen wollen,
konnen wir den wirklichen Diener, den Diener
Gottes, den Gottgeweihten, den bhakta nicht
erkennen, der einzig hier ist, um zu geben. Die
Beauftragten des Herrn, die echten Gottgeweihten,
sind hier, um uns das kostbarste Geschenk
iiberhaupt zu geben: Liebe zu Gott.

Wir suchen in dieser Welt nach zerbrochenem
Glas. In dem faden Glimmer, den diese nutzlosen
Objekte uns vorgaukeln, sehen wir die Erfiillung all
unserer Wiinsche. Wir lauschen ergeben dem Ruf
der Sinne und folgen ihm, durch alle Welten, durch
alle Korper, als Wurm, als Hund, als Fisch, als
Mensch - Sklaven unserer falschen Meister. Aber
diese falschen Meister, denen wir uns auf diese
Weise so riickhaltlos ausliefern, entlohnen uns ganz
entsprechend unserer pervertierten Haltung des
GenieBBenwollens mit: Geburt, Alter, Krankheit und
Tod. Das Gliick bleibt auf diese Weise aus; der
Genuf}, die Erfiillung, die Zufriedenheit, die
Geborgenheit. Der bittere Nachgeschmack, den wir
immer wieder kosten miissen, ist durchsetzt von
Angst, Unsicherheit, Entbehrung und
Unzufriedenheit.

Wir suchen nach zerbrochenem Glas und wissen
nicht, dal der kostbarste Edelstein auf unsere
Zuwendung wartet, um uns mit jenem Reichtum zu
begliicken, den wir in dieser verginglichen Welt
vergebens suchen.

Sri Gurudeva ist der Uberbringer dieses
Reichtums. Er lehrt durch beispielhaftes Verhalten.
Er ist der acarya. Wie Srila Prabhupada, der
Griinder der Internationalen Gesellschaft fiir Krsna-
BewuBtsein, A.C. Bhaktivedanta Swami. Srila
Prabhupada besuchte die Universitdt in Kalkutta,
studierte Philosophie, Volkswirtschaft, Englisch,
war dann in einem groBen Industriekonzern tétig,
wurde Direktor. Seinem geistigen Meister, seinem
Guru Maharaj, Sri Srimad Bhakti Siddhanta
Sarasvati Gosvami Prabhupada begegnet er im
Jahre 1922.

Krsna sagt in der Bhagavad-gita im Vierten
Kapitel, 34. Strophe: ,Vertraue dich der Fiihrung
eines geistigen Meisters an, um die Wahrheit zu
erfahren. Stelle ihm in ergebener Haltung Fragen
und diene ihm. Die selbstverwirklichte Seele kann
dir Erkenntnis zuteil werden lassen, weil sie die
Wabhrheit gesehen hat." In der ersten Fiihlungnahme
mit dem geistigen Meister gibt uns Srila



Prabhupada ein Beispiel. Er sagt: ,,Als ich zum
erstenmal meinen Guru Maharaj aufsuchte, sagte er
iiber mich: ,Dieser junge Mann hort gut zu. Er geht
nicht fort. Deshalb werde ich ihn als Schiiler
annehmen." - Dadurch qualifizierte ich mich also,
durch dieses Horen. Und ich stellte Fragen, wenn
Guru Maharaj sprach. Dann horte ich weiter. Ich
verstand manchmal, was gesagt wurde, und
manchmal verstand ich nicht. Aber ich blieb.
Andere kamen und gingen. Aber ich blieb und horte
weiter zu."

1933 empfing Srila Prabhupada in Allahabad die
Initiation. Er wurde von seinem Guru Maharaj dazu
ausersehen, das Krsna-Bewuftsein in die westliche
Welt zu bringen. Das war 1936, kurz bevor Srila
Bhakti Siddhanta Sarasvati Gosvami Prabhupada
diese vergidngliche Welt verlie$3.

Der erste grole dcarya, der um die
Jahrhundertwende zum erstenmal {iber das Krsna-
BewuBtsein und iiber die Lehre St Krsna Caitanyas
in englischer Sprache schrieb, war Srila
Bhaktivinode Thakur, der Vater von Srila Bhakti
Siddhanta Sarasvati Gosvami Prabhupada. Durch
die Lauterkeit seines Wesens und durch seine
heilbringende, vollkommen in der Transzendenz
verankerte  Personlichkeit, gelang es Srila
Bhaktivinode Thakur, die Lehren Sri Krsna
Caitanyas wieder in ihrer uneingeschrinkten Fiille
festzusetzen. Krsna der als Sii Krsna Caitanya, als
goldener avatara des Kali-yugas, vor 500 Jahren in
Indien erschien, verkiindete, dafl das Krsna-
BewuBtsein und das Singen der heiligen
Gottesnamen in der ganzen Welt verbreitet werden
wiirde. Und so begann Srila Bhaktivinode Thakur
zum erstenmal, iiber die Grenzen Indiens hinaus
diese fiir alle Wesen bestimmte Lehre Sri Krsna
Caitanyas zu verbreiten. Diese Aufgabe wurde von
seinem Sohn Srila Bhakti Siddhanta Sarasvati
Gosvami Maharaj fortgesetzt, der 64 Tempel des
Krsna-BewuBitseins in Indien griindete - die
Gaudiya Vaisnava Math - und der auch zum
erstenmal einige seiner Schiiler in die westliche
Welt schickte.

Aber erst durch Srila Prabhupada, der im Jahre
1965 im Alter von 70 Jahren nach Amerika kam,
konnte das Krsna-BewuBtsein durch seine
tiefgreifende Einwirkung im Leben zahlloser
Menschen seine stindig wachsende Verbreitung
finden.

Unser von der Kontemplation iiber die
Sinnesobjekte abgestumpftes
Wahrnehmungsvermégen ist  machtlos, den
geistigen Meister zu erkennen. Wir tragen in uns
die verzerrten Trugbilder unserer sogenannten
Erkenntnisse, mit denen wir diese Erscheinungswelt
zu begreifen versuchen. Entspricht der geistige
Meister nicht dem Bild, das wir uns von einem
Weisen oder Heiligen gemacht haben, dann sind
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wir geneigt, ihn, den wirklichen Heilsbringer, nicht
durch die engen Pforten unserer Herzen
einzulassen. Sti Gurudeva ist nicht gekommen, um
unser falsches Ichgefiihl zu bestitigen, um uns in
lobender Anerkennung dem Héndedruck
heuchlerischer ~ Ehrerbietung  auszuliefern.  Sri
Gurudeva ist gekommen, um uns frei zu machen
von dieser Krankheit, die darin besteht, uns selbst
als Mittelpunkt des Seins zu sehen und alles nach
dem eigenen Wohl und Wehe als Malistab zu
messen. Den Pseudo-yogts und
Meditationsgauklern, den falschen Meistern und
vergotterten Propheten zahlen wir den Preis der
Seele, bar und ohne Zogern, solange sie uns in
unserem Irrtum bestitigen, solange sie uns das Gift
aus goldenen Bechern reichen, das zu Anfang wie
Nektar mundet, doch sehr bald verheerend um sich
greift und den letzten Rest der Sicht uns vollends
raubt. Des gurus Medizin ist oft bitter, wie die
Medizin, die uns von der Krankheit 16st. Der guru
sagt uns: ,,Fange nicht bei den kleinen Dingen des
Lebens an, fange an beim GroBten, beim Ursprung
aller Dinge, gro und klein." Der guru sagt:
»Werdet demiitig, demiitiger als das Stroh in der
Gasse." Der wirkliche guru ist der Inbegriff der
Demut. Er ist die sichtbar gewordene Gnade Gottes.
Ohne ihn gibt es keinen Weg, der uns zuriick zu
Gott, zuriick nach Hause bringt.

Wir miissen versuchen, uns der erdriickenden
Last unserer falschen Vorstellungen zu entledigen.
Wir miissen den Mut haben, unsere eigene
Unzuldnglichkeit und vollkommene Unwissenheit
einzugestehen. Wir miissen die Intelligenz haben,
wie Srila Prabhupada uns durch sein eigenes
Beispiel gezeigt hat, zu horen - aber das zu horen,
was wert ist gehort zu werden. Wir miissen von
dem Munde des echten gurus die Botschaft Gottes
horen. Wir miissen Fragen stellen. Wir miissen
weiter horen. Ob wir alles verstehen oder nicht alles
verstehen, ob andere kommen, ob andere gehen; wir
miissen bleiben und weiter horen.

Srila Prabhupada spricht alle Biicher in ein
Diktaphon. Die ganze Bhagavad-gita in ihrer
Urfassung, so wie sie ist und von groflen acaryas,
von der guru-parampara, der Nachfolge der
geistigen Meister verkiindet und gelebt wird,
tibersetzt er fiir uns und erklért sie fiir uns. Und er
1aBt sie fiir uns in alle Sprachen der Welt
iibersetzen, damit alle horen konnen, um die
hochste Vollkommenheit des Lebens zu erreichen.
Srila Prabhupada iibersetzt und erklirt fiir uns den
wichtigsten Teil der vedischen Schriften: die 12
Biicher des Srimad-Bhagavatam, die Lehren Krsna
Caitanyas, Nektar der liebenden Hingabe (dem Srila
Rupa Gosvamis Bhakti-rasamrta-sindhu zugrunde
liegt.) Wenn wir nur ein Buch davon lesen und
durch dieses Buch den echten dcarya, die
selbstverwirklichte grofle Seele horen, wenn wir



Fragen stellen und weiter horen, dann wird uns
wirkliches Wissen zuteil werden - Erkenntnis tiber
uns selbst, iiber diese vergingliche Welt, iiber die
transzendentale Welt, iiber die Absolute Wahrheit,
den Personlichen Gott, Sri Krsna. Wir werden
aufhoren, als Sklaven unserer falschen Meister der
Qual der Dummbheit uns zu opfern, durch Tod,
Geburt, Alter, Krankheit im immer
wiederkehrenden Kreislauf, die fieberhafte Suche
nach zerbrochenem Glas vorbei, denn wir werden
den Uberbringer des kostbarsten Edelsteins, den
echten guru zu erkennen beginnen und mit ihm das
Leben der Unvergénglichkeit und reinen
Erkenntnis, des Lebens der sich bis in alle
Ewigkeiten steigernden Freude, fiir die wir alle
geschaffen sind.
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UBER DIE INTERNATIONALE
GESELLSCHAFT FUR KRSNA-BEWUSSTSEIN

Die Internationale Gesellschaft fiir
Krsna-BewuBtsein wurde im Juli 1966 von A.C.
Bhaktivedanta Swami Prabhupada in New York
gegriindet. Die Internationale Gesellschaft fiir
Krsna-BewuBtsein, auch ISKCON genannt, setzt
sich aus Menschen aller Altersstufen und aller
Rassen zusammen, die ihr Leben Gott geweiht
haben. Unter der kundigen Fiihrung des
Geisteslehrers folgen sie den Grundsdtzen des
bhakti-yoga, des liebevollen Gottdienens, als Ziel
und Sinn des Lebens. Das Zentrum allen Wirkens,
das Ziel aller Bemiihungen, aller Aufgaben und
Arbeiten liegt darin, den personlichen Gott Si
Krsna zu erfreuen. A.C. Bhaktivedanta Swami, der
von seinen vielen Schiilern Srila Prabhupada
genannt wird - jemand, zu dessen Fiilen (pada) sich
viele prabhus, d.h. Meister befinden, jemand, den
man ewiglich bei den Lotosfiilen Krsnas findet, ein
groBer Heiliger - ist ein lauterer Gottgeweihter, und
diejenigen Schiiler, die seinen Unterweisungen
aufrichtig nachkommen, konnen ebenfalls lautere
Gottgeweihte werden. Die Gottgeweihten jedes
Zentrums, die die Initiation empfangen haben,
leben in stiddtischen Gemeinschaftssiedlungen (mit
Ausnahme von New Vrndavana, dem asrama der
ISKCON, bestehend aus Hé&usern, Tempeln,
Ackerland und Kiihen in den Bergen von West
Virginia.)
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Um in einem Zentrum der Internationalen
Gesellschaft fiir Krsna-BewuBitsein zu leben, mul3
man bereit sein, den vier Grundprinzipien der
Bewegung zu folgen: Kein Fleischessen, keine un-
zulédssigen sexuellen  Beziehungen, keine
Rauschmittel (auch nicht Kaffee, Tee und
Zigaretten) und keine Gliicksspiele. Die Schiiler
Srila Prabhupadas gehen ganz im liebevollen
Gottdienen auf. Sie chanten (singen und sagen) die
heiligen Namen Gottes und stellen ihr Wirken ganz
in den Dienst Gottes.

Die praktische Ausiibung des
Krsna-BewulBitseins bewirkt die vollkommene
Reinigung des Selbsts. An den Vorlesungen und
Vortrigen {liber das Krsna-Bewulltsein, am
Unterricht in bhakti-yoga, wie iiberhaupt am ganzen
Leben und Wirken in den Zentren und asramas des
Krsna-BewuBtseins kann jeder teilnehmen. Es
werden keine Mitgliedsbeitrige oder sonstige
Gebiihren dafiir verlangt. Um Gott zu dienen,
braucht man nicht in den Wald zur gehen und zu
meditieren. Man kann genau da bleiben, wo man
ist. Man braucht sich auch nicht den Kopf zu
rasieren, wie die brahmacaris es tun und die
sannyasts, die Monche, man braucht keinen dhoti
zu tragen und in den Straflen den Gottesnamen zu
singen. Man muf} allerdings das BewubBtsein
dndern, mit dem man seine Tétigkeiten ausiibt. Man
muf} den Friichten seines Tuns entsagen. Man muf}
das Ergebnis seines Werketuns oder einen Teil
davon Gott darbringen. Es gibt so viele Menschen,
die im Geschiftsleben stehen, die sich aus den
verschiedensten Verpflichtungen, die diese Art des
Lebens mit sich bringt, nicht 16sen konnen. Aber
das bedeutet nicht, daB sie Gott nicht dienen
konnen. Sie konnen Gott dienen, indem sie
moralisch und mit einem Teil ihrer Zeit oder einem
Teil ihres FEinkommens die Bewegung des
Krsna-BewuBtseins unterstiitzen. Das Ziel der
Hare-Krsna-Bewegung liegt darin, so viele Zentren
wie moglich zu griinden in allen Teilen der Welt,
damit die Menschen praktisch sehen konnen, wie
man in der heutigen Zeit ein geregeltes Leben
geistiger Zielrichtung leben kann. Und damit jeder,
ganz gleich wo, in welchem Lande oder in welchen
Verhiltnissen er sich befindet, die Moglichkeit hat,
dieses Leben, das uns die Erfiillung bringt, nach der
wir seit Ewigkeiten gesucht haben, zu teilen. Ein
weiteres Ziel der Internationalen Gesellschaft fiir
Krsna-BewuBtsein, das sogar dem des Griindens
von Zentren noch vorausgeht, ist die Ubersetzung
aller bis jetzt erschienenen Biicher Srila
Prabhupadas und die Verdffentlichung dieser
Biicher in die hauptsdchlichsten Sprachen dieser
Welt und verbunden damit die VergroBerung der
zur Gesellschaft gehorigen Druckerei (ISKCON
PRESS) und der Aufbau der sich in Hamburg



befindlichen ~ Ubersetzungszentrale  fiir  alle
europdischen Sprachen.

Srila Prabhupadas geistiger Meister, Srila Bhakti
Siddhanta Sarasvati Gosvami Maharaj, zeichnete
einmal eine Skizze von einer mrdanga, einer
Tontrommel, die gewohnlich zur Begleitung des
sankirtana, des gemeinsamen Singens der
Gottesnamen benutzt wird. Gleich daneben
zeichnete er noch eine mrdanga, aber diesmal
weitaus grofler als die erste. Er bemerkte dazu: ,,Die
kleine mrdanga, die kann man wihrend des kirtana
einige Héduser weit horen. Aber die grofle mrdanga,
die Druckerpresse, die kann man in der ganzen
Welt horen.

Jeder Mensch, der nicht ganz in den
Unzulédnglichkeiten seiner eigenen Vorstellungen
eingesponnen ist, die letztlich alle in vollkommener
Unkenntnis iiber das, was wirklich ist und das, was
nur zu sein scheint, griinden, wird augenblicklich
die unmittelbare Bedeutung der Lehren Srila
Prabhupadas erkennen, die fiir alle Menschen
bestimmt sind, ganz gleich welcher Rasse oder
Glaubensrichtung sie angehoren.

Das sankirtana, wie man es jetzt in fast allen
Teilen der Welt, wo immer es Tempel der
Internationalen Gesellschaft fiir Krsna-Bewuftsein
gibt, sieht, ist keine Modeerscheinung oder
irgendeine voriibergehende Begleiterscheinung der
Hare-Krsna-Bewegung. Es ist das Ziel der
ISKCON, die ganze Welt mit dem sankirtana, mit
dem Singen der heiligen Gottesnamen zu
tiberfluten. Das sankirtana ist die -eigentliche
Grundlage der Lehren Caitanya Mahaprabhus und
somit die eigentliche Grundlage der Hare-Krsna-
Bewegung.

In den acht Strophen der Siksastakam genannten
Unterweisung Caitanya Mahaprabhus finden wir
die ganze Essenz der sankirtana-Bewegung.

»Gepriesen sei das Sii Krsna sankirtana,
welches das Herz von allem, seit Jahren
angesammelten Schmutz reinigt. Es I6scht das
sichtbare Waldbrandfeuer des bedingten Lebens,
der sich stindig wiederholenden Geburten und
Tode. Diese sankirtana-Bewegung wirkt sich
segensreich fiir die ganze Menschheit aus, weil sie
den hochsten Segen wie Mondlicht {iberallhin
verbreitet. Sie ist das Leben aller transzendentalen
Erkenntnis, sie lat den Ozean der gottlichen
Wonne immer mehr anwachsen und sie a6t uns die
Fiille des Nektars der Ewigkeit kosten, nach dem
wir uns unablissig sehnen.” (Sr7 S Siksastakam, 1)

Wir miissen versuchen zu verstehen, daf3 es sich
bei dem Singen und Sagen der heiligen
Gottesnamen, ganz besonders wie sie im
mahamantra, dem groBBen mantra der Erlosung -
HARE KRSNA, HARE KRSNA, KRSNA
KRSNA, HARE HARE / HARE RAMA, HARE
RAMA, RAMA RAMA, HARE HARE - enthalten
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sind, nicht um irgendwelche
Wortzusammenstellungen dieser Welt handelt.
Krsna und Rama sind absolute Namen Gottes, die
nicht irgendein Mensch erfunden hat, um damit ein
unbekanntes Etwas zu titulieren. Krsna und Rama
sind Namen des lebendigen Gottes, der das hochste
individuelle gestalthafte Wesen ist, der Ursprung
aller Urspriinge, der durch die Kraft Seiner
unvorstellbaren Allmacht von Seinem Namen, von
Seinen Aktivititen nicht verschieden ist. St Krsna
Caitanya Mahaprabhu, der Krsna Selbst ist und der
aus Seiner motivlosen Barmherzigkeit heraus vor
nur 500 Jahren in dieser Welt als lauterer Gott-
geweihter sichtbar wurde, um allen gefallenen
jiva-Seelen durch das sarnkirtana-yajna Gnade zu
erweisen, sagt in Seinem Siksdszakam: ,,O mein
Herr! Nur Dein heiliger Name bringt alle Seg-
nungen iiber die Lebewesen, und deshalb hast Du
Hunderte und Millionen von Namen wie Krsna und
Govinda. In diese transzendentalen Namen hast Du
alle Deine transzendentalen Kriéfte eingehen lassen
und es gibt keine starren Regeln, diese heiligen
Namen zu singen. O mein Herr, Du hast es
giitigerweise durch Deine heiligen Namen fiir uns
so leicht gemacht, Dir n#herzukommen, aber
ungliicklicherweise ziehen mich diese heiligen
Namen nicht an.“ (Sr7 Sr7 Siksastakam, 2)

Da Gott von Seinem Namen nicht verschieden
ist, konnen wir direkt, durch das Singen und Sagen
Seines heiligen Namens, mit Thm Verbindung
aufnehmen. Und da Er stindig auf unsere Umkehr
wartet, um uns mit dem hochsten Geschenk des
Lebens zu begliicken, ist Er, sobald wir auch nur
ein wenig Aufrichtigkeit zeigen, augenblicklich
bereit, uns entgegenzukommen. Gehen wir auch nur
einen Schritt auf Gott zu, kommt Er uns sofort zehn
Schritte entgegen. In den heiligen Schriften steht
geschrieben, dal jeder, der auch nur einmal
aufrichtig den Namen Krsna sagt, von mehr Siinden
befreit wird, als er tiberhaupt imstande ist, jemals zu
begehen. Das Wort Siinde kommt von sondern.
Abgesondert sein von Gott ist die einzige Siinde,
die es gibt.

Wenn wir ein wenig in die unermeBliche Tiefe
der Philosophie des Krsna-BewuBtseins eindringen,
dann beginnen wir zu erahnen, mit welchem Segen
die Menschheit begliickt wird, wenn sie mit den
transzendentalen Lautvibrationen des mahamantra
in Beriihrung kommt, welches von den
sankirtana-Gruppen der Internationalen
Gesellschaft fiir Krsna-BewulBtsein in aller Welt
verbreitet wird. Die leidende Menschheit, verstrickt
in die Fesseln ihrer abgrundtiefen Unwissenheit,
sicht in den von echter Freude erfiillten
Gottgeweihten in ihren lachsfarbenen dhotis und
farbenprichtigen saris nur bizarre Aullenseiter, eine
weitere Entartung der heutigen Zeit, etwas, das man
bestenfalls dulden, aber etwas, dem man sich



keinesfalls aufschlieft, weil man ja, wie man
glaubt, weill, worum es sich handelt. Aber selbst
diese Zweifler konnen die praktischen Ergebnisse,
die von der Internationalen Gesellschaft fiir
Krsna-BewuBtsein in allen Teilen der Weit erzielt
werden, nicht iibersehen. Denn jeder Mensch, der
sich dem Krsna-BewuBtsein aufschliefit, entwickelt
automatisch alle guten Eigenschaften und
Charakterziige, die man gewohnlich und dann auch
nur teilweise, bei ganz auBergewOhnlichen
Menschen vorfindet. Wenn Menschen, die vorher
jeden Halt verloren hatten, als Rauschgiftsiichtige,
Alkoholiker und Kriminelle ihr Leben sinnlos
fristeten, durch das Krsna-BewuBtsein plotzlich zu
verantwortungsvollen, pflichtbewufiten Menschen
hochster Charakterbildung werden, dann ist das
letztlich nur eine Nebenerscheinung, die das
Erwachen des urspriinglichen reinen BewuBtseins,
das Wiederentdecken der eigentlichen Identitit,
begleiten. Das Krsna-Bewufitsein ist nicht zu
vergleichen mit den oberflichlichen Hilfe-
stellungen, die man im Namen der Nichstenliebe
seinen Mitmenschen wihrt. Jemand voriibergehend
aus seiner Bedridngnis zu befreien, damit er um so
schneller in dhnliche Situationen gerit, verrit einzig
das geringe Mal} wirklicher Erkenntnis, die hinter
dieser Hilfestellung sich verbirgt. Man hilft der
duBeren Hiille und vergiit den Kern, auf den es
ankommt. Man zieht dem Ertrinkenden den Anzug
aus und schwimmt damit triumphierend zum Ufer
zuriick. Der Beifall der verblendeten Menschen ist
einem gewil}, die in ihrer Verwirrung das AuBere
fiir das Innere halten, das Unwesentliche fiir das
Wesentliche. Aber der Mensch, auf den es
ankommt, ist dem Ertrinken preisgegeben. Ein
Mensch der Erkenntnis wendet sich der
eigentlichen Substanz zu. Das Krsna-Bewulltsein
10st alle Probleme des Lebens, weil es sich unserer
wirklichen Identitit zuwendet, die weder darin
besteht, dal wir uns als Amerikaner, als Deutsche
oder Russen, als Schwarze oder Weifle bezeichnen,
als Christen oder Buddhisten, Hinduisten oder
Atheisten. Geistesseele ist unsere wirkliche
Identitiat, Diener Gottes, wesentliche Bestandteile
des Hochsten, untrennbar mit Thm verbunden. Darin
besteht unsere Briiderlichkeit, dal wir alle Sohne
des EINEN Vaters sind. Daraus entwickelt sich der
Weltfrieden, daBl wir alle das Eigentumsrecht
unseres Vaters anerkennen, der der Schopfer aller
Dinge ist. Darin liegt die Vollkommenheit des
Lebens, da} wir uns Thm wieder zuwenden mit dem
unsédglichen Verlangen, Thm liebevoll dienen zu
wollen und damit der ganzen Menschheit und allen
Wesen tiberall.
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WORTERVERZEICHNIS MIT
ERKLARUNGEN

Acarya-Jemand, der durch beispielhaftes Verhalten
lehrt. Der echte geistige Meister.

Akarma (auch Naiskarma)-Tun, das von dem
Kreislauf der Geburten und Tode freimacht.

Antaryami-Der  Herr  als  uneingeschrinkter
Teilaspekt im Herzen jedes Wesens. Der
Zeuge von all unserem Tun.

Anupasyati-Sehen, wahrnehmen. Man nennt
jemanden so, der die Allgegenwértigkeit
Gottes wahrnimmt.. Das kann man nur,
wenn man dem vorangegangenen dacaryd,
dem vollkommen selbstverwirklichten
Lehrer, folgt. Man darf nicht versuchen, mit
der Mangelhaftigkeit des bloBen Auges zu
sehen, sondern man muf} die Wahrheit von
einem hoheren Ursprung vernehmen.

Apapaviddham-Ein Ausdruck, der besagt, daf3 Gott
nicht siindigen kann.

Apara-Untergeordnete Kraft Gottes. Auch avidya
genannt.

Apara Prakrti-Untergeordnete, d.h. stoffliche Kraft
Gottes. Die Naturelemente sind: Erde,
Feuer, Wasser, Luft, Ather, Geist,
Intelligenz und falsches Ego.

Apauruseya-Nicht von einem Wesen der irdischen
Welt gedullert. Von Gott gesprochene
Worte.

Arca-Die Erscheinung des hochsten Herrn in
Bildgestalt, aus Holz, Stein oder anderem
Material gefertigt.

Asambhiti-Diejenigen, deren  Dasein  nicht
unabhingig ist.

Asura-Diejenigen, die von den Pflichten des
Krsna-BewuBtseins nichts wissen oder die
diese Pflichten vernachlissigen.

Atma-bhiita (auch Brahma-bhiita)-Freudige
transzendentale Erkenntnis, daB3 das Selbst
nicht der Korper ist, sondern die
Geistesseele. Nach dem  atma-bhiita
(Brahma-bhiita) ist die nichste Stufe das
Erkennen unseres Verhiltnisses des
liebenden Dienens mit dem personlichen
Gott, der der hochste Atman, das Hochste
Brahman ist.

Atma-hana-Der Morder der Seele. Derjenige; der es
unterldft, die menschliche Form des Lebens
fiir die Selbsterkenntnis zu nutzen und der
deshalb in die Planeten der Finsternis und
Unwissenheit eingehen mulf3.

Avidya-Unkenntnis, vollkommene Unwissenheit.

Avyakta-Der Zustand der Nicht-Manifestation,
wenn alle Lebewesen in die Wasser der
Zerstorung eingegangen sind, fiir die Dauer
einer Nacht Brahmas. Wihrend dieser Zeit
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bleibt kein Lebewesen sichtbar, obgleich
sie geistig in einem Ruhezustand
weiterexistieren.
Bhagavan-Der Urgrund aller Fiillen und allen
Gliicks, der hochste gestalthafte Gott.
Bhakti-Hingebungsvolles, liebendes Gottdienen. In
der Bhagavad-gita wird gesagt, da3 man
alle Stufen der transzendentalen
Weiterentwicklung iibertreffen kann, wenn
man die Haltung der liebenden Hingabe
annimmt. Ohne Bhakti fiihrt keiner der
transzendentalen Wege zum Ziel.
Bilderstiirmer-Diejenigen, die nicht imstande sind
zu akzeptieren, dal Gott in Bildgestalten,
die dem Anschein nach aus Erde oder Stein
hergestellt sind, erscheinen kann. Sie
konnen die unvorstellbare Macht Gottes,
durch die Er als Ursprung aller Krifte
stoffliche in geistige Kraft umwandeln
kann, nicht als Realitit akzeptieren.
Brahma-Das erste  Lebewesen. Durch Gott
ermichtigt, schafft Brahma die stofflichen
Welten. Er ist ihr oberster Verwalter.
Brahma-bhiita-Siehe Atma-bhiita.
Brahmacarya-Das Leben des Schiilers nach dem
vedischen System, in dem das Zolibat
eingehalten wird. Der Schiiler ist ganz mit
dem Studium und dem liebenden
Gottdienen unter der Fiihrung des echten
geistigen Meisters beschiftigt.
Brahma-jyoti-Ausstrahlung, die vom Korper des
hochsten gestalthaften Gottes ausgeht. Um
Vollkommenheit in der Erkenntnis der
Absoluten Wahrheit zu erlangen, mufl man
tiber die leuchtende  Ausstrahlung
hinausgelangen, um den  hochsten
gestalthaften Gott in Seiner ganzen Fiille zu
erkennen und Thm in liebender Hingabe
ewiglich zu dienen.
Brahman-Unpersonliche, nicht-manifestierte
Erkenntnis der Absoluten Wahrheit. Die
Erkenntnis des Brahman-Aspekts der
Absoluten Wahrheit ist nicht vollkommen,
wenn man nicht weiter vordringt, um
Paramatma und Bhagavan zu verstehen.
Erkenntnis des Brahman kann man mit dem
Wahrnehmen der Sonnenstrahlen
vergleichen. Derjenige, der nicht nur den
Sonnenschein kennt, sondern auch die
Sonnenscheibe, wei3 mehr und wird mit
dem yogt verglichen. Jemand, der wirklich
zum Sonnenplaneten gelangt und dem
Sonnengott gegeniibersteht, der weil} alles
iiber die Sonne, die Sonnenscheibe und den
Sonnenschein.
Brahmana-Die Brahmanen, die
Transzendentalwissenschaftler, denen die
Verantwortung obliegt, ihre Mitmenschen



auf eine geistig hohere Ebene zu fiihren.
Der Rang eines brahmana, eines
Brahmanen, wird durch auBergewohnliche
Wesensgrundziige und nicht durch Geburt
bestimmt.

Brahma-randhra-Die hochste Luftschicht, die sich
ganz oben auf dem Kopf befindet. Der
vollendete yogr kann seine Seele durch
diese Schicht hindurchfiihren und seinen
stofflichen Korper verlassen, um einen
tiberweltlichen anzunehmen, der weder dem
Tod noch dem Wandel unterworfen ist.

Brahma-samhita-Bedeutende heilige Schrift, den
Veden zugehorig, die von Brahma, dem
ersten Lebewesen niedergeschrieben wurde
und in der die Aktivititen von Goloka, dem
Reiche Krsnas, offenbart werden.

Buddha-wirklich gelehrt. Arjuna wurde durch das
Horen der Bhagavad-gita, der Essenz des
vedischen Wissens, und durch Verehrung
des Herrn, Sri Krsnas, buddha. Buddha
(Hauptwort) wird im §r1‘mad-Bhdgavamm
als eine Inkarnation des personlichen Gottes
angesehen, dessen Erscheinen mit dem
Beginn des Kali-yuga zusammentrifft und
der alle Menschen die Gewaltlosigkeit
lehrte.

Das Vollkommene Ganze-bezieht sich auf den
personlichen Gott.

Der Lenker-Gott ist der Lenker. Die individuellen
Wesen lenken nur ihre eigenen Korper, aber
Gott lenkt alle Korper und das schliefit auch
samtliche Planetensysteme mit ein, Sterne,
Monde, die ganze kosmische Manifestation,
Zeit, Raum wund die Aktivititen der
stofflichen und geistigen Krifte.

Garbhodaka-sayt  Visnu-Eine Erweiterung des
ersten Purusa-Avatar, Maha Visnu. (Siehe
Karanodaka-sayt Visnu.) Garbhodaka-sayt
Visnu geht in jedes Universum ein und legt
Sich auf dem Garbha-Ozean nieder. Aus
Seinem Nabel entspringt der Stengel einer
Lotosblume, auf der Brahma, der Herr des
stofflichen Universums, geboren wird.

Gopis-Gespielinnen Krsnas in Vrndavana. Die
groBten und reinsten Gottgeweihten, die
unvergleichlich sind, weil sie sich auf der
hochsten Stufe reinster liebender Hingabe
zum personenhaften Gott befinden.

Govardhana-Berg-Berg in Vrndavana, wo Krsna
Seine transzendentalen Spiele mit den
Kiihen und den Hirtenknaben offenbarte.
Das Wesen von Govardhana besteht darin,
daB} er nicht verschieden von Krsna ist. Die
Absolute Wahrheit ist nicht verschieden
von Seinem Namen, Ruhm, Land, Seinen
Gottgeweihten und Geféhrten.
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Govinda-Ein Name fiir Krsna, der Hirtenknabe, der
alle Sinne Erfreuende.

Hiranmaya Patra-Die leuchtende Umbhiillung, die
die Anhidnger des Unpersonlichen daran
hindert, den gestalthaften Gott zu sehen.

HiranyakaSipu-Der michtigste Materialist seiner
Zeit. Er wollte die materiellen Freuden des
Lebens genielen und versuchte, unsterblich
zu werden. Er wurde aber von den Klauen
Nrsirihas, des avatara  Gottes, in
Halb-Mensch-, Halb-Lowengestalt getotet.

Isavasya-in Gott gegriindet. Gott als das Zentrum
des Seins erkennen. Die ISopanisad
unterweist uns, daf} keine Handlungen, wie
wir sie beispielsweise im Familienleben
und in der Politik finden, schaden, solange
der Mittelpunkt aller Aktivitdten Gott ist.

Jiianis-Die Menschen wie z.B. die Philosophen und
metaphysischen Dichter, die sich dem
intellektuellen Spekulieren hingeben, um
auf diese Weise die Absolute Wahrheit zu
erkennen. Durch jiigna kann man bis zur
Brahman-Erkenntnis der Absoluten
Wahrheit vordringen.

Kanista Adhikari-Ein Mensch auf der untersten
Stufe der Gottvergegenwirtigung, der nach
den gewohnheitsméBigen Riten im Tempel
oder in der Kirche betet, der aber nicht die
verschiedenen Positionen, in denen sich die
Gottgeweihten befinden, noch das geistige
Wesen Gottes erkennt.

Karanodaka-sayt Visnu (auch Maha Visnu)-Die
gigantische Erweiterung des Herrn, die sich
im Ozean der Ursachen, in einem Teil des
transzendentalen Reiches niederlegt. Un-
zdhlige Universen entspringen den Poren
Seines Korpers, wenn Er atmet. Diese
Universen bestehen nur fiir die Dauer eines
ausgehenden Atemzuges Maha Visnus. Das
wird alles im Srimad-Bhagavatam erklirt.

Karma-Tun, das im Sinne der in den heiligen
Schriften  vorgeschriebenen  Pflichten
ausgefiihrt wird. Durch das Gesetz des
karma erzeugt jede Aktion in der
stofflichen Welt eine Reaktion, sei sie nun
gut oder schlecht. In der Bhagavad-gita
verheift Si Krsna, der hochste gestalthafte
Gott, all denjenigen, die sich Thm
bedingungslos hingeben, Erlésung von
allen stofflichen Reaktionen.

Karma-bandhana-Die Bindung an das materielle
Werketun, durch die das unvergingliche
Lebewesen gezwungen wird, innerhalb
dieser stofflichen Welt von einem Korper
zum anderen zu wandern.

Karma-yoga-Die Friichte seines Tuns Krsna
darbringen.



Karmis-Diejenigen, die sich der Sinnesbefriedigung
und den daraus entstehenden Reaktionen
hingeben. Der karmi will schwer arbeiten
und die Friichte seiner Arbeit genieflen,
ohne Gott, dem Besitzer und Lenker aller
Dinge, irgendetwas darzubringen.

Ksirodaka-sayt Visnu-Die Erweiterung des Herrn,
die innerhalb des Weltalls der Materie auf
einer Insel mit weilem Sand im
Milchozean, auf einem Planeten, der
Svetadvipa genannt wird, weilt. Er ist der
Erhalter des Universums und Er waltet iiber
die Erscheinungsform der Reinheit.

Mdadhurya-Der iiberweltliche Austausch innigster
Liebe mit dem hochsten personlichen Gott,
wie er von den Gespielinnen Krsnas, den
Kuhhirtinnen von Vrndavana erfahren wird.
Die sexuelle Anziehung, wie sie diese
Stoffeswelt kennt, ist eine pervertierte
Reflektion des urspriinglichen
transzendentalen  Madhurya-Austausches,
der ewiglich in der transzendentalen Welt
zwischen dem Herrn und Seinen Ihn
liebenden Beigesellten existiert.

Madhyam  Adhikari-Gottgeweihte — auf  der
Zwischenstufe des liebenden Dienens,
deren ausschlieBfliche Liebe dem hochsten
Herrn gilt, die Freundschaften mit den
Gottgeweihten schlieen, die Unschuldige
lehren und die die ausgesprochenen
Atheisten meiden.

Mahabhagavata-Grofier Gottgeweihter, der alles in
Bezug auf den hochsten gestalthaften Gott
sieht.

Martya-loka-Der Ort des Todes. Damit ist die
gesamte vergingliche Welt gemeint.
Mayaya apahrta jiiana-Die Menschen, die glauben,
daB sie selbst Gott sind und die keinen Sinn
in der Verehrung irgendeines anderen
Gottes sehen. Sie sind jedoch unfihig zu
sagen, wie sie unter die Herrschaft der
Illusionskraft geraten sind, der Geburt, dem
Tod, der Krankheit und dem Alter
unterworfen, eingeschriankt durch die
Erscheinungsformen der Reinheit,
Leidenschaft und Unwissenheit. Wenn Gott
auf diesem Planeten erscheint, dann ist Er
niemals  den stofflichen ~ Gesetzen
unterworfen, noch ist Er gezwungen,
aufgrund Seines vergangenen Tuns einen
Korper anzunehmen wie die gewohnlichen
Lebewesen oder die mayaya apahrta jiiana.

Mudhas-Esel. Dieses Wort wird in der
Bhagavad-gita gebraucht, um diejenigen zu
beschreiben, die sich ganz  der
Sinnesbefriedigung hingeben.

Narada-Der groB3e Weise, der, seine vina spielend
und den Hare-Krsna-mantra singend, durch
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die Universen wandert. Er wird der
urspriingliche geistige Meister genannt.
Viele groBe Gottgeweihte sind seine
Schiiler wie beispielsweise Vyasadeva und
Prahlad.

Naradhama-Die niedrigsten Menschen. Damit sind
die gemeint, die die menschliche Form des
Lebens nicht nutzen, um sich wieder Gott
zuzuwenden.

Narayana-Uneingeschrinkte Manifestation Krsnas.
Deshalb sind Narayana und Krsna
identisch. Narayana existierte vor der
Schopfung und Er erschaffte aus Seinem
eigenen Wunsch heraus die kosmische
Manifestation.

Nirguna-Ohne Attribute, ohne materielle
Eigenschaften. Es bedeutet auch, daB sich
die Eigenschaften Gottes jenseits aller
Mefbarkeit befinden.

Paramatman (die Uberseele)-Die Erweiterung
Gottes, durch die Er im Herzen jedes
Lebewesens erscheint, um ihnen Erinnern
oder Vergessen zuteil werden zu lassen. Die
individuellen Seelen sind atman. Der
hochste Atman, der sie alle lenkt, ist der
Paramatman, die Uberseele.

Param Brahman-Die Hochste Geistesseele. Param
Brahman ist genauso wie die individuellen
Lebewesen eine Person. Jedes Individuum
ist veranlagungsgemill eine winzige
Geistesseele und Er ist die Hochste Seele,
vollkommene Sac-cid-ananda-vigraha. Die
winzigen Brahman-Geistesseelen existieren
zur Freude des Param Brahman.

Parampara-Nachfolge der geistigen Meister. Nur
durch einen echten geistigen Meister in der
autorisierten, liickenlosen Nachfolge, die
direkt von Krsna zu uns kommt, kann das
vedische Wissen erkannt werden.

Para Prakrti-Die hohere iiberweltliche Kraft
Gottes. Die Lebewesen gehoren zur Para
Prakrti, befinden sich aber unter dem
Schutz des Hochsten Wesens. Durch die
Beriihrung mit der stofflichen Natur wird
die hohere Natur des Lebewesens durch die
stofflichen Erscheinungsformen der Rein-
heit, Leidenschaft und Unwissenheit
zeitweilig bedeckt.

Para Sakti-Die hohere Kraft, die sich von dieser
untergeordneten, stofflichen Natur
unterscheidet. Die hohere Kraft ist ewig
und unverginglich. Das ist die wahre Natur
aller Lebewesen. Auch Para Prakrti
genannt.

Paribhii-Beschreibung Gottes. Der Grofite von
allen. Niemand ist groB3er als Er.

Prahlad Maharaj-Der junge Gottgeweihte, der
durch  Nrsimhha, der Halb-Mensch-,



Prana

Halb-Loweninkarnation Krsnas, vor den
Zugriffen seines ddmonischen Vaters
HiranyakaSipu gerettet wurde.

Vayu-Die Bewegung der verschiedenen
Luftschichten im Korper. Die yogis
versuchen, diese Luftschichten zu meistern
und die Seele zu bewegen, die von einer
Luftschicht in die néchsthohere
emporgehoben werden soll.

Prasadam-Géttliche Gnade. Die Speise, die Gott

dargebracht wird. Prasadam wird von den
Gottgeweihten als gottliche Gnade verteilt.
In der Bhagavad-gita sagt der Herr, dall Er
Friichte, Gemiise und Getreide von dem
echten Gottgeweihten annimmt.

Puranas-Erginzende vedische Schriften. Es gibt

achtzehn Puranas, die fiir die allméhliche
Erhebung der bedingten Seele in ein
geistiges Leben bestimmt sind. Sechs
Puranas sind fiir diejenigen bestimmt, die
sich in der Erscheinungsweise der
Unwissenheit, sechs fiir diejenigen, die sich
in der Erscheinungsform der Leidenschaft
und sechs fiir diejenigen, die sich in der
Erscheinungsform der Reinheit befinden.
Sie gipfelten in dem ‘fleckenlosen Purana’,
dem Srimad-Bhagavatam, welches die reife
Frucht aller vedischen Schriften ist.

Piarnam-Ganz vollkommen, der allerhochste Herr.

Es ist ausgeschlossen, dafl Er den Gesetzen
der stofflichen Natur unterliegt.

Purusa-Der Genieler, das mainnliche Prinzip.

Einzig auf Gott zutreffend. In  Seiner
urspriinglichen Form verldt Krsna niemals
Vrndavana im transzendentalen Reich. Alle
Angelegenheiten  Seiner  verschiedenen
Schopfungen werden von Seinen
uneingeschrinkten Erweiterungen, von den
Purusa-Inkarnationen geregelt. Das
bedingte Lebewesen  versucht als
Genieller der Stoffeswelt, den Purusa zu
imitieren. Aber die wirkliche,
unvergingliche Position des
Lebewesens besteht darin, ein ewiger
Diener Gottes zu sein.

Rasa-Tanz-Das hochheilige und transzendentale

Spiel Gottes mit den gopis, der liebende
Austausch ohne den Rausch der Sinneslust,
wie er in der stofflichen Welt sich zeigt.
Der Rasa-Tanz mu3 von den Lippen eines
gelduterten  Gottgeweihten =~ kommend
verstanden werden.

Rsis-Philosophen, Mystiker. Gewohnlich meint

man damit die Denker, die das Absolute
durch ihre winzige Hirnkraft zu erlangen
versuchen. Sie kommen nur bis zu
negativen Definitionen des Absoluten. Die
Absolute Wahrheit, der personenhafte Gott,

Rudra-Siva, der tiber die

Sambhavat-Verehrung des
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offenbart Sich nur den Gottgeweihten, die
sich  dem transzendentalen liebenden
Dienen hingeben.

stoffliche
Erscheinungsform der Unwissenheit waltet.
Zur Zeit der Auflosung der stofflichen
Welten trigt er die Verantwortung fiir die
Zerstorung.

Saguna-Mit Eigenschaften. Die Verehrung des

personlichen Gottes wie in der Verehrung
Seiner Bildgestalt im Tempel bedeutet
nicht, dal Er den Gesetzen der stofflichen
Natur untergeordnet ist, obgleich Er
Eigenschaften hat und in stofflicher Form
erscheint (Holz, Stein usw.) Fiir Ihn gibt es
keinen Unterschied zwischen stofflichen
und geistigen Kriften, weil Er der Ursprung
und Lenker beider ist.

Sakhya-Beziehung der Freundschaft mit dem

hochsten Herrn. Diese Beziehung besteht
zwischen Arjuna und Krsna.

Sambhiti-Der absolute gestalthafte Gott, der

vollkommen unabhéngig ist.
Allerhdchsten
Ursprungs.

Sannyasa-Die Stufe der Entsagung. Sannydsa

bedeutet nicht, in den Dschungel zu gehen
und aller Aktivitit zu entsagen. Es bedeutet,
alles Krsna hinzugeben. Sogar ein Haus-
hilter, ein verheirateter Mensch, der in der
Welt lebt, kann das tun, wenn er von einem
echten Geisteslehrer unterwiesen wird.

sac-cid-ananda-vigraha-Unvergénglich,  wissend

und gliickselig in vollendeter Gestalt. Der
hochste gestalthafte Gott sowie die
Lebewesen haben dieses Wesen gemein.
Sein  Wesen  ist unendlich  und
unerschopflich, aber Seine wesentlichen
Bestandteile sind unendlich klein und
begrenzt.

Sarkara-Ein dcarya, der sich dem Unpersonlichen

hingab und der lehrte, daB das
Brahma-jyoti, die Ausstrahlung, die vom
Korper Krsnas ausgeht, das Allerhochste
ist. Obgleich er kein Anhinger des
Personlichen war, gab er doch zu, daf
Narayana und Krspa eins sind und daf
Narayana der hochste personliche Gott ist,
transzendental gegeniiber den stofflichen
Erscheinungsformen sich befindend.

Santa-Die iiberweltliche Beziehung der Ruhe, die

neutrale Beziehung zwischen Gott und
Seinen Ihn liebenden Beigesellten wie den
vier Kumaras, die unablidssig tiiber die
Herrlichkeit Gottes meditierten.

Sinnesgenuf-Ein Leben der Illusion, in dem man

versucht, mit dem Korper zu geniel3en,



ohne sich dem Vollkommenen Ganzen

hinzugeben.
Srila Bhaktivinode Thakur-Ein groBer acarya in der
Nachfolge Caitanya Mahaprabhus,

Wegbereiter des Krsna-BewuBtseins in der
heutigen Zeit. Vater von Bhakti Siddhanta
Sarasvati, des geistigen Meisters von A.C.
Bhaktivedanta Swami.

Srimatam-Ein Vaisya,
Kaufmannsstandes.

Stoffliche Natur-Unerbittliche Gesetze, denen all
die, die in dieser stofflichen Welt geboren
werden, unterliegen. Aufgrund dieser
Gesetze durchwandern sie die
verschiedenen Arten des Lebens - sich von
einer zur anderen entwickelnd - und leiden
in dem sich wiederholenden Kreislauf der
Geburten und Tode. Die vedischen
Schriften sagen, da} die einzige Hoffnung,
diese stoffliche Welt fiir immer zu
verlassen, in der bedingungslosen Hingabe
an Krsna, die Absolute Wahrheit, liegt.

Suci-Ein geistig fortgeschrittener Brahmane,

Suddham-Der Reinste. Name des hochsten Herrn.

Sukadeva Gosvami-Der groBe geistige Meister, der
das Srimad-Bhagavatam zum ersten Mal
dem Maharaj Pariksit verkiindete. Er ist der
Sohn Vyasadevas.

Sura-Géttlich. Jemand, der die Verantwortung des
GottesbewuBtseins kennt und ausfiihrt.

Tri-pada vibhiti-Die transzendentale Natur, die
sich jenseits des Zustidndigkeitsbereiches
Brahmas befindet. Die hohere Kraft Gottes.
Auch Para Prakrti genannt.

Vaikuntha-lokas-Planeten, die sich in der
transzendentalen ~Welt befinden. Die
Planeten der Reiche des hochsten gestalt-
haften Gottes. Die einzigen Orte der
Bestindigkeit, ohne jede Angst und
Beunruhigung.

Vatsalya-Beziehung mit Gott in elterlicher
Zuneigung, wie sie in Nanda und Yas$oda
bestand, die sich der transzendentalen
Spiele der Kindheit Krsnas als Sein Vater
und Seine Mutter in Vrndavana erfreuten.

Vedabadarata-Diejenigen, die die Veden studieren,
um irgendwelche Ergebnisse zu erlangen,
wie das FEingehen in den Himmel. Sie
werden auch Vidyarata genannt. Die
ISopanisad verurteilt sie, weil sie die Veden
auf eine nicht-autorisierte Art und Weise
studieren, ohne das Ziel der Veden, den
personlichen Gott zu erkennen.

Vedisches Wissen-Transzendentale Erkenntnis, von
Gott gesprochen und in Form der heiligen

Angehdriger des
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Schriften  niedergelegt.  Vollkommenes
Wissen, das durch die liickenlose
Nachfolge der geistigen Meister zu uns
kommt.

Vidya-Erkenntnis, Wissen.

Vikarma-Tun, das unter Miflbrauch unserer Freiheit
verrichtet wird. Auch verbotenes Tun, das
uns in die unteren Regionen des Lebens
fiihrt.

Vinasa-Vergingliche stoffliche Manifestation.

Virata-Form-Die universelle Form Gottes. Diese
Form ist hauptsichlich fiir den Anfinger
bestimmt, der Krsna als hochstes geistiges
Wesen nicht verstehen kann. Die
Virata-Form ist aus den gesamten
stofflichen Bestandteilen des Universums
zusammengesetzt und sie wird als der
Korper des Herrn wahrgenommen. Sie ist
aber nicht Seine unvergéngliche Form.

Visnu-tattva-Ein  uneingeschriankter  Teilaspekt
Gottes. Diese Erweiterungen Krsnas sind
gleichwertig an Kraft, aber Krsna ist der
urspriingliche personliche Gott. Es konnen
beispielsweise viele Kerzen von einer
Kerze entziindet werden und sie sind der
urspriinglichen Kerze an Leuchtkraft gleich,
aber trotzdem sind sie nicht die
urspriingliche Kerze. Die urspriingliche
gottliche Person, der Ursprung aller
Visnu-tattvas, ist Sri Krsna.

Vrndavana-Ort in Indien, an dem vor 5 000 Jahren
Krsna Seine transzendentalen Spiele
offenbarte. Auch Krsnas Reich im hochsten
transzendentalen Planeten, Goloka, wird
Vrndavana  genannt. Der  gelduterte
Gottgeweihte kann erkennen, daB
Vrndavana in dieser stofflichen Welt sich
nicht vom Vrndavana im transzendentalen
Reich  unterscheidet.  Krsnas  Reich
Vrndavana ist von Ihm Selbst nicht
verschieden.

Vyasadeva-Inkarnation Krsnas, die das gesamte
vedische Schrifttum zusammenstellte.

Yogis-Diejenigen, die yoga (sich mit dem Hochsten
verbinden) praktizieren. Der Sinn des
Hatha- und Astanga-yoga-Systems -
Sitzstellungen, Atemkontrolle, Meditation -
besteht darin, die Sinne zu meistern und die
Form der gottlichen Person im Herzen
wahrzunehmen.

Yoga-bhrastas-Die Seelen, die von dem Pfad der
Selbsterkenntnis abgekommen sind.
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