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Nota introdutoria

O fundador do movimento Hare Krsna, Sua Divina Graga A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, mais
conhecido pelos seus seguidores como Srila Prabhupada, causou no contexto social, cultural, filosofico e
religioso deste mundo contemporineo uma revolucao definitiva. Apesar de, em termos numéricos, o
movimento por ele iniciado ndo ser tio expressivo, seu legado é incontestavel. Enquanto esteve no Ocidente,
desde sua chegada, em 1965, até seu falecimento, em 1977, Srila Prabhupada fundou mais de 108 templos,
todos eles com programacoes intensas de palestras e adoracio, exatamente como na India, onde essas
programacoes sao postas em pratica ha séculos; iniciou mais de 5.000 discipulos, capazes de levar uma vida
espiritual abstendo-se de todos os grandes vicios materialistas; e, mais importante, deixou-nos sua mensagem
através de mais de 60 volumes de obras classicas da literatura védica e centenas de fitas gravadas de suas
inGmeras palestras, que ele dava diariamente, nio importa em que parte do mundo estivesse. Como ele mesmo
disse, ao referir-se a seu proprio mestre espiritual, Sua Divina Graca Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati: “Ele vive
para sempre através de suas instrucoes divinas, e o seguidor vive com ele”. E isto é verdade em relacio a Srila
Prabhupada, pois ele nunca morrerd enquanto suas instrucoes forem seguidas. Tais instru¢oes ndo estao
confinadas a um certo povo, nem a uma data especifica na historia, ao contrario, elas sao universais, pois
refletem o ponto de vista do proprio Senhor Supremo. Era comum ver Srila Prabhupada sendo venerado por
todos. Mesmo em lugares de intensos conflitos sociais como na Bengala, India, ele era respeitado tanto por
hindus quanto por muculmanos, por exemplo. A razio disto é que Srila Prabhupada nio estava comecando
nenhuma seita nova, ndo se comprometia com nenhum grupo, tampouco obrigava alguém a abandonar sua
propria cultura. O que Srila Prabhupada pedia era exatamente o que Krsna, o Senhor Supremo, pediu quando
veio a este planeta Terra ha 5.000 anos: ndo importa em que situagdo material nos encontremos, todos devemos
ter consciéncia de Deus. Srila Prabhupada, na tradicio do Senhor Caitanya (a mais recente encarnacio de
Krsna neste planeta, que apareceu ha exatamente 500 anos), dizia que, nesta era atual, o melhor processo de
auto-realizacao € cantar o santo nome de Deus.

Foi munido deste santo nome, sob a forma de Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rama,
Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare, que, em setembro de 1963, Srila Prabhupada chegou a cidade de Nova
Iorque, com setenta anos de idade. Praticamente sem nenhuma posse material, nem dinheiro, apenas com
grande fé neste santo nome, e com algumas copias desses seus livros tdo valiosos, ele comecou a atrair seu
primeiro grupo de seguidores, formado principalmente de jovens em busca de algo superior, que sentiam
grande prazer com este cantar e gostavam de ficar na presenca de Prabhupada. Assim, foram experimentando
uma elevacio de consciéncia, carinhosamente chamada por Prabhupada de consciéncia de Krsna.

A semente que ele plantara criou raizes imediatamente naquele fértil solo contracultural de Nova Iorque.
Dali, a semente brotou e desabrochou num movimento internacional que tem exercido profunda influéncia
sobre o mundo contemporineo. Porém, seu primeiro ano sempre permanecerd como um acontecimento
mistico. Foiali, naquela lojinha alugada na Segunda Avenida, que tudo realmente comecara. Ela antes fora uma
loja de presentes, e alguém colocara-lhe o nome de “Presentes Inigualaveis”. Mal se sabia quao proféticas eram
estas palavras. Srila Prabhupada comecou 2 revelar, a partir daquela lojinha, a mais inigualdvel de todas as
dadivas: o conhecimento puro sobre nossa vida eterna com Deus. Durante os primeiros dois meses na Segunda
Avenida, ele conseguira aquilo que antes fora um sonho. Agora tinha um templo, uma sociedade devidamente
registrada, plena liberdade para pregar e um grupo de discipulos iniciados. Seu segredo? Firme convic¢do nas
proprias palavras de Krsna e de seu mestre espiritual. Assim, de maneira pratica e simples, ele pode transmitir
esse conhecimento tao confidencial.

Aquilo que nenhum outro guru ou sibio originirio do Oriente conseguira antes, Srila Prabhupada
empreendeu em apenas um ano. Sua mensagem sempre foi simples: nd6s nao somos este corpo e, por isso, nao
podemos ser felizes através dele, mas sim podemos alcancar a verdadeira felicidade com o sublime processo da
consciéncia de Krsna. Qualquer pessoa poderia participar do cantar e saborear krsna-prasada, alimento
vegetariano oferecido com amor a Krsna, e alcancar o éxtase da consciéncia mais elevada. E mais, suas
palestras, assim como o cantar de Hare Krsna e a prdsada deliciosa, eram sobrecarregados de poténcia
espiritual. Foram essas aulas, cheias de filosofia da intemporal ciéncia da auto-realiza¢do, que, mais do que
tudo, deram conviccio a milhares de pessoas sobre quem € a Verdade Absoluta e qual € nosso verdadeiro dever
na vida. Convidamos o leitor a saborear algumas dessas aulas de Srila Prabhupada em seu primeiro ano em
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Nova lTorque e transcender ao tempo e a0 espago e partir rumo a um reino niao limitado aos conceitos
mundanos, rumo a um mundo absoluto, onde todos podemos permanecer cheios de conhecimento e
felicidade eternos. Incluimos, também, um breve relato de como Srila Prabhupada comecou seu
“movimento Hare Krsna” trazendo-o ao Ocidente.

Hare Krsna
Os Editores
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1. Conhecimento é a solucao

marco de 1966

tad viddhi pranipatena / pariprasnena sevayd
upadeksyanti te jnanam / jraninas tattva-darsinah

“Esforca-te para aprender a verdade aproximando-te simplesmente de um mestre espiritual. Indaga dele
submissamente e presta-lhe servico. A alma auto-realizada pode dar-te conhecimento porque viu a verdade”
(Bhagavad-gita4.34).

Conhecimento é a solucdo. E, para obter conhecimento, devemos dirigir-nos a pessoa certa, o lattva-darsi.
Tattva-darsi significa “aquele que realmente viu ou percebeu a Verdade Absoluta”. A menos que encontremos
essa pessoa — alguém que tenha realmente visto a Verdade Absoluta ou alguém que tenha experimentado o
que vema ser a Verdade Absoluta— ha pouquissima oportunidade de avangarmos espiritualmente.

Portanto, devemos encontrar alguém que conheca a Verdade Absoluta e entio poderemos seguir os
principios aqui delineados: pranipdtena pariprasnena sevayd. Pranipdtena significa render-se,
pariprasnena, indagar e sevayd, prestar servico — trés itens. Vocé deve encontrar alguém que seja auto-
realizado, que conheca a Verdade Absoluta, e entio vocé, por sua vez, deve render-se a ele, deve indagar e
deve prestar servico. Quando vocé satisfizer estes itens nao havera nenhuma davida quanto a sua salvaciao
espiritual. Se vocé encontrou realmente alguém que € auto-realizado, e se vocé rendeu-se a ele honestamente,
indagando e prestando servico, entio é bom que vocé saiba que sua salvacido espiritual estd garantida.
Garantida. Nao restam duvidas quanto a isto.

Em seguida, o Senhor Krsna diz: “Quando tiveres entdo aprendido a verdade, nunca mais cairas em ilusio,
pois saberds que todos 0s seres vivos sao apenas parte de Mim, e que eles estio em Mim e sio Meus”
(Bhagavad-gita4.35). Aqui, o Senhor Krsna afirma que quando alguém for instruido pela pessoa certa, nunca
mais adentrard o campo da ilusao. A coisa toda é que, na fase atual de nossa existéncia, estamos condicionados
e iludidos —nao conhecemos as coisas como elas sdo, e essa é a causa de todas as nossas misérias.

Por outro lado, constitucionalmente, somos anandamayo bhydsdt — somos felizes por natureza. Vocé
verificard no Vedanta-siitra que a natureza do Brahman, ou espirito, é dnandamaya, plena de bem-
aventuranca. E esta dito no Brahma-samhita (5.1): isvarah paramah kysnah sac-cid-ananda-vigrahah —
“Krsna ¢ o controlador supremo e Sua forma é composta de eternidade, conhecimento e bemaventurancga.” Sat,
cit, ananda. Sat significa “eternidade”, cit, “conhecimento pleno” e dnanda, “prazer”. Esta é nossa
constituicio. Todos nds somos por¢coes fragmentarias de Krsna, o Senhor Supremo. Por conseguinte, porque
Ele é eterno e pleno de conhecimento e prazer, nds também somos eternos e plenos de conhecimento e prazer.

Infelizmente, entramos em contato com a energia material. Consequientemente, estamos experimentando
exatamente o oposto. Qual é o oposto de sat-cid-ananda? Sat significa “eternidade”. Assim, nds somos agora
exatamente 0 oposto: asat. Asat significa “ndo-eterno”. Este corpo deixard de existir. Estamos colocados em
uma situacao tal que, por mais que tentemos manter nossa juventude — por meio de muitos remédios, injecoes
e tantas outras coisas que inventamos através do avanco de nossa ciéncia material —a morte € certa. Antavanta
ime dehah: o corpo um dia deverd acabar-se. Portanto, nio ha nem como pensar em sat, eternidade. E cit... cit
quer dizer “conhecimento”. Nao temos conhecimento. Temos os sentidos, mas todos eles sio imperfeitos.
Quando alguém fala a respeito do Senhor, desafiamos: “Pode vocé mostrar-me o Senhor?” Isto porque nio
sabemos que nossos sentidos sao tao imperfeitos que mal podemos ver aquilo que temos diante de n6s. Se a luz
se apaga, nao podemos ver um ao outro, mesmo nesta sala. Portanto, nossa acuidade visual € condicionada. Ela
nio é perfeita. De modo semelhante, todos 0s nossos sentidos sao imperfeitos. Logo, através dos sentidos
imperfeitos e, através da especulacdo de nossa mente imperfeita, nio podemos alcancar a Verdade Absoluta.
Nao € possivel — & impossivel.

Por conseguinte, o Bhagavad-gita diz: tad viddhi pranipdatena —“Se desejas seriamente compreender o
conhecimento transcendental, entdo, deves aproximar-te de uma pessoa que conheca a Verdade Absoluta”.
Caso contrario, ndo lhe serd possivel compreender. Talvez vocé pense: “Eu posso entender a Verdade Absoluta
por meio de minha especulacio mental”. Como isto serd possivel, ja que vocé estard apoiando-se apenas em
imperfeicdes? Seus sentidos nao podem aproximar-se da Verdade Absoluta, ou Brahman. Por conseguinte, esta
dito: avan-manasa-gocarah — “O Brahman estd além da especulacao mental”. De fato, um nome do Senhor
Supremo é Adhoksaja. Adhoksaja significa “aquele que supera nossos sentidos materiais”. Nossos sentidos
materiais sio vencidos de todos os modos. Logo, ndo serd possivel entender a Verdade Absoluta caso nao
encontremos uma alma realizada, que compreenda o Absoluto.

Na India, geralmente, cabe aos brahmanas (intelectuais santos) serem os mestres espirituais, porque
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brahmana significa “aquele que conhece suficientemente a ciéncia transcendental”. Semelhante pessoa &
brahmana. Atualmente, devido a esta era moderna, Kali-yuga (a era das desavencas e hipocrisia), ¢ muito
dificil encontrar um brahmana qualificado. Portanto, também € muito dificil encontrar um mestre espiritual
qualificado. Desse modo, Caitanya Mahaprabhu (a encarnaciao de Deus para esta era) recomenda: “Nao
importa se alguém & brahmana ou Siidra (um operario) ou sannydsi (um monge renunciado) ou chefe de
familia. Nao importa o que ele seja; isso ndo conta. Se ele conhece a ciéncia de Krsna, ele ¢ um mestre
espiritual fidedigno” (Caitanya-caritamyia, Madhya-1ila 8.128).

Portanto, aqui no Bhagavad-gita esta a ciéncia de Krsna. Todos vocés deveriam estudar o Bhagavad-
gita mui atentamente, fazendo uso de todos os seus argumentos, de todos os seus sentidos e de todo o seu
conhecimento filosofico. Como se diz aqui: tad viddhi pranipdtena pariprasnena— nio é que vocé deva
aceitar cegamente. Embora seu mestre espiritual possa ser auto-realizado e conheca a Verdade Absoluta,
mesmo assim, vocé deve indagar dele. E mister que, por intermédio de suas perguntas inteligentes, vocé
ouca dele todos os pontos fundamentais. Isso € permitido.

Assim, nao importa onde ele tenha nascido ou quem seja ele — se ele é brahmanas ou Siidra, americano
ou indiano, ou o quer que seja. Nao importa. Quando vocé vaia um médico, vocé nao lhe pergunta: “Muito
bem, doutor, o senhor é americano ou indiano? O senhor é brahmana? O senhor é judeu? O senhor €
cristao?” Nao. Se ele tiver as qualificacdes de médico, vocé se rendera: “Doutor, trate-me. Estou sofrendo”.
Nio ha por que questionar. Analogamente, se vocé encontrar alguém que tenha as qualificacdes de mestre
espiritual, vocé podera aceiti-lo como mestre espiritual e render-se a ele.

Vocé ficara surpreso ao saber que os principais discipulos do Senhor Caitanya eram todos eles o que se
denomina de homens caidos da sociedade. Ele apontou um certo Haridasa Thakura como o namdcarya.
Namdcarya significa “o primeiro-ministro, ou a autoridade, no cantar do mantra Hare Krsna”. Haridasa
Thakura era um muculmano. Ele nasceu em familia muculmana, mas tornou-se seguidor do Senhor
Caitanya. E, depois de treina-lo, Caitanya Mahaprabhu deu-lhe o posto mais elevado de Sua missao
espiritual.

Caitanya Mahaprabhu apareceu neste mundo para introduzir o sistema do cantar dos santos nomes de
Deus: Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. E
Haridasa Thakura, que era muc¢ulmano, tornou-se tao iluminado que Caitanya Mahaprabhu apontou-o
como O ministro supremo para reger o mantra Hare Krsna. Haridasa foi investido em autoridade de
namdcarya. Por conseguinte, nao ha nada que impeca alguém de tornar-se mestre espiritual. Qualquer
pessoa pode tornar-se mestre espiritual, contanto que ela conheca a ciéncia de Krsna. E isso € muito
razoavel. Se vocé nao conhece o assunto, como pode vocé ser professor? Professor é aquele que conhece a
ciéncia.

Portanto, Krsna diz a Arjuna e a toda a raca humana: yaj jrdatva na punar moham— “Ao compreenderes
esta ciéncia, nao permaneceras iludido”. Porque estava iludido, Arjuna nao estava preparado para lutar.
Assim, esta instrucao do Bhagavad-gita foi dada a Arjuna. Aqui, Krsna diz: “Se realmente te submeteres ao
treinamento de um mestre espiritual experiente e fidedigno, entdo nao sucumbirds ao peso da energia
ilusoria”.

Em seguida, Krsna diz:

api ced asi papebhyah / sarvebhyah papa-krttamah
sarvam jnana-plavenaiva / vrjjnam santarisyasi

“Mesmo que sejas considerado o mais pecaminoso de todos os pecadores, quando estiveres situado no
barco do conhecimento transcendental, serds capaz de atravessar o oceano de misérias” (Bhagavad-gita
4.36). O Senhor Krsna diz que nos encontramos no meio do oceano de ignorincia. Esta vida, esta vida
condicionada no mundo material, € exatamente como um oceano de ignorincia. O Senhor Caitanya ora,
portanto, ao Senhor Krsna assim: ayi nanda-tanuja kinkaram patitam mdm visame bhavambudhau —
“Meu querido Senhor Krsna, cai no oceano de ignorancia”. Logo, estamos no oceano de ignorincia. Entao,
se vocé dispuser de um navio muito bom, vocé podera fazer a travessia do Oceano Atlintico mui facilmente,
sem qualquer dificuldade. De modo semelhante, se tivermos o navio ou o barco do conhecimento perfeito,
nio temeremos nada. Poderemos cruzar o oceano de ignorancia mui facilmente.

Krsna diz aqui: api ced asi papebhyah sarvebhyah papa-krttamah — Alguém pode ser o homem mais
pecaminoso, o homem superpecaminoso, mas se ele obtiver este conhecimento da ciéncia de Krsna,
poderi atravessar o oceano de ignorancia mui facilmente. Isto quer dizer que nao importa o que fomos no
passado. Nenhuma literatura védica, especialmente o Bhagavad-gitd, leva em consideracao o que vocé foi
no passado — isso ndo importa. Porque estamos na ignorancia, poderiamos ter feito muitas coisas que nao
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sao aprovadas, que nao sao virtuosas. Isso € deveras possivel. Todos nos estamos sujeitos ao sofrimento,
porque, devido a ignorancia, fazemos muitas coisas pecaminosas. Ninguém pode dizer: “Estou livre de
quaisquer atividades pecaminosas”. Ninguém pode dizer isso. Mas isso ndo importa, porque o Senhor Krsna
assegura: api ced asi papebhyah sarvebhyah papa-kritamah — “Mesmo que alguém seja o homem mais
pecaminoso, se compreender a ciéncia de Krsna, serd livre e poderi atravessar o oceano de ignorancia mui
facilmente”.

Como é isso possivel? No verso seguinte (Bhagavad-gita 4.37), Krsna dd um exemplo muito belo: “O
Arjuna, assim como o fogo ardente converte a lenha em cinzas, assim também, o fogo do conhecimento
reduz a cinzas todas as reacoes das atividades materiais”. O que quer que vocé coloque em um fogo, o fogo
continuara queimando. Ele convertera tudo em cinzas. Nao importa se é madeira ou alguma coisa suja; o
fogo converté-la-a em cinzas. Da mesma forma, se vocé adotar esta ciéncia de Krsna, se vocé compreender
esta ciéncia de Krsna, entdo, todas as reacoes de suas atividades pecaminosas — o que quer que vocé tenha
feito no passado—serdo reduzidas a cinzas. Reduzidas a cinzas.

No verso seguinte (Bhagavad-gita 4.38), Krsna afirma: “Neste mundo, nao ha nada tio sublime e puro
como o conhecimento transcendental. Este conhecimento € o fruto maduro de todo o misticismo. E aquele
que o alcancou desfruta, no devido curso do tempo, o eu que estd dentro dele mesmo”.

Por conseguinte, devemos buscar o conhecimento. E a perfeicio do conhecimento, como explicamos
varias vezes nestes encontros, é compreender Krsna. Isso é tudo. No Sétimo Capitulo do Bhagavad-gita,
vocé encontrard: bahundam janmanam ante jndnavan mdm prapadyate — “Depois de cultivar
conhecimento por muitos e muitos nascimentos, a pessoa volta-se para Krsna, e ela compreende que
Vasudeva (Krsna) é tudo.” Vasudevah sarvam iti sa mahatma sudurlabhah: “Vasudeva, Krsna, é tudo, a
causa de todas as causas”. Ele € a causa de todas as causas. Lembre-se sempre de que quando falo de Krsna,
falo de Deus — Deus € a causa de todas as causas.

Nos dias atuais, a idéia de comunismo estd-se tornando muito proeminente. Desse modo, na ciéncia de
Krsna existe uma concep¢ao muito bela do comunismo espiritual. No Srimad-Bhdagavatam, vocé verificara
que houve certa vez um didlogo entre Narada (um grande sabio-devoto) e Yudhisthira (um grande rei-
devoto). Narada estava explicando que neste mundo material manifesto — quer nos planetas superiores,
quer neste planeta, quer no espaco exterior — quaisquer coisas e recursos materiais maravilhosos que
existam sao todos criados pelo Senhor Supremo. Tente apenas compreender. Nada neste mundo é feito por
seres humanos. Tudo é feito por Deus.

Ninguém podera negi-lo. Atmavasyam idarm sarvam: “Tudo o que existe é propriedade do Senhor
Supremo e é controlado por Ele”. Portanto, todas as entidades vivas — partindo da formiga até Brahma, o
ser humano mais elevado, ou o semideus mais elevado — todas elas tém direito a servir-se dos recursos
materiais.

Entdo, Narada diz que vocé pode usar todos estes recursos materiais, tanto quanto lhe seja necessario,
mas se vocé deseja mais, se vocé pega algo a mais, entao vocé se tornara um ladrao, ficando passivel de
punicdo. Observe tdo-somente a idéia do comunismo espiritual! Tudo no universo (neste planeta e em
outros planetas) pertence a Deus. Atualmente, as pessoas estio tentando ir 4 Lua. Os russos estao tentando
ser os primeiros a colocar sua bandeira na Lua, de modo a conquista-la. E igual a quando vocés americanos
primeiramente vieram da Europa. Vocés conquistaram esta exten¢do de terra, a América, e icaram sua
bandeira. Assim, agora as pessoas estao tentando ir a Lua. Mas este fato de icar uma bandeira é ignorancia.

Por que esta vocé icando sua bandeira? Nao se trata de sua propriedade; a propriedade é de Deus! Pensar
assim é conhecimento. Mas se eu penso: “E propriedade minha, de modo que devo colocar minha bandeira
1a”, isso € ignorincia.

Na palestra desta manha, eu dei outro exemplo. Se vocé jogar alguns sacos de graos na rua, muitos
pombos virdo, mas cada pombo pegard apenas quatro, cinco, seis, oito, dez grios — e, em seguida, ir-se-ao.
E ndo pegard nem mesmo um grao além do necessario. Tao logo ele sinta-se satisfeito — “Oh, estou cheio”
—eleir-se-a. Ele ndo armazenard nenhum grao. E isto é natural. Porém, se colocarmos cem sacas de farinha
na rua, e se pedirmos as pessoas que venham e peguem, entdo um pegara dez sacas, outro, quinze sacas,
outro, trinta sacas e ainda outro nao pegard nenhuma saca, devido a que ele nao pode, por ser fraco. Dessa
forma, a distribuicio nio serd equitativa. E esse o nosso avanco de civilizacio. Falta-nos o conhecimento
que 0os pombos, os gatos e os cachorros tém. Qual é esse conhecimento? Que a coisa toda pertence ao
Senhor Supremo e que podemos aceitar somente aquilo de que precisamos — mas nao mais do que isso.
Isto € conhecimento.

Quando todos compreenderem este conhecimento, nio mais havera dificuldades. O mundo todo é feito
por arranjos do Senhor, de sorte que ndo haja escassez para vocé. Tudo ¢ suficiente. Nao havera escassez,
contanto que vocé conheca o processo de distribuicio. Alguém pega mais e outro passa fome. Por
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conseguinte, as pessoas famintas protestam: “Por que deveremos passar fome?” Mas seu conhecimento
também ¢ deficitirio. Aqui estd o conhecimento perfeito: dtmavdasyam idam sarvam — temos de
compreender que tudo é propriedade de Deus, ndo propriedade nossa. Entdo, poderei usar das coisas que
estao disponiveis como produtos da natureza. Suponha que haja uma mina de ferro. Logo, todo o ferro de
que alguém precisar ele podera tirar. Mas, se alguém faz da mina de ferro sua propriedade, entiao, de acordo
com o Srimad-Bhdgavatam, ele se torna ladrao. Dai, ele é passivel de punicao porquanto a mina é
propriedade de Deus. Ninguém pode criar a mina de ferro. Nao podemos criar nada — podemos apenas
transformar coisas.

Suponha que vocé seja um trabalhador ou um operario. Vocé pode fabricar uma mesa muito bonita, mas
os ingredientes —a madeira, o ferro, os instrumentos — eles sdo fornecidos por Deus. Vocé ndo pode criar o
ferro. Vocé nao pode criar a madeira. Entdo, por que vocé alega que a mesa € sua? Isto € ignorincia. Assim,
pelo cultivo da ciéncia de Krsna, quando vocé compreender a ciéncia de Krsna, entdo vocé se livrard desta
ignorancia.

Sofremos devido a ignorincia. E exatamente como se estivéssemos em uma corte judicial. Suponha que
vocé tenha feito algo errado. Se vocé disser ao juiz: “Senhor, eu nao sabia que isto era lei!” Essa desculpa nao
funcionara. Vocé serd punido. Esta dito no Sdstra, na literatura védica, que tudo pertence a Deus, tudo é
criado por Deus. Logo, todos tém seus direitos — ndo s6 0s seres humanos, mas até mesmo os animais —
todos tém o direito de viver e usar dessas coisas, tanto quanto seja necessario. Porém, se alguém armazena
mais, se ele adquire mais, torna-se ladrao. E ele é passivel de puni¢io. Suponha que eu diga: “Oh! eu nao
conheco esta lei de modo que acumulei muitas coisas!” Essa ignorancia ndo quer dizer que vocé nao sera
punido. Vocé serd punido.

Por conseguinte, devemos conhecer a ciéncia de Krsna. Entretanto, as pessoas da época atual nao tém
este conhecimento. E por isso que formamos esta sociedade internacional, e convidamos todas as almas
sinceras a tomarem parte da sociedade e ensinarem esta ciéncia ao mundo todo.
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2. O interesse proprio que € iluminado

julho de 1966

Este cantar de Hare Krsna € o processo de ceto-darpana-marjanam— limpar do espelho de nossa mente a
poeira material. O processo todo consiste em remover as coisas sujas que acumulamos ao longo de nossa
associacao material, e portanto reviver nossa consciéncia espiritual, ou consciéncia de Krsna. No Bhagauvad-
gita, estamos estudando o processo de vida através do qual podemos reviver nossa consciéncia de Krsna. Para
reviver a consciéncia de Krsna, nao ha necessidade de ajuda externa. Vocé tem a consciéncia de Krsna latente
no seu eu. Com efeito, ela € a qualidade do eu. Logo, simplesmente necessitamos despertd-la por meio deste
processo de cantar.

Nitya-siddha kysna-prema ‘sadhya’ kabhu naya: esta consciéncia de Krsna € um fato eterno. Nao é que,
através desta organizacio da ISKCON, estamos impondo algo a mais a vocé. Nao. A consciéncia de Krsna esta
dentro de vocé. Ela esta dentro de toda entidade viva — toda entidade viva, nao importa se € ser humano ou
animal. Certa vez, ao passar por uma selva, o Senhor Caitanya estava cantando Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna
Krsna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare, e os tigres, os elefantes, os veados e outros
animais da floresta juntaram-se a Ele. Juntaram-se porque este cantar € uma coisa muito atrativa. Obviamente
que esta atracio depende de cantarmos com o coracio purificado. A medida que avancamos neste processo de
cantar, nossos coracdes tornam-se livres de todas as coisas sujas acumuladas através do contato material. Entdo,
se até os animais podem sentir-se cativos a este cantar, que dizer dos seres humanos?

Realmente, no Bhagavad-gita (4.19) Krsna ensina-nos como despertarmos em nossa vida pritica, esta
consciéncia de Krsna. Ele diz:

yasya sarve samarambhah / kama-sankalpa-varjitah
Jjnanagni-dagdho-karmanaiv / tam ahuh panditam budhdh

“Compreende-se que alguém estd em pleno conhecimento quando todos os seus atos estio desprovidos de
desejo de gozo dos sentidos. Esta pessoa € considerada pelos sabios um trabalhador cuja acao fruitiva é
queimada pelo fogo do conhecimento perfeito”.

Yasya sarve samdrambhah. Nao se proibe que vocé execute seus deveres. Nao é verdade que vocé deva
parar o curso geral de suas atividades materiais. Nao € essa nossa missio. A coisa toda consiste em fazermos
tudo em consciéncia de Krsna. E muito facil de se compreender. Todos nos temos alguma vocacio em nossa
vida. Mas qual € nossa consciéncia? Nossa consciéncia é... “Estou envolvido com este negdcio porque eu tenho
de manter a minha familia”, ou “tenho de manter-me a mim mesmo”, ou “tenho de satisfazer o governo” ou
“tenho de satisfazer alguma outra pessoa”. Esta € nossa consciéncia. E ninguém esta livre dessa consciéncia.
Assim, devemos tdo-somente mudar nossa consciéncia. Agora estamos fazendo tudo com a idéia de que
“desejo satisfazer a mim mesmo”, ou “desejo satisfazer alguma outra pessoa”. Deve-se mudar esta consciéncia
paraa consciéncia de Krsna, de modo que eu pense: “Desejo satisfazer Krsna e nada mais”.

Portanto, o Senhor Krsna diz: yasya sarve samdarambhdh— “Quaisquer que sejam as atividades que estejas
fazendo, continua fazendo-as, mas kdama-sankalpa-varjitah — nao te deixes arrastar por kama”. Kama
significa desejo de satisfazer a si proprio. A palavra sinscrita kdma € usada na acepcio de “luxuaria” ou “desejo
de satisfazer os sentidos”. Assim, o Senhor Krsna recomenda: “Ndo ajas tentando satisfazer teus sentidos,
tentando satisfazer tua luxuria ou tentando satisfazer teus desejos”. Tudo se resume nisto. Todo o ensinamento
do Bhagavad-gitdabaseia-se neste principio. Arjuna desejava satisfazer seus sentidos negando-se a lutar com o
grupo de adversarios, que era composto de seus parentes — irmaos, cunhados e sogros e tantos outros
parentes. Arjuna ndo queria lutar, e por conseguinte ele necessitava que Krsna lhe transmitisse as instrucoes
encontradas no Bhagavad-gita

Assim, materialmente parece belo o gesto de Arjuna desejando satisfazer seus parentes e renunciar a seu
direito ao reino. “Oh!”, poderiamos pensar, “ele € um homem muito bom”. Mas Krsna nao aprovou isto. Por
que? Porque o principio basico era que Arjuna decidiu satisfazer seus proprios sentidos. Externamente, isso
parece muito belo. Mas qualquer coisa que seja feita para a satisfacao dos proprios sentidos de alguém — isso €
kama, luxuria, desejo. Aqui neste verso do Bhagavad-gitd, prescreve-se que vocé pode fazer qualquer coisa.
Nao ha nenhum dano. Qualquer que seja o negdcio, a vocacao ou ocupacio de que vocé partilhe, isso ndo
precisa ser mudado. Simplesmente sua consciéncia tem de ser mudada. Isso € tudo.

Entdo, como pode essa consciéncia ser mudada? Jndnagni-dagdhakarmdnam. Transferir nossa atual
consciéncia interesseira para a consciéncia de Krsna requer conhecimento. Em que consiste esse
conhecimento? Esse conhecimento consiste em saber: “Eu sou parte integrante de Krsna. Eu ndo sou diferente
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de Krsna. Eu sou a energia superior de Krsna”. Isto € conhecimento. Conhecimento verdadeiro nao consiste
em compreender como este gravador € fabricado. Esta classe de conhecimento técnico nio é conhecimento
verdadeiro. Obviamente, para executar nossa ocupacao devemos ter algum conhecimento técnico, mas
esse conhecimento é temporario. Conhecimento verdadeiro surge quando alguém compreende que ele é
parte integrante de Krsna, ou Deus, e esta convencido disto. (Quando dizemos “Krsna”, vocé deve entender
que temos em mente o Senhor Supremo, a Verdade Absoluta. Krsna ¢ uma palavra técnica que objetiva
indicar “a Verdade Absoluta”, “a Suprema Personalidade de Deus”, “o todo”, “o prazer total”, “toda a
atratividade”. Estes sdo significados de Krsna.)

Portanto, somos todos partes integrantes do prazer supremo —Krsna. E, porque eu sou parte integrante
de Krsna, meu prazer, minha felicidade, dependem de eu servir a Krsna. E exatamente como minha mao e
meu corpo. Minha mio s6 pode sentir prazer quando esta ligada a meu corpo. Minha mao pode sentir prazer
apenas quando serve a meu corpo. Ela ndo sente prazer ao servir ao corpo de outrem. Meus sentidos
satisfazem-se quando usados para meu proposito, nao para seu prop6sito. Esta € toda a filosofia: Nao posso
me satisfazer ao servir a algo que ndo seja eu; eu posso ficar satisfeito apenas servindo-me; mas esse “eu” é-
me desconhecido. Esse “eu” € Krsna. Isso € Krsna, porque somos partes integrantes de Krsna. Lembre-se
sempre: somos partes integrantes de Krsna. Mamaivamso jiva-loke jiva-bhiitah sandtanah. No Décimo
Quinto Capitulo do Bhagavad-gita, vocé verificard que Krsna diz: “Todas estas entidades vivas sio minhas
eternas partes integrantes. Agora, devido ao contato material, elas afastaram-se de Mim” (Bhagavad-gita
15.7).

Assim, todo o propodsito da consciéncia de Krsna € ligar-nos novamente a Krsna. Agora, estamos
desligados, portanto, temos que ligar-nos novamente. Isso é consciéncia de Krsna. E essa consciéncia de
Krsna estd dentro de vocé, porque vocé € originalmente, eternamente, parte integrante do Supremo.
Artificialmente, estamos tentando esquecer isto; estamos tentando levar vidas independentes. Mas isso nao
€ possivel. Nos nio somos independentes. Se tentarmos viver independentemente de Krsna, isso significa
que aceitamos tornarmo-nos dependentes da influéncia da natureza material. Isso € tudo.

Por exemplo, se eu pensar que sou independente das leis governamentais, entio eu me torno
dependente da forca policial. Minha dependéncia permanece quer desta quer daquela maneira. Logo, &
este 0 nosso erro: todos estamos tentando tornar-nos independentes. E isto é chamado mdyd, ou ilusao.
Ninguém pode ser independente — individual, comunitaria, social ou nacionalmente. Mesmo
universalmente, ninguém pode ser independente. Todos nds somos dependentes. E, quando vocé vier a
saber: “Eu sou dependente; eu nao sou independente”, isto serd chamado de conhecimento.

Em outra passagem do Bhagavad-gitd(5.29), vocé observara que Krsna diz:

bhoktaram yajna-tapasanm / sarva-loka-mahesSvaram
suhydam sarvva-bhiitand / jidtva man satim ycchati

“Os sabios, conhecendo-Me como o beneficiario altimo de todos os sacrificios e austeridades, o Senhor
Supremo de todos os planetas e semideuses e o benfeitor e benquerente de todas as entidades vivas,
alcancam a paz, livrando-se das dores das misérias materiais”. As pessoas planejam a paz para o mundo, mas
elas desconhecem a formula da paz. Nos tltimos vinte anos, as Nagoes Unidas tém tentado obter a paz, mas
no mundo ndo existe paz verdadeira. A Guerra do Vietnam prossegue porque as pessoas nao conhecem a
férmula da paz ensinada no Bhagavad-gita

Krsna diz: bhoktaram yajna-tapasam sarva-loka-mahesvaram —Eu sou o proprietario de todas as
coisas. O que quer que facas, Eu sou o beneficiirio altimo. Eu recebo os resultados”. Por exemplo, um
operario pode trabalhar numa fabrica, mas quem € o proprietario? O proprietario Gltimo € o dono da fabrica.
Agora pensamos: “Eu estou trabalhando e como conseqiiéncia eu sou o proprietario desta coisa”. Essa €
uma concepg¢ao errdbnea. Quando compreendemos que qualquer coisa que facamos o proprietario Gltimo €
Krsna, isso € consciéncia de Krsna. Esse € o fogo do conhecimento perfeito.

Ou entao tome o exemplo de muitas pessoas que trabalham em uma reparticao. Pode ser que centenas
de pessoas estejam trabalhando 14, mas todas estdo conscientes de que, qualquer que seja o lucro que elas
facam, este pertence ao proprietario. Entao havera paz. Mas tao logo o caixa pense: “Oh! eu tenho muito
dinheiro; eu sou o proprietario”, logo comegarao os problemas. Da mesma forma, se pensarmos: “Eu sou
um homem riquissimo. Eu tenho uma tremenda conta banciria, e eu posso usa-la para satisfazer os meus
sentidos”, isso serd kama, luxtria. Mas se compreendo que qualquer coisa que eu possua pertence a Krsna,
entdo sou uma pessoa liberada. Vocé pode ter algum dinheiro sob sua custddia. Nao importa. Mas tao logo
vocé comece a pensar: “Eu sou o proprietario desta riqueza”, vocé estard sob a influéncia de mdaya. E tao
logo comece a pensar: “Krsna € o proprietario de todas estas coisas”, vocé serd livre. Logo, kdama-sarikalpa-



Um Presente Inigualdvel

varjitah/ jnanagni-dagdha-karmanam tam dahuh panditam budhdah: alguém que saiba que Krsna € o
proprietario de todas as coisas, que esteja situado nessa consciéncia, € panditam, erudito; ele é realmente
um homem de conhecimento. Nisto consiste todo o processo.

Esta consciéncia deve ser desperta ndo apenas individualmente, mas também comunitaria, social e
nacionalmente, no mundo todo. Entao haverd paz. Se vocé deseja paz verdadeira, vocé tera de seguir as
instrucdes que Krsna proferiu no Bhagavad-gita. Entretanto, tentamos tornar-nos amigos de nossos
compatriotas, de nossa sociedade, de nossa familia. Isso, porém, ¢ uma concepg¢io errada. O amigo
verdadeiro é Krsna, e vocé deve trabalhar em favor dEle.

Como? Se vocé realmente deseja o bem de sua familia, entao tente fazer todos os membros de sua familia
conscientes de Krsna. S6 entao sua vida sera bem sucedida. Se vocé deseja ajuda-los de outra maneira, sem
consciéncia de Krsna, entdo vocé nao lhes estara prestando servico; vocé estara causando-lhes prejuizo. Por
que? Porque nenhum acervo de conhecimento material ajudard sua esposa ou seus filhos. Nenhum acervo
de conhecimento material resolvera seu verdadeiro problema. Qual é seu verdadeiro problema? Isso € o
que no6s nao sabemos. O verdadeiro problema € janma-mptyu-jard-vydadhi— nascimento, morte, velhice e
doenca. O Srimad-Bhdgavatam (5.5.18) diz: pitd na sa sydj janani na sa sydt/ na mocayed yah samupeta-
mytyum— “Ninguém deve tornar-se pai ou mae, a menos que seja capaz de salvar seus filhos das garras da
natureza material”. Como? Através da consciéncia de Krsna. Se vocé € pai responsavel, e se vocé estd em
completo conhecimento da consciéncia de Krsna, entao seu dever serd pensar: “Para estas criaturas
inocentes que agora estao brincando em minha casa como minhas criancas, como meus meninos, esta vida
deveri ser o ultimo capitulo de sua transmigracdo de um corpo a outro. Treinarei estes meninos de tal
maneira que apos esta vida eles deixem de entrar no ciclo de nascimentos e mortes”. Isto € consciéncia de
Krsna.

E isto significa que vocé deve tornar-se habil. Entdo, vocé podera ajudar suas criancas também. Entao,
vocé podera também ajudar sua nacao. Entdo, vocé podera ajudar também sua sociedade. Mas se vocé for
também um ignorante; entdo andhd yathandhair upaniyamands/ te ‘pisa-tantryam uru-damni baddhah
(Bhdg. 7.5.31): se vocé for alguém de pés e mios fortemente atados, como podera livrar os outros?
Suponhamos que estejamos sentados aqui— cerca de vinte e cinco cavalheiros e damas — e todas as nossas
maos estejam firmemente amarradas com cordas. Assim, se eu desejasse liberta-los, mas minhas maos
também estivessem firmemente amarradas, como isto poderia acontecer? Isso nio seria possivel. Minhas
maos deveriam estar livres. Entdo, eu poderia soltar os nés de todos. Logo, a menos que alguém seja um
homem livre, ele nio podera libertar os outros. E que € essa liberdade? Aquele que € consciente de Krsna &
deveras homem livre. Ninguém mais € homem livre.

No Sétimo Capitulo do Bhagavad-gita(7.14), Krsna diz:

daivi hy esa gunamayi / mama maya duratyaya
mam eva ye prapadyante / mayam etam taranti te

“Esta Minha energia divina, que consiste nos trés modos da natureza material, € dificil de supera-la. Mas
aqueles que se renderam a Mim podem facilmente transp6-1a”. Todos estdo sob o encanto da influéncia
material, mayd. Ninguém esta livre. Mas mdyd nada tem a ver com a pessoa que se tenha rendido a Krsna,
com a pessoa que tenha adotado a consciéncia de Krsna. Mdya nao pode tocar nela. Mdaya é como a
escuridiao, mas nao ha como pensar em escuridao se vocé se coloca a luz do sol. (Nao esta luz artificial; esta
luz artificial pode extinguir-se a qualquer momento. Mas a luz do sol ndo € assim.) Portanto, Krsna &
exatamente como a luz do sol. Tao logo vocé se coloca diante do sol, ndo existe escuridao. E, tao logo vocé
se torna consciente de Krsna, nao ha ignorancia, nao ha mdyd, nao ha ilusio.

Portanto, jrnanagni-dagdha-karmanam tam ahuh panditam budhdah. Temos de nos tornar budha, ou
sabios. E vocé encontrard, no Décimo Capitulo do Bhagavad-gita (10.8), o que o Senhor Krsna diz sobre o
que devem ser os sintomas de um homem que € budha:

aham sarvasya prabhavo / mattah sarvam pravartate
iti matva bhajante mar / budha bhava-samanvitah

“Eu sou a fonte de todos os mundos espirituais e materiais. Tudo emana de Mim. Os sabios que sabem
disto perfeitamente ocupam-se em Meu servico devocional e adoram-Me de todo o seu coracao”.

Budhdah: esta mesma palavra volta a ser mencionada. Por conseguinte, alguém que € sibio, alguém que
€ realmente sensato, alguém que nio é insensato — ele é chamado de budha. E quais sio os seus sintomas?
Os sintomas de um homem que € budha sao que ele sabe que Krsna € a fonte de todas as emanacoes, de
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tudo o que vemos (ahan sarvasya prabhavah). Tome, por exemplo, este mundo material. A coisa mais
proeminente aqui € a atracao entre o homem e a mulher. Entao, poder-se-a indagar: “De onde proveio esta
atracdo entre o homem e a mulher?” Nao apenas na sociedade humana, mas também na sociedade animal,
na sociedade dos passaros —em qualquer sociedade, todo ser vivo sente esta atracao pelo sexo oposto. Isto
¢ um fato. E de onde provém esta atracao? Ela provém de Krsna. Assim, alguém que nio compreenda
realmente Krsna podera criticar: “Krsna tinha tantas namoradas”. Porém, a menos que a tendéncia esteja em
Krsna, de onde vem esta idéia de alguém ter namoradas? Vocé nao poderd encontrar nada neste mundo
material que nao esteja também em Krsna (janmaddy asya yatah). Mas aqui o sexo € pervertido, € poluido.
Todavia, no mundo de Krsna encontra-se-o na consciéncia pura, puramente espiritual. Essa € a diferenca.

Logo, estas coisas tém de ser estudadas mui cientificamente em livros como o Bhagavad-gitde o Srimad.-
Bhdgavatam. E, quando alguém € perfeitamente sibio, entdo, seus sintomas sao que ele se torna um devoto
puro de Krsna. Aham sarvasya prabhavo mattah sarvam pravartate: “Eu sou a fonte, a origem”, diz Krsna.
“Eu sou a fonte e a origem de tudo. Todo aquele que compreenda isto cientificamente abracara a
consciéncia de Krsna”. Como? Buddhdh bhava-samanvitah — com pleno conhecimento. Ele tornar-se-a
um devoto puro de Krsna.

De modo semelhante, no Bhagavad-gita Krsna descreve o mahdatma (mahdtma significa “grande
alma”):

mahdtmanas tu mam partha / daivim prakrtim asritah
bhajanty ananya-manaso / jndtva bhittadim avyayam

“O Arjuna, filho de Prtha, grandes almas sao aquelas que nao estao iludidas por Minha energia material
ilusoria. Estao sob a protecao da natureza divina. Ocupam-se por completo no servico devocional porque
Me conhecem como a Suprema Personalidade de Deus, original e inexaurivel” (Bhagavad-gitd9.13).

Quem é mahdtma?Quem é uma grande alma? Grande alma € aquele que se encontra sob a influéncia da
natureza superior. Existem duas classes de natureza: a natureza superior e a natureza inferior. Atualmente,
estamos sob a influéncia da natureza material inferior. Mas, ao praticarmos a consciéncia de Krsna, seremos
transferidos para a natureza superior. Simplesmente tente compreender através de um exemplo: uma
pessoa estd na prisdo, outra pessoa esta fora da prisdo. A influéncia do governo se faz presente em ambos os
lugares — fora da prisao e dentro da prisao. Fora da prisdo as regras e regulacoes do governo sio
consideradas superiores. Dentro, elas sio consideradas inferiores. Porém, em qualquer um dos casos, a
influéncia do governo existe. De maneira semelhante, onde quer que vocé esteja— seja no mundo material,
seja no mundo espiritual — vocé estd sob a influéncia de Krsna. Sua posicio é marginal. Vocé pode
permanecer sob a influéncia da natureza inferior de Krsna, ou vocé pode transferir-se para a influéncia de
Sua natureza superior. Porque Krsna ¢ completamente independente, e porque vocé é parte integrante de
Krsna, vocé possui a qualidade de independéncia. Vocé pode fazer sua escolha: ou ficar sob a influéncia de
Sua natureza inferior, ou ficar sob a influéncia de Sua natureza superior. Mas, porque ignoramos o que seja
esta natureza superior, sO nos resta a alternativa de permanecer nesta natureza inferior. E este todo o
problema.

Muitas filosofias informam-nos de que nio existe nenhuma outra natureza que niao seja esta natureza
material; 4 qual estamos agora submetidos e que € tao problematica. “Acabe com ela e torne-se vazio”,
dizem eles. Mas vocé ndo pode ser vazio, porque vocé € uma entidade viva eterna. Na hanyate hanyamdane
sarire: o fim de seu corpo jamais podera significar que vocé tenha se acabado. Nao. Vocé continua. Vasarsi

Jirnani: s6 porque eu mudo de roupa ndo quer dizer que eu tenha me acabado. Logo, sou eterno. E, se

desejo acabar com meu sofrimento, se desejo sair da influéncia da natureza material, entao, tenho de buscar
meu lugar na natureza espiritual superior. Porém, se ndo soubermos da natureza superior, diremos: “Tudo
bem. Por pior que seja, deixe-me ficar por aqui e apodrecer”. Portanto, o Bhagavad-gita (15.6) da-nos
informacao da natureza superior:

na tad bhdsayate stiryo / na sasnko na pavakah
yad gatva na nivartante / tad dhama paramam mama

“A Minha morada nio esta iluminada nem pelo sol, nem pela lua, nem pela eletricidade. A pessoa que a
alcanc¢a nunca mais retorna a este mundo material.”

Desse modo, devemos tornar-nos conscientes de Krsna, estudando atentamente este livro autorizado, o
Srimad-Bhagavad-gitd, sem inventar uma interpretacio da moda. Temos que ouvi-lo como ele é. O que
Krsna diz, Ele diz para todos os tempos. Nunca muda. Tome o verso que estamos discutindo agora. Ele
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afirma que nao importa a atividade em que vocé esteja ocupado; vocé tem apenas de mudar sua
consciéncia. Vocé esta sendo guiado agora pela consciéncia do interesse proprio, do gozo dos sentidos.
Nao exatamente o verdadeiro interesse proprio, porque nao sabemos qual € nosso interesse. Interesse dos
sentidos, isto sim — e ndo o verdadeiro interesse proprio, mas interesse dos sentidos. O que quer que
estejamos fazendo, fazemo-lo para satisfazer nossos sentidos. Esta consciéncia tem que mudar. Temos de
satisfazer Krsna. Se esta consciéncia de Krsna for evocada, entdo nossa vida sera exitosa. Muito obrigado.
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3. Existe um mundo transcendental

outubro de 1966

avyakto ‘ksara ity uktas / tam ahuh paramd gatim
yam prapya na nivartante / tad dhama paramam mama

“Minha morada suprema é imanifesta e eterna e € o destino supremo. Quando alguém vai até 12 nunca mais
retorna a este mundo material” (Bhagavad-gita8.21).

Neste verso, a palavra avyaktah significa “aquilo que € imanifesto”. Este mundo material manifesta-se
perante nds, mas o mundo espiritual ndo se manifesta. Ademais, embora imanifesto, 0 mundo espiritual é
eterno (aksarah). Aksarah significa “aquilo que nio ¢é aniquilado”. No mundo material, uma coisa nasce,
permanece por algum tempo, desenvolve-se, produz alguns subprodutos, decai e em seguida desaparece.
Estas sdo as seis mudancas das coisas materiais. Mas o mundo espiritual, o qual no momento nao esta manifesto
ante nos, € aksarah, ou eterno. Ele ndo € aniquilado.

No momento presente, devido a que estamos cobertos pela roupa material dos sentidos materiais, o mundo
espiritual — ou qualquer coisa espiritual — ndo € concebivel. Mas podemos sentir que existe algo espiritual.
Isso é possivel. Embora estejamos em total ignorincia da realidade espiritual, ainda assim, podemos senti-la. Se
vocé analisasse a si mesmo silenciosamente — “Que sou eu? Eu sou este dedo? Eu sou este pé? Eu sou este
cabelo? Eu sou este corpo?” Vocé dird que “Ndo, eu nio sou isto”. Logo, o que existe além deste corpo €
espiritual, e isso podemos saber.

Nao podemos ver o espirito dentro do corpo (embora ele esteja 13), mas podemos diferencar um corpo
morto de um corpo vivo. Em um corpo morto, falta alguma coisa. Mais uma vez, esse “algo” € espirito. Entao,
embora nio tenhamos olhos para ver, o espirito esta 1a. Este é o ponto de partida do Bhagavad-gita. Avinasi tu
tad viddhi yena sarvam idaw tatam (Bhagavad-gita2.17): a existéncia espiritual € eterna, enquanto que este
corponao é eterno.

Diz-se aqui que a atmosfera espiritual € avyaktah, imanifesta. Assim, como poderemos té-la manifesta
diante de nos? Sentimo-la vagamente, mas como pode ser ela manifesta? Sim, vocé pode percebé-la —
praticando a consciéncia de Krsna, que estamos pregando.

Diz a literatura védica: atah Sri-kysna-namadi na bhavet grahyam indriyaih. Indriyaih significa “os
sentidos”. Percebemos ou obtemos conhecimento através dos instrumentos de diferentes sentidos: olhos,
ouvidos, nariz, lingua e pele. Estes sao 0s nossos cincos sentidos com os quais adquirimos conhecimento. E
existem cinco sentidos funcionais: voz, maos, pernas, 6rgios genitais e Anus. Dessa forma, temos dez sentidos.
E estes dez sentidos estao sendo conduzidos pela mente. Entdo, atah Sri-kysna-namadi na bhavet grahyam
indriyaih: “Com estes sentidos materiais e mente obtusos, nao podemos compreender o nome de Krsna, a
forma de Krsna e assim por diante”. Por que? Porque Krsna é completamente espiritual e Ele é absoluto;
portanto, Seu nome também ¢é espiritual, Sua forma é espiritual, Suas qualidades, Suas opuléncias, Sua
parafernilia — tudo € espiritual. Porém, no momento presente, em decorréncia de nosso laco e
condicionamento materiais, nao podemos compreender o que vem a ser espiritual.

Mas esta ignorincia pode ser afastada por intermédio deste processo: cantar Hare Krsna. Como € isto? Darei
um exemplo. Quando um homem esta dormindo, como pode vocé desperti-lo? Pela vibracao sonora. “Sr.
Fulano-de-tal levante-se! Levante-se! Estd na hora!” Embora ele esteja praticamente inconsciente e nio possa
ver, mesmo assim, esse processo auditivo é tio proeminente que um homem dormindo pode ser acordado pela
vibracao sonora. De modo semelhante, embora a alma espiritual esteja agora subjugada pelo laco e
condicionamento materiais, sua consciéncia espiritual pode ser revivida por meio desta vibracao
transcendental: Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare
Hare. Estas palavras estao em sanscrito, assim € possivel que alguns de vocés ndo saibam o significado deste
mantraHare Krsna. O significado de Hare Krsna € que simplesmente dirigimo-nos ao Senhor Supremo e a Sua
energia. Hara € a energia, e Krsna € o Senhor Supremo. Assim, estamo-nos comunicando: “Hare Krsna, Hare
Krsna” — “O energia do Senhor, 6 Senhor, por favor, aceitai-me”. Isso é tudo — “Por favor, aceitai-me”. O
Senhor Caitanya ensinou que deveriamos simplesmente gritar pelo Senhor e que deveriamos simplesmente
orar para que Ele nos aceitasse. Isso é tudo. Portanto, esta vibracio € simplesmente um grito dirigido ao Senhor
Supremo, pedindo-Lhe: “Por favor, aceitai-me. Por favor, aceitai-me”.

ayi nanda-tanuja kinkaram / patitam mam visame bhavambudhau
krpaya tava pada-pankaja / sthita-dhiili-sadysam vicintaya
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Esta oracio foi oferecida pelo Senhor Caitanya. Ele estd orando: “O Meu querido Krsna, filho de Nanda.”
Krsna desempenhou o papel de filho adotivo de Nanda Maharaja. E Krsna delicia-Se muito quando ¢é
vinculado a algum dos nomes de Seus devotos. Por conseguinte, o Senhor Caitanya dirige-Se a Ele: “O
Krsna, filho de Nanda, de alguma forma cai neste oceano de escuridio e ignorancia. Por favor, pega-Me e
coloca-Me como um dos atomos a Teus pés de 16tus”. Isso € tudo. Se um homem cai no oceano, sua Gnica
chance de sobrevivéncia € que alguém venha e salve-o. Se alguém o levanta apenas um centimetro acima da
agua, ele se sente imediatamente aliviado. Imediatamente. Assim, tao logo nos fixamos na consciéncia de
Krsna, sentimos alivio imediato. Nao hd como duvidar disso. E uma coisa muito incrivel.

Portanto, com nossos sentidos e mente materialmente condicionados, nio podemos perceber a natureza
transcendental do Senhor Supremo — Seu nome, Sua fama e assim por diante. Ao especular o que € o nome
de Deus, vocé nio pode entender o que é o nome de Deus. Ao especular o que é a forma de Deus, existe
toda a possibilidade de vocé nao vira compreender Sua forma. Mas, tao logo vocé se situe na consciéncia de
Krsna — sevonmukhe hi jihvadau svayam eva sphurvaty adah: se vocé se ocupa na consciéncia de Krsna,
entdo, gradualmente Ele revelar-Se-a perante vocé. Oh! vocé nao pode ver Deus através de seu proprio
esforco! Mas, se vocé se qualificar, Deus revelar-Se-4 e vocé comprovara. E este o processo. Vocé nao pode
ordenar: “O Deus, por favor, apareca diante de mim e dance diante de mim”. Nao. Ele nao é um recadista.
Vocé deve agir de maneira tal que Ele fique satisfeito de Se revelar perante vocé, e entdo vocé O vera em
plenitude.

De modo que, se diz neste verso: avyaktah aksarah— existe um mundo transcendental. Porque consta
no Bhagavad-gitd, e, porque a propria Personalidade de Deus estd falando, nao ha razao para alguém
duvidar. Nao ha razao para duvidar desta informacao. A Ginica coisa € como senti-lo, como compreendé-lo.
Essa compreensao desenvolver-se-a gradualmente — e ele sera mostrado, sera revelado a vocé — se vocé
adotar o cantar de Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama,
Hare Hare.

Este é um processo simples, um processo muito simples. Mesmo as criancas podem participar dele.
Mesmo uma crianga de seis meses participou dele. Talvez vocés tenham visto no tltimo encontro: havia
uma criancinha sentada no colo de seu pai, e ela também participou. (Bate suas maos imitando a crianca.)
Vocés compreendem? Porque € automitico, um cachorro dangara, um gato dangard, uma crianga dancgara.
Nao hd nenhuma necessidade de qualificacdes preliminares para entender o mantra Hare Krsna, porque
ele é da plataforma espiritual. Ele € da plataforma espiritual. Assim, este processo simples revelara a vocé o
que € o reino espiritual, o que € Deus, o que é vocé, o que ¢ este mundo material, porque vocé esta
condicionado, qual € o remédio — tudo sera revelado gradualmente, passo a passo, passo a passo.

Avyakto ‘ksara ity uktah: esta dito na literatura védica que o mundo espiritual € imanifesto. Mas, mesmo
assim, é eterno. Temos de ver através dos livros de conhecimento. Temos de acreditar. E ele sera revelado,
se vocé seguir o processo. Por exemplo, suponha que vocé compre uma passagem para a India da Air India
ou da Pan American Airlines. Por que vocé compra? Vocé pode desconfiar: “Que evidéncia hd que euirei a
India ao comprar a passagem?” Mas, quando vocé vir que outras pessoas estio indo a India, a companhia
esta voando e assim por diante — nessas circunstincias, vocé desenvolve alguma fé. “Sim, o avido me levara
aIndia”. E, com efeito, quando vocé compra a passagem e senta-se no aviio, na manha seguinte vocé chega
2 India. Entio, por que vocé teve fé? Porque a Pan American é uma companhia que é autorizada, que é
reconhecida. Por conseguinte, vocé depositou fé.

Fé vocé deve ter. Sem fé vocé nao pode dar um passo a frente, mesmo em sua vida corriqueira. Mas fé em
que? Ah! a crenca e a fé tém de ser em coisa autorizada. E esse o processo. Vocé deve ter fé, pois sem fé vocé
nao pode fazer progresso. Mas nao fé cega. Ao invés, vocé deve aceitar algo que seja reconhecido. Em
verdade, o Bhagavad-gita é reconhecido. Na India, o Bhagavad-gita é reconhecido cem por cento. Nio
importa se sio teistas ou ateistas — todas as classes de homens na India aceitam o Bhagavad-gitd e fora da
India, todos os eruditos, todos aqueles que investigam a religido, todos os filésofos aceitam a autoridade do
Bhagavad-gita. Assim, nao ha nenhuma davida de que o Bhagavad-gita tenha autoridade. Mesmo o
Professor Einstein — esse grande cientista — lia regularmente o Bhagavad-gita e existem muitas outras
evidéncias.

Portanto, vocé deve acreditar que existe uma atmosfera espiritual, e que ela € o reino de Deus. E aqui
afirma-se que yam prapya na nivartante: se, de alguma forma, vocé alcancar essa atmosfera espiritual,
entdo o resultado é na nivartante: vocé nunca mais precisard ganhar outro corpo material. Logo, tad
dhdama paramarin mama: vocé se situard na sua vida eterna com paz e felicidade. Vocé nao pensa assim?
Entao, suponha que vocé seja colocado em algum pais onde vocé possa compreender: “Nao morrerei mais,
nao mais sofrerei misérias, velhice ou doenca”. Vocé nao sera feliz? Suponha que vocé seja transferido a um
pais onde estas coisas ndo existem... “Sim, eu serei feliz, eu terei de ser feliz! Se eu puder ir a algum lugar
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onde eu nao deva morrer novamente ou tornar-me velho ou ter quaisquer doencas — oh! certamente eu
aceitarei isso. Esse é¢ meu desejo, meu desejo sincero. Eu quero isso”.

Por que vocé deseja isso? Porque vocé tem direito a isso. E uma prerrogativa sua. Vocé é eterno, vocé é
bem-aventurado, vocé é pleno de conhecimento. Vocé encontra-se no momento coberto por este
enredamento material, assim vocé se esqueceu do seu eu.

Por isso, Krsna esta aqui dando-lhe a oportunidade de reviver seu estado original de vida. Aqui, diz-se
claramente que yam prapya na nivartante: se, de alguma forma, vocé puder aproximar-se dessa atmosfera
espiritual, entdo ndo havera necessidade de vocé retornar a esta terra de misérias. Agora; estamos tentando
tornar-nos felizes por transferirmo-nos ao planeta Lua. Pensamos que se pudermos transferir-nos para a Lua
seremos felizes. Mas isto € inutil. O Bhagavad-gita ja lhe deu a informacao de que dabrahma bhuvanal
lokah punar davartino ‘rjuna.: mesmo que vocé va ao planeta mais elevado (obviamente que vocé nao pode
iraté 14, mas suponha que vocé pudesse ir através de seu esputinique ou por meios aeroespaciais), mesmo
assim, vocé ndo poderia evitar os quatro principios de misérias materiais — isto €, nascimento, morte,
velhice e doenga. Portanto, vocé nao deveria desejar nenhum lugar em parte alguma dentro deste mundo
material. Neste pais ou naquele pais, neste planeta ou naquele planeta— vocé nunca sera feliz.

Mas aqui Krsna da-nos valiosa informacao. Avyakto ‘ksara ity uktas tam ahuh paramdm gatim: se vocé
puder atingir a mais elevada fase de perfeicao — se vocé puder alcangar a morada suprema de Krsna — s6
entio ndo se exigira que voceé retorne a este mundo material descabido. Esta € a informacao que vocé obtém
do Bhagavad-gita. E que vocé fard 1a? Alguns filosofos julgam que a atmosfera espiritual € indiscutivelmente
impessoal. Impessoal e vazia. Alguns filésofos pensam assim. Os impersonalistas Sankaristas e os budistas
acreditam que existe um vazio na atmosfera espiritual. Mas o Bhagavad-gitd nio o decepciona dessa
maneira.

A filosofia do vazio tem gerado ateismo. Tente apenas entender claramente: eu sou um ser espiritual,
conseqlientemente, eu desejo desfrutar. Essa € minha vida. Mas, tao logo percebo que meu futuro espiritual
€ vazio, sentir-me-ei naturalmente inclinado a desfrutar desta vida material. Portanto, os impersonalistas
simplesmente discutem este vazio e este impersonalismo, mas, tanto quanto possivel, eles desfrutam da
vida material. Mera discussdo filosofica sentados perante sua platéia. Tao logo olhemos para seu
comportamento, veremos que eles estao muito apegados ao desfrute material. Dessa forma, eles podem
desfrutar de alguma especula¢io e nada mais. Mas ninguém se beneficia.

Mas, na verdade, se alguém tem algum sentido espiritual, de imediato pora um fim a este desfrute
insensato. Isso caracteriza a verdadeira idéia de espiritualidade. Bhaktih paresanubhavo viraktir anyatra
ca.Oteste é... se vocé desenvolveu sua consciéncia de Krsna, se vocé desenvolveu seu espirito devocional,
sua compreensao espiritual, o resultado serd que vocé ficara prontamente desapegado de toda espécie de
desfrute material. Como € isto? Isso assemelha-se a dar comida saborosa a um homem faminto. T4ao logo ele
coma e sinta-se satisfeito, dird: “Nao, nao quero mais. Estou satisfeito”. Svamin krtartho ‘smivaram na ydce.
Afirma-se isto também no Bhagavad-gita (18.54). Vocé encontrara:

brahma-bhiitah prasanndatmad / na Socati na kanksati
samah sarvesu bhiitesu / mad-bhaktim labhate param

“Aquele que esta situado transcendentalmente compreende de imediato o Brahman Supremo e torna-se
completamente feliz. Ele nunca se lamenta nem deseja ter nada; é equianime para com toda entidade viva.
Nesse estado, ele se estabelece no servico devocional puro a Mim (Krsna)”.

Oh! aquele que esta espiritualmente situado manifesta sintomas de satisfacio plena. Ele nao mais estara
ansiando por algum desfrute material descabido. Isso € compreensio espiritual. Declara-se mui
explicitamente no Bhagavad-gita— rasa-varjam raso py asya param dystva nivartate: “Ao experimentar
um gosto superior, a pessoa desiste de desfrutar dos sentidos”. Por exemplo, o médico proibe ao doente:
“Nao coma. Nao pratique sexo...” Tantos ndo. O paciente é forcado a aceitar esses nao, mas por dentro ele
esta sentindo: “Oh! se eu pudesse comer eu seria mais feliz!” No intimo ele deseja as coisas proibidas. Mas
um espiritualista — tem for¢a interior. Ele nao é impotente, mas nio quer ter relacoes sexuais; nao gosta
disso; odeia isso. Assim é a vida espiritual: forca interior. Ele pode casar-se trés vezes, mas ele € desapegado.
Isso é vida espiritual. Paran dystva nivartate: se vocé obtiver algo superior, naturalmente vocé abandona
todas as coisas inferiores.

Portanto, desejamos desfrute. Mas este ateismo, este vazio e este impersonalismo criaram uma atmosfera
na qual estamos simplesmente especulando, mas permanecemos viciados neste desfrute material. Este nao
€ o processo. O verso seguinte do Bhagavad-gita (8.22) diz: purusah sa pavah partha bhaktya labhyas tv
ananyayd— se vocé aceita este principio da consciéncia de Krsna, o caminho devocional, e se vocé adora a
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Suprema Personalidade de Deus, entdo vocé pode ter percepcao espiritual e desapegar-se do desfrute
material. Entao, sua vida se tornara sublime. Oh! esse € o processo da consciéncia de Krsna.

Diz-se claramente aqui: purusa— a Suprema Personalidade de Deus. Purusah sa parah partha: parah
significa supremo, e partha, Arjuna. Assim, Krsna diz: “O Meu querido Arjuna, na atmosfera espiritual estd a
Suprema Personalidade de Deus”. Ele € uma pessoa exatamente como vocé e eu. Assim como estamos
falando face a face, da mesma forma, quando vocé alcancgar a atmosfera espiritual, vocé falara face a face
com Deus. Vocé brincara com Ele, vocé comera com Ele —tudo.

Como pode vocé atingir esse estado? Bhaktyd: pela devocao. Nao pela especulacao, mas pela devocio.
Vocé tem de submeter-se. Vocé tem de prestar transcendental servico amoroso ao Senhor. E esse o caminho.
Bhaktyas tv ananyayd. Tv ananyayd significa sem nenhuma adulteragdo. Qual seria essa adulteracdo? “Fu
amo a Deus em troca de algum beneficio material”. Isso é adulteracido. Esta adulteracio do servico
devocional nao o ajudara. Nao adulterado: i’ ananyaya.

Yasyantah-sthani bhitani yena sarvam idam tatam. Essa Personalidade Suprema, embora seja uma
pessoa como vocé e eu, mesmo assim, Ele Se difunde tanto que tudo esta dentro dEle e Ele esta dentro de
tudo. Ele estd fora e dentro. Essa é a concepc¢io plena de Deus. Deus estd em toda parte, mas ainda assim, Ele
tem Seu reino, Sua morada, Seus associados, tudo. Exatamente como o Sol. A energia do Sol espalha-se por
todo o universo, mas, ainda assim, o Sol tem seu proprio planeta, sua propria residéncia.

Consequientemente, Deus, ou Krsna, estd na atmosfera espiritual. Se nos aproximarmos dEle, nossa vida
se tornard bem sucedida, nossos objetivos serdo satisfeitos e seremos felizes e prosperos eternamente. Nao
temporariamente, mas eternamente. Muito obrigado.
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4. Ascenciao ao mundo pessoal de Krsna

dezembro de 1966

yanti deva-vrata devan / pitrn yanti pitr-vratah
bhitani yanti bhiitejya / yanti mad-ydjino pi mam

“Aqueles que adoram os semideuses nascerdo entre os semideuses; aqueles que adoram fantasmas e
espiritos nascerdo entre esses seres; € aqueles que Me adoram viverdo comigo” (Bhagavad-gita9.25). Algumas
pessoas argumentam que vocé pode adorar o Supremo da maneira como quiser e, ainda assim, alcancar a
perfeicdo. Esta € a teoria maydvdda: na verdade, Deus é impessoal, mas, porque nao podemos adorar algo
impessoal ou meditar nisso, vamos imaginar alguma forma de Deus e meditar nela. Os yogis impersonalistas
tém uma idéia parecida: eles colocam um circulo na frente deles e concentram-se nele.

Mas Krsna refuta aqui essa teoria. Concepg¢ao impessoal do Supremo é imaginar alguma forma de Deus .
Nio € esta a maneira de aproximar-se de Deus. Ele diz claramente: “Aqueles que adoram os semideuses irdo ter
com os semideuses”. Os semideuses tém varios lugares neste mundo material. Existem sete sistemas
planetarios superiores e sete sistemas planetarios inferiores. Estamos vivendo na Terra, pertencente ao sistema
planetario denominado Bhurloka, e existem muitos planetas neste sistema. E acima de Bhurloka estio
Bhuvarloka, Svargaloka, Maharloka, Janaloka, Tapoloka, Brahmaloka — existem muitos planetas, com varias
espécies de entidades vivas e varias classes de confortos. Em alguns desses planetas, existem seres altamente
inteligentes, muito mais inteligentes que os seres humanos, e que sao chamados semideuses (“aqueles que sao
quase Deus”).

Por conseguinte, nesta passagem, Krsna diz que aqueles que adoram semideuses irdo aos planetas dos
semideuses. Em seguida, Ele afirma: pitin yanti pitr-vratah. Existe um processo de adorar os antepassados, e
existe um planeta especifico aonde os adoradores dos antepassados irdo. E bhiitani yanti bhiitejya: aqueles
que adoram seres ou coisas terrestres permanecerao na plataforma terrestre. Mas Krsna diz: yanti mad-ydjino
pimdam— “Aqueles que Me adoram virdo a Mim”. Isto € bastante claro.

Suponha que vocé comprou uma passagem de trem para uma esta¢ao intermediaria entre Nova lorque e
Sao Francisco. Vocé terd que descer nesta estacio. Como vocé esperaria chegar a Sio Francisco tendo
adquirido apenas um bilhete para uma estacao intermediaria? Se vocé quiser ir a Sdo Francisco, vocé terd de
comprar uma passagem a Sao Francisco. De modo semelhante, se vocé adorar os semideuses, vocé pode ir ao
planeta dos semideuses, mas nio mais adiante. Na criacao de Deus, ha varias opcdes para a adoracio. Vocé tem
liberdade de acao, e Deus concede-lhe o resultado de acordo com seus desejos. Mas, se vocé quer ir ao planeta
onde Krsna mora, o qual € chamado de Krsnaloka, ou Goloka Vrndavana, entao vocé tem de adorar Krsna. Isso
ndo € insensato.

Qual a diferenca entre ir ao planeta de Krsna e ir a outros planetas? Isto esta explicado em outra parte do
Bhagavad-gita (15.6): yad gatva na nivartante tad dhama paramam mama. O planeta supremo ¢é aquele
lugar de onde ninguém retorna a este mundo material. Yad gatva na nivartante. Na nivartante significa “nao
retorna”. Ja discutimos que, mesmo que vocé va aos planetas mais elevados deste mundo material — o planeta
Lua, o planeta Sol, os planetas celestiais — ap06s esgotarem-se os resultados de suas atividades piedosas, vocé
tera de voltar a Terra. Punar avartinah. Desse modo, estamos as vezes subindo e outras vezes descendo. Ora
podemos ter um corpo indiano, ora podemos ter um corpo americano, ora podemos obter um corpo de porco
ou de cachorro, ora podemos obter um corpo de semideus. Essas mudancas de vestimenta corpdrea
prosseguem no ciclo de nascimentos e mortes, 3 medida que a alma transmigra de uma forma de vida a outra.

Entretanto, devem-se acabar com esta subida e esta descida. Essa € a ocupagao de uma pessoa inteligente.
Devemos tentar ir aquele planeta de onde nao se precisa mais voltar (yad gatva na nivartante). Esse planeta €
Krsnaloka. Paras tasmat tu bhavo ‘nyah. Além deste céu material, encontra-se o céu espiritual, Vaikuntha,
onde existem planetas espirituais. Krsnaloka também esta 1a.

Krsna diz: yanti mad-yajino pi mam. “Assim como outros estdo tentando ir a varios planetas, aqueles que
estdo na consciéncia de Krsna, aqueles que Me adoram com exclusividade, virdo a Mim”. Em outro lugar
(Bhagavad-gita 8.15) Krsna assegura: mam upetya punar janma duhkhdlayam asasvatam napnuvanti —
“Aqueles que Me alcancam uma vez, nunca mais voltam a este lugar de misérias (o mundo material)”.

Se permanecermos sempre em consciéncia de Krsna, nossa transferéncia ao planeta Krsnaloka estara
garantida. Yam yam vapi smaran bhavam tyajaty ante kalevaram. Obteremos um corpo em nossa proxima
vida de acordo com nossa condicao mental na hora da morte. Logo, se estivermos constantemente ocupados
no transcendental servico amoroso a Krsna, absortos na consciéncia de Krsna, entio naturalmente estaremos
pensando em Krsna a hora da morte. Dai, adquiriremos um corpo espiritual e juntar-nos-emos a Krsna, em
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Krsnaloka. Esta € a pratica da consciéncia de Krsna.

A menos que vocé pratique, vocé ndo podera alcangar o sucesso. Suponha que vocé deseje apresentar-
se no palco. Para tanto vocé deve praticar durante muitos anos. Ou se vocé deseja ser aprovado em algum
exame, vocé tem de preparar-se para a espécie de perguntas que lhe poderio fazer. Analogamente, se
desejamos de verdade ser transferidos ao planeta Krsnaloka, teremos que praticar a consciéncia de Krsna
nesta vida. A forma de vida humana destina-se a esta pratica. Meus discipulos sio exatamente como
aprendizes, porém, mesmo aqui, os aprendizes ja estao liberados. Na consciéncia de Krsna, o estudante que
esta se preparando adequadamente ja passou no teste. Em outras palavras, ele estd se preparando de uma
maneira tio adequada que sua aprovacao no exame estd garantida. Portanto, se nos esforcarmos para nos
tornarmos sempre conscientes de Krsna, entdo nossa transferéncia ao planeta de Krsna estara garantida.

A proxima pergunta € Como executamos a consciéncia de Krsna? Isso € explicado pelo Senhor no
seguinte verso:

patram puspam phalaw toyan / yo me bhaktya prayacchati
tad aham bhakty-upahytam / asnami prayatatmanah

“Se alguém Me oferecer, com amor e devoc¢ao, uma folha; uma flor, frutas ou dgua, Eu as aceitarei.” Vocé
tem de fazer amizade com Krsna. Se vocé deseja ver alguém muito importante, de alguma forma vocé tem
de relacionar-se com ele. Vocé deve apresentar-se de maneira amigavel, de maneira amavel, e entdo sera
possivel relacionar-se com uma grande personalidade. Por conseguinte, se desejamos transferir-nos a esse
planeta supremo, Krsnaloka, devemo-nos preparar aprendendo como amar Krsna, Deus. Se estivermos em
contato intimo com Deus através do amor, Ele levar-nos-a de volta a Seu planeta supremo. Mas nao O
podemos conquistar pela forca. A ndo ser que amemos Deus, ndo poderemos reivindicar nenhum favor
dEle.

Existem seis principios de intercimbio amoroso. Quais sao eles?

dadati pratigrhnati / guhyam dakhyati prcchati
bhunkte bhojayate caiva / sad-vidham priti-laksanam
(Upadesamrta 4)

Como pode alguém compreender que outra pessoa o ama? Através destas seis classes de intercimbios,
ou reciprocidades. Primeiro ha dadati pratigrhndti: vocé deve dar algo a pessoa a quem vocé ama, e vocé
deve receber algo dela. Em seguida guhyam akhyati prcchati: vocé deve revelar sua mente, e vocé deve
também ouvir essa pessoa. Quando seu amado estd em alguma dificuldade, vocé deve ouvir quando ele
revela sua mente. E, por fim, bhunkte bhojayate: vocé deve dar a seu amado algo para comer, e vocé deve
aceitar o que ele lhe oferecer para comer. Em verdade, devemos lidar com Deus desta maneira.

Entdo, no comeco se oferece alguma coisa. Devemos oferecer algo a Krsna. Mas, suponha que um
homem pobre deseje oferecer algo a Deus. Que tem ele para oferecer? Aqui esta uma descricao, dada pelo
proprio Senhor, das coisas que podem ser oferecidas mesmo pelo homem mais pobre. Patrar puspam
phalarir toyari: uma pequena folha de tulasi (ou qualquer folha), uma pequena flor, um pequeno fruto ou
um pouco de agua. Estas quatro coisas sao disponiveis em toda parte. Ninguém ¢é tao pobre que nao possa
colher uma folha ou um pequeno fruto ou uma florzinha ou um pouco de dgua. Eles se encontram em todo
lugar; eles nio sdo caros. Assim, qualquer pessoa, em qualquer pais, em qualquer lugar, pode oferecer a
Krsna estas quatro coisas. Nao ha nenhum obstaculo. Vocé pode conseguir uma folhinha em qualquer lugar
— existem tantas arvores! Mesmo que lhe proibam, quando vocé disser: “Eu vou oferecer esta folha a Deus”,
qualquerum deixa-lo-a colhé-la.

Portanto, o Senhor diz: “Se alguém Me oferecer, com amor e devo¢ao, uma folha, uma flor, frutas ou
agua, Eu as aceitarei”. A coisa essencial é o amor. Quando alguém traz alguma destas quatro coisas com
amor e devocao, Deus diz que tad aham... asndami: “Eu aceito a oferenda”. Deus € pirnam, completo em Si
mesmo. Nao devemos pensar: “Oh! Deus depende de minha pequena flor e frutas! Ele estd muito faminto, e,
quando eu Lhe oferecer esta fruta, Ele Se sentird satisfeito!” Nido. Ele é parnam. Portanto, nosso
oferecimento deve ser feito com amor e devocio e este serd o tinico beneficio. E o que Ele aceita: seu amor
devocional.

Qualquer pessoa pode adorar Krsna com estas quatro coisas: uma folha, uma flor, frutas e d4gua. Mas nao
devemos pensar: “Oh! Krsna deseja apenas patram puspar phalaw toyan, portanto deixe eu dar-Lhe este
patram puspari phalam toyam, mas, quanto a mim, deixe eu comer bem suntuosamente e do melhor que



18

Um Presente Inigualdvel

ha”. Isso € enganacdo. Krsna pode entender. Este patram pusparn phalam toyari € para o homem mais
pobre, mas, se vocé tem coisas muito boas para oferecer a Krsna, vocé deve oferecé-las. Se vocé ama Krsna,
vocé deve oferecer-Lhe as coisas mais valiosas, mais escolhidas e superiores porque tudo pertence a Ele.
Logo, quando vocé oferece a Krsna o melhor e o mais seleto, isso é prova de seu amor.

Suponha que vocé ofereca uma fruta a Krsna. Pode vocé criar uma fruta? Nao, ela é criada por Krsna; ela é
uma dadiva de Deus. Mas, se vocé coloca diante dEle alguma fruta seleta, alguma flor seleta, entio isso é
uma prova de seu amor. Comprova-se a ocorréncia deste processo no mundo material. Suponha que exista
uma bela rosa. Alguém colhe-a e pensa: “Oh! essa rosa € muito bela! Eu a oferecerei a minha namoradal!” Isso
€ gozo dos sentidos, Mas, se vocé tomar a mesma flor e pensar: “Oh! essa flor € muito bela; eu a oferecerei a
Krsna!” isso € servigo ao Senhor. Em qualquer um dos casos, existem a flor, vocé e o oferecimento. Vocé tem
apenas de mudar sua consciéncia e nada mais. Vocé tem de mudar sua consciéncia para a consciéncia de
Krsna. Se vocé utilizar as coisas para o gozo dos sentidos, entdo vocé ird a regido mais tenebrosa desta
atmosfera material; mas, se vocé pegar as mesmas coisas e oferecé-las a Krsna, vocé ira a Krsnaloka, o
mundo espiritual.

Quando vocé oferece alguma coisa a Krsna, Krsna nao a toma de vocé. Ele deixa os restos do
oferecimento, e entio podemos participar da prasddam (“a misericordia do Senhor,” alimento espiritual). O
processo inteiro torna-se espiritual — o preparo, o oferecimento e o compartilhar. Dessa maneira, podemos
espiritualizar o mundo inteiro, simplesmente a0 mudarmos nossa consciéncia.

Ansiamos por paz. E este o processo para alcancar a paz: mudar a sua consciéncia para a consciéncia de
Krsna; nao aceite nada para o gozo de seus sentidos. Tudo é fornecido pelo Senhor Supremo, e
conseqlientemente tudo é propriedade do Senhor Supremo. Vocé estd alegando falsamente que € o
proprietirio. Como pode ser vocé o proprietario? Suponha que vocé tenha nascido nos Estados Unidos.
Antes de seu nascimento, ja havia a terra, e, apos sua morte, a terra estara 1. Portanto, a terra é propriedade
de Deus. Por que vocé alega que esta terra é sua? A terra pertence a Deus. Tudo pertence a Deus.

Vocé deve adotar esta consciéncia se realmente deseja a paz. Se vocé invade a propriedade de Deus e
considera-a como se fosse sua e tenta usa-la para o gozo de seus sentidos, vocé nao deve esperar nenhuma
paz. Suponha que vocé tenha roubado alguma coisa de alguém e deseje desfrutar dela. Vocé estara sempre
em ansiedade, porque sabe que a policia estard atras de vocé e, tao logo seja pego, estard em apuros. Da
mesma forma, a natureza € o agente policial de Deus. Tao logo vocé deseje satisfazer os seus sentidos
utilizando a propriedade de Deus, vocé estard em apuros. A natureza lhe infligird miséria. Esta é a lei da
natureza.

Krsna afirma claramente no Bhagavad-gita(7.14):

daivi hy esa gunamayi / mama maya duratyayda
mam eva ye prapadyante / mayam etdan taranti te

Esta natureza material é gunamayi, uma combinacio dos trés modos da natureza — o modo da
bondade, o modo da paixao e o modo da ignorancia. Portanto, Krsna diz que esta natureza material €
duratyayd, muito dificil de ser subjugada. Vocé ndo pode superar as leis rigidas da natureza material. Isso
estaalém de seu poder.

Ansiamos por paz. E este o processo para alcancar a paz: mudar a sua consciéncia para a consciéncia de
Krsna; ndo aceite nada para vocé. Vocé ¢ exatamente como um prisioneiro. Por mais forte e valente que
vocé seja, quando estd sob detencao policial, toda a sua forca sera inttil. Vocé estara sujeito a toda espécie
de tribulacdes. De modo semelhante, a natureza é muito forte. Enquanto continuarmos a utilizar a
propriedade de Deus ilegalmente, invadindo Suas posses, nio podera haver paz. Se vocé deseja paz
realmente, vocé tem de aceitar que tudo pertence a Deus. Podemos usar as coisas, mas apenas depois de
oferecé-las a Ele. Devemos pensar: “Eu compreendo que isto pertence ao Senhor, Deus. O Senhor enviou-
me todas estas coisas para minha subsisténcia. Assim, primeiramente saboreie o Senhor este alimento; em
seguida, eu compartilharei de Sua prasadam . Isto € consciéncia de Krsna.

Deus esta lhe fornecendo tudo aquilo de que vocé necessita. Ele nao tirard de vocé aquilo que lhe deu. E
para vocé. Mas, vocé deve apenas reconhecer: “Deus, o Senhor nos deu essas coisas maravilhosas para nos
alimentar. Por favor, o Senhor tome-as primeiro”. Uma criancinha recebe de seu pai todas as coisas. Mas,
enquanto estiver comendo, a crianca poderia oferecer alguma coisa ao pai: “Meu querido pai, isto € uma
coisa muito boa. Tome-a”. Quio satisfeito ficara o pai! Imagine s6. O pai sabe que ele forneceu tudo a seu
filho, mas, se a crianca oferece alguma coisa ao pai, este diz: “Oh! como deve ser boa! Que bom! Eu a
comerei”. Isto € amor.

Desse modo, Krsna estd aqui explicando como vocé pode oferecer seu amor a Ele. Patranm puspam
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phalam toyamn yo me bhaktya prayacchati. E, se Deus aceita suas coisas e come-as, entdo que mais vocé
deseja? Ele torna-Se seu amigo mais intimo. Se vocé pode fazer com que Deus seja seu amigo mais intimo,
entao nao hd nada mais que possa desejar (yam labdhva caparam labham manyate nadhikam tatah).
Vocé também permanecera imperturbavel, mesmo na maior dificuldade (yasmin sthito na duhkhena
gurundapivicalyate).

Quando nos tornarmos convictos de que Krsna é nosso protetor e amigo intimo, qudo felizes e pacificos
seremos! Entao, simplesmente amemos Krsna. SO entdo veremos quanta tranqliilidade haveremos de sentir,

o quanto seremos protegidos por Krsna, quantas caréncias evitaremos, quao puros nos tornaremos € Como
faremos progresso na vida espiritual. Muito obrigado.
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5. Compreendendo a
fonte de todas as coisas

dezembro de 1966

De modo geral, a pessoa de mente filosofica tem curiosidade de saber qual € a origem de todas as criagdes. A
noite, contemplando o céu, naturalmente deseja saber o que sio as estrelas, como estao distribuidas no
universo, quem vive 14 e assim por diante. Todas estas indagacdes sio muito naturais para o ser humano, pois
ele tem uma consciéncia mais desenvolvida que a dos animais. E, para responder a esse inquiridor sincero, o
Srimad-Bhdgavatam diz que o Senhor é a origem de todas as criacdes. Ele ndo é apenas o criador, mas também
o mantenedor e o destruidor da manifestacio cosmica. Ele é o objetivo supremo por tras de todas estas
atividades.

Existem ateistas de diversas categorias que nao acreditam na concepg¢io de um criador, mas isso é devido,
tao-somente, a seu pobre fundo de conhecimento. Tudo origina-se do Senhor Supremo. Tudo. Seja o que for
que vocé veja, tudo originou-se do Senhor Supremo. Confirma isto outro texto védico: yato va imani bhiitani
Jjayante. Imani bhiitani— para todas estas coisas criadas, existe uma fonte.

Essa fonte € Brahman (o Supremo). O segundo aforismo do Veddnta-stitra confirma isto — janmnddy asya
yatah: “O Supremo ¢ aquele de quem tudo procede”. Esta dito no primeiro aforismo: athdto brahma-jijriasa—
“Deve-se, portanto, indagar sobre Brahman, o Supremo”. Que é o Brahman? Isto é explicado no segundo
aforismo: janmady asya yatah— “Brahman é aquele de quem tudo emana”.

E essa fonte suprema, ou summum bonum, de tudo é descrita mais no Srimad-Bhdgavatam: janmddy asya
yato ‘nvayad itaratas carthesv abhjah svarat. Quais os atributos dessa suprema fonte de todas as coisas? O
Srimad-Bhdgavatam afirma que abhjdanah: “Ele é consciente.” O primeiro atributo é que Ele é consciente. A
fonte suprema nao pode ser inconsciente. Por que? Porque nés somos seres conscientes.

Nos, entidades vivas, somos emanacdes do Senhor Supremo. Algumas entidades vivas movem-se; algumas
entidades vivas nio se movem. As arvores, as colinas, as montanhas — que também tém vida, ndo se movem.
Os seres humanos, os gatos, os caes, as formigas e tantas outras espécies de vida movem-se. Mas, movendo-se
ou ndo, todos eles sao conscientes. Portanto, a menos que o Senhor Supremo, a fonte suprema que tudo gera,
seja consciente, de onde veio esta consciéncia? Como pode vocé apoiar a filosofia de que a fonte suprema é
vazia? De onde viria entdo esta consciéncia?

Algumas pessoas afirmam que a consciéncia € gerada pela combinacao da matéria. Mas até agora nenhum
cientista provou que, por combinar substincias quimicas, coisas fisicas, alguém possa produzir consciéncia.
Ao invés, o Bhdgavatam descreve mui elegantemente que a fonte suprema de todas as coisas € consciente. Ele
€ consciente. E no Bhagavad-gitavocé verificard que Krsna diz: veda-har samatitani vartamanani carjuna
— “Bu sei tudo sobre atitani” (o que € passado), “e sei 0 que € o presente e o que € o futuro”. E, baseado nesta
compreensdo, Krsna diz no Segundo Capitulo: “Tu, Eu e todas estas pessoas que estdo aqui reunidas éramos
pessoas individuais no passado, somos pessoas individuais agora e continuaremos sendo pessoas individuais
no futuro”.

O Senhor € consciente de duas maneiras: anvayad itaratas ca — direta e indiretamente. Deus € a
onipotente consciéncia suprema. Por conseguinte, Ele é direta e indiretamente consciente. O engenheiro chefe
de um complicado projeto de construcao nao toma parte pessoalmente em todos os aspectos da construcao,
mas ele conhece cada curva e cada canto, porque tudo é feito sob sua direcio. De modo semelhante, a Suprema
Personalidade de Deus, que € o engenheiro supremo da criacdo cosmica, conhece cada curva e cada canto da
criacao. Ele € consciente de todos os diminutos pormenores.

Dé onde, entdo, obteve Ele esta consciéncia? Nos obtivemos nossa consciéncia do Senhor Supremo, a fonte
suprema. Mas de onde o Supremo, ou Deus, obteve Sua consciéncia? O Bhdgavatam diz que Ele € svardt.
Svardt significa: “Ele € independente”. Sua consciéncia independe da consciéncia dos outros. Em outras
palavras, Deus tem todo o conhecimento. Temos experiéncia de que vamos 4 escola, ou ao colégio, e
adquirimos conhecimento. Mas, se perguntarmos de onde Deus obtém conhecimento, o Bhdgavatam
respondera: svardt— “Ele € auto-suficiente, pleno de conhecimento”. Estas sao as diferencas entre Deus e as
entidades vivas comuns.

As pessoas poderdo argumentar: “Que dizer de Brahma, a primeira criatura viva nascida no mundo criado?
Ele nos deu o conhecimento védico, e ele é a primeira criatura viva. Logo, deve também ser svardi — deve
também ser independente. Por que apenas Deus é independente? Essa criatura viva que por primeiro nasceu
também ¢ independente. Senio, como poderia dar-nos conhecimento dos Vedas?”

A resposta &: “Nao!” Tene brahma hydda: Brahma também é dependente, porque ele adquiriu seu
conhecimento do Senhor Supremo. Como ¢ isso? Ele € a criatura viva que nasceu por primeiro. Como adquiriu
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ele o conhecimento de Deus? Tene brahma hrda: o conhecimento védico foi comunicado ao coracdo de
Brahma. Como pode ser isso? Porque Deus esta situado no cora¢io de todos: isvarah sarva-bhiitandii hyd-
dese ‘riuna tisthati.

Estas coisas estao mui elegantemente descritas no comeco do Bhagavatam: tene brahma hyda ya ddi-
kavaye. Adi-kavayeindica Brahma. Kavi significa “erudito”. No Bhagavad-gita, Krsna diz que Ele é o kavim
puranam: Ele € o erudito mais antigo — o mais antigo (purdnam quer dizer “o mais antigo”). Entao, por que
Deus nao é reconhecido? Muhyanti yat sitrayah: ao tentar compreender Deus, mesmo os maiores dentre 0s
grandes pensadores, filosofos, sibios e pessoas santas deixam-se confundir pela ilusoria energia material
do Senhor. Eles nao podem compreendé-10 (panthas tu kotisata vatsara-sampragamyah).

O Srimad-Bhagavatam prossegue dizendo: tejo-vari-myddrm yatha vinimayo yatra tri-sargo 'mysa. A
palavra yatra quer dizer que toda a manifestacio material repousa em Deus. Mas que € esta manifestacao
material? Tejo-vari-myrdanm yathda vinimayah. E simplesmente uma combinacio de fogo, 4gua e terra.
Certamente que ha também outras coisas. Existem cinco elementos grosseiros: fogo, dgua, terra, éter e ar.
Estes sdo os elementos materiais grosseiros. E os elementos materiais mais sutis sio a mente, a inteligéncia e
o falso ego. Krsna discute isto no Bhagavad-gita. Portanto, esta manifestacio material nao é nada mais que
o resultado de uma manipulacio, ou um arranjo, destas coisas. E exatamente como quando preparamos
variedades de alimentos — kacauris, samosas, puris. rasagulld e muitas outras coisas. Mas que sa0 estes
alimentos? Variedades de cereais, vegetais, leite e acicar — e nada mais. Analogamente, todas estas varias
manifestacoes do mundo material sdo tejo-vari-mydar yatha vinimayah: simplesmente uma combinacao
defogo, agua, terra, etc.

Outra coisa: yatra tri-sargo ‘'mysa. Amysa— este mundo material falso parece real. Entidades vivas tolas
sob o encanto da energia ilusoria tém aceitado esta combinac¢iao aparente de elementos materiais como
sendo realidade. E isto o que se chama materialismo. Aquele que aceita esta representacio aparente como
realidade é denominado de materialista. Mas aquele que conhece a posicao verdadeira deste mundo
material € um espiritualista.. Essa é a diferenca entre materialismo e espiritualismo.

Conseqiientemente, esta representacio material, esta representacio aparente, é temporiria. E claro que
os filosofos vaisnavas, os devotos do Senhor Supremo, nio costumam dizer que ela € falsa. Por que chama-
la falsa? Deus é real — e Sua energia é real. E exatamente igual a relacio do calor e do fogo: se hi fogo o calor
estd 4. Ele pode ser manifesto ou imanifesto. Mas vocé nao pode dizer que o calor seja falso. Por exemplo,
nao se percebe o calor do sol agora, porque a estacdo € fria. O sol permanece o mesmo, mas ele manifesta
seu calor de forma muito intensa durante dezembro e janeiro, e durante as outras estacoes seu calor €
imanifesto. Mas o calor nao € falso. Ele € apenas temporario.

Os materialistas ignorantes sentem-se cativos da manifestacao externa temporaria — durdasaya ye bahir-
artha-maninah. Qual é o ponto de vista materialista? Durdsaydh: eles esperam ter paz e prosperidade
neste mundo material incoerente. Isto se chama durdsaya: esperanga va que jamais sera satisfeita. Os tolos
estdo buscando aquilo que nunca se realizard. Por que empreendem tentativas tao arduas? Na te viduh:
porque sio tolos. Nao sabem. Por que nao sabem? Na te viduh svdrtha-gatim: nao sabem qual € seu
interesse proprio. E que € esse interesse proprio? Visnu, o Senhor Supremo. Seu interesse proprio € voltar ao
lar, voltar ao Supremo. Esse € seu verdadeiro interesse proprio. Deve-se estar interessado neste objetivo.
Este é o verdadeiro “egoismo”. Cabe-me saber o que sou e qual é o prop6sito da minha vida. Mas as pessoas
desconhecem o propésito da vida. Elas estdo tentando ajeitar as coisas aqui neste mundo material.
Entretanto, estas coisas jamais se ajeitardo, pois a natureza deste mundo material é que ele muda (bhditva
bhiitva praliyate).

Desse modo, a conclusiao € que o Senhor Supremo (Deus, ou Krsna) tem energias multifarias. Todas
essas energias resumem-se em trés categorias: a energia espiritual, a energia material e a energia marginal.
Nos, entidades vivas, somos energia marginal. Ora ficamos cativos da energia material, ora estamos sob a
influéncia da energia espiritual. Ao praticar a consciéncia de Krsna, tentamos transferir-nos desta energia
material temporaria para a energia espiritual permanente. Por conseguinte, vocé verificard que no
Bhagavad-gita Krsna diz que mahdtmanas tu mdam partha daivim prakytim dasritah: “O Arjuna, os
mahdatmads, as grandes almas, abrigam-se em Minha energia espiritual”. (Bhagavad-gita9.13)

Daivim prakytim significa a energia superior, a energia divina. Esta energia material temporaria também
¢ indiretamente energia divina, mas a energia superior, espiritual, € diretamente divina. Na verdade, tudo o
que existe € divino, porque tudo provém do Senhor (sarvarr khalv idam brahma). Portanto, os
impersonalistas dizem que tudo é Brahman. E isso € verdade. Tudo € Brahman — mas nem tudo ¢ a mesma
coisa. Tomem esta loja, por exemplo. (O ambiente desta palestra foi o primeiro templo da ISKCON, uma
lojinha adaptada a este fim, na Segunda Avenida de Nova Iorque). Toda esta coisa é uma loja, mas temos que
fazer uso apropriado da loja. Com isto, concluimos que nao devemos sentar-nos naquela sala do banheiro
para dar a palestra. (Srila Prabhupada aponta para um banheiro proximo). Devemos sentar-nos aqui, na sala
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principal. Se vocé disser: “O banheiro também é um local de sentar-se — por que nlo ir até la e dar a
palestra?” Diremos: “Nao! Devemos utilizar esta parte.” Assim, vocé deve tirar vantagem do melhor. Tudo é
energia de Krsna. Isso é correto. Mas ha duas energias: a superior e a inferior, ou a espiritual e a material.
Devemos tirar vantagem da energia melhor, da energia superior. Porém, na te viduh: as pessoas ignoram
como tirar vantagem da energia superior.

Assim, a esséncia da defini¢ao e das atividades do summum bonum supremo é janmddy asya yatah: Ele
¢ a fonte suprema de todas as coisas — tanto da energia espiritual superior, quanto da energia material
inferior. Mas a energia superior estd onde o Senhor Supremo permanece sempre (goloka eva nivasaty
akhilatma-bhiitah). Afirma-se também, no Bhagavad-gita: paras tasmat tu bhdvo ‘nyo "vyakto "vyaktdt
sandtanah — “Existe outra natureza, que € transcendental a esta matéria manifesta ou imanifesta”
(Bhagavad-gita 8.20). E a pessoa que vive nesse mundo, o Senhor Supremo, deve ser compreendido por
meio da devogio e nao de outra maneira. Também se afirma no Bhagavad-gita. Purusah sa pavah partha
bhaktya: “Somente através da consciéncia de Krsna é que podemos compreender o Senhor” (Bhagavad-
gita 8.22). Nao existe outra maneira. Vocé nio pode compreender o Senhor Supremo de nenhuma outra
maneira.

Esse Senhor Supremo esta dhamna svena sada. Sadda significa “sempre” ou “eternamente” e dhdmnd
svena significa “em Sua propria morada. “Dhammnad svena sada nirasta-kuhakam.” Nirasta-kuhakam quer
dizer “onde nao existe ilusao”. Aquitudo é kuhaka, ilusorio. Tudo é feito de terra, Agua e assim por diante —
coisas tempordrias. As coisas deste mundo material sao exatamente como manequins. Algumas vezes, na
vitrina de uma grande loja comercial, vocé se depara com um manequim vestido tal qual uma bela garota.
Assim, essa garota € kuhakam, uma ilusao. Aqueles que sabem pensarao: “Oh! é apenas um manequim!” E
essa ¢ a diferenca entre um homem de conhecimento e um homem na ignorincia: aqueles que estido na
ignorincia aceitam este “manequim” material, este mundo material, como realidade. Isso é materialismo.
Mas aqueles que tém conhecimento pensam: “Nio — € apenas um ‘manequim,’ uma ilusdo; a realidade é
diferente”. No entanto, sada nirasta kuhakam, este manequim de ilusao nao existe no domicilio do Senhor.
Ali existe a Verdade Suprema (satyam param dhimahsi).

Portanto, nosso proposito deve ser oferecer nossas reveréncias tanto ao Senhor Supremo quanto a Sua
morada eterna. Os impersonalistas tomam como certo que tudo € Deus, assim, eles pensam que podemos
aproximar-nos da Verdade Absoluta de qualquer maneira. Isso ndo é aceito aqui no Srimad-Bhdagavatam,
onde afirma-se claramente: satyan pararir dhimahi— a parte espiritual eterna do Senhor Supremo devera
seradorada, nio a manifestacao temporaria.

Em nossos corpos, também, existe uma parte espiritual (a alma) e uma parte material (o corpo grosseiro).
Mas, infelizmente, as pessoas desta civilizacdo moderna estao cuidando demais da parte material, do corpo.
Elas ndo possuem nenhuma informacio referente a parte espiritual. Contudo, na verdade, deve-se cuidar
mais da parte espiritual do corpo. A parte material do corpo € secundaria, Podemos manter nosso corpo
visando a realizacdo espiritual, mas nio devemos sacrificar nossas necessidades espirituais, tornando-nos
excessivamente preocupados com as necessidades da vida corporea.

E esse o defeito da civilizacio moderna: ela nio obtém nenhuma informacio das autoridades
competentes. Portanto, nao se preocupam com a parte espiritual do corpo. Sempre que encontramos
alguns cavalheiros e comecamos a falar acerca das necessidades espirituais da vida, eles pensam de
imediato: “Oh! o Swamiji esta falando tolices; vamos embora.” Mas, se vocé falar de politica ou de qualquer
coisa mundana, eles se tornam muitissimo interessados.

Yasyatma-buddhih kunape tri-dhatuke. Em relacio a este corpo, excogitamos tantas coisas, tantas
necessidades corporeas. Portanto, o Bhdagavatam afirma: tasya pramattah nidhanam pasyann api na
pasyati. Pramattah: as pessoas estio loucas, doidas. Embora elas estejam vendo que tudo esta sendo
destruido, que tudo esta sendo aniquilado, mesmo assim, na pasyati— elas nao véem. Por que? Elas estao
pramattah, loucas. O Bhagavatam deu uma designacio a estas pessoas que sao materialmente
interessadas: elas sdo pramattah, loucas.

Tasya pramattah nidhanam pasyann api na pasyati. Eu sei que meu pai morreu, meu avd morreu, meu
bisavO morreu e eu vou morrer. Semelhantemente, meu filho morrera e meu neto morrera. E nunca
voltaremos. Desaparecendo este corpo, nao ha como voltar. Desaparece para sempre, assim como uma
bolha no oceano. Mesmo assim, as pessoas estdo interessadas em atividades corporeas. Por conseguinte,
descrevem-se-as como pramattah. Pra significa “manifestamente”, mattah, “loucas”. Elas sio
manifestamente loucas. E, conseqiientemente, pasyann api na pasyati, embora vejam, nao véem. Sabemos
que tudo vai ser destruido. No passado, temos visto tantos impérios, tantos Napoledes, tantos Subash Boses,
tantos Gandhis — eles vieram e se foram. Que valor ha em se tornar um Subash Bose ou um Gandhi ou um
Napoledio ou um Hitler ou um grande politico? Ao invés, ocupemo-nos nesta vida na compreensao
espiritual, de modo que possamos solucionar completamente os problemas da vida.



