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SRIMAD-BHAGAVATAM

di
Krishna-Dvaipayana Vyasa

krsne sva-dhamopagate

dharma- jnanadibhih saha
kalau nasta-drsam esa
puranarko ‘dhunoditah

“Questo Bhagavata-Purana, radioso come il
sole, € sorto subito dopo la partenza di Sri
Krishna per il suo regno assoluto, seguito dalla
religione e dalla conoscenza. Tutti coloro la cui
visione & oscurata dalle dense tenebre dell’era

di Kali riceveranno luce da questo Purana.”
(5.B. 1.3.43)
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Prefazione

Dobbiamo saper riconoscere cid che manca alla societa di oggi. Non piu
limitata, come nel Medioevo, dalle frontiere che separano le comunita tra loro,
la societa umana ha guadagnato in ampiezza e tende oggi verso uno stato
mondiale, comune a tutti. secondo lo Srimad-Bhagavatam gli ideali del
comunismo spirituale sono fondati sull’'unita della razza umana, anzi sull’unione
delle energie di tutti gli esseri viventi. E tutti i grandi pensatori moderni hanno
avvertito la necessita di raggiungere questi ideali.

Lo Srimad-Bhagavatam risponde realmente a questa esigenza di universalita
che anima la societa umana. Inizia percio con l'aforisma janmady asya yatah
della filosofia del Vedanta volendo cosi affermare l'ideale di una causa comune.
Al giorno d’oggi I'umanita non si trova piu nell’ignoranza, in un certo senso. Ha
compiuto notevoli progressi nel campo degli agi materiali, dell’educazione e
dello sviluppo economico. Ma in qualche punto dell’organizzazione sociale
esiste una falla, e per questo motivo scoppiano grandi conflitti, spesso anche
solo per ragioni insignificanti. Abbiamo dunque bisogno di un‘indicazione che ci
permetta di realizzare I'unione degli uomini, attraverso cui conseguire un fine
comune nella pace, nella fratellanza e nella prosperita. Questa esigenza sara
soddisfatta dallo Srimad-Bhagavatam, opera culturale che mira alla
rispiritualizzazione dell'umanita intera. Questo Testo dovrebbe dunque trovare
posto nelle scuole e nelle universita, anche perché il grande devoto e studente
Prahlada Maharaja lo definisce come il mezzo per trasformare la faccia
demoniaca della societa:

kaumara acaret prajno
dharman bhagavatan iha
durlabham manusam janma
tad apy adhruvam arthadam
(5.B., 7.6.1)

I contrasti e le discordie che travagliano la societa umana nascono per
mancanza di principi fondati sull’esistenza di Dio. Dio esiste ed & onnipotente,
da Lui tutto emana, da Lui tutto € sostenuto, in Lui tutto si riassorbe e riposa
al tempo dell’'annientamento. Esiste una fonte ultima di tutto, anche se la
scienza non ha fatto gli sforzi necessari per scoprirla. Il meraviglioso
Bhagavatam, o Srimad-Bhagavatam studia questa sorgente ultima in modo
razionale, convincente e autorevole.

Lo Srimad-Bhagavatam ¢ la scienza spirituale che ci permette di conoscere non
solo la sorgente ultima di ogni cosa, |'Essere supremo, ma anche la relazione
che ci unisce a Lui, e c'informa che il nostro dovere & di agire per migliorare la
societa umana in base a questa conoscenza infallibile. E' un Testo denso di
potenza spirituale, compilato in lingua sanscrita e ora disponibile in italiano, in
una versione molto elaborata, in modo che una lettura approfondita sia
sufficiente per conoscere perfettamente Dio e rendere il lettore in grado di
potersi difendere da ogni attacco ateo. Ma soprattutto, il lettore dello Srimad-
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Bhagavatam riuscira a fare in modo che anche altri accettino Dio come realta
vivente.

Lo Srimad-Bhagavatam inizia con la definizione di sorgente ultima. E’ il
commento autentico del Vedanta-sutra ad opera dello stesso autore, Srila
Vyasadeva, e i suoi primi nove Canti costituiscono una progressiva ascesa
verso la vetta della realizzazione di Dio. L'unica condizione richiesta per
affrontare lo studio di questa grande opera di conoscenza trascendentale e di
procedere gradualmente, con attenzione, senza andare troppo in fretta e senza
inoltrarsi a caso nella lettura come se si trattasse di un libro qualunque. si deve
leggerla capitolo per capitolo, e nell’ordine in cui sono scritti. L'opera presenta
il testo sanscrito originale di ogni verso, la translitterazione in caratteri romani,
la traduzione letterale, quella letteraria e la spiegazione del verso. In questo
modo, uno studio attento dei primi nove Canti dell’'opera condurra certamente
alla realizzazione di Dio.

Il decimo Canto si distingue dai primi nove perché tratta direttamente delle
sublimi attivita della Persona Divina, Sri Krishna. Non si pud cogliere il
significato di questo Canto senza prima aver letto con attenzione i precedenti
nove. L'intera opera comprende dodici Canti, indipendenti I'uno dall’altro; ma &
preferibile per tutti una lettura di passi brevi e successivi.

L'opera € molto voluminosa, percido ho pensato di presentarla in numerosi
volumi di qualche centinaio di pagine ognuno, per venire incontro al lettore
evitandogli un eccessivo sforzo fisico o intellettuale. Riconosco la mia
incompetenza a presentare questo primo volume dello Srimad-Bhagavatam,
ma rifacendomi a un’affermazione stessa dell’'opera, spero che nonostante
tutto coloro che esercitano un’influenza determinante sulla societa sapranno
riceverlo come merita:

tad-vag-visargo janatagha-viplavo
yasmin prati-slokam abaddhavaty api
namany anantasya yaso 'nkitani yat

srnvanti gayanti grnanti sadhavah

“Le opere che descrivono le glorie assolute del nome, della fama, della forma e
dei divertimenti del Signore Supremo e Infinito sono d’ispirazione puramente
spirituale, e le parole sublimi che riempiono le loro pagine sono destinate a
rivoluzionare le abitudini empie delle civilta deviate di questo mondo. Anche se
la loro stesura presenta qualche irregolarita, queste scritture sono sempre
ascoltate, cantate e accolte da tutti gli uomini puri che sono animati da una
profonda onesta”. (S.B., 1.5.11)

A. C. Bhaktivedanta swami
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Introduzione

I concetti di Dio e di Verita Assoluta non sono esattamente allo stesso livello,
sebbene si riferiscano entrambi alla stessa realta. L'oggetto dello Srimad-
Bhagavatam ¢ la Verita Assoluta. “Dio” designa il controllore supremo, mentre
“Verita Assoluta” indica il summum bonum, la sorgente ultima di tutte le
energie. Non possono sussistere opinioni contrastanti sulla natura personale di
Dio come controllore supremo, perché un controllore non puo essere
impersonale. E’ vero che le forme odierne di governo, e in particolare quella
democratica, si possono considerare, fino a un certo punto, impersonali, ma in
ultima analisi, il capo di stato rimane sempre una persona e |‘aspetto
impersonale del governo & subordinato al suo aspetto personale. similmente,
guando ci riferiamo a una qualsiasi autorita dobbiamo ammettere I'esistenza di
un elemento personale. E come esistono differenti personalita, responsabili dei
diversi settori dello stato, esistono anche numerosi dei di minore importanza.
secondo la Bhagavad-gita (10.41), ogni essere che possiede qualche
particolare potere di natura straordinaria &€ un vibhutimat sattva, cioé un
essere che il Signore ha dotato di poteri. Esistono numerosi vibhutimat sattva,
controllori o dei, ciascuno dotato di poteri specifici, ma la Verita Assoluta € una
senza secondi. Lo Srimad-Bhagavatam designa questa Verita Assoluta, o
summum bonum, col termine param satyam.

L'autore dello Srimad-Bhagavatam, Srila Vyasadeva, offre dapprima il suo
rispettoso omaggio al param satyam, la Verita Assoluta che, come sorgente
ultima di tutte le energie, € anche la Persona suprema. Gli dei, o controllori
secondari, sono senza dubbio persone, ma il param satyam, che conferisce loro
il potere di dominare, € la Persona suprema. spesso si designano questi esseri
dotati di poteri col termine sanscrito Isvara (controllore), ma la Persona
suprema si chiama paramesvara, |'Isvara supremo. La Persona suprema, il
paramesvara, possiede la coscienza suprema, e poiché non trae il suo potere
da nessun’altra fonte oltre sé stesso, Egli € supremamente indipendente. Le
scritture vediche considerano Brahma il dio supremo, alla testa di tutti gli altri
(Indra, Candra, Varuna, ecc.), ma lo Srimad-Bhagavatam afferma che neanche
Brahma & indipendente nell’ottenere il suo potere e la sua conoscenza. Egli
ricevette questa conoscenza, nella forma dei Veda, dalla Persona suprema, che
si trova nel cuore di ogni essere. La Persona suprema conosce oghi co0sa,
direttamente e indirettamente. Gli esseri individuali, persone anch’essi, ma
frammenti infinitesimali della Persona suprema, possono conoscere
direttamente o indirettamente cid che riguarda il loro proprio corpo, ma la
Persona suprema conosce tutto, sia della sua natura interna sia di quella
esterna.

Le parole janmady asya suggeriscono che la fonte di ogni creazione, di ogni
sostegno e di ogni distruzione €& la stessa Persona suprema, che ha una
coscienza infinita. Anche con la scarsa conoscenza di cui disponiamo
attualmente possiamo capire che niente, vivente o inanimato, proviene dalla
materia, ma al contrario, € la materia inerte che trae origine da cido che ¢&
vivente. Per esempio, il corpo materiale, a contatto con l|'essere vivente,
diventa un organismo animato. Gli uomini di scarsa conoscenza credono
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erroneamente che |'essere vivente sia quella meravigliosa macchina che & il
corpo, mentre in realta la macchina fisica trova la sua ragione di esistere
nell’essere vivente e diventa completamente inutile non appena la scintilla
vivente |'abbandona. similmente, la fonte primordiale dell’energia materiale
nella sua totalita € la Persona suprema. Tutti i Testi vedici ribadiscono
quest’affermazione, e tutti i maestri della scienza spirituale hanno accettato
questa verita. Il principio di vita & detto Brahman. Uno dei piu grandi acarya, o
maestri spirituali, sripada Sankaracarya, insegnava che il Brahman ¢& la
sostanza intrinseca, mentre Ila manifestazione cosmica rappresenta
I'esteriorizzazione di questa sostanza in differenti categorie. La sorgente
originale di tutte le energie ¢ il principio attivo sia della sostanza sia delle sue
manifestazioni, principio che si deve logicamente accettare come la Persona
suprema. Come Persona suprema, Egli possiede coscienza del passato, del
presente e del futuro insieme alla conoscenza dei minimi particolari della sua
creazione, sia materiale che spirituale. Una creatura imperfetta ignora persino i
meccanismi del proprio corpo: assorbe il cibo, ma non sa come si trasformi in
energia e come mantenga in vita il corpo. Una creatura perfetta, invece,
conosce tutti questi meccanismi, e la Persona suprema, infinitamente perfetta,
conosce naturalmente i particolari di tutto. Percido lo Srimad-Bhagavatam
designa la Persona perfetta col home di Vasudeva “Colui che dimora ovunque
in piena coscienza e pieno controllo di tutte le sue energie.” Tutto questo e
spiegato chiaramente nello Srimad-Bhagavatam e ogni lettore € invitato a
studiarlo con attenzione critica.

Nell’eta in cui viviamo, Sri Caitanya Mahaprabhu, il Signore Supremo stesso,
predico lo Srimad-Bhagavatam attraverso il proprio esempio, uniformando la
sua intera vita agli insegnamenti che diffondeva. Con la sua infinita
misericordia ha facilitato la comprensione del contenuto dello Srimad-
Bhagavatam. Percio, nelle pagine che seguono abbiamo riportato un breve
accenno della sua vita e dei suoi precetti, in modo da aiutare il lettore ad
apprezzare il vero valore dello Srimad-Bhagavatam.

E’' essenziale che lo Srimad-Bhagavatam, o libro bhagavata, sia trasmesso
dalla persona bhagavata. si chiama cosi la persona che ha fatto della sua vita
I'esempio stesso degli insegnamenti dello Srimad-Bhagavatam. Poiché Sri
Caitanya Mahaprabhu & Dio, la Persona suprema e Assoluta, Egli e
contemporaneamente Bhagavan e bhagavata, in persona e in vibrazione
sonora. Essendo I'Universale, Egli raccomanda un metodo alla portata di tutti
per affrontare la lettura dello Srimad-Bhagavatam. Desiderava che si
predicasse lo Srimad-Bhagavatam in ogni angolo della Terra e fossero in
particolare gli uomini nati in India a predicarlo.

Lo Srimad-Bhagavatam €& la scienza di Krishna, I’Assoluta Persona Divina, di cui
la Bhagavad-gita da una conoscenza preliminare. Sri Caitanya ha detto che
chiunque possieda la scienza di Krishna (contenuta nello Srimad-Bhagavatam e
nella Bhagavad-gita) diventera, indipendentemente dalla sua condizione
precedente, un predicatore o un precettore autorizzato della scienza di Krishna.
Il mondo attuale ha bisogno della scienza di Krishna per alleviare la sofferenza
dell'umanita, e noi semplicemente chiediamo ai capi di tutte le nazioni di
accettare la scienza di Krishna per il loro bene, per il bene della societa e
guello dell'umanita intera.
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Prologo

La saggezza eterna dell'India & espressa nei Veda, antichi Testi sanscriti che
trattano ogni ramo del sapere. Trasmessi oralmente dalle origini, i Veda furono
trascritti per la prima volta cinquemila anni fa da Srila Vyasadeva, |'avatara-
Scrittore. Vyasadeva aggiunse ai Veda originali una raccolta di aforismi in cui
rivelava |'essenza dei Veda, chiamandoli Vedanta-sutra. E lo Srimad-
Bhagavatam e il commento dei Vedanta-sutra, compilato da Vyasadeva stesso
nella maturita della realizzazione spirituale secondo le istruzioni di Sri Naradaji,
suo maestro. Descritto come “il frutto maturo dell’albero dei Veda”, lo Srimad-
Bhagavatam racchiude la piu vasta e perfetta sintesi di sapere vedico.

Dopo aver compilato quest’‘opera maestosa, Vyasadeva la trasmise in forma
concisa a suo figlio, il saggio Sukadeva Gosvami. In seguito, Sukadeva
Gosvami la svelo nella sua completezza a Maharaja Pariksit in un‘assemblea di
santi eruditi, vicino ad Hastinapura (ora Delhi), sulle rive del Gange. Maharaja
Pariksit era allora lI'imperatore del mondo e possedeva tutte le qualita del
rajarsi, del santo re. Avvertito della propria morte sette giorni prima, rinuncio
subito al suo regno e si ritird sulle rive del Gange per digiunare e apprendere la
verita spirituale fino al compimento della profezia. Lo Srimad-Bhagavatam
comincia proprio con la domanda che lI'imperatore Pariksit rivolge a Sukadeva
Gosvami:

“Poiché tu sei il maestro spirituale dei grandi santi e devoti, t'imploro di
tracciare per tutti gli uomini, e in particolare per chi € in punto di morte, la via
della perfezione. Indicami, ti prego, ci0 che un uomo deve ascoltare,
glorificare, ricordare e adorare, ma anche ci0 che deve evitare. Ti prego,
rivelami questa conoscenza.” (S.B. 1.19.37-38)

La risposta di Sukadeva Gosvami a questa domanda e a tutte le numerose
altre che Maharaja Pariksit gli rivolse in seguito su tutti gli argomenti, dalle
origini dell’'universo alla natura del sé spirituale, assorbirono profondamente
I'attenzione dei saggi riuniti sulle rive del Gange, durante i sette giorni che
precedettero la morte dell'imperatore. Tra loro c’era Suta Gosvami, che in
seguito ripeté lo Srimad-Bhagavatam di fronte a un’altra assemblea di saggi,
questa volta nella foresta di Naimisaranya. Preoccupati del benessere spirituale
dell'umanita, i saggi di Naimisaranya si erano riuniti nella foresta per compiere
una lunga serie di sacrifici al fine di ostacolare le influenze degradanti dell’era
nascente, il kali-yuga. In risposta ai saggi che lo pregavano di rivelare
I'essenza della saggezza vedica, Suta Gosvami ripeté a memoria i diciottomila
versi dello Srimad-Bhagavatam, come li aveva sentiti trasmettere da Sukadeva
Gosvami a Maharaja Pariksit.

Il lettore dello Srimad-Bhagavatam sente Suta Gosvami che riferisce le
domande di Maharaja Pariksit e le risposte di Sukadeva Gosvami, ma talvolta
anche le risposte personali di Suta Gosvami alle domande di Saunaka Rsi,
portavoce dei saggi di Naimisaranya. Egli partecipa cosi a due dialoghi
simultanei, uno tra Maharaja Pariksit e Sukadeva Gosvami, sulle rive del
Gange, e l'altro a Naimisaranya, tra Suta Gosvami e i saggi riuniti nella foresta
sacra. Inoltre, Sukadeva Gosvami, nelle sue istruzioni al re Pariksit, racconta
spesso episodi storici in cui avvengono lunghi dialoghi filosofici tra grandi
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mahatma, come il santo Maitreya e il suo discepolo Vidura. Ecco cio che il
lettore del Bhagavatam deve sapere per seguire senza difficolta la successione
dei dialoghi, interrotti dai diversi episodi di cui € costituito. L'importanza di
guesto Testo & dovuta alla saggezza filosofica che racchiude e non alla
successione degli avvenimenti che riporta; non rimane quindi che concentrare
tutta I'attenzione sul tema dello Srimad-Bhagavatam per coglierne pienamente
il significato.

La presente edizione costituisce una traduzione fedele, arricchita di un
commento elaborato. E il frutto della devozione erudita di Sua Divina Grazia
A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, il maestro piu rappresentativo in
materia di pensiero religioso e filosofico indiano. La sua perfetta conoscenza
del sanscrito, e il suo intimo legame con il pensiero e la cultura vedica e con le
modalita della vita moderna gli permettono di offrire all’Occidente quest’opera
classica nel suo piu vivo splendore.

Il lettore trovera in questo libro un vasto tesoro di sapere. Per coloro che
s'interessano alle radici tradizionali della civilta dell'India, quest’opera
rappresenta una fonte inesauribile d’informazioni dettagliate sugli aspetti piu
diversi. Agli studenti di filosofia o di religioni comparate, permette di percepire
il senso profondo dell’eredita spirituale dell'India. Ai sociologi e agli
antropologi, svela i meccanismi della societa vedica, scientificamente
organizzata, perfettamente pacifica e basata su un elevato pensiero spirituale.
I letterati vi scopriranno un capolavoro di poesia. Gli psicologi vi trarranno
importanti informazioni sulla natura della coscienza, sul comportamento umano
e sull’identita dell’essere. Infine, per coloro che cercano di approfondire le vie
della spiritualita, il Bhagavatam rappresenta una guida semplice e pratica che
permette di raggiungere la piu alta conoscenza di sé e la realizzazione finale
della Verita Assoluta. Il testo completo, pubblicato dalle Edizioni Bhaktivedanta
in numerosi volumi, occupa e occupera a lungo un posto di primaria
importanza nella vita intellettuale, culturale e spirituale dell'uomo.
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Capitolo 1

Lo Srimad-Bhagavatam contiene la trattazione di dieci argomenti, tra cui
la creazione, la creazione successiva e i sistemi planetari. Sukadeva
Gosvami, il narratore dello Srimad-Bhagavatam, ha gia descritto la prima
e la seconda creazione e i sistemi planetari nel terzo, nel quarto e nel
quinto Canto. Ora, nel sesto Canto, che consiste di diciannove capitoli,
descrivera posana, ossia la protezione accordata dal Signore.

Il primo capitolo narra la storia di Ajamila, il quale era considerato un
grande peccatore ma fu liberato da quattro servitori di Vishnu venuti a
salvarlo dalle mani dei servitori di Yamaraja. Questo capitolo descrive con
molti particolari come egli fu liberato e alleviato dalle reazioni delle sue
attivita peccaminose. L'attivita colpevole porta dolore sia nella vita in
corso sia nella successiva, e dovremmo avere la certezza che il peccato &
la causa di ogni sofferenza. Poiché la via dell’azione interessata ci
condiziona a compiere attivita peccaminose, il karma-kanda raccomanda
differenti tipi di penitenze. Ma queste penitenze non ci liberano
dall’ignoranza, che ¢ alla radice del peccato. Ne consegue che anche dopo
le penitenze una persona tende a commettere altri peccati; percid non si
puo dire che la penitenza sia un metodo adeguato di purificazione. sul
sentiero della conoscenza speculativa I'uomo puo liberarsi dal peccato
comprendendo la vera natura delle cose. Per questa ragione anche
I'acquisizione di questa conoscenza speculativa € considerata una specie di
penitenza. Nel corso delle attivita interessate ci si puo liberare dal peccato
con l'austerita, la penitenza, il celibato, il controllo della mente e dei sensi,
la veridicita e la pratica dello yoga mistico.

Anche risvegliando la conoscenza & possibile neutralizzare le reazioni del
peccato, ma nessuno di questi metodi puo liberarci dalla tendenza a
commettere attivita peccaminose.

Col bhakti-yoga ci si puo liberare completamente da questa tendenza per
la vita peccaminosa, cosa che risulta impossibile con gli altri metodi.
secondo la conclusione dei Veda, dunque, il servizio devozionale € piu
importante del karma-kanda e del jnana-kanda. solo il sentiero del
servizio devozionale & fonte di buona fortuna per tutti. Le attivita
interessate e la conoscenza empirica di per sé non ci possono garantire la
liberazione; il servizio devozionale, invece, indipendentemente dal karma
e dal jnana, € cosi potente che una persona € sicura di non incontrare
mai, nemmeno in sogno, gli Yamaduta, i servitori di Yamaraja, se ha
fissato la mente sui piedi di loto di Krishna.

Per testimoniare la potenza del servizio devozionale, Sukadeva Gosvami
narro la storia di Ajamila, un abitante di Kanyakubja, la moderna Kanauj.
Ajamila era stato educato dai suoi genitori come un perfetto brahmana;
aveva studiato i Veda e seguito i principi regolatori, ma per effetto della
sua vita passata questo giovane brahmana fu attratto da una prostituta e,
accompagnandosi con lei, si degradd a tal punto da abbandonare tutti i
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principi regolatori. Da questa prostituta Ajamila ebbe dieci figli, I'ultimo
dei quali si chiamava Narayana. Al momento della morte, quando i
servitori di Yamaraja si presentarono allo scopo di prenderlo, Ajamila, che
era molto attaccato al suo figlio pia piccolo, in preda alla paura grido il
nome di Narayana. Cosi ricordo il Narayana originale, Sri Vishnu, e
sebbene non avesse cantato il santo nome di Narayana in modo puro,
immune da offese, il risultato ci fu ugualmente. Non appena ebbe cantato
il santo nome di Narayana, i servitori di Sri Vishnu apparvero
immediatamente. sorse allora una disputa tra i servitori di Sri Vishnu e
quelli di Yamaraja, e Ajamila, ascoltando questa discussione, fu liberato.
Egli poté riconoscere gli effetti nefasti delle attivita interessate e capire
quanto sia elevato il metodo del servizio devozionale.
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Capitolo 1

La storia di Ajamila

VERSO 1

Sri-pariksid uvaca
nivrtti-margah kathita
adau bhagavata yatha
krama-yogopalabdhena

brahmana yad asamsrtih

TRADUZIONE

Maharaja Pariksit disse:

0 mio signore, Sukadeva Gosvami, tu hai gia descritto [nel
secondo Canto] la via della liberazione [nivrtti-marga]. Seguendo
questa via é certamente possibile elevarsi in modo graduale fino al
sistema planetario pia alto, Brahmaloka, dal quale si € promossi al
mondo spirituale insieme con Brahma. Cosi termina per noi il
ripetersi dei ciclo di nascita e morte nel mondo materiale.

SPIEGAZIONE

Poiché Maharaja Pariksit era un vaisnava, nell’ascoltare la descrizione delle
diverse condizioni infernali contenuta nella parte finale dei quinto Canto
provo grande interesse nel vedere come fosse possibile liberare le anime
condizionate dalle reti di maya al fine di riportarle a Dio, nella loro dimora
originale. Ricordo quindi al suo maestro spirituale, Sukadeva Gosvami, la
via della liberazione (nivrtti-marga) che era gia stata descritta nel secondo
Canto. Al momento della morte Maharaja Pariksit aveva avuto la fortuna di
incontrare Sukadeva Gosvami e in quel momento cruciale gli aveva fatto
alcune domande sulla via della liberazione. Sukadeva Gosvami aveva
apprezzato molto le sue domande e si era congratulato con lui con queste
parole:

variyan esa te prasnah
krto loka-hitam nrpa
atmavit-sammatah pumsam
srotavyadisu yah parah

"0 re, la tua domanda & gloriosa perché apportatrice di grandi benefici a
tutti gli uomini. La risposta a questa domanda e l|'argomento pil
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importante che si possa ascoltare ed € approvata da tutti gli spiritualisti.”
(S.B.2.1.1)

Pariksit Maharaja era stupito di vedere che gli esseri individuali non
accettavano la via della liberazione, il servizio devozionale, e preferivano
soffrire nelle diverse condizioni infernali. Questa e la caratteristica di un
vaisnava. Vancha-kalpa-tarubhyas ca krpa-sindhubhya eva ca: il vaisnava
€ un oceano di misericordia. Para-duhkha-duhkhi: soffre a causa
dell’infelicita altrui. Percio Pariksit Maharaja, provando compassione per le
anime condizionate che conducono una vita infernale, suggeri a Sukadeva
Gosvami di continuare a descrivere la via della liberazione che egli aveva
spiegato all’inizio dello Srimad-Bhagavatam. La parola asamsrti € molto
importante a questo proposito. samsrti si riferisce infatti alla via che
conduce alla nascita e alla morte ripetuta, mentre asamsrti si riferisce al
nivrtti-marga, la via della liberazione grazie alla quale il ciclo di nascita e
morte si conclude. Chi percorre questa via della liberazione puo elevarsi
gradualmente fino a Brahmaloka, a meno che non sia un puro devoto, il
quale non aspira a raggiungere i sistemi planetari superiori. In questo
caso egli puo tornare immediatamente a Dio, nella sua dimora originale,
compiendo il servizio devozionale (tyaktva deham punar janma naiti).
Maharaja Pariksit provava dunque un grande desiderio di ricevere da
Sukadeva Gosvami le informazioni relative alla via della liberazione per
I'anima condizionata.

secondo |'opinione degli acarya, le parole krama-yogopalabdhena indicano
che ci si pu0 liberare compiendo dapprima il karma-yoga poi il jnana-yoga
e raggiungendo infine il livello del bhakti-yoga. Il bhakti-yoga, tuttavia, &
cosi potente che non dipende dal karma-yoga o dal jnana-yoga. Il bhakti-
yoga ha una potenza tale che intraprendendo questo sentiero anche una
persona non virtuosa che non abbia mai praticato il karma-yoga, o un
ignorante che non conosca nemmeno il jnana-yoga pud elevarsi senza
alcun dubbio al mondo spirituale. Mam evaisyasy asamsayah: Krishna
afferma nella Bhagavad-gita (8.7) che grazie al metodo del bhakti-yoga si
tornera senza alcun dubbio a Dio, nella nostra dimora originale, nel mondo
spirituale. Talvolta gli yogi desiderano visitare gli altri sistemi planetari,
piuttosto che dirigersi direttamente verso il mondo spirituale, cosi salgono
al sistema planetario dove vive Brahma, come indica qui il termine
brahmana. Al momento della distruzione Brahma, insieme con tutti gli
abitanti di Brahmaloka, si reca direttamente nel mondo spirituale. I Veda
lo confermano:

brahmana saha te sarve
samprapte pratisancare
parasyante krtatmanah
pravisanti param padam

“Grazie alla loro elevata posizione, gli abitanti di Brahmaloka al momento
della distruzione tornano direttamente a Dio, nella loro dimora originale,
insieme con Brahma.”
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VERSO 2

pravrtti-laksanas caiva

traigunya-visayo mune

yo 'sav alina-prakrter
guna-sargah punah punah

TRADUZIONE

O grande saggio Sukadeva Gosvami, finché I'essere non si libera
dalla contaminazione delle influenze della natura materiale, riceve
diverse forme corporee in cui puo godere o soffrire e, in relazione
al corpo ricevuto, e soggetto a diverse tendenze. Seguendo queste
tendenze percorre il sentiero detto pravrtti-marga che puo
elevarlo fino ai pianeti celesti, come tu hai gia descritto [nel terzo
Canto].

SPIEGAZIONE

Sri Krishna spiega nella Bhagavad-gita (9.25):

yanti deva-vrata devan

pitrn yanti pitr-vratah

bhutani yanti bhutejya
yanti mad-yajino '‘pi mam

“Coloro che adorano gli esseri celesti nasceranno tra gli esseri celesti,
coloro che adorano gli antenati raggiungeranno gli antenati, e coloro che
adorano Me vivranno con Me.” A causa delle influenze della natura
materiale gli esseri hanno differenti tendenze o inclinazioni e sono quindi
diversamente qualificati per raggiungere le diverse destinazioni. Finché
una persona € attaccata alla materia desidera elevarsi ai pianeti celesti a
causa dell’attrazione per il mondo materiale. Ma il signore supremo
dichiara: “Coloro che Mi adorano vivranno con Me.” soltanto chi non
possiede alcuna informazione sul signore supremo e sulla sua dimora
cerchera di elevarsi a una posizione materiale superiore; chi invece
capisce che nel mondo materiale non c’e altro che il ripetersi continuo di
nascite e morti, cerchera di tornare a Dio, nella dimora originale.
Raggiungendo questa destinazione non dovremo mai pil tornare in questo
mondo materiale (yad gatva na nivartante tad dhama paramam mama).
Sri Caitanya Mahaprabhu afferma nel Caitanya-caritamrta (Madhya
19.151):

Brahmanda bhramite kona bhagyavan jiva
guru-Krishna-prasade paya bhakti-lata-bija
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“secondo il loro karma, gli esseri vagano per tutto l'universo. Alcuni sono
elevati ai sistemi planetari superiori, altri cadono nei sistemi planetari
inferiori. Tra questi numerosi milioni di esseri vagabondi, solo una persona
molto fortunata ottiene I'opportunita di entrare a contatto con un maestro
spirituale autentico per grazia di Krishna. Per la misericordia di Krishna e
del maestro spirituale questa persona riceve il seme della pianta del
servizio devozionale.” Tutti gli esseri vagano per |'universo, talvolta
salendo sui sistemi planetari superiori, talvolta scendendo verso i pianeti
piu bassi. Questa e la malattia materiale conosciuta come pravrtti-marga.
Ma se l'essere sviluppa la sua intelligenza, prende la strada della
liberazione, nivrtti-marga, e invece di continuare a ruotare in questo
mondo materiale tornera a Dio, nella sua dimora originale. si tratta di una
necessita assoluta.

VERSO 3

adharma-laksana nana

narakas canuvarnitah
manvantaras ca vyakhyata
adyah svayambhuvo yatah

TRADUZIONE

Hai anche descritto [alla fine del quinto Canto] le diverse varieta
di vita infernale che sono il risultato delle attivita empie; hai
descritto anche [nel quarto Canto] il primo manvantara,
presieduto da Svayambhuva Manu, il figlio di Brahma.

VERSI 4-5

priyavratottanapador

vamsas tac-caritani ca
dvipa-varsa-samudradri-
nady-udyana-vanaspatin

dhara-mandala-samsthanam
bhaga-laksana-manatah
Jyotisam vivaranam ca
yathedam asrjad vibhuh

TRADUZIONE

Caro signore, hai descritto le dinastie e le caratteristiche dei re
Priyavrata e del re Uttanapada. Dio, la Persona Suprema, creo
questo mondo materiale coi suoi vari universi, sistemi planetari,
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stelle e pianeti, con le diverse terre, i mari, gli oceani, le
montagne, i fiumi, i giardini e gli alberi, ognuno con le sue diverse
caratteristiche. Tutte queste manifestazioni sono distribuite tra il
pianeta Terra, gli astri nel cielo e i sistemi planetari inferiori. Tu
hai descritto molto chiaramente questi pianeti e gli esseri che li
abitano.

SPIEGAZIONE

Le parole yathedam asrjad vibhuh indicano chiaramente che il supremo,
il grande e onnipotente Dio, la Persona suprema, creo l'intero mondo
materiale con le sue differenti varieta di pianeti, stelle e cosi via. Gli atei
cercano di dissimulare la mano di Dio che & presente in ogni creazione,
ma non possono spiegare come tutte queste creazioni si sarebbero
prodotte senza l'intervento di un’intelligenza competente e di un potere
supremo che le giustifichi. Immaginare o speculare non & che una perdita
di tempo. Nella Bhagavad-gita (10. 8) il signore afferma, aham sarvasya
prabhavo: “lo sono l|‘origine di ogni cosa.” Mattah sarvam pravartate:
“Tutto cio che esiste nella creazione emana da Me.” Iti matva bhajante
mam budha bhava-samanvitah: “1 saggi che comprendono perfettamente
come Io creo ogni cosa attraverso la Mia onnipotenza si situano nel Mio
servizio di devozione e si sottomettono completamente ai Miei piedi di
loto.” Purtroppo le persone poco intelligenti non sono in grado di capire
immediatamente la supremazia di Krishna. se pero stanno in compagnia
dei devoti e leggono i libri autorizzati possono avvicinarsi gradualmente a
una corretta comprensione, anche se questo metodo puo richiedere
moltissime vite. Krishna afferma nella Bhagavad-gita (7.19):

bahunam janmanam ante

jnanavan mam prapadyate
vasudevah sarvam iti

sa mahatma sudurlabhah

“Dopo numerose nascite e morti colui che e situato nella vera conoscenza
si sottomette a Me, sapendo che Io sono la causa di tutte le cause e sono
tutto cio che esiste.” Vasudeva, Krishna, ¢ il creatore di ogni cosa e la sua
energia si manifesta in molti modi. Come & spiegato nella Bhagavad-gita
(7.4-5), in ogni creazione |'essere individuale, che € una combinazione di
energia materiale (bhumir apo 'nalo vayuh) e di energia spirituale, €
presente. secondo il medesimo principio, la combinazione dello spirito
supremo e degli elementi materiali € la causa della manifestazione
cosmica.

VERSO 6

adhuneha maha-bhaga
yathaiva narakan narah
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nanogra-yatanan neyat
tan me vyakhyatum arhasi

TRADUZIONE

O Sukadeva Gosvami, cosi fortunato e opulento, ti prego,
spiegami come gli esseri umani possono salvarsi dal cadere in
condizioni infernali che sono causa per loro di terribili sofferenze.

SPIEGAZIONE

Nel ventiseiesimo capitolo del quinto Canto, Sukadeva Gosvami spiegava
che i peccatori sono costretti a cadere nei pianeti infernali e a soffrire.
Maharaja Pariksit € un devoto, si preoccupa quindi di mettere fine a
guesta situazione. il 'vaisnava € para-duhkha-duhkhé, in altre parole, non
ha problemi personali, ma € molto infelice nel vedere gli altri che soffrono.
Prahlada Maharaja diceva: “Mio signore, non ho problemi personali perché
ho imparato a glorificare le Tue qualita trascendentali e cosi sperimento
I'estasi. Il mio problema €& un altro: penso solo a questi sciocchi e
mascalzoni che si danno un gran da fare con la felicita temporanea
(maya-sukha), senza avere alcuna conoscenza del servizio devozionale
offerto a Te.” Questo € il problema di un vaisnava. Il vaisnava non ha
problemi personali perché prende completo rifugio in Dio, la Persona
suprema, ma poiché prova compassione per le anime condizionate é&
sempre occupato a fare piani per salvarle dalla vita infernale in questo
corpo e nel prossimo. Pariksit Maharaja desiderava ardentemente sapere
da Sukadeva Gosvami come si potesse salvare |'umanita dall’inferno.
Sukadeva Gosvami aveva gia spiegato come l'uomo entra nella vita
infernale, percido poteva anche spiegare come si puo trovare la via della
salvezza. Gli uomini intelligenti devono approfittare di queste istruzioni.
sfortunatamente, nel mondo c’€¢ una grande carenza di coscienza di
Krishna; tutti gli uomini soffrono quindi, immersi nella pil oscura
ignoranza, e non credono nhemmeno in una vita dopo la morte. E’ molto
difficile convincerli che esista una vita dopo la morte, perché la ricerca dei
piacere materiale li ha resi quasi pazzi. Il nostro dovere, comunque, il
dovere di tutti gli uomini sani di mente, & quello di salvarli; Maharaja
Pariksit rappresenta in modo perfetto 'uomo che puo salvare I'umanita.

VERSO 7

Sri-suka uvaca
na ced ihaivapacitim yathamhasah
krtasya kuryan mana-ukta-panibhih
dhruvam sa vai pretya narakan upaiti
ye kirtita me bhavatas tigma-yatanah
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TRADUZIONE

Sukadeva Gosvami rispose:

Mio caro re, se prima della morte tutte le azioni peccaminose
compiute in questa vita con la mente, le parole e il corpo non sono
neutralizzate mediante un‘adeguata espiazione che sia conforme
alle regole della Manu-samhita e degli altri dharma-sastra, 'uomo
entrera certamente nei pianeti infernali dopo la morte per subirvi
le atroci sofferenze che ti ho gia descritto.

SPIEGAZIONE

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura rileva che sebbene Maharaja Pariksit
fosse un puro devoto, Sukadeva Gosvami non gli parld immediatamente
della potenza del servizio devozionale. Nella Bhagavad-gita (14.26) e
affermato:

mam ca yo ‘vyabhicarena
bhakti-yogena sevate
sa gunan samatityaitan

Brahma-bhuyaya kalpate

Il servizio devozionale e cosi potente che neutralizza subito tutte le
reazioni dovute a una vita peccaminosa, se la persona che lo compie si
sottomette interamente a Krishna e si dedica completamente al suo
servizio devozionale. In un altro passo della Gita (18.66) Sri Krishna
raccomanda di abbandonare ogni altro dovere per sottomettersi a Lui e
promette, aham tvam sarvapapebhyo moksayisyami: “Ti salvero da tutte
le reazioni dei peccato e ti daro la liberazione.” In risposta alle domande di
Pariksit Maharaja, Sukadeva Gosvami, che era il suo guru, avrebbe potuto
spiegargli immediatamente i principi della bhakti, ma per mettere alla
prova l'intelligenza di Maharaja Pariksit parldo dapprima dell’espiazione
prevista dal karma-kanda, |la via delle attivita interessate. Per coloro che
intraprendono questa via esistono ottanta Testi autorizzati, come la Manu-
samhita, raggruppati sotto il nome di dharma-sastra. Queste scritture
raccomandano di neutralizzare le attivita peccaminose compiendo altri tipi
di attivita interessate. Questa e la via che Sukadeva Gosvami suggeri in
un primo tempo a Maharaja Pariksit. Infatti, una persona che non si
dedica al servizio devozionale deve seguire le istruzioni di queste scritture
compiendo attivita virtuose se vuole neutralizzare le sue attivita colpevoli.
Questo ¢ il significato di espiazione.

VERSO 8
tasmat puraivasv iha papa-niskrtau

yateta mrtyor avipadyatatmana
dosasya drstva guru-laghavam yatha
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bhisak cikitseta rujam nidanavit

TRADUZIONE

Percio, celermente, prima che la morte arrivi e finché il corpo e
abbastanza forte, bisogna dedicarsi al metodo di espiazione
previsto dagli sastra; altrimenti si perdera tempo e le reazioni dei
peccati si accumuleranno. Come un medico esperto considera la
gravita di una malattia nel formulare la diagnosi e la cura, cosi
I'espiazione cui ci si sottopone dev’essere proporzionata alla
gravita dei peccati.

SPIEGAZIONE

I dharma-sastra come la Manu-samhita insegnano che un omicida
dev’essere impiccato espiando il suo delitto con la propria vita. Un tempo
guesto sistema era in vigore in tutto il mondo, ma poiché I|'ateismo
avanza, la pena capitale & in corso di abolizione. Questo non € un
provvedimento saggio. Questo verso spiega che un medico che sa
diagnosticare una malattia prescrive la medicina appropriata: se la
malattia € molto grave le medicine devono essere forti. Poiché la colpa di
un omicida € molto grave, secondo la Manu-samhita, un assassino
dev’essere giustiziato. In realta con la pena capitale il governo favorisce
I'omicida, perché se l'assassino non fosse giustiziato in quella vita,
sarebbe ucciso e costretto a soffrire terribilmente nelle vite successive. Gli
uomini non sono informati sull’esistenza di una vita dopo la morte e sulle
complesse leggi della natura; essi formulano quindi le loro proprie leggi,
ma sarebbe preferibile che tenessero conto delle istruzioni tradizionali
degli sastra e agissero di conseguenza. Ancora oggi in India la comunita
indd si rivolge spesso agli studiosi esperti per avere consigli sul modo di
espiare le attivita peccaminose. Anche il cristianesimo prevede un metodo
di confessione e di espiazione. La penitenza € dunque necessaria e
dev’essere osservata sulla base della gravita dei propri peccati.

VERSO 9

Sri-rajovaca
drsta-srutabhyam yat papam
janann apy atmano ‘hitam
karoti bhuyo vivasah
prayascittam atho katham

TRADUZIONE

Maharaja Pariksit disse:
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E’ facile capire che il peccato € dannoso per noi stessi se vediamo
che un criminale & punito dal governo e disprezzato dalla gente, e
se siamo informati attraverso le Scritture e gli studiosi esperti che
dopo la morte le condizioni infernali attendono colui che compie le
attivita peccaminose. Ma nonostante tutta questa conoscenza,
I'uomo si vede costretto a peccare continuamente anche dopo
essersi sottoposto all’espiazione. Qual & dunque il valore di tale
espiazione?

SPIEGAZIONE

In alcune sette religiose il peccatore va da un prete per confessare i suoi
peccati e paga una multa, ma di nuovo commette gli stessi errori per poi
tornare a confessarsi. Questa € la pratica di un peccatore di professione.
Le osservazioni di Pariksit Maharaja ci permettono di capire che anche
cinquemila anni fa i criminali espiavano i loro delitti, ma di nuovo
tornavano a commettere gli stessi peccati come se vi fossero costretti.
Basandosi sulla sua esperienza personale, Pariksit Maharaja costato che
non ha alcun significato continuare a peccare e a espiare i peccati per poi
tornare a peccare. Anche dopo ripetute punizioni una persona attaccata ai
piaceri dei sensi continuera a commettere attivita peccaminose finché non
sara educato al controllo dei propri sensi. In questo verso € usata la
parola vivasa, essa sta a indicare che anche una persona che non ha il
desiderio di commettere attivita peccaminose vi sara costretta
dall’abitudine. secondo Pariksit Maharaja, dunque, il metodo
dell’espiazione non € abbastanza potente per salvarci dal peccato e nel
verso seguente approfondisce ulteriormente i motivi che lo spingono a
rifiutare questo metodo.

VERSO 10

kvacin nivartate '‘bhadrat
kvacic carati tat punah
prayascittam atho 'partham
manye kunjara-saucavat

TRADUZIONE

Succede talvolta che una persona, benché si preoccupi di non
commettere attivita colpevoli, cada di nuovo vittima del peccato.
Considero quindi inutile il metodo di peccare ed espiare i propri
peccati ripetutamente. Esso & simile al bagno di un elefante che si
pulisce molto accuratamente, ma non appena torna a riva si
cosparge la testa e il corpo di polvere.

SPIEGAZIONE
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Quando Pariksit Maharaja aveva chiesto in che modo un essere umano si
puo liberare delle attivita peccaminose per non essere costretto a cadere
nei pianeti infernali dopo la morte, Sukadeva Gosvami aveva risposto che
il metodo di neutralizzare la vita peccaminosa € |'espiazione. Sukadeva
Gosvami voleva mettere alla prova l'intelligenza di Maharaja Pariksit, ma il
re superd brillantemente I'esame rifiutando di accettare questo metodo
come autentico. Pariksit Maharaja si aspetta ora un’altra risposta dal suo
maestro spirituale, Sukadeva Gosvami.

VERSO 11

sri-badarayanir uvaca
karmana karma-nirharo
na hy atyantika isyate
avidvad-adhikaritvat
prayascittam vimarsanam

TRADUZIONE

Sukadeva Gosvami, il figlio di Vedavyasa, rispose:

Caro re, poiché le azioni che devono neutralizzare le azioni
empie sono anch’esse interessate, non possono liberare I'uomo
dalla tendenza ad agire in modo interessato. Le persone che si
sottopongono alle regole dell’espiazione del peccato non sono
affatto intelligenti, anzi si trovano nell’oscurita dell’ignoranza. A
meno di liberarci dall'influenza dell'ignoranza, cercare di
neutralizzare un’azione con un’altra e del tutto inutile, perché non
servira a estirpare i nostri desideri. Percio, anche una persona che
all’apparenza sembra virtuosa sara senza dubbio incline ad agire
in modo empio. Il modo migliore di espiare i propri peccati
consiste quindi nell’illuminazione che la conoscenza perfetta del
Vedanta ci conferisce. Grazie a tale conoscenza possiamo capire la
Verita Suprema e Assoluta.

SPIEGAZIONE

Sukadeva Gosvami, nella sua posizione di guru, aveva sottoposto ad
esame Pariksit Maharaja e sembra che il re superasse la prima fase
dell’esame rifiutando il metodo di espiazione che implica il compimento di
attivita interessate. Sukadeva Gosvami suggerisce ora il livello della
conoscenza speculativa. Procedendo dal karma-kanda al jnana-kanda egli
suggerisce, prayascittam vimarsanam: “La vera espiazione € la perfetta
conoscenza.” Il termine vimarsana si riferisce alla conoscenza speculativa.
Nella Bhagavad-gita i karmi privi di conoscenza sono paragonati ad asini.
Krishna afferma nella Bhagavad-gita (7.15):
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na mam duskrtino mudhah
prapadyante naradhamah
mayayapahrta-jnana
asuram bhavam asritah

“Gli stolti, gli ultimi tra gli uomini, coloro la cui conoscenza e rubata
dall’illusione e coloro che hanno una natura atea e de