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SRIMAD-BHAGAVATAM

di
Krishna-Dvaipayana Vyasa

krsne sva-dhamopagate

dharma- jnanadibhih saha
kalau nasta-drsam esa
puranarko ‘dhunoditah

“Questo Bhagavata-Purana, radioso come il
sole, € sorto subito dopo la partenza di Sri
Krishna per il suo regno assoluto, seguito dalla
religione e dalla conoscenza. Tutti coloro la cui
visione & oscurata dalle dense tenebre dell’era

di Kali riceveranno luce da questo Purana.”
(5.B. 1.3.43)
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Prefazione

Dobbiamo saper riconoscere ci0 che manca alla societa di oggi. Non piu
limitata, come nel Medioevo, dalle frontiere che separano le comunita tra loro,
la societa umana ha guadagnato in ampiezza e tende oggi verso uno Stato
mondiale, comune a tutti. Secondo lo Srimad-Bhagavatam gli ideali del
comunismo spirituale sono fondati sull’'unita della razza umana, anzi sull’'unione
delle energie di tutti gli esseri viventi. E tutti i grandi pensatori moderni hanno
avvertito la necessita di raggiungere questi ideali.

Lo Srimad-Bhagavatam risponde realmente a questa esigenza di universalita
che anima la societa umana. Inizia percido con l'aforisma janmady asya yatah
della filosofia del Vedanta volendo cosi affermare I'ideale di una causa comune.
Al giorno d’oggi I'umanita non si trova piu nell’ignoranza, in un certo senso. Ha
compiuto notevoli progressi nel campo degli agi materiali, dell’educazione e
dello sviluppo economico. Ma in qualche punto dell'organizzazione sociale
esiste una falla, e per questo motivo scoppiano grandi conflitti, spesso anche
solo per ragioni insignificanti. Abbiamo dunque bisogno di un‘indicazione che ci
permetta di realizzare 'unione degli uomini, attraverso cui conseguire un fine
comune nella pace, nella fratellanza e nella prosperita. Questa esigenza sara
soddisfatta dallo Srimad-Bhagavatam, opera culturale che mira alla
rispiritualizzazione dell'umanita intera. Questo Testo dovrebbe dunque trovare
posto nelle scuole e nelle universita, anche perché il grande devoto e studente
Prahlada Maharaja lo definisce come il mezzo per trasformare la faccia
demoniaca della societa:

kaumara acaret prajno
dharman bhagavatan iha
durlabham manusam janma
tad apy adhruvam arthadam
(5.B. 7.6.1)

I contrasti e le discordie che travagliano la societa umana nascono per
mancanza di principi fondati sull’esistenza di Dio. Dio esiste ed € onnipotente,
da lui tutto emana, da Lui tutto & sostenuto, in lui tutto si riassorbe e riposa al
tempo dell’'annientamento. Esiste una fonte ultima di tutto, anche se la scienza
non ha fatto gli sforzi necessari per scoprirla. Il meraviglioso Bhagavatam, o
Srimad-Bhagavatam studia questa sorgente ultima in modo razionale,
convincente e autorevole.

Lo Srimad-Bhagavatam ¢ la scienza spirituale che ci permette di conoscere non
solo la sorgente ultima di ogni cosa, I'Essere Supremo, ma anche la relazione
che ci unisce a Lui, e c'informa che il nostro dovere e di agire per migliorare la
societa umana in base a questa conoscenza infallibile. E un Testo denso di
potenza spirituale, compilato in lingua sanscrita e ora disponibile in italiano, in
una versione molto elaborata, in modo che una lettura approfondita sia
sufficiente per conoscere perfettamente Dio e rendere il lettore in grado di
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potersi difendere da ogni attacco ateo. Ma soprattutto, il lettore dello Srimad-
Bhagavatam riuscira a fare in modo che anche altri accettino Dio come realta
vivente.

Lo Srimad-Bhagavatam inizia con la definizione di sorgente ultima. E il
commento autentico del Vedanta-sutra ad opera dello stesso autore, Srila
Vyasadeva, e i suoi primi nove Canti costituiscono una progressiva ascesa
verso la vetta della realizzazione di Dio. L'unica condizione richiesta per
affrontare lo studio di questa grande opera di conoscenza trascendentale & di
procedere gradualmente, con attenzione, senza andare troppo in fretta e senza
inoltrarsi a caso nella lettura come se si trattasse di un libro qualunque. Si
deve leggerla capitolo per capitolo, e nell’ordine in cui sono scritti. L'opera
presenta il testo sanscrito originale di ogni verso, la traslitterazione in caratteri
romani, la traduzione letterale, quella letteraria e la spiegazione del verso. In
guesto modo, uno studio attento dei primi nove Canti dell'opera condurra
certamente alla realizzazione di Dio.

Il decimo Canto si distingue dai primi nove perché tratta direttamente delle
sublimi attivita della Persona Divina, Sri Krishna. Non si pu0 cogliere il
significato di questo Canto senza prima aver letto con attenzione i precedenti
nove. Lintera opera comprende dodici Canti, indipendenti I'uno dall’altro; ma &
preferibile per tutti una lettura di passi brevi e successivi.

L'opera € molto voluminosa, percio ho pensato di presentarla in numerosi
volumi di qualche centinaio di pagine ognuno, per venire incontro al lettore
evitandogli un eccessivo sforzo fisico o intellettuale. Riconosco la mia
incompetenza a presentare questo primo volume dello Srimad-Bhagavatam,
ma rifacendomi a un’affermazione stessa dell’'opera, spero che nonostante
tutto coloro che esercitano un’influenza determinante sulla societa sapranno
riceverlo come merita:

tad-vag-visargo janatagha-viplavo
yasmin prati-slokam abaddhavaty api
namany anantasya yaso ‘nkitani yac
chrnvanti gayanti grnanti sadhavah

“Le opere che descrivono le glorie assolute del nome, della fama, della forma e
dei divertimenti del Signore Supremo e Infinito sono d’ispirazione puramente
spirituale, e le parole sublimi che riempiono le loro pagine sono destinate a
rivoluzionare le abitudini empie delle civilta deviate di questo mondo. Anche se
la loro stesura presenta qualche irregolarita, queste Scritture sono sempre
ascoltate, cantate e accolte da tutti gli uomini puri che sono animati da una
profonda onesta”. (S.B. 1.5.11)

A.C. Bhaktivedanta Swami
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Introduzione

I concetti di Dio e di Verita Assoluta non sono esattamente allo stesso livello,
sebbene si riferiscano entrambi alla stessa realta. L'oggetto dello Srimad-
Bhagavatam ¢ la Verita Assoluta. “Dio” designa il controllore supremo, mentre
“Verita Assoluta” indica il summum bonum, la sorgente ultima di tutte le
energie. Non possono sussistere opinioni contrastanti sulla natura personale di
Dio come controllore supremo, perché un controllore non pu0 essere
impersonale. E vero che le forme odierne di governo, e in particolare quella
democratica, si possono considerare, fino a un certo punto, impersonali, ma in
ultima analisi, il capo di Stato rimane sempre una persona e l|‘aspetto
impersonale del governo & subordinato al suo aspetto personale. Similmente,
guando ci riferiamo a una qualsiasi autorita dobbiamo ammettere I'esistenza di
un elemento personale. E come esistono differenti personalita, responsabili dei
diversi settori dello Stato, esistono anche numerosi dei di minore importanza.
Secondo la Bhagavad-gita (10.41), ogni essere che possiede qualche
particolare potere di natura straordinaria € un vibhutimat sattva, cioé un
essere che il Signore ha dotato di poteri. Esistono numerosi vibhutimat sattva,
controllori o dei, ciascuno dotato di poteri specifici, ma la Verita Assoluta & una
senza secondi. Lo Srimad-Bhagavatam designa questa Verita Assoluta, o
summum bonum, col termine param satyam.

L'autore dello Srimad-Bhagavatam, Srila Vyasadeva, offre dapprima il suo
rispettoso omaggio al param satyam, la Verita Assoluta che, come sorgente
ultima di tutte le energie, € anche la Persona Suprema. Gli dei, o controllori
secondari, sono senza dubbio persone, ma il param satyam, che conferisce loro
il potere di dominare, € la Persona Suprema. Spesso si designano questi esseri
dotati di poteri col termine sanscrito isvara (controllore), ma la Persona
Suprema Si chiama paramesvara, lisvara supremo. La Persona Suprema, il
paramesvara, possiede la coscienza suprema, e poiché non trae il Suo potere
da nessun’altra fonte oltre Se stesso, Egli € supremamente indipendente. Le
Scritture vediche considerano Brahma il dio supremo, alla testa di tutti gli altri
(Indra, Candra, Varuna, ecc.), ma lo Srimad-Bhagavatam afferma che neanche
Brahma & indipendente nell’ottenere il suo potere e la sua conoscenza. Egli
ricevette questa conoscenza, nella forma dei Veda, dalla Persona Suprema, che
Si trova nel cuore di ogni essere. La Persona Suprema conosce ogni cosa,
direttamente e indirettamente. Gli esseri individuali, persone anch’essi, ma
frammenti infinitesimali della Persona Suprema, possono conoscere
direttamente o indirettamente cid che riguarda il loro proprio corpo, ma la
Persona Suprema conosce tutto, sia della Sua natura interna sia di quella
esterna.

Le parole janmady asya suggeriscono che la fonte di ogni creazione, di ogni
sostegno e di ogni distruzione € la stessa Persona Suprema, che ha una
coscienza infinita. Anche con la scarsa conoscenza di cui disponiamo
attualmente possiamo capire che niente, vivente o inanimato, proviene dalla
materia, ma al contrario, € la materia inerte che trae origine da cido che &
vivente. Per esempio, il corpo materiale, a contatto con l|'essere vivente,
diventa un organismo animato. Gli uomini di scarsa conoscenza credono
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erroneamente che |'essere vivente sia quella meravigliosa macchina che ¢ il
corpo, mentre in realta la macchina fisica trova la sua ragione di esistere
nell’essere vivente e diventa completamente inutile non appena la scintilla
vivente |'abbandona. Similmente, la fonte primordiale dell’energia materiale
nella sua totalita & la Persona Suprema. Tutti i Testi vedici ribadiscono
quest’affermazione, e tutti i maestri della scienza spirituale hanno accettato
questa verita. Il principio di vita e detto Brahman. Uno dei piu grandi acarya, o
maestri spirituali, Sripada Sankaracarya, insegnava che il Brahman & la
sostanza intrinseca, mentre Ila manifestazione cosmica rappresenta
|'esteriorizzazione di questa sostanza in differenti categorie. La sorgente
originale di tutte le energie ¢ il principio attivo sia della sostanza sia delle sue
manifestazioni, principio che si deve logicamente accettare come la Persona
Suprema. Come Persona Suprema, Egli possiede coscienza del passato, del
presente e del futuro insieme alla conoscenza dei minimi particolari della Sua
creazione, sia materiale che spirituale. Una creatura imperfetta ignora persino i
meccanismi del proprio corpo: assorbe il cibo, ma non sa come si trasformi in
energia e come mantenga in vita il corpo. Una creatura perfetta, invece,
conosce tutti questi meccanismi, e la Persona Suprema, infinitamente perfetta,
conosce naturalmente i particolari di tutto. Percido lo Srimad-Bhagavatam
designa la Persona perfetta col home di Vasudeva “Colui che dimora ovunque
in piena coscienza e pieno controllo di tutte le Sue energie.” Tutto questo &
spiegato chiaramente nello Srimad-Bhagavatam e ogni lettore e invitato a
studiarlo con attenzione critica.

Nell’eta in cui viviamo, Sri Caitanya Mahaprabhu, il Signore Supremo stesso,
predico lo Srimad-Bhagavatam attraverso il proprio esempio, uniformando la
Sua intera vita agli insegnamenti che diffondeva. Con la Sua infinita
misericordia ha facilitato la comprensione del contenuto dello Srimad-
Bhagavatam. Percio, nelle pagine che seguono abbiamo riportato un breve
accenno della Sua vita e dei Suoi precetti, in modo da aiutare il lettore ad
apprezzare il vero valore dello Srimad-Bhagavatam.

E essenziale che lo Srimad-Bhagavatam, o libro Bhagavata, sia trasmesso dalla
persona Bhagavata. Si chiama cosi la persona che ha fatto della sua vita
I'esempio stesso degli insegnamenti dello Srimad-Bhagavatam. Poiché Sri
Caitanya Mahaprabhu €& Dio, la Persona Suprema e Assoluta, Egli e
contemporaneamente Bhagavan e Bhagavata, in persona e in vibrazione
sonora. Essendo |'Universale, Egli raccomanda un metodo alla portata di tutti
per affrontare la lettura dello Srimad-Bhagavatam. Desiderava che si
predicasse lo Srimad-Bhagavatam in ogni angolo della Terra e fossero in
particolare gli uomini nati in India a predicarlo.

Lo Srimad-Bhagavatam €& la scienza di Krishna, I’Assoluta Persona Divina, di cui
la Bhagavad-gita da una conoscenza preliminare. Sri Caitanya ha detto che
chiunque possieda la scienza di Krishna (contenuta nello Srimad-Bhagavatam e
nella Bhagavad-gita) diventera, indipendentemente dalla sua condizione
precedente, un predicatore o un precettore autorizzato della scienza di Krishna.
Il mondo attuale ha bisogno della scienza di Krishna per alleviare la sofferenza
dell'umanita, e noi semplicemente chiediamo ai capi di tutte le nazioni di
accettare la scienza di Krishna per il loro bene, per il bene della societa e
guello dell’'umanita intera.
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Prologo

La saggezza eterna dell'India € espressa nei Veda, antichi Testi sanscriti che
trattano ogni ramo del sapere. Trasmessi oralmente dalle origini, i Veda furono
trascritti per la prima volta cinquemila anni fa da Srila Vyasadeva, |'avatara-
Scrittore. Vyasadeva aggiunse ai Veda originali una raccolta di aforismi in cui
rivelava |'essenza dei Veda, chiamandoli Vedanta-sutra. E lo Srimad-
Bhagavatam e il commento dei Vedanta-sutra, compilato da Vyasadeva stesso
nella maturita della realizzazione spirituale secondo le istruzioni di Sri Naradaji,
suo maestro. Descritto come “il frutto maturo dell’albero dei Veda”, lo Srimad-
Bhagavatam racchiude la piu vasta e perfetta sintesi di sapere vedico.

Dopo aver compilato quest’‘opera maestosa, Vyasadeva la trasmise in forma
concisa a suo figlio, il saggio Sukadeva Gosvami. In seguito, Sukadeva
Gosvami la svelo nella sua completezza a Maharaja Pariksit in un‘assemblea di
santi eruditi, vicino ad Hastinapura (ora Delhi), sulle rive del Gange. Maharaja
Pariksit era allora l'imperatore del mondo e possedeva tutte le qualita del
rajarsi, del santo re. Avvertito della propria morte sette giorni prima, rinuncio
subito al suo regno e si ritiro sulle rive del Gange per digiunare e apprendere la
verita spirituale fino al compimento della profezia. Lo Srimad-Bhagavatam
comincia proprio con la domanda che lI'imperatore Pariksit rivolge a Sukadeva
Gosvami:

“Poiché tu sei il maestro spirituale dei grandi santi e devoti, t'imploro di
tracciare per tutti gli uomini, e in particolare per chi € in punto di morte, la via
della perfezione. Indicami, ti prego, ci0 che un uomo deve ascoltare,
glorificare, ricordare e adorare, ma anche ci0 che deve evitare. Ti prego,
rivelami questa conoscenza.” (S.B. 1.19.37-38)

La risposta di Sukadeva Gosvami a questa domanda e a tutte le numerose
altre che Maharaja Pariksit gli rivolse in seguito su tutti gli argomenti, dalle
origini dell’'universo alla natura del sé spirituale, assorbirono profondamente
I'attenzione dei saggi riuniti sulle rive del Gange, durante i sette giorni che
precedettero la morte dell'imperatore. Tra loro c’era Suta Gosvami, che in
seguito ripeté lo Srimad-Bhagavatam di fronte a un’altra assemblea di saggi,
questa volta nella foresta di Naimisaranya. Preoccupati del benessere spirituale
dell'umanita, i saggi di Naimisaranya si erano riuniti nella foresta per compiere
una lunga serie di sacrifici al fine di ostacolare le influenze degradanti dell’era
nascente, il kali-yuga. In risposta ai saggi che lo pregavano di rivelare
I'essenza della saggezza vedica, Suta Gosvami ripeté a memoria i diciottomila
versi dello Srimad-Bhagavatam, come |li aveva sentiti trasmettere da Sukadeva
Gosvami a Maharaja Pariksit.

Il lettore dello Srimad-Bhagavatam sente Suta Gosvami che riferisce le
domande di Maharaja Pariksit e le risposte di Sukadeva Gosvami, ma talvolta
anche le risposte personali di Suta Gosvami alle domande di Saunaka Rsi,
portavoce dei saggi di Naimisaranya. Egli partecipa cosi a due dialoghi
simultanei, uno tra Maharaja Pariksit e Sukadeva Gosvami, sulle rive del
Gange, e l'altro a Naimisaranya, tra Suta Gosvami e i saggi riuniti nella foresta
sacra. Inoltre, Sukadeva Gosvami, nelle sue istruzioni al re Pariksit, racconta
spesso episodi storici in cui avvengono lunghi dialoghi filosofici tra grandi
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mahatma, come il santo Maitreya e il suo discepolo Vidura. Ecco cio che il
lettore del Bhagavatam deve sapere per seguire senza difficolta la successione
dei dialoghi, interrotti dai diversi episodi di cui € costituito. L'importanza di
guesto Testo & dovuta alla saggezza filosofica che racchiude e non alla
successione degli avvenimenti che riporta; non rimane quindi che concentrare
tutta l'attenzione sul tema dello Srimad-Bhagavatam per coglierne pienamente
il significato.

La presente edizione costituisce una traduzione fedele, arricchita di un
commento elaborato. E il frutto della devozione erudita di Sua Divina Grazia
A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, il maestro piu rappresentativo in
materia di pensiero religioso e filosofico indiano. La sua perfetta conoscenza
del sanscrito, e il suo intimo legame con il pensiero e la cultura vedica e con le
modalita della vita moderna gli permettono di offrire all’Occidente quest’opera
classica nel suo piu vivo splendore.

Il lettore trovera in questo libro un vasto tesoro di sapere. Per coloro che
s'interessano alle radici tradizionali della civilta dell'India, quest’opera
rappresenta una fonte inesauribile d‘informazioni dettagliate sugli aspetti piu
diversi. Agli studenti di filosofia o di religioni comparate, permette di percepire
il senso profondo dell’eredita spirituale dell'India. Ai sociologi e agli
antropologi, svela i meccanismi della societa vedica, scientificamente
organizzata, perfettamente pacifica e basata su un elevato pensiero spirituale.
I letterati vi scopriranno un capolavoro di poesia. Gli psicologi vi trarranno
importanti informazioni sulla natura della coscienza, sul comportamento umano
e sull’identita dell’essere. Infine, per coloro che cercano di approfondire le vie
della spiritualita, il Bhagavatam rappresenta una guida semplice e pratica che
permette di raggiungere la piu alta conoscenza di sé e la realizzazione finale
della Verita Assoluta. Il testo completo, pubblicato dalle Edizioni Bhaktivedanta
in  numerosi volumi, occupa e occupera a lungo un posto di primaria
importanza nella vita intellettuale, culturale e spirituale dell'uomo.
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Capitolo 1

Questa € la sintesi del primo capitolo. Esso narra che Kamsa, spaventato per
aver udito un presagio che annunciava la sua morte per mano dell’ottavo figlio
di Devaki, uccise tutti i figli di Devaki, uno dopo l'altro.

Quando Sukadeva Gosvami ebbe finito di parlare della dinastia di Yadu e delle
dinastie del dio del sole e del dio della luna, Maharaja Pariksit gli chiese di
parlare di Sri Krishna, che era apparso insieme a Baladeva nella dinastia Yadu,
e di narrargli il compimento delle Sue imprese in questo mondo. Poiché Krishna
e trascendentale, disse il re, la comprensione delle Sue attivita € I'occupazione
delle persone liberate. L'ascolto del Krishna-lila € il vascello con il quale si puo
raggiungere la méta suprema della vita. Tranne chi uccide gli animali o chi
aspira al suicidio, ogni persona intelligente deve cercare di comprendere
Krishna e le Sue attivita. Krishna era l'unica Divinita degna di adorazione per i
Pandava. Quando Maharaja Pariksit era ancora nel grembo di sua madre,
Uttara, Krishna |'aveva salvato dall’attacco della brahma-astra. Ora Maharaja
Pariksit chiedeva a Sukadeva Gosvami come Sua Grazia Baladeva, il figlio di
Rohini, poteva essere apparso nel grembo di Devaki. Perché Krishna Si trasferi
da Mathura a Vrindavana, chiese il re Pariksit, e come visse la insieme coi Suoi
familiari? Che cosa fece Krishna a Mathura e a Vrindavana, e perché uccise
Kamsa, lo zio materno? Per quanti anni Krishna visse a Dvaraka e quante
erano le Sue regine? Maharaja Pariksit fece a Sukadeva Gosvami tutte queste
domande, pregandolo di descrivere anche le altre imprese di Krishna, di cui lui
non era a conoscenza.

Quando Sukadeva Gosvami comincido a parlare della coscienza di Krishna,
Maharaja Pariksit dimentico la fatica che il digiuno comporta. Pieno
d’entusiasmo nel parlare di Krishna, Sukadeva Gosvami disse: «Come le acque
del Gange, le descrizioni delle attivita di Krishna possono purificare l'intero
universo. Tutti ne sono purificati: chi ne parla, chi fa domande e anche tutti
quelli che ascoltano.»

Un tempo, quando il mondo intero era appesantito dal fardello sempre
crescente del potere militare dei demoni nella forma di re, madre Terra prese la
forma di una mucca e si reco da Brahma per chiedergli soccorso. Sensibile alle
lamentele di madre Terra, Brahma insieme con Siva e gli altri esseri celesti,
porto la Terra in forma di mucca fino alla riva dell’'oceano di latte, dove offri
delle preghiere per soddisfare Sri Visnu che, sdraiato su un’isola, & immerso
nell’estasi trascendentale. Brahma poté quindi capire l'avviso di Maha-Visnu,
che lo informava della Sua prossima discesa sulla superficie terrestre allo scopo
di alleggerire il fardello causato dai demoni. Gli esseri celesti, insieme con le
loro compagne, avrebbero dovuto apparire come compagni di Sri Krishna nella
famiglia degli Yadu per aumentare il numero di figli e nipoti in quella dinastia.
Per volonta di Sri Krishna, Anantadeva sarebbe apparso per primo nella forma
di Balarama, e sarebbe apparsa anche la potenza di Krishna, yogamaya.
Brahma comunico tutto questo a madre Terra e poi torno nella propria dimora.
Dopo aver sposato Devaki, Vasudeva stava tornando a casa con lei su di un
cocchio guidato da Kamsa, il fratello di Devaki, quando una voce sinistra parlo
a Kamsa ammonendolo che sarebbe stato ucciso dall’'ottavo figlio di Devaki.
Nell’'udire questa profezia Kamsa fu immediatamente pronto a uccidere Devaki,
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ma con diplomazia Vasudeva comincio a istruirlo. Vasudeva fece notare a
Kamsa che non gli conveniva uccidere la sua giovane sorella, soprattutto in
occasione del suo matrimonio. Chiunque abbia un corpo dovra morire, suggeri
Vasudeva. Ogni essere vive in un certo corpo per qualche tempo e poi
trasmigra in un altro corpo, ma sfortunatamente ognuno e sviato e confonde il
corpo con l'anima. Se una persona che si trova in balia di questa falsa
concezione vuole uccidere un altro corpo, diventa un essere infernale.

Poiché Kamsa non era soddisfatto delle ragioni addotte da Vasudeva, Vasudeva
escogitd un piano. Si offerse di portare a Kamsa tutti i figli di Devaki affinché
egli potesse ucciderli. Perché Kamsa avrebbe dovuto uccidere Devaki ora?
Questa proposta soddisfece Kamsa. A suo tempo, quando Devaki ebbe dato
alla luce un bambino, Vasudeva porto il neonato a Kamsa che rimase
stupefatto della generosita di Vasudeva. Quando si vide offrire il bambino da
Vasudeva, Kamsa dimostro una certa intelligenza: disse che era I'ottavo figlio
che doveva ucciderlo. Perché quindi avrebbe dovuto eliminare il primo?
Vasudeva, pur senza fidarsi di lui, accolse la richiesta di Kamsa che gli
proponeva di riprendersi suo figlio. Piu tardi, tuttavia, quando Narada ando da
Kamsa per rivelargli che gli esseri celesti stavano manifestandosi nelle dinastie
Yadu e Vrsni, per cospirare contro di lui, Kamsa decise di uccidere tutti i
bambini nati in quelle famiglie, e decise anche di uccidere tutti i figli nati dal
grembo di Devaki. Cosi arrestdo e imprigiond Devaki e Vasudeva, e uccise, uno
dopo l'altro, sei dei loro figli. Narada aveva anche rivelato a Kamsa che nella
sua vita precedente Kamsa era stato Kalanemi, un demone ucciso da Visnu.
Per conseguenza, Kamsa divento |'acerrimo nemico di tutti i discendenti della
yadu-vamsa, la dinastia Yadu. Kamsa arrivd perfino a imprigionare il suo
stesso padre, Ugrasena, per il desiderio di godere soltanto lui del regno.
Krishna manifesta tre categorie di divertimenti—Vraja-lila, Mathura-lila e
Dvaraka-lila. Come abbiamo gia detto, il decimo Canto dello Srimad-
Bhagavatam consta di novanta capitoli che contengono la descrizione di tutti
questi lila. I primi quattro capitoli riportano le preghiere di Brahma destinate a
ottenere che il fardello della terra fosse alleviato e descrivono |'apparizione di
Dio, la Persona Suprema. Tutti i capitoli dal cinque al trentanove descrivono i
divertimenti di Krishna a Vrindavana. Il quarantesimo capitolo narra i
divertimenti di Krishna nelle acque della Yamuna, e le preghiere che Akrura
rivolse a Krishna. Gli undici capitoli dal quarantuno al cinquantuno narrano le
imprese di Krishna a Mathura, e gli altri trentanove capitoli, dal cinquantadue
al novanta, si riferiscono ai divertimenti di Krishna a Dvaraka.

I capitoli dal ventinove al trentatri descrivono la danza di Krishna con le gopi,
danza conosciuta come rasa-lila. Per questa ragione questi cinque capitoli sono
conosciuti come rasa-pancadhyaya. Il quarantasettesimo capitolo del decimo
Canto contiene la descrizione nota come bhramara-gita.
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CAPITOLO 1

L’avvento di Sri Krishna:
introduzione

VERSO 1

sri-rajovaca
kathito vamsa-vistaro
bhavata soma-suryayoh
rajnam cobhaya-vamsyanam
caritam paramadbhutam

TRADUZIONE

Il re Pariksit disse:
Caro signore, tu mi hai parlato diffusamente delle dinastie del dio della
luna e del dio del sole, e del carattere elevato e prodigioso dei loro re.

SPIEGAZIONE

Alla fine del nono Canto, nel ventiquattresimo capitolo, Sukadeva Gosvami
aveva esposto in sintesi le attivita di Krishna. Aveva spiegato che Krishna era
apparso in persona per ridurre il fardello della Terra, aveva parlato dei Suoi
divertimenti coniugali manifestati in qualita di capofamiglia e di come, poco
dopo la Sua nascita, Si fosse trasferito nella Sua Vrajabhumi-lila. Pariksit
Maharaja essendo per sua natura un devoto di Krishna voleva ancora sentir
parlare di Lui. Per incoraggiare dunque Sukadeva Gosvami a parlare piu
diffusamente di Krishna e a dargli altri particolari, ringrazid Sukadeva Gosvami
per avergli descritto sia pure brevemente le attivita di Krishna. Sukadeva
Gosvami aveva detto:

jato gatah pitr-grhad vrajam edhitartho
hatva ripun suta-satani krtorudarah
utpadya tesu purusah kratubhih samije
atmanam atma-nigamam prathayan janesu

«Dio, la Persona Suprema, Sri Krishna, conosciuto come lila-purusottama,
apparve come il figlio di Vasudeva, ma lascio immediatamente la casa di Suo
padre e andd a Vrindavana per espandere le Sue relazioni d'amore con i Suoi
devoti confidenziali. A Vrindavana il Signore uccise molti demoni, e poi tornd a
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Dvaraka dove, secondo i principi vedici, sposd0 molte regine, le migliori tra le
donne, genero attraverso di loro centinaia di figli e celebrd sacrifici destinati
alla Sua stessa adorazione allo scopo di stabilire i principi della vita
coniugale.»(S.B. 9.24.66)

La dinastia Yadu apparteneva alla famiglia dei discendenti di Soma, il dio della
luna. Sebbene i sistemi planetari siano disposti in modo che il primo pianeta
sia il sole, che precede la luna, Maharaja Pariksit mostrava maggior rispetto
verso la dinastia del dio della luna, la soma-vamsa, perché Krishna era apparso
nella dinastia Yadu, che traeva origine dalla luna. Esistono due diverse famiglie
ksatriya appartenenti all’'ordine regale, una che discende dal re del pianeta
luna, e l'altra che discende dal re del sole. Ogni volta che Dio, la Persona
Suprema, appare nell'universo, appare generalmente in una famiglia di
ksatriya, perché il fine della Sua discesa € quello di ristabilire i principi religiosi
e un retto modo di vivere. Secondo il sistema vedico, la famiglia ksatriya ha il
compito di proteggere la razza umana. Quando Dio, la Persona Suprema,
apparve come Sri Ramacandra, discese nella surya-vamsa, nella famiglia che
discende dal dio del sole, mentre quando apparve come Sri Krishna, discese
nella dinastia Yadu, la yadu-vamsa, che discendeva dal dio della luna. Nel
capitolo ventiquattro del nono Canto dello Srimad-Bhagavatam € elencata una
lunga lista dei re della yadu-vamsa. Tutti i re della soma-vamsa e della surya-
vamsa furono grandi e potenti, e Maharaja Pariksit li glorifico moltissimo
(rajnam cobhaya-vamsyanam caritam paramadbhutam).

Tuttavia, egli voleva sentir parlare ancora della soma-vamsa perché si trattava
della dinastia in cui Krishna era apparso.

La suprema dimora della Persona di Dio, Krishna, € descritta nella Brahma-
samhita come la dimora di cintamani: cintamani-prakara-sadmasu kalpa-
vrksa-laksavrtesu surabhir abhipalayantam. La Vrindavana-dhama su questa
Terra € una replica di quella stessa dimora. Come afferma la Bhagavad-gita
(8.20), nel cielo spirituale esiste un’altra natura, eterna, che trascende la
materia manifestata e non-manifestata. Il mondo manifestato puo essere visto
nelle innumerevoli forme di stelle e pianeti, quali la luna e il sole, ma al di la di
esso c’e il non-manifestato, che non pud essere percepito dagli esseri incarnati.
E ancora al di la di questa materia non-manifestata c’e il regno spirituale, che &
definito nella Bhagavad-gita supremo ed eterno. Questo regno non viene mai
distrutto. Sebbene la natura materiale sia soggetta a ripetute creazioni e
distruzioni, quella natura spirituale rimane cosi com’e, eternamente. Nel
decimo Canto dello Srimad-Bhagavatam questa natura spirituale, il mondo
spirituale, €& definita Vrindavana, Goloka Vrindavana o Vraja-dhama. La
descrizione elaborata dello sloka del nono Canto che abbiamo citato sopra jato
gatah pitr-grhad —e contenuta qui, nel decimo Canto.

VERSO 2

yados ca dharma-silasya
nitaram muni-sattama
tatramsenavatirnasya

visnor viryani samsa nah
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TRADUZIONE

O migliore tra i muni, tu hai descritto anche i discendenti di Yadu, che
erano molto virtuosi ed erano rigidi seguaci dei principi religiosi. Ora,
se lo desideri, descrivimi per favore le attivita meravigliose e piene di
gloria di Sri Visnu, Krishna, che apparve in quella dinastia Yadu
insieme con Baladeva, la Sua emanazione plenaria.

SPIEGAZIONE
La Brahma-samhita (5.1) spiega che Krishna e l'origine dei visnu-tattva.

isvarah paramah Krishnah
sac-cid-ananda-vigrahah
anadir adir govindah
sarva-karana-karanam

«Krishna, che & conosciuto come Govinda, € Colui che ha il supremo controllo.
Egli ha un corpo spirituale, eterno e pieno di felicita, ed € l'origine di ogni cosa.
Non ha altra origine, perché e Lui la causa prima di tutte le cause.»

yasyaika-nisvasita-kalam athavalambya

Jivanti loma-vilaja jagad-anda-nathah

visnur mahan sa iha yasya kala-viseso
govindam adi-purusam tam aham bhajami

«Tutti i Brahma, capi degli innumerevoli universi vivono solo per la durata di un
respiro di Maha-Visnu. Adoro Govinda, il Signore originale, di cui Maha-Visnu &
solo una parte di un‘emanazione plenaria.» (B.s., 5.48)

Govinda, Krishna € Dio, la Persona Suprema e originale. Krishnas tu bhagavan
svayam. Perfino il Signore Maha-Visnu, che con un respiro crea milioni e milioni
di universi, & kala-visesa di Krishna, un’espansione plenaria di un’espansione
plenaria. Maha-Visnu €& un’espansione plenaria di Sankarsana, che ¢
un’espansione plenaria di Narayana. Narayana € un’espansione plenaria del
catur-vyuha, e il catur-vyuha € un’espansione plenaria di Baladeva, la prima
manifestazione di Krishna. Percido quando Krishna apparve assieme con
Baladeva, tutti i visnu-tattva apparvero con Lui.

Maharaja Pariksit chiese a Sukadeva Gosvami di parlargli di Krishna e delle Sue
gloriose attivita. Da questo verso possiamo dedurre anche un altro significato:
benché Sukadeva Gosvami fosse il piu grande muni, egli poteva descrivere
Krishna solo parzialmente (amsena), perché nessuno € in grado di descrivere
Krishna completamente. E detto che Anantadeva ha migliaia di teste, ma
sebbene Egli cerchi di descrivere Krishna con tutte le Sue migliaia di lingue, le
Sue descrizioni sono comunque incomplete.

VERSO 3

avatirya yador vamse
bhagavan bhuta-bhavanah

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com


http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com

krtavan yani Visvatma
tani no vada vistarat

TRADUZIONE

L’Anima Suprema, Dio, la Persona Suprema, Sri Krishna, la causa della
manifestazione cosmica, apparve nella dinastia Yadu. Ti prego, parlami
diffusamente delle Sue gloriose attivita e della Sua personalit]a,
dall’inizio alla fine della Sua vita.

SPIEGAZIONE

In questo verso l'espressione krtavan yani indica che tutte le differenti attivita
compiute da Krishna mentre era presente sulla Terra sono benefiche per la
societa umana. Se i religiosi, i filosofi e la gente in generale ascolteranno le
attivita di Krishna, questo ascolto sara sufficiente a liberarli. Abbiamo gia
affermato diverse volte che esistono due categorie di Krishna-katha,
rappresentate dalla Bhagavad-gita—dove Krishna parla personalmente di Sé
stesso—e dallo Srimad-Bhagavatam—dove Sukadeva Gosvami parla delle
glorie di Krishna. Chiunque sviluppi anche un interesse minimo per la Krishna-
katha e liberato. Kirtanad eva Krishnasya mukta-sangah param vrajet (S.B.
12.3.51). E’ sufficiente cantare o ripetere la Krishna-katha per liberarsi dalla
contaminazione del kali-yuga. Per questo Caitanya Mahaprabhu consigliava,
yare dekha, tare kaha 'Krishna’-upadesa (C.c., Madhya 7.128). Questa € la
missione della coscienza di Krishna: sentir parlare di Krishna e liberarsi cosi dai
legami con la materia.

VERSO 4

nivrtta-tarsair upagiyamanad
bhavausadhac chrotra-mano-"bhiramat
ka uttamasloka-gunanuvadat
puman virajyeta vina pasughnat

TRADUZIONE

La glorificazione di Dio, la Persona Suprema, avviene nell'ambito del
sistema parampara, cioeé e comunicata dal maestro spirituale al
discepolo. Tale glorificazione é assaporata da coloro che non provano
piu interesse per la falsa e temporanea glorificazione di questa
manifestazione cosmica. Le descrizioni del Signore sono la giusta
medicina per |I'anima condizionata che soffre nel ciclo di nascite e
morti. Chi dunque smettera di ascoltare tale glorificazione del Signore
se non un macellaio o un suicida?

SPIEGAZIONE

E pratica comune in India sentir parlare di Krishna, sia attraverso la Bhagavad-
gita che attraverso lo Srimad-Bhagavatam, per trovare sollievo dalla malattia
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di nascite e morti ripetute. Nonostante l'attuale degradazione dell'India, se si
annuncia che qualcuno parlera della Bhagavad-gita o dello Srimad-
Bhagavatam, ancora oggi migliaia di persone accorrono. Questo verso pero
afferma che la recitazione della Bhagavad-gita e dello Srimad-Bhagavatam
dev’essere compiuta da persone che siano completamente libere dai desideri
materiali (nivrtta-tarsaih). In questo mondo materiale tutti, da Brahma fino
all'insignificante formica, sono carichi di desideri materiali di godimento dei
sensi, e tutti sono occupati nella gratificazione dei sensi, ma chi &€ preso da
guesti impegni non pud capire pienamente il valore della Krishna-katha, né
nella forma della Bhagavad-gita né nella forma dello Srimad-Bhagavatam.

Se ascoltiamo le glorie di Dio, la Persona Suprema, dalla bocca di persone
liberate, quest’ascolto ci liberera certamente dai legami delle attivita materiali,
ma se ascolteremo lo Srimad-Bhagavatam da un oratore di professione, tale
ascolto non ci potra aiutare a raggiungere la liberazione. La Krishna-katha &
molto semplice. Nella Bhagavad-gita € detto che Krishna e Dio; la Persona
Suprema. Come Lui stesso spiega, mattah parataram nanyat kincid asti
dhananjaya: «0O Arjuna, nessuna verita Mi € superiore.» (B.G. 7.7) Bastera
comprendere questo fatto—che Krishna € Dio, la Persona Suprema—per essere
liberati. Sfortunatamente, soprattutto in quest’epoca, la gente desidera
ascoltare la Bhagavad-gita da persone senza scrupoli che, allontanandosi dalla
semplice presentazione della Bhagavad-gita, la distorcono per la propria
soddisfazione personale; la gente, quindi, non ne ottiene un vero beneficio. Ci
sono importanti studiosi, politici, filosofi e scienziati che parlano della
Bhagavad-gita sulla base delle loro teorie contaminate, e la gente li ascolta,
evitando invece di ascoltare le glorie di Dio, la Persona Suprema, dalle labbra
di un vero devoto. Il devoto € colui che nell’'esporre la Bhagavad-gita e lo
Srimad-Bhagavatam non & mosso da nessun’altra motivazione che quella di
servire il Signore. Sri Caitanya Mahaprabhu ci ha quindi raccomandato di
ascoltare le glorie del Signore da una persona realizzata (bhagavata paro diya
bhagavata sthane). Un neofita dovrebbe avvicinare soltanto una persona
veramente realizzata nella scienza della coscienza di Krishna; infatti, Srila
Sanatana Gosvami ha rigidamente proibito di ascoltare una persona non
realizzata che parli del Signore, e a questo proposito cita un passo del Padma
Purana:

avaisnava-mukhodgirnam
putam hari-kathamrtam

sravanam naiva kartavyam

sarpocchistam yatha payah

Bisogna evitare di ascoltare una persona che non si adegua al comportamento
vaisnava. Un vaisnava € nivrtta-trsna; in altre parole, non ha motivazioni
materiali, perché il suo unico scopo consiste nel predicare la coscienza di
Krishna. I cosiddetti studiosi, filosofi e politici tentano di sfruttare I'importanza
della Bhagavad-gita e distorcono il suo significato ai loro fini. Questo verso ci
mette dunque in guardia: la Krishna-katha dev’essere esposta da una persona
che sia nivrtta-trsna. Sukadeva Gosvami € il modello dell’oratore perfetto dello
Srimad-Bhagavatam, e Pariksit Maharaja, che lascio volontariamente il regno e
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la famiglia prima d’incontrare la morte, € il modello della persona degna di
ascoltarlo. Un oratore qualificato dello Srimad-Bhagavatam consegna alle
anime condizionate la medicina adatta (bhavausadhi). Il Movimento per la
Coscienza di Krishna sta dunque cercando di educare predicatori qualificati che
possano esporre la Bhagavad-gita e lo Srimad-Bhagavatam in tutto il mondo,
in modo che la popolazione di tutta la Terra intera possa trarre beneficio da
questo movimento e trovare sollievo dalle tre forme di sofferenza dell’esistenza
materiale.

Le istruzioni della Bhagavad-gita e le descrizioni dello Srimad-Bhagavatam
sono cosi piacevoli che praticamente tutti coloro che soffrono a causa delle tre
forme di sofferenza dell’esistenza materiale proveranno il desiderio di ascoltare
le glorie del Signore servendosi di questi libri e ottenendo cosi il vantaggio di
intraprendere la via della liberazione. Esistono perd due categorie di uomini che
non saranno mai interessati ad ascoltare il messaggio della Bhagavad-gita e
dello Srimad-Bhagavatam—coloro che sono decisi a commettere suicidio e
coloro che sono decisi a uccidere mucche e altri animali per la soddisfazione
del proprio palato. Anche se tali persone faranno mostra di ascoltare lo
Srimad-Bhagavatam in un bhagavata-saptaha, si trattera solo di un altro
espediente dei karmi, ed esse non potranno trarre alcun vero beneficio da
questa rappresentazione. A questo proposito € significativa I'espressione pasu-
ghnat. Pasu-ghna significa “macellaio”. Le persone che amano compiere le
cerimonie rituali destinate ad elevare ai sistemi planetari superiori devono
offrire sacrifici (yajna) uccidendo animali. Fu per questa ragione che Sri
Buddhadeva rifiuto I'autorita dei Veda, infatti, la sua missione era quella di
mettere fine ai sacrifici animali che sono raccomandati nelle cerimonie rituali
vediche.

nindasi yajna-vidher ahaha sruti-jatam
sa-daya-hrdaya darsita-pasu-ghatam
kesava dhrta-buddha-sarira jaya jagadisa Hare
(Gita-govinda)

Anche se i rituali vedici sanzionano i sacrifici animali, coloro che uccidono
animali in queste cerimonie sono comunque considerati macellai. I macellai
non possono provare interesse per la coscienza di Krishna, perché sono gia
attratti dalla materia. Il loro unico interesse consiste nell’accrescere le
comodita destinate al corpo temporaneo.

bhogaisvarya-prasaktanam
tayapahrta-cetasam
vyavasayatmika buddhih
samadhau na vidhiyate

«Nella mente di coloro che sono troppo attaccati al piacere dei sensi e alla
ricchezza materiale, e sono sviati da questi desideri, la risoluta determinazione
a servire il Signore Supremo con devozione non trova posto.» (B.G. 2.44) Srila
Narottama dasa Thakura afferma:
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manusya-janama paiya,  radha-Krishna na bhajiya,
janiya suniya visa khainu

Anche chi non e cosciente di Krishna, e non s'impegna quindi al servizio del
Signore, € definito pasu-ghna, perché sta deliberatamente bevendo del veleno.
Una persona di questo genere non puo provare interesse per la Krishna-katha
perché nutre ancora desideri di gratificazione materiale; non e nivrtta-trsna.
Come abbiamo detto, traivargikas te purusa vimukha hari-medhasah. Coloro
che s’interessano dei trivarga—in altre parole, di dharma, di artha e di kama—
sono religiosi soltanto allo scopo di raggiungere una posizione materiale che
possa offrire maggiori facilitazioni per la gratificazione dei sensi. Queste
persone stanno commettendo suicidio rimanendo consapevolmente nel ciclo di
nascite e morti. Non possono quindi avere alcun interesse verso la coscienza di
Krishna.

Affinché sia possibile la Krishna-katha—i discorsi che riguardano la coscienza di
Krishna—ci dev’essere una persona che parla e una persona che ascolta ed
entrambi devono essere interessati alla coscienza di Krishna, cosa possibile
soltanto se l'interesse per i discorsi materiali non & piu presente. E possibile
vedere praticamente come questo atteggiamento si sviluppi automaticamente
nelle persone che sono coscienti di Krishna. Sebbene i devoti del Movimento
per la Coscienza di Krishna siano abbastanza giovani, non leggono piu giornali,
riviste e altre simili pubblicazioni dei materialisti perché non mantengono a
lungo linteresse per tali argomenti mondani (nivrtta-tarsaih). Hanno
completamente abbandonato la concezione della vita basata sul corpo. Quando
si tratta di discorsi che riguardano UttamaSloka, Dio, la Persona Suprema, il
maestro spirituale parla e i discepoli ascoltano con attenzione. Ma se entrambi,
maestro e discepolo, non sono liberi dai desideri materiali, non potranno
provare interesse per gli argomenti della coscienza di Krishna. Non vi € la
necessita per il maestro spirituale e per il discepolo di capire qualche altro
argomento che non sia Krishna; infatti basta comprendere Krishna e parlare di
Krishna per raggiungere una cultura perfetta (yasmin vijnate sarvam evam
vijnatam bhavati). 1l Signore & nel cuore di ogni essere, e per la Sua grazia il
devoto riceve l'insegnamento direttamente dal Signore. Il Signhore afferma
nella Bhagavad-gita (15.15):

sarvasya caham hrdi sannivisto
mattah smrtir jnanam apohanam ca
vedais ca sarvair aham eva vedyo
vedanta-krd veda-vid eva caham

«Sono nel cuore di ogni essere, e da Me viene il ricordo, la conoscenza e
I'oblio. Il fine di tutti i Veda € quello di conoscerMi; in verita, Io sono Colui che
ha composto il Vedanta, e 1o sono Colui che conosce i Veda.» La coscienza di
Krishna € cosi elevata che una persona che si sia perfettamente situata a
questo livello sotto la guida del maestro spirituale trova piena soddisfazione nel
leggere la Krishna-katha, cioé i discorsi contenuti nello Srimad-Bhagavatam,
nella Bhagavad-gita e in altre simili opere vediche. Se il solo fatto di sentir
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parlare di Krishna & cosi piacevole, possiamo soltanto immaginare quanto sia
piacevole offrire un servizio a Krishna.

Quando i discorsi sulla Krishna-katha si svolgono tra un maestro spirituale
liberato e il suo discepolo, anche altri possono talvolta approfittarne
ascoltando, e trarne vantaggio. Questi discorsi sono vere medicine capaci di
fermare il ciclo di nascite e morti. Il ciclo ripetuto di nascite e morti che
provoca la continua assunzione di nuovi e differenti corpi e detto bhava o
bhava-roga. Se qualcuno, volentieri o controvoglia, ascolta la Krishna-katha
porra certamente un termine alla sua bhava-roga, la malattia di nascite e
morti. La Krishna-katha € quindi detta bhavausadha, il rimedio che puo
fermare il ripetersi di nascita e morte. I karmi, le persone attaccate al piacere
dei sensi materiale, di solito si trovano nell’impossibilita di mettere fine ai loro
desideri materiali, ma la Krishna-katha & una medicina cosi potente che
chiunque sia indotto ad ascoltare Krishna-kirtana si liberera certamente da
guesta malattia. Un esempio concreto di cid € Dhruva Maharaja, il quale alla
fine del suo tapasya si trovo completamente soddisfatto. Quando il Signore
volle concedere a Dhruva una benedizione questi la rifiutd. svamin krtartho’smi
varam na yace. «Mio caro Signhore», disse, «sono completamente soddisfatto.
Non chiedo nessuna benedizione per la gratificazione dei sensi.» Possiamo
vedere effettivamente che i ragazzi e le ragazze del Movimento per la
Coscienza di Krishna hanno abbandonato le loro vecchie abitudini negative,
quali il sesso illecito, il consumo di carne e di sostanze inebrianti e il gioco
d’azzardo. Poiché la coscienza di Krishna € cosi potente che da a loro piena
soddisfazione essi non provano piu interesse per la materiale gratificazione dei
sensi.

VERSI 5-7

pitamaha me samare ‘maranjayair
devavratadyatirathais timingilaih
duratyayam kaurava-sainya-sagaram
krtvataran vatsa-padam sma yat-plavah

drauny-astra-viplustam idam mad-angam
santana-bijam kuru-pandavanam
jugopa kuksia gata atta-cakro
matus ca me yah saranam gatayah

viryani tasyakhila-deha-bhajam

antar bahih purusa-kala-rupaih
prayacchato mrtyum utamrtam ca
maya-manusyasya vadasva vidvan

TRADUZIONE

Prendendo il vascello dei piedi di loto di Krishna, mio nonno Arjuna e
altri attraversarono I'oceano del campo di battaglia di Kuruksetra, nel
quale i grandi generali come Bhismadeva sembravano pesci enormi
che avrebbero potuto facilmente ingoiarli. Per la misericordia di Sri
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Krishna i miei nonni varcarono questo oceano, estremamente difficile
da attraversare, con la facilita con cui si scavalca I'impronta dello
zoccolo di un vitello. Poiché mia madre era sottomessa ai piedi di loto
di Sri Krishna, il Signore, con il disco SudarSana nella mano, entro nel
suo grembo e salvo il mio corpo, il corpo dell’ultimo discendente dei
Kuru e dei Pandava, che era stato praticamente distrutto dall’arma
infuocata di ASvatthama. Sri Krishna, apparendo all’interno e
all’esterno di tutti gli esseri che hanno un corpo materiale in virtu della
Sua stessa potenza nella forma del tempo eterno —cioeé come
Paramatma e come virat-rupa—diede a tutti la liberazione, o come
morte crudele o come vita. Ti prego, illuminami descrivendo le Sue
caratteristiche trascendentali.

SPIEGAZIONE
E affermato nello Srimad-Bhagavatam (S.B. 10.14.58):

samasrita ye pada-pallava-plavam
mahat-padam punya-yaso murareh
bhavambudhir vatsa-padam param padam
padam padam yad vipadam na tesam

«Per chi ha accettato il vascello dei piedi di loto del Signore, che ¢ il rifugio
della manifestazione cosmica ed € famoso come Murari, il nemico del demone
Mura, l'oceano del mondo materiale diventa simile all’acqua contenuta
nell'impronta dello zoccolo di un vitello. La sua meéta & il param padam, ossia
Vaikuntha, il luogo dove non esistono sofferenze materiali, non il luogo dove a
ogni passo c’e un pericolo.»

Chi cerca rifugio ai piedi di loto di Sri Krishna € immediatamente protetto dal
Signore. Come promette il Signore nella Bhagavad-gita (18-66), aham tvam
sarva-papebhyo moksayisyami ma sucah: «Io ti liberero da tutte le reazioni del
peccato. Non temere.» Rifugiandosi in Sri Krishna, si raggiunge il riparo piu
sicuro. Cosi, quando i Pandava presero rifugio ai piedi di loto di Krishna, tutti si
trovarono sulla riva sicura del campo di battaglia di Kuruksetra. Pariksit
Maharaja si sentiva grato di poter pensare a Krishna negli ultimi giorni della
sua vita. Questo ¢ il risultato ideale della coscienza di Krishna: ante narayana-
smrtih. Se al momento della morte riusciamo a ricordare Krishna, la nostra vita
sara coronata dal successo. Per questa ragione Pariksit Maharaja, a causa del
grande debito di riconoscenza che aveva verso Krishna, decise con intelligenza
di pensare costantemente a Krishna durante gli ultimi giorni della sua vita.
Krishna aveva salvato i Pandava, i nonni di Maharaja Pariksit, sul campo di
battaglia di Kuruksetra, ed era sempre Krishna che aveva salvato Maharaja
Pariksit stesso quando era stato attaccato dal brahmastra di ASvatthama.
Krishna aveva agito come I'amico e la Divinita degna di adorazione della
famiglia dei Pandava. Inoltre, indipendentemente dal contatto personale di
Krishna con i Pandava, Krishna & I’Anima Suprema di tutti gli esseri, e concede
a tutti la liberazione, anche a coloro che non sono puri devoti. Kamsa, per
esempio, non era certo un devoto, eppure Krishna, dopo averlo ucciso, gli
diede la liberazione. La coscienza di Krishna e benefica per tutti, per i puri
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devoti come per i non-devoti. Questa & la gloria della coscienza di Krishna.
Considerando questo, chi non prenderebbe rifugio ai piedi di loto di Krishna?
Krishna & definito in questo verso maya-manusya perché discende con una
forma che assomiglia esattamente a quella umana. Egli non € obbligato a
venire quaggiu come i karmi, ossia gli esseri comuni; anzi, Egli appare in virtu
della Sua stessa energia interna (sambhavamy atma-mayaya) solo per
mostrare il Suo favore alle anime condizionate. Krishna & sempre situato nella
Sua posizione originale di sac-cid-ananda-vigraha, e anche chi Gli offre un
servizio si situa nella propria identita originale e spirituale (svarupena
vyavasthitih). Questa € la piu alta perfezione della vita umana.

VERSO 8

rohinyas tanayah prokto
ramah sankarsanas tvaya
devakya garbha-sambandhah
kuto dehantaram vina

TRADUZIONE

Caro Sukadeva Gosvami, tu hai gia spiegato che Sankarsana, che
appartiene alla seconda manifestazione quadrupla, € apparso come il
figlio di Rohini chiamato Balarama. Se Balarama non Si é trasferito da
un corpo all’altro, com’eé possibile che sia stato prima nel grembo di
Devaki e poi in quello di Rohini? Ti prego, spiegami questo fatto.

SPIEGAZIONE

Questa € una domanda diretta in modo particolare alla comprensione di
Balarama, che e Sankarsana stesso, Balarama & famoso come il figlio di Rohini,
ma si sa anche che era figlio di Devaki. Pariksit Maharaja voleva comprendere
il mistero di questo fatto: come poteva Balarama essere figlio sia di Devaki che
di Rohini ?

VERSO 9

kasman mukundo bhagavan
pitur gehad vrajam gatah
kva vasam jnatibhih sardham
krtavan satvatam patih

TRADUZIONE

Perché Krishna, Dio, la Persona Suprema, lascio la casa di Suo padre,
Vasudeva, per trasferirSi nella casa di Nanda a Vrindavana? E dove
visse il Signore —il padrone della dinastia Yadu—insieme con i Suoi
parenti, a Vrindavana?

SPIEGAZIONE
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Queste domande si riferiscono agli spostamenti di Krishna. Subito dopo la Sua
nascita nella casa di Vasudeva a Mathura, Krishna Si trasferi a Gokula, sull’altra
riva della Yamuna, e dopo qualche giorno andd con Suo padre, Sua madre e
altri parenti a Nanda-grama, a Vrindavana. Maharaja Pariksit era molto ansioso
di ascoltare le attivita di Krishna a Vrindavana. Le attivita di Krishna a
Vrindavana e a Dvaraka occupano tutto questo Canto dello Srimad-
Bhagavatam. 1 primi quaranta capitoli descrivono le attivita di Krishna a
Vrindavana, e i cinquanta successivi le attivita che Krishna svolgeva a Dvaraka.
Per soddisfare il proprio desiderio di sentir parlare di Krishna, Maharaja Pariksit
chiese a Sukadeva Gosvami di parlagli di tutti i particolari che si riferiscono alle
Sue attivita.

VERSO 10

vraje vasan kim akaron
madhupuryam ca kesavah
bhrataram cavadhit kamsam
matur addhatad-arhanam

TRADUZIONE
Sri Krishna visse sia a Vrindavana che a Mathura. Che cosa fece 1a?
Perché uccise Kamsa, il fratello di Sua madre? Gli sastra non

approvano affatto questa uccisione.

SPIEGAZIONE

Lo zio materno, il fratello della madre, € situato al livello del padre stesso.
Quando uno zio materno non ha figli, suo nipote ha il diritto di ereditare le sue
proprieta. Perché dunque Krishna uccise direttamente Kamsa, il fratello di Sua
madre? Maharaja Pariksit era molto curioso di conoscerne la ragione.

VERSO 11

deham manusam asritya
kati varsani vrsnibhih
yadu-puryam sahavatsét
patnyah katy abhavan prabhoh

TRADUZIONE

Krishna, Dio, la Persona Suprema, non ha corpo materiale, eppure il
Suo aspetto e simile a quello di un essere umano. Per quanti anni visse
con i discendenti di Vrsni? Quante donne sposo, e per quanti anni visse
a Dvaraka?

SPIEGAZIONE
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In molti passi delle Scritture Dio, la Persona Suprema & definito sac-cid-
ananda-vigraha, cioé dotato di un corpo spirituale, pieno di felicita. L'aspetto
del Suo corpo € narakrti, cioé esattamente simile a quello di un essere umano.
Questo verso esprime lo stesso concetto con le parole manusam asritya, per
indicare che Egli assume un corpo esattamente simile a quello di un uomo. E
sempre confermato che Krishna non & mai nirakara, ossia senza forma. Ha una
forma ben precisa che & esattamente simile a quella di un essere umano. Su
guesto non c’é alcun dubbio.

VERSO 12

etad anyac ca sarvam me
mune Krishna-vicestitam
vaktum arhasi sarvajna

sraddadhanaya vistrtam

TRADUZIONE

O grande saggio, tu che conosci tutto cio che si riferisce a Krishna, ti
prego, descrivimi nei particolari tutte le Sue attivita sulle quali ti ho
interrogato, e anche cio che non ti ho chiesto, perché sono pieno di
fede e sono molto ansioso di ascoltare.

VERSO 13

naisatiduhsaha ksun mam
tyaktodam api badhate
pibantam tvan-mukhambhoja-
cyutam hari-kathamrtam

TRADUZIONE
A causa del voto fatto in punto di morte, ho perfino cessato di bere
acqua; eppure, poiché sto bevendo il nettare dei discorsi che

riguardano Krishna che scorre dalla bocca di loto di tua grazia, né la
fame né la sete, che sono tanto difficili da tollerare, costituiscono un
ostacolo.

SPIEGAZIONE

Per prepararsi ad affrontare la morte in sette giorni, Maharaja Pariksit aveva
cessato di prendere qualsiasi cibo e bevanda. In quanto essere umano, egli
sentiva certamente i morsi della fame e della sete, percido forse Sukadeva
Gosvami avrebbe potuto pensare di sospendere il racconto delle storie
trascendentali su Krishna; ma nonostante il digiuno, Maharaja Pariksit non si
sentiva per nulla affaticato. «La fame e la sete dovute al digiuno non mi
disturbano,» disse. «Un giorno, avevo molta sete e andai all’'asrama di Samika
Muni per cercare dell’acqua, ma il muni non me la diede. Cosi avvolsi un
serpente morto intorno alle sue spalle, e per questa ragione sono stato
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maledetto dal figlio del brahmana. Ora, tuttavia, la situazione & cambiata. Non
sono piu turbato dalla fame e dalla sete.» Cio significa che se al livello
materiale la fame e la sete ci possono disturbare, al livello spirituale la
stanchezza non esiste.

Il mondo intero soffre di sete spirituale. Ogni essere vivente € Brahman, anima
spirituale, e ha bisogno di cibo spirituale per soddisfare la sua fame e la sua
sete. Ma sfortunatamente il mondo non conosce affatto il nettare della Krishna-
katha. Il Movimento per la Coscienza di Krishna € dunque una benedizione per
filosofi, teologi e per gli uomini comuni. Certamente Krishna e la Krishna-katha
esercitano un irresistibile fascino. Per questo la Verita Assoluta & chiamata
Krishna, «infinitamente affascinante».

Anche la parola amrta € un importante riferimento alla luna, e il termine
ambuja significa «loto». Il piacevole chiarore lunare e il dolce profumo del loto
si unirono per dare piacere a chiunque ascoltasse la Krishna-katha dalla bocca
di Sukadeva Gosvami. E detto:

matir na krsne paratah svato va
mitho ‘bhipadyeta grha-vratanam
adanta-gobhir visatam tamisram
punah punas carvita-carvananam

«Trascinati dai loro sensi incontrollati, le persone assuefatte alla vita materiale
avanzano verso una condizione infernale e continuano a masticare cio che & gia
stato masticato. In loro il desiderio di avvicinarsi a Krishna non si risveglia mai,
né grazie alle istruzioni di altri, né grazie al loro stesso sforzo, né per una
combinazione di entrambi.» (S.B. 7.5.30) Attualmente, l'intera societa umana
€ impegnata nel masticare cid che € gia stato masticato (punah punas carvita-
carvananam). La gente € pronta a subire mrtyu-samsara-vartmani, a nascere
in una forma, a morire, a rinascere in un‘altra forma e a morire di nuovo. Per
mettere fine a questo ciclo di nascita e morte & assolutamente necessaria la
Krishna-katha, la coscienza di Krishna. Ma se non si ascolta la Krishna-katha
da un’anima realizzata come Sukadeva Gosvami non & possibile gustare il suo
vero nettare che mette fine a ogni fatica materiale, e godere di una vita felice
propria dell’esistenza trascendentale. Considerando il Movimento per |la
Coscienza di Krishna, constatiamo che coloro che hanno gustato il nettare della
Krishna-katha perdono ogni desiderio materiale, mentre chi non riesce a capire
Krishna o la Krishna-katha considera la vita cosciente di Krishna un «lavaggio
del cervello» o un «controllo della mente». Mentre i devoti gustano una felicita
spirituale, i non-devoti non si capacitano che i devoti abbiano potuto
dimenticare le aspirazioni materiali.

VERSO 14

suta uvaca
evam nisamya bhrgu-nandana sadhu-vadam
vaiyasakiu sa bhagavan atha visnu-ratam
pratyarcya Krishna-caritam kali-kalmasa-ghnam
vyahartum arabhata bhagavata-pradhanah
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TRADUZIONE

Suta Gosvami disse:

O figlio di Bhrgu [Saunaka Rsi], dopo che Sukadeva Gosvami, il devoto
piu degno di rispetto, il figlio di Vyasadeva, ebbe ascoltato le virtuose
domande di Maharaja Pariksit, ringrazio molto rispettosamente il re.
Poi comincio a parlare degli argomenti che si riferiscono a Krishna,
argomenti che costituiscono il rimedio contro ogni sofferenza in
quest’epoca di Kali.

SPIEGAZIONE

In questo verso le parole Krishna-caritam kali-kalmasa-ghnam indicano che le
attivita di Sri Krishna sono certamente la piu grande panacea per tutti i mali,
specialmente in quest’epoca di Kali. E detto che nel kali-yuga la gente non vive
a lungo e non € educata nella coscienza spirituale. Se qualcuno e veramente
interessato alla cultura spirituale, € ingannato e sviato da molti falsi svami e
yogi che non fanno alcun riferimento alla Krishna-katha. La maggior parte della
gente e dunque sfortunata e turbata da molte sventure. Srila Vyasadeva
preparo lo Srimad-Bhagavatam su richiesta di Narada Muni per dare sollievo
alla gente sofferente di quest'era (kali-kalmasa-ghnam). Il Movimento per la
Coscienza di Krishna & seriamente impegnato a illuminare gli uomini con i
piacevoli discorsi dello Srimad-Bhagavatam. In tutto il mondo il messaggio
dello Srimad-Bhagavatam e della Bhagavad-gita € accettato a ogni livello di
esistenza, specialmente tra le persone piu elevate e colte.

Srila Sukadeva Gosvami e definito in questo verso bhagavata-pradhanah,
mentre Maharaja Pariksit € detto visnu-ratam. Questi due termini hanno il
medesimo significato; in altre parole, Maharaja Pariksit era un grande devoto
di Krishna, e anche Sukadeva Gosvami era un grande santo, e un grande
devoto di Krishna. Uniti insieme per presentare la Krishna-katha possono
portare grande sollievo all'umanita sofferente.

anarthopasamam saksad

bhakti-yogam adhoksaje
lokasyajanato vidvams
cakre satvata-samhitam

«Le sofferenze materiali dell’essere vivente che gli sono in realta superflue,
possono venire immediatamente mitigate dalla pratica unitiva del servizio di
devozione. Ma sfortunatamente la massa non lo sa; percio il saggio Vyasadeva
compild quest’opera vedica, lo Srimad-Bhagavatam, che € in relazione con la
Verita Suprema.» (S.B. 1.7.6) In generale, la gente non sa che il messaggio
dello Srimad-Bhagavatam puo portare sollievo a tutta la societa umana dalle
sofferenze del kali-yuga (kali-kalmasa-ghnam).

VERSO 15

sri-suka uvaca
samyag vyavasita buddhis
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tava rajarsi-sattama
vasudeva-kathayam te
yaj jata naisthiki ratih

TRADUZIONE

Srila Sukadeva Gosvami disse:

O Maesta, tu che sei il migliore tra tutti i re santi, perché sei tanto
attratto da cio che riguarda Vasudeva, é certo che la tua intelligenza é
saldamente stabilita nella comprensione spirituale, che & I'unica vera
meta per l'umanita. Poiché quest’attrazione non si affievolisce e
certamente sublime.

SPIEGAZIONE

La Krishna-katha €& certamente indispensabile per i rajarsi, o per i capi
esecutivi del governo. Questa € anche l'opinione della Bhagavad-gita (imam
rajarsayo viduh). Ma sfortunatamente in quest’epoca il potere del governo e
gradualmente caduto nelle mani di uomini di terza o quarta classe che non
hanno comprensione spirituale, con la conseguenza che la societa si sta
velocemente degradando. I capi di governo devono conoscere la Krishna-
katha; altrimenti, come potrebbero i popoli vivere felici e trovare sollievo dalle
sofferenze della vita materialista? Chi ha stabilito la sua mente nella coscienza
di Krishna e senza dubbio dotato di un’intelligenza molto acuta, specialmente
per cio che si riferisce al valore della vita. Maharaja Pariksit era rajarsi-
sattama, il migliore tra i re santi, e Sukadeva Gosvami era muni-sattama, il
migliore tra i muni. Entrambi erano elevati, proprio perché erano accomunati
nell'interesse della Krishna-katha. Nel prossimo verso sara perfettamente
chiarita I'elevata posizione dell’oratore e dei suoi ascoltatori. La Krishna-katha
€ cosi ravvivante che Maharaja Pariksit dimentico tutto cido che aveva attinenza
con la materia, perfino le esigenze personali del nutrirsi e del bere. Questo &
un esempio del modo in cui la coscienza di Krishna dovrebbe essere diffusa in
tutto il mondo per riportare sia |'oratore che i suoi ascoltatori al livello
trascendentale, e poi a Dio, nella nostra dimora originale.

VERSO 16

vasudeva-katha-prasnah
purusams trin punati hi
vaktaram pracchakam srotrms
tat-pada-salilam yatha

TRADUZIONE

Il Gange, che emana dall’alluce di Sri Visnu, purifica i tre mondi, i
sistemi planetari superiore, mediano e inferiore. Similmente, chi fa
domande sui divertimenti e le caratteristiche di Sri Vasudeva, Krishna,
contribuisce alla purificazione di tre tipi di persone: di colui che parla o
predica, di chi presenta le domande e degli ascoltatori.
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SPIEGAZIONE

E detto, tasmad gurum prapadyeta jijnasuh sreya uttamam (S.B. 11.3.21). Le
persone che s’interessano di comprendere gli argomenti trascendentali devono
avvicinare il maestro spirituale autentico. Tasmad gurum prapadyeta. Ci si
deve sottomettere a questo guru che pud darci le giuste informazioni su
Krishna. In questo verso Maharaja Pariksit si &€ sottomesso alla persona giusta,
Sukadeva Gosvami, allo scopo di essere illuminato sulla vasudeva-katha.
Vasudeva e Dio, la Persona Suprema dotata di illimitate attivita spirituali.

Lo Srimad-Bhagavatam registra queste attivita, e la Bhagavad-gita registra le
parole pronunciate personalmente da Vasudeva. Cosi, poiché il Movimento per
la Coscienza di Krishna trabocca di vasudeva-katha, chiunque ascolti, chiunque
si unisca a questo movimento e chiunque predichi sara purificato.

VERSO 17

bhumir drpta-nrpa-vyaja-
daityanika-satayutaih
akranta bhuri-bharena
brahmanam saranam yayau

TRADUZIONE

Un tempo, madre Terra, appesantita dal fardello di centinaia di
migliaia di eserciti appartenenti a demoni presuntuosi vestiti da re,
avvicino Brahma per trovare sollievo.

SPIEGAZIONE

Quando il mondo e schiacciato sotto il fardello di inutili forze militari, e i vari re
demoniaci diventano capi esecutivi nello stato, tale fardello determina
I'apparizione di Dio, la Persona Suprema. Come il Signore afferma nella
Bhagavad-gita (4.7):

yada yada hi dharmasya
glanir bhavati bharata
abhyutthanam adharmasya
tadatmanam srjamy aham

«0gni volta che in qualche luogo dell’'universo la religione declina e l'irreligione
avanza, o discendente di Bharata, Io vengo in persona.» Quando gli abitanti
della Terra diventano atei e miscredenti, si degradano al livello di cani e maiali,
e non fanno altro che abbaiare I'uno contro I'altro. Questo comportamento &
definito dharmasya glani, che significa allontanarsi dalla méeta dell’esistenza. La
vita umana e fatta per raggiungere la piu alta perfezione della coscienza di
Krishna, ma quando la gente dimentica Dio, i re o i presidenti s’insuperbiscono
della loro potenza militare, e s‘impegnano a scontrarsi e ad accrescere gli
armamenti nell’'ambito dei differenti Stati. Oggi sembra dunque che tutte le
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nazioni stiano cercando di procurarsi armi atomiche al fine di prepararsi per
una terza guerra mondiale. Questi preparativi sono certamente inutili; essi
riflettono il falso orgoglio dei capi di stato. Il vero dovere di un capo di governo
consiste nell’assicurare la felicita del popolo provvedendo a un’educazione
cosciente di Krishna nell'ambito delle differenti divisioni della vita. Catur-
varnyam maya srstam guna-karma-vibhagasah (B.G. 4.13). Un capo di
governo dovrebbe educare gli uomini in quanto brahmana, ksatriya, vaisya e
sudra, e dovrebbe impegnare tutti nei vari doveri prescritti aiutandoli cosi a
progredire verso la coscienza di Krishna. Accade invece che ladri e briganti,
facendosi passare per guide, organizzino un sistema di voti, e in nome della
democrazia si lancino alla scalata del potere con qualsiasi mezzo per sfruttare i
cittadini. Anche molto tempo fa gli asura, persone prive di coscienza di Dio,
diventavano capi di Stato, e ora vediamo che ci0 sta accadendo di nuovo. Le
varie nazioni del mondo sono impegnate nella corsa agli armamenti. Talvolta il
governo arriva a evolvere il sessantacinque per cento delle entrate a questo
scopo. Per quale ragione il denaro faticosamente guadagnato dai contribuenti
dovrebbe essere speso in questo modo? Allo scopo di rimediare all’attuale
situazione del mondo, Krishna & disceso nella forma del Movimento per la
Coscienza di Krishna, ed € naturale che cid sia avvenuto perché senza il
Movimento per la Coscienza di Krishna il mondo non puo trovare pace e
felicita.

VERSO 18

gaur bhutvasru-mukhi khinna
krandanti karunam vibhoh
upasthitantike tasmai
vyasanam samavocata

TRADUZIONE

Madre Terra prese dunque la forma di una mucca. Molto addolorata,
con le lacrime agli occhi, apparve davanti a Brahma per narrargli le sue
disavventure.

VERSO 19

brahma tad-upadharyatha
saha devais taya saha
jagama sa-tri-nayanas
tiram ksira-payo-nidheh

TRADUZIONE

Dopo aver ascoltato le sofferenze di madre Terra, Brahma, insieme con
madre Terra, Siva e tutti gli altri esseri celesti, si reco sulla spiaggia
dell’'oceano di latte.
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SPIEGAZIONE

Dopo aver compreso in quali condizioni precarie si trovasse la Terra, Brahma
visitdo dapprima gli esseri celesti incaricati delllamministrazione nei vari
dipartimenti dell’universo, e guidati da Indra e da Siva, il quale e responsabile
della distruzione. Il mantenimento e la distruzione si avvicendano eternamente
sotto l'ordine di Dio, la Persona Suprema. Come afferma la Bhagavad-gita
(4.8), paritranaya sadhunam vinasaya ca duskrtam. Coloro che obbediscono
alle leggi di Dio sono protetti dai differenti servitori ed esseri celesti, mentre gli
indesiderabili sono annientati da Siva. Dapprima Brahma incontro tutti gli
esseri celesti, Siva compreso; poi, insieme con madre Terra, si recarono tutti
sulla riva dell'oceano di latte, dove Sri Visnu riposa su un’isola bianca,
Svetadvipa.

VERSO 20

tatra gatva jagannatham

deva-devam vrsakapim

purusam purusa-suktena
upatasthe samahitah

TRADUZIONE

Arrivati alla spiaggia dell’'oceano di latte, gli esseri celesti adorarono
Dio, la Persona Suprema, Sri Visnu, il padrone dell’'universo intero, il
Dio supremo di tutti gli dei, che provvede alle necessita di ognuno e
allevia le sofferenze di tutti gli esseri. Con grande attenzione essi
adorarono Sri Visnu che é disteso sull’oceano di latte, recitando i
mantra vedici conosciuti come Purusa-sukta.

SPIEGAZIONE

Gli esseri celesti, quali Brahma, Siva, il re Indra, Candra e Surya, sono tutti
subordinati a Dio, la Persona Suprema. Oltre agli esseri celesti, anche nella
societa umana ci sono molte influenti personalita che controllano differenti
amministrazioni o istituzioni. Ma Sri Visnu ¢ il Dio degli deéi (paramesvara). E il
parama-purusa, |'Essere Supremo, Paramatma. Come conferma la Brahma-
sambhita (5.1), isvarah paramah Krishnah sac-cid-ananda-vigrahah: «Krishna,
conosciuto come Govinda, e il Signore Sovrano, Colui che ha il supremo
controllo. E dotato di un corpo eterno, spirituale, pieno di felicita.» Nessuno &
uguale o superiore a Dio, la Persona Suprema, e per questo motivo Egli e
definito in questo verso con diversi nomi: Jagannatha, deva-deva, vrsa-kapi e
purusa. Anche la Bhagavad-gita (10.12) conferma la supremazia di Sri Visnu,
in questa affermazione di Arjuna:

param brahma param dhama
pavitram paramam bhavan
purusam sasvatam divyam
adi-devam ajam vibhum
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«Tu sei il Brahman Supremo, la dimora ultima, il purificatore sovrano e |'eterna
Persona Divina. Tu sei Dio, l'essere primordiale, originale e trascendentale Tu
sei il non-nato, e la bellezza che tutto pervade.» Krishna € adi-purusa, Dio, la
Persona Suprema e originale (govindam adi-purusam tam aham bhajami),
Visnu & un’emanazione plenaria di Sri Krishna, e tutti i visnu-tattva sono
paramesvara, deva-deva.

VERSO 21

giram samadhau gagane samiritam

nisamya vedhas tridasan uvaca ha
gam paurusim me srnutamarah punar

vidhiyatam asu tathaiva ma ciram

TRADUZIONE

Immerso nella meditazione, Brahma ascoltava le parole che Sri Visnu
vibrava nel cielo. Cosi disse ai presenti:

O esseri celesti, ascoltate da me l'ordine di Ksirodakasayi Visnu, la
Persona Suprema, ed eseguitelo con attenzione e senza indugio.

SPIEGAZIONE

Sembra che le parole di Sri Visnu possano venire udite in meditazione dalle
persone esperte. La scienza moderna ci ha dato il telefono che permette di
udire vibrazioni sonore anche a grande distanza. Similmente, benché altri non
possano udire le parole di Sri Visnu, Brahma & in grado di percepirle nel
proprio cuore. Cio € confermato all'inizio dello Srimad-Bhagavatam (1.1.1):
tene brahma hrda ya adi-kavaye. Adi-kavi € Brahma. All'inizio della creazione
Brahma ricevette gli insegnamenti della conoscenza vedica da Sri Visnu,
attraverso il cuore (hrda). In questo verso & confermato lo stesso principio.
Mentre era immerso nella meditazione, Brahma poté udire le parole di
Ksirodakasayi Visnu e trasmise il messaggio del Signore agli esseri celesti.
Similmente, all'inizio della creazione Brahma aveva ricevuto per primo la
conoscenza vedica da Dio, la Persona Suprema, nel piu profondo del cuore. In
entrambi i casi venne usato lo stesso sistema per trasmettere il messaggio a
Brahma. In altre parole, sebbene Sri Visnu fosse invisibile anche a Brahma,
guesti poté udire le parole di Sri Visnu nel proprio cuore. Dio, la Persona
Suprema, € invisibile anche agli occhi di Brahma, eppure discende su questa
Terra e Si rende visibile alla massa. Questo & certamente un segno della Sua
misericordia incondizionata, ma gli sciocchi e i non-devoti pensano che Krishna
sia un personaggio storico comune. Poiché pensano che il Signore sia una
persona comune, uno di loro, tali persone sono definite mudha (avajananti
mam mudhah). La misericordia incondizionata di Dio, la Persona Suprema, non
€ apprezzata da queste persone demoniache, che non riescono a capire gli
insegnamenti della Bhagavad-gita, e per questa ragione Ili interpretano
erroneamente.
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VERSO 22

puraiva pumsavadhrto dhara-jvaro
bhavadbhir amsair yadusupajanyatam
sa yavad urvya bharam ésvaresvarah
sva-kala-saktya ksapayams cared bhuvi

TRADUZIONE

[Brahma informo gli esseri celesti:]

Prima ancora che rivolgessimo le nostre suppliche al Signore, Egli
sapeva gia delle sofferenze della Terra. Per conseguenza, finché il
Signore Si spostera sulla Terra per diminuirne il fardello con la Sua
potenza personale nella forma di tempo, tutti voi esseri celesti
dovreste manifestarvi in espansioni plenarie, come figli e nipoti nella
famiglia degli Yadu.

SPIEGAZIONE
E affermato nella Brahma-sambhita (5.39):

ramadi-murtisu kala-niyamena tisthan
nanavataram akarod bhuvanesu kintu
Krishnah svayam samabhavat paramah puman yo
govindam adi-purusam tam aham bhajami

«Adoro Dio, la Persona Suprema, Govinda, che Si manifesta sempre nei diversi
avatara quali Rama, Nrsimha e molti altri, ma che & Dio, la Persona Suprema e
originale, conosciuto come Krishna, e che Si manifesta anche personalmente.»
In questo verso dello Srimad-Bhagavatam troviamo le parole puraiva
pumsavadhrto dhara jvarah. Il termine pumsa si riferisce a Krishna, che era
gia consapevole delle sofferenze del mondo intero causate dall’aumento dei
demoni. Senza fare riferimento al potere supremo della Persona di Dio, i
demoni si proclamano re e presidenti autonomi e diventano causa di disturbo
accrescendo i propri armamenti. Quando i problemi diventano gravi, Krishna
appare. Anche attualmente, in tutto il mondo molti Stati demoniaci sono
impegnati nella corsa agli armamenti in vari modi, e lintera situazione e
diventata fonte di sofferenza. Per questa ragione Krishna & apparso con il Suo
nome nel Movimento Hare Krishna che certamente alleggerira il fardello della
Terra. Filosofi, religiosi e gli uomini in generale devono considerare con molta
serieta questo movimento, perché i piani e gli espedienti umani non saranno di
alcun aiuto per portare la pace sulla Terra. Il suono trascendentale Hare
Krishna non e differente dalla Persona di Krishna.

nama cintamanih Krishnas
caitanya-rasa-vigrahah

purnah suddho nitya-mukto

‘bhinnatvan nama-naminoh
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(Padma Purana)

Non c’é differenza tra il suono Hare Krishna e la Persona di Krishna.

VERSO 23

vasudeva-grhe saksad
bhagavan purusah parah
janisyate tat-priyartham
sambhavantu sura-striyah

TRADUZIONE

Dio, la Persona Suprema, Sri Krishna, dotato di ogni potenza, apparira
personalmente come figlio di Vasudeva. Per questo, anche tutte le
mogli degli esseri celesti devono apparire allo scopo di soddisfarLo.

SPIEGAZIONE

Nella Bhagavad-gita (4.9) il Signore afferma, tyaktva deham punar janma naiti
mam eti: dopo aver lasciato il corpo materiale, il devoto del Signore torna a
Dio, nella sua dimora originale. Questo significa che il devoto & dapprima
trasferito in quell’universo dove il Signore sta manifestando i Suoi divertimenti.
Ci sono innumerevoli universi e il Signore appare in uno di questi universi in
ogni momento. Per questa ragione i Suoi divertimenti sono detti nitya-lila,
divertimenti eterni. L'apparizione del Signore come bambino nella casa di
Devaki si verifica continuamente, in un universo dopo l'altro. Il devoto e quindi
trasferito dapprima in quell’universo particolare dove si stanno svolgendo i
divertimenti del Signore. Come € affermato nella Bhagavad-gita, anche se un
devoto non ha portato a termine il corso del suo servizio devozionale, gode
della felicita dei pianeti celesti dove vivono le persone piu virtuose, e rinasce
poi nella casa di un suci o di uno sriman, di un pio brahmana o di un ricco
vaisya (sucénam srimatam gehe yoga-bhrasto ‘bhijayate). Cosi il puro devoto,
anche se non é stato in grado di portare a termine il suo servizio devozionale,
e trasferito nel sistema planetario superiore, dove risiedono le persone
virtuose. Di la, se il suo servizio devozionale e stato completato, sara trasferito
nel luogo dove il Signore sta svolgendo i Suoi divertimenti. Questo verso
afferma, sambhavantu sura-striyah. sura-stri, le donne dei pianeti celesti,
ricevettero l'ordine di apparire nella dinastia Yadu a Vrindavana per arricchire i
divertimenti di Sri Krishna. Queste sura-stri, dopo un ulteriore allenamento a
vivere accanto a Krishna, sarebbero state trasferite a Goloka Vrindavana, sul
pianeta originale di Krishna. Nel corso dei divertimenti di Sri Krishna in questo
mondo, le sura-stri dovevano apparire in differenti modi e in differenti famiglie,
per dare piacere al Signore, allo scopo di essere addestrate prima di tornare
all’eterna Goloka Vrindavana. Con la compagnia di Sri Krishna, a Dvaraka-puri,
a Mathura-puri 0 a Vrindavana, sarebbero certamente tornate a Dio, nella loro
dimora originale. Tra le sura-stri, le donne dei pianeti celesti, ci sono molte
devote, come la madre di Upendra, un avatara di Krishna, Furono queste le
donne chiamate per |'occasione.
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VERSO 24

vasudeva-kalanantah
sahasra-vadanah svarat

agrato bhavita devo

hareh priya-cikirsaya

TRADUZIONE

La principale manifestazione di Krishna @ Sankarsana, che & conosciuto
come Ananta. Egli e l'origine di tutti gli avatara in questo mondo
materiale. Prima dell’apparizione di Sri Krishna, questo Sankarsana
originale apparira come Baladeva, al solo scopo di soddisfare il Signore
Supremo, Krishna, nei Suoi divertimenti trascendentali.

SPIEGAZIONE

Sri Baladeva e Dio, la Persona Suprema stessa. Egli uguaglia in potenza la
Persona Suprema, eppure ogni volta che Krishna appare, Sri Baladeva appare
come Suo fratello, talvolta piu anziano di Lui, talvolta minore. Quando Krishna
appare, anche tutte le Sue espansioni plenarie e gli altri avatara appaiono con
Lui. Questo fatto € spiegato molto bene nel Caitanya-caritamrta. Questa volta
Baladeva sarebbe apparso prima di Krishna, nel ruolo di Suo fratello maggiore.

VERSO 25

visnor maya bhagavati
yaya sammohitam jagat

adista prabhunamsena
karyarthe sambhavisyati

TRADUZIONE

Anche la potenza del Signore, conosciuta come visnu-maya, che e allo
stesso livello di Dio, la Persona Suprema, apparira insieme con Sri
Krishna. Questa potenza che agisce in differenti modi affascina tutti i
mondi, materiali e spirituali. Alla richiesta del suo Signore, essa
apparira con le sue diverse potenze al fine di compiere |'opera del
Signore.

SPIEGAZIONE

Parasya saktir vividhaiva sruyate (svetasvatara Upanisad 6.8). Nei Veda é&
affermato che le potenze di Dio, la Persona Suprema, hanno diversi nomi, quali
yogamaya e mahamaya. In ultima analisi, tuttavia, la potenza del Signore &
una soltanto, proprio come |'energia elettrica € una sola, benché possa agire
sia per riscaldare che per raffreddare. La potenza del Signore agisce sia nel
mondo spirituale che in quello materiale. La medesima potenza agisce nel
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mondo spirituale come yogamaya e nel mondo materiale come mahamaya,
proprio come |'elettricita agisce sia in un calorifero che in un refrigeratore. Nel
mondo materiale questa potenza, operando come mahamaya, agisce sulle
anime condizionate per privarle sempre piu del servizio devozionale. E detto,
yaya sammohito Jiva atmanam tri-gunatmakam. Nel mondo materiale I'anima
condizionata pensa di essere un prodotto di triguna, le tre influenze della
natura materiale. Cid significa avere una concezione dell’esistenza basata sul
corpo. A causa del contatto con i tre guna della potenza materiale, ognuno
s’identifica con il corpo. Qualcuno pensa di essere un brahmana, qualcuno uno
ksatriya e qualcun altro un vaisya o un sudra. Ma in realta non siamo né
brahmana né ksatriya né vaisya né sudra, siamo frammenti del Signore
Supremo (mamaivamsah), ma poiché siamo stati coperti dall’energia
materiale, mahamaya, c’'identifichiamo in questi differenti modi. Ma quando
I'anima condizionata raggiunge la liberazione, capisce di essere un eterno
servitore di Krishna. Jivera 'svarupa’ haya—krsnera 'nitya-dasa’. Quando
raggiunge questa posizione, la medesima potenza agisce come yogamaya, €
I'aiuta sempre piu a purificarsi e a dedicare le sue energie al servizio del
Signore.

In entrambi i casi, che I'anima sia condizionata o liberata, il Signore € sempre
supremo. Come & affermato nella Bhagavad-gita (9.10), mayadhyaksena
prakrtih suyate sa-caracaram: e per ordine di Dio, la Persona Suprema, che
I'energia materiale, mahamaya, agisce sull’anima condizionata.

prakrteh kriyamanani
gunaih karmani sarvasah

ahankara-vimudhatma

kartaham iti manyate

«L’anima sviata dal falso ego crede di essere I'autrice delle proprie azioni che in
realta sono compiute dalle tre influenze della natura materiale.» (B.G. 3.27)
Nella vita condizionata nessuno € libero, ma a causa dell’illusione |'essere,
essendo soggetto al dominio di mahamaya, pensa stupidamente di essere
indipendente (ahankara-vimudhatma kartaham iti manyate). Ma quando grazie
al compimento del servizio devozionale I'anima condizionata si libera, ottiene
una sempre maggiore possibilita di gustare una relazione con Dio, la Persona
Suprema, in differenti situazioni trascendentali, quali dasya rasa, sakhya-rasa,
vatsalya-rasa e madhurya-rasa.

La potenza del Signore, visnu-maya, ha dunque due aspetti—avaranika e
unmukha. Quando il Signore apparve, con Lui vennero le Sue potenze, per
agire in differenti modi. Con Yasoda, Devaki e altri compagni intimi del Signore
questa potenza agi come yogamaya, e con Kamsa, Salva e altri asura agi in
modo del tutto differente. Per ordine di Sri Krishna la Sua potenza, yogamaya,
discese con Lui e manifesto diverse attivita secondo il tempo e la circostanza.
Karyarthe sambhavisyati. Yogamaya agi in modi diversi per adempiere le
diverse finalita che il Signore Si proponeva. Come conferma la Bhagavad-gita
(9.13), mahatmanas tu mam partha daivim prakrtim asritah. 1 mahatma, che
sono pienamente sottomessi ai piedi di loto del Signore, sono guidati da

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com


http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com

yogamaya, mentre i duratma, coloro che sono privi di servizio devozionale,
sono guidati da mahamaya.

VERSO 26

sri-suka uvaca
ity adisyamara-ganan
prajapati-patir vibhuh
asvasya ca mahim girbhih
sva-dhama paramam yayau

TRADUZIONE

Sukadeva Gosvami continuo:

Dopo aver dato queste istruzioni agli esseri celesti e aver
tranquillizzato madre Terra, il potentissimo Brahma, che ¢ il signore di
tutti gli altri Prajapati e percio € conosciuto come Prajapati-pati, torno
nella sua dimora, a Brahmaloka.

VERSO 27

suraseno yadupatir
mathuram avasan purim
mathuran churasenams ca
visayan bubhuje pura

TRADUZIONE

Un tempo Surasena, il capo della dinastia Yadu, era andato a vivere
nella citta di Mathura, dove aveva goduto di luoghi famosi come
Mathura e Surasena.

VERSO 28

rajadhani tatah sabhut
sarva-yadava-bhubhujam
mathura bhagavan yatra

nityam sannihito harih

TRADUZIONE
Da quel momento la citta di Mathura era diventata la capitale di tutti i
re della dinastia Yadu. La citta e il distretto di Mathura sono

strettamente connessi con Krishna, perché Krishna vive i
eternamente.

SPIEGAZIONE

Dev’essere chiaro che la citta di Mathura e la dimora trascendentale di Sri
Krishna, e non una comune citta materiale, perché & eternamente connessa
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con Dio, la Persona Suprema. Vrindavana e situata nel distretto di Mathura ed
esiste ancora oggi. Poiché Mathura e Vrindavana sono intimamente legate al
Signore da una relazione eterna, € detto che Sri Krishna non lascia mai
Vrindavana (vrndavanam parityajya padam ekam na gacchati). Attualmente, il
luogo conosciuto come Vrindavana, nel distretto di Mathura, mantiene la sua
posizione di luogo trascendentale, e certamente chiunque vi si rechi e
purificato in modo trascendentale. Anche Navadvipa-dhama & strettamente
connessa con Vrajabhumi. Percio Srila Narottama dasa Thakura afferma:

sri gauda-mandala-bhumi,  yeba jane cintamani,
ta’ra haya vrajabhume vasa

«Vrajabhumi» si riferisce a Mathura-Vrindavana, e Gauda-mandala-bhumi
comprende Navadvipa. Questi due luoghi non sono differenti I'uno dall’altro.
Percid, chiunque abiti a Navadvipa-dhama e sappia che Sri Krishna e Sri
Caitanya Mahaprabhu sono la stessa Persona, vive a Vrajabhumi, a Mathura-
Vrindavana. Il Signore ha dato alle anime condizionate la possibilita di vivere a
Mathura, a Vrindavana e a Navadvipa affinch‘é esse possano avere una
relazione diretta con Dio, la Persona Suprema. E sufficiente vivere in questi
luoghi per entrare immediatamente a contatto con il Signore. Molti devoti
hanno fatto voto di non lasciare mai Vrindavana e Mathura. E senz’altro una
buona decisione, ma se si lascia Vrindavana, Mathura o Navadvipa-dhama per
compiere il servizio al Signore, non ci si separa da Dio, la Persona Suprema. In
ogni caso, dobbiamo comprendere l'importanza trascendentale di Mathura-
Vrindavana e di Navadvipa-dhama. Chiunque si dedichi al servizio devozionale
in questi luoghi torna certamente a Dio, nella sua dimora originale, dopo aver
lasciato il corpo. L'espressione mathura bhagavan yatra nityam sannihito hariu
riveste dunque un’‘importanza particolare. Il devoto dovrebbe avvantaggiarsi di
questo insegnamento al massimo delle sue possibilita. Ogni volta che il Signore
Supremo appare in persona, appare a Mathura, proprio per lintima
connessione esistente tra questi luoghi e la Sua persona. Percid, anche se
Mathura e Vrindavana sono situate su questo pianeta Terra, esse sono in realta
dimore trascendentali del Signore.

VERSO 29

tasyam tu karhicic chaurir
vasudevah krtodvahah

devakya suryaya sardham
prayane ratham aruhat

TRADUZIONE

Qualche tempo fa Vasudeva, che apparteneva alla famiglia degli esseri
celesti [ossia la dinastia Sura], sposo Devaki. Dopo il matrimonio sali
sul suo cocchio per tornare a casa con la sua nuova sposa.

VERSO 30
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ugrasena-sutah kamsah

svasuh priya-cikirsaya
rasmin hayanam jagraha
raukmai ratha-satair vrtah

TRADUZIONE

Kamsa, il figlio di re Ugrasena, per far piacere a sua sorella nel giorno
del suo matrimonio, prese le redini dei cavalli per fungere da
cocchiere. Egli era circondato da centinaia di carri d'oro.

VERSI 31-32

catuh-satam paribarham

gajanam hema-malinam
asvanam ayutam sardham
rathanam ca tri-sat-satam

dasinam sukumarinam
dve sate samalankrte

duhitre devakah pradad
yane duhitr-vatsalah

TRADUZIONE

Il padre di Devaki, il re Devaka, amava molto sua figlia. Percio, mentre
lei lasciava la casa insieme col marito, le offri in dote quattrocento
elefanti ben decorati con ghirlande d’oro. Le diede anche diecimila
cavalli, milleottocento carri e duecento bellissime ancelle,
completamente e variamente ornate.

SPIEGAZIONE

La tradizione di dare una dote alla figlia e esistita nella civilta vedica per
lunghissimo tempo. Anche oggi, secondo la stessa tradizione, un padre che
abbia buone possibilita economiche da a sua figlia una ricca dote. Dato che la
figlia non eredita mai la proprieta del padre, un padre affettuoso, in occasione
del matrimonio della figlia, le dara tutto cid che gli € possibile dare. Percio,
secondo la tradizione vedica, la dote non € mai illegale. Naturalmente, questa
dote offerta da Devaka a Devaki non era comune. Poiché Devaka era un re,
poté dare a sua figlia una dote degna della sua posizione regale. Anche un
uomo comune, specialmente un brahmana, uno ksatriya o un vaisya di famiglia
elevata, dovrebbe dare a sua figlia una ricca dote. Immediatamente dopo le
nozze, la figlia va nella casa del marito, e la tradizione vuole che sia il fratello
della sposa ad accompagnare la sorella e il cognato per testimoniare il suo
affetto. Kamsa segui questa tradizione. Queste sono tutte antiche usanze nella
societa del varnasrama-dharma, che molti oggi definiscono erroneamente indu.
Queste abitudini di vecchia data sono accuratamente descritte nel verso.
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VERSO 33

sankha-turya-mrdangas ca

nedur dundubhayah samam
prayana-prakrame tata

vara-vadhvoh sumangalam

TRADUZIONE

O amato figlio, Maharaja Pariksit, quando i due sposi furono pronti a
partire, conchiglie, corni, tamburi e timpani risuonarono di concerto
per la loro partenza piena di buoni auspici.

VERSO 34

pathi pragrahinam kamsam
abhasyahasarira-vak

asyas tvam astamo garbho

hanta yam vahase ‘budha

TRADUZIONE

Mentre Kamsa reggendo le redini dei cavalli guidava il carro sulla
strada, udi una voce incorporea che gli disse: «Sciocco brigante,
I'ottavo figlio della donna che stai trasportando ti uccidera!>»

SPIEGAZIONE

La voce profetica aveva parlato di astamo garbhah, riferendosi all’‘ottava
gravidanza, ma non specificava se il bambino avrebbe dovuto essere un
maschio o una femmina. Anche se Kamsa avesse visto che |'ottavo figlio di
Devaki era una femmina, non avrebbe avuto alcun dubbio che questo era il
bambino che doveva ucciderlo. Secondo il dizionario Visva-kosa, la parola
garbha significa «embrione», e anche arbhaka, «bambino». Kamsa era
affezionato a sua sorella, e per questa ragione aveva voluto guidare il suo
carro per accompagnare lei e il suo sposo nella loro casa. Ma gli esseri celesti
non volevano che Kamsa continuasse ad amare Devaki, percid, senza farsi
vedere, istigarono Kamsa a offenderla. Inoltre, i sei figli di Marici, a causa di
una maledizione, dovevano nascere dal grembo di Devaki, e dopo essere stati
uccisi da Kamsa avrebbero ottenuto la liberazione. Quando Devaki capi che
Kamsa sarebbe stato ucciso da Dio, la Persona Suprema, che sarebbe apparso
dal suo grembo, provo una grande gioia. Anche la parola vahase e significativa,
perché indica che la voce profetica condannava Kamsa, perché trasportando la
madre del suo nemico, stava agendo come una bestia da soma.

VERSO 35

ity uktah sa khalah papo
bhojanam kula-pamsanah
bhaginim hantum arabdham
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khaoga-panih kace ‘grahit

TRADUZIONE

Kamsa era la vergogna della dinastia Bhoja, perché era un peccatore e
un invidioso. Dopo aver udito la voce che proveniva dal cielo, afferro
con la sinistra i capelli di sua sorella e con la destra brandi la spada
per tagliarle la testa.

SPIEGAZIONE

Kamsa stava guidando il carro reggendo le redini con la mano sinistra, ma
dopo aver ascoltato la profezia che gli prediceva la morte per mano dell’ottavo
figlio di sua sorella, senza esitare lascio le redini, afferrdo sua sorella per i
capelli e con la destra brandi la spada per ucciderla. Poco prima si era
dimostrato cosi affettuoso da voler guidare il carro di sua sorella, ma non
appena senti che il suo stesso interesse, cioe la sua vita, era in pericolo,
dimentico ogni affetto e si trasformd immediatamente in un pericoloso nemico.
Questa e la natura dei demoni. Nessuno dovrebbe fidarsi dei demoni, anche se
dimostrano un grande affetto. Inoltre, non ci si puo fidare di un re, di un
politico o di una donna, perché si dice che per il proprio interesse essi possano
commettere qualsiasi misfatto. Per questa ragione Canakya Pandita afferma,
visvaso naiva kartavyah strisu raja-kulesu ca.

VERSO 36

tam jugupsita-karmanam
nrsamsam nirapatrapam
vasudevo maha-bhaga
uvaca parisantvayan

TRADUZIONE

Nell'intenzione di calmare Kamsa che era cosi crudele e invidioso da
mostrarsi spudoratamente pronto ad uccidere sua sorella, Vasudeva, la
grande anima che doveva diventare il padre di Krishna, gli rivolse
queste parole.

SPIEGAZIONE

Vasudeva, che doveva diventare il padre di Krishna, & definito qui mahabhaga,
una persona molto retta e sobria, perché pur vedendo Kamsa pronto a uccidere
sua moglie rimase sobrio e libero dall’ansia. Restando assolutamente calmo
Vasudeva comincio a rivolgersi a Kamsa presentandogli argomenti ragionevoli.
Vasudeva era una grande personalita perché sapeva come calmare una
persona crudele, e sapeva perdonare anche il piu acerrimo nemico. Una
persona fortunata non rimane mai in trappola, e nemmeno le tigri o i serpenti
I"attaccano.
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VERSO 37

sri-vasudeva uvaca
slaghaniya-gunah surair
bhavan bhoja-yasaskarah
sa katham bhaginim hanyat
striyam udvaha-parvani

TRADUZIONE

Vasudeva disse:

Kamsa, mio caro cognato, tu sei l'orgoglio della tua famiglia, la
dinastia Bhoja, e grandi eroi elogiano le tue qualita. Come potrebbe
una persona elevata come te uccidere una donna, la tua stessa sorella,
e soprattutto nel giorno delle sue nozze?

SPIEGAZIONE

Secondo i principi vedici, un brahmana, un vecchio, una donna, un bambino o
una mucca non posSsSONO Mai essere uccisi, in nessuna circostanza. Vasudeva
fece notare a Kamsa che Devaki non era solo una donna, ma anche una sua
stretta parente. Essendo ora la moglie di Vasudeva, Devaki era para-stri, la
moglie di un altro, e la sua uccisione non solo avrebbe coinvolto Kamsa in
un’attivita colpevole, ma avrebbe anche danneggiato la sua reputazione di re
della dinastia Bhoja. Vasudeva cerco quindi in diversi modi di convincere
Kamsa a non uccidere Devaki.

VERSO 38

mrtyur janmavatam vira
dehena saha jayate
adya vabda-satante va
mrtyur vai praninam dhruvah

TRADUZIONE

O grande eroe, chi nasce e sicuro di morire, perché la morte nasce
insieme col corpo, Si puo morire oggi o tra centinaia di anni, ma la
morte é sicura per tutti gli esseri viventi.

SPIEGAZIONE

L'intenzione di Vasudeva era quella di far capire a Kamsa che non poteva
evitare la morte, benché egli la temesse al tal punto da voler uccidere una
donna. La morte € sicura per tutti. Perché dunque Kamsa avrebbe dovuto
commettere un‘azione che poteva rovinare la sua buona reputazione e quella
della sua famiglia? E confermato nella Bhagavad-gita (2.27):

jatasya hi dhruvo mrtyur
dhruvam janma mrtasya ca
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tasmad apariharye ‘rthe
na tvam socitum arhasi

« La morte e certa per chi nasce, e certa € la nascita per chi muore. Poiché
devi compiere il tuo dovere, non dovresti lamentarti cos\‘|.>> Non si deve temere
la morte, anzi, bisogna prepararsi per la prossima vita. E necessario utilizzare il
tempo di questa forma umana per mettere fine al ciclo di nascite e morti. Per
salvarsi dalla morte non ci si deve impigliare in attivita colpevoli. Questo non
va bene.

VERSO 39

dehe pancatvam apanne
dehé karmanugo ‘vasah

dehantaram anuprapya

praktanam tyajate vapuh

TRADUZIONE

Quando questo corpo sara ridotto in cenere e tornera a fondersi nei
cinque elementi—terra, acqua, fuoco, aria ed etere—il proprietario del
corpo, l'essere vivente, ricevera automaticamente un altro corpo di
elementi materiali, secondo le sue attivita interessate. E quando
otterra il corpo successivo, lascera il corpo attuale.

SPIEGAZIONE

Questo fatto & confermato nella Bhagavad-gita, che presenta l'inizio della
comprensione spirituale.

dehino ‘smin yatha dehe
kaumaram yauvanam jara

tatha dehantara-praptir

dhiras tatra na muhyati

«Come l'anima incarnata passa in questo corpo dall‘infanzia alla giovinezza e
poi alla vecchiaia, cosi I'anima passa in un altro corpo all’istante della morte.
L'anima realizzata non € turbata da questo cambiamento.» (B.G. 2.13) Una
persona o un animale non ¢ il corpo materiale; il corpo materiale & invece una
copertura dell’essere vivente. La Bhagavad-gita paragona il corpo a un vestito,
e spiega dettagliatamente come si cambia un vestito dopo l'altro. Questa
medesima conoscenza vedica & confermata qui. Per l'essere vivente, per
I'anima, €& in atto un continuo cambiamento di corpo. Anche nel corso della
stessa vita il corpo cambia dall’infanzia all’adolescenza, poi alla giovinezza, e
dalla giovinezza alla vecchiaia; similmente, quando il corpo & troppo vecchio
per continuare, |'essere lascia il corpo, e in conformita delle leggi della natura
assume automaticamente un altro corpo che € la conseguenza delle sue
attivita interessate, dei suoi desideri e delle sue ambizioni. Le leggi della natura
controllano questi cambiamenti, percio finché l'essere vivente resta sotto il
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controllo dell’energia esterna, materiale, il cambiamento di corpo avviene
automaticamente, sulla base delle attivita interessate compiute nella vita
precedente. Vasudeva voleva far capire a Kamsa che se avesse commesso il
delitto di uccidere una donna, nella vita successiva avrebbe certamente preso
un corpo materiale ancora piu condizionato dalle sofferenze materiali.
Vasudeva consiglio dunque a Kamsa di non macchiarsi di tali colpe.

Chi commette azioni colpevoli a causa dell'ignoranza, del tamo-guna, ottiene
un corpo inferiore. Karanam guna-sango ‘sya sad-asad-yoni janmasu (B.G.
13.22). Le differenti specie di vita sono centinaia di migliaia. Perché esistono
corpi superiori e inferiori? Questi corpi sono assegnati secondo le
contaminazioni dovute alla natura materiale. Se in questa vita una persona &
contaminata dall’influsso dell'ignoranza e dalle attivita colpevoli (duskrti), in
conformita delle leggi della natura nella vita successiva otterra certamente un
corpo pieno di sofferenza. Le leggi della natura non si piegano ai capricci
dell’anima condizionata. Dovremmo dunque sforzarci di rimanere sempre a
contatto con il sattva-guna ed evitare le influenze del rajo-guna e del tamo-
guna (rajas-tamo-bhavah). 1 desideri sensuali e I'avidita mantengono l'essere
in una perpetua ignoranza e gli impediscono di elevarsi al piano del sattva-
guna o del suddha-sattva-guna. E consigliabile situarsi al livello del suddha-
sattva-guna, nel servizio devozionale, perché in questo modo saremo immuni
dalle reazioni delle tre influenze della natura materiale.

VERSO 40

vrajams tisthan padaikena
yathaivaikena gacchati
yatha trna-jalaukaivam
dehé karma-gatim gatah

TRADUZIONE

Proprio come una persona che cammina per strada appoggia un piede
sul terreno e poi solleva l'altro, o come un bruco su una pianta si
trasferisce prima su una foglia e poi lascia la precedente, cosi I'anima
condizionata si rifugia in un altro corpo e poi lascia quello che aveva
prima.

SPIEGAZIONE

Questo ¢ il processo della trasmigrazione dell’anima da un corpo all‘altro. Al
momento della morte, a seconda delle condizioni mentali, I'essere vivente e
trasportato dal corpo sottile, composto di mente, intelligenza ed ego, in un
altro corpo grossolano. Quando l'autorita superiore ha deciso di quale genere di
corpo grossolano egli si dovra rivestire, |'essere € costretto a entrare nel nuovo
corpo, e automaticamente abbandona il corpo precedente. Gli sciocchi che non
sono dotati di sufficiente intelligenza per capire il meccanismo della
reincarnazione, sono convinti che quando il corpo grossolano finisce, la vita sia
finita per sempre. Questi individui non hanno cervello per capire il meccanismo
della trasmigrazione. Attualmente si & scatenata una grande opposizione
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contro il movimento Hare Krishna, che e accusato di «lavaggio del cervello».
Ma in realta vediamo che i cosiddetti scienziati, i filosofi e gli altri capi dei paesi
occidentali sono assolutamente privi di cervello. II| movimento Hare Krishna sta
cercando di elevare queste persone illuminando la loro intelligenza affinché
possano trarre vantaggio dalla forma umana. Sfortunatamente, a causa della
gretta ignoranza, costoro pensano che il movimento Hare Krishna sia stato
istituito allo scopo di lavare il cervello della gente. Non sanno che senza essere
coscienti di Dio saremo costretti a trasmigrare da un corpo all’altro. I loro
cervelli demoniaci li costringeranno a entrare in una forma di vita abominevole,
e in pratica non potranno mai riuscire a liberarsi dalla vita condizionata
dell’esistenza materiale. In questo verso troviamo una spiegazione molto
chiara del processo di trasmigrazione dell’anima.

VERSO 41

svapne yatha pasyati deham idrsam
manorathenabhinivista-cetanah

drsta-srutabhyam manasanucintayan

prapadyate tat kim api hy apasmrtih

TRADUZIONE

Dopo aver sperimentato una situazione, dopo averla osservata o
averne sentito parlare, la mente la contempla, fissa su di essa il suo
pensiero e poi si arrende ad essa, senza considerare il corpo presente.
Similmente, secondo i meccanismi mentali, durante la notte sognamo
di trovarci in differenti circostanze, in diversi corpi, e dimentichiamo la
nostra attuale posizione. Mediante il medesimo procedimento, si lascia
il corpo attuale e se ne assume un altro [tatha dehantara-praptih].

SPIEGAZIONE

Questo verso spiega molto chiaramente la trasmigrazione dell’anima. Talvolta
dimentichiamo il nostro corpo attuale, e pensiamo a quello della nostra
infanzia, al nostro corpo del passato, a come giocavamo, saltavamo, parlavamo
e cosi via. Quando il corpo materiale non e piu utilizzabile si trasforma in
polvere: «Polvere sei e polvere tornerai». Ma quando il corpo si mescola di
nuovo con i cinque elementi materiali—terra, acqua, fuoco, aria ed etere—la
mente continua a funzionare. Come possiamo sperimentare nei sogni o quando
fantastichiamo da svegli, la mente € la sostanza sottile sulla cui base e creato il
corpo. Dobbiamo capire che il processo di speculazione mentale sviluppa un
nuovo tipo di corpo che in realta non esiste. Se riusciamo a cogliere la natura
della mente (manorathena) e le sue attivita di pensare, sentire e volere,
potremo facilmente capire come dalla mente si sviluppino differenti forme
corporee.

Il Movimento per la Coscienza di Krishna mette a disposizione un metodo di
attivita trascendentali grazie alle quali la mente pud concentrarsi
completamente in situazioni che sono in relazione con Krishna. La presenza
dell'anima e percepita mediante la coscienza; percid dobbiamo purificare la
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coscienza, trasformarla da coscienza materiale in coscienza spirituale, ossia, in
altre parole, in coscienza di Krishna. Cio che e spirituale € eterno, mentre cio
che & materiale € temporaneo. Se non ¢ trasformata in coscienza di Krishna, la
nostra coscienza sara sempre assorta in cose temporanee. Per questa ragione
quindi Krishna raccomanda a tutti nella Bhagavad-gita (9.34), man-mana
bhava mad-bhakto mad-yaji mam namaskuru. Bisogna sempre concentrarsi
nel pensare a Krishna, diventare Suo devoto, impegnarsi sempre al Suo
servizio e adorarLo come |'Essere Supremo. Come nel mondo materiale si
serve sempre una persona piu grande, cosi nel mondo spirituale la nostra
posizione costituzionale e quella di servire il Supremo, il piu grande, param
brahma. Questo e l'insegnamento di Sri Caitanya Mahaprabhu. Jivera 'svarupa’
haya—krsnera 'nitya-dasa’ (C.c., Madhya 20.108).

Agire nella coscienza di Krishna & la perfezione della vita e la piu alta
perfezione dello yoga. Come dice Sri Krishna nella Bhagavad-gita (6.47):

yoginam api sarvesam
mad-gatenantaratmana
sraddhavan bhajate yo mam
sa me yuktatamo matah

«E di tutti gli yogi, colui che con grande fede dimora sempre in Me e Mi adora
servendoMi con un amore trascendentale € il piu intimamente legato a Me ed &
il piu grande di tutti.»

La condizione della mente, che ondeggia tra sankalpa e vikalpa (attrazione e
repulsione), & di estrema importanza nel determinare come I'anima passa in un
altro corpo materiale al momento della morte.

yam yam vapi smaran bhavam
tyajaty ante kalevaram
tam tam evaiti kaunteya
sada tad-bhava-bhavitah

«Senza dubbio sono i ricordi che si hanno all’istante di lasciare il corpo che
determinano la condizione futura dell’essere, o figlio di Kunti.» (B.G. 8.6)
Bisogna quindi allenare la mente nel metodo del bhakti-yoga, come faceva
Maharaja Ambarisa, che si manteneva sempre nella coscienza di Krishna. sa
vai manah Krishna-padaravindayoh. Bisogna fissare la mente ai piedi di loto di
Krishna, costantemente, per ventiquattro ore al giorno. Se la mente e fissa ai
piedi di loto di Krishna, le attivita degli altri sensi saranno impegnate al servizio
di Krishna. Hrsikena Hrsikesa-sevanam bhaktir ucyate: servire Hrsikesa, il
maestro dei sensi, con sensi purificati, € definito bhakti. Coloro che
s‘impegnhano costantemente nel servizio devozionale si collocano in uno stato
trascendentale che € al di sopra delle influenze della natura materiale. Come
afferma Krishna nella Bhagavad-gita (14.26):

mam ca yo 'vyabhicarena
bhakti-yogena sevate
sa gunan samatityaitan
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brahma-bhuyaya kalpate

«Colui che s‘impegna completamente nel servizio di devozione, senza mai
deviare, trascende subito le tre influenze della natura materiale e raggiunge
cosi il livello del Brahman.» Bisogna imparare il segreto del successo dalle
opere vediche, specialmente quando la crema della conoscenza vedica €&
presentata dalla Bhagavad-gita cosi com’e.

Poiché in ultima analisi la mente & controllata da Dio, la Persona Suprema,
Krishna, la parola apasmrtih € significativa. Dimenticare la propria identita e
detto apasmrtih. Questo apasmrtih pu0d essere controllato dal Signore
Supremo, perché il Signore afferma, mattah smrtir jnanam apohanam ca: «Da
Me vengono il ricordo, la conoscenza e l'oblio.» Invece di permetterci di
dimenticare la nostra vera posizione, Krishna puo risvegliare in noi al momento
della morte la nostra identita originale, per quanto la mente possa essere
instabile. Anche se al momento della morte la mente funzionera in modo
imperfetto, Krishna dara al devoto il rifugio dei Suoi piedi di loto. Percid quando
un devoto lascia il corpo, la mente non lo porta in un altro corpo materiale
(tyaktva deham punar janma naiti mam eti): Krishna invece porta il devoto nel
luogo dove Egli sta compiendo i Suoi divertimenti (mam eti), come abbiamo
gia affermato nei versi precedenti. Per questa ragione la nostra coscienza deve
essere sempre assorta in Krishna, e allora la nostra vita avra successo.
Altrimenti la mente ci portera da un corpo materiale all’altro. L'anima sara
introdotta nel seme di un padre che fecondera il grembo di una madre. Lo
spermatozoo e l'ovulo creano un particolare tipo di corpo secondo la forma del
padre e della madre, e quando esso sara giunto a maturazione, l'anima
emergera in questo corpo e comincera una nuova vita. Questo € il meccanismo
della trasmigrazione dell’anima da un corpo all‘altro (tatha dehantara-praptih).
Sfortunatamente le persone meno intelligenti pensano che con la scomparsa
del corpo tutto finisca. Il mondo intero & sviato da questi sciocchi e mascalzoni.
Ma come e affermato nella Bhagavad-gita (2.20), na hanyate hanyamane
sarire. L'anima non muore quando il corpo viene distrutto; anzi, prende un
NUOVO Corpo.

VERSO 42

yato yato dhavati daiva-coditam
mano vikaratmakam apa pancasu
gunesu maya-rocitesu dehy asau
prapadyamanah saha tena jayate

TRADUZIONE

Al momento della morte, sulla base del pensare, sentire e volere della
mente che e impegnata in attivita interessate, si riceve una particolare
forma corporea. In altre parole, il corpo si sviluppa sulla base delle
attivita della mente. I cambiamenti di corpo sono dovuti all’instabilita
della mente, perché altrimenti I'anima sarebbe potuta rimanere nel
suo corpo originale, spirituale.
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SPIEGAZIONE

E molto facile capire che la mente & sempre instabile perché la qualita del suo
pensare, sentire e volere cambia. Arjuna lo spiega nella Bhagavad-gita (6.34):

cancalam hi manah Krishna

pramathi balavad drdham

tasyaham nigraham manye
vayor iva suduskaram

La mente & cancala, instabile, ed & soggetta a violente trasformazioni. Arjuna
ammise dunque che controllare la mente non e affatto possibile; sarebbe
difficile come controllare il vento. Per esempio se ci trovassimo su una barca
sballottata dal vento in un fiume o nel mare, e il vento fosse incontrollabile, il
rollio dell'imbarcazione sarebbe molto disturbato e difficile da controllare. La
barca potrebbe perfino capovolgersi. Percido, nell'lambito del bhava-samudra,
cioe dell'oceano della speculazione mentale e del continuo trasmigrare in forme
corporee diverse € necessario per prima cosa controllare la mente.

Con la pratica basata su principi regolatori € possibile controllare la mente, e
questo e l'obiettivo dello yoga (abhyasa-yoga-yuktena). Tuttavia, soprattutto in
quest’era di Kali, c’é la possibilita di fallire con lo yoga perché esso si serve di
metodi artificiali. Se la mente invece & impegnata nel bhakti-yoga, per la
grazia di Krishna potremo controllarla con grande facilita. Per questa ragione
Sri Caitanya Mahaprabhu ha raccomandato, harer nama harer nama harer
namaiva kevalam. Bisogha cantare il santo nome del Signore costantemente,
perché il santo nome del Signore non ¢ differente da Hari, la Persona Suprema.
Cantando costantemente il mantra Hare Krishna si puo fissare la mente sui
piedi di loto di Krishna (sa vai manah Krishna-padaravindayoh) e in questo
modo si raggiunge la perfezione dello yoga. Altrimenti, la mente incostante ci
trasportera sul piano della speculazione mentale per cercare il piacere dei
sensi, e saremo forzati a trasmigrare da un corpo all’altro perché la mente &
allenata solo a stabilire relazioni con gli elementi materiali, o in altre parole,
solo in vista della gratificazione dei sensi, che & falsa. Maya-sukhaya bharam
udvahato vimudhan (S.B. 7.9.43). Gli sciocchi (vimudhan), sotto il controllo
della speculazione mentale, fanno grandiosi piani per godere di questa vita
effimera, ma dovranno lasciare il corpo al momento della morte, quando ogni
cosa sara loro sottratta dall’energia esterna di Krishna (mrtyuh sarva-haras
caham). In quel momento tutto cid che abbiamo creato in questa vita e
perduto, e automaticamente dovremo accettare un nuovo corpo per la forza
della natura materiale. In questa vita possiamo aver costruito un grande
grattacielo, ma nella prossima vita a causa della nostra stessa mentalita
potremmo essere costretti ad accettare un corpo di gatto, di cane, di albero, o
forse il corpo di un essere celeste. Il corpo ci € dunque offerto per opera delle
leggi della natura materiale. Karanam guna-sango ‘sya sad-asad-yoni janmasu
(B.G. 13.22). L'anima spirituale nasce in specie di vita superiori e inferiori solo
a causa del contatto con le tre influenze della natura materiale.

urdhvam gacchanti sattva-stha
madhye tisthanti rajasah
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jaghanya-guna-vrtti-stha
adho gacchanti tamasah

«Coloro che sono situati sotto l'influsso della virtu si elevano fino ai pianeti
superiori, coloro che sono dominati dalla passione rimangono sui pianeti
intermedi, terrestri, e coloro che sono avvolti dall'ignoranza scivolano nei
mondi infernali.» (B.G. 14.18)

Per concludere, il Movimento per la Coscienza di Krishna rappresenta la piu
elevata opera benefica per la societa umana. La parte piu sobria della societa
umana deve dunque accettare con molta serieta questo movimento per il bene
dell’'umanita intera. Per salvarsi dal ciclo di nascite e morti € necessario
purificare la propria coscienza. sarvopadhi-vinirmuktam tat-paratvena
nirmalam. Bisogna liberarsi da ogni desighazione—«sono americano», «sSonho
indiano», «sono questo», «sono quello»—e raggiungere il livello in cui si
comprende che Krishna € il padrone originale e noi siamo i Suoi servitori
eterni. Quando i sensi sono purificati e impegnati al servizio di Krishna si
raggiunge la piu alta perfezione. Hrsikena Hrsikesa-sevanam bhaktir ucyate. Il
Movimento per la Coscienza di Krishna € un movimento di bhakti-yoga.
Vairagya-vidya-nija-bhakti-yoga. Seguendo i principi di questo movimento, ci
si distacca dalle speculazioni mentali, materiali, e ci si stabilisce al livello
originario della relazione eterna tra l|'essere individuale e Dio, la Persona
Suprema, come servitori rispetto al padrone. In sintesi € questo lo scopo del
Movimento per la Coscienza di Krishna.

VERSO 43

jyotir yathaivodaka-parthivesv adah
samira-veganugatam vibhavyate
evam sva-maya-racitesv asau puman
gunesu raganugato vimuhyati

TRADUZIONE

Quando gli astri nel cielo, quali la luna, il sole e le stelle, si riflettono in
sostanze liquide, come l'olio o lI'acqua, sembrano assumere forme
diverse—talvolta rotonde, talvolta allungate e cosi via—a causa dei
movimenti del vento. Similmente, quando l'essere individuale, I'anima,
s’'immerge in pensieri materiali a causa dell'ignoranza assume come
sua identita manifestazioni diverse. In altre parole, le speculazioni
mentali ci confondono a causa dell’agitazione prodotta su di noi dalle
influenze della natura materiale.

SPIEGAZIONE

Questo verso ci da un valido esempio che ci permette di renderci conto delle
diverse posizioni dell’anima spirituale eterna nel mondo materiale, e del modo
in cui I'anima assume corpi diversi (dehantara-praptih). La luna € una e
immobile, ma quando si riflette nell’acqua o nell’'olio, sembra assumere forme
diverse a causa dei movimenti del vento. Similmente, I'anima € un eterno
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servitore di Krishna, Dio, la Persona Suprema, ma quando € introdotta
nell'lambito delle influenze della natura materiale, si riveste di corpi differenti,
talvolta di essere celeste, talvolta di uomo, cane, albero e cosi via. Per
I'influenza di maya, l'energia illusoria di Dio, la Persona Suprema, l‘essere
individuale pensa di essere questa o quella persona, americano, indiano, gatto,
cane, albero o qualsiasi altra cosa. Questa identificazione € detta maya.
Quando una persona esce da questo stato di confusione, e capisce che I'anima
non appartiene a nessuna forma di questo mondo materiale, si situa a livello
spirituale (brahma-bhuta).

Questa realizzazione talvolta € spiegata come nirakara, mancanza di forma. Ma
mancanza di forma non significa in questo caso che lI'anima non ha forma.
L'anima ha veramente una forma, ma la forma esterna, capace di agitare la
mente, la forma che € stata acquisita a causa della contaminazione materiale,
e falsa. Similmente, anche Dio e definito nirakara, il che significa che la forma
di Dio non & materiale, bensi e sac-cid-ananda-vigraha. L'essere individuale e
un frammento della suprema sac-cid-ananda-vigraha, ma le sue forme
materiali sono temporanee, ossia illusorie. Sia |I'essere individuale sia il Signore
Supremo hanno una forma originale e spirituale (sac-cid-ananda-vigraha), ma
il Signore, il Supremo, non cambia forma. Il Signore appare cosi com’e, mentre
I'essere individuale appare perché la natura materiale I'ha costretto ad
assumere forme differenti. Nel ricevere queste forme, |'essere s’identifica con
esse e non con la sua forma originale, spirituale. Non appena |‘essere
individuale torna alla sua originale forma spirituale e alla comprensione
spirituale, si sottomette immediatamente alla forma suprema, a Dio, la Persona
Sovrana. La Bhagavad-gita (7.19) lo spiega cosi: bahunam janmanam ante
jnanavan mam prapadyate. Quando l'essere individuale, dopo innumerevoli
nascite in differenti forme, torna alla sua forma originale di coscienza di
Krishna, si sottomette immediatamente ai piedi di loto della forma suprema,
Krishna. Questa ¢ la liberazione.

Il Signore afferma nella Bhagavad-gita

(18.54):
brahma-bhutah prasannatma
na socati na kanksati
samah sarvesu bhutesu
mad-bhaktim labhate param
«Colui che raggiunge il livello trascendentale realizza subito il Brahman

Supremo e diventa pienamente gioioso. Non si lamenta mai e non aspira mai a
niente, si mostra uguale verso tutti gli esseri viventi. In questa condizione puo
servirMi con una devozione pura.» Sottomettersi alla forma suprema e il
risultato della bhakti. Questa bhakti, questa comprensione della propria
posizione, € la completa liberazione. Finché ci troviamo in una concezione
impersonale della Verita Assoluta, non saremo nella conoscenza pura, ma
dovremo ancora lottare per raggiungerla. Kleso ‘dhikataras tesam
avyaktasakta-cetasam (B.g, 12.5). Per quanto sia spiritualmente elevato, chi e
attaccato all’aspetto impersonale della Verita Assoluta deve ancora lavorare
molto duramente, come indicano le parole kleso ‘dhikatarah, <«maggiori
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sofferenze». Un devoto, invece, raggiunge facilmente la sua posizione originale
come forma spirituale, e comprende Dio, la Persona Suprema, nella Sua forma
originale. Nel secondo capitolo della Bhagavad-gita Krishna stesso da una
spiegazione della forma degli esseri viventi quando dice ad Arjuna che Lui,
Arjuna e tutti gli altri esseri viventi, che in precedenza si trovavano nella loro
forma originale, sono identita spirituali separate. Erano individui separati nel
passato, sono ancora esseri individuali, e nel futuro continueranno a
mantenere la loro forma individuale. L'unica differenza € che I'anima
condizionata appare nelle diverse forme materiali, mentre Krishna appare nella
Sua forma originale, spirituale. Sfortunatamente, coloro che non conoscono
bene la scienza spirituale pensano che Krishna sia uno di loro, e che la Sua
forma sia uguale alle loro forme materiali. Avajananti mam mudha manusim
tanum asritam (B.G. 9.11). Krishna non S’inorgoglisce mai per la conoscenza
materiale, ed € quindi definito acyuta, mentre gli esseri individuali cadono e
sono agitati per l'influsso della natura materiale. Questa e la differenza tra il
Signore Supremo e gli esseri individuali.A questo proposito dobbiamo notare
che Vasudeva, che era situato in una posizione trascendentale, consigliava a
Kamsa di non commettere altre attivita colpevoli. Kamsa, che apparteneva al
gruppo dei demoni, era sempre pronto a uccidere Krishna, ossia Dio, mentre
Vasudeva era una persona situata al livello trascendentale che avrebbe
generato Krishna (Vasudeva ¢ il figlio di Vasudeva). Vasudeva avrebbe voluto
che suo cognato Kamsa desistesse dall’azione colpevole di uccidere sua sorella,
perché il risultato dell’agitazione causata dalla natura materiale, sarebbe stato
per Kamsa quello di essere costretto a rinascere in un corpo materiale, per
subire sempre nuove sofferenze. In un altro passo dello Srimad-Bhagavatam
(5.5.4), Rsabhadeva afferma:

na sadhu manye yata atmano ‘yam
asann api klesada asa dehah

Finché |'essere vivente resta coinvolto nelle attivita interessate della cosiddetta
felicita e sofferenza, ricevera una particolare forma corporea per subire i tre
tipi di sofferenza propri della natura materiale (tri-tapa-yantrana). Una persona
intelligente deve quindi liberarsi dall'influsso dei tre guna della natura materiale
e risvegliare il suo corpo originale, spirituale, impegnandosi al servizio di Dio,
la Persona Suprema, Krishna. Finché |'essere rimane attaccato alla materia,
deve subire il ciclo di nascita, malattia, vecchiaia e morte. Percio il consiglio da
dare a una persona intelligente e quello di usare la propria vita per elevarsi alla
coscienza di Krishna, invece di farsi coinvolgere nelle presunte buone o cattive
azioni interessate; cosi, invece di dover assumere un altro corpo materiale
(tyaktva deham punar janma naiti), le sara possibile tornare a Dio, nella nostra
dimora originale.

VERSO 44

tasman na kasyacid droham
acaret sa tatha-vidhah

atmanah ksemam anvicchan

drogdhur vai parato bhayam
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TRADUZIONE

Percio, se le attivita caratterizzate dall'invidia e dall’empieta ci
costringono ad assumere un corpo nel quale dovremo soffrire nella
prossima vita, perché dovremmo agire in modo empio? Considerando il
nostro stesso bene, non dovremmo invidiare nessuno, perché una
persona invidiosa deve sempre temere di ricevere un danno dai suoi
nemici, in questa vita e nella prossima.

SPIEGAZIONE

Invece di nutrire ostilita verso altri esseri, dovremmo agire in modo virtuoso
impegnandoci al servizio del Signore Supremo, per evitare di trovarci cosi in
condizioni spaventose in questa vita e nella prossima. A questo proposito, il
grande politico Canakya Pandita ci da un insegnamento molto significativo:

tyaja durjana-samsargam
bhaja sadhu-samagamam
kuru punyam aho ratram
smara nityam anityatam

Bisogna lasciare la compagnia di demoni, diavoli e non-devoti e frequentare i
devoti e le persone sante. Bisogha sempre agire in modo virtuoso pensando
che la vita € temporanea, senza essere attaccati alla felicita e alla sofferenza di
questo mondo che sono transitorie. Il Movimento per la Coscienza di Krishna
insegna a tutta I'umanita questo principio che porta a diventare coscienti di
Krishna, perché questa e la soluzione definitiva ai problemi della vita (tyaktva
deham punar janma naiti mam eti so ‘rjuna).

VERSO 45

esa tavanuja bala
krpana putrikopama
hantum narhasi kalyanim
imam tvam dina-vatsalah

TRADUZIONE

Essendo tua sorella minore, questa povera ragazza, Devaki, € come tua
figlia, e merita di essere protetta con affetto. Poiché sei
misericordioso, non dovresti ucciderla. Lei merita il tuo affetto.

VERSO 46

sri-suka uvaca
evam sa samabhir bhedair
bodhyamano ‘pi darunah
na nyavartata kauravya
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purusadan anuvratah

TRADUZIONE

Sukadeva Gosvami continuo:

O gioiello della dinastia Kuru, Kamsa era molto crudele, in realta era
un seguace dei Raksasa. Quindi non poteva essere placato né
spaventato dai buoni insegnamenti di Vasudeva. Non si curava dei
risultati delle attivita colpevoli, né in questa vita né nella prossima.

VERSO 47

nirbandham tasya tam jnatva
vicintyanakadundubhih

praptam kalam prativyodhum
idam tatranvapadyata

TRADUZIONE

Quando Vasudeva vide che Kamsa era deciso a uccidere sua sorella
Devaki, rimase un attimo a riflettere molto profondamente.
Considerando I'imminente pericolo di morte, penso a un altro piano per
fermare Kamsa.

SPIEGAZIONE

Vasudeva aveva considerato l'imminente pericolo di morte per sua moglie
Devaki, ma era sicuro della propria fortuna, perché al momento della sua
nascita gli esseri celesti avevano suonato tamburi e timpani. Cercd quindi un
altro modo per salvare Devaki.

VERSO 48

mrtyur buddhimatapohyo

yavad buddhi-balodayam
yady asau na nivarteta
naparadho ’sti dehinah

TRADUZIONE

Finché ha intelligenza e forza, una persona intelligente deve cercare di
evitare la morte. Questo é il dovere di ogni anima incarnata. Ma se
nonostante i nostri sforzi, la morte é inevitabile, affrontando la morte
non commettiamo alcuna offesa.

SPIEGAZIONE

E naturale che di fronte a una morte prematura una persona faccia del suo
meglio per salvarsi. E nostro dovere. Benché la morte sia sicura, tutti
dovrebbero cercare di evitarla e non accettarla senza fare opposizione, perché
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ogni essere spirituale & per natura eterno. Poiché la morte & una punizione
imposta finché siamo condannati all’esistenza materiale, la cultura vedica &
basata sul modo di evitare la morte (tyaktva deham punar janma naiti). Tutti
dovrebbero cercare di evitare la morte e una nuova nascita coltivando la vita
spirituale, non subire la morte senza lottare per la sopravvivenza. Chi non
cerca di evitare la morte non € un essere umano intelligente. Poiché Devaki si
trovava di fronte al pericolo di una morte imminente, Vasudeva aveva il dovere
di salvarla, e stava facendo del suo meglio. Considerd dunque un altro modo di
affrontare Kamsa, affinché Devaki potesse essere salvata.

VERSI 49-50

pradaya mrtyave putran

mocaye krpanam imam
suta me yadi jayeran

mrtyur va na mriyeta cet

viparyayo va kim na syad
gatir dhatur duratyaya
upasthito nivarteta
nivrttah punar apatet

TRADUZIONE

[Vasudeva rifletté:]

Consegnando tutti i miei figli a Kamsa, che & la morte in persona,
salvero la vita di Devaki. Forse Kamsa morira prima della nascita dei
miei figli, oppure, essendo gia destinato a morire per mano di mio
figlio, uno dei miei figli potrebbe ucciderlo. Per il momento promettero
di consegnare i miei figli, in modo che Kamsa si senta libero da
un‘immediata minaccia, e se col passare del tempo Kamsa morira non
avro nulla da temere.

SPIEGAZIONE

Vasudeva volle salvare la vita di Devaki promettendo a Kamsa di consegnargli i
suoi figli. «In futuro,» pensd, «Kamsa potrebbe morire, oppure potrebbe
verificarsi il caso che io non abbia figli. E anche se nascera un figlio, e io glielo
dovro consegnare, potrebbe accadere che Kamsa sia ucciso da lui; qualsiasi
cosa puo accadere per opera della provvidenza. E molto difficile capire come
ogni avvenimento sia diretto dalla provvidenza.» Vasudeva decise quindi di
promettere che avrebbe consegnato i suoi figli nelle mani di Kamsa, per
salvare Devaki da una morte imminente.

VERSO 51

agner yatha daru-viyoga-yogayor
adrstato ‘nyan na nimittam asti
evam hi jantor api durvibhavyah
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sarira-samyoga-viyoga-hetuh

TRADUZIONE

Quando per qualche ragione ignota il fuoco lambisce un pezzo di legno,
e inflamma quello che gli si trova accanto, questa ragione e il destino.
Cosi, quando un essere individuale accetta una forma corporea e ne
lascia un’altra, non c’é altra ragione che lI'ignoto destino.

SPIEGAZIONE

Quando in un villaggio si sviluppa un incendio, talvolta il fuoco salta una casa e
ne brucia un‘altra. Similmente, in una foresta in fiamme il fuoco salta un albero
e ne attacca un altro. Perché cid avvenga nessuno puo dirlo. Si potrebbe
fornire qualche spiegazione immaginaria del fenomeno—perché gli alberi o le
case vicine non abbiano preso fuoco, e l'incendio sia passato invece a case o ad
alberi piu lontani—ma in realta I'unica ragione ¢ il destino. Questa ragione puo
essere applicata nel caso della trasmigrazione dell'anima —perché un primo
ministro in questa vita potrebbe rinascere come cane o gatto. L'opera
dell’invisibile destino non pud essere accertata con I'‘applicazione della
conoscenza sperimentale; dobbiamo quindi considerarci soddisfatti pensando
che ogni cosa € operata dalla suprema provvidenza.

VERSO 52

evam vimrsya tam papam
yavad-atmani-darsanam
pujayam asa vai saurir
bahu-mana-purahsaram

TRADUZIONE

Dopo aver considerato I'argomento per quanto glielo permetteva la
sua conoscenza, Vasudeva presento questa proposta con grande
rispetto al colpevole Kamsa.

VERSO 53

prasanna-vadanambhojo

nrsamsam nirapatrapam
manasa duyamanena
vihasann idam abravit

TRADUZIONE

La mente di Vasudeva era piena di angoscia per il pericolo che
incombeva su sua moglie, ma per far piacere al crudele, spudorato e
colpevole Kamsa atteggio le labbra al sorriso e gli rivolse queste
parole.
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SPIEGAZIONE

Talvolta, in una situazione di pericolo bisogha agire con ipocrisia, come fece
Vasudeva per salvare sua moglie. II mondo materiale € complicato, e per
compiere i propri doveri non si pu0o evitare di adottare tale diplomazia.
Vasudeva fece tutto cid0 che era possibile per salvare sua moglie, affinché
Krishna potesse nascere. Questo comportamento indica che si pud agire con
ipocrisia per salvare Krishna e i Suoi interessi. Secondo il piano che abbiamo
gia descritto, Krishna doveva apparire da Vasudeva e Devaki per uccidere
Kamsa. Vasudeva dovette quindi passare ai fatti per salvare la situazione.
Sebbene tutti gli eventi siano gia predisposti da Krishna, un devoto deve fare
tutto il possibile per favorire il piano di Krishna. Krishna & onnipotente, ma cio
non significa che un devoto debba starsene pigramente seduto, delegando Lui
per ogni cosa. Questa istruzione & contenuta anche nella Bhagavad-gita.
Benché Krishna stesse gia facendo tutto per Arjuna, Arjuna non se ne resto
inoperoso come un gentiluomo non-violento. Anzi, fece del suo meglio per
combattere e vincere la battaglia.

VERSO 54

sri-vasudeva uvaca
na hy asyas te bhayam saumya
yad vai sahasarira-vak
putran samarpayisye ‘sya
yatas te bhayam utthitam

TRADUZIONE

Vasudeva disse:

O migliore tra gli uomini sobri, non hai nulla da temere da tua sorella
Devaki per cio che si riferisce alla misteriosa profezia. La causa di
morte saranno i suoi figli. Percio ti prometto che quando dara alla luce
i figli che tanto temi, io li consegnero nelle tue mani.

SPIEGAZIONE

Kamsa temeva che Devaki continuasse a vivere perché dopo I|'ottava
gravidanza da lei sarebbe nato un figlio che I'avrebbe ucciso. Percido Vasudeva,
allo scopo di assicurare al cognato la massima sicurezza, gli promise di
consegnargli tutti i suoi figli. Non avrebbe nemmeno aspettato l'ottavo figlio:
fin dall'inizio avrebbe consegnato a Kamsa tutti i figli nati da Devaki. Questa
era la proposta piu generosa che Vasudeva potesse fare a Kamsa.

VERSO 55

sri-suka uvaca
svasur vadhan nivavrte
kamsas tad-vakya-sara-vit
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vasudevo pi tam pritah
prasasya pravisad grham

TRADUZIONE

Srila Sukadeva Gosvami continuo:

Kamsa accetto la logica argomentazione di Vasudeva, e confidando
nelle sue parole freno l'impulso di uccidere sua sorella. Vasudeva,
soddisfatto di Kamsa, lo tranquillizzo ulteriormente, quindi entro in
casa.

SPIEGAZIONE

Sebbene Kamsa fosse un demone peccaminoso, credette fermamente che
Vasudeva non avrebbe mai mancato alla parola data. Il carattere di un puro
devoto come Vasudeva e tale che perfino un grande demone come Kamsa
credette fermamente alle sue parole e ne fu soddisfatto. Yasyasti bhaktir
bhagavaty akincana sarvair gunais tatra samasate surah (S.B. 5.18.12). Tutte
le buone qualita sono presenti in un devoto, tanto che perfino Kamsa poté
credere alle parole di Vasudeva, senza il minimo dubbio.

VERSO 56

atha kala upavrtte
devaki sarva-devata
putran prasusuve castau
kanyam caivanuvatsaram

TRADUZIONE

In seguito, anno dopo anno nel corso del tempo, Devaki, la madre di
Dio e di tutti gli esseri celesti, partori un figlio. Cosi diede alla luce uno
dopo l'altro otto figli e una figlia, chiamata Subhadra.

SPIEGAZIONE

Talvolta il maestro spirituale & glorificato come sarva-devamayo guruh (S.B.
11.7.27). Per la grazia del guru, del maestro spirituale, le diverse categorie di
deva possono essere comprese. La parola deva si riferisce a Dio, la Persona
Suprema, che ¢ la fonte originale di tutti gli esseri celesti, chiamati anch’essi
deva. Nella Bhagavad-gita il Signore spiega, aham adir hi devanam. «Io sono
I'origine di tutti i deva.» Il Signore Supremo, Visnu, la Persona Originale, Si
espande in diverse forme. Tad aiksata bahu syam (Chandogya Upanisad
6.2.3). E Lui soltanto che Si € espanso in molteplici forme. Advaitam acyutam
anadim ananta-rupam (Brahma-samhita 5.33). Esistono diverse gradualita di
forme, conosciute come svamsa e vibhinnamsa. Le espansioni dette svamsa, o
visnu-tattva, sono Dio, la Persona Suprema, mentre i vibhinnamsa sono Jiva-
tattva, frammenti del Signore (mamaivamso Jiva-loke Jiva-bhutah sanatanah).
Se noi accettiamo Krishna come Dio, la Persona Suprema, e Lo adoriamo,
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adoreremo simultaneamente anche tutti i frammenti e le espansioni del
Signore. sarvarhanam acyutejya (S.B. 4.31.14). Krishna & conosciuto come
Acyuta (senayor ubhayor madhye ratham sthapaya me ’‘cyuta). Adorando
Acyuta, Krishna, si adorano automaticamente tutti gli esseri celesti. Non c’e
bisogno di adorare separatamente i visnu-tattva o i Jiva-tattva. Se Cci
concentriamo su Krishna, avremo gia adorato tutti. Percio madre Devaki &
definita qui sarva-devata per il fatto di aver dato alla luce Krishna.

VERSO 57

kirtimantam prathamajam
kamsayanakadundubhih
arpayam asa krcchrena
so ‘nrtad ativihvalah

TRADUZIONE

Vasudeva era molto turbato dalla paura di diventare un mentitore
rompendo la sua promessa. Percio, anche se con grande dolore,
consegno il suo primo nato, Kirtiman, nelle mani di Kamsa.

SPIEGAZIONE

Secondo la tradizione vedica, non appena nasce un bambino, specialmente un
maschio, il padre convoca i brahmana eruditi, e sulla base della descrizione
dell’oroscopo del bambino, gli da subito un nome. Questa cerimonia & detta
nama-karana. Esistono dieci diversi samskara, o cerimonie di purificazione,
adottati nel sistema del varnasrama-dharma, e questa cerimonia
dell'imposizione del nome € una di queste. Sebbene il primo figlio di Vasudeva
dovesse essere consegnato nelle mani di Kamsa, la cerimonia nama-karana fu
ugualmente compiuta, e il bambino fu chiamato Kirtiman. Il nome viene dato al
bambino subito dopo la nascita.

VERSO 58

kim duhsaham nu sadhunam
vidusam kim apeksitam
kim akaryam kadaryanam
dustyajam kim dhrtatmanam

TRADUZIONE

Che cosa puo esserci di doloroso per le persone sante che si attengono
rigidamente alla verita? Come potrebbe non esserci indipendenza per i
puri devoti che conoscono il Sighore Supremo come l'essenza di ogni
cosa? Quali azioni si potrebbero proibire alle persone di infima
reputazione? E che cosa non puo essere lasciato per amore di Sri
Krishna da coloro che si sono completamente sottomessi ai Suoi piedi
di loto?

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com


http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com

SPIEGAZIONE

Poiché I'ottavo figlio di Devaki doveva uccidere Kamsa, ci si potrebbe chiedere
che bisogno avesse Vasudeva di consegnare il primo nato. Possiamo rispondere
che Vasudeva aveva promesso a Kamsa di consegnargli tutti i figli nati da
Devaki. Essendo un asura, Kamsa non era sicuro che ad ucciderlo sarebbe
stato proprio l'ottavo figlio, e pensava che avrebbe potuto essere ucciso da
qualsiasi figlio di Devaki. Per salvare Devaki, Vasudeva promise a Kamsa di
portargli tutti i suoi figli, maschi e femmine. Da un altro punto di vista,
Vasudeva e Devaki furono molto felici di sapere che Dio, la Persona Suprema,
Krishna, sarebbe apparso come il loro ottavo figlio. Vasudeva, un puro devoto
del Signore, desiderava ardentemente vedere Krishna apparire come suo figlio
dall’'ottava gravidanza di Devaki. Voleva dunque consegnare velocemente tutti i
bambini, in modo che arrivasse presto |'ottavo, e Krishna apparisse. Egli
genero un figlio ogni anno, in modo che Krishna potesse apparire il piu presto
possibile.

VERSO 59

drstva samatvam tac chaureh
satye caiva vyavasthitim
kamsas tusta-mana rajan
prahasann idam abravit

TRADUZIONE
Caro re Pariksit, quando Kamsa vide che Vasudeva, in perfetta
veridicita, era completamente equanime nel consegnargli il bambino,

ne fu molto felice. Percio gli rivolse sorridendo queste parole.

SPIEGAZIONE

In questo verso & molto significativo il termine samatvam, che si riferisce a
una persona che e sempre equilibrata, non toccata dalla felicita o dalla
sofferenza. Vasudeva era cosi fermo ed equilibrato che non appariva affatto
agitato quando ando a consegnare il suo primo nato nelle mani di Kamsa
perché lo uccidesse. Nella Bhagavad-gita (2.56) & detto, duhkhesv anudvigna-
manah sukhesu vigata-sprhah. Nel mondo materiale non si deve essere troppo
ansiosi di ottenere la felicita, e nemmeno farsi troppo turbare dalla sofferenza
materiale. Sri Krishna consiglio ad Arjuna:

matra-sparsas tu kaunteya
sétosna-sukha-duhkha-dah
agamapayino ‘nityas
tams titiksasva bharata

“Effimeri, gioie e dolori vanno e vengono come l|‘estate e l'inverno, o figlio di
Kunti. Sono dovuti all'incontro dei sensi con la materia, o discendente di
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Bharata, e bisogna imparare a tollerarli senza esserne disturbati.» (B.G. 2.14)
L'anima realizzata non si lascia mai turbare dalle cosiddette gioie o sofferenze,
e questa particolarita si riscontra in special modo in Vasudeva, che la mise in
evidenza con il suo esempio personale. Vasudeva non era turbato quando ando
a consegnare il suo primo nato a Kamsa che |I'avrebbe ucciso.

VERSO 60

pratiyatu kumaro ‘yam
na hy asmad asti me bhayam
astamad yuvayor garbhan
mrtyur me vihitah kila

TRADUZIONE

O Vasudeva, puoi riprenderti tuo figlio e andare a casa. Non e il tuo
primo figlio che devo temere. E I'ottavo figlio che nascera da te e da
Devaki che mi preoccupa, perché e quello il bambino destinato a
uccidermi.

VERSO 61

tatheti sutam adaya
yayav anakadundubhih
nabhyanandata tad-vakyam
asato ‘vijitatmanah

TRADUZIONE

Vasudeva acconsenti e riporto a casa il bambino, ma poiché Kamsa non
aveva carattere né controllo di sé, Vasudeva sapeva di non potersi
fidare della sua parola.

VERSI 62-63

nandadya ye vraje gopa
yas camisam ca yositah
vrsnayo vasudevadya
devaky-adya yadu-striyah

sarve vai devata-praya
ubhayor api bharata
jnatayo bandhu-suhrdo
ye ca kamsam anuvratah

TRADUZIONE

Gli abitanti di Vrindavana, guidati da Nanda Maharaja, tra i quali erano
compresi i pastori e le loro mogli, non erano altro che gli abitanti dei
pianeti celesti. O Maharaja Pariksit, che sei il migliore tra i discendenti
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di Bharata, erano esseri celesti anche i discendenti della dinastia Vrsni,
compresi Vasudeva, Devaki e le altre donne della dinastia Yadu. Anche
gli amici, i parenti e i conoscenti di Nanda Maharaja e Vasudeva, e
perfino coloro che esteriormente sembravano seguaci di Kamsa, erano
tutti esseri celesti.

SPIEGAZIONE

Come abbiamo gia spiegato, Dio, la Persona Suprema, Visnu, informd Brahma
che Sri Krishna sarebbe disceso personalmente per alleviare le sofferenze della
Terra. Il Signore ordind che tutti gli abitanti dei pianeti celesti nascessero in
differenti famiglie delle dinastie Yadu e Vrsni, e a Vrindavana. Ora questo verso
c'informa che tutta la famiglia e gli amici della dinastia Yadu, della dinastia
Vrsni, di Nanda Maharaja e dei gopa erano discesi dai pianeti celesti per
assistere ai divertimenti del Signore. Come conferma la Bhagavad-gita (4.8), i
divertimenti del Signore consistono nel paritranaya sadhunam vinasaya ca
duskrtam —salvare i devoti e uccidere i demoni. Per dare una dimostrazione di
queste attivita, il Signore convoco i Suoi devoti dalle diverse parti dell’'universo.
Sono molti i devoti che vengono elevati ai sistemi planetari superiori.

prapya punya-krtam lokan
usitva sasvatih samah
sucénam srimatam gehe
yoga-bhrasto ‘bhijayate

«Dopo innumerevoli anni di godimento sui pianeti dei virtuosi, chi ha fallito
nella via dello yoga nasce in una famiglia pia o in una famiglia ricca e
aristocratica.» (B.G. 6.41) Alcuni devoti che non sono riusciti a completare il
corso del servizio devozionale, sono elevati ai pianeti celesti, la destinazione
delle persone virtuose, e dopo averne goduto possono venire ammessi
direttamente nei luoghi dove il Signore sta compiendo i Suoi divertimenti.
All'avvento di Sri Krishna, gli abitanti dei pianeti celesti furono invitati ad
assistere ai divertimenti del Signore, e questo verso afferma appunto che i
componenti delle dinastie Yadu e Vrsni e gli abitanti di Vrindavana erano esseri
celesti o almeno al livello di esseri celesti. Anche coloro che all’apparenza
aiutavano Kamsa venivano dai sistemi planetari superiori. L'arresto e il rilascio
di Vasudeva, l'uccisione di vari demoni, erano tutte manifestazioni dei
divertimenti del Signore, e poiché i devoti sarebbero stati felici di assistere
personalmente a queste attivita, furono tutti invitati a nascere come amici e
parenti in queste famiglie. Come confermano le preghiere di Kunti (S.B.
1.8.19), nato natya-dharo yatha. Il Signore doveva giocare il ruolo di uccisore
di demoni, e di amico, figlio o fratello dei Suoi devoti, percid chiamo a raccolta
tutti i Suoi devoti.

VERSO 64

etat kamsaya bhagavan
chasamsabhyetya naradah
bhumer bharayamananam
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daityanam ca vadhodyamam

TRADUZIONE

Un giorno il grande saggio Narada ando da Kamsa e lo informo che le
persone demoniache, essendosi rivelate un pesante fardello per la
Terra, stavano per essere uccise. Kamsa si senti allora assalire dal
dubbio e da una grande paura.

SPIEGAZIONE

Abbiamo gia visto che madre Terra aveva implorato Brahma affinché alleviasse
il suo dolore causato dal fardello dei demoni, e che Brahma |'aveva informata
che Krishna stesso stava per apparire. Krishna afferma nella Bhagavad-gita
(4.8):

paritranaya sadhunam
vinasaya ca duskrtam
dharma-samsthapanarthaya
sambhavami yuge yuge

Ogni volta che i demoni diventano un fardello per la Terra, e i governanti
demoniaci tormentano i devoti innocenti, il Signore appare al momento
opportuno per distruggere i demoni con l‘assistenza dei Suoi rappresentanti,
che sono definiti esseri celesti. Le Upanisad affermano che gli esseri celesti
sono le differenti parti di Dio, la Persona Suprema. Come le diverse parti del
corpo hanno il dovere di servire il corpo intero, cosi i devoti di Krishna hanno il
dovere di servire Krishna, secondo i Suoi desideri. La missione di Krishna &
guella di uccidere i demoni, percio anche il devoto dovrebbe aiutarLo in questa
missione. Ma poiché le anime del kali-yuga sono molto degradate, Sri Caitanya
Mahaprabhu, nella Sua misericordia non si armo0 per ucciderli. Anzi,
diffondendo la coscienza di Krishna, I'amore per Krishna, volle uccidere le loro
nefaste attivita demoniache. Questo ¢ il fine del Movimento per la Coscienza di
Krishna. A meno che le attivita demoniache sulla faccia della Terra non
diminuiscano o siano distrutte, nessuno puo essere felice. Il programma
destinato alle anime condizionate € completamente descritto nella Bhagavad-
gita, e noi dobbiamo soltanto seguire queste istruzioni per trovare la felicita.
Percio Sri Caitanya Mahaprabhu ha raccomandato:

harer nama harer nama

harer namaiva kevalam
kalau nasty eva nasty eva

nasty eva gatir anyatha

Che la gente canti il mantra Hare Krishna costantemente. Allora le tenebre
demoniache saranno annientate e tutti diventeranno devoti di prim’ordine,
felici in questa vita e nella prossima.

VERSI 65-66
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rser vinirgame kamso

yadun matva suran iti
devakya garbha-sambhutam
visnum ca sva-vadham prati

devakim vasudevam ca
nigrhya nigadair grhe
jatam jatam ahan putram
tayor ajana-sankaya

TRADUZIONE

Dopo la partenza del grande santo Narada, Kamsa penso che tutti i
componenti della dinastia Yadu erano esseri celesti, e che ogni
bambino nato dal grembo di Devaki avrebbe potuto essere Visnu.
Temendo d’incontrare la morte, Kamsa arresto Vasudeva e Devaki e li
incateno con ceppi di ferro. Nella paura che ogni bambino fosse Visnu,
Kamsa li uccise tutti, I'uno dopo I'altro, temendo la profezia che Visnu
I'avrebbe ucciso.

SPIEGAZIONE

Nelle sue note su questo verso, Srila Jiva Gosvami riferisce che Narada Muni
diede a Kamsa quest’informazione. Quest’episodio € descritto nell’Harivamsa.
Narada Muni ando da Kamsa per volere della provvidenza, e Kamsa lo ricevette
con molto onore. Narada lo informd che qualsiasi figlio di Devaki avrebbe
potuto essere Visnu. Narada Muni gli consiglio di non risparmiare nessuno dei
figli di Devaki, perché Visnu l'avrebbe ucciso. Lintenzione di Narada Muni era
che Kamsa con l'uccisione di questi bambini aumentasse il humero delle sue
attivita colpevoli in modo che Krishna apparisse al piu presto per ucciderlo.
Dopo aver ascoltato le istruzioni di Narada Muni, Kamsa uccise tutti i figli di
Devaki, I'uno dopo l'altro.

Le parole ajana-sankaya indicano che Sri Visnu non nasce mai (ajana), e che
Egli apparve come Krishna, nascendo proprio come un essere umano
(manusim tanum asritam). Kamsa tentd di uccidere tutti i bambini nati da
Devaki e Vasudeva, pur sapendo che se Visnu fosse nato non avrebbe potuto
ucciderLo. In realta, come vedremo, quando Visnu apparve come Krishna,
Kamsa non poté ucciderLo, ma fu Krishna a uccidere Kamsa, come voleva la
profezia. Dobbiamo sapere per certo che Krishna, la cui nascita €
trascendentale, agisce per uccidere i demoni, ma non &€ mai ucciso. Chi capisce
perfettamente Krishna attraverso gli sastra diventa immortale. Come insegna il
Signore nella Bhagavad-gita (4.9):

janma karma ca me divyam
evam yo vetti tattvatah

tyaktva deham punar janma
naiti mam eti so ‘rjuna
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«0 Arjuna, colui che conosce la natura trascendentale della Mia apparizione e
delle Mie attivita non dovra piu rinascere nel mondo materiale quando lascia il
corpo, ma raggiunge la Mia dimora eterna.»

VERSO 67

mataram pitaram bhratin

sarvams ca suhrdas tatha

ghnanti hy asutrpo lubdha
rajanah prayaso bhuvi

TRADUZIONE

I re di questa Terra, avidi di gratificazione dei sensi, quasi sempre
uccidono i loro nemici senza discriminazione. Per soddisfare il proprio
capriccio, potrebbero uccidere chiunque, anche la loro stessa madre, il
padre, i fratelli o gli amici.

SPIEGAZIONE

La storia dell’India ci riferisce che Aurangzeb uccise suo fratello e i suoi nipoti e
imprigiono suo padre per soddisfare le sue ambizioni politiche. Sono numerosi
gli esempi di questo genere, e Kamsa apparteneva a questa specie di re.
Kamsa non esitd a uccidere i suoi nipoti e a imprigionare sua sorella e suo
padre. Non e affatto sorprendente che un demone si comporti in questo modo.
Tuttavia, sebbene Kamsa fosse un demone, era consapevole che Sri Visnu non
puo essere ucciso, e fu per questo che raggiunse la liberazione. Anche una
comprensione parziale delle attivita di Sri Visnu ci rende degni della
liberazione. Sia pure in misura minima, Kamsa conosceva Krishna—per
esempio, che non poteva essere ucciso—raggiunse quindi la liberazione anche
se pensava a Visnu, Krishna, come a un nemico. Che dire dunque di chi
conosce Krishna perfettamente attraverso le descrizioni di sastra quali la
Bhagavad-gita? Tutti hanno dunque il dovere di leggere la Bhagavad-gita e di
capire Krishna perfettamente. Sara questo a fare della nostra vita un successo.

VERSO 68

atmanam iha sanjatam
janan prag visnuna hatam

mahasuram kalanemim
yadubhih sa vyarudhyata

TRADUZIONE

Nella sua vita precedente, Kamsa era stato un grande demone,
chiamato Kalanemi, ed era stato ucciso da Visnu. Quando ricevette da
Narada questa informazione, Kamsa divento invidioso di tutti coloro
che avevano una relazione con la dinastia Yadu.
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SPIEGAZIONE

Le persone demoniache, ostili a Dio, la Persona Suprema, sono definite asura.
Come e affermato nella Bhagavad-gita, a causa della loro inimicizia verso Dio,
la Persona Suprema, gli asura nascono ripetutamente in famiglie di asura e
cosi scivolano sempre piu in basso, verso le piu tenebrose regioni dell’inferno.

VERSO 69

ugrasenam ca pitaram
yadu-bhojandhakadhipam
svayam nigrhya bubhuje

surasenan maha-balah

TRADUZIONE

Kamsa, il potentissimo figlio di Ugrasena, arrivo perfino al punto
d’'imprigionare suo padre, il re delle dinastie Yadu, Bhoja e Andhaka, e
governo personalmente gli Stati conosciuti come Surasena.

SPIEGAZIONE
Anche lo Stato di Mathura era compreso tra gli Stati conosciuti come Surasena.

NOTE SUPPLEMENTARI AL PRESENTE CAPITOLO

A proposito della trasmigrazione dell’anima, Srila Madhvacarya ha lasciato
queste note. Durante la veglia tutto cid che una persona vede o ascolta
s'imprime nella sua mente; la mente piu tardi lavora durante il sogno per
riproporre diverse esperienze anche se in sogno ci sembra di avere un corpo
differente. Un commerciante, per esempio, parla con i clienti durante il giorno
e conclude affari; similmente, anche in sogno incontrera clienti, parlera di
affari e fissera dei prezzi. Percio Madhvacarya spiega che i sogni si presentano
sulla base di cio che abbiamo visto, sentito e ricordato durante il giorno. Al
risveglio, naturalmente, il corpo onirico & dimenticato. Questo oblio & detto
apasmrti. Il nostro corpo cambia perché talvolta sogniamo, talvolta ci
svegliamo e talvolta dimentichiamo. La dimenticanza del nostro corpo
precedente & detta morte, e le nostre azioni in questo corpo sono chiamate
vita. Dopo la morte non & possibile ricordare le attivita del corpo precedente,
immaginario o reale che fosse.

La mente agitata € paragonata all’acqua agitata che riflette il sole e la luna. In
realta il sole e la luna riflessi nell’acqua non hanno vera esistenza; nondimeno
essi vi sono riflessi a seconda dei movimenti dell’acqua. Similmente, quando la
nostra mente € agitata, vaghiamo in differenti atmosfere materiali, e riceviamo
forme corporee diverse. Nella Bhagavad-gita questo fenomeno & definito guna-
sanga. Karanam guna-sango ‘sya. Madhvacarya afferma, gunanubaddhah san.
E Sri Caitanya Mahaprabhu dice, brahmanda bhramite kona bhagyavan Jiva
(Cc. Madhya 19.151). L'essere vivente erra su e giu nell’universo, talvolta sui
sistemi planetari superiori, talvolta in quelli medi o inferiori, ora come uomo o
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come essere celeste, come cane, come albero e cosi via. Tutto questo & dovuto
soltanto all’agitazione della mente. La mente dovrebbe dunque essere fissata
con determinazione. E detto, sa vai manah Krishna-padaravindayoh. Bisogna
fissare la mente ai piedi di loto di Krishna, e allora saremo liberi da ogni
agitazione. Questo e Iinsegnamento del Garuda Purana, e anche il Naradiya
Purana descrive questo metodo. E affermato nella Bhagavad-gita, yanti deva-
vrata devan. La mente agitata viaggia da un sistema planetario all’altro a
causa del suo attaccamento ai diversi esseri celesti, ma non si pud raggiungere
la dimora di Dio, la Persona Suprema, con l|‘adorazione degli esseri celesti
perché questa via non & sostenuta in nessuna opera vedica. L'uomo ¢ |'artefice
del proprio destino. Nel corso di questa vita umana abbiamo l'opportunita di
capire la nostra vera posizione, e di decidere se vogliamo vagare da un capo
all’altro dell’'universo per sempre o tornare a Dio, nella nostra dimora originale.
Anche la Bhagavad-gita lo conferma (aprapya mam nivartante mrtyu-samsara-
vartmani).

Il caso non esiste. Quando un albero brucia nella foresta, e I'albero che gli sta
accanto e risparmiato dalle flamme mentre un altro albero piu lontano prende
fuoco, potremmo essere indotti a pensare al caso. Similmente, potremmo
pensare che i corpi che prendiamo sono dovuti al caso, ma in realta riceviamo
tutti questi corpi a causa della mente. La mente oscilla tra attrazione e
repulsione, e sulla base di questi suoi movimenti, noi riceviamo le diverse
forme corporee, anche se in apparenza il cambiamento di corpo sembra dovuto
al caso. E anche se accettassimo l’ipotesi del caso, la causa immediata del
cambiamento del corpo ¢ I'agitazione della mente.

Note su amsa. Questo capitolo spiega che Krishna apparve amsena, con le Sue
manifestazioni parziali, i Suoi frammenti. A questo proposito, Sridhara Svami
afferma che Krishna &€ Bhagavan al cento per cento (Krishnas tu bhagavan
svayam). A causa delle nostre imperfezioni, tuttavia, non siamo in grado di
apprezzare pienamente Krishna, percio tutto quello che Krishna manifesto
guando era presente sulla Terra non € che una manifestazione parziale della
Sua opulenza. Inoltre, Krishna apparve insieme con Baladeva, la Sua
emanazione plenaria. Krishna pero € completo in Sé stesso, € non si puo
parlare di una Sua apparizione parziale. Nel Vaisnava-tosani, Srila Sanatana
Gosvami afferma che accettare l'ipotesi che Krishna Si sia manifestato
parzialmente significherebbe contraddire I'affermazione Krishnas tu bhagavan
svayam. Srila Jiva Gosvami spiega che il termine amsena significa che Krishna
apparve con tutte le Sue espansioni plenarie. Le parole amsena visnoh non
significano che Krishna sia una rappresentazione parziale di Visnu. Anzi,
Krishna apparve nella Sua pienezza, e Si manifesta parzialmente nei
Vaikunthaloka. In altre parole, Visnu € una rappresentazione parziale di
Krishna, e non il contrario. Nel Caitanya-caritamrta, Adi-lila, capitolo quattro,
guesto argomento € spiegato molto chiaramente. Anche Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura fa notare che nessuno pud descrivere Krishna nella Sua
pienezza. Tutte le descrizioni che troviamo nello Srimad-Bhagavatam sono
soltanto spiegazioni parziali di Krishna. Possiamo concludere quindi affermando
che il termine amsena indica che Sri Visnu € una rappresentazione parziale di
Krishna, e non che Krishna € una rappresentazione parziale di Visnu.
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Il Vaisnava-tosani di Srila Sanatana Gosvami ha spiegato |'espressione
dharma-sélasya. 1l vero significato di dharma-séla & «un puro devoto». Il vero
dharma consiste nel sottomettersi pienamente a Krishna (sarva-dharman
parityajya mam ekam saranam vraja). Chi si € completamente sottomesso a
Krishna € veramente religioso. Una di queste persone veramente religiose era
Maharaja Pariksit. Chiunque accetti di sottomettersi ai piedi di loto del Signore,
lasciando ogni altro sistema di religione, & veramente dharma-séla,
perfettamente religioso.

Le parole nivrtta-tarsaih si riferiscono a una persona che € libera da qualsiasi
desiderio materiale (sarvopadhi-vinirmuktam). In questo mondo materiale, a
causa della contaminazione, possiamo essere agitati da molti desideri
materiali, ma chi se ne libera completamente & definito nivrtta-trsna, per
indicare che non € piu assetato di piaceri materiali. svamin krtartho 'smi varam
na yace (Hari-bhakti-sudhodaya). 1 materialisti desiderano ricavare qualche
guadagno materiale dal servizio di devozione, ma non € questo il fine del
servizio. La perfezione del servizio devozionale consiste nel sottomettersi
completamente ai piedi di loto di Krishna, senza avere piu alcun desiderio
materiale Chi si sottomette in questo modo e gia liberato. Jivan-muktah sa
ucyate, Chi € sempre impegnato a servire Krishna, in qualunque condizione si
trovi, € liberato anche in questa vita. Tale persona, un puro devoto, non ha
bisogno di cambiare corpo; in effetti non ha piu un corpo materiale, perché il
suo corpo € gia stato spiritualizzato. Una sbarra di ferro tenuta costantemente
nel fuoco diventera infine fuoco, e brucera tutto cido che tocca. Similmente, il
puro devoto € situato nel fuoco dell’esistenza spirituale, percio il suo corpo &
cin-maya, cioe spirituale, non materiale; il puro devoto, infatti, non ha altro
desiderio che quello trascendentale di servire il Signore. Nel verso quattro e
usata la parola upagiyamanat: nivrtta-tarsair upagiyamanat. Chi cantera le
glorie del Signore senza essere un devoto? L'espressione nivrtta-tarsaih si
riferisce quindi al devoto e a nessun altro. Questi sono i commenti di
Viraraghava Acarya e di Vijayadhvaja. Desiderare qualcosa che non sia il
servizio devozionale limiterebbe la liberta dai desideri materiali, ma chi & libero
da tali desideri e detto nivrtta-tarsaih.

Vina pasu-ghnat. La parola pasu significa «animale». Un uccisore di animali, un
pasu-ghna, non pu0 entrare nella coscienza di Krishna. Percido, nel nostro
Movimento per la Coscienza di Krishna l'uccisione di animali & assolutamente
proibita. Uttamasloka-gunanuvadat. La parola uttamasloka significa «Colui che
e il migliore tra coloro che sono elevati». Il Signore & perfetto in ogni
circostanza. Questa € la Sua naturale reputazione. La Sua bonta ¢ illimitata ed
Egli la usa in modo illimitato. Talvolta anche il devoto € detto uttamasloka, per
indicare che Egli & sempre desideroso di glorificare Dio, la Persona Suprema, e
i devoti del Signore. Glorificare il Signore e glorificare il devoto del Signore
sono la stessa cosa. Anzi, glorificare il devoto € piu importante ancora che
glorificare il Signore direttamente. Narottama dasa Thakura spiega questo
fatto; chaoiya vaisnava-seva, nistara payeche keba. Non ci si puo liberare dalla
contaminazione materiale senza servire sinceramente un devoto di Krishna.
Bhavausadhat significa «dalla medicina universale». Cantare il santo nome e
glorificare il Signore €& la medicina universale per tutti i mali della vita
materiale. Le persone che desiderano essere liberate da questo mondo

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com


http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com

materiale sono dette mumuksu. Queste persone possono capire le sofferenze
della vita materiale, e glorificando le attivita del Signore possono essere
alleviate da tutte queste sofferenze. La vibrazione sonora trascendentale del
nome, della fama, della forma, delle qualita e di tutto cid che circonda il
Signore non e differente dal Signore. Percio, la vibrazione stessa della gloria e
del nome del Signore € piacevole all’'orecchio, e quando il devoto comprende la
natura assoluta del nome, della forma e delle qualita del Signore si riempie di
felicita. Anche coloro che non sono devoti, tuttavia, godono del piacevole
racconto delle attivita trascendentali del Signore. Perfino gente comune, non
molto elevata nella coscienza di Krishna, prova un grande piacere nel narrare
le storie dello Srimad-Bhagavatam. Quando un materialista si € purificato in
guesto modo, s‘impegna nel canto e nell’ascolto delle glorie del Signore. Poiché
la glorificazione dei divertimenti del Signore & molto piacevole all’orecchio e al
cuore del devoto, essa € simultaneamente il suo soggetto e il suo oggetto.
Sono tre le categorie di esseri umani in questo mondo: gli esseri liberati, gli
esseri che cercano di liberarsi, e coloro che sono coinvolti nel godimento dei
sensi. I primi tra questi tre, coloro che sono gia liberati, cantano e ascoltano il
santo nome del Signore nella perfetta consapevolezza che la glorificazione del
Signore & l'unico modo per mantenersi a un livello trascendentale; coloro che
stanno cercando di liberarsi, la seconda categoria, possono considerare il canto
e l'ascolto del santo nome del Signore come un metodo di liberazione, e
sentiranno anch’essi il piacere trascendentale che deriva da questo canto. Per
quanto riguarda i karmi e le persone impegnate nel piacere dei sensi, anche
loro possono trarre piacere dall’ascolto dei divertimenti del Signore, quando
Egli combatte nella battaglia di Kuruksetra e danza a Vrindavana con le gopi.
L'espressione uttamasloka-gunanuvada si riferisce alle qualita trascendentali
del Signore Supremo, come il Suo affetto per madre Yasoda e i Suoi amici
pastorelli, e la Sua attitudine amorosa verso le gopi. Anche i devoti del
Signore, come Maharaja Yudhisthira, sono definiti con I'espressione
uttamasloka-gunanuvada. La parola anuvada indica la descrizione delle qualita
del Signore Supremo o dei Suoi devoti. Quando si parla di queste qualita, gli
altri devoti desiderano ascoltarle. Quanto piu una persona € interessata
all’'ascolto di queste qualita trascendentali, tanto piu ne trae un piacere
trascendentale. Tutti dunque, mumuksu, vimukta e karmi, dovrebbero cantare
e ascoltare le glorie del Signore, perché in questo modo tutti ne avranno un
beneficio.

Sebbene la vibrazione sonora delle qualita trascendentali del Signore sia
ugualmente benefica per tutti, si rivela particolarmente piacevole per coloro
che sono mukta, liberati. Come & affermato nello Srimad-Bhagavatam, ottavo
Canto, terzo capitolo, verso venti, poiché i puri devoti che non hanno piu alcun
desiderio materiale si sottomettono completamente ai piedi di loto del Signore,
s'immergono completamente in un oceano di felicita cantando e ascoltando il
santo nome del Sighore. Secondo questo verso, i devoti come Narada e gli altri
abitanti di Svetadvipa sono sempre impegnati nel canto del santo nome del
Signore, perché grazie a questo canto essi sono sempre interiormente ed
esteriormente felici. I mumuksu, le persone che desiderano essere liberate,
non dipendono dal piacere dei sensi, ma si concentrano pienamente nel
tentativo di raggiungere la liberazione col canto del santo nome del Signore. I
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karmi amano creare un’atmosfera piacevole per gli orecchi e per il cuore, e
benché talvolta essi traggano piacere dal canto e dall’ascolto delle glorie del
Signore, non lo mostrano apertamente. I devoti, invece, sono sempre
spontanei nell’ascoltare, nel cantare e nel ricordare le imprese del Signore, e
trovano in cid la piena soddisfazione, sebbene questi discorsi possano
sembrare simili a quelli che si riferiscono al piacere sensuale. Fu sufficiente per
Maharaja Pariksit ascoltare il racconto trascendentale delle attivita del Signore
per essere liberato. Egli era dunque srotramano-'bhirama, cioé glorificava il
metodo dell’ascolto. Tutti gli esseri viventi dovrebbero adottare questo metodo.
Per distinguere le persone che sono prive della capacita di godere di questi
piaceri trascendentali, Maharaja Pariksit uso le parole virajyeta puman. La
parola puman si riferisce a qualsiasi persona, che sia uomo, donna o qualcosa
di intermedio. A causa della concezione della vita basata sul corpo, siamo
soggetti al lamento, ma chi e libero da tale concezione puo trarre piacere dal
canto e dall'ascolto trascendentale. Percido, una persona completamente
concentrata nella concezione della vita basata sul corpo sta senza dubbio
commettendo suicidio perché non sta avanzando sul cammino spirituale. Anche
queste persone sono dette pasu-ghna. In modo particolare sono esclusi dalla
vita spirituale i cacciatori di animali, che non s’interessano dell’ascolto e del
canto del santo nome del Signore. Questi cacciatori sono sempre infelici, in
guesta vita e nella prossima. Si dice percido che un cacciatore non dovrebbe né
morire né vivere perché sia la vita che la morte saranno per lui causa di
sofferenza. I cacciatori di animali sono completamente differenti dai comuni
karmi, e sono stati esclusi quindi dal metodo del canto e dell’ascolto. Vina
pasu-ghnat. Essi non possono immergersi nel piacere trascendentale che il
canto e l'ascolto del santo nome del Sighore suscitano.

Le parole maha-ratha si riferiscono a un grande eroe che pud combattere da
solo contro undicimila altri eroi, e la parola atiratha, che compare nel verso
cinque, si riferisce a colui che pud combattere contro un numero illimitato di
avversari. Nel Mahabharata € detto:

ekadasa-sahasrani
yodhayed yas tu dhanvinam
astra-sastra-pravinas ca
maha-ratha iti smrtah
amitan yodhayed yas tu
samprokto ‘tirathas tu sah

Questa & la descrizione data nel Brhad-vaisnava-tosani da Srila Sanatana
Gosvami.

Maya-manusyasya (10.1.17). Essendo coperto da yogamaya (naham prakasah
sarvasya yogamaya-samavrtah), Krishna & talvolta detto maya-manusya, per
indicare che sebbene sia Dio, la Persona Suprema, appare come una persona
ordinaria. L'equivoco nasce perché yogamaya copre la visione degli uomini. In
realta, la posizione del Signore & ben diversa da quella delle persone comuni,
perché, anche se sembra agire come un uomo comune, Krishna & sempre
trascendentale. La parola maya significa anche «misericordia», e talvolta anche
«conoscenza». Il Signore € sempre piena conoscenza trascendentale, percio
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anche quando agisce come un essere umano € Dio, la Persona Suprema, pieno
di conoscenza. Nella Sua identita originale, il Signore controlla maya
(mayadhyaksena prakrtih suyate sa-caracaram). Il Signore pud dunque essere
chiamato maya-manusya, Dio, la Persona Suprema, che gioca il ruolo di un
comune essere umano pur essendo Colui che controlla I'energia spirituale e
I'energia materiale. Il Signore € la Persona Suprema, Purusottama, ma poiché
noi siamo tratti in errore da yogamaya, Egli ci appare come una persona
comune. Comunque, in ultima analisi, yogamaya induce anche un non-devoto
a capire che il Signore € la Persona Suprema, Purusottama. Nella Bhagavad-
gita troviamo due affermazioni di Dio, la Persona Suprema. Per i devoti, il
Signore dice:

tesam satata-yuktanam
bhajatam priti-purvakam
dadami buddhi-yogam tam
yena mam upayanti te

«A coloro che sempre Mi servono e Mi adorano con amore e devozione, do
I'intelligenza con la quale potranno venire a Me.» (B.G. 10.10) Al devoto che la
desidera, il Signore concede l'intelligenza per capirLo e tornare a Lui. Agli altri,
i non-devoti, il Signore dice, mrtyuh sarva-haras caham: «Io sono la morte
inevitabile, che tutto divora.» Un devoto come Prahlada trae piacere dalle
attivita di Sri Nrsimhadeva, mentre i non-devoti come HiranyakaSipu, il padre
di Prahlada, incontrano la morte alla presenza di Nrsimhadeva. Il Signore
agisce dunque in due modi, gettando alcuni sulla via delle nascite e morti
ripetute, e concedendo ad altri di tornare a Dio, nella loro dimora originale.

La parola kala significa «nero» e indica la carnagione di Dio, la Persona
Suprema, Krishna. Sri Krishna e Sri Ramacandra, entrambi di pelle scura,
elargiscono la liberazione e la felicita trascendentale ai Loro devoti. Tra le
persone dotate di un corpo materiale, ogni tanto qualcuno €& in grado di
assoggettare la morte alla propria volonta. Per queste persone la morte &
praticamente impossibile; infatti nessuno vuole morire. Ma Bhismadeva, pur
avendo questo potere, mori tranquillamente davanti al Signore, per la volonta
suprema del Signore stesso. Molti demoni non avevano alcuna speranza di
salvezza, eppure Kamsa fu liberato per la suprema volonta del Signore A parte
Kamsa, perfino Putana ottenne la liberazione e raggiunse il medesimo livello
della madre di Krishna. Maharaja Pariksit desiderava dunque sentir parlare del
Signore, Lui che con le Sue inconcepibili qualita pud concedere la liberazione a
qgualsiasi persona. Pariksit Maharaja, in prossimita della morte, s’interessava
certamente della propria liberazione. Quando il comportamento di una
personalita cosi grande ed elevata come il Signore stesso € simile a quello di
un essere umano comune, nonostante la presenza di qualita inconcepibili, tale
comportamento € detto maya. Il Signore & dunque detto maya-manusya.
Questa € l'opinione di Srila Jiva Gosvami. Mu si riferisce alla mukti, o la
liberazione, e ku a qualcosa di molto cattivo o detestabile. Cosi muku si
riferisce a Dio, la Persona Suprema, che salva dall’esistenza materiale. 1II
Signore e detto mukunda perché oltre che a liberare il devoto dall’esistenza
materiale, gli offre la felicita trascendentale dell’amore e del servizio.
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Per quanto riguarda il nome KeSava, ka indica Brahma, e ésa indica Siva. Con
le Sue qualita trascendentali Dio, la Persona Suprema, affascina sia Brahma
che Mahadeva, o Siva. Per questo e chiamato KeSava. Questo commento €&
dato da Sanatana Gosvami nel suo commentario Vaisnava-tosani.

E detto che tutti gli esseri celesti, accompagnati da Tri-nayana, o Siva,
andarono sulla riva dell'oceano di latte per offrire le loro preghiere con il
mantra noto come Purusa-sukta. Da questa affermazione possiamo capire che
gli esseri celesti non possono avvicinare direttamente Sri Visnu, che € sdraiato
sull’oceano di latte, né entrare nella Sua dimora. Una chiara conferma di
questo fatto si trova anche nel Mahabharata, nel Moksa-dharma e nel capitolo
successivo dello Srimad-Bhagavatam. Krishna, Dio, la Persona Suprema,
risiede a Goloka (goloka-namni nija-dhamni tale ca tasya). Da Sri Krishna
emana il catur-vyuha, la quadruplice espansione di Sankarsana, Aniruddha,
Pradyumna e Vasudeva. Esistono innumerevoli brahmanda, e tutti emanano
dai pori di KaranodakaSayi Visnu; in ogni brahmanda c’€ un GarbhodakaSayi
Visnu, che e un’espansione parziale di Aniruddha. Aniruddha € un’espansione
parziale di Pradyumna, che €& parzialmente manifestato in Ksirodakasayi Visnu,
I’Anima Suprema di tutti gli esseri. Queste manifestazioni di Visnu sono
differenti da Krishna, che risiede a Goloka Vrindavana. Quando si dice che gli
esseri celesti offrirono preghiere al Signore col canto del Purusa-sukta, si vuole
significare che essi seppero soddisfare il Signore presentando a Lui preghiere
piene di bhakti.

La parola vrsakapi si riferisce a Colui che soddisfa i Suoi devoti in tutti i modi e
li libera da ogni ansia materiale. Vrsa indica le cerimonie religiose, come i
sacrifici. Anche senza celebrare sacrifici, il Signore pud godere degli agi
eccezionali dei pianeti celesti. L'affermazione secondo cui Purusottama,
Jagannatha, sarebbe apparso nella casa di Vasudeva, distingue Dio, la Persona
Suprema dalle persone comuni. L'affermazione che Egli apparve personalmente
indica che non invido qualche Sua espansione plenaria. La parola priyartham
indica che il Signore apparve per soddisfare Rukmini e Radharani. Priya
significa «la piu cara».

Nel commento di Sri Viraraghava Acarya, dopo il verso ventitri compare questo
verso supplementare:

rsayo ‘pi tad-adesat
kalpyantam pasu-rupinah
payo-dana-mukhenapi
visnum tarpayitum surah

«0 esseri celesti, anche i grandi saggi, seguendo |'ordine di Visnu, apparvero
nella forma di mucche e vitelli per soddisfare Dio, la Persona Suprema con il
loro latte.»

Talvolta Ramanujacarya considera Baladeva un saktyavesa-avatara, ma Srila
Jiva Gosvami ha spiegato che Baladeva e un’espansione di Krishna, e
Sankarsana €& un’espansione parziale di Baladeva. Sebbene Baladeva non sia
differente da Sankarsana, Egli €, in realta, l'origine di Sankarsana stesso.
Percio il termine svarat viene usato per indicare che Baladeva esiste sempre
indipendentemente, e indica anche che Baladeva € situato al di la della
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concezione materiale dell’esistenza. Maya non puo attrarLo, ma essendo
pienamente indipendente, Egli pud apparire in virtu della Sua potenza
spirituale dovunque lo desideri. Maya € situata sotto il completo controllo di
Visnu. Poiché |'energia materiale e yogamaya si uniscono nell’apparizione del
Signore, sono definite ekanamsa. Talvolta il termine ekanamsa € interpretato
col significato di «senza differenziazione». Sankarsana e Sesanaga
s’identificano. Come afferma Yamunadevi: «O Rama dalle grandi braccia, o
padrone del mondo, Tu Ti sei esteso da un capo all’altro dell’universo con una
sola espansione plenaria, e non €& possibile comprenderTi pienamente.»
Ekamsa si riferisce quindi a Sesa-naga. In altre parole, soltanto con una Sua
espansione parziale, Baladeva sostiene |'universo intero.

L'espressione karyarthe si riferisce a chi favori la gravidanza di Devaki e
confuse madre Yasoda. Questi sono divertimenti molto confidenziali. Dio, la
Persona Suprema, ordin0 a yogamaya di confondere i Suoi compagni e anche i
demoni come Kamsa nel corso dei Suoi divertimenti. Come €& stato gia detto,
yogamayam samadisat. Per servire il Signore, yogamaya apparve insieme con
mahamaya. Mahamaya & yaya sammohitam jagat, «colei che confonde l'intero
mondo materiale». Da questa affermazione risulta che yogamaya, nella sua
emanazione parziale, diventa mahamaya e confonde le anime condizionate. In
altre parole, l'intera creazione si divide in due—trascendentale, o spirituale, e
materiale. Yogamaya amministra il mondo spirituale, e con la sua espansione
parziale di mahamaya governa il mondo materiale. Come spiega il Narada-
pancaratra, mahamaya € un’espansione parziale di yogamaya. Il Narada-
pancaratra afferma chiaramente che la Persona Suprema ha una sola potenza,
che talvolta & definita Durga. La Brahma-samhita afferma: chayeva yasya
bhuvanani bibharti durga. Durga non e differente da yogamaya. Quando si
riesce a capire con chiarezza chi € Durga, ci si libera subito, perché Durga € in
origine la potenza spirituale, hladini-sakti, grazie alla cui misericordia e
possibile capire Dio, la Persona Suprema, molto facilmente. Radha Krishna-
pranaya-vikrtir hladini-saktir asmad. La mahamaya-sakti, comunque, € una
copertura di yogamaya, e per questa ragione € detta l'energia coprente. A
causa di quest’energia di copertura, l'intero mondo materiale diventa preda
dellillusione (yaya sammohitam jagat). Per concludere, la confusione delle
anime condizionate e la liberazione dei devoti sono entrambe funzioni che
appartengono a yogamaya. Il trasferimento della gravidanza di Devaki e il
profondo sonno di madre Yasoda furono entrambe opera di yogamaya;
mahamaya infatti non pud agire su questi devoti, che sono eternamente
liberati. Ma sebbene mahamaya non abbia il potere di controllare le anime
liberate o Dio, la Persona Suprema, poté facilmente confondere Kamsa.
L'azione di yogamaya di presentarsi davanti a Kamsa era [|‘azione di
mahamaya, non di yogamaya. Yogamaya non pud nemmeno vedere o toccare
persone contaminate come Kamsa. Nel Candi del Markanoeya Purana,
nell’'undicesimo capitolo, Mahamaya dice: «Durante il ventottesimo yuga nel
periodo di Vaivasvata Manu, nascerd come figlia di Yasoda e sar0 conosciuta
come Vindhyacala-vasini.»

La distinzione tra le due maya—yogamaya e mahamaya—eé spiegata nel modo
seguente. La rasa-lila di Krishna con le gopi e lo stato di confusione in cui le
gopi si trovavano in relazione ai loro mariti, suoceri e altri parenti, erano opera
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di yogamaya sulla quale mahamaya non aveva alcun potere. II Bhagavatam ne
da sufficienti prove quando afferma, yogamayam upasritah. D'altra parte,
alcuni asura come Salva, e ksatriya come Duryodhana, che erano privi di
servizio devozionale, non poterono capire che Krishna era Dio, la Persona
Suprema, neppure dopo aver visto Garuda, il portatore di Krishna e la forma
universale. Anche questa era confusione, ma era una confusione dovuta a
mahamaya. Si puo dunque concludere che la maya che trascina una persona
lontana da Dio, la Persona Suprema, & detta jadamaya, mentre la maya che
agisce al livello trascendentale & detta yogamaya. Quando Nanda Maharaja fu
portato via da Varuna, vide l'opulenza di Krishna, ma nonostante cido penso a
Krishna come a suo figlio. Questi sentimenti di amore paterno nel mondo
spirituale sono opera di yogamaya, e non di jadamaya o mahamaya. Questa e
I'opinione di Srila Visvanatha Cakravarti Thakura.

surasenams ca. Un figlio di Kartaviryarjuna era Surasena, e da lui prese il
nome lo Stato che egli governava. Questo € il commento di Sanatana Gosvami
nella sua opera Vaisnava-tosani.

A proposito di Mathura abbiamo trovato questa citazione:

mathyate tu jagat sarvam
brahma-jnanena yena va
tat-sara-bhutam yad yasyam
mathura sa nigadyate

Quando un’anima realizzata agisce nella sua posizione trascendentale, vive in
una condizione che e chiamata Mathura. In altre parole, dovunque si trovi, la
persona che agisce nel bhakti-yoga vive in realta a Mathura, a Vrindavana. La
devozione a Krishna, il figlio di Nanda Maharaja, costituisce I'essenza di ogni
sapere, e ogni luogo in cui tale sapere si manifesta € detto Mathura. Inoltre,
quando escludendo ogni altro metodo si stabilisce il bhakti-yoga, la situazione
che si crea € detta Mathura. Yatra nityam sannihito hariu: il luogo dove Hari,
Dio, la Persona Suprema, vive eternamente € detto Mathura. La parola nitya
indica I'eternita. Il Signore Supremo & eterno ed eterna € anche la Sua dimora.
Goloka eva nivasaty akhilatma-bhutah. Sebbene il Signore Si trovi sempre
nella Sua dimora, Goloka Vrindavana, & presente in ogni luogo nella Sua
pienezza. Questo significa che la dimora originale del Signore Supremo non
resta vuota quando Egli discende in questo mondo, perché & possibile per Lui
rimanere nella Sua dimora originale e simultaneamente discendere a Mathura,
a Vrindavana, ad Ayodhya e in altri luoghi. Non ha bisogno di discendere,
perché vi € gia presente; deve soltanto manifestarSi.

Srila Sukadeva Gosvami si rivolge a Maharaja Pariksit chiamandolo tata,
«amato figlio”, cido & dovuto all’'amore paterno che Sukadeva Gosvami nutriva
nel suo cuore. Krishna stava per apparire come figlio di Vasudeva e Devaki, e
Sukadeva Gosvami si rivolse a Maharaja Pariksit chiamandolo tata «mio caro
figlio».

Il dizionario Visva-kosa spiega il termine garbha: garbho bhrune arbhake
kuksav ity adi. Quando Kamsa stava per uccidere Devaki, Vasudeva volle
dissuaderlo usando la tattica di sama e bheda. sama significa «calmare».
Vasudeva voleva calmare Kamsa parlando dei suoi familiari, del suo interesse,
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del suo bene, della sua identita e della sua gloria. Fare riferimento a questi
argomenti e definito sama, e fare riferimento, come Vasudeva fece, alla paura
in due situazioni—in questa vita e nella prossima—eé detto bheda. Vasudeva
us6 dunque sama e bheda per calmare Kamsa. Lodare le qualita di Kamsa era
glorificazione, e celebrare la sua appartenenza alla bhoja-vamsa era un
richiamo a sambandha, ai parenti. L'uso dell’espressione «tua sorella» era un
richiamo all’identita. Parlare dell’'uccisione di una donna chiamava in causa la
fama e il benessere, e suscitare la paura per |'assassinio della sorella durante
la cerimonia matrimoniale era un aspetto di bheda. La dinastia Bhoja si
riferisce a coloro che sono interessati soltanto al piacere dei sensi, e non sono
quindi molto nobili. Un altro significato di bhoja € «combattimento». Queste
erano indicazioni d’'infamia per Kamsa. L'elogio che Vasudeva fece a Kamsa
chiamandolo dina-vatsala era un elogio eccessivo. Kamsa accettava vitelli come
una forma di tributo dai suoi sudditi poveri, percio era chiamato dina-vatsala.
Vasudeva sapeva benissimo che con la forza non sarebbe riuscito a salvare
Devaki dal pericolo imminente. In realta, Devaki era figlia di uno zio di Kamsa,
percio € detta suhrt, «parente». Si dice che Kamsa rinunciasse a uccidere
Devaki, che era una sua parente stretta, perché se l'avesse uccisa ci sarebbe
stato un grande scontro tra gli altri membri della famiglia. Kamsa volle evitare
il grande pericolo di una lotta fratricida, perché cio avrebbe causato la morte di
molte persone.

Un tempo viveva un asura di nome Kalanemi che aveva sei figli, chiamati
Hamsa, Suvikrama, Kratha, Damana, Ripurmardana e Krodhahanta. Essi erano
noti come i sao-garbha, i sei garbha, e tutti erano ugualmente valorosi ed
esperti nell’'arte militare. Questi sao-garbha abbandonarono il nonno,
HiranyakaSipu, e si sottoposero a grandi austerita per soddisfare Brahma, che
dopo essere stato soddisfatto, avrebbe concesso loro qualunque benedizione
desiderassero. Quando Brahma chiese loro di esprimere un desiderio i sao-
garbha risposero «Caro Brahma, se vuoi darci una benedizione, concedici di
non essere uccisi da nessun essere celeste, maha-roga, Yaksa, Gandharva-
pati, Siddha, Caranna o essere umano, né da grandi saggi perfetti nelle
penitenze e nelle austerita.» Brahma comprese la loro intenzione ed esaudi il
loro desiderio. Quando pero HiranyakaSipu venne a conoscenza dell’accaduto,
fu preso da una grande collera verso i suoi nipoti. «Mi avete abbandonato e
avete preferito adorare Brahma», disse, «percio non provo alcun affetto per
voi. Avete cercato di salvarvi dalle mani degli esseri celesti, ma io vi colpisco
con la seguente maledizione: vostro padre nascera come Kamsa e vi uccidera
tutti; infatti voi nascerete come figli di Devaki.” A causa di questa maledizione,
i nipoti di HiranyakaSipu dovettero nascere di nuovo dal grembo di Devaki ed
essere uccisi da Kamsa, che pure era stato loro padre. Questo racconto &
contenuto nell’Hari-vamsa, nel secondo capitolo del visnu-parva. Secondo il
commento del Vaisnava-tosani, il figlio di Devaki chiamato Kirtiman era alla
sua terza incarnazione. Dapprima era conosciuto come Smara, figlio di Marici,
poi divento figlio di Kalanemi. Questo e riferito dalle storie.

La Madhvacarya-sampradaya, rappresentata da Vijayadhvaja Tirtha, prende in
considerazione un verso supplementare in questo capitolo dello Srimad-
Bhagavatam. 1l verso ¢ il seguente:
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atha kamsam upagamya

narado brahma-nandanah
ekantam upasangamya
vakyam etad uvaca ha

TRADUZIONE:

«Poi Narada, il figlio nato dalla mente di Brahma, avvicino Kamsa, e in
luogo appartato lo informo di queste notizie.»

Il grande santo Narada era disceso dai pianeti celesti nella foresta di Mathura e
aveva inviato un messaggero a Kamsa. Informato dal messaggero che Narada
stava per arrivare, Kamsa ne fu molto lieto e immediatamente usci dal palazzo
per ricevere Narada che era splendente come il sole, potente come il fuoco e
libero da ogni traccia di attivita illecite. Kamsa accolse Narada come suo ospite,
gli offri i suoi rispettosi omaggi e gli offri un seggio d’oro che brillava come il
sole. Narada era amico del re dei pianeti celesti e disse a Kamsa, il figlio di
Ugrasena: «Caro eroe, mi hai soddisfatto con la tua accoglienza degna, percio
voglio dirti una cosa segreta e confidenziale. Mentre venivo qui da Nanda-
kanana attraverso la foresta Caitraratha, ho visto un grande raduno di esseri
celesti che mi hanno seguito fino a Sumeru Parvata. Abbiamo viaggiato in molti
luoghi santi e finalmente siamo giunti al sacro Gange. Mentre Brahma si
consultava con gli altri esseri celesti sulla cima del monte Sumeru, anch’io ero
presente con il mio strumento a corde, la vina. Ora, in tutta confidenza ti diro
che questa riunione aveva lo scopo di programmare l‘'uccisione degli asura, a
cominciare da te. Tu hai una sorella minore chiamata Devaki, ed € cosa certa
che il suo ottavo figlio ti uccidera.» (vedi Hari-vamsa, Visnu-parva, 1.2.16).
Nessuno pud biasimare Naradaji per aver incoraggiato Kamsa a uccidere i figli
di Devaki. Il santo Narada € sempre ansioso di agire per il bene dell'umanita, e
desiderava che Krishna, Dio, la Persona Suprema, discendesse in questo
mondo il piu presto possibile in modo che tutti gli esseri celesti avessero la
gioia di assistere alla morte di Kamsa e dei suoi compagni. Kamsa avrebbe
anche raggiunto la liberazione dalle sue nefande attivita, e anche questo
avrebbe fatto molto piacere agli esseri celesti e ai loro seguaci. Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura rileva a questo proposito che Narada Muni
talvolta agisce in modo da beneficare sia gli esseri celesti che i demoni. In
questo contesto Sri Viraraghava Acarya include nel suo commento il seguente
mezzo verso: asurah sarva evaita lokopadrava-karinah. Gli asura sono sempre
elementi di disturbo per la societa umana.

Cosi terminano gli insegnamenti di Bhaktivedanta sul primo capitolo del
decimo Canto dello Srimad-Bhagavatam, intitolato: «L’avvento di sri Krishna:
introduzione».
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Capitolo 2

Come racconta questo capitolo, quando Dio, la Persona Suprema, entro nel
grembo di Devaki per uccidere Kamsa, tutti gli esseri celesti capirono che nel
grembo di Devaki viveva il Signore; percido, con grande venerazione Gli
offrirono le preghiere dette Garbha-stuti.

Kamsa, sotto la protezione di suo suocero, Jarasandha, e con l'aiuto di amici
demoniaci come Pralamba, Baka, Canura, Trnavarta, Aghasura, Mustika, Bana
e Bhaumasura, comincid a opprimere i componenti della dinastia Yadu. Gli
Yadu furono dunque costretti a fuggire dalle loro case e a rifugiarsi negli Stati
di Kuru, Pancala, Kekaya, Salva e Vidarbha. Solo alcuni rimasero con Kamsa
nel ruolo di amici apparenti.

Dopo che Kamsa ebbe ucciso lI'uno dopo l‘altro i sao-garbha, i sei figli di
Devaki, Anantadeva entro nel grembo di Devaki e per opera di Yogamaya, che
eseguiva l'‘ordine di Dio, la Persona Suprema, fu trasferito nel grembo di
Rohini. Il Signore stesso, che sarebbe apparso presto come l'ottavo figlio di
Devaki, ordind a Yogamaya di apparire dal grembo di Yasodadevi. Poiché
Krishna e la Sua potenza, Yogamaya, apparvero simultaneamente come fratello
e sorella, il mondo & pieno di vaisnava e di sakta, e tra loro c’e€ una certa
rivalita. I vaisnava adorano il Signore Supremo, mentre gli sakta, secondo i
loro desideri, adorano Yogamaya nelle forme di Durga, di Bhadrakali e di
Candika. Seguendo l'ordine di Dio, la Persona Suprema, Yogamaya trasferi
Baladeva, Sankarsana, che era il settimo figlio di Devaki, dal grembo di Devaki
a quello di Rohini. Il fine dell’apparizione di Sankarsana & quello di accrescere
I'amore per Krishna, e per questa ragione Egli € chiamato Baladeva. Poiché
Baladeva pu0 concederci la forza propizia per diventare devoti del Signore, Egli
& conosciuto anche come Balabhadra.

Dopo che Yogamaya ebbe trasferito il settimo figlio di Devaki nel grembo di
Rohini, Dio, la Persona Suprema, apparve nel cuore di Vasudeva e Si trasferi
nel cuore di Devaki. Poiché Krishna era presente nel suo cuore, Devaki, nel
corso della sua gravidanza, era diventata splendente. Osservando il suo
splendore, Kamsa diventd molto ansioso, ma ricordando la loro parentela, non
poté fare del male a Devaki. Cosi comincid a pensare a Krishna e divento
completamente cosciente di Krishna.

Nel frattempo, poiché il Signore era presente nel grembo di Devaki, tutti gli
esseri celesti scesero a offrire le loro preghiere. «Dio, la Persona Suprema»,
dissero, «& eternamente la Verita Assoluta. L'anima spirituale e piu importante
del corpo grossolano, e I’Anima Suprema, il Paramatma, € ancora piu
importante dell’anima. Il Signore Supremo € perfettamente indipendente, e i
Suoi avatara sono trascendentali.» Le preghiere degli esseri celesti glorificano
ed esaltano i devoti e spiegano il destino delle persone che si considerano
superficialmente liberate dalle condizioni dell’esistenza materiale. Un devoto &
sempre salvo. Quando un devoto si arrende senza riserve ai piedi di loto del
Signore, si libera completamente dalla paura dell’esistenza materiale.
Spiegando la ragione della discesa di Dio, la Persona Suprema, le preghiere
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degli esseri celesti confermano chiaramente le affermazioni del Signore nella
Bhagavad-gita (4.7):

yada yada hi dharmasya
glanir bhavati bharata
abhyutthanam adharmasya
tadatmanam srjamy aham

«QOgni volta che in qualche luogo dell’universo la religione declina e l'irreligione
avanza, o discendente di Bharata, Io vengo in persona.»
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CAPITOLO 2

Preghiere degli esseri
celesti a Sri Krishna
nel grembo di Devaki

VERSI 1-2

sri-suka uvaca
pralamba-baka-canura-
trnavarta-mahasanaih
mustikarista-dvivida-
putana-kesé-dhenukaih

anyais casura-bhupalair
bana-bhaumadibhir yutah
yadunam kadanam cakre
bali magadha-samsrayah

TRADUZIONE

Sukadeva Gosvami disse:

Sotto la protezione di Magadharaja, Jarasandha, il potente Kamsa
comincio a perseguitare i re della dinastia Yadu. In quest’occasione si
servi della collaborazione di demoni come Pralamba, Bala, Canura,
Trnavarta, Aghasura, Mustika, Arista, Dvivida, Putana, Kesi, Dhenuka,
Banasura, Narakasura e di molti altri re demoniaci che vivevano sulla
Terra.

SPIEGAZIONE
Questo verso conferma |'affermazione del Signore nella Bhagavad-gita (4.7-8):
yada yada hi dharmasya
glanir bhavati bharata

abhyutthanam adharmasya
tadatmanam srjamy aham

paritranaya sadhunam
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vinasaya ca duskrtam
dharma-samsthapanarthaya
sambhavami yuge yuge

«0gni volta che in qualche luogo dell’'universo la religione declina e l'irreligione
avanza, o discendente di Bharata, Io vengo in persona. Discendo di era in era
per liberare le persone pie, annientare i miscredenti e ristabilire i principi della
religione.»

Il Signore mantiene questo mondo materiale allo scopo di dare a ognuno la
possibilita di tornare a Dio, nella loro dimora originale, ma sfortunatamente i re
e i capi politici cercano di ostacolare il progetto del Signore; allora il Signore
appare, in persona o nella forma di una Sua espansione plenaria, per ristabilire
la situazione. Percio e detto:

garbham sancarya rohinyam
devakya yogamayaya
tasyah kuksia gatah krsno
dvitiyo vibudhaih stutah

«Dopo aver trasferito Baladeva nel grembo di Rohini con il potere di Yogamaya,
Krishna apparve nel grembo di Devaki.» Yadubhih sa vyarudhyata. 1 re della
dinastia Yadu erano tutti devoti, ma molti potenti demoni, come Salva,
cominciarono a perseguitarli. In quel tempo Jarasandha, il suocero di Kamsa,
era enormemente potente, percio Kamsa approfittd della sua protezione e
dell’aiuto dei demoni allo scopo di perseguitare i re della dinastia Yadu.
Naturalmente i demoni sembravano piu forti degli esseri celesti, ma alla fine,
grazie all’aiuto di Dio, la Persona Suprema, i demoni furono sconfitti e gli esseri
celesti trionfarono.

VERSO 3

te pidita nivivisuh
kuru-pancala-kekayan
salvan vidarbhan nisadhan
videhan kosalan api

TRADUZIONE

Perseguitati dai re demoniaci, gli Yadava lasciarono il proprio regno e
si rifugiarono in altri regni, come quelli dei Kuru, dei Pancala, dei
Kekaya, dei Salva, dei Vidarbha, dei Nisadha, dei Videha e dei KoSala.

VERSI 4-5

eke tam anurundhana

jnatayah paryupasate
hatesu satsu balesu

devakya augrasenina
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saptamo vaisnavam dhama
yam anantam pracaksate
garbho babhuva devakya
harsa-soka-vivardhanah

TRADUZIONE

Alcuni dei loro parenti, tuttavia, cominciarono a seguire i principi di
Kamsa e ad agire al suo servizio. Dopo che Kamsa, il figlio di Ugrasena,
ebbe ucciso i sei figli di Devaki, un‘espansione plenaria di Krishna
entro nel grembo di Devaki come suo settimo figlio, recandole piacere
e dolore insieme. Questa espansione plenaria e glorificata dai grandi
saggi come Ananta, che appartiene alla seconda espansione quadrupla
di Krishna.

SPIEGAZIONE

Alcuni dei piu grandi devoti, come Akrura, rimasero con Kamsa per soddisfarlo.
Essi si comportarono cosi per molte ragioni. Tutti si aspettavano che non
appena gli altri figli di Devaki sarebbero stati uccisi da Kamsa Dio, la Persona
Suprema, apparisse come |'ottavo figlio di Devaki, e attendevano ansiosi la Sua
apparizione. Rimanendo con Kamsa avrebbero potuto vedere Dio, la Persona
Suprema, nascere e manifestare i Suoi divertimenti d’infanzia, e piu tardi
Akrura sarebbe andato a Vrindavana per condurre Krishna e Balarama a
Mathura. La parola paryupasate € molto significativa, perché indica che alcuni
devoti vollero stare accanto a Kamsa per assistere a tutti questi divertimenti
del Signore. I sei bambini uccisi da Kamsa erano stati figli di Marici, ma a
causa della maledizione di un brahmana essi erano stati costretti a nascere
come nipoti di HiranyakaSipu. Kamsa era stato Kalanemi, e ora si vedeva
costretto a uccidere i suoi stessi figli. Questa era una situazione misteriosa.
Subito dopo essere stati uccisi, i figli di Devaki sarebbero ritornati al loro luogo
originario. I devoti volevano vedere anche questo. In generale, nessuno
ucciderebbe i propri nipoti, ma Kamsa era cosi crudele che non esitd a farlo.
Ananta, Sankarsana, appartiene al secondo catur-vyuha, la seconda
espansione quadrupla. Questa e l'opinione di esperti commentatori.

VERSO 6

bhagavan api Visvatma
viditva kamsajam bhayam
yadunam nija-nathanam

yogamayam samadisat

TRADUZIONE

Per proteggere gli Yadu, devoti della Sua Persona, dagli attacchi di
Kamsa, Dio, la Persona Suprema, Visvatma, I'’Anima Suprema di ogni
essere, diede questi ordini a Yogamaya.
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SPIEGAZIONE

L'espressione bhagavan api Visvatma viditva kamsajam bhayam ¢& stata
commentata da Srila Sanatana Gosvami. Bhagavan svayam & Krishna,
(Krishnas tu bhagavan svayam). Egli & detto Visvatma, I’Anima Suprema
originale di ogni essere, perché una Sua emanazione plenaria Si espande in
guanto Anima Suprema Questo € confermato nella Bhagavad-gita (13.3):
ksetra jnam capi mam viddhi sarva-ksetresu bharata. Sri Krishna e lo ksetra-
jna, I'Anima Suprema di tutti gli esseri viventi. E la fonte originale di tutte le
manifestazioni divine. Esistono centinaia di migliaia di espansioni plenarie di
Visnu, come Sankarsana, Pradyumna, Aniruddha e Vasudeva, ma qui nel
mondo materiale, il Visvatma, I’Anima Suprema di tutti gli esseri, &
Ksirodakasayi Visnu. Come insegna la Bhagavad-gita (18.61), isvarah sarva-
bhutanam hrd-dese’rjuna tisthati: «O Arjuna, il Signore Supremo ¢& situato nel
cuore di ogni essere.» Krishna ¢ il vero Visvatma nella Sua espansione plenaria
di visnu-tattva, eppure per affetto verso i Suoi devoti, agisce come Anima
Suprema per dirigerli (sarvasya caham hrdi sannivisto mattah smrtir jnanam
apohanam ca).

Il compito di Anima Suprema spetta a Ksirodakasayi Visnu, ma Krishna ebbe
compassione di Devaki, Sua devota, perché comprese che lei temeva le
persecuzioni di Kamsa. Un puro devoto ha sempre paura dell’esistenza
materiale. Nessuno sa che cosa sta per accadere; infatti potremmo dover
lasciare il corpo in qualsiasi momento (tatha dehantara-praptih). Consapevole
di cio, il puro devoto vive in modo da non sprecare la sua vita per non essere
costretto a prendere un altro corpo e dover subire di nuovo le sofferenze
dell’esistenza materiale. Questa &€ bhayam, paura. Bhayam dvitiyabhinivesatah
syat (s.B. 11.2.37). Questa paura € causata dall’esistenza materiale. A dire la
verita, tutti dovrebbero stare in guardia e temere sempre |'esistenza materiale,
ma sebbene tutti abbiano la tendenza a farsi influenzare dall'ignoranza
dell’esistenza materiale, Dio, la Persona Suprema, Krishna, € sempre all’erta
per proteggere i Suoi devoti. Krishna & cosi buono e affettuoso verso i Suoi
devoti che li aiuta concedendo loro l'intelligenza con la quale potranno vivere
nel mondo materiale senza dimenticarLo mai, nemmeno per un attimo. Il
Signore afferma:

tesam evanukampartham

aham ajnana-jam tamah

nasayamy atma-bhavastho
jnana-dipena bhasvata

«Pieno di compassione per loro, Io che vivo nel loro cuore distruggo con la
torcia luminosa della conoscenza le tenebre nate dall’ignoranza.» (B.G. 10.11)

La parola yoga significa «legame». Ogni metodo di yoga € un tentativo di
ristabilire la nostra perduta relazione con Dio, la Persona Suprema. Esistono
diversi metodi di yoga, ma il bhakti-yoga € il migliore. Il Signore afferma nella
Bhagavad-gita (6.47):

yoginam api sarvesam
mad-gatenantaratmana
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sraddhavan bhajate yo mam
sa me yuktatamo matah

«E di tutti gli yogi, colui che con grande fede dimora sempre in Me e Mi adora
servendoMi con un amore trascendentale € il pit intimamente legato a Me nello
yoga ed e il piu grande di tutti.» Il bhakti-yogi ha la garanzia di ottenere un
corpo umano nella prossima vita, come afferma Sri Krishna (sucinam srimatam
gehe yoga-bhrasto ‘bhijayate). Yogamaya € la potenza spirituale del Signore.
Per l'affetto che nutre verso i Suoi devoti, il Signore rimane sempre
spiritualmente in contatto con loro; se cosi non fosse, la Sua potenza, maya,
con la sua forza potrebbe confondere anche grandi esseri celesti come Brahma.
Per questa ragione la potenza del Signore € detta yogamaya. Poiché il Signore
e Visvatma, ordino subito a Yogamaya di proteggere Devaki.

VERSO 7

gaccha devi vrajam bhadre
gopa-gobhir alankrtam
rohini vasudevasya
bharyaste nanda-gokule
anyas ca kamsa-samvigna
vivaresu vasanti hi

TRADUZIONE

[Il Signore ordino a Yogamaya:]

O Mia potenza, tu sei degna dell’adorazione del mondo intero, e per
tua natura sei apportatrice di fortuna per tutti gli esseri viventi. Vai a
Vraja, dove vivono molti pastori con le loro mogli. In quella bellissima
terra, ricca di mucche, vive Rohini, la moglie di Vasudeva, nella casa di
Nanda Maharaja. Anche altre mogli di Vasudeva vivono la in incognito,
per paura di Kamsa. Per favore, recati la.

SPIEGAZIONE

Nanda-gokula, la residenza del re Nanda, era di per sé molto bella, e quando
Yogamaya ricevette |'ordine di andarvi per incoraggiare i devoti a non temere,
guel luogo diventd ancora piu bello e sicuro. Poiché Yogamaya aveva la
capacita di creare tale atmosfera, il Signore le ordind di andare a Nanda-
gokula.

VERSO 8

devakya jathare garbham
sesakhyam dhama mamakam
tat sannikrsya rohinya
udare sannivesaya

TRADUZIONE
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Nel grembo di Devaki Si trova la Mia parziale espansione plenaria,
conosciuta come Sankarsana o Sesa. Senza difficolta, trasferisci
Sankarsana nel grembo di Rohini.

SPIEGAZIONE

La prima espansione plenaria di Krishna & Baladeva, conosciuto anche come
Sesa. La manifestazione di Dio, la Persona Suprema, detta Sesa, sostiene
I'universo intero, e l'eterna madre di questa manifestazione &€ madre Rohini.
«Poiché sto entrando nel grembo di Devaki,» disse il Signore a Yogamaya, «la
manifestazione detta Sesa vi € gia entrata per preparare tutto per la Mia
venuta. Ora dovrebbe entrare nel grembo di Rohini, la Sua eterna madre.»

A guesto proposito ci si puo chiedere perché Dio, la Persona Suprema, che &
sempre situato sul piano trascendentale, dovesse entrare nel grembo di
Devaki, che aveva gia ospitato sei asura, i sao-garbha. Significa forse che i
sao-garbhasura erano uguali al corpo trascendentale di Dio, la Persona
Suprema? Srila Visvanatha Cakravarti Thakura risponde.

L'intera creazione, come del resto ogni sua parte individuale, € un‘espansione
dell’energia di Dio, la Persona Suprema. Percio, anche se il Signore entra nel
mondo materiale, Egli in realta non vi entra affatto. Lo spiega il Signore nella
Bhagavad-gita (9.4-5):

maya tatam idam sarvam
jagad avyakta-murtina

mat-sthani sarva-bhutani

na caham tesv avasthitah

na ca mat-sthani bhutani
pasya me yogam aisvaram
bhuta-bhrn na ca bhuta-stho
mamatma bhuta-bhavanah

«Questo universo € tutto penetrato da Me, nella Mia forma non manifestata.
Tutti gli esseri sono in Me, ma Io non sono il loro. Tuttavia, niente di cid che &
creato € in Me. Guarda la Mia potenza sovrannaturale! Io sostengo tutti gli
esseri viventi, Io sono presente in ogni luogo, eppure rimango la sorgente
stessa di tutta la creazione.» sarvam khalv idam brahma. Ogni cosa €
un’espansione del Brahman, Dio, la Persona Suprema, eppure nulla & Dio, la
Persona Suprema, ed Egli non Si trova in ogni luogo. Ogni cosa € sostenuta da
Lui e simultaneamente non & sostenuta da Lui. Questo pud essere spiegato
solo mediante la filosofia acintya-bhedabheda. Tali verita, tuttavia, non
possono essere comprese, a meno di essere un puro devoto, perché il Signore
afferma nella Bhagavad-gita (18.55), bhaktya mam abhijanati yavan yas
casmi tattvatah: <«E possibile comprendere Dio, la Persona Suprema cosi
com’g, solo attraverso il servizio devozionale.» Anche se il Signore non pud
essere compreso dalle persone ordinarie, dobbiamo capire questo principio
sulla base degli insegnamenti degli sastra.

Un puro devoto € sempre situato sul piano trascendentale perché si dedica alle
nove differenti pratiche del bhakti-yoga (sravanam kirtanam visnoh smaranam
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pada-sevanam,/ arcanam vandanam dasyam sakhyam atma-nivedanam). Cosi,
situato nel servizio devozionale, pur facendo parte del mondo materiale, il
devoto non & nel mondo materiale. Eppure il devoto teme sempre: «Perché
sono a contatto con il mondo materiale, sono attaccato da tante
contaminazioni.» Percio sta sempre in guardia, il che gradualmente lo preserva
dal contatto con la materia.

Simbolicamente, la costante paura che madre Devaki provava nei confronti di
Kamsa la stava purificando. Un puro devoto dovrebbe sempre temere il
contatto con la materia, e in questo modo tutti gli asura della contaminazione
materiale saranno uccisi, proprio come i sao-garbhasura furono uccisi da
Kamsa. E detto che dalla mente appare Marici. In altre parole, Marici € una
manifestazione della mente. Marici ha sei figli: Kama, Krodha, Lobha, Moha,
Mada e Matsarya (lussuria, collera, avidita, illusione, pazzia e invidia). Dio, la
Persona Suprema, appare nel puro servizio di devozione. I Veda lo
confermano: bhaktir evainam darsayati. Solo la bhakti pud permetterci di
stabilire un contatto con Dio, la Persona Suprema. Poiché il Signore apparve
dal grembo di Devaki, simbolicamente Devaki rappresenta la bhakti, e Kamsa
rappresenta simbolicamente la paura materiale. Nel continuo timore del
contatto con la materia, il puro devoto manifesta la sua vera posizione di
bhakti, e naturalmente perde ogni interesse per il piacere materiale. Quando
questa paura uccide i sei figli di Marici, il devoto si libera dalla contaminazione
materiale e nel grembo della bhakti appare Dio, la Persona Suprema Cosi la
settima gravidanza di Devaki rappresenta |'apparizione del Signore Supremo.
Dopo Il'uccisione dei sei figli, detti Kama, Krodha, Lobha, Moha, Mada e
Matsarya, |'avatara Sesa crea una situazione favorevole perché appaia Dio, la
Persona Suprema. In altre parole, quando la naturale coscienza di Krishna si
risveglia, Sri Krishna appare. Questa € la spiegazione di Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura.

VERSO 9

athaham amsa-bhagena
devakyah putratam subhe
prapsyami tvam Yasodayam
nanda-patnyam bhavisyasi

TRADUZIONE

O Yogamaya, apportatrice di ogni buona fortuna, Io appariro allora
nella pienezza delle Mie sei opulenze come il figlio di Devaki, e tu
apparirai come la figlia di madre Yasoda, la regina di Maharaja Nanda.

SPIEGAZIONE

In questo verso l'espressione amsa-bhagena e importante. Nella Bhagavad-
gita (10.42) il Signore afferma:

athava bahunaitena
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kim jnatena tavarjuna
vistabhyaham idam krtsnam
ekamsena sthito jagat

«Ma a che servono, o Arjuna, tutti questi particolari? Con una semplice scintilla
della Mia persona, Io penetro e sostengo l‘universo intero.» Ogni cosa € un
frammento della potenza del Signore Supremo. Nella storia dell’avvento di
Krishna nel grembo di Devaki, anche Brahma ebbe un ruolo, perché sulla
spiaggia dell'oceano di latte fu lui che chiese a Dio, la Persona Suprema, di
apparire. Anche Baladeva, la prima espansione divina, ebbe la Sua parte, e
similmente anche Yogamaya, che apparve come figlia di madre Yasoda. Cosi
Jiva-tattva, visnu-tattva, e sakti-tattva sono tutti uniti a Dio, la Persona
Suprema, e al Suo apparire Krishna porta con Sé tutte le Sue parti integranti.

Come spiegavano i versi precedenti, Yogamaya avrebbe dovuto attrarre
Sankarsana, Baladeva, dal grembo di Devaki fin nel grembo di Rohini, e questo
era per lei un compito ben difficile. Naturalmente Yogamaya non poteva vedere
come avrebbe potuto attrarre Sankarsana. Percido Krishna la chiamo subhe,
apportatrice di buona fortuna, e disse: «Ti benedico. Ricevi da Me il potere
necessario e sarai in grado di compiere la tua missione.» Per la grazia di Dio, la
Persona Suprema, qualsiasi persona pud compiere qualsiasi cosa, perché il
Signore & presente in ogni cosa, dal momento che ogni cosa esistente & un Suo
frammento (amsa-bhagena) e cresce o diminuisce per opera della Sua volonta
suprema. Balarama aveva solo quindici giorni piu di Krishna. Per la benedizione
di Krishna, Yogamaya divento la figlia di madre Yasoda, ma per il volere
supremo non poté godere dell’affetto di suo padre e di sua madre. Krishna,
invece, benché non fosse nato dal grembo di madre Yasoda, godette dell’amore
di madre Yasoda e di Nanda. Per la benedizione di Krishna, Yogamaya poté
guadagnarsi la gloria di essere figlia di madre Yasoda, e quest’ultima divento
famosa per le benedizioni di Krishna. Il nome Yasoda significa «che da gloria».

VERSO 10

arcisyanti manusyas tvam
sarva-kama-varesvarim
dhupopahara-balibhih
sarva-kama-vara-pradam

TRADUZIONE

Con sacrifici di animali e vari oggetti di culto gli esseri umani comuni ti
offriranno una ricca adorazione, perché hai la capacita suprema di
soddisfare i desideri materiali di qualsiasi persona.

SPIEGAZIONE

Come afferma la Bhagavad-gita (7.20), kamais tais tair hrta jnanah
prapadyante ‘nya-devatah: «Coloro che hanno la mente distorta dai desideri
materiali si sottomettono agli esseri celesti.» Percio il termine manusya, che
significa «essere umano», si riferisce qui a coloro che non conoscono il vero
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scopo della vita. Tali persone vogliono godere del mondo materiale nascendo in
una famiglia molto elevata, per avere il beneficio dell’educazione, della bellezza
e di un‘immensa ricchezza, cose molto desiderabili nel mondo materiale. Chi ha
dimenticato il vero scopo della vita pud adorare la dea Durga, maya-sakti, nei
suoi differenti nomi, con differenti motivazioni e in luoghi differenti. Come sono
numerosi in India i luoghi dedicati all’adorazione di Krishna, cosi sono numerosi
anche i luoghi consacrati all’adorazione di Durgadevi, o Mayadevi, che nacque
come la figlia di Yasoda. Dopo aver ingannato Kamsa, Mayadevi si disperse in
diversi luoghi, specialmente nel Vindhyacala, per ricevere la regolare
adorazione degli uomini comuni. Un essere umano dovrebbe essere in realta
interessato a comprendere l'atma-tattva, la verita relativa all’atma, I'anima
spirituale, e al Paramatma, |’Anima Suprema. Coloro che s’interessano
dell’atma-tattva adorano Dio, la Persona Suprema (yasmin vijnate sarvam
evam vijnatam bhavati). Tuttavia, come spiega il prossimo verso di questo
capitolo, coloro che non riescono a capire l'atma-tattva (apasyatam atma-
tattvam) adorano Yogamaya nei suoi diversi aspetti. Per questo lo Srimad-
Bhagavatam (2.1.2) afferma:

srotavyadini rajendra
nrnam santi sahasrasah
apasyatam atma-tattvam
grhesu grha-medhinam

«Ciechi alla conoscenza della Verita Suprema, quegli uomini che sono troppo
immersi nella vita materiale hanno innumerevoli argomenti che sono per loro
oggetto d’ascolto, o imperatore.» Coloro che desiderano rimanere in questo
mondo materiale e non s’interessano della liberazione spirituale hanno molti
doveri da compiere, ma per chi desidera raggiungere la salvezza spirituale,
I'unico dovere consiste nel sottomettersi pienamente a Krishna (sarva-
dharman parityajya mam ekam saranam vraja). Questa persona non ha alcun
interesse per il piacere materiale.

VERSI 11-12

namadheyani kurvanti

sthanani ca nara bhuvi
durgeti bhadrakaliti
vijaya vaisnaviti ca

kumuda candika Krishna
madhavi kanyaketi ca
maya narayanisani
saradety ambiketi ca

TRADUZIONE
[Sri Krishna benedisse Mayadevi dicendo:]
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In differenti luoghi su questa Terra, la gente ti attribuira nomi
differenti, quali Durga, Bhadrakali, Vijaya, Va,isnavi, Kumuda, Candika,
Krishna, Madhavi, Kanyaka, Maya, Narayani, Esani, Sarada e Ambika.

SPIEGAZIONE

Poiché Krishna e la Sua energia apparvero simultaneamente, si sono venuti a
formare due gruppi di persone: i sakta e i vaisnava—e pud accadere talvolta
che tra questi due gruppi si scateni la rivalita. Essenzialmente i sakta sono
coloro che sono interessati al godimento materiale, mentre i vaisnava sono
coloro che sono interessati alla salvezza spirituale e a raggiungere il regno
spirituale. Poiché comunemente s’interessano del piacere materiale, gli uomini
si dedicano all’adorazione di Mayadevi, I’'energia di Dio, la Persona Suprema. I
vaisnava, invece, sono suddha-sakta, ossia puri bhakta, perché il maha-
mantra Hare Krishna indica l'adorazione di Hara, l'energia del Signore
Supremo. Un vaisnava prega |'energia del Signore di concedergli I'occasione di
servire il Signore insieme con la Sua energia spirituale. Per questa ragione,
tutti i vaisnava adorano divinita come Radha-Krishna, Séta-Rama, Laksmi-
Narayana e Rukmini-DvarakadhiSa, mentre i durga-sakta adorano l’energia
materiale secondo i suoi differenti nomi.

Vallabhacarya ha cosi elencato i nomi con i quali Mayadevi € conosciuta nei
differenti luoghi. A Varanasi & conosciuta come Durga, ad Avanti € conosciuta
come Bhadrakali, in Orissa € conosciuta come Vijaya, e a Kulahapura é&
conosciuta come Vaisnavi e Mahalaksmi. (Le rappresentazioni di Mahalaksmi e
di Ambika sono presenti a Bombay). Nel paese conosciuto come Kamarupa,
Mayadevi € conosciuta come Candika, nel nord dell'India come Sarada, e a
Capo Comorin come Kanyaka; cosi si e distribuita sotto nomi differenti in
differenti luoghi.

Srila Vijayadhvaja Tirthapada, nel suo Pada-ratnavali-tika, ha spiegato Il
significato di queste differenti rappresentazioni. Maya € conosciuta come Durga
perché € molto difficile da avvicinare, come Bhadra perché apportatrice di ogni
buona fortuna e come Kali perché la sua carnagione €& blu scuro. Essendo
I'energia piu potente € conosciuta come Vijaya, e in quanto essa € una della
diverse energie di Visnu, € detta Vaisnavi. Poiché gode in questo mondo
materiale e ha la possibilita di godere dei piaceri materiali, € conosciuta come
Kumuda. Per il fatto di essere molto severa con i suoi nemici, gli asura, € detta
Candika, e per il fatto di elargire ogni genere di facilitazioni materiali, € detta
Krishna. Cosi l'energia materiale ha differenti nomi e si trova in differenti
luoghi di questo mondo.

VERSO 13

garbha-sankarsanat tam vai

prahuh sankarsanam bhuvi
rameti loka-ramanad

balabhadram balocchrayat

TRADUZIONE
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Per il fatto di essere stato trasferito dal grembo di Devaki al grembo di
Rohini, il figlio di Rohini diventera famoso anche come Sankarsana.
Sara chiamato Rama grazie alla Sua capacita di soddisfare tutti gli
abitanti di Gokula, e sara conosciuto come Balabhadra per la Sua
grande forza fisica.

SPIEGAZIONE

Queste sono alcune tra le ragioni per cui Balarama €& conosciuto come
Sankarsana, Balarama, o talvolta Rama. Quando si parla del maha-mantra

Hare Krishna, Hare Krishna, Krishna Krishna, Hare Hare
Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare

capita che qualcuno protesti quando Rama €& indicato come Balarama. Ma
nonostante le loro proteste, i devoti di Sri Rama dovrebbero sapere che non
esiste alcuna differenza tra Balarama e Sri Rama. Qui lo Srimad-Bhagavatam
afferma chiaramente che Balarama € conosciuto anche come Rama (rameti).
Non stiamo dunque ingannando nessuno quando diciamo che Sri Balarama e
Sri Rama. Anche Jayadeva Gosvami parla di tre Rama: Parasurama, Raghupati
Rama e Balarama. Tutti e tre sono Rama.

VERSO 14

sandistaivam bhagavata
tathety om iti tad-vacah
pratigrhya parikramya

gam gata tat tathakarot

TRADUZIONE

Yogamaya accetto immediatamente le istruzioni di Dio, la Persona
Suprema. Col mantra vedico om confermo che avrebbe soddisfatto la
Sua richiesta. Dopo aver cosi accettato l'ordine di Dio, la Persona
Suprema, giro intorno al Signore in segno di rispetto e parti per quel
luogo della Terra conosciuto come Nanda-gokula, dove fece
esattamente tutto cio che le era stato ordinato.

SPIEGAZIONE

Dopo aver ricevuto gli ordini di Dio, la Persona Suprema, Yogamaya confermo
due volte di averli accolti, dicendo: «Si, Signore, fard come Tu hai ordinato,» e
pronunciando poi I'om. Srila Visvanatha Cakravarti Thakura spiega che I'om &
la conferma vedica. Yogamaya accolse dunque con grande rispetto l'ordine del
Signore come un precetto vedico. In realta, tutto cido che & stato detto da Dio,
la Persona Suprema, € un precetto vedico e non dovrebbe essere trascurato.
Gli insegnamenti dei Veda sono esenti dall’errore, dall’illusione, dall'inganno o
dalle imperfezioni. Se non si comprende |'autorita dei Veda non ha senso citare
gli sastra. Nessuno dovrebbe trasgredire le regole dei Veda. Anzi, gli ordini dei
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Veda devono essere rigidamente seguiti. Come afferma la Bhagavad-gita
(16.24):

tasmac chastram pramanam te
karyakarya-vyavasthitau
jnatva sastra-vidhanoktam
karma kartum iharhasi

«Alla luce dei principi delle Scritture, sappi dunque determinare qual € il tuo
dovere e quale non lo €. Conoscendo queste regole, agisci in modo da elevarti
gradualmente.»

VERSO 15

garbhe pranite devakya
rohinim yoga-nidraya

aho visramsito garbha
iti paura vicukrusuh

TRADUZIONE

Quando il bambino di Devaki fu attratto e trasferito da Yogamaya nel
grembo di Rohini sembro che Devaki avesse abortito. Percio, tutti gli
abitanti del palazzo presero a lamentarsi: «Ahime, Devaki ha perduto il
suo bambino!»

SPIEGAZIONE

Tra «tutti gli abitanti del palazzo» era compreso anche Kamsa. Sentendo i
lamenti generali, anche Kamsa si uni al lamento, pensando che Devaki si fosse
sottoposta a un aborto, forse con una medicina o con qualche altro mezzo
esterno. Cio che accadde veramente dopo che Yogamaya ebbe attratto il figlio
di Devaki nel grembo di Rohini, nel settimo mese della sua gravidanza, €
riportato come segue nell’Hari-vamsa. A mezzanotte, mentre era immersa in
un sonno profondo, Rohini senti come in sogno di aver abortito. Qualche tempo
dopo, al risveglio, si accorse che era successo veramente e fu presa da una
grande ansieta. Yogamaya, pero, le disse: «O signora, apportatrice di buona
fortuna, ora tuo figlio & stato sostituito. Io sto attraendo un bambino dal
grembo di Devaki, percio tuo figlio sara conosciuto come Sankarsana.»

Anche |'espressione yoga-nidra € significativa. Quando con la realizzazione del
sé I'anima ritrova il suo legame spirituale, considera la sua vita materiale come
un sogno. Come afferma la Bhagavad-gita (2.69):

ya nisa sarva-bhutanam
tasyam jagarti samyami
yasyam jagrati bhutani
sa nisa pasyato muneh
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«Quella che per tutti gli esseri & la notte diventa, per I'uomo che ha dominato i
sensi, il tempo della veglia; quello che per tutti € il tempo della veglia € la
notte per il saggio raccolto.» Il livello della realizzazione spirituale & detto
yoga-nidra. Tutte le attivita materiali sembrano un sogno a chi si e risvegliato
alla vita spirituale. Percio yoga-nidra puo essere considerata Yogamaya.

VERSO 16

bhagavan api Visvatma
bhaktanam abhayankarah
avivesamsa-bhagena
mana anakadundubheh

TRADUZIONE

Cosi, Dio, la Persona Suprema, che & I’/Anima Suprema di tutti gli esseri
viventi e distrugge tutte le paure dei Suoi devoti, entro con tutte le Sue
opulenze nella mente di Vasudeva.

SPIEGAZIONE

La parola Visvatma si riferisce a Colui che & situato nel cuore di ogni essere
(isvarah sarva-bhutanam hrd-dese ‘rjuna tisthati). Un altro significato di
Visvatma e «l’unico oggetto d’amore per tutti». A causa della dimenticanza di
quest’‘oggetto d'amore, la gente soffre nel mondo materiale, ma chi
fortunatamente si risveglia alla sua antica coscienza d’amore per Dio e ritrova
la sua relazione con Visvatma, diventa perfetto. Il terzo Canto (3.2.15)
descrive cosi il Signore: paravareso mahad-amsa-yukto hy ajo ‘pi jato
bhagavan. Sebbene non-nato, il Signore, che ¢ il padrone di ogni cosa, appare
come un bambino nato, entrando nella mente di un devoto. Il Signore Si trova
gia nella mente, percido non €& affatto sorprendente che Egli appaia come se
nascesse dal corpo del devoto. La parola avivesa significa che il Signore
apparve nella mente di Vasudeva. Non c’era bisogno di emissione di seme.
Questa ¢ l'opinione di Sripada Sridhara Svami e di Srila Visvanatha Cakravarti
Thakura. Nel Vaisnava-tosani, Srila Sanatana Gosvami dice che la coscienza si
risveglio nella mente di Vasudeva. Anche Srila Viraraghava Acarya spiega che
Vasudeva era uno degli esseri celesti, e che nella sua mente Dio, la Persona
Suprema, apparve come il risveglio della coscienza.

VERSO 17

sa bibhrat paurusam dhama
bhrajamano yatha ravid
durasado ‘tidurdharso
bhutanam sambabhuva ha

TRADUZIONE
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Mentre portava nel profondo del cuore la forma di Dio, la Persona
Suprema, Vasudeva portava anche la trascendentale e illuminante
radiosita del Signore, e divento luminoso come il sole. Era quindi molto
difficilmente visto o avvicinato attraverso la percezione sensoriale. In
realta, era inavvicinabile, non poteva essere percepito nhemmeno da
uomini formidabili come Kamsa, e non solo da Kamsa, ma nemmeno da
tutti gli altri esseri.

SPIEGAZIONE

La parola dhama e molto significativa. Dhama ¢ il luogo dove abita Dio, la
Persona Suprema. All'inizio dello Srimad-Bhagavatam (1.1.1) & detto: dhamna
svena sada nirasta-kuhakam satyam param dhimahi. Nella dimora di Dio, la
Persona Suprema, non esiste l'influsso dell’esistenza materiale (dhamna svena
sada nirasta-kuhakam). Ogni luogo dove Dio, la Persona Suprema, € presente
con il Suo nome, la Sua forma, le Sue qualita e cido che Lo circonda, diventa
immediatamente un dhama. Per esempio, noi parliamo di Vrindavana-dhama,
Dvaraka-dhama e Mathura-dhama perché in questi luoghi sono sempre
presenti il nome, la fama, le qualita del Signore Supremo, e anche cio a cui Lui
si riferisce. Similmente, anche il profondo del cuore di colui che riceve dal
Supremo il potere di svolgere una missione diventa un dhama, e tale persona
diventa cosi potente che tutti sono stupefatti delle sue attivita, non solo i suoi
nemici, ma anche la gente in generale. Poiché e impossibile avvicinarlo, i suoi
nemici sono presi da un grande stupore, come spiegano qui le parole durasado
‘tidurdharsah.

Le parole paurusam dhama sono state spiegate da molti acarya. Sri
Viraraghava Acarya spiega che queste parole si riferiscono alla radiosita di Dio,
la Persona Suprema. Vijayadhvaja spiega che |'‘espressione & sinonimo di
visnu-teja, e Sukadeva usa |'espressione bhagavat-svarupa. Il Vaisnava-tosani
afferma che queste parole indicano l'influenza della radiosita del Signore
Supremo, mentre Visvanatha Cakravarti Thakura spiega che esse indicano
I'apparizione di Dio, la Persona Suprema.

VERSO 18

tato jagan-mangalam acyutamsam
samahitam sura-sutena devi

dadhara sarvatmakam atma-bhutam

kastha yathananda-karam manastah

TRADUZIONE

In seguito, accompagnato dalle Sue espansioni plenarie, Dio, la
Persona Suprema e perfetta, che e pieno di buoni auspici per l'intero
universo, fu trasferito dalla mente di Vasudeva alla mente di Devaki.
Dopo essere stata cosi iniziata da Vasudeva, Devaki s’illumino
d’infinita bellezza perché portava Sri Krishna, la coscienza originale di
tutti gli esseri, la causa di tutte le cause, dentro di sé nel profondo del
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suo cuore, proprio come l‘oriente risplende di bellezza al sorgere della
luna.

SPIEGAZIONE

Come indica qui la parola manastah, Dio, la Persona Suprema, fu trasferito dal
profondo della mente o del cuore di Vasudeva, nel profondo del cuore di
Devaki. Dovremmo considerare con particolare attenzione il fatto che il Signore
fu trasferito in Devaki non secondo il modo ordinario degli esseri umani, ma
attraverso diksa, l'iniziazione. E ricordata quindi nel verso l'importanza
dell'iniziazione. Senza ricevere l'iniziazione dalla persona giusta, la persona che
porta sempre nel proprio cuore Dio, la Persona Suprema, non si puo ricevere il
potere di portare in sé, nel proprio cuore, il Signore Supremo.

E usata qui la parola acyutamsam, perché Dio, la Persona Suprema, & sao-
aisvarya-purna, perfettamente completo in ricchezza, forza, fama, conoscenza,
bellezza e rinuncia. Dio, la Persona Suprema, non € mai separato dalle Sue
perfezioni. Come insegnha la Brahma-samhita (5.39): ramadi-murtisu kala-
niyamena tisthan, il Signore €& sempre accompagnato da tutte le Sue
espansioni plenarie, quali Rama, Nrsimha e Varaha. Questo verso sceglie
dunque la parola acyutamsam, per indicare che il Signore € sempre presente
con le Sue espansioni plenarie e le Sue perfezioni. Non c’é bisogno di pensare
in modo artificiale al Signore, come fanno gli yogi. Dhyanavasthita-tad-gatena
manasa pasyanti yam yoginah (S.B. 12.13.1). Gli yogi meditano sulla Persona
Suprema all'interno della mente, ma per il devoto il Signore € sempre
presente, e la Sua presenza deve solo essere risvegliata mediante l'iniziazione
di un vero maestro spirituale. Non era necessario che il Signore entrasse nel
grembo di Devaki, perché era sufficiente che lei Lo tenesse nel cuore per
portarlo con sé. Questo verso ci mette in guardia: non si deve assolutamente
credere che Krishna fosse generato da Vasudeva nel grembo di Devaki, e che
Devaki portasse il bambino nel proprio ventre. Mentre portava nel cuore la
forma di Dio, la Persona Suprema, Vasudeva appariva splendente come il sole,
i cui raggi ardenti sono sempre intollerabili per 'uomo comune. La forma del
Signore, situata nel cuore puro e incontaminato di Vasudeva, non e differente
dalla forma originale di Krishna. Ogni luogo in cui la forma di Krishna si
manifesta—e specialmente il cuore—e detto dhama. Dhama non si riferisce
soltanto alla forma di Krishna, ma anche al Suo nome, alla Sua fama, alle Sue
qgualita e a cio che Lo circonda. Tutto si manifesta simultaneamente. La forma
eterna di Dio, la Persona Suprema, con tutte le Sue opulenze, fu trasferita
percido dalla mente di Vasudeva alla mente di Devaki, proprio come i raggi del
sole che tramonta si trasferiscono alla luna piena che sorge a oriente.

Krishna, Dio, la Persona Suprema, entro nel corpo di Devaki dal corpo di
Vasudeva; Egli era al di la delle condizioni imposte agli esseri comuni. Quando
Krishna e presente, & chiaro che anche tutte le Sue espansioni plenarie come
Narayana, e gli avatara come Nrsimha e Varaha sono con Lui, € nessuno di
Loro e soggetto alle condizioni dell’esistenza materiale. Cosi, Devaki divento la
dimora di Dio, la Persona Suprema, che & Uno senza secondi ed €& la causa
dell'intera creazione. Devaki divento la dimora della Verita Assoluta, ma poiché
si trovava nella casa di Kamsa, sembrava proprio un fuoco soffocato, o una
cultura di cui si fa cattivo uso. Quando il fuoco &€ schermato dalle pareti di un
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vaso, 0 nascosto in un recipiente, i suoi raggi luminosi non possono venire
apprezzati a sufficienza. Cosi, anche una conoscenza di cui si fa cattivo uso, e
che quindi non da beneficio alla gente, non € molto apprezzata. Devaki era
rinchiusa tra le pareti della prigione nel palazzo di Kamsa, e nessuno poteva
vedere la sua bellezza trascendentale, dovuta al fatto di aver concepito Dio, la
Persona Suprema.

Commentando questo verso, Sri Viraraghava Acarya scrive, vasudeva-devaki
jatharayor hrdayayor bhagavatah sambandhah. Lingresso del Signore
Supremo nel grembo di Devaki dal cuore di Vasudeva era dovuto a una
relazione tra i loro cuori.

VERSO 19

sa devaki sarva-jagan-nivasa-
nivasa-bhuta nitaram na reje
bhojendra-gehe ‘gni-sikheva ruddha
sarasvati jnana-khale yatha sati

TRADUZIONE

Allora Devaki serbo in sé Dio, la Persona Suprema, la causa di tutte le
cause, il sostegno dell’'intero cosmo, ma poiché era imprigionata nella
casa di Kamsa, era simile alle fiamme di un fuoco nascosto in un vaso,
0 a una persona che possiede la conoscenza, ma non puo distribuirla al
mondo per il bene dell’'umanita.

TRADUZIONE

In questo verso l'espressione jnana-khala € estremamente significativa. La
conoscenza € fatta per essere distribuita. Nonostante tutta la divulgazione
scientifica di oggi, tutte le volte che uno scienziato o un filosofo si risveglia a
una particolare forma di conoscenza, cerca di diffondere tale conoscenza in
tutto il mondo per evitare che essa gradualmente si inaridisca e nessuno possa
averne beneficio. L'India possiede la conoscenza della Bhagavad-gita, ma
sfortunatamente, per una ragione o per laltra, pur essendo destinata
all'umanita intera, tale sublime conoscenza della scienza di Dio non € stata
distribuita al mondo. Per questa ragione Krishna stesso apparve come Sri
Caitanya Mahaprabhu e ordino a tutte le persone nate in India di dedicarsi alla
diffusione della conoscenza della Bhagavad-gita nel mondo intero.

yare dekha, tare kaha Krishna’-upadesa
amara ajnaya guru hana tara’ ei desa

«Insegnate a tutti come seguire gli ordini di Sri Krishna cosi come essi sono
contenuti nella Bhagavad-gita e nello Srimad-Bhagavatam. Diventate maestri
spirituali, e cercate di liberare tutti coloro che vivono su questa Terra.» (C.c.,
Madhya 7. 128) Sebbene questa sublime conoscenza della Bhagavad-gita
appartenga all'India, gli indiani non hanno svolto bene la loro missione che
consiste nel distribuirla. Percido ora e sorto il Movimento per la Coscienza di
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Krishna, allo scopo di distribuire questa conoscenza cosi com’e, senza
distorsioni. Benché nel passato si siano avuti alcuni tentativi di distribuire la
conoscenza della Bhagavad-gita, tali tentativi hanno comportato distorsioni e
compromessi con la cultura materiale. Ora, tuttavia, il Movimento per la
Coscienza di Krishna, senza fare compromessi materiali, sta distribuendo Ila
Bhagavad-gita cosi com’e, e la gente ne riceve beneficio, risvegliandosi alla
coscienza di Krishna e sviluppando devozione per Sri Krishna. E cominciata
dunque la vera distribuzione della conoscenza; cosi non solo il beneficio andra
al mondo intero, ma la gloria dell'India sara magnificata nella societa umana.
Kamsa cerco di arrestare la coscienza di Krishna nella propria casa (bhojendra-
gehe), e come risultato Kamsa stesso con tutti i suoi beni piu tardi fu distrutto.
Similmente, la vera conoscenza della Bhagavad-gita € stata tenuta nascosta da
capi indiani senza scrupoli, col risultato che la cultura indiana e la conoscenza
del Supremo sono andate perdute. Ma ora, con la diffusione della coscienza di
Krishna e in corso il tentativo di fare un uso appropriato della Bhagavad-gita.

VERSO 20

tam viksya kamsah prabhayajitantaram
virocayantim bhavanam suci-smitam
ahaisa me prana-haro harir guham
dhruvam srito yan na pureyam idrsi

TRADUZIONE

Poiché Dio, la Persona Suprema, era nel suo grembo, Devaki
illuminava completamente lI'atmosfera del luogo in cui era rinchiusa.
Vedendola cosi felice, pura e sorridente, Kamsa penso: <«Dio, la
Persona Suprema, Visnu, che e ora dentro di lei, presto mi uccidera.
Devaki non era mai stata cosi splendente e felice.»

SPIEGAZIONE
Il Signore afferma nella Bhagavad-gita (4.7):

yada yada hi dharmasya
glanir bhavati bharata
abhyutthanam adharmasya
tadatmanam srjamy aham

«0gni volta che in qualche luogo dell’'universo la religione declina e l'irreligione
avanza, o discendente di Bharata, Io vengo in persona.» In quest’epoca, nel
momento attuale, il dissenso nel compimento dei doveri umani non ha limiti.
La vita umana e destinata a farci conoscere Dio, ma sfortunatamente la civilta
materialista esalta solo i sensi che appartengono al corpo, senza comprendere
la forza vitale all'interno del corpo. Come afferma chiaramente la Bhagavad-
gita (dehino ’smin yatha dehe), all'interno del corpo vive il proprietario, la forza
vitale, che & piu importante del corpo stesso. La societa umana si & talmente
degradata, che invece di comprendere la forza vitale che si trova nel corpo,
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tutti si affaccendano intorno a cose esteriori, il che rappresenta un ostacolo
nell'adempimento del dovere dell'uomo. Per questa ragione Krishna & nato,
ossia ha preso rifugio nel grembo del Movimento per la Coscienza di Krishna.
Gli uomini del livello di Kamsa hanno quindi molta paura e si danno molto da
fare per cercare di fermare questo Movimento, specialmente nei paesi
occidentali. Un esponente politico ha fatto notare che il Movimento per la
Coscienza di Krishna si sta diffondendo come un’‘epidemia, e se non viene
arrestato immediatamente, entro dieci anni potrebbe accaparrarsi il potere
politico. Tale potenza & naturalmente gia insita nel Movimento per la Coscienza
di Krishna. Le autorita affermano (C.c., Adi 17.22), kali-kale nama-rupe
Krishna-avatara: in quest’era, Krishna & apparso nella forma del maha-mantra
Hare Krishna. Il Movimento per la Coscienza di Krishna si sta propagando come
un lampo per tutto il mondo, e continuera a propagarsi. Gli uomini del tipo di
Kamsa sono spaventati dai progressi di questo Movimento, e dal fatto che esso
sia accettato dai giovani; ma cosi come Kamsa non poté uccidere Krishna, le
persone del livello di Kamsa non potranno fermare questo Movimento. La
coscienza di Krishna continuera a svilupparsi sempre piu, a patto che le guide
di questo Movimento rimangano fermamente coscienti di Krishna seguendo i
principi regolatori e dedicandosi regolarmente all’attivita primaria che € il canto
del mantra Hare Krishna.

VERSO 21

kim adya tasmin karaniyam asu me
yad artha-tantro na vihanti vikramam
striyah svasur gurumatya vadho ‘yam

yasah sriyam hanty anukalam ayuh

TRADUZIONE

[Kamsa penso:]

Che cosa devo fare adesso? Il Signore Supremo, che conosce il Suo
piano [paritranaya sadhunam vinasaya ca duskrtam], non vorra certo
abbandonare la Sua potenza. Devaki € una donna, mia sorella, e per di
piu aspetta un figlio. Se la uccido certamente la mia reputazione, la
mia ricchezza e la mia vita stessa andranno perdute.

SPIEGAZIONE

Secondo i principi vedici, non si deve mai uccidere un donna, un brahmana, un
vecchio, un bambino o una mucca. Sembra che Kamsa, benché fosse un
grande nemico di Dio, la Persona Suprema, conoscesse la cultura vedica, fosse
consapevole che |I'anima trasmigra da un corpo all’altro e delle sofferenze che il
karma accumulato in questa vita ci procurera nella prossima. Aveva dunque
paura di uccidere Devaki, perché oltre a essere una donna, era anche sua
sorella, e per di piu incinta. Uno ksatriya diventa famoso per gli atti eroici e
valorosi che compie. Ma che cosa ci sarebbe stato di eroico nell’'uccidere una
donna che essendo sua prigioniera, era sotto la sua protezione? Non volle
quindi agire in modo drastico uccidendo Devaki. Il nemico di Kamsa si trovava
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nel grembo di Devaki, ma uccidere un nemico in quella condizione cosi indifesa
non sarebbe stata certo una dimostrazione di eroismo. Secondo il codice degli
ksatriya, bisogna combattere il nemico faccia a faccia e con armi adeguate. A
gueste condizioni, se il nemico e ucciso, il vincitore diventa famoso. Kamsa
rifletté a fondo su questi fatti e si astenne dall’'uccidere Devaki, sebbene fosse
perfettamente sicuro che il suo nemico era gia apparso nel grembo di lei.

VERSO 22

sa esa Jivan khalu sampareto
varteta yo ‘tyanta-nrsamsitena
dehe mrte tam manujah sapanti
ganta tamo ‘ndham tanu-manino dhruvam

TRADUZIONE

Una persona molto crudele é considerata morta anche se vive ancora,
perché e condannata da tutti, quando e in vita o dopo la sua morte. Chi
ha una concezione dell’esistenza basata sul corpo, dopo la morte sara
senza dubbio trasferito nell’inferno conosciuto come Andhatama.

SPIEGAZIONE

Kamsa penso che uccidendo sua sorella sarebbe stato condannato da tutti in
guesta vita, e dopo la morte sarebbe precipitato nelle piu profonde tenebre
dell'inferno a causa della sua crudelta. Si dice che una persona crudele, come
un macellaio, non dovrebbe né vivere né morire. Mentre € in vita, una persona
crudele si crea una situazione d’inferno per la vita successiva, percid non
dovrebbe vivere; ma non dovrebbe nemmeno morire, perché dopo la morte
dovra precipitare nelle piu profonde tenebre dell’inferno. Questa persona €&
quindi condannata sia in un caso sia nell’altro. Kamsa, che aveva ancora un po’
di buon senso e conosceva la legge della reincarnazione, decise di non uccidere
Devaki. In questo verso le parole ganta tamo ‘ndham tanu-manino dhruvam
sono molto importanti e devono essere comprese a fondo. Srila Jiva Gosvami,
nel suo Vaisnava-tosani-tika, spiega: tatra tanu-maninah papina iti dehatma-
buddhyaiva papabhiniveso bhavati. Chi ha un concetto dell’esistenza basato sul
corpo, identificandosi col corpo, per la natura stessa di quest’errata concezione
sprofonda in una vita di attivita colpevoli. Chiunque viva in questa falsa
concezione puo essere considerato un candidato per l'inferno.

adanta-gobhir visatam tamisram
punah punas carvita-carvananam
(5.B. 7.5.30)

Chi s’identifica con il corpo non controlla il piacere dei sensi. Una persona
simile pud commettere qualsiasi misfatto pur di mangiare, bere, divertirsi e
godere di una vita di gratificazione dei sensi, senza rendersi conto che I'anima
passa da un corpo all’altro. Una persona simile fa soltanto quello che le piace,
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cido che e frutto della sua fantasia, percio, sotto il dominio delle leggi della
natura deve continuamente subire grandi sofferenze nei diversi corpi materiali.

yavat kriyas tavad idam mano vai
karmatmakam yena sarira-bandhah
(S.B. 5.5.5)

Chi e prigioniero di quest’identificazione con il corpo € definito karmanu-
bandha, condizionato dal karma, perché finché la mente resta assorta nel
karma, si deve accettare un corpo materiale. sarira-bandha, il legame con il
corpo materiale e fonte di sofferenza (klesa-da).

na sadhu manye yata atmano ‘yam
asann api klesada asa dehah

Pur essendo temporaneo, il corpo ci sottopone sempre a varie forme di
sofferenza, ma ora, sfortunatamente, la civilta umana si basa su tanu-mani, la
concezione dell’esistenza basata sul corpo che ci fa pensare: «appartengo a
guesta nazione», «appartengo a questo gruppo», e cosi via. Ognuno di noi ha
le sue idee, e noi rimaniamo sempre piu coinvolti—a livello individuale, sociale,
comunitario e nazionale—nell'intrico del karmanu-bandha, delle attivita illecite.
Per mantenere il proprio corpo, gli uomini stanno uccidendo tanti altri corpi e
restano invischiati nel karmanu-bandha. Srila Jiva Gosvami ha dunque detto
che i tanu-mani, coloro che sono legati all’identificazione con il corpo, sono
papi, cioé peccatori. Per simili peccatori, la destinazione finale sara la regione
piu tenebrosa di vita infernale (ganta tamo ’‘ndham). In particolare, una
persona che desidera mantenere il proprio corpo uccidendo animali si macchia
della colpa piu grave e non puo comprendere il valore della vita spirituale.
Nella Bhagavad-gita (16.19-20), il Signore dice:

tan aham dvisatah kruran
samsaresu naradhaman
ksipamy ajasram asubhan
asurisv eva yonisu

asurim yonim apanna
mudha janmani janmani
mam aprapyaiva kaunteya
tato yanty adhamam gatim

«Gli invidiosi e i malvagi, i piu degradati tra gli uomini, Io li getto nell’oceano
dell’esistenza materiale, nelle svariate forme di vita demoniaca. Rinascendo
vita dopo vita in specie demoniache, queste persone non riescono mai ad
avvicinarMi. A poco a poco affondano nelle condizioni di esistenza piu
abominevoli.» L'essere umano € destinato a capire il valore della vita, un bene
prezioso che si ottiene solo dopo moltissime vite. Bisogna dunque liberarsi dal
tanu-mani, il concetto dell’esistenza basato sul corpo, e comprendere
veramente Dio, la Persona Suprema.
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VERSO 23

iti ghoratamad bhavat
sannivrttah svayam prabhuh
aste pratiksams taj-janma
harer vairanubandha-krt

TRADUZIONE

[Sukadeva Gosvami disse:]
Cosi riflettendo, pur essendo determinato a mantenere la sua
inimicizia nei confronti di Dio, la Persona Suprema, Kamsa non volle
macchiarsi dell’esecrando delitto di uccidere sua sorella. Decise
dunque di aspettare finché il Signore non sarebbe nato, e poi avrebbe
preso le misure necessarie.

VERSO 24

asinah samvisams tisthan
bhunjanah paryatan mahim
cintayano Hrsikesam
apasyat tanmayam jagat

TRADUZIONE

Seduto sul suo trono o nei suoi appartamenti, giacendo sul letto o
trovandosi in qualsiasi altro luogo, mentre mangiava, dormiva o
camminava, Kamsa non vedeva altro che il suo nemico, il Signore
Supremo, Hrsikesa. In altre parole, pensando al suo onnipresente
nemico, Kamsa divento cosciente di Krishna anche se in modo
sfavorevole.

SPIEGAZIONE

Srila Rupa Gosvami ha spiegato che il migliore modello di servizio devozionale
€ anukulyena Krishnanusilanam, cioé coltivare la coscienza di Krishna in modo
favorevole. Certamente, anche Kamsa era cosciente di Krishna, ma poiché
vedeva Krishna come un nemico, pur essendo completamente assorto nella
coscienza di Krishna, non poté ricavarne un beneficio per la sua esistenza. La
coscienza di Krishna, se coltivata in modo favorevole, ci rende perfettamente
felici, tanto che una persona cosciente di Krishna non considera mai hemmeno
il kaivalya-sukham, cioeé la possibilita di fondersi nell’esistenza di Krishna,
come un grande vantaggio. Kaivalyam narakayate. Per una persona cosciente
di Krishna, perfino il fondersi nell’esistenza di Krishna, nel Brahman, meta a cui
aspirano gli impersonalisti, non costituisce un grande piacere. Kaivalyam
narakayate tridasa-pur akasa-puspayate. L'aspirazione dei karmi € quella di
essere elevati ai pianeti celesti, mentre una persona cosciente di Krishna
considera quest’eventualita come un miraggio, una cosa di nessun valore.
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Durdantendriya-kala-sarpa-patali  protkhata-damstrayate. Gli  yogi, nel
tentativo di controllare i sensi, trovano la felicita, ma una persona cosciente di
Krishna non da molta importanza neppure alle pratiche dello yoga. Non si
preoccupa dei nemici piu temibili, i sensi, che sono paragonati a serpenti. Per
una persona cosciente di Krishna, che coltiva la coscienza di Krishna in modo
favorevole, la felicita che karmi, jnani e yogi possono immaginare non vale un
fico. Kamsa, invece, che coltivava la coscienza di Krishna in modo differente,
cioé con sentimenti ostili, si trovava a disagio in ogni momento della sua vita;
sia che fosse seduto, che dormisse, che camminasse 0 mangiasse, era sempre
in pericolo. Questa e la differenza che distingue un devoto da un non-devoto.
Anche il non-devoto, |'ateo, coltiva la coscienza di Dio nel cercare di evitare Dio
in ogni cosa. I pretesi scienziati, per esempio, che vogliono creare la vita
mediante una combinazione di elementi chimici, considerano supremi gli
elementi materiali esterni. Questi scienziati non tollerano l'idea che la vita sia
un frammento del Signore Supremo. Come afferma chiaramente la Bhagavad-
gita (mamaivamso Jiva-loke Jiva-bhutah), gli esseri viventi non hanno origine
da una combinazione di elementi materiali, come terra, acqua, aria e fuoco, ma
sono particelle separate di Dio, la Persona Suprema. Chi riesce a capire la
posizione dell’essere vivente come frammento individuale di Dio, la Persona
Suprema, studiando la natura dell’essere individuale potra capire la natura di
Dio, la Persona Suprema, di cui I'essere individuale € solo un frammento. Gli
atei pero non s’interessano della coscienza di Krishna; essi cercano la felicita
coltivando la coscienza di Krishna in vari e sfavorevoli modi.

Pur essendo sempre assorto a pensare ad Hari, Dio, la Persona Suprema,
Kamsa non era felice. Il devoto, invece, sia su un trono regale sia sotto un
albero & sempre felice. Srila Rupa Gosvami diede le dimissioni dal suo incarico
di ministro del governo per andare a sedersi sotto un albero, eppure era felice.
Tyaktva turnam asesa-mandalapati-srenim sada tucchavat (sao-gosvamy-
astaka 4). Non si preoccupava della sua alta posizione di ministro, era felice di
abitare sotto un albero a Vrindavana, servendo Dio, la Persona Suprema in
modo favorevole. Questa e la differenza tra un devoto e un non-devoto. Per chi
non € devoto, il mondo e pieno di problemi, mentre per il devoto il mondo
intero e soltanto felicita.

e
e

visvam purna-sukhayate vidhi-mahendradis ca kitayate
yat-karunya-kataksa-vaibhavavatam tam gauram eva stumah
(Caitanya-candramrta 95)

Questa meravigliosa condizione del devoto pud essere raggiunta per la
misericordia di Sri Caitanya Mahaprabhu. Yasmin sthito na duhkhena gurunapi
vicalyate (B.G. 6.22). E anche quando pud sembrare che il devoto stia
passando un momento molto difficile, in realta egli non ne & turbato.

VERSO 25

brahma bhavas ca tatraitya
munibhir naradadibhih
devaih sanucaraih sakam
girbhir vrsanam aidayan
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TRADUZIONE

Brahma e Siva, accompagnati da grandi saggi come Narada, Devala e
Vyasa, e da altri esseri celesti come Indra, Candra e Varuna,
rendendosi invisibili, raggiunsero la stanza di Devaki, dove tutti
insieme rivolsero i loro rispettosi omaggi e le loro preghiere per la
soddisfazione di Dio, la Persona Suprema, che puo elargire le Sue
benedizioni su qualsiasi essere.

SPIEGAZIONE
Dvau bhuta-sargau loke ‘smin daiva asura eva ca (Padma Purana). Esistono
due categorie di uomini—i daiva e gli asura—e tra loro c’e una grande

differenza. Essendo un asura, Kamsa stava sempre progettando di uccidere
Dio, la Persona Suprema, o Sua madre Devaki. In questo senso era anch’egli
cosciente di Krishna. Ma i devoti sono coscienti di Krishna in modo favorevole
(visnu-bhaktah smrto daivah). Brahma & molto potente, tanto da avere
ricevuto l'incarico di creare l'universo intero, eppure andd personalmente ad
accogliere Dio, la Persona Suprema. Bhava, Siva, trova sempre la sua felicita
nel canto del santo nome del Signhore. E che dire di Narada? Narada-muni,
bajaya vina, radhika-ramana-name. Narada Muni canta sempre le glorie del
Signore, e la sua occupazione consiste nel viaggiare per tutto l'universo alla
ricerca di un devoto, o per trasformare qualcuno in devoto. Perfino un
cacciatore diventd devoto per la grazia di Narada. Srila Sanatana Gosvami, nel
suo Tosani, spiega che le parole narada-adibhih indicano che Narada e gli
esseri celesti erano accompagnati da altre sante personalita come Sanaka e
Sanatana, tutte venute per congratularsi o per dare il benvenuto a Dio, la
Persona Suprema. Sebbene Kamsa avesse l'intenzione di uccidere Devaki,
anch’egli attendeva |'arrivo di Dio, la Persona Suprema (pratiksams taj janma).

VERSO 26

satya-vratam satya-param tri-satyam
satyasya yonim nihitam ca satye
satyasya satyam rta-satya-netram
satyatmakam tvam saranam prapannah

TRADUZIONE

[Gli esseri celesti pregarono:]

O Signore, Tu non Ti allontani mai dalla Tua promessa; ogni Tua
promessa € sempre perfetta perché tutto cio che decidi di fare é
sempre perfettamente giusto e non puo essere ostacolato da nessuno.
Poiché sei presente nelle tre fasi della manifestazione cosmica—
creazione, mantenimento e distruzione—Tu sei la Verita Suprema.
Infatti, senza essere perfettamente veritiero, nessuno puo ottenere il
Tuo favore, favore che gli ipocriti non hanno alcuna possibilita di
raggiungere. Tu sei il principio attivo, la vera realta, in tutti gli
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ingredienti della creazione, percio sei conosciuto come antaryami, la
forza interna. Sei equanime verso ogni essere, e i Tuoi insegnamenti si
applicano a ognuno, in ogni tempo. Tu sei l'inizio di ogni verita. Per
questa ragione, nell’offrirTi i nostri omaggi, ci sottomettiamo a Te. Ti
preghiamo di accordarci la Tua protezione.

SPIEGAZIONE

Gli esseri celesti, o i devoti, sanno perfettamente che Dio, la Persona Suprema,
€ la vera essenza, sia in questo mondo materiale sia nel mondo spirituale. Per
questo lo Srimad-Bhagavatam inizia con le parole om namo bhagavate
vasudevaya.... satyam param dhimahi. Vasudeva, Krishna, &€ param satyam, la
Verita Suprema. Questa Suprema Verita pu0 essere avvicinata o compresa
attraverso il metodo supremo, come la Verita Suprema stessa ha dichiarato:
bhaktya mam abhijanati yavan yas casmi tattvatah (B.G. 18.55). La bhakti, il
servizio devozionale, € I'unico modo per comprendere la Verita Assoluta. Gli
esseri celesti, per cercare protezione, si sottomettono quindi alla Verita
Suprema, e non alla verita relativa. Vi sono persone che adorano i diversi
esseri celesti, ma la Verita Suprema, Krishna, dichiara nella Bhagavad-gita
(7.23), antavat tu phalam tesam tad bhavaty alpa-medhasam: «Gli uomini di
scarsa intelligenza adorano gli esseri celesti, e i benefici che ne ricavano sono
limitati e temporanei.» L'adorazione degli esseri celesti puo rivelarsi utile per
un certo periodo di tempo, ma il risultato € antavat, non € permanente. Questo
mondo materiale non € permanente, come non-permanenti sono anche gli
esseri celesti e le benedizioni che ne derivano, mentre |'essere individuale &
eterno (nityo nityanam cetanas cetananam). Ogni essere vivente deve dunque
cercare la felicita eterna, e non una felicita temporanea. L'espressione satyam
param dhimahi indica che bisogna cercare la Verita Assoluta, e non la verita
relativa.

Mentre offriva le sue preghiere a Dio, la Persona Suprema, Nrsimhadeva,
Prahlada Maharaja disse:

balasya neha saranam pitarau nrsimha
nartasya cagadam udanvati majjato nauh

Generalmente si pensa che un bambino sia protetto dai suoi genitori, il che non
€ vero. La vera protezione puo venire solo da Dio, la Persona Suprema.

taptasya tat-pratividhir ya ihanjasestas
tavad vibho tanu-bhrtam tvad-upeksitanam
(58.B. 7.9.19)

Se ¢ trascurato da Dio, la Persona Suprema, nonostante la presenza dei suoi
genitori, il bambino soffrira, e nonostante tutte la cure mediche, morira. In
questo mondo materiale, nella lotta per la sopravvivenza, gli uomini hanno
inventato molti mezzi di difesa, ma essi si riveleranno tutti inutili se non
avranno |'approvazione di Dio, la Persona Suprema. Percido gli esseri celesti
affermano, satyatmakam tvam saranam prapannah: «Poiché la vera protezione
puo venire soltanto da Te, o Signore, ci sottomettiamo a Te».
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Il Signore ci chiede di sottometterci a Lui (sarva-dharman parityajya mam
ekam saranam vraja), e aggiunge:

sakrd eva prapanno yas
tavasmiti ca yacate
abhayam sarvada tasmai
dadamy etad vratam mama

«Se qualcuno si arrende sinceramente a Me, dicendo: ‘Mio Signhore, da oggi mi
sottometto completamente a Te’, Io lo proteggerdo sempre. Questa € la Mia
promessa.» (Ramayana, Yuddha-kanda 18.33) Gli esseri celesti offrirono le
loro preghiere a Dio, la Persona Suprema, che era apparso nel grembo della
Sua devota, Devaki, per proteggere tutti i devoti tormentati da Kamsa e dai
suoi emissari. Il Signore agisce quindi come satya-vrata. La protezione offerta
da Dio, la Persona Suprema, non pu0 essere nemmeno paragonata alla
protezione che possono offrire gli esseri celesti. Si dice che Ravana fosse un
grande devoto di Siva, ma quando Sri Ramacandra ando a ucciderlo, Ravana
non poté usufruire della protezione di Siva.

Brahma e Siva, accompagnati da grandi saggi come Narada, e seguiti da molti
altri esseri celesti, erano discesi, invisibili, nella dimora di Kamsa, e aveva
cominciato a lodare Dio, la Persona Suprema, con preghiere scelte, capaci di
soddisfare i desideri di devozione e molto gradite ai devoti. Dapprima essi
affermarono con le loro parole che il Signore mantiene sempre le Sue
promesse. Come & dichiarato nella Bhagavad-gita, Krishna discende in questo
mondo materiale solo per proteggere i virtuosi e distruggere gli empi. Questa e
la Sua promessa. Gli esseri celesti avevano capito che il Signore aveva stabilito
la Sua residenza nel grembo di Devaki per mantenere questa promessa. Si
sentivano dunque colmi di gioia al pensiero che il Signore stava per apparire al
fine di mantenere la Sua promessa, e si rivolsero a Lui definendolo satyam
param, la Suprema Verita Assoluta.

Ogni essere sta cercando la verita. Questa € la dimensione filosofica della vita.
Gli esseri celesti c’informano che la Verita Suprema e Assoluta & Krishna. Chi
diventa pienamente cosciente di Krishna puo raggiungere la Verita Assoluta. La
verita relativa non & vera in tutte le tre fasi del tempo eterno. Il tempo si
divide in passato, presente e futuro. Krishna rimane sempre la Verita, nel
passato, nel presente e nel futuro. Nel mondo materiale, ogni cosa & soggetta
al controllo del tempo supremo, nel passato, nel presente e nel futuro. Ma
ancora prima della creazione, Krishna esisteva gia, al momento della creazione
tutto riposa in Lui e quando la creazione sara distrutta, Krishna solo esistera.
Egli € dunque la Verita Suprema e Assoluta in ogni circostanza. Se esiste una
gualche verita in questo mondo materiale, essa emana da Krishna. Se in
guesto mondo materiale c’€ qualche opulenza, la sua causa € Krishna. Se la
fama esiste nel mondo materiale, la causa di tale fama & Krishna. Se esiste
qualche forza nel mondo materiale, anche tale forza deriva da Krishna. E se in
questo mondo esiste qualche forma di conoscenza, o di saggezza, la loro causa
e Krishna. Krishna € dunque la fonte di ogni verita relativa.

I devoti seguono le orme di Brahma e pregano, govindam adi-purusam tam
aham bhajami, adorando cosi l'adi-purusa, la Verita Suprema, Govinda.
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Qualsiasi cosa, in ogni luogo, € compiuta sulla base di tre principi—jnana, bala
e kriya—, conoscenza, forza e attivita. In ogni campo se non si applicano la
conoscenza, la forza e l'attivita in modo completo, ogni sforzo rimarra senza
frutto. Chi desidera quindi ottenere sempre il successo, dev’essere sostenuto
da questi tre principi. Nei Veda (svetasvatara Upanisad 6.8) troviamo questa
affermazione a proposito di Dio, la Persona Suprema:

na tasya karyam karanam ca vidyate
na tat samas cabhyadhikas ca drsyate
parasya saktir vividhaiva sruyate
svabhaviki jnana-bala-kriya ca

Dio, la Persona Suprema, non ha bisogno di compiere qualcosa di persona,
perché grazie al controllo della natura materiale (svabhaviki jnana-bala-kriya
ca) e per opera delle Sue molteplici potenze, tutto & perfettamente compiuto.
Similmente, coloro che sono impegnati nel servizio del Signore non hanno
bisogno di lottare per sopravvivere. I devoti che s‘impegnano completamente
nel diffondere la coscienza di Krishna in tutto il mondo, piu di diecimila tra
uomini e donne, non hanno un’occupazione fissa o permanente, eppure, come
possiamo vedere, vivono con grande opulenza. Il Signore afferma nella
Bhagavad-gita (9.22):

ananyas cintayanto mam
ye janah paryupasate
tesam nityabhiyuktanam
yoga-ksemam vahamy aham

«Io soddisfo le necessita di coloro che Mi adorano con devozione meditando
sulla Mia forma trascendentale e preservo cio che possiedono.» I devoti non
sono angosciati di cio che accadra nel futuro—dove vivranno o cosa
mangeranno—perché sanno che tutto € fornito da Dio, la Persona Suprema, il
Quale ha promesso, kaunteya pratijanihi na me bhaktah pranasyati:
«Dichiaralo pure con forza, o figlio di Kunti: il Mio devoto non perira mai.»
(B.G. 9.31) Da ogni punto di vista, in ogni circostanza, chi si sottomette
completamente a Dio, la Persona Suprema, non ha piu bisogno di lottare per
sopravvivere. A questo proposito sono molto significativi il commento di
Sripada Madhvacarya e la citazione riportata nel Tantra-bhagavata:

sac-chadba uttamam bruyad
anandantéti vai vadet
yetijnanam samuddistam
purnananda-drsis tatah

attrtvac ca tada danat
satyattya cocyate vibhuh
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Spiegando le parole satyasya yonim, Srila Visvanatha Cakravarti Thakura
afferma che Krishna € l'avatari, l'origine di tutti gli avatara. Tutti gli avatara
sono la Verita Assoluta, tuttavia Krishna, la Persona Suprema, € l'origine di
tutti gli avatara. Diparcir eva hi dasantaram abhyupetya dipayate (Brahma-
samhita 5.46). Possono esistere molte lampade, e tutte di uguale potenza,
eppure c’eé una prima lampada, poi la seconda, la terza e cosi via. Similmente,
esistono differenti manifestazioni, che sono paragonate a tante fiamme, ma la
prima fiamma, Dio, la Persona Suprema, & Krishna. Govindam adi-purusam
tam aham bhajami.

Gli esseri celesti devono offrire la loro adorazione e la loro obbedienza a Dio, la
Persona Suprema. Si potrebbe tuttavia sostenere che anche il Signore
Supremo si debba manifestare in un corpo materiale, visto che Si trovava nel
grembo di Devaki. Perché dunque adorarLo? Perché fare una distinzione tra un
essere comune e Dio, la Persona Suprema? Le risposte saranno rivelate nei
versi seguenti.

VERSO 27

ekayano ‘sau dvi-phalas tri-mulas
catu-rasah panca-vidhah sad-atma
sapta-tvag asta-vitapo navakso
dasa-cchadi dvi-khago hy adi-vrksah

TRADUZIONE

Il corpo [il corpo totale e il corpo individuale si compongono degli
stessi elementi] puo essere chiamato simbolicamente «l’albero
originale» Quest’albero, che dipende completamente dal terreno della
natura materiale, produce due tipi di frutti—la gioia e il dolore. La
causa dell’albero, costituita dalle sue tre radici, e il contatto con le tre
influenze della natura materiale—virtu, passione e ignoranza. I frutti
della felicita del corpo hanno quattro gusti—Ia religiosita, lo sviluppo
economico, la gratificazione dei sensi e la liberazione—che possono
essere sperimentati mediante i cinque sensi destinati all’acquisizione
della conoscenza in sei possibili circostanze: il rimpianto, l'illusione, la
vecchiaia, la morte, la fame e la sete. I sette strati di corteccia che
ricoprono l'albero sono la pelle, il sangue, i muscoli, il grasso, le ossa,
il midollo e il seme, e gli otto rami dell’albero sono i cinque elementi
grossolani e i tre elementi sottili—terra, acqua, fuoco, aria, etere,
mente, intelligenza e falso ego. L'albero del corpo ha nove cavita —gli
occhi, gli orecchi, le narici, la bocca, I’'ano e i genitali—e dieci foglie, le
dieci arie che passano attraverso il corpo. Su quest’albero del corpo
vivono due uccelli: uno e l'anima individuale, e l'altro € I’Anima
Suprema.

SPIEGAZIONE

Questo mondo materiale &€ composto di cinque elementi primari—terra, acqua,
fuoco, aria ed etere—che emanano tutti da Krishna. Sebbene gli scienziati
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materialisti credano che questi cinque elementi primordiali siano la causa della
manifestazione materiale, in realta questi elementi, sia allo stato grossolano
sia allo stato sottile, sono prodotti da Krishna, la cui energia marginale genera
inoltre gli esseri individuali che agiscono in questo mondo materiale. Il settimo
capitolo della Bhagavad-gita afferma chiaramente che l'intera manifestazione
cosmica e la combinazione delle due energie di Krishna—l’energia superiore e
I'’energia inferiore. Gli esseri individuali appartengono all’energia superiore,
mentre gli elementi materiali, inanimati, rappresentano la Sua energia
inferiore. Allo stato non-manifestato ogni cosa & contenuta in Krishna. Gli
scienziati materialisti non riescono a fare tale esauriente analisi della struttura
materiale del corpo. L'analisi degli scienziati materialisti puo riferirsi solo alla
materia inanimata, il che non e sufficiente, perché |'essere individuale e
completamente separato dalla struttura materiale del corpo. Nella Bhagavad-
gita (7.5) il Signore afferma:

apareyam itas tv anyam
prakrtim viddhi me param
Jiva-bhutam maha-baho

yayedam dharyate jagat

«0 Arjuna dalle braccia potenti, oltre a questa energia inferiore c’e la Mia
energia superiore, costituita dagli esseri viventi che sfruttano le risorse della
natura materiale e inferiore.» Sebbene gli elementi materiali emanino da Dio,
la Persona Suprema, Krishna, sono in realta elementi separati e sono sostenuti
dagli elementi vitali.

Come indica l'espressione dvi-khagah, gli elementi vitali che risiedono nel
corpo assomigliano a due uccelli sullo stesso albero. Kha significa «cielo», e ga
«colui che vola». La parola dvi-khagah si riferisce dunque a due uccelli.
Sull’albero del corpo si trovano due uccelli, due forze viventi, che sono sempre
distinte tra loro. Nella Bhagavad-gita (13.3) il Signore afferma, ksetra jnam
capi mam viddhi sarva-ksetresu bharata: «O discendente di Bharata, sappi che
Io sono anche il conoscitore di tutti i corpi.» Lo ksetra-jna, il proprietario del
corpo, € chiamato anche khaga, essere individuale. All'interno del corpo si
trovano due ksetra-jna—l'anima individuale e [|’Anima Suprema. L'anima
individuale ¢ il proprietario del suo corpo individuale, mentre I’Anima Suprema
e situata nel corpo di tutti gli esseri. Non si potrebbe ottenere un’analisi cosi
precisa della struttura del corpo senza ricorrere alle Scritture vediche.

Quando due uccelli entrano tra le foglie di un albero, uno sciocco potrebbe
pensare che si sono fusi nell’albero, diventando una cosa sola, ma non €& cosi.
Ciascuno dei due wuccelli mantiene la sua individualita personale.
Analogamente, lI'anima individuale e I'’Anima Suprema non si uniscono né si
fondono nella materia. Se |'essere individuale vive in stretto contatto con la
materia, cido non significa che egli si fonda o si unisca in essa (asango hy ayam
purusah), sebbene gli scienziati materialisti erroneamente credano che Ila
materia organica e quella inorganica—l’‘animato e l'inanimato—si fondano.

La conoscenza vedica € stata celata, imprigionata, ma ogni essere umano ha
bisogno di conoscerla veramente. La moderna civilta dell’ignoranza si limita ad
analizzare il corpo, inducendo gli uomini a concludere erroneamente che la
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forza vitale situata nel corpo si generi in determinate condizioni materiali. Gli
uomini sono privi di informazioni sull’anima, ma questo verso ci da la perfetta
spiegazione: esistono due forze viventi (dvi-khaga), l'anima individuale e
I’Anima Suprema. L'’Anima Suprema e situata in ogni corpo (isvarah sarva-
bhutanam hrd-dese ‘rjuna tisthati), mentre l’anima individuale & situata
soltanto nel suo proprio corpo (dehé) e trasmigra da un corpo all’altro.

VERSO 28

tvam eka evasya satah prasutis
tvam sannidhanam tvam anugrahas ca
tvan-mayaya samvrta-cetasas tvam
pasyanti nana na vipascito ye

TRADUZIONE

La causa efficiente di questo mondo materiale, manifestato nelle sue
innumerevoli varieta come l'albero originario, sei Tu, o Signore. Tu sei
anche il sostegno di questo mondo materiale, e dopo la distruzione Tu
sei Colui in cui ogni cosa @ conservata. Coloro che sono coperti dalla
Tua energia esterna non possono vedere Te, che sei al di la di questa
manifestazione, ma non e questa la visione dei saggi devoti.

SPIEGAZIONE

Esseri celesti diversi, a cominciare da Brahma, Siva e Visnu stesso, sono
considerati le forze di creazione, mantenimento e distruzione di questo mondo
materiale, ma in realta non lo sono. Il fatto & che ogni cosa ¢ in realta Dio, la
Persona Suprema, che Si manifesta nella varieta delle Sue energie. Ekam
evadvitiyam brahma. Non c’e altra esistenza. I veri vipascit, i veri saggi, sono
coloro che hanno raggiunto il livello che permette di capire e di osservare il
Signore Supremo in qualsiasi condizione di vita. Premanjana-cchurita-bhakti-
vilocanena santah sadaiva hrdayesu vilokayanti (Brahma-samhita 5.38). 1
saggi devoti accettano perfino la sofferenza come rivelazione della presenza
del Signore Supremo. Quando il devoto soffre, capisce che il Signore Si &
manifestato nella forma di questo dolore solo per liberare, o purificare il devoto
dalla contaminazione del mondo materiale. Nel corso dell’esistenza materiale
I'essere vivente €& soggetto a diverse condizioni, percido per il devoto Ia
condizione di sofferenza non €& che un altro aspetto del Signore. Tat
te’nukampam susamiksamanah (S.B. 10.14.8). Il devoto considera quindi la
sofferenza come un grande favore del Signore, perché comprende che questa
sofferenza lo libera dalla contaminazione. Tesam aham samuddharta mrtyu-
samsara-sagarat (B.G. 12.7). La comparsa del dolore € un procedimento
negativo destinato a liberare il devoto dal mondo materiale definito mrtyu
samsara, il ciclo continuo di nascite e morti. Per salvare un’anima sottomessa
dal ciclo di nascite e morti, il Signore la purifica dalla contaminazione
offrendole un po’ di sofferenza. Questo non puo essere compreso da chi non &
devoto, ma il devoto pud comprendere perché & vipascit, cioe saggio. Per
guesta ragione, la sofferenza turba il non-devoto, mentre & ben accolta dal
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devoto come un altro aspetto del Signore. sarvam khalv idam brahma. Il
devoto pud veramente vedere che esiste solo Dio, la Persona Suprema, e non
c’'eé una seconda esistenza. Ekam evadvitiyam. Esiste solo il Signore, che Si
manifesta in differenti energie.

Le persone che non hanno la vera conoscenza pensano che Brahma sia il
creatore, Visnu il sostegno e Siva il distruttore, e che gli altri esseri celesti
siano designati per raggiungere obiettivi diversi. Immaginano quindi che
esistano diversi obiettivi e per raggiungerli si dedicano all’adorazione dei vari
esseri celesti (kamais tais tair hrta jnanah prapadyante ’nya-devatah). Ii
devoto invece sa che tutti questi esseri celesti non sono che differenti parti di
Dio, la Persona Suprema, e che non e necessario adorare separatamente
queste parti. Il Signore afferma nella Bhagavad-gita (9.23):

ye py anya-devata bhakta
yajante sraddhayanvitah

te ‘pi mam eva kaunteya

yajanty avidhi-purvakam

«Cid che l'uomo sacrifica agli esseri celesti, o figlio di Kunti, € in realta
destinato a Me soltanto, ma e offerto senza vera conoscenza.» Non c’e bisogno
di adorare gli esseri celesti, perché si tratta di una pratica irregolare, detta
avidhi. Soltanto sottomettendosi ai piedi di loto di Krishna, si pud adempiere
perfettamente ogni dovere; non c’é bisogno di adorare differenti divinita o
esseri celesti. Queste diverse divinita sono prese in considerazione dai mudha,
dagli sciocchi, che sono confusi a causa delle tre influenze della natura
materiale (tribhir gunamayair bhavair ebhih sarvam idam jagat). Questi
sciocchi non possono capire che la vera fonte di ogni cosa & Dio, la Persona
Suprema (mohitam nabhijanati mam ebhyah param avyayam). Senza farsi
turbare dai differenti aspetti del Signore, bisogna concentrarsi sul Signore
Supremo e adorarLo (mam ekam saranam vraja). Questo dovrebbe essere il
principio su cui orientare la nostra vita.

VERSO 29

bibharsi rupany avabodha atma
ksemaya lokasya caracarasya
sattvopapannani sukhavahani
satam abhadrani muhuh khalanam

TRADUZIONE

O Signore, Tu sei sempre situato nella perfetta conoscenza e appari
nella forma dei differenti avatara che trascendono la creazione
materiale solo per il bene di tutti gli esseri viventi. Quando appari in
queste manifestazioni, soddisfi i pii e religiosi devoti, ma per i non-
devoti Tu sei la distruzione in persona.

SPIEGAZIONE
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Questo verso spiega la ragione che induce il Signore ad apparire ripetutamente
nei diversi avatara. Tutte le manifestazioni di Dio, la Persona Suprema, hanno
una diversa funzione, ma lo scopo principale della Loro venuta € paritranaya
sadhunam vinasaya ca duskrtam —proteggere i devoti e distruggere i
miscredenti. Tuttavia, sebbene i duskrti, i miscredenti, siano distrutti, tale
distruzione si risolve a loro beneficio.

VERSO 30

tvayy ambujaksakhila-sattva-dhamni
samadhinavesita-cetasaike
tvat-pada-potena mahat-krtena
kurvanti govatsa-padam bhavabdhim

TRADUZIONE

O Signore dagli occhi di loto, concentrandosi in meditazione sui Tuoi
piedi di loto che sono l'origine di ogni esistenza, e accettando questi
piedi di loto come il vascello che ci permette di attraversare I'oceano
dell’ignoranza, si seguono le orme dei mahajana [i grandi santi, saggi
e devoti]. Con questo semplice metodo e possibile attraversare
I'oceano dell'ignoranza con la stessa facilita con cui si scavalca
I'impronta dello zoccolo di un vitello.

SPIEGAZIONE

La vera missione della vita consiste nell’attraversare I‘'oceano dell’ignoranza, di
nascite e morti ripetute. Tuttavia, chi e situato nelle tenebre dell'ignoranza non
lo sa, e lasciandosi trasportare dalle onde della natura materiale, (prakrteh
kriyamanani gunaih karmani sarvasah), dovra subire le sofferenze di mrtyu-
samsara-vartmani, la nascita e la morte ripetuta. Invece, le persone che hanno
sviluppato la conoscenza grazie al contatto con i devoti seguono i mahajana
(mahat-krtena). Esse concentrano sempre la mente sui piedi di loto del
Signore e si dedicano al servizio devozionale in uno o piu dei suoi nove
differenti aspetti (sravanam kirtanam visnoh smaranam pada-sevanam). Con
questo semplice metodo diventa possibile attraversare l'insormontabile oceano
dellignoranza.

In qualsiasi forma, il servizio devozionale ha in sé un grande potere. sri-visnoh
sravane Pariksid abhavad vaiyasakih kirtane (Bhakti-rasamrta-sindhu
1.2.265). Secondo questo verso, Maharaja Pariksit raggiunse la liberazione
concentrando pienamente i suoi pensieri nell’ascolto del santo nome del
Signore, dei Suoi attributi e dei Suoi divertimenti. Similmente, a Sukadeva
Gosvami basto glorificare il Signore, e grazie all’esposizione dello Srimad-
Bhagavatam, che ¢ costituito essenzialmente di argomenti che riguardano
Krishna, anch’egli fu liberato. E possibile liberarsi anche solo con sakhya, un
atteggiamento amichevole nei confronti del Signore. Tale & il potere del servizio
devozionale, come apprendiamo dagli esempi presentati da molti puri devoti
del Signore.
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svayambhur naradah sambhuh
kumarah kapilo manuh
prahlado janako Bhismo
balir vaiyasakir vayam
(5.B. 6.3.20)

Dobbiamo seguire le tracce di questi grandi devoti, perché con questo semplice
metodo traversare il vasto oceano dell'ignoranza e altrettanto facile che
scavalcare la depressione causata dallo zoccolo di un vitello.

Il Signore e definito qui ambujaksa, dagli occhi di loto. Guardando gli occhi del
Signore, che sono paragonati al fiore di loto, si prova una soddisfazione cosi
grande che non si desidera contemplare nient’altro. Contemplando la forma
trascendentale del Signore, il cuore del devoto si assorbe completamente nel
Signore. Questa concentrazione e detta samadhi. Dhyanavasthita-tad-gatena
manasa pasyanti yam yoginah (S.B. 12.13.1). Uno yogi € sempre immerso
nella meditazione su Dio, la Persona Suprema, perché non fa altro che pensare
a Lui, nel suo cuore. E detto anche:

samasrita ye pada-pallava-plavam
mahat-padam punya-yaso murareh
bhavambudhir vatsa-padam param padam
padam padam yad vipadam na tesam

«Per colui che ha accettato il vascello dei piedi di loto del Signore, che e il
rifugio della manifestazione cosmica ed € famoso col nome di Murari, il nemico
del demone Mura, l'oceano del mondo materiale diventa simile all’acqua
contenuta nell'orma dello zoccolo di un vitello. La sua destinazione € param
padam, Vaikuntha, il luogo dove non esiste la sofferenza materiale, non il
luogo dove a ogni passo c’eé un pericolo.» (S.B. 10.14.58) Questo metodo &
raccomandato qui da personalita autorevoli quali Brahma e Siva (svayambhur
naradah sambhuh), percido dobbiamo dedicarci a questo metodo per
trascendere l'ignoranza. E cosa facile, ma dobbiamo assolutamente seguire il
cammino tracciato dalle grandi personalita se vogliamo raggiungere il
successo.

Anche l'espressione mahat-krtena € significativa perché c’informa che il
metodo indicato dai grandi devoti non e destinato solo a loro, ma anche a tutti
gli altri. Quando si facilita un metodo, ne traggono vantaggio sia le persone che
hanno reso la procedura piu facile, sia gli altri che seguono gli stessi principi. Il
metodo raccomandato nel verso per attraversare I'oceano dell’ignoranza non &
facile soltanto per il devoto, ma anche per le persone comuni che seguiranno il
devoto (mahajano yena gatah sa panthah).

VERSO 31

svayam samuttirya sudustaram dyuman

bhavarnavam Bhimam adabhra-sauhrdah
bhavat-padambhoruha-navam atra te
nidhaya yatah sad-anugraho bhavan

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com


http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com

TRADUZIONE

O Signore che sei simile al sole risplendente, Tu sei sempre pronto a
soddisfare i desideri del Tuo devoto; percio sei detto I|'albero dei
desideri [vancha-kalpataru]. Quando gli acarya prendono completo
rifugio sotto i Tuoi piedi di loto per attraversare il terribile oceano
dell'ignoranza, lasciano dietro di sé sulla terra il metodo che ha
permesso loro di valicarlo, e poiché Tu sei pieno di misericordia verso
gli altri Tuoi devoti, accetti questo metodo per aiutarli.

SPIEGAZIONE

Quest’affermazione rivela che sia la misericordia degli acarya sia la
misericordia di Krishna aiutano il devoto sincero che vuole tornare a Dio, nella
sua dimora originale. Sri Caitanya Mahaprabhu, nei Suoi insegnamenti a Rupa
Gosvami, ha detto:

brahmanda bhramite kona bhagyavan Jiva
guru-Krishna-prasade paya bhakti-lata-bija
(C.c., Madhya 19.151)

E possibile ottenere il seme del bhakti-lata, del servizio devozionale, per la
misericordia del guru e di Krishna. Il guru ha il dovere di trovare il mezzo —
adeguato al tempo, alle circostanze e al candidato—per impegnare |'essere
individuale nel servizio di devozione, servizio che Krishna accetta da una
persona desiderosa di raggiungere il successo e di tornare a Dio, nella sua
dimora originale. Dopo aver vagato per tutto l'universo, una persona fortunata
in questo mondo materiale cerca il rifugio di un guru, di un acarya, che
educhera il devoto nel modo appropriato per dargli la possibilita di fargli
rendere un servizio secondo le circostanze, affinché Dio, la Persona Suprema,
accetti questo servizio.\Cosi sara piu facile per il candidato raggiungere Ia
destinazione suprema. E dovere dell’acarya quindi far si che il devoto possa
offrire il suo servizio in conformita dei riferimenti ricavati dagli sastra. Rupa
Gosvami, per esempio, pubblico libri devozionali come il Bhakti-rasamrta-
sindhu, proprio per aiutare i devoti che sarebbero venuti dopo di lui. E dunque
dovere dell’'acarya pubblicare opere che aiuteranno i futuri candidati a dedicarsi
al metodo del servizio per poter diventare degni di tornare a Dio, nella nostra
dimora originale, grazie alla misericordia del Signore. Nel nostro Movimento
per la Coscienza di Krishna proponiamo e seguiamo questo stesso metodo.
Consigliamo dunque ai devoti di astenersi dalle quattro attivita colpevoli—il
sesso illecito, il consumo di sostanze intossicanti, il consumo di carne e il gioco
d'azzardo—e li invitiamo a cantare sedici giri di japa al giorno. Queste sono
istruzioni autentiche. Poiché nei paesi occidentali non & possibile cantare
costantemente, non dobbiamo cercare di imitare artificialmente Haridasa
Thakura, ma dobbiamo seguire questo metodo. Krishna accettera il devoto che
segue rigidamente i principi regolatori e il metodo prescritto nei vari libri e
nelle opere pubblicate dalle autorita. L'acarya offre il metodo che permette di
attraversare I'oceano dell'ignoranza; cosi, accettando il vascello dei piedi di loto
del Signore, e seguendo rigidamente questo metodo, anche i suoi seguaci
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raggiungeranno alla fine la stessa destinazione, per grazia del Signore. Questo
metodo € chiamato acarya-sampradaya. Per questa ragione & detto,
sampradaya-vihina ye mantras te nisphala matah (Padma Purana). L'acarya-
sampradaya € veramente autentica. Dobbiamo quindi accettare |'acarya-
sampradaya, se vogliamo che i nostri sforzi non si rivelino inutili. Percio Srila
Narottama dasa Thakura canta:

tandera carana sevi bhakta sane vasa
janame janame haya, ei abhilasa

Dobbiamo adorare i piedi di loto dell’acarya e vivere a contatto con i devoti.
Allora sicuramente il nostro tentativo di valicare lI'ignoranza avra successo.

VERSO 32

ye ‘nye ‘ravindaksa vimukta-maninas
tvayy asta-bhavad avisuddha-buddhayah

aruhya krcchrena param padam tatah
patanty adho ‘nadrta-yusmad-anghrayah

TRADUZIONE

[Qualcuno potrebbe dire che oltre ai devoti che cercano sempre rifugio
ai piedi di loto del Signore, ci sono anche altri, che non sono devoti, ma
hanno scelto altre strade per raggiungere la liberazione. Quale sara il
loro destino? Per rispondere a questa domanda, Brahma e gli altri
esseri celesti dissero:]

O Signore dagli occhi di loto, sebbene i non-devoti che si dedicano a
rigide austerita e penitenze per raggiungere la posizione piu elevata
possono credersi liberati, non hanno ancora un’intelligenza pura.
Cadono quindi dalla loro presunta posizione di superiorita perché non
hanno considerazione per i Tuoi piedi di loto.

SPIEGAZIONE

Oltre ai devoti, esistono molte altre persone non-devote che possono essere
classificate come karmi, jnani o yogi, filantropi, altruisti, politici, impersonalisti
e nichilisti. Sono molte le categorie di non-devoti che seguono una loro via
personale verso la liberazione, ma per il semplice fatto di non conoscere il
rifugio dei piedi di loto del Signore, cadono, pur credendo di essersi liberati e di
avere raggiunto la posizione piu elevata. Il Signore stesso afferma chiaramente
nella Bhagavad-gita (9.3):

asraddadhanah purusa
dharmasyasya parantapa
aprapya mam nivartante
mrtyu-samsara-vartmani
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«Coloro che sono privi di fede nella via del servizio di devozione non possono
raggiungerMi, o vincitore dei nemici, ma tornano a nascere e a morire in
questo mondo materiale.» Non importa che siano karmi, jnani, yogi, filantropi,
politici o qualsiasi altra cosa: chi non prova amore per i piedi di loto del
Signore dovra cadere. Questo ¢€ il verdetto pronunciato da Brahma in questo
Verso.

Alcune persone pretendono che ogni metodo sia buono, e dicono che ogni
strada porta alla stessa meta, ma la loro teoria € smentita in questo verso
dove tali persone sono definite vimukta-maninah, per indicare che s‘ingannano
guando pensano di aver raggiunto la piu alta perfezione. Oggi molti importanti
uomini politici nel mondo intero pensano che basti qualche intrigo per poter
arrivare a occupare i piu alti posti di governo, come quello di presidente o di
primo ministro, ma in realta possiamo vedere in questa vita stessa che tali
grandi presidenti, primi ministri e altri capi, per il fatto di non essere devoti
(patanty adhah) cadono dalle posizioni raggiunte. Diventare presidente o primo
ministro non & facile; raggiungere tali posizioni richiede molta fatica (aruhya
krcchrena). E anche dopo aver finalmente raggiunto l'obiettivo, in qualsiasi
momento si pud essere trascinati giu dalla natura materiale. Nella storia
umana sono riportati numerosi esempi di grandi uomini politici di ogni paese
che sono stati destituiti dalle loro posizioni di governo e si sono persi nella
totale dimenticanza. La causa di tale oblio e indicata nell’espressione
avisuddha buddhayah: la loro intelligenza era impura. Gli sastra insegnano, na
te viduh svartha-gatim hi visnum (S.B. 7.5.31). Si pu0 raggiungere la
perfezione della vita diventando devoti di Visnu, ma la gente non lo sa. Percio e
affermato nella Bhagavad-gita (12.5), kleso ‘dhikataras tesam avyaktasakta-
cetasam. Coloro che in definitiva rifiutano di accettare Dio, la Persona
Suprema, e il servizio di devozione, mantenendo il loro attaccamento per
I'impersonalismo e il nichilismo, dovranno sottoporsi a grandissime fatiche per
raggiunge i loro obiettivi.

sreyah-srtim bhaktim udasya te vibho
klisyanti ye kevala-bodha-labdhaye
(5.B. 10.14.4)

Per raggiungere un certo livello di comprensione, queste persone devono
faticare molto e sottoporsi a grandi austerita, ma in realta fatica e austerita
sono il loro unico risultato, perché esse non riusciranno comunque a
raggiungere il fine supremo della vita.

Dapprima Dhruva Maharaja aveva desiderato di possedere il regno piu grande
e un maggior numero di ricchezze materiali di quante ne possedesse suo
padre, ma non appena riusci a raggiungere veramente il favore del Signore,
apparso davanti a lui per concedergli le benedizioni che aveva desiderato,
Dhruva Maharaja non volle piu accettarle, e disse, svamin krtartho’smi varam
na yace: <«QOra sono perfettamente soddisfatto. Non desidero alcuna
benedizione materiale.» (Hari-bhakti-sudhodaya 7.28) Questa € la perfezione
della vita. Yam labdhva caparam labham manyate nadhikam tatah (B.G. 6.22).
Chi raggiunge il rifugio dei piedi di loto del Signore si sente perfettamente
soddisfatto e non ha piu alcun bisogno di chiedere benedizioni materiali. Di
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notte il fiore di loto non si vede perché i fiori di loto sbocciano soltanto durante
il giorno. Percio la parola aravindaksa é significativa. Chi non e attratto dagli
occhi di loto e dalla forma trascendentale del Signore Supremo € immerso
nell’oscurita, proprio come colui che non pud vedere il fiore di loto. Chi non &
arrivato a vedere gli occhi di loto e la forma trascendentale di Syamasundara
ha fallito. Premanjana-cchurita-bhakti-vilocanena santah sadaiva hrdayesu
vilokayanti. Chi ha invece sviluppato attrazione per Dio, la Persona Suprema, e
si & legato a Lui in un sentimento d’amore, vede sempre gli occhi di loto e i
piedi di loto del Signore. Gli altri invece, quelli che non riescono a vedere la
bellezza del Signore, sono detti anadrta-yusmad-anghrayah, cioé trascurano la
forma personale del Signore. Coloro che trascurano la forma del Signore
costituiscono un vero fallimento su qualsiasi sentiero dell’esistenza, ma chi
sviluppa anche solo un po’ d’amore per Dio, la Persona Suprema, viene liberato
senza difficolta (svalpam apy asya dharmasya trayate mahato bhayat). Per
questa ragione Dio, la Persona Suprema, raccomanda nella Bhagavad-gita
(9.34), man-mana bhava mad-bhakto mad-yaji mam namaskuru: <«Pensa
sempre a Me, diventa Mio devoto, offriMi qualche rispetto e adoraMi.» Questo
semplice metodo ci garantisce il ritorno a Dio, nella nostra dimora originale, e
quindi il raggiungimento della piu alta perfezione. Il Signore afferma inoltre
nella Bhagavad-gita (18.54-55):

brahma-bhutah prasannatma
na socati na kanksati
samah sarvesu bhutesu
mad-bhaktim labhate param

bhaktya mam abhijanati

yavan yas casmi tattvatah

tato mam tattvato jnatva
visate tad-anantaram

«Colui che raggiunge il livello trascendentale realizza subito il Brahman
Supremo e diventa pienamente felice. Non si lamenta mai e non aspira mai a
niente; si mostra uguale verso tutti gli esseri viventi. In questa condizione puo
servirMi con una devozione pura. Si pu0 conoscere il Signore Supremo cosi
com’e solo attraverso il servizio di devozione. E quando si diventa pienamente
coscienti di Lui, grazie a questa devozione si puo entrare nel regno di Dio.»

VERSO 33

tatha na te madhava tavakah kvacid
bhrasyanti margat tvayi baddha-sauhrdah
tvayabhigupta vicaranti nirbhaya
vinayakanikapa-murdhasu prabho

TRADUZIONE

O Madhava, o Dio, o Persona Suprema, Signore della dea della fortuna,
anche se i devoti completamente innamorati di Te talvolta cadono dalla
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via della devozione, é chiaro che la loro caduta non € come quella dei
non-devoti, perché Tu continui a proteggerli. Essi possono cosi
scavalcare senza paura la testa dei loro oppositori e avanzare sulla via
del servizio devozionale.

SPIEGAZIONE

Generalmente i devoti non cadono, ma se per qualche circostanza cido dovesse
accadere, il Signore, tenendo conto del profondo attaccamento che essi
nutrono per Lui, li protegge. Cosi, anche se cade, il devoto ha ancora la forza
sufficiente per scavalcare la testa dei suoi nemici. Abbiamo visto
personalmente che il nostro Movimento per la Coscienza di Krishna ha molti
oppositori, e tra questi i cosiddetti «deprogrammatori», che hanno istituito un
pesante processo giudiziario contro i devoti. Avevamo pensato che il processo
si sarebbe trascinato per lungo tempo, ma Dio, la Persona Suprema, protegge i
Suoi devoti e contro ogni aspettativa abbiamo vinto la causa in un solo giorno.
Cosi una causa che avrebbe potuto trascinarsi per anni si € invece risolta in un
solo giorno, grazie alla protezione di Dio, la Persona Suprema, il Quale ha
promesso nella Bhagavad-gita (9.31), kaunteya pratijanihi na me bhaktah
pranasyati: «Dichiaralo pure con forza, o figlio di Kunti, il Mio devoto non
perira mai.» Sono numerosi nella storia gli esempi di devoti come Citraketu,
Indradyumna e Maharaja Bharata, i quali per forza di circostanze caddero dalla
loro posizione ma continuarono a essere protetti. Maharaja Bharata, per
esempio, a causa del suo attaccamento per un cervo, penso al cervo al
momento della morte e dovette assumere il corpo di un cervo nella vita
seguente (yam yam vapi smaran bhavam tyajaty ante kalevaram). Tuttavia,
poiché si trovava sotto la protezione di Dio, la Persona Suprema, il cervo
ricordd la propria relazione con il Signore, e nella vita seguente rinacque in una
buona famiglia, una famiglia di brahmana, il che gli permise di dedicarsi al
servizio devozionale (sucénam srimatam gehe yoga-bhrasto ‘bhijayate).
Similmente, Citraketu cadde e diventdo un demone, Vrtrasura, eppure continuo
a essere protetto. Percid, anche se si cade dal sentiero del bhakti-yoga &
possibile essere salvati alla fine. Dio, la Persona Suprema, ha promesso di
proteggere il devoto che & saldamente situato nel servizio devozionale
(kaunteya pratijanihi na me bhaktah pranasyati), ma anche se il devoto cade
per qualche circostanza, Madhava lo proteggera.

Il nome Madhava & significativo: ma, madre Laksmi, la madre di ogni
opulenza, &€ sempre accanto a Dio, la Persona Suprema, e se un devoto € a
contatto con Dio, la Persona Suprema, tutte le opulenze del Signore sono
pronte ad aiutarlo.

yatra yogesvarah krsno
yatra partho dhanur-dharah
tatra srir vijayo bhutir
dhruva nétir matir mama
(B.G. 18.78)

«Dovunque Si trovi Krishna, Dio, la Persona Suprema, e il Suo devoto Arjuna,
Partha, la c’e vittoria, opulenza, potere straordinario e moralita.» Le opulenze
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del devoto non sono il risultato di karma-kanda-vicara. 1l devoto € sempre
protetto da tutte le opulenze del Signore Supremo, di cui nessuno potra
privarlo (tesam nityabhiyuktanam yoga-ksemam vahamy aham). Il devoto non
pud dunque essere sconfitto da nessun oppositore. Percido il devoto non
dovrebbe allontanarsi consapevolmente dalla via della devozione. Chi non se
ne allontanera sara sicuro di godere della piena protezione di Dio, la Persona
Suprema.

VERSO 34

sattvam visuddham srayate bhavan sthitau
saririnam sreya-upayanam vapuh
veda-kriya-yoga-tapah-samadhibhis
tavarhanam yena janah samihate

TRADUZIONE

O Signore, durante il tempo del mantenimento Tu manifesti differenti
avatara, tutti dotati di un corpo trascendentale, un corpo che é al di la
delle influenze della natura materiale. Quando Tu appari in questa
forma, elargisci le Tue benedizioni sugli esseri viventi insegnando loro
il compimento delle attivita vediche, come le cerimonie rituali, lo yoga
mistico, le austerita, le penitenze, e infine il samadhi, Ila
concentrazione estatica nel pensiero di Te. Per questo Tu ricevi
I’'adorazione dei principi vedici.

SPIEGAZIONE

Come insegna la Bhagavad-gita (18.3), yajna-dana-tapah-karma na tyajyam:
le cerimonie rituali vediche, la carita, |'austerita e tutti gli altri doveri prescritti
non devono mai essere abbandonati. Yajno danam tapas caiva pavanani
manisinam (18.5): anche una personalita molto elevata nella realizzazione
spirituale deve continuare a seguire i principi vedici. Anche al livello piu basso,
si consiglia ai karmi di lavorare per la causa del Signore.

yajnarthat karmano ‘nyatra
loko ‘vam karma-bandhanah

«L'azione dev’essere compiuta come sacrificio a Visnu, altrimenti I'azione lega il
suo autore al mondo materiale.» (B.G. 3.9) L'espressione yajnarthat karmanah
indica che nel compimento di qualsiasi dovere si deve sempre ricordare che tali
doveri devono essere svolti per la soddisfazione di Dio, la Persona Suprema
(sva-karmana tam abhyarcya). Secondo i principi vedici, la societa umana
dev’essere raggruppata in diverse categorie (catur-varnyam maya srstam).
Dovrebbero esserci brahmana, ksatriya, vaisya e sudra, e tutti dovrebbero
imparare ad adorare Dio, la Persona Suprema (tam abhyarcya). Questa € la
vera societa umana: senza queste distinzioni resteremmo al livello della societa
animale.
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Le attivita compiute attualmente nella societa sono definite nello Srimad-
Bhagavatam attivita di go-khara, di mucche e asini (sa eva go-kharah).
Ognuno agisce sulla base di un concetto dell’esistenza basato sul corpo, che
include la societa, l’'amicizia, I'amore, lo scopo di migliorare le condizioni
economiche e politiche; percio tutte queste attivita si svolgono sotto I'influenza
dellignoranza. Il Signore Supremo discende quindi per insegnarci ad agire sulla
base dei principi vedici. In quest’era di Kali, Dio, la Persona Suprema, €&
apparso nella forma di Sri Caitanya Mahaprabhu per informarci che in quest’era
non & possibile compiere sistematicamente tutte le attivita prescritte dai Veda,
perché la gente & molto degradata. Egli percio ci ha fatto questa
raccomandazione tratta dagli sastra:

harer nama harer nama

harer namaiva kevalam
kalau nasty eva nasty eva

nasty eva gatir anyatha

«In quest’era di discordia e d’ipocrisia I’'unica via per la liberazione € il canto
del santo nome del Signore. Non c’é altro modo. Non c’e altro modo. Non c’e
altro modo.» Il Movimento per la Coscienza di Krishna sta dunque insegnando
a tutti gli uomini del mondo il canto del mantra Hare Krishna, che si e
dimostrato molto efficace in ogni luogo e in ogni tempo. Dio, la Persona
Suprema, appare per insegnare a noi i principi vedici in modo che possiamo
capirLo (vedais ca sarvair aham eva vedyah). Dovremmo ricordare sempre che
Sri Krishna e Sri Caitanya appaiono sempre nei loro corpi suddha-sattva. Non
si deve pensare che Krishna o Caitanya Mahaprabhu abbiano assunto corpi
materiali come il nostro; infatti, Krishna e Caitanya Mahaprabhu apparvero
perché ci0o era necessario per il bene dell'intera societa umana. Per la Sua
misericordia incondizionata, il Signore appare in differenti ere nel Suo originale
e trascendentale corpo suddha-sattva al fine di elevare la societa umana al
livello spirituale, dove & possibile ricevere veri benefici. Sfortunatamente, gli
uomini politici e le altre guide della societa oggi si curano solo degli agi
destinati al corpo (yasyatma-buddhih kunape tri-dhatuke) e si concentrano
sulle attivita racchiuse nell'ambito di questo o quell’»ismo» descrivendole
variamente in un linguaggio fiorito. Essenzialmente, tali attivita non sono che
attivita animali (sa eva go-kharah). Dovremmo apprendere l'arte di agire dalla
Bhagavad-gita, che contiene spiegazioni adatte a essere comprese
dall'intelletto umano. Cosi potremmo essere felici anche in quest’era di Kali.

VERSO 35

sattvam na ced dhatar idam nijam bhaved
vijnanam ajnana-bhidapamarjanam
guna-prakasair anumiyate bhavan
prakasate yasya ca yena va gunah

TRADUZIONE
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O Signore, o causa di tutte le cause, se il Tuo corpo trascendentale non
fosse al di la delle influenze della natura materiale, non sarebbe
possibile comprendere la differenza tra materia e trascendenza. E solo
la Tua presenza che ci permette di capire la natura trascendentale di
Tua Grazia, Tu che sei signore e padrone della natura materiale. La Tua
natura trascendentale € molto difficile da capire, a meno di essere
benedetti dalla presenza della Tua forma trascendentale.

SPIEGAZIONE

E detto, traigunya-visaya veda nistraigunyo bhavarjuna. Chi non & situato nella
trascendenza non pud capire la natura trascendentale del Signore. Come ¢
affermato nello Srimad-Bhagavatam (10.14.29):

athapi te deva padambuja-dvaya-
prasada-lesanugrhita eva hi
janati tattvam bhagavan-mahimno
na canya eko ‘pi ciram vicinvan

Solo per la misericordia di Dio, la Persona Suprema, € possibile capire Dio.
Coloro che subiscono le influenze della natura materiale possono continuare a
speculare per migliaia di anni, ma non potranno mai comprendere il Signore. Il
Signore ha innumerevoli forme (ramadi-murtisu kala-niyamena tisthan): se
queste forme, come quelle di Sri Ramacandra, Nrsimhadeva, Krishna e
Balarama, non fossero trascendentali, come potrebbero ricevere |'adorazione
dei devoti da tempo immemorabile? Bhaktya mam abhijanati yavan yas casmi
tattvatah (B.G. 18.55). I devoti che hanno risvegliato la propria natura
trascendentale in presenza del Signore e seguono le regole del servizio
devozionale, possono comprendere Sri Krishna, Sri Ramacandra e gli altri
avatara, i Quali non appartengono a questo mondo materiale, ma discendono
dal mondo spirituale per il bene di tutti gli uomini. Chi non segue il metodo
stabilito non puo far altro che immaginarsi o fabbricarsi qualche forma di Dio
sulla base di qualita materiali, precludendosi cosi la possibilita di risvegliarsi
alla vera comprensione di Dio, la Persona Suprema. Le parole bhaktya mam
abhijanati yavan yas casmi tattvatah indicano che senza adorare il Signore
secondo i principi regolatori del servizio devozionale, non & possibile risvegliare
la propria natura trascendentale. L'adorazione delle divinita, anche nel caso che
Dio, la Persona Suprema, non Si trovasse direttamente presente di fronte a
noi, risveglia la natura trascendentale del devoto, che pud cosi essere sempre
piu attratto dai piedi di loto del Signore.

L'apparizione di Krishna € la risposta a tutta l'iconografia immaginativa su Dio,
la Persona Suprema. Ognuno immagina la forma di Dio, la Persona Suprema,
sulla base dell'influenza della natura materiale a cui € soggetto. La Brahma-
samhita insegna che il Signore € la prima persona che sia mai esistita. Per
questa ragione una categoria di religiosi immagina che Dio debba essere molto
vecchio, e Lo dipinge nella forma di un anziano Signore con la barba bianca.
Ma la Brahma-samhita respinge quest’idea: sebbene sia il primo di tutti gli
esseri viventi, Egli & dotato di una forma eterna sempre nel fiore della
giovinezza. Il termine preciso usato nello Srimad-Bhagavatam & vijnanam
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ajnana-bhidapamarjanam. Vijnana significa conoscenza trascendentale della
Persona Suprema e anche conoscenza sperimentata. La conoscenza
trascendentale dev’essere ricevuta con il metodo discendente nella successione
di maestri spirituali, sulla base della conoscenza di Krishna che Brahma
presenta nella Brahma-samhita. La Brahma-samhita € vijnana, in quanto e
conoscenza realizzata attraverso |'esperienza trascendentale di Brahma stesso:
infatti & sulla base di questo metodo che egli presenta la forma e i divertimenti
di Krishna nella Sua dimora trascendentale. Ajnana-bhida significa «cid che
mette fine a ogni tipo di speculazione». Immersi nell’ignoranza, gli uomini
immaginano la forma del Signhore e secondo le loro differenti speculazioni
talvolta Gli attribuiscono una forma e talvolta no. Ma la descrizione di Krishna
contenuta nella Brahma-samhita € vijnana—conoscenza scientifica,
sperimentata, trasmessa da Brahma e accettata da Sri Caitanya. Su questo
non c’é alcun dubbio. La forma di Sri Krishna, il flauto di Sri Krishna, il colore di
Sri Krishna, tutto € reale. In questo verso e affermato che il vijnanam trionfa
sempre su ogni genere di conoscenza speculativa. «Percio,» pregarono gli
esseri celesti, «se Tu non apparissi come Krishna, cosi come Tu sei realmente,
né la ajnana-bhida (l'ignoranza, frutto della speculazione mentale), né il
vijnanam potrebbero essere realizzati. Ajnana-bhidapamarjanam —al Tuo
apparire, le conoscenze speculative proprie dell'ignoranza saranno sconfitte, e
la vera sperimentata conoscenza di autorita come Brahma sara ristabilita. Gli
uomini situati sotto le tre influenze della natura materiale s’inventano il proprio
Dio secondo le influenze a cui sono soggetti. Dio e quindi presentato in vari
modi, ma la Tua apparizione potra stabilire qual € la vera forma di Dio.»

La piu grossa cantonata presa dagli impersonalisti consiste nel pensare che per
discendere su questa Terra, |'avatara divino debba munirSi di una forma fatta
di materia, nell'ambito dell’influenza della virtu. In realta, la forma di Krishna o
di Narayana trascende qualsiasi idea materiale. Perfino il piu grande tra gli
impersonalisti, Sankaracarya, ha ammesso, narayanah paro ‘vyaktat: la
creazione materiale & causata dall’avyakta, la manifestazione impersonale della
materia, ossia l‘aggregato totale non-fenomenico della materia, e Krishna
trascende questo concetto materiale. Lo Srimad-Bhagavatam spiega tutto
questo con l'espressione suddha-sattva, «trascendentale». Il Signore non
appartiene all'influenza materiale della virtu, perché & situato al di sopra del
livello della virtu materiale. Egli appartiene allo status trascendentale ed eterno
di felicita e conoscenza.

«Caro Signore», pregarono gli esseri celesti, «quando Tu appari nelle Tue
differenti manifestazioni assumi forme e nomi differenti secondo le differenti
situazioni. Il Tuo nome e Sri Krishna perché sei infinitamente affascinante; sei
chiamato Syamasundara per la Tua bellezza trascendentale. syama significa
‘scuro’, eppure dicono che Tu sia piu affascinante di migliaia di Cupidi.
Kandarpa-koti-kamaniya. Sebbene Tu appaia in un colore che € paragonato a
quello di una nuvola portatrice di pioggia, Tu sei I’Assoluto trascendentale;
percio la Tua bellezza supera di gran lunga il fascino della carnagione delicata
di Cupido. Talvolta sei chiamato Giridhari perché sollevasti la collina
Govardhana, talvolta sei chiamato Nanda-nandana o Vasudeva, o Devaki-
nandana perché appari come figlio di Maharaja Nanda o di Devaki o di
Vasudeva. Gli impersonalisti pensano che i Tuoi molti nomi o forme si
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riferiscano a un particolare tipo di attivita e qualita, perché Ti considerano con
gli occhi di un osservatore prigioniero della materia.

«Amato Signore di noi tutti, il metodo per capirTi non consiste nello studiare la
Tua natura, la Tua forma e le Tue attivita, che sono trascendentali, servendosi
della speculazione mentale. Dobbiamo invece impegnarci nel servizio di
devozione; solo allora sara possibile capire la Tua natura assoluta e la Tua
forma, il Tuo nome e le Tue qualita trascendentali. In realta, solo chi ha
sviluppato almeno un po’ di gusto per il servizio offerto ai Tuoi piedi di loto pud
comprendere le Tue qualita, il Tuo nome, la Tua forma, tutti trascendentali. Gli
altri potranno continuare a speculare per milioni di anni, ma non riusciranno
mai a capire nemmeno una frazione di quella che & la Tua vera posizione.» In
altre parole, Dio, la Persona Suprema, Krishna, non pud essere compreso dai
non-devoti perché il velo di yogamaya copre il Suo vero aspetto. E confermato
nella Bhagavad-gita (7.25), naham prakasah sarvasya. Il Signore afferma:
«Non Mi mostro a chiunque.» Quando apparve, Krishna era realmente presente
sul campo di battaglia di Kuruksetra, e ognuno poteva vederLo, non tutti, pero,
furono in grado di capire che si trattava di Dio, la Persona Suprema. Eppure,
tutti coloro che morirono in Sua presenza raggiunsero la perfetta liberazione
dai legami della materia e furono trasferiti nel mondo spirituale.

Poiché gli sciocchi, i mudha, non risvegliano la propria natura spirituale, non
possono comprendere Krishna o Rama (avajananti mam mudha manusim
tanum asritam). Perfino i piu grandi studiosi accademici pensano che Krishna
sia un personaggio immaginario perché non prendono in considerazione gli
sforzi degli acarya che hanno raccomandato il servizio devozionale nei loro
numerosi scritti e commenti. Cid0 e dovuto alla mancanza di conoscenza
trascendentale e al loro mancato risveglio interiore della coscienza di Krishna.
Ci vorrebbe solo un po’ di buon senso per domandarsi perché mai grandi
studiosi come Sridhara Svami, Rupa Gosvami, Sanatana Gosvami, Viraraghava,
Vijayadhvaja, Vallabhacarya e molti altri famosi e autorevoli acarya, abbiano
dedicato tanto del loro tempo a trattare argomenti che riguardano Krishna
nelle loro numerose note e commenti allo Srimad-Bhagavatam.

VERSO 36

na nama-rupe guna-janma-karmabhir
nirupitavye tava tasya saksinah
mano-vacobhyam anumeya-vartmano
deva kriyayam pratiyanty athapi hi

TRADUZIONE

O Signore, il Tuo nome e la Tua forma trascendentali non possono
essere conosciuti da coloro che si limitano a speculare vagando sui
sentieri della fantasia. Il Tuo nome, e la Tua forma e le Tue qualita
possono essere conosciuti soltanto attraverso il servizio devozionale.

SPIEGAZIONE
E affermato nel Padma Purana:
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atah sri-Krishna-namadi
na bhaved grahyam indriyaih
sevonmukhe hi jihvadau
svayam eva sphuraty adah

«Non & possibile comprendere la natura trascendentale del nome, della forma,
delle qualita e dei divertimenti di Sri Krishna attraverso i sensi contaminati
dalla materia. Solo quando il servizio di devozione al Signore cimpregna di
spiritualita, il nome, la forma, le qualita e i divertimenti, tutti spirituali, del
Signore ci vengono rivelati.» Poiché Krishna e il Suo nome, la Sua forma e le
Sue attivita trascendentali partecipano tutti della medesima natura
trascendentale, le persone comuni, oppure coloro che non sono
sufficientemente elevati, non possono comprenderLo. Perfino i grandi studiosi,
se non sono devoti, pensano che Krishna sia un personaggio immaginario.
Eppure, benché questi pretesi studiosi e commentatori non credano che
Krishna fosse veramente un personaggio storico, la cui presenza sul campo di
battaglia di Kuruksetra e testimoniata nella storia del Mahabharata, si sentono
obbligati a scrivere commenti sulla Bhagavad-gita e su altri documenti storici.
sevonmukhe hi jihvadau svayam eva sphuraty adah: il nome, la forma, le
gualita e le attivita trascendentali di Krishna possono essere rivelate solo a chi
s‘impegna al Suo servizio con piena coscienza. Quest’affermazione conferma le
parole di Krishna stesso nella Bhagavad-gita (18.55):

bhaktya mam abhijanati

yavan yas casmi tattvatah

tato mam tattvato jnatva
visate tad-anantaram

«Si puo conoscere il Signore Supremo cosi com’e solo attraverso il servizio di
devozione E quando si diventa pienamente coscienti di Lui grazie a questa
devozione, si puo entrare nel regno di Dio.» Solo sevonmukha, I'impegno al
servizio del Signore, puo farci realizzare il nome, la forma e le qualita di Dio, la
Persona Suprema.

«0 Signore,» dicono gli esseri celesti, «gli impersonalisti, che non sono devoti,
non possono capire che il Tuo nome € identico alla Tua forma.» Poiché il
Signore € assoluto, non esiste differenza tra il Suo nome e la Sua forma. Nel
mondo materiale vediamo che c’e differenza tra la forma e il nome. Il frutto del
mango e differente dal suo nome. Non si pu0 sperimentare il sapore del mango
limitandosi a ripetere, «mango, mango, mango». Ma il devoto, consapevole
che non vi e differenza tra il nome e la forma del Signore, canta

Hare Krishna, Hare Krishna, Krishna Krishna, Hare Hare
Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare

e realizza di stare sempre in compagnia di Krishna.
Per coloro che non sono avanzati nella conoscenza assoluta del Supremo, Sri
Krishna manifesta i Suoi divertimenti trascendentali. Cosi, € dato a tutti di
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pensare semplicemente alle attivita del Signore, e trarne pieno beneficio.
Poiché non c’eé differenza tra il nome e la forma trascendentale del Signore, ne
consegue che non c’e differenza nemmeno tra i divertimenti trascendentali del
Signore e la Sua forma. Per le persone meno dotate d’intelligenza, come le
donne e la classe lavoratrice e mercantile, il grande saggio Vyasadeva scrisse il
Mahabharata, dove Krishna €& presente nelle Sue differenti attivita. Il
Mahabharata e storia, e semplicemente studiando, ascoltando e ricordando le
attivita trascendentali di Krishna anche le persone meno intelligenti possono
elevarsi gradualmente al livello di puri devoti.

I puri devoti, che sono sempre assorti nel pensiero dei trascendentali piedi di
loto di Krishna, e sono sempre impegnati nel servizio devozionale in piena
coscienza di Krishna, non devono mai essere considerati come appartenenti al
mondo materiale. Srila Rupa Gosvami ha spiegato che coloro che s‘impegnano
ininterrottamente nella coscienza di Krishna con il corpo, con la mente e con le
azioni devono essere considerati anime liberate anche in questo corpo. Anche
la Bhagavad-gita lo conferma: chi s'impegna nel servizio devozionale al
Signore ha gia trasceso il livello materiale.

Krishna appare per dare ai devoti e ai non-devoti la possibilita di realizzare
I'obiettivo supremo della vita umana. I devoti ottengono la possibilita di
vederLo personalmente e di adorarLo, mentre coloro che non hanno raggiunto
tale livello ottengono la possibilita di conoscere le Sue gesta e possono essere
elevati alla stessa posizione.

La Brahma-samhita (5.38) afferma:

premanjana-cchurita-bhakti-vilocanena
santah sadaiva hrdayesu vilokayanti
yam syamasundaram acintya-guna-svarupam
govindam adi-purusam tam aham bhajami

Sebbene la forma trascendentale di Krishna sia definita nera, i devoti che
nutrono amore per Dio, la Persona Suprema, apprezzano il Signore nella Sua
forma di Syamasundara, che ha una meravigliosa forma scura. La forma del
Signore e cosi affascinante che la Brahma-samhita (5.30) aggiunge:

venum kvanantam aravinda-dalayataksam

barhavatamsam asitambuda-sundarangam
kandarpa-koti-kamaniya-visesa-sobham

govindam adi-purusam tam aham bhajami

«Adoro Govinda, il Signore primordiale, che suona il Suo flauto trascendentale.
Ha gli occhi simili ai petali del fiore di loto, &€ ornato di piume di pavone, il
colore del Suo corpo ricorda quello di una fresca nuvola scura e il Suo aspetto
e piu affascinante di milioni di Cupidi.» La bellezza del Signore Supremo puo
essere contemplata dai devoti che provano amore per Lui perché gli occhi di
questi devoti sono unti col balsamo dell'amore per Dio (premanjana-cchurita-
bhakti-vilocanena).

Il Signore € famoso anche come Giridhari, o Girivara-dhari. Krishna per amore
dei Suoi devoti sollevo la collina Govardhana, percio i Suoi devoti apprezzano
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la Sua forza inconcepibile, mentre i non-devoti, benché percepiscano
direttamente l'inconcepibile forza e potenza del Signore, pensano che tali
attivita siano semplici leggende. Questo € cio che distingue un devoto da un
non-devoto. I non-devoti non possono assolutamente descrivere Dio, la
Persona Suprema, eppure il Signore € famoso come Syamasundara e Giridhari.
Similmente, il Signore € conosciuto come Devaki-nandana e Yasoda-nandana
perché accettd di diventare figlio di madre Devaki e di madre Yasoda. E
conosciuto come Gopala perché Si divertiva a portare al pascolo le mucche e i
vitelli. Benché i Suoi nomi non siano materiali, Egli &€ chiamato dai Suoi devoti
con il nome di Devaki-nandana, Yasoda-nandana, Gopala e Syamasundara,
tutti nomi trascendentali che solo i devoti possono apprezzare, mentre ai non-
devoti non e concesso.

La biografia di Krishna & ben nota a tutti, eppure solo coloro che nutrono
amore per Dio, la Persona Suprema, possono apprezzarla, mentre i non-devoti,
che non hanno sviluppato in sé la capacita di amare, pensano che le attivita, la
forma e le qualita di Dio, la Persona Suprema, non siano altro che leggende.
Per questa ragione il verso spiega, na nama-rupe guna janma-karmabhir
nirupitavye tava tasya saksinah. A questo proposito, Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura porta I'esempio seguente: una persona malata di itterizia
non riesce a sentire la dolcezza dello zucchero sebbene tutti sappiano che lo
zucchero € dolce. Similmente, affetti dalla malattia della materia, pur
conoscendo le attivita del Signore, attraverso l'autorita o attraverso la storia, i
non-devoti non riescono a comprendere il nome, la forma, le qualita e le
attivita trascendentali di Dio, la Persona Suprema. I Purana sono antichissimi e
autentici testi storici, ma i non-devoti non sono in grado di capirli, e in
particolare non riescono a capire lo Srimad-Bhagavatam, |'essenza stessa della
conoscenza vedica. I non-devoti non riescono a capire nemmeno lo studio
preliminare della conoscenza trascendentale, la Bhagavad-gita; essi si limitano
a speculare e presentano commenti zeppi di assurde distorsioni. Per
concludere, chi non s’innalza al livello trascendentale praticando il bhakti-yoga
non pud comprendere Dio, la Persona Suprema, o il Suo nome, la Sua forma,
le Sue qualita e le Sue attivita. Ma se per fortuna, grazie al contatto con i
devoti, diventa possibile per qualcuno comprendere il Signore nei Suoi diversi
aspetti, il livello della liberazione sara immediatamente raggiunto. Come
insegna il Signore nella Bhagavad-gita (4.9):

janma karma ca me divyam
evam yo vetti tattvatah

tyaktva deham punar janma
naiti mam eti so ‘rjuna

«0 Arjuna, colui che conosce la natura trascendentale della Mia apparizione e
delle Mie attivita non dovra piu rinascere nel mondo materiale quando lascia il
corpo, ma raggiunge la Mia dimora eterna.»

Percido Srila Rupa Gosvami afferma che l'affetto e I'amore per Dio, la Persona
Suprema, permettono ai devoti di aprire la loro mente al Signore servendosi
delle loro parole. Gli altri, invece, non possono farlo, com’eé confermato nella
Bhagavad-gita (bhaktya mam abhijanati yavan yas casmi tattvatah).
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VERSO 37

srnvan grnan samsmarayams ca cintayan
namani rupani ca mangalani te
kriyasu yas tvac-caranaravindayor
avista-ceta na bhavaya kalpate

TRADUZIONE

Anche impegnandosi nelle varie attivita, i devoti che hanno la mente
completamente concentrata sui Tuoi piedi di loto, e ascoltano,
ripetono, contemplano e fanno ricordare agli altri i Tuoi nomi e le Tue
forme trascendentali, sono sempre situati al livello trascendentale e
possono quindi comprendere Dio, la Persona Suprema.

SPIEGAZIONE

Questo verso spiega come si puo praticare il bhakti-yoga. Srila Rupa Gosvami
ha detto che chiunque abbia dedicato la sua vita al servizio del Signore (éha
yasya harer dasye) con le sue attivita, con la mente e con le parole (karmana
manasa gira) pu0 rimanere in qualsiasi condizione di vita (nikhilasv apy
avasthasu), senza essere piu veramente condizionato: questa persona € gia
un‘anima liberata (Jivan-muktah sa ucyate). Anche se tale devoto si trova
ancora in un corpo materiale, non ha nulla a che vedere con esso, perché &
situato al livello della trascendenza. Narayana-parah sarve na kutascana
bibhyati: poiché € impegnato in attivita trascendentali, il devoto non ha paura
di rimanere in un corpo materiale (S.B. 6.17.28). Per illustrare questa
posizione liberata, Sri Caitanya Mahaprabhu pregd, mama janmani
janmanisvare bhavatad bhaktir ahaituki tvayi: «Tutto cio che desidero nella Mia
vita, in questa e nella prossima, € il servizio devozionale incondizionato offerto
ai Tuoi piedi di loto,» (siksastaka 4). Anche se un devoto, per la suprema
volonta del Signore, dovesse rinascere nel mondo materiale continuerebbe a
svolgere il suo servizio devozionale. Quando il re Bharata, per un errore,
dovette rinascere come cervo, non dovette interrompere il proprio servizio
devozionale, anche se dovette subire una piccola punizione a causa della sua
negligenza. Narada Muni afferma che perfino cadendo dal livello del servizio
devozionale, non si & perduti, mentre i non-devoti che non s’impegnano in
questo servizio sono completamente perduti. La Bhagavad-gita (9.14)
raccomanda dunque di impegnarsi sempre almeno nel canto del maha-mantra
Hare Krishna:

satatam kirtayanto mam
yatantas ca drdha-vratah
namasyantas ca mam bhaktya
nitya-yukta upasate
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«Cantando sempre le Mie glorie, sforzandosi con grande determinazione,
prosternandosi davanti a Me, queste grandi anime Mi adorano eternamente con
devozione.»

Non si deve abbandonare la via del servizio di devozione, che pu0 essere
compiuto in nove modi differenti (sravanam kirtanam visnoh smaranam pada-
sevanam arcanam vandanam dasyam sakhyam atma-nivedanam). Il metodo
piu importante e l'ascolto (sravanam): esso consiste nell’ascoltare il guru, i
sadhu e gli sastra—il maestro spirituale, i santi acarya e le Scritture vediche.
sadhu-sastra-guru-vakya, cittete kariya aikya. Non dovremmo invece ascoltare
i commenti o le spiegazioni dei non-devoti, cosa che ci e stata rigidamente
proibita da Srila Sanatana Gosvami, il quale cita questo verso del Padma
Purana:

avaisnava-mukhodgirnam
putam hari-kathamrtam

sravanam naiva kartavyam

sarpocchistam yatha payah

Dovremmo seguire coscienziosamente questa istruzione e non cercare mai di
ascoltare mayavadi, impersonalisti, nichilisti, politici o cosiddetti studiosi.
Evitando accuratamente tali contatti indesiderabili, dovremmo ascoltare
soltanto i puri devoti. Srila Rupa Gosvami percid raccomanda, sri-guru-
padasrayah: bisogna cercare rifugio ai piedi di loto di un puro devoto e
accettarlo come guru. Caitanya Mahaprabhu c’informa che € guru colui che
segue coscienziosamente gli insegnamenti della Bhagavad-gita: yare dekha,
tare kaha, 'Krishna’—upadesa (C.c., Madhya 7.128). Prestigiatori, maghi o
accademici di professione che dicono assurdita non possono essere guru. Guru
e colui che presenta la Bhagavad-gita, gli insegnamenti di Krishna cosi come
sono. sravana € molto importante: bisogna ascoltare dai sadhu, dal guru e
dagli sastra vaisnava.

L'espressione kriyasu, «con la fatica fisica» ossia «col lavoro», &€ molto
importante in questo verso. Bisogha impegnarsi in un servizio pratico offerto al
Signore. Nel nostro Movimento per la Coscienza di Krishna tutte le nostre
attivita sono concentrate sulla distribuzione di libri coscienti di Krishna. Si
tratta di un compito di grande importanza. E necessario avvicinare le persone e
invitarle a leggere opere coscienti di Krishna in modo che in futuro esse
possano diventare devote. Tali attivita sono raccomandate nel verso. Kriyasu
yas tvac-caranaravindayoh. Queste attivita permetteranno ai devoti di
ricordare sempre i piedi di loto del Signore. Concentrandosi completamente
nella distribuzione di libri per Krishna si e pienamente assorti in Krishna.
Questo e samadhi.

VERSO 38

distya Hare ’sya bhavatah pado bhuvo
bharo ‘panitas tava janmanesituh
distyankitam tvat-padakaih susobhanair
draksyama gam dyam ca tavanukampitam
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TRADUZIONE
O Signore, grande e la nostra fortuna, perché la Tua apparizione ha
immediatamente alleggerito il pesante fardello di questa Terra,

costituito dai demoni. Siamo davvero fortunati, perché ora potremo
vedere su questa Terra, e sui pianeti celesti, i segni del fiore di loto,
della conchiglia, della mazza e del disco che ornano i Tuoi piedi di loto.

SPIEGAZIONE

Le piante dei piedi di loto del Signore sono decorate con sankha-cakra-gada-
padma —Ila conchiglia, il disco, la mazza e il loto—e anche con una bandiera e
un fulmine. Quando Krishna cammina su questa Terra, o sui pianeti celesti,
lascia queste impronte ben visibili in tutti i luoghi che attraversa. Vrindavana-
dhama € un luogo trascendentale perché Krishna camminava spesso in questo
paese, e gli abitanti di Vrindavana erano cosi fortunati da poter vedere qua e la
le impronte di Krishna. Quando Akrura, andando a Vrindavana per condurre
Krishna e Balarama alla celebrazione organizzata da Kamsa, vide le impronte
dei piedi di loto del Signore, cadde a terra e comincido a lamentarsi per |'estasi.
Questi sintomi si manifestano nei devoti che ricevono l|a misericordia
incondizionata di Dio, la Persona Suprema (tavanukampitam). Gli esseri celesti
si sentivano pieni di gioia, non solo perché I'apparizione del Signore Supremo
avrebbe spazzato via il fardello costituito dai demoni, ma anche perché
avrebbe permesso loro di contemplare sul terreno le impronte trascendentali
dei piedi di loto del Signore. Le gopi pensavano sempre ai piedi di loto del
Sighore, che camminava lungo i pascoli, e per il fatto di pensare ai piedi di loto
del Signore, erano perfettamente assorte nella trascendenza (avista-ceta na
bhavaya kalpate), com’e spiegato nel verso precedente. Come le gopi,
chiunque sia sempre intento nel pensiero del Signore si situa al di la del livello
materiale e non rimarra in questo mondo materiale. Abbiamo dunque il dovere
di ascoltare, di cantare e di ricordare sempre i piedi di loto del Signore,
sull’esempio dei vaisnava che hanno deciso di vivere sempre a Vrindavana per
pensare costantemente ai piedi di loto del Signore, giorno e notte.

VERSO 39

na te ‘bhavasyesa bhavasya karanam
vina vinodam bata tarkayamahe
bhavo nirodhah sthitir apy avidyaya
krta yatas tvayy abhayasrayatmani

TRADUZIONE

O Signore Supremo, Tu non sei un essere comune che appare in questo
mondo materiale per effetto delle proprie attivita interessate. La Tua
apparizione, la Tua nascita in questo mondo non ha altra causa che la
Tua potenza di piacere. Similmente gli esseri individuali, che sono
parte della Tua persona, non hanno nulla a che vedere con le
sofferenze della nascita, della malattia, della vecchiaia e della morte,
tranne che quando sono in balia della Tua energia esterna.
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SPIEGAZIONE

Come afferma la Bhagavad-gita (15.7), mamaivamso Jiva-loke Jiva-bhutah
sanatanah: gli esseri individuali sono frammenti del Signore Supremo, percio
sono qualitativamente uguali al Signore. Possiamo capire che |‘'unica causa
dell’apparizione e della scomparsa del Signore Supremo in qualita di avatara &
la Sua potenza di piacere. Nessuno puo costringere Dio, la Persona Suprema
ad apparire. Come Egli stesso dice nella Bhagavad-gita (4.7):

yada yada hi dharmasya
glanir bhavati bharata
abhyutthanam adharmasya
tadatmanam srjamy aham

«0Ogni volta che in qualche luogo dell’universo la religione declina e l'irreligione
avanza, o discendente di Bharata, Io vengo in persona.» Quando si presenta la
necessita di alleggerire il fardello costituito dai demoni, il Signore Supremo puo
farlo in diversi modi, perché puo disporre di molteplici energie. Non vi & per Lui
necessita di discendere personalmente come avatara, perché, a differenza
degli esseri comuni, non c’e nulla che possa costringerLo ad agire. Gli esseri
individuali vengono in questo mondo materiale con l'intenzione di goderne, ma
poiché vogliono godere senza Krishna (Krishna-bahirmukha haiya bhoja-
vancha kare), devono subire nascita, malattia, vecchiaia e morte, sotto il
controllo dell’energia illusoria. Quando invece Dio, la Persona Suprema appare,
tali cause non sono implicate nella Sua venuta: la Sua discesa € dovuta alla
Sua potenza di piacere. Dovremmo sempre tener presente cid che distingue
I'essere individuale dal Signore, e non sostenere vanamente che il Signore non
puo discendere. Alcuni filosofi non credono nelle manifestazioni del Signore e
chiedono: «Perché il Signore Supremo dovrebbe discendere?» Noi
rispondiamo: «E perché non potrebbe farlo? Perché dovrebbe essere limitato
dal desiderio degli esseri viventi?» Il Signore ¢ libero di fare cio che desidera.
Percid0 questo verso afferma, vina vinodam bata tarkayamahe. E solo per il
proprio piacere che Egli discende, sebbene non ne abbia alcun bisogno.

Quando gli esseri individuali discendono in questo mondo per godere della
materia, rimangono invischiati nel karma e nel karma-phala per opera
dell’energia illusoria del Signore. Ma chi cerca rifugio ai piedi di loto del Signore
ritorna al Suo originale stato liberato. Come afferma questo verso, krta yatas
tvayy abhayasrayatmani: chi cerca rifugio ai piedi di loto del Signore & sempre
libero dalla paura. Poiché dipendiamo da Dio, la Persona Suprema, dovremmo
abbandonare l'idea che senza Krishna potremmo godere di qualche liberta in
questo mondo materiale. Questa speranza e stata la causa della nostra
prigionia. Abbiamo ora il dovere di cercare di nuovo il rifugio dei piedi di loto
del Signore, rifugio che & detto abhaya, ossia libero dalla paura. Poiché Krishna
non € soggetto alla nascita, alla malattia, alla vecchiaia e alla morte, anche
noi, essendo frammenti di Krishna, non siamo soggetti a queste sofferenze; se
siamo diventati schiavi di tali problemi illusori € solo perché abbiamo
dimenticato Krishna e la nostra posizione di Suoi eterni servitori (jivera

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com


http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com

'svarupa’ haya—krsnera 'nitya-dasa’). Percio, se ci dedicheremo al servizio di
devozione pensando sempre al Signore, glorificandoLo e cantando sempre le
Sue glorie come il verso 37 suggerisce (srnvan grnan samsmarayams ca
cintayan), potremo tornare nella nostra posizione costituzionale originale e
otterremo la salvezza. Gli esseri celesti vogliono dunque incoraggiare Devaki a
non temere Kamsa, invitandola invece a pensare a Dio, la Persona Suprema,
che Si trovava gia nel suo grembo.

VERSO 40

matsyasva-kacchapa-nrsimha-varaha-hamsa-
rajanya-vipra-vibudhesu krtavatarah

tvam pasi nas tri-bhuvanam ca yathadhunesa

bharam bhuvo hara yaduttama vandanam te

TRADUZIONE

O Signore che hai il supremo controllo, Tua Grazia ha gia assunto in
tempi passati la forma di pesce, di cavallo, di tartaruga, di
Narasimhadeva, di cinghiale, di cigno, di Sri Ramacandra, di
Parasurama, e tra gli esseri celesti la forma di Vamanadeva, per
proteggere con la Tua misericordia il mondo intero. Ora Ti preghiamo,
proteggici ancora con la Tua misericordia riducendo le tribolazioni di
questo mondo. O Krishna, o gloria degli Yadu, Ti offriamo i nostri
rispettosi omaggi.

SPIEGAZIONE

In ogni Sua manifestazione, Dio, la Persona Suprema, ha una particolare
missione da compiere, e cid vale anche nel caso della Sua apparizione come
figlio di Devaki nella dinastia degli Yadu. Per questa ragione tutti gli esseri
celesti offrirono le loro preghiere al Signore e, inchinandosi davanti a Lui, Gli
chiesero di fare cid che era necessario. Non possiamo ordinare a Dio, la
Persona Suprema, di fare qualcosa per noi. Non possiamo fare altro che
offrirGli i nostri rispettosi omaggi, com’e consigliato nella Bhagavad-gita (man-
mana bhava mad-bhakto mad-yaji mam namaskuru), e pregarLo di eliminare
ogni pericolo.

VERSO 41

distyamba te kuksi-gatah parah puman

amsena saksad bhagavan bhavaya nah

mabhud bhayam bhoja-pater mumursor
gopta yadunam bhavita tavatmajah

TRADUZIONE

O madre Devaki, per tua fortuna e per nostra fortuna Dio, la Persona
Suprema, Si trova ora personalmente nel tuo grembo, insieme con
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tutte le Sue emanazioni plenarie come Baladeva. Non hai dunque nulla
da temere da Kamsa, il quale ha deciso di morire per mano del
Signore. Il tuo eterno figlio, Krishna, proteggera l'intera dinastia Yadu.

SPIEGAZIONE

Le parole parah puman amsena indicano che Krishna € Dio, la Persona
Suprema e originale: questa € la conclusione degli sastra (Krishnas tu
bhagavan svayam). Gli esseri celesti vollero assicurare Devaki: «Tuo figlio &
Dio, la Persona Suprema, che appare insieme a Baladeva, la Sua espansione
plenaria. Egli ti assicurera ogni protezione e uccidera Kamsa che ha deciso di
continuare nella sua inimicizia verso il Signore, e per questo sara da Lui
ucciso.»

VERSO 42

sri-suka uvaca
ity abhistuya purusam
yad-rupam anidam yatha
brahmesanau purodhaya
devah pratiyayur divam

TRADUZIONE

Dopo aver offerto queste preghiere a Dio, la Persona Suprema, Sri
Visnu, la Trascendenza, tutti gli esseri celesti, guidati da Brahma e da
Siva, tornarono alle loro dimore sui pianeti celesti.

SPIEGAZIONE
E detto:

adyapiha caitanya ei saba lila kare
yan’ra bhagye thake, se dekhaye nirantare
(Caitanya-bhagavata, Madhya 23.513)

Gli avatara di Dio, la Persona Suprema, si manifestano continuamente, come le
onde di un fiume o di un oceano. Non c’e limite alle manifestazioni del Signore,
ma esse possono essere percepite soltanto dai devoti che sono fortunati. Per
loro fortuna, i devata, gli esseri celesti, compresero la manifestazione di Dio, la
Persona Suprema, e Gli offrirono le loro preghiere. Poi Siva e Brahma
tornarono alle loro dimore, seguiti dagli esseri celesti.

'espressione kuksi-gatah, «nel grembo di Devaki», & stata commentata da Sri
Jiva Gosvami nel suo Krama-sandarbha. Poiché e stato detto dapprima che
Krishna Si trovava nel cuore di Vasudeva, e fu trasferito nel cuore di Devaki,
Sri Jiva Gosvami scrive, come mai ora Krishna Si trova nel suo grembo? Egli
risponde affermando che non c’é contraddizione. Dal cuore il Signore pud
entrare anche nell’'utero e passare dall’utero al cuore. Puod andare o rimanere,
dovunque desideri. Come conferma la Brahma-samhita (5.35), andantara-
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stha-paramanu-cayantara-stham govindam adi-purusam tam aham bhajami. 1l
Signore pud rimanere nel luogo che preferisce. Devaki, dunque, secondo il
desiderio nutrito nella sua vita precedente, aveva ricevuto ora la benedizione di
poter avere Dio, la Persona Suprema, come figlio, Devaki-nandana.

Note al verso 26:

(1) Il Signore promette: yada yada hi dharmasya glanir bhavati bharata/
abhyutthanam adharmasya tadatmanam srjamy aham (B.G. 4.7). Per
rispettare questa promessa il Signore apparve.

(2) Il Signore penetra in ogni cosa, anche nell'atomo; andantara-stha-
paramanu-cayantara-stham (Brahma-samhita 5.44). Percio Egli € chiamato
antaryami, la forza interna.

Fine note.

Nota al verso 27:

(1) Come la radice di un albero estrae acqua (rasa) dalla terra, cosi il corpo
gusta dharma, artha, kama e moksa—religiosita, sviluppo economico,
gratificazione dei sensi e liberazione. Queste sono quattro categorie di rasa, di
inclinazioni.

Fine nota.

Cosi terminano gli insegnamenti di Bhaktivedanta sul secondo capitolo del
decimo Canto dello Srimad-Bhagavatam, intitolato: «Preghiere degli esseri
celesti a sri Krishna nel grembo di Devaki».
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Capitolo 3

Come narra questo capitolo, Dio, la Persona Suprema, Krishna, Hari nella Sua
forma originale, apparve nella forma di Visnu in modo che Suo padre e Sua
madre potessero capire che il loro bambino era Dio, la Persona Suprema.
Poiché temevano Kamsa, quando il Signore Si manifestd come un bambino
comune, Lo portarono a Gokula, la casa di Nanda Maharaja.

Madre Devaki, che e pienamente trascendentale, sac-cid-ananda, non
appartiene a questo mondo materiale. Cosi Dio, la Persona Suprema, apparve
con quattro braccia, come se nascesse dal suo grembo. Nel contemplare il
Signhore in quella forma di Visnu, Vasudeva fu preso da una grande meraviglia,
e insieme con Devaki, per la felicita trascendentale offri in meditazione
diecimila mucche in carita ai brahmana. Poi Vasudeva offri le sue preghiere al
Signore, rivolgendoSi a Lui come alla Persona Suprema, Parabrahman, I'’Anima
Suprema, che & situata al di la della dualita e che pervade ogni cosa,
internamente ed esternamente. Benché sia il creatore di questo mondo
materiale, il Signore, causa di tutte le cause, € al di la dell’esistenza materiale.
Quando entra in questo mondo come Paramatma, €& onnipervadente, ma
simultaneamente rimane nella Sua posizione trascendentale. Ai fini della
creazione, del mantenimento e della distruzione di questo mondo materiale, il
Signore appare nella forma dei guna-avatara—Brahma, Visnu e MaheSvara.
Vasudeva offri dunque a Dio, la Persona Suprema, preghiere cariche di
significato. Devaki segui l'esempio di suo marito offrendo preghiere che
descrivevano la natura trascendentale del Signore. Inquieta per la paura di
Kamsa, e desiderando che il Signore non venisse compreso dai non-devoti, atei
e materialisti, Devaki prego il Signore di ritirare la Sua forma trascendentale a
quattro braccia e di apparire come un bambino comune, con due braccia.

Il Signore ricordd a Vasudeva e a Devaki le due altre manifestazioni nelle quali
Egli era apparso come loro figlio. Era infatti gia apparso come PrSnigarbha e
Vamanadeva, e ora per la terza volta appariva come figlio di Devaki, al fine di
soddisfare il loro desiderio. Poi il Signore decise di lasciare la dimora di
Vasudeva e Devaki, nella prigione di Kamsa, e in quel preciso istante,
Yogamaya nacque come figlia di Yasoda. Per opera di Yogamaya Vasudeva poté
lasciare la prigione e sottrarre il bambino alle mani di Kamsa. Quando
Vasudeva ebbe portato Krishna fino alla casa di Nanda Maharaja, vide che
Yasoda e tutti gli altri erano immersi in un profondo sonno causato da
Yogamaya. Ne approfittd dunque per scambiare i due bambini, prendendo
Yogamaya dalle braccia di Yasoda e deponendovi Krishna. Poi, portando con sé
Yogamaya come se fosse sua figlia, Vasudeva torno alla sua dimora, pose
Yogamaya nel letto di Devaki e si prepar0 a riprendere la sua posizione di
prigioniero. A Gokula, intanto, Yasoda non ricordava piu se avesse dato alla
luce un maschio o una femmina.
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CAPITOLO 3

L'apparizione di Sri Krishna

VERSI 1-5

sri-suka uvaca
atha sarva-gunopetah
kalah parama-sobhanah
yarhy evajana-janmarksam
santarksa-graha-tarakam

disah prasedur gaganam
nirmalodu-ganodayam

mahé mangala-bhuyistha-
pura-grama-vrajakara

nadyah prasanna-salila
hrada jalaruha-sriyah
dvijali-kula-sannada-
stavaka vana-rajayah

vavau vayuh sukha-sparsah
punya-gandhavahah sucih
agnayas ca dvijatinam
santas tatra samindhata

manamsy asan prasannani
sadhunam asura-druham
jayamane ‘jane tasmin
nedur dundubhayah samam

TRADUZIONE

Nel momento propizio per lI'apparizione del Signore, l'intero universo
fu ricolmo delle qualita della virtu, di pace e di bellezza. La
costellazione chiamata Rohini apparve insieme con stelle come le
ASvini. Il sole, la luna e tutti gli altri astri del cielo emanavano una
grande serenita. Tutte le direzioni apparvero estremamente piacevoli,
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e le meravigliose stelle ammiccarono nel cielo limpido e senza nubi.
Adorna di citta, villaggi, miniere e verdi pascoli, la terra sembrava
assolutamente propizia. Le acque chiare dei fiumi scorrevano, e i laghi
e i grandi specchi d’acqua, adorni di ninfee e fiori di loto,
manifestavano tutta la loro bellezza. Tra gli alberi e le piante,
rigogliose di foglie e di corolle che allietavano lo sguardo, tutti gli
uccelli, come i cuculi, e sciami di api intonavano i loro dolci canti agli
esseri celesti. Una brezza pura e fresca si levo per soddisfare il senso
del tatto, portando con sé il profumo di mille fiori, e quando i
brahmana impegnati nelle cerimonie rituali accesero il fuoco secondo i
principi dei Veda, le flamme si alzarono sicure, senza essere agitate
dal vento. Allora, mentre Sri Visnu, Dio, la Persona Suprema, Colui che
non nasce mai, stava per apparire, i santi e i brahmana, che fino a quel
momento erano stati oggetto delle persecuzioni di demoni come
Kamsa e dei suoi accoliti, sentirono nascere nel cuore un grande senso
di pace, e in quello stesso istante dai sistemi planetari superiori giunse
il suono di timpani e tamburi.

SPIEGAZIONE

Come ¢& affermato nella Bhagavad-gita, il Signore dichiara che la Sua
apparizione, la Sua nascita e le Sue attivita sono tutte trascendentali, e chi le
comprende veramente diventa immediatamente degno di elevarsi al mondo
spirituale. L'apparizione o la nascita del Signore, non ha nulla a che vedere con
guella di un uomo comune che e costretto ad accettare un corpo materiale
come effetto delle sue azioni passate. L'apparizione del Signore e gia stata
spiegata nel capitolo precedente: Egli appare di propria volonta, € non vi €
costretto da nessuno.

Quando i tempi furono maturi per l'apparizione del Signore, le costellazioni si
disposero in modo molto favorevole; predominava l'influsso astrologico della
costellazione detta Rohini, che & considerata molto propizia.

Rohini € soggetta al diretto controllo di Brahma, che & nato da Visnu; essa
appare alla nascita di Sri Visnu, che e in realta il Non-nato. Secondo le
conclusioni astrologiche le situazioni favorevoli e sfavorevoli non sono
determinate soltanto dalla particolare disposizione delle stelle, ma anche dalle
differenti situazioni dei diversi sistemi planetari. Al momento della nascita di
Sri Krishna, tutti i sistemi planetari si disposero spontaneamente nell’ordine piu
propizio.

In quel momento, in tutte le direzioni—est, ovest, sud e nord, in ognhi luogo—
regnava un’‘atmosfera di pace e prosperita. Nel cielo apparvero stelle propizie,
e su tutta la terra—nelle citta, nei villaggi, nei pascoli e nella mente di tutti—si
manifestarono segni di buona fortuna. I fiumi scorrevano ricchi di acque, e i
laghi erano meravigliosamente adorni di fiori di loto. Le foreste, popolate di
meravigliosi uccelli e pavoni, echeggiavano dei loro canti armoniosi, mentre i
pavoni aprivano le danze insieme con le loro compagne. Un dolce vento si levd
portando con sé i profumi di tutti i fiori, e il suo contatto dava grande piacere.
Nelle loro case i brahmana, che erano soliti offrire sacrifici nel fuoco, trovarono
che era molto piacevole usare quelle dimore per l'offerta di sacrifici. A causa
delle persecuzioni dei re demoniaci il fuoco del sacrificio era quasi scomparso

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com


http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com

dalle dimore dei brahmana, i quali ora si videro di nuovo in grado di accendere
serenamente il fuoco. La mente, l'intelligenza e le attivita dei brahmana erano
state turbate dalla proibizione di celebrare i sacrifici, ma nel momento stesso
dell’apparizione di Krishna, essi si sentirono immediatamente pervadere dalla
gioia, udendo vibrare nel cielo suoni trascendentali che annunciavano
I'apparizione di Dio, la Persona Suprema.

Per festeggiare la nascita di Sri Krishna le stagioni cambiarono in tutto
I'universo, e benché Krishna fosse nato nel mese di settembre, sembrava che
fosse primavera. L'aria era piacevolmente fresca, ma non fredda, e i fiumi e i
corsi d’acqua presero l'aspetto caratteristico della stagione di sarat, |'autunno.
E sebbene le ninfee e i fiori di loto si aprano normalmente alla luce del sole,
questi stessi fiori sbocciarono a mezzanotte e caricarono del loro profumo la
brezza gentile perché Krishna stava apparendo. A causa delle persecuzioni di
Kamsa le cerimonie rituali vediche erano quasi cadute in disuso, e i santi e i
brahmana non potevano piu dedicarvisi con mente serena. Ma ora, questi
brahmana ripresero con dgrande piacere a celebrare le loro cerimonie
quotidiane, senza alcun turbamento. Benché gli asura siano sempre impegnati
a disturbare i sura, i devoti e i brahmana, al momento dell’apparizione di
Krishna tutti questi devoti e brahmana restarono indisturbati.

VERSO 6

jaguh kinnara-gandharvas
tustuvuh siddha-caranah
vidyadharyas ca nanrtur
apsarobhih samam muda

TRADUZIONE

I Kinnara e i Gandharva intonarono i loro canti propizi, mentre i Siddha
e i Carana innalzavano le loro felici preghiere e le Vidyadhari, insieme
con le Apsara, iniziavano le loro gioiose danze.

VERSI 7-8

mumucur munayo devah
sumanamsi mudanvitah
mandam mandam jaladhara
jagarjur anusagaram
niséthe tama-udbhute
jayamane janardane

devakyam deva-rupinyam

visnuh sarva-guha-sayah
avirasid yatha pracyam
diséndur iva puskalah

TRADUZIONE
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Gli esseri celesti e i grandi santi, al colmo della gioia, fecero cadere
una pioggia di fiori, e le nuvole riunite nel cielo risuonarono
dolcemente e il leggero brontolio del tuono ricordava il soave frangersi
delle onde sulla spiaggia dell’'oceano. Allora Dio, la Persona Suprema,
Visnu, situato nel piu profondo del cuore di tutti gli esseri, apparve dal
cuore di Devaki in mezzo alle dense tenebre della notte come la luna
piena che sorge a oriente, perché Devaki apparteneva alla medesima
natura di Sri Krishna.

SPIEGAZIONE
La Brahma-samhita (5.37) insegna:

ananda-cinmaya-rasa-pratibhavitabhis
tabhir ya eva nija-rupataya kalabhih
goloka eva nivasaty akhilatma-bhuto
govindam adi-purusam tam aham bhajami

Questo verso indica che Krishna e cid che Lo circonda partecipano della stessa
potenza spirituale (ananda-cinmaya-rasa). Il padre di Krishna, Sua madre, i
Suoi amici pastorelli e le mucche sono tutte espansioni di Krishna, come sara
spiegato nella brahma-vimohana-lila. Quando Brahma rapi i compagni di
Krishna per mettere alla prova la supremazia di Sri Krishna, il Signore Si
manifestd di nuovo nella forma di molti pastorelli e vitelli, che, come Brahma
stesso poté vedere, erano tutti visnu-murti. Poiché anche Devaki e
un‘espansione di Krishna, il nostro verso dice, devakyam deva-rupinyam
visnuh sarva-guha-sayah.

Al momento dell’'apparizione del Signore, i grandi saggi e gli esseri celesti,
estremamente soddisfatti, presero a lanciare una pioggia di fiori. Sulle spiagge
si udivano le onde mormorare dolcemente, e sopra il mare le nuvole risposero
con un piacevole brontolio di tuoni.

Quando tutto fu pronto, Sri Visnu, che risiede nel cuore di tutti gli esseri
viventi, apparve nelle tenebre della notte come Dio, la Persona Suprema,
davanti agli occhi di Devaki, simile a una dea. L'apparizione di Sri Visnu in
guellistante pud essere paragonata al sorgere della luna piena all’orizzonte
orientale. Qualcuno potrebbe obiettare che essendo Krishna apparso |'ottavo
giorno della luna calante, la luna non poteva sorgere in tutta la sua pienezza.
Ma Krishna appariva nella dinastia che discendeva dalla luna, percido benché
essa fosse incompleta quella notte, inebriata per la gioia di vedere apparire il
Signore tra i suoi discendenti, per la grazia di Krishna poté manifestarsi in tutto
il suo splendore. Al fine di accogliere degnamente Dio, la Persona Suprema, la
luna calante divento piena per la gioia.

Alcune edizioni dello Srimad-Bhagavatam, invece dell’espressione deva-
rupinyam usano chiaramente l'espressione visnu-rupinyam. In un caso o
nell’altro, queste parole indicano che Devaki ha una forma spirituale uguale a
guella del Signore. Il Signore & sac-cid-ananda-vigraha, percido anche Devaki e
sac-cid-ananda-vigraha. Nessuno puo quindi trovare qualche difetto nel modo
in cui Dio, la Persona Suprema, sac-cid-ananda-vigraha, apparve dal grembo di
Devaki.
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Chi non ha la piena consapevolezza che |‘apparizione e la scomparsa del
Signore sono trascendentali (janma karma ca me divyam) rimane talvolta
sorpreso nel sentire che Dio, la Persona Suprema, pud nascere come un
bambino comune. In realta, la nascita del Signore non € mai ordinaria. Dio, la
Persona Suprema, Si trova gia nel piu profondo del cuore di ogni essere come
antaryami, 1’'Anima Suprema. Cosi, essendo presente in tutta la Sua potenza
nel cuore di Devaki, Egli poté apparire anche fuori del suo corpo.

Tra le dodici grandi personalita c’e Bhismadeva (svayambhur naradah sambhuh
kumarah kapilo manuh prahlada, janako Bhismah). Nello Srimad-Bhagavatam
(1.9.42) Bhisma, questa grande autorita che tutti i devoti dovrebbero seguire,
afferma che Dio, la Persona Suprema, € situato nel cuore di ogni essere,
proprio come il sole pu0 essere sopra la testa di tutti. Eppure, benché il sole sia
visibile sopra la testa di milioni di persone, cid non significa che il sole sia
situato in posizioni diverse. Similmente, Dio, la Persona Suprema, & dotato di
potenze inconcepibili. Pud dunque trovarSi nel cuore di ogni essere e
simultaneamente pud non essere variamente situato. Ekatvam anupasyatah
(Esopanisad 7). 1l Signore & uno solo, ma pud apparire nel cuore di ogni essere
grazie alla Sua inconcepibile potenza. Sebbene il Signore Si trovasse nel cuore
di Devaki, apparve come suo figlio. Secondo il Visnu Purana, citato nel
Vaisnava-tosani, il Signore apparve come il sole (anugrahasaya). La Brahma-
samhita (5.35) conferma che il Signore & situato perfino all'interno dell’atomo
(andantara-stha-paramanu-cayantara-stham). Egli € a Mathura, a Vaikuntha e
nel profondo del cuore di ogni essere; bisogna quindi comprendere bene che
Egli non visse come un bambino comune nel cuore o nell’'utero di Devaki. E
nemmeno apparve come un bambino comune, sebbene sembrasse nascere
normalmente per confondere gli asura come Kamsa. Gli asura sono convinti
che Krishna sia nato come un bambino comune e abbia lasciato questo mondo
morendo come un uomo comune. Tali demoniache conclusioni sono respinte da
coloro che conoscono Dio, la Persona Suprema. Ajo pi sann avyayatma
bhutanam ésvaro pi san (B.G. 4.6). Come insegna la Bhagavad-gita, il Signore
e aja, non-nato, ed € Colui che tutto controlla. Nondimeno, Egli apparve come
il figlio di Devaki. Questo verso descrive l'inconcepibile potenza del Signore,
che apparve come la luna piena. Comprendendo il significato particolare
dell’apparizione della Persona Suprema, non si deve mai pensare che Egli sia
nato come un bambino comune.

VERSI 9-10

tam adbhutam balakam ambujeksanam
catur-bhujam sankha-gadady-udayudham
srivatsa-laksmam gala-sobhi-kaustubham
pitambaram sandra-payoda-saubhagam

maharha-vaidurya-kirita-kundala-
tvisa parisvakta-sahasra-kuntalam
uddama-kancy-angada-kankanadibhir
virocamanam vasudeva aiksata
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TRADUZIONE

Allora Vasudeva vide il neonato, che aveva occhi meravigliosi, simili ai
petali del fiore di loto, e portava nelle Sue quattro braccia le quattro
armi dette sankha, cakra, gada e padma. Sul Suo petto stava il segno
dello Srivatsa e sul Suo collo la splendida gemma Kaustubha. Coperto
di abiti gialli, la carnagione scura come una nuvola di pioggia, con i
lunghi capelli sciolti, la corona e gli orecchini incredibilmente
risplendenti e adorni della preziosa gemma Vaidurya, questo bambino,
ornato di una splendida cintura, di bracciali, di cerchi d'oro e di altri
gioielli, appariva veramente meraviglioso.

SPIEGAZIONE

Per spiegare la parola adbhutam, «meraviglioso», sono descritte nel verso
tutte le opulenze e gli ornamenti del neonato. Come conferma la Brahma-
samhita (5.30), barhavatamsam asitambuda-sundarangam: l'incarnato della
bellissima forma del Signore ricorda il colore scuro delle nuvole cariche di
pioggia (asita significa «nero» e ambuda <«nuvola»). L'espressione catur-
bhujam indica con precisione che Krishna apparve dapprima con quattro
braccia, come Sri Visnu. Nella societa umana non si € mai visto nascere un
bambino dotato di quattro braccia. E che dire di un bambino nato con i capelli
lunghi? La discesa del Signore e quindi completamente diversa dalla nascita di
un bambino comune. La gemma Vaidurya, che talvolta appare azzurra, talvolta
gialla e talvolta rossa € una gemma di Vaikunthaloka, e vediamo qui che
questa particolare gemma adornava la corona e gli orecchini del Signore.

VERSO 11

sa vismayotphulla-vilocano harim

sutam vilokyanakadundubhis tada
Krishnavatarotsava-sambhramo ‘sprsan
muda dvijebhyo ‘yutam apluto gavam

TRADUZIONE

Quando Vasudeva vide il suo straordinario figlio, rimase colpito dalla
meraviglia. Preso da una gioia trascendentale, raccolse in meditazione
diecimila mucche e le distribui ai brahmana, come festivita
trascendentale.

SPIEGAZIONE

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura ha analizzato i sentimenti provati da
Vasudeva nel vedere il suo straordinario bambino. Vasudeva tremava per lo
stupore nel vedere un neonato adorno di preziosi gioielli e ornamenti; egli capi
immediatamente che era apparso Dio, la Persona Suprema, non come un
bambino comune, ma nella Sua forma originale a quattro braccia, riccamente
adorno. La prima causa di meraviglia fu per lui vedere che il Signore non
temeva di apparire nella prigione di Kamsa, dove erano rinchiusi Vasudeva e
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Devaki. Inoltre, benché il Signore fosse la Trascendenza Suprema,
I'onnipresente, aveva voluto apparire dal grembo di Devaki. La terza causa di
meraviglia era che il bambino fosse nato dal grembo di Devaki cosi

meravigliosamente adorno. E infine, Dio, la Persona Suprema, era il Signore
adorato di Vasudeva, eppure era nato come suo figlio! Per tutte queste ragioni,
Vasudeva si senti prendere da una gioia trascendentale, e volle celebrare
I'avvenimento festeggiando come fanno di solito gli ksatriya alla nascita dei
loro figli. Ma la loro condizione di prigionia impediva loro di festeggiare
esternamente. Decise allora di festeggiare I'evento in meditazione, il che aveva
altrettanto valore. Chi si trova nellimpossibilita di servire esternamente Dio, la
Persona Suprema, puo servire il Signore in meditazione, perché le attivita della
mente equivalgono alle attivita degli altri sensi: questo ¢ il livello della non-
dualita (advaya-jnana). Generalmente la gente festeggia con cerimonie rituali
la nascita di un figlio. Perché dunque Vasudeva non avrebbe dovuto festeggiare
un simile evento, ora che il Signore Supremo stesso era apparso come suo
figlio?

VERSO 12

athainam astaud avadharya purusam

param natangah krta-dhiu krtanjalih
sva-rocisa bharata sutika-grham

virocayantam gata-Bhih prabhava-vit

TRADUZIONE

O Maharaja Pariksit, o discendente del re Bharata, Vasudeva aveva
capito che questo bambino non era altri che Dio, la Persona Suprema,
Narayana. E poiché questa consapevolezza si era ormai stabilita nella
sua mente, senza lasciare dubbi, egli vide svanire ogni paura. A mani
giunte s’inchino concentrando tutta la sua attenzione e comincio a
offrire preghiere al bimbo, che illuminava con la Sua naturale influenza
il luogo dov’era apparso.

SPIEGAZIONE

In preda a tanta meraviglia, Vasudeva concentro tutta la sua attenzione su Dio,
la Persona Suprema. Conoscendo il potere del Signore Supremo, vide la sua
paura dileguarsi, perché sapeva che il Signore era apparso per proteggerlo
(gata-Bhih prabhava-vit). Consapevole che Dio, la Persona Suprema, Si
trovava di fronte a lui, Gli rivolse le seguenti preghiere.

VERSO 13

sri-vasudeva uvaca
vidito 'si bhavan saksat
purusah prakrteh parah
kevalanubhavananda-
svarupah sarva-buddhi-drk
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TRADUZIONE

Vasudeva disse:

O mio Signore, Tu sei la Persona Suprema, sei situato al di la
dell’esistenza materiale e sei anche I'’Anima Suprema. La Tua forma
puo essere percepita attraverso la conoscenza trascendentale che
permette di comprendere che Tu sei Dio, la Persona Suprema. Ora
capisco perfettamente la Tua posizione.

SPIEGAZIONE

Nel cuore di Vasudeva si erano risvegliati insieme l'affetto per suo figlio e la
conoscenza della natura trascendentale del Signore Supremo. Dapprima
Vasudeva aveva pensato: «E nato un bambino cosi meraviglioso, ma ora
Kamsa verra ad ucciderLo.» Ma quando capi che non si trattava di un bambino
comune, bensi di Dio stesso, la Persona Suprema, vide svanire in sé ogni
paura. Completamente convinto che Suo figlio era il Signore Supremo,
straordinario sotto ogni aspetto, comincio a offrire preghiere degne del Signore
Supremo. Ormai non temeva piu le atrocita di Kamsa, e accetto nel suo cuore il
bambino come il suo amato figlio, e simultaneamente come l'oggetto della sua
adorazione e delle sue preghiere.

VERSO 14

sa eva svaprakrtyedam
srstvagre tri-gunatmakam
tad anu tvam hy apravistah

pravista iva bhavyase

TRADUZIONE

Mio Signore, Tu sei quella stessa Persona che all'inizio creo questo
mondo materiale in virtu della Sua personale energia esterna. Dopo la
creazione di questo mondo che e regolato dai tre guna [sattva, rajas e
tamas], Tu sembri entrarvi, ma in realta cio non avviene.

SPIEGAZIONE
Nella Bhagavad-gita (7.4) Dio, la Persona Suprema, spiega chiaramente:

bhumir apo ‘nalo vayuh
kham mano buddhir eva ca
ahankara itiyam me
bhinna prakrtir astadha

Questo mondo materiale regolato dalle tre influenze della natura materiale —
sattva-guna, rajo-guna e tamo-guna—e una combinazione di terra, acqua,
fuoco, aria, mente, intelligenza e falso ego, tutte energie che provengono da
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Krishna, eppure Krishna, che & sempre trascendentale, € estraneo a questo
mondo materiale. Coloro che sono privi di una conoscenza pura pensano che
Krishna sia un prodotto della materia, e che il Suo corpo sia materiale come il
nostro (avajananti mam mudhah). Krishna, invece, € sempre al di sopra di
questo mondo materiale.

Nelle Scritture vediche, la creazione € descritta in relazione a Maha-Visnu.
Come ¢ affermato nella Brahma-samhita (5.35):

eko ‘py asau racayitum jagad-anda-kotim
yac-chaktir asti jagad-anda-caya yad-antah
andantara-stha-paramanu-cayantara-stham
govindam adi-purusam tam aham bhajami

«Adoro il Signore primordiale, Govinda, Dio, la Persona Suprema e originale.
Con la Sua espansione plenaria parziale, Maha-Visnu, Egli entra nella natura
materiale. Poi penetra in ogni universo come GarbhodakaSayi Visnu, e anche in
ogni elemento, e perfino in ogni atomo della materia, come Ksirodakasayi
Visnu. Tali manifestazioni della natura materiale sono innumerevoli, sia negli
universi che negli atomi individuali.» Govinda Si manifesta parzialmente come
antaryami, |I’'Anima Suprema, che penetra in questo mondo materiale
(andantara-stha) e anche nell’'atomo. La Brahma-samhita (5.48) aggiunge:

yasyaika-nisvasita-kalam athavalambya

Jivanti loma-vilaja jagad-anda-nathah

visnur mahan sa iha yasya kala-viseso
govindam adi-purusam tam aham bhajami

Questo verso descrive Maha-Visnu come un’espansione plenaria di Krishna.
Maha-Visnu giace sull’'Oceano Causale, e a ogni Sua espirazione, dai pori del
Suo corpo escono milioni di brahmanda, di universi. Successivamente, a ogni
inspirazione di Maha-Visnu tutti questi brahmanda scompaiono. In questo
modo, tutti i milioni di brahmanda, controllati ciascuno da un Brahma che &
assistito dagli altri esseri celesti, vanno e vengono in questo mondo materiale
seguendo il respiro di Maha-Visnu.

Gli sciocchi credono che nell’apparire come figlio di Vasudeva, Krishna diventi
limitato come un bambino qualsiasi. Ma Vasudeva era consapevole che
sebbene il Signore fosse apparso come suo figlio, nhon era entrato nel grembo
di Devaki e ne era poi uscito. Il Signore, invece, Si trovava sempre la. Il
Signore Supremo € onnipresente e Si trova all'interno come all’esterno.
Pravista iva bhavyase: solo apparentemente era entrato nel grembo di Devaki
ed era apparso ora come figlio di Vasudeva. Il fatto che Vasudeva esprimesse
questa consapevolezza indica che Vasudeva sapeva come tutto era accaduto.
Vasudeva era certamente un devoto del Signhore, in piena conoscenza, e nhoi
dobbiamo prendere esempio da devoti come lui. La Bhagavad-gita (4.34)
percio raccomanda:

tad viddhi pranipatena
pariprasnena sevaya
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upadeksyanti te jnanam
jnaninas tattva-darsinah

«Cerca di conoscere la verita avvicinando un maestro spirituale autentico.
Ponigli delle domande con sottomissione e servilo; I'anima realizzata puo
rivelarti la conoscenza, perché ha visto la verita.» Vasudeva aveva generato
Dio, la Persona Suprema, eppure sapeva benissimo in che modo il Signore
Supremo appare e scompare. Era dunque un tattva-darsi, una persona che ha
visto la verita, perché aveva visto di persona come la Verita Suprema e
Assoluta era apparsa come suo figlio. Vasudeva non subiva ['influsso
dell'ignoranza e non pensava che il Signore Supremo avesse subito qualche
limitazione accettando di diventare suo figlio. Il Signore esiste illimitatamente e
pervade ogni cosa, all'interno come all’esterno. Percio, nel caso del Signore, &
improprio parlare della Sua apparizione e scomparsa.

VERSI 15-17

yatheme ‘vikrta bhavas
tatha te vikrtaih saha
nana-viryah prthag-bhuta
virajam janayanti hi

sannipatya samutpadya
drsyante ‘nugata iva

prag eva vidyamanatvan

na tesam iha sambhavah

evam bhavan buddhy-anumeya-laksanair
grahyair gunaih sann api tad-gunagrahah
anavrtatvad bahir antaram na te
sarvasya sarvatmana atma-vastunah

TRADUZIONE

Il mahat-tattva, la totalita dell’energia materiale, é indivisibile, ma a
causa delle influenze della natura materiale, sembra scindersi in terra,
acqua, fuoco, aria ed etere. Per l'intervento dell’energia vivente [Jiva-
bhuta], queste energie separate si combinano tra loro per formare la
manifestazione cosmica visibile, ma in realta I'’energia totale gia esiste
prima della creazione del cosmo. L'energia materiale totale, quindi,
non entra mai veramente nella creazione. Similmente, sebbene Tu sia
percepito mediante i nostri sensi grazie alla Tua presenza, i sensi non
possono veramente percepirTi né puoi essere sperimentato con la
mente o con le parole [avan-manasa-gocara]l. Con i nostri sensi
possiamo percepire alcune cose, ma non tutto; possiamo, per esempio,
usare gli occhi per vedere, ma non per assaggiare. In conseguenza di
cio, e chiaro che Tu superi la capacita di percezione dei sensi. Benché
Tu sia in contatto con le influenze della natura materiale, non ne puoi
essere toccato. Tu sei il fattore primo in ogni cosa, I’/Anima Suprema
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onnipresente e indivisibile. Per Te non c'e dunque esterno o interno.
Tu non sei mai entrato nel grembo di Devaki, piuttosto, Tu ci sei
sempre stato.

SPIEGAZIONE
Questo concetto e spiegato dal Signore stesso nella Bhagavad-gita (9.4):

maya tatam idam sarvam
jagad-avyakta-murtina

mat-sthani sarva-bhutani

na caham tesv avasthitah

«Questo universo e tutto penetrato da Me, nella Mia forma non-manifestata.
Tutti gli esseri sono in Me, ma Io non sono in loro.»

Dio, la Persona Suprema, non puo essere percepito mediante i sensi materiali
grossolani. E detto che il nome di Sri Krishna, la Sua fama, le Sue imprese e
cio che Lo riguarda non possono essere compresi con i sensi materiali. Egli Si
rivela soltanto a colui che s'impegna nel puro servizio devozionale, sotto una
guida adeguata. Come ¢ affermato nella Brahma-samhita (5.38):

premanjana-cchurita-bhakti-vilocanena
santah sadaiva hrdayesu vilokayanti

E possibile vedere continuamente Dio, la Persona Suprema, all'interno e
all’esterno di sé stessi, se si nutre verso di Lui un’attitudine di amore
trascendentale. Per la massa, quindi, Egli non €& visibile. Nel verso della
Bhagavad-gita che abbiamo appena citato, & detto che sebbene Egli sia
onnipresente e pervada ogni cosa, non puo essere concepito mediante i sensi
materiali. Ma in realta, anche se noi non possiamo vederLo, tutto riposa in Lui.
Come €& spiegato nel settimo capitolo della Bhagavad-gita, |intera
manifestazione cosmica materiale non € che la combinazione delle Sue
differenti energie, quella superiore, spirituale, e quella inferiore, materiale.
Come i raggi del sole si diffondono per tutto l'universo, cosi l’energia del
Signore e presente in tutta la creazione, e ogni cosa riposa su questa energia.
Eppure, non si deve concludere che essendoSi diffuso in ogni luogo Egli abbia
perso la Sua esistenza personale. Per confutare questo argomento il Signore
afferma: «Io sono in ogni cosa e ogni cosa riposa in Me, eppure Io non ne sono
toccato.» Il re, per esempio, € a capo di un governo che pu0 essere
considerato la manifestazione della sua energia; tutti i vari ministeri e
dipartimenti amministrativi non sono altro che differenti energie del re, e ogni
dipartimento si basa sul potere del re. Tuttavia, cido non significa che ci si debba
aspettare di trovare il re in persona in ciascun ministero. Questo € un esempio
piuttosto grossolano, ma tutto cido che vediamo, tutto cid che esiste in questo
mondo materiale come in quello spirituale, riposa sull’energia di Dio, la Persona
Suprema. La creazione ha luogo mediante la diffusione delle differenti energie
del Signore e, come ¢ affermato nella Bhagavad-gita, Egli &€ presente in ogni
luogo con quella che € la rappresentazione della Sua persona, cioé la diffusione
delle Sue diverse energie.
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Si potrebbe obiettare che Dio, la Persona Suprema, che crea lintera
manifestazione cosmica con un semplice sguardo, non pud discendere nel
grembo di Devaki, la moglie di Vasudeva. Per estirpare dalle radici questa
obiezione, Vasudeva disse: «Mio caro Signore, non & affatto sorprendente
vederTi apparire nel grembo di Devaki, perché anche l'intera creazione ha
avuto origine nello stesso modo. Tu eri disteso nell’'Oceano Causale, nella
forma di Maha-Visnu, e semplicemente con il Tuo respiro, hai portato
all’esistenza innumerevoli universi. Poi sei entrato in ciascuno di questi universi
come GarbhodakaSayi Visnu, e ancora Ti sei espanso come Ksirodakasayi
Visnu entrando nel cuore di tutti gli esseri viventi, e perfino nell’atomo. Percio il
fatto che Tu sia entrato nel grembo di Devaki pud essere spiegato nello stesso
modo. Sembra che Tu vi sia entrato, ma simultaneamente sei onnipresente.
Qualche esempio materiale pud aiutarci a capire questo concetto. La totalita
dell’energia materiale rimane intatta anche dopo essere stata divisa in sedici
elementi. Il corpo materiale non e altro che una combinazione dei cinque
elementi materiali grossolani—terra, acqua, fuoco, aria ed etere. Ogni volta
che appare un corpo materiale, sembra che questi elementi siano stati appena
creati, ma in realta tutti questi elementi sono sempre esistiti all’esterno del
corpo. Similmente, sebbene Tu appaia come un bambino nel grembo di Devaki,
esisti anche fuori di esso. Tu sei sempre nella Tua dimora, eppure puoi
espanderTi simultaneamente in milioni di forme.

«E necessario comprendere la Tua apparizione con la massima intelligenza
perché anche I'energia materiale emana da Te. Tu sei l|‘origine prima
dell’energia materiale, proprio come il sole € la fonte dei raggi solari. Come la
luce del sole non pud coprire il sole stesso, cosi Tu non puoi essere coperto
dall’energia materiale, che e solo una Tua espansione. Tu sembri discendere
nelle tre influenze della natura materiale, ma in realta non puoi esserne
coperto. Questa verita puo essere compresa solo dai filosofi intellettualmente
piu elevati. In altre parole, benché Tu sembri essere situato nell’energia
materiale, non ne sei mai coperto.»

La saggezza vedica c’insegna che il Brahman Supremo manifesta il Suo
splendore e in conseguenza di cid0 ogni cosa € illuminata. Apprendiamo dalla
Brahma-samhita che il brahmajyoti, |la radiosita del Brahman, emana dal corpo
del Signore Supremo. E dalla radiosita del Brahman tutto trae origine. E detto
inoltre nella Bhagavad-gita che il Signore e il sostegno della radiosita del
Brahman. E Lui in origine la causa prima di ogni esistenza. Sfortunatamente,
pero, le persone meno intelligenti pensano che quando Dio, la Persona
Suprema, discende in questo mondo materiale, assuma qualita materiali. Tali
conclusioni dedotte da persone di scarsa intelligenza non sono sintomo di
maturita.

VERSO 18

ya atmano drsya-gunesu sann iti
vyavasyate sva-vyatirekato ‘budhah
vinanuvadam na ca tan manisitam
samyag yatas tyaktam upadadat puman
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TRADUZIONE

Colui che considera indipendente dall’anima il suo corpo visibile, che e
un prodotto delle tre influenze della natura materiale, non conosce la
base stessa dell’esistenza, ed e quindi soltanto un miserabile. Le
persone sagge hanno respinto questa conclusione, perché un’attenta
analisi puo dimostrare che senza avere una base nell’anima, il corpo
visibile e i sensi non avrebbero consistenza. Tuttavia, gli sciocchi
considerano questa una realta, benché tali conclusioni siano state
respinte.

SPIEGAZIONE

Senza la presenza del principio basilare dell’anima, il corpo non pud prodursi. I
cosiddetti scienziati hanno cercato in vari modi di produrre un corpo vivente
nei loro laboratori chimici, ma nessuno € stato in grado di ottenere un risultato,
perché se non € presente |'anima spirituale, nessun corpo puo svilupparsi a
partire dagli elementi materiali. Poiché ora gli scienziati sono infatuati di queste
teorie sulla composizione chimica del corpo, noi li abbiamo sfidati a produrre
anche solo un insignificante uovo. E facilissimo disporre degli elementi chimici
contenuti in un uovo. L'uovo &€ composto di una sostanza bianca e di una
sostanza gialla contenute in un guscio, e gli eminenti scienziati moderni
dovrebbero poter riprodurre facilmente queste sostanze. Ma anche
ammettendo che riescano a fabbricare un uovo, e lo pongano in un’incubatrice,
guest’uovo non sara mai in grado di dare nascita a un pulcino. Anche I'anima
dev’essere presente, perché la vita non potra mai essere creata da una
combinazione chimica. Percio chi pensa che la vita possa esistere anche senza
I'anima & definito abudhah, sciocco e mascalzone.

Inoltre, esistono persone che rifiutano il corpo, considerandolo inesistente. Essi
appartengono alla stessa categoria degli sciocchi. Non & corretto negare il
corpo, cosi come non & corretto considerarlo dotato di vera sostanza. La
sostanza di ogni cosa e Dio, la Persona Suprema, e I'anima e il corpo sono
entrambi energie del Sighore Supremo, come il Signore stesso spiega nella
Bhagavad-gita (7.4-5):

bhumir apo ‘nalo vayuh
kham mano buddhir eva ca
ahankara itiyam me
bhinna prakrtir astadha

apareyam itas tv anyam
prakrtim viddhi me param
Jiva-bhutam maha-baho

yayedam dharyate jagat

«Terra, acqua, fuoco, aria, etere, mente, intelligenza e falso ego, questi otto
elementi, distinti da Me, costituiscono la Mia energia materiale. O Arjuna dalle
braccia potenti, oltre a questa energia inferiore, c’e la Mia energia superiore,
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costituita dagli esseri viventi che sfruttano le risorse di questa natura materiale
inferiore.»

Il corpo quindi, proprio come l‘anima, ha una relazione con Dio, la Persona
Suprema. L'uno e l'altra sono energie del Signore, e nessuno dei due e falso,
perché entrambi hanno origine dalla realta. Chi non conosce questo segreto
della vita e definito abudhah. Secondo gli insegnamenti dei Veda, aitadatmyam
idam sarvam, sarvam khalv idam brahma: ogni cosa € il Brahman Supremo.
Percio sia il corpo che I'anima sono Brahman perché sia la materia che lo
spirito emanano dal Brahman.

Alcune persone, senza conoscere le conclusioni dei Veda, considerano la natura
materiale come la realta, mentre per altri la realta € I'anima spirituale; in
verita, pero, la vera sostanza € il Brahman. La causa di tutte le cause ¢ |l
Brahman. Gli ingredienti e la causa immediata di questo mondo materiale
manifestato sono Brahman, e noi non possiamo rendere gli ingredienti di
gquesto mondo indipendenti dal Brahman. Inoltre, poiché gli ingredienti e la
causa immediata di questa manifestazione materiale sono Brahman, entrambi
sono reali, satya; per questa ragione l'espressione brahma satyam jagan
mithya non & valida. Il mondo non e falso.

I jnani rifiutano questo mondo, e gli sciocchi lo considerano reale; in questo
modo entrambi sono sviati. Sebbene il corpo non sia importante quanto
I'anima, non possiamo dire che sia falso. Tuttavia, il corpo &€ temporaneo, e
solo persone sciocche e materialiste che non hanno la completa conoscenza
dell’anima possono considerare questo corpo temporaneo come la vera realta e
impegnarsi per renderlo attraente. Entrambe le trappole —rifiutare il corpo
come falso o accettarlo come l'unica realta—possono essere evitate da colui
che si trova nella perfetta coscienza di Krishna. Se consideriamo falso questo
mondo, rientriamo nella categoria degli asura, secondo i quali il mondo &
irreale, privo di alcun fondamento e di un Dio che lo controlli (asatyam
apratistham te jagad ahur anisvaram). Come spiega il sedicesimo capitolo della
Bhagavad-gita, questa e la conclusione dei demoni.

VERSO 19

tvatto ‘'sya janma-sthiti-samyaman vibho
vadanty anihad agunad avikriyat
tvayisvare brahmani no virudhyate
tvad-asrayatvad upacaryate gunaih

TRADUZIONE

Mio Signore, i grandi studiosi dei Veda concludono che la creazione, il
mantenimento e la distruzione dell’'intera manifestazione cosmica sono
compiuti da Te, che sei libero da ogni sforzo, che non sei toccato dalle
influenze della natura materiale e resti immutabile nella Tua posizione
spirituale. Non esistono contraddizioni in Te che sei Dio, la Persona
Suprema, Parabrahman. Poiché le tre influenze della natura materiale
—sattva, rajas e tamas—sono sottoposte al Tuo controllo, ogni cosa
automaticamente si verifica.
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SPIEGAZIONE
Nei Veda e affermato:

na tasya karyam karanam ca vidyate
na tat-samas cabhyadhikas ca drsyate
parasya saktir vividhaiva sruyate
svabhaviki jnana-bala-kriya ca

«Il Signore Supremo non € costretto a compiere alcuna azione, e nessuno €&
uguale o piu grande di Lui perché ogni cosa &€ compiuta naturalmente e
sistematicamente dalle Sue molteplici energie.» (svetasvatara Upanisad 6.8)
Sia la creazione che il mantenimento e la distruzione si svolgono sotto il
controllo personale di Dio, la Persona Suprema, come conferma la Bhagavad-
gita (mayadhyaksena prakrtih suyate sa-caracaram). Eppure, in ultima analisi,
il Signore non ha bisogno di nulla, percido € nirvikara, immutabile. Poiché tutto
avviene sotto il Suo controllo, Egli e detto srsti-karta, il Signore della
creazione. Similmente, Egli € anche il Signore della distruzione. Quando
vediamo il padrone seduto, mentre i suoi servitori lavorano compiendo ognuno
i propri doveri, tutto cido che viene fatto dai servitori € in realta opera del
padrone, sebbene egli personalmente non stia facendo nulla (na tasya karyam
karanam ca vidyate). Le potenze del Signore sono cosi numerose che tutto si
svolge nel modo migliore. Egli & dunque per natura inattivo, e non e l'autore
diretto di cio che avviene nel mondo materiale.

VERSO 20

sa tvam tri-loka-sthitaye sva-mayaya
bibharsi suklam khalu varnam atmanah
sargaya raktam rajasopabrmhitam
Krishnam ca varnam tamasa janatyaye

TRADUZIONE

Mio Signore, la Tua forma trascende le tre influenze della natura
materiale, eppure per il mantenimento dei tre mondi Tu assumi il
bianco colore di Visnu nella virtu; per la creazione, caratterizzata dalla
passione, Tu appari rosso, e alla fine, quando la distruzione propria
dell'ignoranza diventa necessaria, Tu appari nero.

SPIEGAZIONE

Vasudeva prego il Signore dicendo: «Tu sei detto suklam. suklam, cioé il
candore, € la rappresentazione simbolica della Verita Assoluta, che non &
toccata dalle influenze della materia. Brahma € detto rakta, rosso, perché
rappresenta l'influenza della passione, necessaria per creare. Le tenebre sono
affidate a Siva, perché egli distrugge lintero cosmo. La creazione, il
mantenimento e la distruzione di questa manifestazione cosmica sono dirette
dalle Tue potenze, eppure Tu non sei mai toccato da queste influenze.» Come
confermano i Veda, harir hi nirgunah saksat: Dio, la Persona Suprema, €&
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sempre libero da ogni influenza materiale. E detto anche che le influenze della
passione e dellignoranza non esistono nella persona del Signore Supremo.

I tre colori di cui parla questo verso—sukla, rakta e Krishna—non devono
essere interpretati letteralmente, cioe sulla base di cid che & sperimentato con i
sensi, ma piuttosto come simboli di sattva-guna, rajo-guna e tamo-guna. In fin
dei conti, noi vediamo bianche le anatre, che pure sono creature soggette al
tamo-guna, l'ignoranza. Per illustrare la logica detta bakandha-nyaya, ci si
serve dell’'esempio dell’anatra che e cosi sciocca da inseguire il toro, perché
scambia i suoi testicoli per un pesce, e si aspetta che questo «pesce» cada per
poterlo inghiottire. L'anatra, dunque, € completamente immersa nell'ignoranza.
D’altro canto Vyasadeva, colui che ha compilato i Veda, & di carnagione scura,
il che tuttavia non significa che egli appartenga al tamo-guna; egli & situato
invece al piu alto livello di sattva-guna, al di la delle influenze della natura
materiale. Talvolta questi colori (sukla-raktas tatha pitah) sono usati per
distinguere brahmana, ksatriya, vaisya e sudra. Il Signore, Ksirodakasayi
Visnu, € famoso per la Sua carnagione scura, mentre Siva ha la pelle bianca, e
Brahma € rosso, ma secondo quanto Srila Sanatana Gosvami afferma nel
Vaisnava-tosani-tika, questa manifestazione di colori non ha nulla a che vedere
con cio che é riferito in questo verso.

La corretta comprensione del significato di sukla, rakta e Krishna ¢ la
seguente. Il Signore € sempre trascendentale, ma per il fine della creazione
assume talvolta un colore rosso come Brahma. Inoltre, talvolta il Signore va in
collera. Come Egli stesso afferma nella Bhagavad-gita (16.19):

tan aham dvisatah kruran
samsaresu naradhaman
ksipamy ajasram asubhan
asurisv eva yonisu

«Gli invidiosi e i malvagi, i piu degradati tra gli uomini, Io i getto
perpetuamente nell’'oceano dell’esistenza materiale, nelle svariate forme di vita
demoniaca.» Per distruggere i demoni, il Signore va in collera e assume quindi
la forma di Siva. Per concludere, Dio, la Persona Suprema, € sempre al di la
delle influenze materiali, e non dovremmo essere sviati a pensare il contrario
basandoci sulla percezione dei sensi. E necessario capire la posizione del
Signore attraverso le autorita, i mahajana. E affermato nello Srimad-
Bhagavatam (1.3.28), ete camsa-kalah pumsah Krishnas tu bhagavan svayam.

VERSO 21

tvam asya lokasya vibho riraksisur
grhe ‘vatirno ‘si mamakhilesvara

rajanya-samjnasura-koti-yuthapair

nirvyuhyamana nihanisyase camuh

TRADUZIONE

O mio Signore, proprietario dell'intera creazione, Tu sei apparso ora
nella mia dimora perché desideri proteggere questo mondo. Sono
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sicuro che Tu annienterai gli eserciti che sono in marcia da un capo
all’altro del mondo sotto la guida di politici vestiti da re ksatriya che in
realta sono demoni. Essi dovranno essere uccisi da Te per la
protezione del popolo innocente.

SPIEGAZIONE

Krishna appare in questo mondo con due obiettivi: paritranaya sadhunam
vinasaya ca duskrtam, proteggere i devoti, gli innocenti e le persone religiose,
e annientare tutti gli asura, privi di cultura e di educazione, che senza motivo
ringhiano come cani e si battono per ottenere il potere politico. E detto, kali-
kale nama-rupe Krishna avatara. Anche il movimento Hare Krishna € una
manifestazione di Krishna nella forma del santo nome (nama-rupe). Tutti
coloro che tra noi temono veramente questi politici e capi asura, devono
accogliere con entusiasmo questa manifestazione di Krishna:

Hare Krishna, Hare Krishna, Krishna Krishna, Hare Hare
Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare.

Allora, senza dubbio saremo protetti dalle persecuzioni dei governanti
demoniaci. Attualmente, questi politici sono cosi potenti che in un modo o
nell’altro, e per di piu con mezzi molto discutibili, riescono ad accaparrarsi i
posti piu prestigiosi nel governo e perseguitano la gente con la scusa della
sicurezza nazionale o di qualche emergenza. Poi, di huovo un asura sconfigge
un altro asura, ma la gente continua a soffrire. Per questo il mondo intero
versa in una condizione precaria, e |'unica speranza & questo movimento Hare
Krishna. Sri Nrsimhadeva apparve quando Prahlada si trovava in grande
difficolta per le persecuzioni del suo demoniaco padre. Questi padri demoniaci
—i politici al potere—sono un grosso ostacolo alla diffusione del movimento
Hare Krishna, ma poiché ora Krishna & apparso nel Suo santo nome attraverso
questo movimento, possiamo sperare che questi «padri» demoniaci siano
distrutti in futuro e che il regno di Dio possa essere stabilito in tutto il mondo.
Ora il mondo intero e popolato di asura vestiti da politici, da guru, da sadhu,
da yogi e pretesi avatara, e tutti questi individui allontanano la gente dalla
coscienza di Krishna, che invece € in grado di offrire il vero beneficio alla
societa umana.

VERSO 22

ayam tv asabhyas tava janma nau grhe
srutvagrajams te nyavadhit suresvara
sa te ‘vataram purusaih samarpitam
srutvadhunaivabhisaraty udayudhah

TRADUZIONE

O mio Signore, o Signore degli esseri celesti, dopo avere ascoltato la
profezia che Tu saresti nato nella nostra casa per ucciderlo, questo
Kamsa, questo essere incivile, ha ucciso tanti Tuoi fratelli maggiori.
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Non appena sapra dai suoi assistenti che Tu sei apparso, verra
immediatamente, armato, per ucciderTi.

SPIEGAZIONE

Kamsa & stato definito qui asabhya, che significa «incivile» o «il piu odioso»,
perché aveva ucciso numerosi figli di sua sorella. Quando quest’'uomo incivile,
Kamsa, ebbe udito la profezia che annunciava la sua futura morte per mano
dell’ottavo figlio di sua sorella, si prepard immediatamente a uccidere la sua
innocente sorella nell’occasione del suo matrimonio. Un uomo incivile puo fare
gualsiasi cosa per soddisfare i propri sensi. Puod arrivare al punto di uccidere
bambini, mucche, brahmana o vecchi: non ha pieta per nessuno. Secondo la
civilta vedica, le mucche, le donne, i bambini, i vecchi e i brahmana devono
essere sempre perdonati, anche se si trovano in errore; ma gli asura, gli
uomini incivili, non si preoccupano di questa regola. Attualmente, l'uccisione di
mucche e di bambini ha luogo senza restrizione, percido questa civilta non puo
essere definita umana, e coloro che guidano questa civilta condannata sono
asura incivili.

Uomini cosi incivili non possono essere favorevoli al Movimento per la
Coscienza di Krishna. In qualita di pubblici funzionari dichiarano senza esitare
che i canti del movimento Hare Krishna sono un disturbo, benché nella
Bhagavad-gita sia chiaramente affermato, satatam kirtayanto mam yatantas
ca drdha-vratah. Secondo questo verso, i mahatma hanno il dovere di cantare
il mantra Hare Krishna e di cercare di diffondere questo canto in tutto il mondo
con tutta la loro abilita. Sfortunatamente I'umanita € caduta in un tale stato di
barbarie che genera falsi mahatma disposti a uccidere mucche e bambini e a
distruggere il movimento Hare Krishna. Tali attivita incivili hanno gia
dimostrato la loro opposizione al movimento nel centro Hare Krishna a
Bombay, I'Hare Krishna Land. Come Kamsa non avrebbe mai potuto uccidere il
bellissimo figlio di Vasudeva e Devaki, cosi nemmeno questa societa incivile
puo fermare il progresso del Movimento per la Coscienza di Krishna, per
quanto possa essere disturbata dal suo avanzamento. Eppure dobbiamo
affrontare difficolta di ogni genere. Krishna non pud mai essere ucciso, ma
Vasudeva, come padre di Krishna, tremava di paura pensando per affetto che
Kamsa si sarebbe precipitato a uccidere il suo bambino. Similmente, benché il
Movimento per la Coscienza di Krishna non sia differente da Krishna, il che
significa che esso non puo essere ostacolato da qualche asura, noi temiamo
che prima o poi gli asura possano mettere fine a questo movimento in qualche
parte del mondo.

VERSO 23

sri-suka uvaca
athainam atmajam viksya
maha-purusa-laksanam
devaki tam upadhavat
kamsad Bhita suvismita
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TRADUZIONE

Sukadeva Gosvami continuo:

Poi, dopo aver visto che il loro bambino manifestava tutte le
caratteristiche di Dio, la Persona Suprema, Devaki, che era terrorizzata
da Kamsa ed era insolitamente confusa, comincio a offrire le sue
preghiere al Signore.

SPIEGAZIONE

La parola suvismita, che significa «attonita», e significativa in questo verso.
Devaki e suo marito Vasudeva erano ormai sicuri che il loro bambino era Dio, la
Persona Suprema, e non avrebbe potuto essere ucciso da Kamsa, ma spinti
dall’affetto, e pensando alle atrocita gia commesse da Kamsa, temettero che
Krishna potesse venire ucciso. Per questa ragione €& stato usato il termine
suvismita. Similmente, anche noi siamo sbigottiti quando ci chiediamo se
guesto movimento sara annientato dagli asura o potra continuare ad avanzare
senza paura.

VERSO 24

sri-devaky uvaca
rupam yat tat prahur avyaktam adyam
brahma jyotir nirgunam nirvikaram
satta-matram nirvisesam niriham
sa tvam saksad visnur adhyatma-dipah

TRADUZIONE

Sri Devaki disse:

Caro Signore, esistono differenti Veda, alcuni dei quali affermano che
Tu non puoi essere percepito attraverso le parole e attraverso la
mente. Eppure, Tu sei l'origine dell’intera manifestazione cosmica. Tu
sei Colui che e piu grande di tutto cio che esiste e sei il Brahman,
risplendente come il sole. Tu non hai causa materiale, sei libero da
ogni cambiamento o errore e non hai desideri materiali. I Veda
affermano quindi che Tu sei la sostanza. Percio, o mio Signore, Tu sei
I'origine stessa di tutti gli insegnamenti vedici e chi riuscira a
comprenderTi potra gradualmente capire ogni altra cosa. Tu differisci
dalla luce del Brahman e del Paramatma, eppure non sei differente da
loro. Ogni cosa emana da Te. Infatti, Tu sei la causa di tutte le cause,
Sri Visnu, la luce di tutta la conoscenza trascendentale.

SPIEGAZIONE

Visnu e l'origine di ogni cosa, e non c’e differenza tra Sri Visnu e Sri Krishna, in
quanto entrambi sono visnu-tattva. Apprendiamo dal Rg Veda, om tad visnoh
paramam padam: la sostanza originale & I'onnipresente Sri Visnu, che & anche
il Paramatma e il risplendente Brahman. Anche gli esseri individuali sono
frammenti di Visnu, il Quale possiede differenti energie (parasya saktir
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vividhaiva sruyate svabhaviki jnana-bala-kriya ca). Visnu, o Krishna, & dunque
tutto cid che esiste. Sri Krishna afferma nella Bhagavad-gita (10.8), aham
sarvasya prabhavo mattah sarvam pravartate: «Io sono l|'origine di tutti i
mondi spirituali e materiali. Tutto emana da Me.» Krishna € dunque la causa
originale di ogni cosa (sarva-karana-karanam). Quando Visnu Si espande nel
Suo aspetto di onnipresenza, dimostra di essere il nirakara-nirvisesa-
brahmajyoti.

Sebbene tutto emani da Krishna, in ultima analisi Egli € una persona. Aham
adir hi devanam: Egli & l'origine di Brahma, di Visnu e di MaheSvara, dai quali
molti altri esseri celesti sono manifestati. Percido Krishna dice nella Bhagavad-
gita (14.27), brahmano hi pratisthaham: «il Brahman riposa su di Me.» II
Signore dice anche:

ye ‘py anya-devata-bhakta
yajante sraddhayanvitah
te ‘pi mam eva kaunteya
yajanty avidhi-purvakam

«Cid che l'uomo sacrifica agli esseri celesti, o figlio di Kunti, € in realta
destinato a Me soltanto, ma e offerto senza vera conoscenza.» (B.G. 9.23)
Molte persone adorano differenti esseri celesti, considerandoli tutti
erroneamente deéi separati. In realta, tutti gli esseri, anche gli esseri celesti,
sono frammenti di Krishna (mamaivamso Jiva-loke Jiva-bhutah). Anche (gli
esseri celesti sono compresi nella categoria di esseri individuali; non sono
divinita autonome. Ma gli uomini, la cui conoscenza € immatura e contaminata
dall'influenza della natura materiale, adorano vari esseri celesti secondo il
livello della propria intelligenza. Per questa ragione essi sono condannati dalla
Bhagavad-gita (kamais tais tair hrta-jnanah prapadyante ‘nya-devatah). Poiché
mancano d‘intelligenza, poiché non sono molto elevati e non hanno ben
considerato la realta, si dedicano all’adorazione dei diversi esseri celesti oppure
alla speculazione seguendo le diverse filosofie, come quella mayavada.

Krishna, Visnu, € la vera origine di ogni cosa. Come €& affermato nei Veda,
yasya bhasa sarvam idam vibhati. La Verita Assoluta e definita piu avanti nello
Srimad-Bhagavatam (10.28.15) satyam jnanam anantam yad brahma-jyotih
sanatanam. Il brahmajyoti € sanatana, eterno, eppure dipende da Krishna
(brahmano hi pratisthaham). La Brahma-samhita afferma che il Signore
pervade ogni cosa. Andantara-stha-paramanu-cayantara-stham: Egli Si trova
all'interno dell’'universo, e anche all'interno dell’atomo, nel Suo aspetto di
Paramatma. Yasya prabha prabhavato jagad-anda-koti-kotisv asesa-
vasudhadi-vibhu-ti-bhinnam: nemmeno il Brahman e indipendente da Lui.
Percid, qualunque cosa un filosofo possa descrivere si trattera sempre in
definitiva di Krishna, o di Sri Visnu (sarvam khalv idam brahma, param
brahma param dhama pavitram paramam bhavan). Secondo i diversi livelli di
comprensione, Sri Visnu & descritto in differenti modi, ma in realta Egli &
sempre |'origine di ogni cosa. Essendo una pura devota, Devaki poté capire che
guesto stesso Visnu era apparso come suo figlio. Percio, dopo le preghiere di
Vasudeva, Devaki offri le sue preghiere. Era terrorizzata all'idea delle atrocita
commesse dal fratello. Devaki disse: «Mio Signore, le Tue forme eterne, come
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Narayana, Sri Rama, Sesa, Varaha, Nrsimha, Vamana, Baladeva e altri milioni
di manifestazioni simili, che emanano da Visnu, sono definite originali nelle
opere vediche. Tu sei la persona originale perché tutte le Tue forme e
manifestazioni sono situate al di la della creazione materiale. La Tua forma
esisteva prima della creazione di questa manifestazione cosmica. Le Tue forme
sono eterne e pervadono tutto cido che esiste. Sono risplendenti, immutabili e
sfuggono alla contaminazione propria delle qualita materiali. Queste forme
eterne sono onniscienti e piene di felicita; sono situate al livello della virtu
trascendentale e sono sempre impegnate nei diversi divertimenti. Tu non sei
limitato da una sola forma, tutte queste forme eterne sono sufficienti in sé
stesse. Posso quindi capire, che Tu sei il Signore Supremo, Visnu.» Si deve
quindi concludere che Sri Visnu €& tutto ci0o che esiste, sebbene
contemporaneamente differisca da ogni cosa. Questa & la filosofia detta
acintya-bhedabheda-tattva.

VERSO 25

naste loke dvi-parardhavasane
maha-bhutesv adi-bhutam gatesu
vyakte ‘vyaktam kala-vegena yate
bhavan ekah sisyate ‘sesa-samjnah

TRADUZIONE

Dopo milioni di anni, al momento della distruzione cosmica, quando
ogni cosa, manifestata e non-manifestata, € annientata per la forza del
tempo, i cinque elementi grossolani entrano nella concezione sottile, e
le categorie manifestate entrano nella sostanza non-manifestata. In
quel momento, Tu solo rimani, e sei conosciuto come Ananta Sesa-
naga.

SPIEGAZIONE

Al momento della distruzione i cinque elementi grossolani—terra, acqua, fuoco,
aria ed etere—entrano nella mente, nell’intelligenza e nel falso ego (ahankara),
e l'intera manifestazione cosmica entra nell’energia spirituale di Dio, la Persona
Suprema, il solo che resta in quanto origine di ogni cosa. Il Signore e quindi
conosciuto come Sesa-naga, come Adi-purusa e con molti altri nomi.

Percid Devaki prega: «Dopo molti milioni di anni, quando Brahma raggiunge il
termine della sua vita, ha luogo la distruzione del cosmo. Allora i cinque
elementi—terra, acqua, fuoco, aria ed etere—entrano nel mahat-tattva. Per la
forza del tempo il mahat-tattva entra di nuovo nella totalita dell’energia
materiale non-manifestata, che a sua volta rientra nel pradhana energetico, e il
pradhana entra in Te. Percid, dopo la distruzione dell’intera manifestazione
cosmica, Tu solo rimani, con il Tuo nome, la Tua forma, le Tue qualita
trascendentali e con tutto cid che Ti circonda.

«Mio Signore, offro i miei rispettosi omaggi a Te che dirigi la totalita
dell’energia non-manifestata e sei la sorgente prima della natura materiale.
Mio Signore, l'intera manifestazione cosmica e situata sotto l'influsso del
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tempo, dagli istanti alla durata degli anni. Tutti agiscono sotto il Tuo controllo.
Tu sei Colui che dirige ogni cosa e sei la fonte di tutte le potenti energie.»

VERSO 26

yo ‘vam kalas tasya te ‘vyakta-bandho
cestam ahus cestate yena visvam
nimesadir vatsaranto mahiyams

tam tvesanam ksema-dhama prapadye

TRADUZIONE

O Signore che hai dato origine all’energia materiale, questa
meravigliosa creazione agisce sotto il controllo del tempo possente che
si divide in secondi, minuti, ore e anni. Questo elemento tempo, che si
estende per molti milioni di anni, non & che un’altra forma di Sri Visnu.
Per Tuo divertimento, agisci come il padrone del tempo, ma sei la fonte
di ogni fortuna. Offro quindi la mia piena sottomissione a Tua Grazia.

SPIEGAZIONE
E affermato nella Brahma-sambhita (5.52):

yac-caksur esa savita sakala-grahanam
raja samasta-sura-murtir asesa-tejah
yasyajnaya bhramati sambhrta-kala-cakro
govindam adi-purusam tam aham bhajami

«Il sole ¢ il re di tutti i sistemi planetari ed & dotato di una potenza illimitata, di
luce e di calore. Adoro Govinda, il Signore primordiale, Dio, la Persona
Suprema, sotto il cui controllo perfino il sole, considerato |I'occhio del Signore,
ruota nell’orbita prestabilita del tempo eterno.» Sebbene la manifestazione
cosmica ci appaia cosi gigantesca e prodigiosa, essa € limitata da kala, il
fattore tempo. Anche questo fattore tempo e soggetto al controllo di Dio, la
Persona Suprema, come conferma la Bhagavad-gita (mayadhyaksena prakrtih
suyate sa-caracaram). Prakrti, la manifestazione cosmica, & situata sotto il
controllo del tempo. Infatti, ogni cosa & soggetta al controllo del tempo, e il
tempo e controllato da Dio, la Persona Suprema. Il Signore non teme dunque
I'assalto del tempo. Il tempo € calcolato sulla base dei movimenti del sole
(savita). Ogni minuto, ogni secondo, ogni giorno, ognhi notte, ogni mese e ogni
anno di tempo pud essere calcolato secondo i movimenti del sole. Ma il sole
non € indipendente perché e soggetto al controllo del tempo. Bhramati
sambhrta-kala-cakrah: il sole si muove nel kala-cakra, I'orbita del tempo. II
sole subisce il controllo del tempo, e il tempo € controllato da Dio, la Persona
Suprema. Il Signore non ha dunque nulla da temere dal tempo.

Il Signore e chiamato qui avyakta-bandhu, Colui che ha dato origine ai
movimenti dell'intera manifestazione cosmica. Talvolta il cosmo & paragonato
alla ruota di un vasaio. Se la ruota del vasaio si muove, chi I'ha messa in
moto? Certamente € stato il vasaio, sebbene talvolta si percepisca solo il
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movimento della ruota e non il vasaio in persona. Percio il Signore, che & al di
la del movimento del cosmo, € chiamato avyakta-bandhu. Ogni cosa esiste nei
limiti del tempo, ma il tempo si muove sotto il controllo del Signore, il Quale
percio non € limitato dal tempo.

VERSO 27

martyo mrtyu-vyala-Bhitah palayan
lokan sarvan nirbhayam nadhyagacchat
tvat padabjam prapya yadrcchayadya
susthah sete mrtyur asmad apaiti

TRADUZIONE

Nessuno in questo mondo materiale si e liberato dai quattro principi—
nascita, malattia, vecchiaia e morte—nemmeno fuggendo sui diversi
pianeti. Ma ora che Tu sei apparso, o mio Signore, la morte fugge per
paura di trovarsi al Tuo cospetto, e gli esseri viventi, ottenuto con la
Tua grazia il rifugio dei Tuoi piedi di loto, riposano con la mente
perfettamente tranquilla.

SPIEGAZIONE

Esistono differenti categorie di esseri viventi, ma tutti temono la morte. Il piu
alto traguardo del karmi & quello di essere elevato ai pianeti celesti, dove la
durata della vita € molto lunga. Come afferma la Bhagavad-gita (8.17),
sahasra-yuga-paryantam ahar yad brahmano viduh: un giorno di Brahma
equivale a mille yuga, e ogni yuga si compone di 4300000 anni. Anche la notte
di Brahma dura 1000 volte 4300000 anni. Possiamo cosi calcolare il mese e
I'anno di Brahma. Ma perfino Brahma, che pure vive milioni e milioni di anni
(dvi-parardha-kala) deve morire. Secondo gli sastra vedici, gli abitanti dei
sistemi planetari superiori vivono per diecimila anni, e come un giorno di
Brahma equivale a 4300000000 dei nostri anni, cosi un giorno sui sistemi
planetari superiori equivale a sei dei nostri mesi. I karmi cercano quindi di
elevarsi ai sistemi planetari superiori, ma non saranno comunque liberati dalla
morte In questo mondo materiale, tutti, da Brahma fino alla minuscola
formica, devono morire. Percid questo mondo e chiamato martya-loka. Come
afferma Krishna nella Bhagavad-gita (8.16), abrahma-bhuvanal lokah punar
avartino’rjuna: finché ci si trova nel mondo materiale—su Brahmaloka come su
qualsiasi altro /oka di questo universo—si dovra subire il kala-cakra, vita dopo
vita (bhutva bhutva praliyate). Ma per chi torna a Dio, la Persona Suprema
(vad gatva na nivartante), non vi € piu necessita di rientrare nei limiti del
tempo. I devoti che hanno preso rifugio ai piedi di loto del Signore Supremo
possono dunque riposare tranquilli, con l'assicurazione concessa loro da Dio, la
Persona Suprema. Come conferma la Bhagavad-gita (4.9), tyaktva deham
punar janma naiti: dopo aver lasciato questo corpo, il devoto che ha compreso
Krishna cosi com’e non ha piu bisogno di tornare in questo mondo materiale.

La posizione costituzionale dell’essere vivente € l'eternita (na hanyate
hanyamane sarire, nityah sasvato ‘yam). Ogni essere vivente € eterno. Ma per
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il fatto di essere caduto in questo mondo materiale, I'essere vaga in questo
universo subendo continui cambiamenti di corpo. Caitanya Mahaprabhu dice:

brahmanda bhramite kona bhagyavan Jiva
guru-Krishna-prasade paya bhakti-lata-bija
(C.c., Madhya 19.151)

Tutti errano su e giu per questo universo, ma chi € abbastanza fortunato, per
la misericordia del maestro spirituale entra in contatto con la coscienza di
Krishna e intraprende la via del servizio devozionale. A questo punto si ottiene
la sicurezza della vita eterna, e non si teme piu la morte. Benché quando
Krishna appare tutti siano liberati dalla paura della morte, Devaki pensava:
«Per quanto Tu sia apparso come nostro figlio, abbiamo ancora paura di
Kamsa.» Il pensiero di questa paura la lasciava un po’ confusa, e chiese quindi
al Signore di liberare lei e Vasudeva da questa paura.

A questo proposito, possiamo notare che la luna & uno dei pianeti celesti. I
Veda ci spiegano che chi giunge sulla luna godra di una vita lunga diecimila
anni, nel corso dei quali potra godere dei frutti delle attivita virtuose. Se i
nostri pretesi scienziati fossero davvero arrivati sulla Luna, perché sarebbero
tornati quaggiu? Dobbiamo dunque concludere, senza alcun dubbio, che essi
non I’'hanno mai raggiunta. Per raggiungerla bisogna aver compiuto attivita
virtuose. Solo allora si pud andare a vivere sulla Luna. Ma per chi arriva sulla
Luna, che bisogno c’é di tornare su questo pianeta, dove la durata della vita &
cosi breve?

VERSO 28

sa tvam ghorad ugrasenatmajan nas
trahi trastan bhrtya-vitrasa-hasi
rupam cedam paurusam dhyana-dhisnyam
ma pratyaksam mamsa-drsam krsisthah

TRADUZIONE

Mio Signore, poiché Tu fai svanire la paura nei Tuoi devoti, Ti chiedo di
salvarci e di proteggerci dalla terribile paura che Kamsa c’incute. La
Tua forma di Visnu, Dio, la Persona Suprema, € apprezzata dagli yogi
in meditazione. Ti preghiamo, rendi invisibile questa Tua forma per
coloro che hanno solo occhi materiali.

SPIEGAZIONE

In questo verso l'espressione dhyana-dhisnyam € particolarmente significativa
perché la forma di Sri Visnu €& oggetto di meditazione per gli yogi
(dhyanavasthita-tad-gatena manasa pasyanti yam yoginah). Devaki chiese al
Signore, apparso nella forma di Visnu, di nascondere questa Sua forma, perché
voleva vedere il Signore come un bambino comune, un bambino che puo
essere percepito da persone che hanno occhi materiali. Devaki voleva vedere
se Dio, la Persona Suprema, era veramente apparso, o se lei stava solo
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soghando la forma di Visnu. Se Kamsa fosse arrivato in quel momento,
pensava, avrebbe immediatamente ucciso il bambino, se questi avesse
manifestato la Sua forma di Visnu, ma se avesse visto un bambino comune,
forse ci avrebbe ripensato. Devaki aveva paura di Ugrasena-atmaja; non
temeva Ugrasena e i suoi uomini, temeva invece il figlio di Ugrasena. Chiese
quindi al Signore di dissipare questa paura, perché Egli & sempre pronto a dare
protezione (abhayam) ai Suoi devoti. «Mio Signore,» prego, «Ti supplico,
salvami dalle crudeli mani del figlio di Ugrasena, Kamsa. Sto pregando Tua
Grazia di soccorrermi in questa situazione spaventosa perché Tu sei sempre
pronto a proteggere i Tuoi servitori.» Il Signore ha confermato questa
affermazione nella Bhagavad-gita assicurando ad Arjuna: «Dichiaralo pure a
tutto il mondo, il Mio devoto non sara mai sconfitto.»

Mentre pregava cosi il Signore di salvarla, madre Devaki espresse il suo affetto
materno: «Capisco che questa forma trascendentale e di solito percepita nella
meditazione dai grandi saggi, ma sono ancora piena di timore, perché non
appena Kamsa sapra che Tu sei apparso, potrebbe farTi del male. Ti chiedo
dunque di renderTi invisibile per il momento ai nostri occhi materiali.» In altre
parole, ella chiese al Signore di assumere la forma di un bambino comune. «La
paura che provo verso mio fratello Kamsa e causata soltanto dalla Tua
apparizione. O mio Signore, Madhusudana, Kamsa forse sa gia che Tu sei nato.
Prego quindi Tua Grazia di nascondere questa forma a quattro braccia, dotata
dei quattro simboli di Visnu—la conchiglia, il disco, la mazza e il fiore di loto.
Amato Signore, alla fine della distruzione di questa manifestazione cosmica Tu
riassorbi l'universo nel Tuo addome; eppure, per la Tua misericordia
incondizionata, sei apparso nel mio grembo. Sono stupita nel vedere come
imiti le attivita degli esseri comuni al solo scopo di soddisfare il Tuo devoto.»
Tanta era la paura di Kamsa, che Devaki non riusciva a credere che Kamsa non
sarebbe stato in grado di uccidere Sri Visnu li presente in persona. Spinta dal
suo affetto materno, ella chiese dunque al Signore di scomparire. Anche se per
la scomparsa del Signore avrebbe dovuto subire maggiori tribolazioni perché
Kamsa avrebbe potuto pensare che Devaki avesse nascosto il bambino, lei non
voleva che il suo bambino trascendentale fosse maltrattato e ucciso. Chiese
quindi a Sri Visnu di scomparire. Piu tardi, durante i maltrattamenti di Kamsa,
avrebbe pensato a Lui.

VERSO 29

janma te mayy asau papo
ma vidyan madhusudana
samudvije bhavad-dhetoh
kamsad aham adhira-dhih

TRADUZIONE

O Madhusudana, a causa della Tua apparizione, mi sento sempre piu in
preda all’ansia per la paura di Kamsa. Percio, Ti prego, fa in modo che
Kamsa, questo peccatore, non comprenda che Tu sei nato dal mio
grembo.
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SPIEGAZIONE

Devaki si rivolse a Dio, la Persona Suprema, chiamandoLo Madhusudana.
Sapeva infatti che il Signore aveva gia ucciso molti demoni come Madhu, mille
e mille volte piu potenti di Kamsa, eppure, a causa del suo affetto verso il
bambino trascendentale, credeva che Kamsa potesse ucciderLo. Invece di
pensare all’infinito potere del Signore, pensava a Lui con amore, percio chiese
al bambino trascendentale di scomparire.

VERSO 30

upasamhara visvatmann
ado rupam alaukikam
sankha-cakra-gada-padma-
sriya justam catur-bhujam

TRADUZIONE

Mio Signore, Tu sei Dio, la Persona Suprema e onnipresente, e la Tua
forma trascendentale a quattro braccia, coi simboli della conchiglia,
del disco, della mazza e del fiore di loto, non & naturale per questo
mondo. Ti prego, ritira questa forma [e diventa un comune bambino
umano, in modo che possa cercare di nasconderTi].

SPIEGAZIONE

Devaki pensava al modo di nascondere Dio, la Persona Suprema, perché non
voleva consegnarLo a Kamsa come aveva fatto con tutti i suoi figli precedenti.
Sebbene Vasudeva avesse promesso di consegnare ogni bambino a Kamsa,
questa volta egli voleva rompere la promessa e nascondere il bambino. Ma
poiché il Signore era apparso in questa sorprendente forma a quattro braccia,
sarebbe stato impossibile nasconderLo.

VERSO 31

visvam yad etat sva-tanau nisante

yathavakasam purusah paro bhavan
bibharti so 'vyam mama garbhago ‘bhud

aho nr-lokasya vidambanam hi tat

TRADUZIONE

Al momento della devastazione, il cosmo intero con tutti gli esseri
creati, mobili e immobili, entra nel Tuo corpo trascendentale e vi
rimane senza difficolta. Ma ora questa forma trascendentale e nata dal
mio grembo. La gente non riuscira a crederci, e io mi copriro di
ridicolo.

SPIEGAZIONE
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Come e spiegato nel Caitanya-caritamrta, il servizio d’amore a Dio, la Persona
Suprema, si manifesta in due diversi modi: aisvarya-purna, pieno di opulenze,
e aisvarya-séthila, privo di opulenze. Il vero amore per Dio comincia con
aisvarya-séthila, soltanto sulla base del puro amore.

premanjana-cchurita-bhakti-vilocanena
santah sadaiva hrdayesu vilokayanti
yam syamasundaram acintya-guna-svarupam
govindam adi-purusam tam aham bhajami
(Brahma-sambhita 5.38)

I puri devoti, che hanno gli occhi unti dal balsamo di prema, dell’amore,
vogliono vedere Dio, la Persona Suprema nella forma di Syamasundara,
Muralidhara, con il flauto tra le due mani. Questa € la forma che Si manifesta
agli abitanti di Vrindavana, tutti innamorati di Dio, la Persona Suprema, nella
Sua forma di Syamasundara, non nella forma di Sri Visnu, Narayana, che ¢&
invece adorato a Vaikuntha, dove i devoti ammirano la Sua opulenza. Sebbene
Devaki non sia situata al livello di Vrindavana, vi € molto vicina. A livello di
Vrindavana la madre di Krishna € madre Yasoda, e a livello di Mathura e
Dvaraka la madre di Krishna & Devaki. A Mathura e a Dvaraka |I'amore per il
Signore & misto a considerazioni sulla Sua opulenza, ma a Vrindavana,
I'opulenza di Dio, la Persona Suprema, non si manifesta.

Esistono cinque livelli di servizio d’amore per Dio, la Persona Suprema —santa,
dasya, sakhya, vatsalya e madhurya. Devaki si trova sul piano di vatsalya.
Voleva legarsi al suo eterno figlio, Krishna, allo stadio di amore, percio voleva
che Dio, la Persona Suprema, ritirasse la Sua potente forma di Visnu. Srila
Visvanatha Cakravarti Thakura fa luce su questo fatto nella sua spiegazione al
vVerso.

Bhakti, bhagavan e bhakta non appartengono al mondo materiale, cio e
confermato nella Bhagavad-gita (14.26):

mam ca yo ‘vyabhicarena
bhakti-yogena sevate
sa gunan samatityaitan
brahma-bhuyaya kalpate

«Colui che s’'impegna completamente nel servizio di devozione, senza mai
deviare, trascende subito le tre influenze della natura materiale e raggiunge
cosi il livello spirituale.» Fin dall’inizio della propria relazione di bhakti, il devoto
€ gia situato al livello trascendentale. Vasudeva e Devaki, situati a un livello
completamente devozionale, si trovano al di la di questo mondo materiale e
non possono essere soggetti alla paura materiale. Nel mondo trascendentale,
tuttavia, a causa della pura devozione e in seguito all’'amore intenso, si viene a
creare un simile sentimento di paura.

Come afferma la Bhagavad-gita (bhaktya mam abhijanati yavan yas casmi
tattvatah), e come conferma anche lo Srimad-Bhagavatam (bhaktyaham
ekaya grahyah), senza la bhakti non & possibile capire la posizione spirituale
del Signore. La bhakti dev'essere esaminata a tre livelli— guné-bhuta,
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pradhani-bhuta e kevala. A queste tre categorie corrispondono tre divisioni—
jnana, jnanamayi e rati o prema—cioe la semplice conoscenza, I'amore unito
alla conoscenza, e il puro amore. Con la semplice conoscenza si pud percepire
la felicita spirituale senza varieta. Questa percezione €& detta mana-bhuti.
Quando si raggiunge il livello di jnanamayi si realizzano le opulenze
trascendentali di Dio, la Persona Suprema. Ma quando si raggiunge il puro
amore, si realizza la forma trascendentale del Signore, come Sri Krishna o
come Sri Rama. Questo €& cid che si vuole ottenere. Specialmente nel
madhurya-rasa si € attratti dalla Persona di Dio (sri-vigraha-nistha-rupadi).
Allora la relazione d’amore tra il Signore e il devoto ha inizio. Il particolare
significato del flauto tra le mani di Krishna a Vrajabhumi, Vrindavana, e
definito madhuri... virajate. La forma del Signore che tiene il flauto tra le mani
e la piu affascinante, e chi ne viene attratto nel modo piu sublime & Srimati
Radharani, Radhika; & Lei che gode al massimo grado della compagnia di
Krishna, colma di felicita. Talvolta alcuni ci chiedono perché il nome di Radhika
non sia menzionato nello Srimad-Bhagavatam. In realta, Radhika puo essere
compresa col termine aradhana, che indica Radharani, Colei che gode della piu
altra relazione d’amore con Krishna.

Devaki non voleva diventare oggetto di riso per aver dato nascita a Visnu,
percido voleva Krishna nella Sua forma a due braccia, e chiese al Signore di
cambiare forma.

VERSO 32

sri-bhagavan uvaca
tvam eva purva-sarge ‘bhuh
prsnih svayambhuve sati
tadayam sutapa nama
prajapatir akalmasah

TRADUZIONE

Dio, la Persona Suprema, rispose:

Cara madre, cosi casta e fedele, nella tua vita precedente, nell’era di
Svayambhuva, eri conosciuta come PrSni, e Vasudeva, che era il
Prajapati piu virtuoso, portava il nome di Sutapa.

SPIEGAZIONE

Dio, la Persona Suprema, chiari che Devaki non era diventata Sua madre solo
ora, ma lo era gia stata un tempo. Krishna € eterno, e sceglie eternamente un
padre e una madre dai Suoi devoti. Anche in passato Devaki era stata la madre
del Signore, e Vasudeva Suo padre; a quel tempo essi si chiamavano PrSni e
Sutapa. Quando Dio, la Persona Suprema, appare, accetta i Suoi eterni
genitori, ed essi accettano Krishna come loro figlio. Questo divertimento si
svolge eternamente, percid e detto nitya-lila. Non c’era dunque motivo di
stupore o di scherno. Come conferma il Signore stesso nella Bhagavad-gita
(4.9):
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janma karma ca me divyam
evam yo vetti tattvatah

tyaktva deham punar janma
naiti mam eti so ‘rjuna

«0 Arjuna, colui che conosce la natura trascendentale della Mia apparizione e
delle Mie attivita non dovra piu rinascere nel mondo materiale quando lascia il
corpo, ma raggiunge la Mia dimora eterna.» Bisogna dunque cercare di
comprendere |'‘apparizione e la scomparsa di Dio, la Persona Suprema, sulla
base dell’autorita dei Veda e non sulla base della propria immaginazione. Chi
segue la propria immaginazione nel considerare Dio, la Persona Suprema, €
condannato.

avajananti mam mudha
manusim tanum asritam
param bhavam ajananto
mama bhuta-mahesvaram
(B.G. 9.11)

Il Signore appare come figlio del Suo devoto grazie alla Sua param bhavam. 1l
termina bhava si riferisce al livello del puro amore, che non ha nulla a che
vedere con le relazioni materiali.

VERSO 33

yuvam vai brahmanadistau
praja-sarge yada tatah

sanniyamyendriya-gramam
tepathe paramam tapah

TRADUZIONE

Quando riceveste da Brahma l'ordine di creare una discendenza, vi
sottoponeste dapprima a grandi austerita controllando i sensi.

SPIEGAZIONE

Questo & un insegnamento sul modo di usare i propri sensi per avere una
discendenza. Secondo i principi vedici, prima di generare dei figli bisogna avere
il pieno controllo dei sensi. Questo controllo si attua attraverso il garbhadhana-
samskara. In India si fa un gran parlare del controllo delle nascite mediante
mezzi meccanici, ma la nascita non puo essere controllata in modo meccanico.
Come afferma la Bhagavad-gita (13.9), janma-mrtyu jara-vyadhi-duhkha-
dosanudarsanam: sicuramente nascita, malattia, vecchiaia e morte, sono le
principali sofferenze del mondo materiale. La gente cerca di controllare la
nascita, ma non puo controllare la morte; e chi non pud controllare la morte
non pud controllare nemmeno la nascita. In altre parole, controllare
artificialmente la nascita non & attuabile, come non & attuabile controllare
artificialmente la morte.

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com


http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com
http://www.radiokrishna.com

© 2015 RKC - Radio Krishna Centrale - Copia per valutazione personale
Riproduzione Vietata - Fonti : www.radiokrishna.com - rkcpisa@gmail.com

Secondo la cultura vedica, la procreazione non dev’essere contraria ai principi
della religione, e in questo caso le nascite potranno essere controllate. Come
insegha la Bhagavad-gita (7.11), dharmaviruddho bhutesu kamo’smi: il sesso
che non si oppone ai principi religiosi rappresenta il Signore Supremo. La gente
dovrebbe essere educata sul modo di procreare buoni figli attraverso il
samskara, a cominciare dal garbhadhana-samskara. Le nascite non dovrebbero
essere controllate con mezzi artificiali, perché quest’uso ci condurra verso una
civilta di tipo animale. Se si seguono i principi religiosi, automaticamente si
pratica il controllo delle nascite, perché una persona educata spiritualmente sa
che il sesso porta con sé varie forme di sofferenza (bahu-duhkha-bhaja). Chi e
elevato sul piano spirituale non si abbandona al sesso senza riserve. Invece di
essere costretti a rinunciare al sesso, o0 a dover rinunciare a mettere al mondo
molti figli, la gente dovrebbe essere educata spiritualmente, e allora
automaticamente il controllo delle nascite seguira.

Chi e deciso veramente a progredire sulla via spirituale non dovrebbe generare
un figlio a meno che sia capace di farne un devoto. Come insegna lo Srimad-
Bhagavatam (5.5.18), pita na sa syat: non bisognherebbe diventare padre se
non si e in grado di proteggere i propri figli da mrtyu, la via della nascita e
della morte. Ma in quale luogo questa educazione €& assicurata? Un padre
responsabile non generera mai figli come fanno cani e gatti. Invece di essere
incoraggiato a scegliere metodi artificiali per il controllo delle nascite, la gente
dovrebbe essere educata nella coscienza di Krishna perché solo allora riuscira a
capire le proprie responsabilita verso i figli. Se una persona puo generare figli
adatti a diventare devoti e a essere educati ad abbandonare la via delle nascite
e delle morti (mrtyu-samsara-vartmani), non ci sara piu bisogno del controllo
delle nascite. Anzi, la gente dovrebbe essere incoraggiata a generare figli. I
metodi artificiali di controllo delle nascite non hanno alcun valore. Che generi
figli o no, una popolazione umana che vive alla maniera dei cani e dei gatti non
potra mai trovare la felicitd. E necessario che gli uomini siano spiritualmente
educati, cosi, invece di procreare figli come cani e gatti, si sottoporranno ad
austerita per produrre devoti. In questo modo la loro vita sara coronata dal
successo.

VERSI 34-35

varsa-vatatapa-hima-
gharma-kala-gunan anu
sahamanau svasa-rodha-
vinirdhuta-mano-malau

sirna-parnanilaharav
upasantena cetasa
mattah kaman abhipsantau
mad-aradhanam ihatuh

TRADUZIONE
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Caro padre, cara madre, voi avete sopportato la pioggia, il vento, i
sole cocente, il caldo torrido e il gelo dell'inverno, sottoponendovi a
numerosi inconvenienti nel corso delle diverse stagioni. Praticando i
pranayama destinato a controllare le arie nel corpo attraverso lo yoga
e mangiando solo aria e foglie secche cadute dagli alberi, avete
purificato la vostra mente da ogni impurita. In questo modo,
desiderando ottenere la Mia benedizione, Mi avete adorato con mente
serena.

SPIEGAZIONE

Vasudeva e Devaki non ottennero cosi facilmente come loro figlio Dio, la
Persona Suprema, né il Signore Supremo accetta persone qualsiasi come padre
e come madre. Vediamo qui che Vasudeva e Devaki ottennero Krishna come
loro eterno figlio. Anche noi, nel corso della nostra vita, dovremmo seguire i
principi indicati qui per avere dei buoni figli. Certo, non & possibile per tutti
ottenere Krishna come figlio, ma almeno tutti potranno avere ottimi figli e figlie
per il bene della societa umana. Nella Bhagavad-gita € detto che se gli esseri
umani non seguono un modo di vivere ispirato alla spiritualita, ci sara un
aumento della popolazione di varna-sankara, persone nate come cani e gatti, e
il mondo intero diventera un inferno. Limitarsi a incoraggiare i metodi artificiali
per frenare I'aumento demografico senza praticare la coscienza di Krishna non
servira a niente; la popolazione aumentera e sara composta di varna-sankara,
di figli indesiderati. E meglio insegnare alla gente come generare figli secondo
un modo di vivere controllato, non come cani e gatti.

La vita umana non & destinata a farci diventare come cani o maiali, ma &
destinata al tapo divyam, |'austerita trascendentale. Tutti dovrebbero imparare
a come sottoporsi all’austerita, al tapasya. Non sara forse possibile compiere
austerita come quelle di PrSni e Sutapa, ma gli sastra ci offrono un metodo di
tapasya molto facile e praticabile—il movimento del sankirtana. Non e possibile
pensare di sottoporsi al tapasya allo scopo di avere Krishna come figlio, eppure
bastera cantare il maha-mantra Hare Krishna (kirtanad eva Krishnasya) per
diventare cosi puri da poter spazzar via tutte le contaminazioni di questo
mondo materiale (mukta-sangah) e tornare a Dio, nella nostra dimora originale
(param vrajet). II Movimento per la Coscienza di Krishna vuole dunque
insegnare alla gente a non adottare vie artificiali verso la felicita, ma seguire la
vera via della felicita indicata dagli sastra—il canto del mantra Hare Krishna—
per diventare perfetti in ogni aspetto dell’esistenza materiale.

VERSO 36

evam vam tapyatos tivram
tapah parama-duskaram
divya-varsa-sahasrani
dvadaseyur mad-atmanoh

TRADUZIONE
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Avete cosi trascorso dodicimila anni celesti dedicandovi a difficili attivita di
tapasya in piena coscienza della Mia Persona [coscienza di Krishna].

VERSI 37-38
tada vam paritusto ‘ham
amuna vapusanaghe
tapasa sraddhaya nityam
bhaktya ca hrdi bhavitah

pradurasam varada-rad
yuvayoh kama-ditsaya
vriyatam vara ity ukte

madrso vam vrtah sutah

TRADUZIONE

O madre Devaki che sei senza macchia, alla fine di questi dodicimila
anni celesti, durante i quali Mi avete sempre contemplato nel profondo
del vostro cuore con grande fede, devozione e austerita, Mi sono
sentito molto contento di voi. Poiché Io sono l'elargitore sovrano di
ogni benedizione, sono apparso a voi in questa stessa forma di Krishna
per chiedervi di ricevere da Me la benedizione che desideravate. Allora,
voi avete espresso il desiderio di avere un figlio che fosse esattamente
come Me.

SPIEGAZIONE

Dodicimila anni celesti non sono un periodo molto lungo per gli abitanti dei
sistemi planetari superiori, anche se pud sembrare che lo siano per coloro che
vivono su questo pianeta. Sutapa era figlio di Brahma, e abbiamo gia appreso
dalla Bhagavad-gita (8.17) che un giorno di Brahma equivale a molti milioni di
anni secondo il nostro calcolo (sahasra-yuga-paryantam ahar yad brahmano
viduh). Dovremmo capire bene che per ottenere Krishna come figlio e
necessario sottoporsi a tali austerita. Se vogliamo che Dio, la Persona
Suprema, diventi uno di noi in questo mondo materiale, dovremo sottoporci a
grandi austerita, ma se vogliamo tornare a Krishna (tyaktva deham punar
janma naiti mam eti so rjuna), ci basta comprenderLo e amarLo. Soltanto
I'amore ci pud permettere di tornare facilmente a Dio, nella nostra dimora
originale. Sri Caitanya Mahaprabhu ha dunque dichiarato, prema pum-artho
mahan: I'amore per Dio € l'obiettivo piu elevato per qualsiasi persona.

Come abbiamo gia spiegato, nell’adorazione del Signore si distinguono tre
livelli—jnana, jnanamayi e rati, ossia |I'amore. Sutapa e sua moglie PrSni
avevano iniziato le loro attivita devozionali sulla base di una perfetta
conoscenza. Gradualmente poterono sviluppare amore per Dio, la Persona
Suprema, e quando questo amore fu maturo, il Signore apparve come Visnu,
sebbene Devaki Gli chiedesse di assumere la forma di Krishna. Per amare di
piu Dio, la Persona Suprema, abbiamo bisogno di una forma del Signore come
Krishna o Rama. Con Krishna soprattutto € possibile impegnarsi in una
relazione d’amore.
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In quest’epoca siamo tutti degradati, ma Dio, la Persona Suprema, € apparso
come Caitanya Mahaprabhu per concederci direttamente I'amore per Dio, il che
fu pienamente apprezzato dai compagni di Sri Caitanya Mahaprabhu. Rupa
Gosvami disse:

namo maha-vadanyaya
Krishna-prema-pradaya te
Krishnaya Krishna-caitanya-
namne gaura-tvise namah

In questo verso, Sri Caitanya Mahaprabhu & descritto come maha-vadanya, la
pil generosa tra le persone caritatevoli; Egli infatti concede Krishna cosi
facilmente che tutti possono raggiungerLo mediante il semplice canto del
maha-mantra Hare Krishna. Dovremmo dunque approfittare della benedizione
di Sri Caitanya Mahaprabhu, e quando cantando il mantra Hare Krishna ci
saremo purificati da tutta la sporcizia che ci ricopre (ceto-darpana-marjanam),
riusciremo facilmente a capire che Krishna & I'unico oggetto d’amore (kirtanad
eva Krishnasya mukta-sangah param vrajet).

Percio, non & necessario sottoporsi a rigide austerita per molte migliaia di anni;
dobbiamo solo imparare ad amare Krishna e ad essere sempre impegnati al
Suo servizio (sevonmukhe hi jihvadau svayam eva sphuraty adah). Allora
potremo facilmente tornare a Dio, nella nostra dimora originale. Invece di
portare il Signore quaggiu per qualche scopo materiale, per avere un figlio o
per qualche altro motivo, se torneremo a Dio, nella nostra dimora originale,
potremo conoscere la vera relazione che ci unisce al Signore, e potremo
impegnarci per sempre in questa relazione eterna. Col canto del mantra Hare
Krishna svilupperemo gradualmente la nostra eterna relazione con la Persona
Suprema, il che ci permettera di raggiungere la perfezione detta svarupa-
siddhi. Dovremmo trarre vantaggio da questa benedizione e tornare a Dio,
nella nostra dimora originale. Percio, Srila Narottama dasa Thakura canta:
patita-pavana-hetu tava avatara: Caitanya Mahaprabhu apparve come avatara
per liberare tutte le anime cadute come noi e per concederci direttamente
I'amore per Dio. Dobbiamo dunque trarre vantaggio da questa grande
benedizione che Dio, la Persona Suprema, ci ha dato.

VERSO 39

ajusta-gramya-visayav

anapatyau ca dam-pati
na vavrathe ‘pavargam me

mohitau deva-mayaya

TRADUZIONE

Essendo marito e moglie, ma privi di figli, eravate attratti dal desiderio
sessuale, perché per l'influenza di devamaya, I'amore trascendentale,
volevate avere Me come figlio. Per questa ragione non avete mai
desiderato di essere liberati da questo mondo materiale.
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SPIEGAZIONE

Vasudeva e Devaki, fin dai tempi di Sutapa e PrSni, erano stati dam-pati,
marito e moglie, e avevano desiderato di rimanere marito e moglie per potere
avere come figlio Dio, la Persona Suprema. Questo attaccamento era dovuto al
potere di devamaya. Amare Krishna come proprio figlio € un principio vedico.
Vasudeva e Devaki non desiderarono mai altro che avere il Signore come figlio,
eppure a questo fine vissero apparentemente come comuni grhastha, legati da
una relazione sessuale. Benché cid fosse opera della potenza spirituale, il loro
desiderio sembrava attaccamento al sesso nella vita coniugale. Chi desidera
tornare a Dio, nella sua dimora originale, deve abbandonare tali desideri. Cio
diventa possibile solo quando si sviluppa un intenso amore verso Dio, la
Persona Suprema. Sri Caitanya Mahaprabhu ha detto:

niskincanasya bhagavad-bhajanonmukhasya
param param jigamisor bhava-sagarasya
(C.c., Madhya 11.8)

Chi desidera tornare a Dio, nella sua dimora originale, deve diventare
niskincana, libero da ogni desiderio materiale. Percio, invece di desiderare che
il Signore discenda per diventare nostro figlio, dovremmo desiderare di
liberarci da ogni desiderio materiale (anyabhilasita-sunyam) e tornare a Dio,
nella nostra dimora originale. Sri Caitanya Mahaprabhu ci insegna nel Suo
Siksastaka:

na dhanam na janam na sundarim
kavitam va jagad-ésa kamaye
mama janmani janmanisvare
bhavatad bhaktir ahaituki tvayi

«0O Signore onnipotente, non desidero accumulare ricchezze, non desidero
belle donne né un gran numero di seguaci. Desidero soltanto il Tuo servizio di
devozione incondizionato, vita dopo vita.» Non bisogna chiedere al Signore di
soddisfare eventuali nostri desideri contaminati dalla materia.

VERSO 40

gate mayi yuvam labdhva

varam mat-sadrsam sutam
gramyan bhogan abhunjatham

yuvam prapta-manorathau

TRADUZIONE

Dopo avervi concesso questa benedizione, Mi sono sottratto alla vostra
vista, voi vi siete impegnati in un rapporto sessuale per avere un figlio
come Me, e Io ho soddisfatto il vostro desiderio.

SPIEGAZIONE
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Secondo il dizionario vedico Amara-kosa, la vita sessuale €& detta anche
gramya-dharma, desiderio materiale, ma nella vita spirituale questo gramya-
dharma, il desiderio materiale per il sesso, non &€ molto apprezzato. Chi &
ancora contaminato da qualche traccia di attaccamento per il godimento
materiale legato al mangiare, al dormire, all’accoppiarsi e al difendersi, non e
niskincana. Dobbiamo, invece, diventare veri niskincana. Dobbiamo quindi
liberarci dal desiderio di avere un figlio come Krishna attraverso un rapporto
sessuale. Questo ¢ il suggerimento implicito nel verso.

VERSO 41

adrstvanyatamam loke
sélaudarya-gunaih samam
aham suto vam abhavam

prsnigarbha iti srutah

TRADUZIONE

Poiché non ho trovato nessuno che fosse superiore a voi per semplicita
e per altre qualita di carattere positivo, sono apparso in questo mondo
come PrSnigarbha, Colui che € famoso per essere nato da PrSni.

SPIEGAZIONE

Nel treta-yuga il Signore apparve come PrSnigarbha. Srila Visvanatha
Cakravarti Thakura afferma : prsnigarbha iti so ‘yvam treta-yugavataro
laksyate.

VERSO 42

tayor vam punar evaham
adityam asa kasyapat
upendra iti vikhyato
vamanatvac ca vamanah

TRADUZIONE

Nell’era successiva sono di nuovo apparso da voi, che eravate Mia
madre e Mio padre, Aditi e Kasyapa. Fui conosciuto allora come
Upendra, ed essendo un nano, ero chiamato anche Vamana.

VERSO 43

trtiye 'smin bhave ‘ham vai
tenaiva vapusatha vam
jato bhuyas tayor eva

satyam me vyahrtam sati

TRADUZIONE
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O madre, la piu casta, Io, che sono la stessa persona, sono ora apparso
da voi come vostro figlio per la terza volta. Credete alla Mia parola.

SPIEGAZIONE

Dio, la Persona Suprema, sceglie continuamente il padre e la madre da cui
nascere. Il Signore nacque dapprima da Sutapa e PrSni, poi da Kasyapa. e
Aditi, e poi ancora dagli stessi genitori, che erano Vasudeva e Devaki. «Anche
nelle Mie altre apparizioni,» disse il Signore, «ho